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Pre-school Teachers' Views on Sexual Education

Tugce GUZELYURT, Omiir YALCINKAYA*, Ulkii SALUCI™, Hifi OGLU™, Rahim URUM"

Abstract. Pre-school education is the period in which children acquire knowledge and skills
that will be effective throughout their life. One of the trainings taught to the child during this
period is sexual education. The question of how sexual education should be given in preschool
period has been a controversial topic among researchers. The content of sexual education in
pre-school period is classified as: children’s questions about the sexuality, body recognition and
protection against abuse. The knowledge level of preschool teachers and their approach to
children and families are considered important during this education. Accordingly, the aim of
study is to determine the perception of pre-school teachers for sexual education in pre-school
period. The study group consists of 41 preschool teachers working in pre-school education
institutions within the Ministry of National Education in Silopi district of Sirnak in 2018-2019
academic year. The data in the study were collected by interview form which was formed by
the researchers. The data were analyzed with descriptive analysis technique and content
analysis technique. As a result, it is thought that preschool teachers are partially sufficient in
terms of the content and skills of sexual education and are reluctant to provide sexual
education.
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Okul Oncesi Ogretmenlerinin Cinsel Egitime iliskin Goriisleri
Tugce GUZELYURT!?, Omiir YALCINKAYA?, Ulkii SALUCH, Hifi OGLU¢, Rahim URUM?

Oz. Okul 6ncesi egitim cocugun tiim yasaminda etkili olacak bilgi ve becerilerin kazamldig
donemdir. Bu donemde ¢ocuga sunulan egitimlerden biri de cinsel egitimdir. Okul 6ncesi
donemde cinsel egitimin nasil sunulmasi gerektigi arastirmacilar tarafindan tartisilan bir
konu olmustur. Okul 6ncesi donemde cinsel egitimin igerigi; ¢ocuklarin cinsel igerikli
sorulari, bedenini tanimasi ve istismara kars1 korunmasi seklinde gruplandirilmaktadir. Bu
egitimin sunulmasinda okul Oncesi Ogretmenlerinin bilgi diizeyi, ¢ocuklara ve ailelere
yaklasimi 0nemli goriilmektedir. Bu bilgiler dogrultusunda ¢alismanin amaci, okul 6ncesi
donemde cinsel egitime yoOnelik okul Oncesi Ogretmenlerinin goriislerini belirlemektir.
Arastirmanin ¢alisma grubu 2018-2019 egitim-6gretim yilinda Milli Egitim Bakanligina bagl
Sirnak ilinin, Silopi ilgesinde okul Oncesi egitim kurumlarinda gorev yapan 41 okul 6ncesi
ogretmeninden olugmaktadir. Arastirmada veriler arastirmacilar tarafindan olusturulan
goriisme formuyla toplanmistir. Elde edilen veriler betimsel analiz ve igerik analizi
teknigiyle analiz edilmistir. Sonug olarak okul Oncesi 6gretmenlerinin cinsel egitimin igerigi
ve kazandirilmas1 hedeflenen beceriler konusunda kismen yeterli olduklar1 ve cinsel egitim
sunma konusunda isteksiz olduklar1 belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Okul 6ncesi egitim, cinsel egitim, cinsel istismar, 6gretmen goriisii.
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1. Giris

Cocugun mevcut yapisini olusturan ve birbirini etkileyen bir¢ok gelisim alam
bulunmaktadir. Bu alanlar, fiziksel gelisim, sosyal-duygusal gelisim, biligssel gelisim, dil
gelisimi ve cinsel gelisimdir. Cocugun cinsel gelisiminin yetiskin cinselligiyle karistirilmasi,
ay1p ve giinah kavramlariyla ele alinmas: gibi nedenlerle cinsel gelisim ihmal edilmektedir
(Acer ve Artan, 2000; Sevim, 2017). Cinsel egitim genel tanimiyla, ¢ocuklarin fiziksel, sosyal-
duygusal, zihinsel ve cinsel gelisimini takip, cinsiyet 6zellikleri ve rollerini anlamalari igin
sunulan bilgilendirme ve farkindalik siirecidir (Kadioglu Polat ve Ustiin Budak, 2016). Okul
oncesi donemde merak duygusunun hiz kazanmasiyla birlikte cinsel gelisimin de artmasi
¢ocuklarin bedenlerini tamimalari, diinyaya nasil geldikleri gibi sorular1 da beraberinde
getirmektedir. Bu slire¢te ¢ocuga sunulacak dogru ve yeterli bilgi istendik sonuglari
saglayabilecekken yanlis yanitlar ya da hi¢ verilmeyen yanitlar istenmedik sonuglara neden
olabilmektedir. Oncelikle okul éncesi dénem ¢ocugunun sordugu cinsel igerikli sorularin ve
oyunlarin gelisimsel olarak normal oldugu bilinmelidir. Bu durum cinsel egitimin kim
tarafindan, ne zaman ve nasil verilecegi konusunu diistindiirmektedir (Tuzcuoglu ve
Tuzcuoglu, 2004).

Cinsel egitimin c¢ocuga kimin tarafindan verilecegi konusunda degisik goriisler
bulunmaktadir. Kimi uzmanlar ailede anne baba tarafindan, kimi uzmanlar da okulda
egitimciler tarafindan verilmesinin daha dogru oldugu goriisiinii bildirmektedir (Isler ve
Guirsimsek, 2018). Giintimiizde Oncelikle ailede baslatilmasi daha sonra da okulda
pekistirilmesi ve kalic1 hale getirilmesi goriisii yaygindir (Elikiiciik ve Sonmez, 2011). Cinsel
egitime yonelik ailenin olumlu tutumu cocuk tizerinde olumlu etki yaratmaktadir. Cocugun
cinsel igerikli sorularna ¢ocugun giivendigi yetiskinlerin (anne, baba, 6gretmen vb.) yanit
vermesi cocugun yanlis kaynaklara yonelmesini engelleyecek en ¢nemli etkendir (Bayrak,
Basgiil ve Giindiiz, 2011; Alkan Ersoy, 2015). Cocuklarin yogun olarak cinsel igerikli sorular
sordugu donem okul oncesi donemdir. Bu donemde c¢ocuklarmn sorularina bilimsel
gerceklige uygun ve yalin bir dille yarut verilmelidir (Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu, 2004). Yas
grubuna gore cinsel igerikli sorular farkli olabilecegi icin cinsel egitimin icerigi cocugun
yasina ve gelisim Ozelliklerine uygun olmalidir (Sungur, 1998; Tasci, 2010). Cocuklarin
diistinme yapilar1 yetiskinden temel olarak {i¢ yénden farklidir. Ilk fark gocugun merakh
olmast ve oyunu sevmesidir. Ikinci fark cocuklarin her konuda oldugu gibi cinsellik
konusunda da dogal ve agik olmasidir. Son olarak da ¢ocuk ve yetiskin arasinda biyolojik ve
zihinsel farkliliklar bulunmaktadir. Cocuklarin erken dénemde cinsel farkliliklarimi ya da
rollerini fiziksel ve davranigsal ipuglar1 ile gosterdikleri bilinmektedir (Deniz, 2012;
Uniivardir, 2012; Sevim, 2017).

Cocuklarin gelisimsel 6zelliklerini bilerek cinsel egitim vermek ¢ocuga kars1 yapilan cinsel
istismar vakalarmi da azaltabilmektedir. Cinsel istismar, gelisim ozellikleri yoniinden
¢ocugun hazir olmadig1 ve toplumsal siireglerle kanuna uygun olmayan cinsel davranislara

maruz birakilmasidir (San Bayhan ve Artan, 2005). Cinsel istismara yonelik durumlar; cinsel
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iliski, 6zel bolgelere dokunma veya izleme, ¢ocuklara cinsel icerikli gorselleri izletme,
¢ocugu fuhus ve porno igin kullanmadir (Putnam, 2003; Giiltekin, Ruban, Akduman ve
Korkusuz, 2006; Kogtiirk, 2016). Bu durumlarin engellenmesi igin cinsel egitimin hem aileye
hem de ¢ocuga verilmesi gerekmektedir (Gokdeniz, 2008). Bu bilgilerin verilmesinde 6nemli
rollerden biri de dgretmenlerindir. Ogretmenler hem ¢ocuga hem de aileye cinsel egitim
verebilecek bilgi ve tutuma sahip olmalidir (Bulut Bediik, 2016). Bu bilgiler dogrultusunda
¢alismanin amact okul dncesi donemde cinsel egitime yonelik okul 6ncesi 6gretmenlerinin

goruslerini belirlemektir.

Arastirma kapsaminda ortaya konacak sonuglarin goreve yeni baslayan okul Oncesi
ogretmenleriyle dezavantajli bolgelerde galisan okul Oncesi Ogretmenlerine cinsel egitim
konusunda rehber olmasi ve arastirmacilari cinsel gelisim alaninda dezavantajli ¢ocuklara
yonelik yeni arastirmalar yapmaya tesvik etmesi yOniinden katki saglayacag:

diistiniilmektedir. Arastirmada asagidaki soruya yanit aranmistir.

1. Dezavantajli bolgelerde gorev yapan okul dncesi 6gretmenlerinin cinsel egitime yonelik

bilgilerinin alanyazina uygunluk diizeyi nedir?
2. Yontem

Arastirmanin bu boliimiinde aragtirmanin modeli, ¢calisma grubu, verilerin toplanmasi ve

verilerin analizi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.
2.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirmada okul Oncesi Ogretmenlerinin cinsel egitime yonelik goriislerini incelemek
amaciyla nitel arastirma desenlerinden olgu bilim deseni uygulanmugtir. Olgu bilim deseni
farkinda olunmasina ragmen derinlemesine bir anlayisa sahip olunmayan olgularin ortaya
¢ikarilmasini ve yorumlanmasimi amaglanmaktadir (Biiyiikoztiirk, Cakmak Kilig, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2015). Okul 6ncesi 6gretmenlerinin cinsel egitime yonelik goriisleri
mesleki deneyimleri ve gorev yaptiklar1 bolgenin kosullar1 kapsaminda incelendigi icin olgu

bilim deseni kullanilmistur.
2.2. Calisma Grubu

Calisma grubunun se¢iminde once kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi yoluyla 2018-2019
egitim-ogretim yilinda Milli Egitim Bakanligina bagl Sirnak ili, Silopi ilgesinde okul 6ncesi
egitim kurumlarinda gorev yapan 6gretmenlere ulagilmigtir. Calismay1 goniillii olarak kabul
eden 41 okul 6ncesi 6gretmeni ¢alisma grubunu olusturmaktadir.

Tablol’de belirtildigi gibi arastirmaya katilan 6gretmenlerinin cinsiyeti kadin (f=38) ve
erkektir (f=3). Katithmailar 20-25 (f=19), 26-30 (f=15), 31-35 (f=4), 36-40 (f=1), 41 ve iistii (f=2)
yas araligindadir. Katilimcilar 6n lisans (f=15), lisans (f=25) ve lisans tstii (f=1) egitim
almistir. Katilimcilarin mesleki deneyimi 0-3 yil (f=28), 4-6 yil (f=9), 7-10 yil (f=3), 11-iistii
(f=1) y1l aras1 deneyime sahiptir.
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Tablo 1
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin demografik ozellikleri
f %
Cinsiyet Kadin 38 92,6
Erken 3 7,31
20-25 19 46,34
26-30 15 36,58
Yas 31-35 4 9,75
36-40 1 2,43
41 ve istli 2 4,87
On lisans 15 36,58
Egitim Lisans 25 60,97
Lisans tistii 1 2,43
0-3 28 68,29
Mesleki Deneyim 4-6 ? 21,95
7-10 3 7,31
11-tsti 1 2,43

2.3. Verilerin Toplanmasi/Siire¢

Veri toplama aracinin yapilandirilmasi igin, 6ncelikle arastirma konusuna yonelik alanyazin
taranmis ve arastirmacilar tarafindan goriisme formu olusturulmustur. Gortisme formunda
demografik Ozelliklere yonelik dort soruya ve cinsel egitime yonelik bes soruya yer
verilmistir. Veriler toplanmadan 6nce 10 okul 6ncesi 6gretmeniyle pilot calisma yapilmistir.
Uygulama sonrasi 6gretmenlerin birlikte degerlendirdigi iki soru birlestirilmis ve bir soru da
arastirma kapsamindan ¢ikarilarak soru sayisi azaltilmigtir. Boylelikle demografik ozellige
yonelik dort soru ve cinsel egitime yonelik ii¢ soru olmak iizere goriisme formunun son sekli
verilmistir. Son sekli verilmis goriigme formu Silopi Ilge Milli Egitim Miidiirliigii izniyle
(Ek1) okul 6ncesi 6gretmenlerine uygulanmistir. Goriismeler esnasinda, etik kurallar geregi

okul 6ncesi 8gretmenlerinin isimleri O1, 02, O3... seklinde ifade edilmistir.
Arastirmada asagidaki sorulara yanit aranmustir.

1.0kul 6ncesi dénemde cinsel egitimin kapsami nelerdir?

2.Cinsel egitimle kazandirilmas1 hedeflenen beceriler nelerdir?

3.0kul 6ncesi donemde cinsel egitim verilmesine yonelik aile tutumlar: nasildir?
2.4. Verilerin Analizi

Aragtirmada elde edilen veriler betimsel analiz ve icerik analizi teknigiyle analiz edilmistir.
Icerik analizi, elde edilen verilerin gruplandirilmasi ve yorumlanmasidir (Biiyiikdztiirk,
Cakmak Kilig, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2015). Betimsel analiz tekniginde veriler
onceden belirlenen sorular veya temalar kapsaminda sunulmaktadir. Bununla birlikte
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katihmailarin goriislerini etkili sekilde yansitmak igin dogrudan alintilara yer verilmektedir
(Buytikoztiirk vd., 2015, Merriam, 2015). Arastirmada goriisme sorulari temel alinarak
temalar belirlenmistir. Alt temalar ise, katilimcilarin arastirma sorularma yonelik
gortislerinin igerik analizi teknigi ile ¢ozlimlenmesi sonucunda belirlenmistir. Icerik analizi,
metni kapsayan iligkili kodlarin tespit edilmesi igin sistematik olarak yapilan bir gruplama
ve yorumlama seklidir (Biiyiikoztiirk, Cakmak Kilig, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2015).
Arastirma kapsaminda veriler arastirmacilar tarafindan incelenmis ve benzer olan gortisler
bir araya getirilerek alt temalar olusturulmustur. Belirlenen alt temalarin giivenirligini tespit
etmek amaciyla bir alan uzmani daha verileri arastirmacilardan bagimsiz olarak incelemis ve
alt temalar1 tespit etmistir. Arastirmacilarin ve alan uzmaninin belirledikleri kodlar arasi
tutarlig1 tespit etmek amaciyla Miles ve Huberman'in (1994) giivenirlik formiilii
(Guivenirlik= Gortis Birligi/ (Gortis Birligi + Goriis Ayriligr) kullanilmistir. Kodlar arasinda
79luk  tutarliik oldugu belirlenmistir. Bu oran kodlarin giivenilir oldugunu ortaya
koymaktadir. Belirlenen tema ile alt temalar tablolarda gosterilmis ve frekanslar
belirtilmistir. Katilimcilarin goriislerini 6zetleyen bazi ciimleler ise dogrudan alintilarla

sunulmustur.
3. Bulgular

Tema 1: Cinsel Egitimin Kapsami

Arastirmada Ogretmenlere yonlendirilen “Okul 6ncesi donemde cinsel egitimin kapsami
nelerdir?” sorusuna iliskin 0gretmen gortisleri bu baslik altinda toplanmistir. Bu temaya

iligkin alt temalar Tablo2’de verilmistir.

Tablo 2
Cinsel egitimin kapsamina yonelik bulgular

f %
Bedenini tanima 23 56,09
Cinsel icerikli sorular 16 39,02
Bedenini koruma 12 29,26

Okul oncesi Ogretmenleri bedenini tamimanin (f=23), cinsel igerikli sorularin (f=16) ve

bedenini korumanin (f=12) cinsel egitimin kapsaminda oldugunu belirtmislerdir.
Konuya iligkin baz1 6gretmenlerin goriisleri su sekildedir:

“Kiz ve erkek ayrimuni yapabilmeleri icin verilen egitim.” (O8)

“Cocugun tehlikelere karsi kendini korumasudir.” (022

“Viicudundaki ozel bolgeleri bilmesi, kiz erkek farkini 6grenmesidir.” (O28)

115




Tugce Glizelyurt, Omiir Yalginkaya, Ulkii Saluci, Hifi Oglﬁ, Rahim Uriim

Tema 2: Cinsel Egitimle Kazandirilmas: Hedeflenen Beceriler

Arastirmada Ogretmenlere yonlendirilen “Cinsel egitimle kazandirilmasi hedeflenen

beceriler nelerdir?” sorusuna iliskin 6gretmen gortisleri bu bashk altinda toplanmistir. Bu

temaya iliskin alt temalar Tablo3’te verilmistir.

Tablo 3
Cinsel egitimle kazandirilmasi hedeflenen becerilere yonelik bulgular

f %
Cocugun bedenini tanimasi 23 56,09
Cinsel gelisim sorularina yanit arama 11 26,82
Bedenini koruma 10 24,36
Problem durumlarinda yetiskinlerle iletisime ge¢cme 9,75
Duygularimn ifade etme 7,31
Yardimsiz 6zbakimini karsilama 4,87

Okul oncesi 0gretmenleri cinsel egitim araciligiyla ¢ocuga bedenini tamima (f=23), cinsel

gelisim sorularma yamt arama (f=11), bedenini koruma (f=10), problem durumlarinda

yetiskinlerle iletisime ge¢cme (f=4), duygularini ifade etme (f=3) ve yardimsiz 6zbakimini

karsilama (f=2) becerilerini kazandirmay1 hedeflediklerini belirtmislerdir. Konuya iliskin

baz1 6gretmenlerin gortisleri su sekildedir:
“Cinsiyetine uygun davranabilmeyi 63renme.” (O3)

“Her seyden dnce kisisel temizliklerini yapmalarini hedefliyorum.” (O18)

“Bence cocuga bedenini tammasimi ve tehlikeye karst korumasini o6gretmek ¢ok onemli bir konu.”

027)

Tema 3: Cinsel Egitim Verilmesine Yonelik Aile Tutumlar1

Aragstirmada Ogretmenlere yonlendirilen “Okul 6ncesi donemde cinsel egitim verilmesine

yonelik aile tutumlar1 nasildir?” sorusuna iliskin 6gretmen goriisleri bu bashk altinda

toplanmistir. Bu temaya iliskin alt temalar Tablo4'te verilmistir.

Tablo 4
Ailelerin cinsel egitim hakkindaki tutumlarina yonelik bulgular

f %
Aileler cinsel egitime yonelik olumsuz tutuma sahip (yasak, ayip, giinah vb.) 10 24,36
Aileler cinsel egitim verilmesi yoniinden kaygili 17,07
Ailenin cinsel egitim konusunda bilingsiz 17,07
Aileler cinsel egitim konusunda 6gretmeni destekliyor 12,19

Okul o6ncesi 6gretmenleri ailelerin yasak, ayip, giinah gibi algilar1 olmas1 nedeniyle

cinsel egitime yonelik olumsuz tutuma sahip olduklarmi (f=10), cinsel egitim
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verilmesinin aileyi kaygilandirdigim (f=7), ailelerin cinsel egitim konusunda bilingsiz
oldugunu (f=7) ve ailelerin cinsel egitim konusunda ogretmeni destekledigini (f=5)

belirtmislerdir. Konuya iliskin bazi 6gretmenlerin goriisleri su sekildedir:

“Aile tutumlar1 genelde sorulari cevaplamaktan kacinan bazen de baskict bir sekilde soru sormay:
engelleyen sekillerde.” (O7)

“Ailelerin kendi bile cinsel egitim nedir, neden gereklidir bilmiyor. Cocuklara cinsel egitim vermeye
kaygilryim.” (O9)

“Ayplanma, hos gormeme kabul etmeme.” (O13)
“Aileler bu konu hakkinda yetersiz bilgiye sahip.” (023)

“Kiiltiirden kaynakli olumsuz bakan aileler mevcut. Bulundugu bolgenin etkisi fazla.” (029)
4. Tartisma ve Sonug

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin cinsel egitime yonelik gortislerinin incelendigi bu arastirmada
okul Oncesi O0gretmenlerinin ¢ogunlugunun ¢ocuga bedenini tanitma konusunda yeterli
oldugu belirlenirken, cinsel icerikli sorulari yanitlamada, bedenini korumay1 anlatmada ve
¢ocugun gelisimine uygun cinsel bilgi vermede yetersiz oldugu belirlenmistir. Bu duruma
kiiltiirel yapi, ailenin tutumu ve Ogretmenlerinin konu hakkinda detayli bilgiye sahip
olmamas1 neden olabilmektedir. Bu dogrultuda cinsel egitimin igerigi ve erken yaslarda
verilmesinin 6nemi konusunda oncelikle ailelerin bilgilendirilmesi gerekmektedir. Ailede
farkindalik olusmasi cinsel egitimin aile ve okul olmak iizere iki yonlii desteklenmesini
saglayacaktir. Ailelere egitim verilebilmesi igin 6gretmenlerin de cinsel egitim konusunda
kapsamli egitim almas1 gerekmektedir. Benzer sekilde Deniz’e (2012) gore cinsel egitimin
saglikl1 olabilmesi icin aileye ¢ocuga 6gretmene paralel egitim verilmelidir. Gokdeniz (2008)
ise calismasinda kiiltiirel yapmin cinsel egitim konusunda O©nemli oldugunu ve
ogretmenlere, ailelere cinsel egitimin nasil verilmesi gerektigi konusunda egitim verilmesi

gerektigini belirtmistir. Bu bulgular arastirma bulgusunu destekler niteliktedir.

Aragtirmada “Okul 6ncesi donemde cinsel egitimin kapsami nelerdir?” sorusuna cinsel
icerikli sorular1 ve bedenini koruma kavramlarimi dahil eden 6gretmenlerin lisans ve lisans
istil egitimi aldig: belirlenmistir. Bu durum egitim diizeyi yoniinden 6n lisans egitimi almig
ogretmenlerin cinsel egitimin kapsami konusunda yeterli bilgiye sahip olmadigim ortaya
koymaktadir. Yeterli bilgiye sahip olmayan ogretmenlerin cinsel egitim vermesi yanlis
ogrenmelere neden olabilmektedir. Cinsel egitimin verilmemesi kadar olumsuz olan
durumlardan biri de cinsel egitimin yanhs verilmesidir. Yanhs verilen bilginin ilerleyen
yillara taginmasi bilginin dogrusunun 6gretilmesine engel olabilmektedir. Bununla birlikte
cocuklarin bilmedikleri ya da yanhs ogrendikleri bilgi ¢ocugun bedeninin istismara agik
duruma gelmesine neden olabilmektedir. Dereobali, Karadag ve Sonmez 2013 yilinda
yaptiklart “Okuldncesi egitim 6gretmenlerinin ¢ocuk istismari ihmali siddet ve egitimcilerin

rolii” isimli arastirmada Ogretmenlerin cogunlugunun lisans egitimi doneminde cinsel
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egitime yonelik egitim aldiklarin1 ve sonrasinda bu konuya yonelik egitim almadiklarini
belirtmislerdir. Bununla birlikte 6gretmenlerin cinsel istismara yonelik egitimlerinin yetersiz
olmasindan kaynakli istismar1 onleme ya da tespit etmeye yonelik bilgilerinin de yetersiz
kaldigini belirtmislerdir. Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu (2004) ise ¢ocuklarin cinsel igerikli sorular
sormalarmin gelisimsel bir durum oldugunu, bu donemde yetiskinlerin kaygili olmasinin ve
yanlis yanitlar vermesinin ¢ocuk igin olumsuz sonuglara neden olacagini Anne Ben Nasil
Dogdum? isimli kitabinda belirtmislerdir. Benzer sekilde Bulut Bediik (2016) ¢ocugun
bedenini tanimasmin ve cinsel gelisimi hakkinda bilgi sahibi olmasimnin istismardan
korunmasi igin temel adim oldugunu belirtmektedir. Bu bilgiler arastirma bulgusunu
destekler niteliktedir.

Ailelerinin cinsel egitime yonelik tutumlari Ogretmenlerin goriisleri dogrultusunda
incelendiginde, ailelerinin cinsel egitime yonelik olumsuz tutumlar oldugu, kaygili ve
farkindalik diizeylerinin diisiik oldugu ifade edilmistir. Ailelerin cinsel egitim verilmesini
yeteri kadar desteklememesi Ogretmenlerin bu konuda yetersiz kalmalarinda Onemli
nedenlerden biridir. Kiiltiirel yapi, Ogretmenin ve ailenin cinsel egitim konusunda
tabularinin olmas: cinsel egitimin verilememesine neden olabilmektedir. Bulut Bediik’e
(2016) gore cinsel egitimin verilmesinde aileden ve Ogretmenden kaynaklanan nedenler
vardir. Aileden kaynaklanan nedenler; ailelerin cinsel egitimi yetiskin cinselligiyle
karistirmasi ve cinsel egitimin kiiltiirel yapi igerisinde ay1p kavramiyla degerlendirilmesidir.
Ogretmenlerden kaynaklanan nedenler ise, gretmenlerin cinsel egitimi nasil sunacagim

bilmemesi ve ailelere kars1 kaygili olmasidir.

Sonug olarak arastirma kapsamindaki okul 6ncesi 6gretmenlerinin cinsel egitimin igerigi ve
kazandirilmas: hedeflenen beceriler konusunda kismen yeterli olduklar1 ve cinsel egitim
sunma konusunda cevreden tepki alma kaygisiyla isteksizlik yasadiklari belirlenmistir.
Bununla birlikte 0-3 y1l aras1 deneyime sahip ya da on lisans egitimi almis 6gretmenlerin
cinsel egitim konusunda yetersiz oldugu belirlenmistir. Bu durum mesleki deneyimi az olan
ogretmenlerin bolgenin kiiltiirel yapisini taniyip cinsel egitim sunma konusunda yeterli
olmadigini ve on lisans egitimi almis 6gretmenlerin ise cinsel egitim konusunda yeterli

bilgiye sahip olmadigim ortaya koymaktadir.

Bu bilgiler dogrultusunda oneriler asagidaki gibi siralanmaktadir;

* Okul Oncesi Ogretmenligi Boliimiinde cinsel egitim ayr1 bir ders olarak verilebilir.

* Gorev yapan okul oncesi 6gretmenlerine cinsel egitime yonelik hizmet ici egitim verilebilir.
¢ Aileleri bilinglendirme amagh zaman zaman cinsel egitim seminerleri verilebilir.

*Cinsel egitim programi, farkli kiiltiirel yapilar dikkate alinarak hazirlanabilir ve Okul
Oncesi Egitim Programina dahil edilebilir.
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Extended Summary
1. Introduction

Children's development consists of various developmental areas that are in constant
interaction with one another. These areas are namely physical, social-emotional, cognitive,
linguistic and sexual development. Even though many of these areas are regarded highly,
sexual development is often regarded as not as important as other areas. Although there are
many reasons for this, the feelings of shame and sin surrounding sexual education as well as
people's misconception that children's sexual education is the same as adult sexuality are
among the leading causes. (Acer and Artan, 2000; Sevim, 2017). As the children develop a
sense of curiosity, their sexual development also gathers speed and they start recognizing
their own body and coming up with questions about how they are born. While providing
them with sufficient and accurate information can trigger desired results, the opposite,
inaccurate or non-existent answers to their questions might backfire, triggering undesired
results. It is developmentally normal and typical for children to ask questions or play games
related to sex in the pre-school period (Tuzcuoglu and Tuzcuoglu, 2004). There are
contradicting views on who should be providing the children with sexual education. While
some experts argue that it is better for the parents to inform their children about sexual
health, some others claim that it should be the teachers to do so (Isler and Giirsimsek, 2018).
The widespread approach to this issue in current literature is that sex education should be
given by the parents at home initially, and they should be reinforced by the teachers at
school to attain permanent learning (Elikii¢iik and Sonmez, 2011). The family's positive
approach to sexual education has a considerably positive effect on the child. Children
frequently ask questions regarding sex in the pre-school period. Plain but scientifically
correct answers should be given to the children in this period (Tuzcuoglu and Tuzcuoglu,
2004). As the content of their questions will vary greatly among different age groups, the
content of sexual education should be tailored for their age group as well. Teachers assume
one of the most crucial roles in informing the children about such topics. The teachers should
be well-equipped to not only inform the children but also the parents on sexual matters
(Bulut Bediik, 2016). In line with this information, the purpose of this study is to determine
the pre-school teachers' perception of sexual education in the pre-school period.

2. Method

The study group of this research consists of 41 pre-school teachers employed in the 2018-
2019 school year in Silopi, Sirnak, Turkey. The data in the study were collected by interview
form which was formed by the researchers. The data were analyzed with descriptive analysis
technique and content analysis technique.
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3. Findings, Discussion and Results

This study, which focuses on the pre-school teachers' perceptions regarding sexual education
in the pre-school period, has discovered that even though the teachers are sufficient in terms
of teaching the children about their body, they are inadequate when it comes to answering
the children's questions about their sexuality, protecting their body and informing them
properly about their sexuality. The main reason for this is believed to be the cultural
structure, the attitude of the families regarding sex education and also the lack of in-depth

knowledge of teachers on the subject.

In terms of teaching the children about their body, more than half of the teachers are
considered to be sufficient, whereas they are inadequate when it comes to answering
questions about sex or teaching the children about protecting their bodies. The primary
reason for this is thought to be the teachers' lack of knowledge as well as anxiety felt by them
due to the parents' attitude.

When the perceptions of the families regarding sex education were analyzed, it was found
that the families are anxious, negligent and uninformed about it. As the families do not show
support, the teachers are insufficient to teach sex education at school. The cultural structure,
as well as the taboos surrounding sex education both among teachers and families, are

believed to be obstructing the implementation of such an educational program in schools.
Considering this information, the recommended solutions are listed below:

*Sexual education can be given as a separate course in Preschool Education Department of

Education Faculties.
¢ In-service trainings can be held for pre-school teachers.

*Sexual education seminars can be held from time to time in order to inform parents about

such matters.

*Sexual education program can be prepared by considering different cultural structures and
included in the Preschool Education Program.

Arastirma Makalesi: Giizelyurt, T., Yalcinkaya, O., Saluci, U., Oglii, H. ve Uriim, R. (2019).
Okul oncesi 6gretmenlerinin cinsel egitime iliskin goriisleri. Cocuk, Edebiyat ve Dil Egitimi
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