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oz
Girig: Anatomi dersinin tip fakiltelerinin yani sira saglik bilimleri fakiltelerinde de temel bilimler dersi olarak okutulmasi,

ogrencilerin daha sonraki yillarda alacaklar diger derslerle baglantili olmasi agisindan 6nemlidir. Bu baglamda verilen egitimin etkili
ve verimli bir sekilde yuritilmesi ve bu dogrultuda saglk ¢alisanlarinin yetistirilmesi gerekmektedir.

Amag: Bu calismanin amaci 6grenci ebe ve hemsirelerin anatomi dersinin verimliligi ve egitim surecinin etkinligi ile ilgili gérislerini
belirlemektir.

Yontem: Calismamizin evrenini Cukurova Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik ve Hemsirelik bdliimlerinde 2019-2020 egitim
dgretim yilinda 1. sinifta 6grenim goren 291 dgrenci olusturmustur. Orneklem secimine gidilmemis olup, ¢alismaya gondillii 261
dgrenci drneklemi olusturmustur. Ogrenciler toplam 30 soru iceren bir ankete yanit vermislerdir.

Bulgular: Ebelik bolim 6grencilerinin %58,8’i, Hemsirelik boliimi 6grencilerinin %59,7’si anatomi egitimine karsi ilgili olduklarini ve
zaman kaybi olarak gérmediklerini, buna karsilik teorik derslere ayrilan strenin yeterli olmadigini ifade etmislerdir. Ebelik bolimi
ogrencilerinin %93,8'i ve hemsirelik bolimi 6grencilerinin %87,3’G anatomi uygulama dersinin mutlaka olmasi gerektigi
disiincesinde olduklarini bildirmislerdir.

Sonug: Ogrenci gorislerini iceren bu galismanin sonuglarinin, anatomi egitiminin verimliligine katki saglayacagi ve dersi veren
O0gretim elemanina yeni bir bakis agisi saglamasinda yardimci olabilecegi diisiintilmektedir.

Anahtar kelimeler: Anatomi egitimi, 6grenci gorisleri, saghk bilimleri fakiltesi
ABSTRACT

Introduction: Besides the medical faculties, the Anatomy course, which is taught as a basic course in the faculties of health
sciences, is important in terms of connection with other courses that students will take in the following years. In this context, the
education given should be carried out effectively and efficiently, accordingly to this direction, the health professionals should be
trained.

Objective: The aim of this study is to determine the views of student midwives and nurses on the efficiency of the anatomy course
and the effectiveness of the educational process.

Method: The universe of our study consisted of 291 students studying in the first year of 2019-2020 academic year at the
Department of Midwifery and Nursing at the Faculty of Health Sciences of Cukurova University. Sample selection was not made and
the study sample consist of 261 students who volunteering to the study. The students answered a questionnaire containing a total
of 30 questions.

Results: 58.8% of midwifery students and 59.7% of nursing students stated that they were interested in anatomy education and did
not see it as a waste of time, but the time allocated to theoretical lessons was not sufficient. 93.8% of midwifery students and
87.3% of nursing students they stated that the anatomy practice course should be absolutely necessary.

Conclusion: It is thought that the results of this study, which includes student views, will contribute to the efficiency of anatomy
education and help the lecturer to provide a new perspective.
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GIRiS

Anatomi, temel tip alanini ilgilendiren bir bilim dalidir. Anatomi insan yapisini ve seklini olusturan organlari,
organlarin bir araya gelerek olusturduklarn sistemleri ve bunlarin birbirleri ile olan iliskilerini
incelemektedir.? Saglik bilimlerinin yani sira egitim fakiiltesi, giizel sanatlar ve spor bilimlerinde ders olarak
okutulmaktadir. Saghk bilimleri fakiltesinde egitim géren ebelik ve hemsirelik 6grencileri icin anatomi dersi,
daha sonraki yillarda alacaklari diger derslerle baglantili olmasi agisindan ¢ok énemlidir.> Bu agidan canli
vicudunun saghgini koruma ve hasta insani iyilestirme ve bakim verme gorevini yiriten tim saglk
calisanlar bu ders kapsaminda insan viicudunu en iyi sekilde bilmek ve 6grenmek zorundadirlar.® Bu
nedenle anatomi ve bu temel bilimin (zerine oturan gecerli ve gerekli bilgiler sayesinde saglik
profesyonelleri saglam bir donanima sahip olacaklari diistintilmektedir.’

Saglik profesyonellerinin egitiminin ne sekilde olmasi gerektigi, hangi egitim modellerinin hedefe ulasmada
daha etkin olabilecegi halen tartisilan bir konudur. Genel olarak bu alanda egitim yapisal olarak dinamik bir
surectir ve bu nedenle siirekli glincelligini korumak zorundadir. Saglik profesyonellerinin egitiminde énemli
bir yer tutan ideal anatomi egitiminin nasil olmasi gerektigi gerek lilkemizdeki gerekse tim diinyadaki tip
fakiltelerinde ve saglik bilimleri fakiltelerinde tartismalara sahne olmaktadir. Bu baglamda ideal anatomi
egitiminin nasil olmasi gerektigi adina da pek ¢ok calisma yapiimaktadir.®* Ogrenen bireyin egitimin ortak
paydasi haline gelmesini saglayan kiiresellesme, teknolojik yenilikler ve bilgi toplumu gibi gelismeler, egitim
stirecinde ogretim yerine 6grenme kavraminin 6n plana cikmasinda oldukca etkili olmustur.'™** Bilgi
karsisinda elestirel algilama yapabilme 06zelligi, pasif bilgilendirme yerine bilginin sunumunda merak
uyandirma ve bilginin kesfedilmesine olanak saglayan bir 6grenme tutumunun gelistirilebilmesi icin 6grenci
geri bildirim calismalari siklikla basvurulan yontemlerden biridir.”*?' Ayrica bu geri bildirim calismalarinin
yardimiyla ders programlarini diizenleyenlere kilavuzluk etmesi acisindan biiyilk dnem tasimaktadir.”* Bu
¢alismada, saglik bilimleri fakiltesinde lisans egitimi géren 6grencilerin anatomi egitimi hakkindaki gorusleri
alinmis ve saglik bilimleri alaninda verilen anatomi egitiminin bu dersi alan 6grencilerin goziinden
degerlendirerek geri bildirim saglamak amacglanmistir. Elde edilen sonuglarin dersin 6grencilere nasil en iyi
sekilde ogretilebilecegi konusunda katki saglayacagi distinilmektedir.

YONTEM

Bu calismanin evrenini 2019-2020 egitim-6gretim yili giiz dénemi Cukurova Universitesi Saghk Bilimleri
Fakiltesi Ebelik ve Hemsirelik boélimleri 1. siniflarinda egitim goren 291 6grenci olusturmaktadir.
Orneklemini ise ¢alismaya katilmaya goéniillii olan ve verilen anketleri dolduran 261 6grenci olusturmustur.
Kesitsel, tanimlayici nitelikteki bu arastirma ©ncesi gerekli olan etik izinler Cukurova Universitesi Tip
Fakdltesi, Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulundan 20 Ocak 2020 tarihli 48 numarali etik kurul
onayi alinmistir. Ogrencilere, yas, cinsiyet ve egitim gordiikleri bélimii iceren sosyodemografik veri formu
ve anatomi egitimi ile ilgili literatlirden de destek alarak yazarlar tarafindan derlenmis coktan se¢cmeli 30
sorudan olusan bir anket formu 261 6grenciye uygulanmistir. “Katiliyorum”, “kismen katiliyorum” ve
“katilmiyorum” seceneklerinden olusan Ugli likert tipi soru kalibi kullanilmistir. Ankette verilen yanitlarin
glvenirligi icin 6grencilerden isim yazmamalari istenmistir. Sorulara verilen yanitlar 6gretim elemani
gozetiminde veya danismanliginda yapilmamistir. Anket sonuglari sayr ve ylzdelik dagilim cinsinden
degerlendirilmistir. istatistiksel analizlerde SPSS (22.0) programinda tanimlayici istatistikler uygulanmistir.

BULGULAR

Bu calisma Cukurova Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi 1. sinif anatomi dersi alan &grenci Ebe ve
Hemsireler ile sinirlidir. Calismamiza katilan 261 6grencinin 80’nini ebelik bolimia 6grencisi olusturmaktaydi
ve yas ortalamasi ve standart sapmasi 19,13+0,86 olarak hesaplanmistir. Geriye kalan hemsirelik bolimu
181 6grenciden 143’ni kiz 6grenci ve 38'ni ise erkek 6grenci olusturmaktaydi. Yas ortalamalari ve standart
sapmalari sirasiyla 18,99+0,74 ve 20,68+3,54 olarak hesaplanmistir.

Ebelik ve hemsirelik bolimQ 6grencilerinin yas ve cinsiyetlere gére dagihmi Tablo 1'de sunulmustur.
Calismada oOgrencilerin anketteki sorulara verdikleri yanitlarin sayi ve yilizde dagilimlari Tablo 2'de
sunulmustur. Ebelik 6grencilerinin anatomi dersinde “Uygulama dersi mutlaka olmalidir” grafigi Sekil 1'de
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sunulmustur. Hemsirelik 6grencilerinin anatomi dersinde “Uygulama dersi mutlaka olmalidir” grafigi Sekil
2'de sunulmustur.

Tablo 1. Ebelik ve hemsirelik bolimu 6grencilerinin yas ve cinsiyetlere gére dagilimi

Ebelik Hemygirelik
Yas Kadin (n=80) Erkek (n=0) Kadin(n=143) Erkek (n=38)
n(%) n(%) n(%)
18 20(%25) 0 35(%24,47) 3(%7,89)
19 35(%43,75) 0 80(%55,94) 12(%31,57)
20 20(%25) 0 23(%16,08) 14(%36,84)
21 5(%6,25) 0 5(%3,49) 4(%10,52)
23 0 0 0 1(%2,63)
26 0 0 0 2(%5,26)
27 0 0 0 1(%2,63)
38 0 0 0 1(%2,63)
Uygulama dersi mutlaka olmahdir Uygul dersi laka olmalid
béliim: ebelik boliim: hemsirelik
B kismen katiryorum W katimryorum
M katibyorum [ ismen kathyorum
%3,3 Dvativyorum

%6,2

%87,3

Sekil 1. Ebelik 6grencilerinin anatomi dersinde “Uygulama dersi  Sekil 2. Hemsirelik Ogrencilerinin  anatomi dersinde
mutlaka olmalidir” grafigi. “Uygulama dersi mutlaka olmalidir” grafigi.

TARTISMA

Bu calisma ile ilgili olarak literatlir taradigimizda anatomi dersi ile ilgili olarak bu kapsamda geri bildirim
¢alismalarin ¢ogunlukla saglik alani icinde tip fakiltelerinde 6gretim goren 6grencilerde gerceklestirildigi
saptanmistir.>>**>% By nedenle calismamiz Saglik Bilimleri Fakiltesi Ebelik ve Hemsirelik bolumu
ogrencilerinin anatomi dersi ile ilgili gorislerinin degerlendirilmesi bakimindan 6nem géstermektedir.

Ebelik 6grencilerinin %58,8’i ve Hemsirelik 6grencilerinin %59,7’i “Anatomi dersine karsi ilgiliyim” ifadesine
katildiklarini (kismen katiliyorum; Ebelik 6grencisi %37,5, Hemsirelik 6grencisi %29,3), %3,8 ebelik ve %11
hemsirelik 6grencisi ise bu ifadeye katilmadiklarini belirtmislerdir. Uygur ve ark. yaptiklari bir ¢alismada
ogrencilerin “Anatomi dersine karsi ilgiliyim” ifadesine %83,5'inin katildig ifade edilmistir.” Hemsirelik
ogrencileri Gzerinde yapilan bir arastirmada 6grencilerin bu derse karsi ilgili olduklari ancak derse katilim
konusunda isteksiz olduklari bildirilmistir.*
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Tablo 2. Calismada 6grencilerin anketteki sorulara verdikleri cevaplarin yiizde dagiimlari

http://dergipark.gov.tr/mutft

Ebelik (n=80) Hemgirelik (n=181)
SORULAR Katilmiyorum Kismen Katiliyorum Katilmiyorum Kismen Katiliyorum
n(%) Katiliyorum n(%) n(%) Katiliyorum n(%)
n(%) n(%)

Anatomi dersine karsi ilgiliyim 3(3,8) 30(37,5) 47(58,8) 20(11) 53(29,3) 108(59,7)
Anatomi dersini zaman kaybi olarak gériyorum 75(93,8) 5(6,2) 0(0) 146(80,7) 15(8,3 20(11)
Dénem basinda ders igerigi ve amaglari agikga belirtildi 2(2,5) 11(13,8) 67(83,8) 11(6,1) 46(25,4) 124(68,5)
Aldig i egitimi hakk 6éruslerimi agikga if:

dlg.lr.n anatomi egitimi hakkinda goruslerimi agikga ifade 5(6,3) 30(37,5) 45(56,3) 9(5) 75(41,4) 97(53,6)
edebiliyorum
Slnl.f.mevcudunun fazla olmasi egitimimizi olumsuz yonde 20(25) 32(40) 28(35) 19(10,5) 33(18,2) 129(71,3)
etkiliyor
Dersle ilgili kaynaklara (kitap, atlas) rahathkla ulasabiliyorum 9(11,3) 22(27,5) 49(61,3) 15(8,3) 47(26) 119(65,7)
Anatomi teorik derslerine ¢alismayi seviyorum 14(17,5) 39(48,8) 27(33,8) 41(22,7) 79(43,6) 61(33,7)
insan anatomisi dersi 6grenimi konusunda giigliik ¢ekiyorum 14(17,5) 40(50) 26(32,5) 29(16) 92(50,8) 60(33,1)
Teorik derslere ayrilan stire yeterliydi 37(46,3) 20(25) 23(28,7) 58(32) 58(32) 65(35,9)
Teorik ders siirelerinin arttirilmasi gerekiyor 22(27,5) 18(22,5) 40(50) 57(31,5) 41(22,7) 83(45,9)
Teorik ders siirelerinin azaltilmasi gerekiyor. 70(87,5) 4(5) 6(7,5) 112(61,9) 28(15,5) 41(22,7)
Teorik derslerde gorsel araglar iyi kullanildi. 25(31,3) 26(32,5) 29(36,3) 51(28,2) 66(36,5) 64(35,4)
Uygulama dersi mutlaka olmalidir. 0(0) 5(6,3) 75(93,8) 6(3,3) 17(9,4) 158(87,3)
Anatf)ml eg[tlrplr]de kadavra ve galismasinin énemli bir yeri 1(1,3) 6(7,5) 73(91,3) 16(8,8) 19(10,5) 146(80,7)
oldugunu dustintyorum.
Dénem sonunda anatomiye hakim oldugumu distiniiyorum. 17(21,3) 52(65) 11(13,8) 43(23,8) 102(56,4) 36(19,9)
Dersin igerigi beklentilerimi karsiladi. 13(16,3) 35(43,8) 32(40) 25(13,8) 79(43,6) 77(42,5)
Anatomi dersi bilgi ve becerilerimi gelistirdi. 10(12,5) 40(50) 30(37,5) 23(12,7) 70(38,7) 88(48,6)
Anatomi dersi diger dersleri anlamami kolaylastirdi. 8(10) 36(45) 36(45) 34(18,8) 59(32,6) 88(48,6)
Anatomi dersi ileriki yillarda hatirlatici olarak klinik derslerle
O 11(13,8) 14(17,5) 55(68,8) 34(18,8) 45(24,9) 102(56,4)
Anatomi dersi meslek.l olarak neleri bilmem gerektigini 7(8,8) 21(26,3) 52(65) 16(8,8) 67(37) 98(54,1)
anlamama yardim etti.
Anatomi dersinde edindigim bilgiler bende merak uyandirdi. 5(6,3) 20(25) 55(68,8) 18(9,9) 50(27,6) 113(62,4)
Anatomi dersi aldiktan sonra glincel hayata ve olaylara bakis 9(11,3) 29(36,3) 42(52,5) 20(11) 66(36,5) 95(52,5)
agimda olumlu farklar oldu.
Anatomi dersi ile daha 6nceki bilgilerim arasinda gatisma oldu. 58(72,5) 16(20) 6(7,5) 106(58,6) 45(24,9) 30(16,6)
Anatomi dersi segmeli ders olsa secerdim. 19(23,8) 23(28,7) 38(47,5) 43(23,8) 64(35,4) 74(40,9)
Teorik sinavlarda sorulan soru sayisi arttirilmal. 54(67,5) 16(20) 10(12,5) 103(56,9) 40(22,1) 38(21)
Teorik derslerde yoklama alinmasa da derslere katilirdim. 12(15) 30(37,5) 38(47,5) 36(19,9) 69(38,1) 76(42)
Anatomi dersinde basarili olmak igin derse devam gereklidir. 1(1,3) 13(16,3) 66(82,5) 14(7,7) 34(18,8) 133(73,5)
Teorik sinavlarda ¢oktan segmeli (test) sorulari tercih ederim. 1(1,3) 6(7,5) 73(91,3) 6(3,3) 12(6,6) 163(90,1)
Teorik sinavlarda klasik (uzun cevaph) sorulari tercih ederim. 74(92,5) 3(3,8) 3(3,8) 152(84) 20(11) 9(5)
Teorik sinavlarda sorulan soru sayisi azaltiimali. 37(46,3) 24(30) 19(23,8) 83(45,9) 51(28,2) 47(26)
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Ebelik 6grencilerinin neredeyse tamami %93,8’i “Anatomi dersini zaman kaybi olarak gériiyorum” ifadesine
katilmadiklarini, %6,2’si ise kismen katildiklarini belirtmislerdir. Buna karsilik hemsirelik 6grencilerinin
%80,7’si bu ifadeye katilmadiklarini (%8,3 kismen katiliyorum, %11 katiliyorum) belirtmislerdir. Benzer
sekilde Uygur ve ark. %83,5 oraninda dgrencinin anatomi egitimini zaman kaybi olmadigini bildirmislerdir.’
Bu bulgular 1siginda gerek saglk bilimleri fakiltesinde okuyan gerekse de tip fakiiltesinde okuyan ve
gelecegin saglik profesyoneli olacak olan 6grencilerin anatomi egitimine karsi ilgili olduklarini ve zaman
kaybi olarak gormediklerini sdyleyebiliriz. Diger taraftan okul 6ncesi 6gretmenligi 6grencilerinde yapilan bir
calismada o6grencilerin sadece %37,7'sinin anatomi dersini zaman kaybi olarak degerlendirdikleri
bildirilmistir."’

Ebelik ve hemsirelik o6grencilerinin %23,8'i anatomi dersini se¢cmeli ders olsa se¢meyeceklerini
belirtmislerdir. Calismamiza benzer bulgular tip fakiiltesinde okuyan 6grencilerde yapilan bir ankette %28,3
olarak bildirilmistir.*® Egitim Fakiiltesi okul dncesi 6gretmenliginde okuyan 6grencilerde ise bu oran %67,4
olarak bildirilmistir."” Bu sonuglardan gelecekte dgretmenlik meslegini icra edecek 6grencilerin biiyiik bir
¢ogunlugunun bu dersi segmeli olsa se¢meyecekleri anlasiimaktadir.

Ebelik 6grencilerinin %83,8’i ve hemsirelik 6grencilerinin %68,5’i “Dénem basinda ders igerigi ve amaglari
acikca belirtildi” ifadesine katildiklarini belirtmislerdir. Ayni sekilde Uygur ve ark. 6grencilerin %83,6’sinin
bu ifadeye katildiklarini bildirmislerdir.” Gozil ve ark.’nin yaptiklar bir calismada da 6grencilerin %66,1’nin
derslerde dersin icerigi ve ne dgretileceginin bildirildigini rapor etmislerdir.’® Diger taraftan her iki bolim
ogrencileri de dersle ilgili kaynaklara rahatlikla ulasabildiklerini ifade etmislerdir (ebelik %61,3, hemsirelik
%65,7). Universite kitiiphanesi biinyesinde bulunan basili kaynaklar ve abone olunan veri tabanlari
sayesinde, ayrica internet ortaminda yer alan 3 boyutlu anatomi modellerini iceren konu videolariyla
ogrenciler anatomi ile ilgili kaynaklara ulusabilmektedirler.

Egitimin verimli bir sekilde gerceklesebilmesi agisindan 6grencilerin anatomi dersi ile ilgili olarak gorislerini
ifade edebilmeleri ¢ok 6nemlidir. Bu ¢alismada “anatomi egitimi hakkinda gorislerimi acik¢a ifade
edebiliyorum” climlesine ebelik 6grencileri %56,3 (kismen katiliyorum %37,5), hemsirelik 6grencileri ise
%53,6 (kismen katiliyorum %41,4) oraninda katildiklarini belirtirken ¢ok az bir oranda ebelik ve hemsirelik
ogrencisi katilmadiklarini belirtmislerdir (ebelik %6,3, hemsirelik %5). Ari ve Sendemir’in yaptiklari
calismada bu oran %92 olarak bildirilmistir."® Benzer sekilde Uygur ve ark.’in calismasinda da 6grencilerin
%74,7'si anatomi egitimi ile ilgili olarak goruslerini acikca ifade ettiklerini bildirmislerdir.” Gazi
Universitesinde yapilan bir calismada da dgrencilerin %61,6’s1 6gretim Uyeleri ile derslerde rahatca iletisim
kurabildigini ifade etmislerdir.™®

Fakiltemizde hemsirelik bolim 6grencileri ebelik bolim o6grencilerine kiyasla sayica daha fazladir ve
anatomi dersi amfilerde verilmektedir. Hemsirelik bélimt 6grencilerinin %71,3'G siniftaki 6grenci sayisinin
fazla olmasinin egitimlerini olumsuz yéne etkiledigini ifade etmislerdir. Ebelik bolimi 6grencilerinde ise bu
oran %35 olarak tespit edilmistir. Uygur ve ark. sinif mevcudunun fazla olmasinin egitimi olumsuz yonde
etkiledigi gorusiine 6grencilerimizin %86’si katildigini bildirmislerdir.” Baska bir calismada ise 6grencilerin
%95,7’si sinifta cok sayida 6grenci bulunmasinin 6gretme-6grenme siirecinde 6grenmeyi olumsuz yénde
etkiledigi bildirmistir.®2 Calismamizda da elde edilen bulgulara gére sinif mevcudunun fazla olmasinin
hemsirelik 6grencilerinin egitim yoninden olumsuz etkilendiklerini gbéstermektedir.

Ebelik bolimi 6grencilerinin %33,8i ve Hemsirelik bolimi 6grencilerinin ise %33,7’si anatomi teorik
dersine ¢alismayi sevdiklerini (ebelik 6grencisi kismen katiliyorum: %48,8, hemsirelik 6grencisi kismen
katiliyorum: %43,6) ifade ederlerken ebelik 6grencilerinin %17,5’i ve hemsirelik 6grencilerinin %22,7’si bu
derse c¢alismayl sevmediklerini ifade etmislerdir. Buna karsilik anatomi dersini anlamada ebelik
ogrencilerinin %32,5’i ve hemsirelik 6grencilerinin ise %33,1'i gligliik ¢ektiklerini ifade etmiglerdir. Ankette
yer alan “Uygulama dersi mutlaka olmalidir” ifadesine ebelik bolimi 6grencilerinin %93,8'i, hemsirelik
bolimU 6grencilerinin ise %87,3' katildiklarini ifade etmislerdir. Bu sonuglarin, dersin uygulama saatlerinin
bulunmamasindan kaynaklandigi diisiniimektedir.

Ayni zamanda ebelik ve hemsirelik bolimi 6grencilerinin %91,3'G ve %80,7’si gibi ylksek bir oraninin

“Anatomi egitiminde kadavra ve calismasinin 6nemli bir yeri oldugunu dislinliyorum” ifadesine

katildiklarini bildirmislerdir. Uludag (niversitesinde yapilan bir anket ¢alismasinda 6grencilerin %91,1’i
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kadavra galismalarinin anatomi egitiminde mutlaka yer almasi gerektigini; % 92,1’i kadavra disi yardimci
ders araclarinin da kullaniimasi gerektigini ifade ettikleri ortaya cikmistir.”’ Bu sonuglardan &grencilerin
anatomi teorik derslerini daha iyi anlayip pekistirebilmeleri icin teorik anatomi dersine uygulama saatlerinin
de eklenmesi ve saglik bilimleri fakiltelerinin ilgili bélimlerinin ders programlarinda mutlaka yer almasi
gerektigi anlasiilmaktadir.

Teorik derslere ayrilan sirenin yeterliligi konusunda her iki bolim o6grencileri yakin oranlarda goruslerini
ifade etmislerdir (ebelik bolimi 6grencileri katiyorum; %28,7, hemsirelik bolimi 6grencisi katiliyorum:
%35,9). Ebelik 6grencilerinin %87,5’i, hemsirelik 6grencilerinin %61,9’u teorik ders saati siresinin
azaltilmasini istemediklerini bu sirenin artirlmasi gerektigini bildirmislerdir. Benzer bulgular Uygur ve
ark.’larinin tip 6grencileri ile yaptiklari bir calismada; 6grencilerin %58,2’sinin anatomi ders sirelerini yeterli
bulduklarini, %59,4’Uniln bu sirenin artirilmasi gerektigini ve %68,3’linilin ise ders siirelerinin azaltilmasi
gerektigine katiimadiklarini ifade etmislerdir.” Acuner ve ark.’nin calismasinda haftalik teorik ders saati
degerlendirildiginde o6grencilerin %14,83'G “fazla, azaltilmali”, %63,64’U “yeterli”, %21,53’U ise “az,
arttinlmall”; haftalik uygulama saati degerlendirildiginde ise Ogrencilerin %4,41’i “fazla, azaltiimall”,
%42,65'i “yeterli”, %52,94'U ise “az, arttirlmal” seklinde goriis bildirmislerdir.® Uludag tniversitesinde
yapilan bir ¢alismada ise 6grencilerin ders siirelerine verdikleri yanitlarda,%59,9’u dersleri yeterli, %23,7’si
yetersiz, %14,7’si fazla bulduklari gorisinii belirtmislerdir.'® Erciyes tiniversitesinde Arastirma gorevlilerine
lisans egitimindeki anatomi ders saatinizi yeterli buluyor muydunuz diye soruldugunda %51,9'u yeterli”
yanitini, %27,8'i “artirilmali” yanitini, %15,6’s1 “azaltilmal” yanitini verirken; %3,8'i ise “gerek yok” yanitini
verdikleri bildirilmistir.” Literatiirler 1siginda bulgularimiz karsilastirildiginda gerek tip fakiltesinde okuyan
gerekse de saglik bilimleri fakiltesinde okuyan 6grencilerin anatomi dersi teorik ders siirelerinden memnun
olduklari ve azaltilmasina gerek olmadigini hatta arttirilmasi gerektigini diisiindiikleri sdylenebilir.

Anatomi teorik dersinin yararlarini iceren 6grenci gorusleri degerlendirildiginde; ebelik ve hemsirelik
ogrencilerinin %40’'nin ve %42,5'nin anatomi ders iceriginin beklentilerini karsiladigini ancak dénem
sonunda bu derse hakim olduklarini ifade eden 6grencilerin orani her iki bolim 6grencilerin verdikleri
yanitlara goére distk bulunmustur. Bu oran ebelik bolimi 6grencilerinde %13,8 (kismen katiliyorum %65,
katilmiyorum %21,3) ve hemsirelik bolimi 6grencilerinde ise %19,9 (kismen katiliyorum %56,4,
katilmiyorum %23,8) olarak tespit edilmistir. Ebelik 6grencilerinin %37,5’i, hemsirelik 6grencilerinin %48,6’s|
anatomi dersinin bilgi ve becerilerini artirdigini ifade etmislerdir. Tip fakiltesi 6grencilerinde bu oran %87,3
olarak bildirilmistir.”

Ebelik 6grencilerinin %45’i ve hemsirelik 6grencilerinin %48,6’s1 anatomi dersinin diger derslerin daha kolay
anlasilmasini sagladigini ifade etmislerdir. Anket sorularindan olan “Anatomi dersi mesleki olarak neleri
bilmem gerektigini anlamama yardim etti” ifadesine ebelik 6grencilerinin %65’i (kismen katiliyorum %26,3,
katilmiyorum %8,8) ve hemsirelik 6grencilerinin ise %54,1'i (kismen katiliyorum %37, katiimiyorum %8,8)
katildiklarini belirtmislerdir. Tip fakiltesi 6grencilerinde bu oran %82,3 olarak bildirilmistir.” Diger bir
calismada da hemsirelik bolimi 6grencilerinin timi anatomi dersinin mesleki egitim aldigini hissettirdigi ve
anatomi dersinin mesleki olarak nelerin bilinmesi gerektiginin anlasilmasina yardim ettigini ifade
etmislerdir.”’ Bu bulgular 1siginda anatomi dersinin gerek ebelik ve hemsirelik 6grencileriningerekse de tip
fakiltesi 6grencilerinin mesleki egitimlerinin gelismesineve saglik profesyoneli olarak calisma hayatlarinda
mesleklerini dogru bir sekilde yapmalarina katki saglayacagi disinilmektedir.

“Anatomi dersi ileriki yillarda hatirlatici olarak klinik derslerle birlikte tekrar verilmelidir” ifadesine ebelik
bolimU 6grencilerinin %68,8’i ve hemsirelik bolimi 6grencilerinin %56,4'0 katildiklarini belirtilmislerdir.
Her iki bolim 6grencileri mesleki uygulama egitimi icin hastanelerde klinik egitim almaktadirlar. Anatomi
dersinin, diger ana derslerinin klinik uygulamalari sirsinda, pekistirilerek hatirlatma dersi olarak verilmesi
ogrencilerin 6grendigi bilgileri nasil ve nerede kullanmasi gerektigi konusunda fikir vermektedir. Benzer
bulgular yapilan diger calismalarda da uyum gostermektedir.”*¢2%*!

Ankete katilan ebelik 6grencilerinin %91,3’li ve hemsirelik 6grencilerinin ise %90,1'i anatomi dersi teorik
sinavlarinda ¢oktan se¢meli sorulari tercih ettiklerini, ebelik ve hemsirelik bélimi 6grencileri %92,5'i ve
%84l ise klasik sorulari tercih etmeyeceklerini ifade etmislerdir. Uygur ve ark. bu orani %94,9 olarak
bildirmislerdir.” Diger taraftan teorik anatomi sinavinda sorulan soru sayisinin artirilmasi (ebelik bolim
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ogrencisi katiliyorum: %12,5, hemsirelik bolim 6grencisi katiliyorum %21) veya azaltiimasi (ebelik bolim
Ogrencisi katiliyorum: %23,8, hemsirelik bolim 6grencisi katiliyorum %26) konusunda 6grenciler yakin
oranlarda gorus bildirmislerdir. Literatlrde soru sayisinin azaltilmasi konusunda benzer sekilde 6grencilerin
%35,5'i katilirken, soru sayisinin artirilmasi konusunda %26,6’s1 goriis bildirmislerdir.” Buna gére, mevcut
dersin sinavlarinda sorulan soru sayisindan memnun olduklarn disinilmektedir. Bizim bulgularimizdan
farkli olarak baska bir calismada ise hemsirelik bolimi 6grencileri sinavlarda sorulan teorik ders anatomi
sorularinin artiriimasi gerektigi konusunda fikir bildirmislerdir.

“Anatomi dersinde basarili olmak icin derse devam gereklidir” ifadesine ebelik ve hemsirelik 6grencilerinin
%82,5’i ve %73,5’i katilirken, ebelik ve hemsirelik 6grencilerinin %47,5’'i ve %42’si teorik derslere yoklama
alinmasa da katilacaklarini ifade etmislerdir. Bizim bulgularimizdan farkh olarak Afyon Kocatepe
Universitesinde hemsirelik dgrencilerinde yapilan bir calismada yoklama alinmazsa &grencilerin derse
katilim saglamayacag bildirilmistir.”* Diger taraftan Tip fakiiltesinde okuyan 6grencilerin %74,7’si ise teorik
derslerde yoklama alinmasa da derslere katilacaklarini ifade etmislerdir.” Bu bulgulara gére 6grencilerin bu
derse katilmakta daha istekli olduklari dolayisiyla dersi saati icerisinde 6grenmelerinin dneminin farkinda
olduklarini dislindiirmektedir. Ayrica tip fakiltesinde okuyan 6grencilerin teorik derslere katilmada biraz
daha istekli olduklari séylenebilmektedir.

SONUC ve ONERILER

Bu c¢alismada, Saglik Bilimleri Fakiiltesinde 6gretim goren ebelik ve hemsirelik 6grencilerinin anatomi dersi
hakkindaki goriisleri alinmis ve saglik bilimleri alaninda verilen anatomi egitiminin bu dersi alan 6grencilerin
gozinden degerlendirerek geri bildirim saglamak amaglanmistir.

Ogrencilerden alinan yanitlar dikkate alindiginda, egitimcilere yol gosterebilecek nitelikte anlamli sonuglar
ortaya ciktigi gorilmektedir. Ogrencilerin anatomi dersine karsi ilgili olduklari, bu dersle ilgili olarak
disincelerini rahatca ifade edebildikleri ve derse katilimlarini zaman kaybi olarak goérmedikleri
anlasilmaktadir. Gelecegin saglik profesyonelleri olacak ebelik ve hemsirelik 6grencilerinin insan viicudunu
tanimak adina anatomi dersinin ne kadar gerekli oldugunu anladiklan disiiniilmektedir. Diger taraftan
anatomi dersinin daha iyi anlasihp pekistirilebilmesi icin 6grenciler ders programinda, derse uygulama
saatlerinin de eklenmesi gerekliligi konusunda fikir bildirmislerdir.

Calismamizda hemsirelik boliminde sinif mevcudunun fazla olmasi 6grenciler tarafindan egitimi olumsuz
etkileyen bir faktér olarak ifade edilmistir. Bunun icin 6grenci kontenjanlarinin artirlmamasi, mimkin
oldugu kadar az sayida tutulmasi gerekliligi ortaya c¢ikmistir. Clinkli insan hayatiyla ilgilenen ve hastalara
bakim verecek olan saglik profesyonellerinin lisans dizeyindeki egitim programlarinin énemli oldugu,
derslerin teorik ve uygulama saatlerinin titizlikle planlanmasi, kontenjanlarin miimkin oldukga artiriimayip
ogrenci sayllarinin azaltilmasi gerekmektedir. Dolayisiyla iyi planlamis lisans programi, az sayida 6grenci ile
yapilan interaktif derslerin basari oranlarini arttiracagi disiinilmektedir.

Sonug olarak, verilmekte olan mevcut anatomi egitiminin iyilestirilmesi c¢abalarina ihtiya¢ duyuldugu
saptanmistir. Ulkemizin kendi ihtiyaglari dogrultusunda uygulanmakta olan ebelik ve hemsirelik egitim
modellerinde daha iyiye ulasmak icin 6grencilerinin egitimini iyilestirme ve glincellestirme yoninde caba
harcanmasi gerekliligi ortaya cikmistir. Bu ¢abanin iyilestiriimesinde 6grenci penceresinden de bakilarak
yarar saglayacagi disliiniilmektedir.
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