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DIASPORIK YASAMIN PSIKO-ANATOMISI - II:

MUSLUMAN-TURK GOCMENLERIN CALISMA VE CINSEL
YASAMLARI UZERINE NITEL BIR CALISMA
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OZET

Yedi ayrt makale dizisinden olusan arastirmanin bu ikinci makalesinde, 6ncelikle Miis-
liman-Tirk gég¢menlerin “calisma yasami” tlizerine elde edilen nitel bulgulara yer
verilmistir. Daha sonra ise adi gecen 6rneklem grubunun “cinsel yasamlar1” Gzerine
saptanan diger nitel verilerin analizleri yapdmistr. Arastirma konusuna iligkin yapi-
lan nitel analizler sonucunda; “(a) ¢alisma yasamlariyla ilgili olarak Musliman-Turk
gbemenlerin ¢ogunlugunun isci sinifinda bir yasam surdiikleri; katthmeilarin dis-go¢
motivasyonlarinin farklilagsmast sebebiyle ekonomik nedenlerin yant sira egitim amaglt
dis-g6¢tin de yasandigy; Turk azinlik grubunun kendi aralarindaki i¢ cekismesinin, is
yasaminda bagarili olmama nedenlerinden biri oldugu; (b) cinsel yasamlartyla ilgili ola-
rak da evli olmayan gé¢menlerin evli olanlara gére ‘evlilik 6ncesi’ ve ‘evlilik dist” cinsel
iliskiye yonelik daha sekiiler bir tutum gelistirdikleri; yine evli olmayanlarin evlilik dist
cinsel iliskide bulunduklart ve bu gé¢menlerin dinsel inang diizeylerine baglt olarak da
bu tiirden bir iliski sonrasinda sucluluk ve giinahkarlik duygusu yasadiklarr” gibi bulgular
elde edilmistir.
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ABSTRACT
Psycho-anatomy of the diasporic life-II:
A Qualitative study on Turkish-Muslim immigrants’
working and sexual lives

This second article of the research, composed of seven individual articles, initially

> <

provides the obtained qualitative findings on Turkish-Muslim immigrants’ “working

life”. It, then, analyzes the other qualitative findings, based on the mentioned sample
group’s ‘sexual lives’. As a result of the qualitative analysis of the research, some of
the findings are as follows: “(a) regarding the working life, the majority of Muslim-
Turkish immigrants live in the working class; because of the different motives of
emigration of the participants, they have immigrated for economic reasons as well
as educational purposes; Turkish minority group’s conflict among themselves is one
of the reasons for not being successful in their business life; (b) regarding the sexual
life, unmarried immigrants develop a more secular attitude towards ‘premarital” and
‘extramarital’ sexual intercourse than the married ones; and they also have ‘extramarital’
sexual intercourse and so feel a sense of guilt and sinfulness after extramarital sexual

intercourse with regard to the levels of their religious belief.”

Keywords: Immigrant, Diasporic life, Minority group, Working life, Sexual life.

Giris

Diasporik bir icerige sahip dis-go¢ olgusu, modern dinyanin en énemli psi-
ko-sosyal gercekliklerinden biri olarak, toplumlarin déntsmesi ve farklilasma-
st bakimindan cografyadan siyaset bilimine, sosyolojiden edebiyata kadar ¢ok
farklr alanlarda disiplinler arast bir perspektiften sosyal bilimcilerin ilgi duyduk-
lar1 calisma konularindan biridir. Bu alana iliskin Ttrkiye’de de son dénemde
6nemli bilimsel etkinlikler yapilmaya baslanmistir. Istanbul Sabahattin Zaim
Universitesi tarafindan 29-30 Mayis 2015 tarihleri arasinda “Disiplinlerarast
Gog ve Gog Politikalart Sempozyumu” da bu baglamda yapilan bilimsel aktivi-
teler arasinda yerini almistir (6rnek ¢alismalar icin bkz. Gezgin, 2015: 91-102;
Pusch, 2015: 303-322).

Dis-goclerin sebep ve sonuglar, tlkelerin kiiltiirel, ekonomik ve sosyal

yapilart tzerindeki etkileri, go¢menlerin gog ettikleri tilkelere entegrasyon ve
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asimilasyon surecleri, yasadiklari gtglitkler gibi durumlar her alandan sosyal
bilimcinin ilgiyle inceledigi konulardir. Dolayisiyla dis-go¢ baglaminda gog-
menlerin iki farkli toplumun bulusma veya ayrisma noktasinda yer almalari ve
iki yonli etkilenmeye agik olmalari, onlarin oldukea karmastk bir psiko-sosyal
yasam Orgustune sahip olmalarini saglamistir. Gundelik yasam icerisinde farkl
olanlarin sinirinda yer almak, analizi o kadar kolay bir durum degildir. Bu an-
lamda Avrupalt Turklerin dis-gé¢ deneyimleri oldukea dikkat ¢ekicidir. Turki-
ye’nin dis-gbe tarihi, yarim yiizyil 6ncesinde vatandaslarini ekonomik kazang
saglamak amaciyla Avrupa’ya isci olarak géndermesiyle baslamistir. Ttrkiye’nin
kirsal kesimlerinden Avrupa’ya gé¢ eden Tiurk isciler, aslinda Avrupa’ya kalict
olarak yerlesmek amactyla gitmemislerdir. Onlar, Turkiye'de yiiksek orandaki
issizlik sonucu ailelerini ve tlkelerini birakarak basta Almanya olmak tzere,
Fransa ve Danimarka gibi ¢esitli Batt Avrupa iilkelerine ekonomik kazang sag-
lamak amaciyla ¢tkmislardir. Dilini, ktltiring ve yasam tarzini bilmedikleri bu
tlkelerde tutunmalart ve yasamsal kosullarin trettigi psiko-sosyo-antropo-eko-
nomik problemlerle basa ¢ikmalari, basart ve dram arasinda 6nemli yasamsal

deneyimler ortaya ¢tkarmustir (ayrica krs. Alpagu, 2015: 201-210).

Gegicl isci statiisiiyle Avrupa’ya giden bir¢ok Misliman-Turk go¢men, yil-
lar gegtikce Tiurkiye’ye dontisin giderek zor oldugunu gérmislerdir. Butin Av-
rupa tlkelerinde is¢i alimi anlasmalarinin iptal edilmesiyle birlikte Tturk isciler,
icinde yasadiklari iilkeye yerlesmeyi temel alan Avrupali olma yoniinde kararlar
almak durumunda kalmislardir. Avrupa tlkelerinin, Ttrk iscileri gecici isci statii-
sunde degerlendirmeleri ve onlart uzun yillar gd¢men olarak gormemeleri, Tturk
gbemenler icin zorlu bir stirecin yasanmasina neden olmustur. Fakat misafir is-
cilerin, ilkelerine déonme sartlarinin giderek kayboldugunu anlamalariyla birlikte,
Turkiye’deki ailelerini yanlarina almalari, psiko-sosyo-antropolojik baglamda yeni
bir yasamsal stirecin de baslamasina sebep olmustur. Onlar artik misafir is¢i sta-
tistinden Avrupa vatandast olma yolunda adimlar atmaya baslamislardir. Nitekim
bircok Avrupa tlkesi zamanla misafir is¢ilerin artik tlkelerine donemeyecegini
kabul ederek Misliiman-Tiirk gé¢menlerin kendi tlkelerine saglikli bicimde en-

tegrasyonu konusunda ciddi sosyal politikalar gelistirmeye baslamislardir.
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Yukarida s6zii edilen bu siirecin ¢ok kolay oldugunu séylemek elbette mim-
kiin degildir. Ozellikle Avrupa iilkelerinde son yillarda artan issizlik, yabanci géc-
menlere bakisin giderek olumsuzlasmasina psiko-sosyal zemin hazirlamistir. Ttrk
gbemenler ise icinde yasadiklari tilkelerde hem bu olumsuzluklarla basa ¢tkmak
hem de anavatanlartyla baglantilarint devam ettirmek durumunda kalmislardir.
Onlarin ilkeleriyle son dénemde olusturduklart psiko-sosyal baglantilarin temeli-
ni ise biytk dl¢tde ikinci kusak gé¢menlerin yaptigi ‘ithal damat-gelin’ temeline
dayali evlilikler olusturmustur. Dolayistyla olusturulan bu yeni akrabalik formu,
aynt zamanda Turk gé¢menlerin anavatanlariyla iliskilerinin de zorunlu olarak
devamliligint saglamustir. Fakat bu ikinci kusagin Turkiye’den evlenme oranlarinin
yiiksek olmast, bircok Avrupa tlkesinde 6nemli bir tartisma konusu ortaya koy-
mus ve ikinci vatanin yonetimleri tarafindan bu durumun entegrasyon strecini
engelledigi iddia edilmistir. Bu sebeple bazt Avrupa tlkeleri, sureg icinde yeni
yasal diizenlemeler yaparak, ‘ithal damat-gelin’ olayinin 6ntine ge¢meyi hedefler-
ken, ayni zamanda Avrupa’daki gé¢men gruplari igin yeni gd¢men ve entegras-

yon politikalari gelistirmeye baslamislardir (Kaya, 2008: 150-151).

Ote yandan calisma yasamina ekonomik katkilart baglaminda, gé¢menler
kaynak tlkeler (gonderen) ve hedef (ev sahibi) tlkeler bakimindan farkli 6nem-
lere sahiptitler. Bu 6nemin niteligi, kiiresellesmenin de etkisiyle her gecen giin
daha da karmagik bir duruma gelmektedir. Ozellikle diizenli gé¢ hareketlerinde
goemenler, ilk olarak hem ‘kaynak’ tlkeler hem de ‘hedef’ ilkeler i¢in mad-
di-ekonomik katkilari ¢ercevesinde degerlendirilmistir. Go¢menleri kabul eden
tlkeler i¢in isglict ac1@t daha az bir maliyetle karsilanip ekonomi buyutilirken;
genelde daha az bir gelismislik durumuna sahip kaynak tlkeler icin gd¢men
isciler, mali ve ekonomik bakimdan son derece 6nemli bir ‘d6viz gelir kaynagr’

roli oynamuslardir (Erdogan, 2013).

Bugiin pek ¢ok iilke icin gelismis tilkelerde bulunan vatandaslar tarafindan
gonderilen dovizler, anavatan ekonomileri i¢inde olagantistii 6nemli bir yer tut-
maktadir. Diinya Bankas1 verilerine gore 2013 yilinda gelismekte olan ilkelere,

goemenleri tizerinden gelen déviz 410 milyar dolar diizeyindedir. Déviz girisi
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1960’1 yillarda baslayan Tirk is¢i g6¢tinin de 6nemli, hatta baslangicta devlet
icin en 6nemli 6zelligi olmustur. 1975’te Tirk iscilerinin tlkelerine génderdik-
leri 1,3 milyar dolar tutarindaki déviz, tlkenin toplam 1,4 milyar dolar olan
ihracatina neredeyse denk bir buytklige ve 6neme sahip olmustur (Erdogan,
2015: 125-120).

Ayrica potansiyel yararlart kullanabilmenin 6nemli bir 6nkosulu da, gbg-
men iscilerin ¢alisma kosullarini yeterli dizeye ¢ekmek icin ¢aba géstermektir.
Bir¢ok gé¢mene gore calismak icin gb¢ etmek, yararl ve olumlu bir deneyim-
dir. Fakat g6¢men iscilerin buyiik bir bolimi i¢in i¢inde yasadiklart tilkelerdeki
calisma kosullari, sémiriye ve kotiye kullanima dayalidir. Bu kosullar, “zorla
calistirilma, diistk tcret, sagliksiz calisma ortamlari, sosyal glivenlikten yoksun-
luk, insan haklari ihlali, ayrimeilik, sosyal dislanma’ seklinde 6zetlenebilir. Go¢-
men iscilerin haklarinin korunmast i¢in olusturulan kuruluslarin gelistirilmesi

ise gbglerin ve buna bagl somiirtinin artmasinin oldukga gerisinde kalmistir.

Calisma kosullar1 baglaminda gé¢men isgilere yonelik uygulamalara iliskin
kaygilar, ILO tarafindan gelistirilen bir¢ok uluslararasi ¢alisma standardinca or-
taya konmustur. Bu kaygilar, ‘iscilere isgliciiniin karsihigini 6demeyi, ¢alisma
saatlerini, tcretli tatilleri (izinleri), calismak icin uygun olan minimum yast, is
giivenligini, saglik ve sosyal giivenlik 6nlemlerini’ icermektedir. Uluslar arasi
istthdam guivenliginde g6z 6ntinde bulundurulmasi gereken temel ilke, iscile-
re doniitk uygulamalardaki ‘esitlik ilkesi’dir. Bu maddeye gore devletler, ayni is
gliciinii harcayan tiim géemen iscilere, esit calisma kosullarini garantilemek zo-
rundadir. Fakat ¢alisma kosullarindaki ve isgilere yonelik uygulamalardaki yapisal
esitsizlikler, g6¢men iscilerin kendi aralarinda ve go¢men isgiler ile yerli isciler ara-
sinda olmak tizere iki sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Baz1 esitsizlikler, ‘g6g statiilerin-
deki farkhiliklardan, nitelik profillerinden, istthdam sektorlerinin farkli olmasin-

dan’ kaynaklanirken bazilari da kasitlt ayrimcilik uygulamalarina dayanmaktadir.

Issizlik oranlarindaki istatistiksel farkliliklar, gécmen iscilerin is piyasasinda-
ki elverissiz pozisyonlarinin da actk bir gostergesidir. 2000-2001 yillart arasinda
OECD tlkelerindeki gé¢men kadin ve erkek isciler, gb¢men olmayan kadin ve
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erkek iscilere gore ortalama iki kat daha fazla issiz olarak saptanmistir. Ornegin;
Danimarka ve Isvigre’'de erkekler icin gdemen issiz sayist, yerli issiz sayisinin i¢
katini gecmistir. Go¢men kadinlar i¢in issizlik orani ise Finlandiya, Fransa ve
Italya’da % 20’nin tstiinde olmustur. Istihdam giivencesine gelince, burada da
dikkate deger farkliliklar bulunmaktadir. Ev sahibi ¢ogu tlkedeki yerli isciler
(vani kendi vatandaslart), istthdam kaybt durumunda devletten, isten ¢ikarilma
karsiliginda tazminat ve issizlik sigortast gibi bazi sosyal korunma sekillerini ta-
lep edebilir ve baska bir is arayabilirler. Genel olarak bakildiginda gé¢men isci-
lerin, yerli iscilere oranla daha az is glivencesine sahip olduklari gérilmektedir.
Bu noktada kalict g6¢menler de, buytik bir olasilikla yerli isciletle aynt avantaj-
lara sahiptirler; ama ayni sartlar ne yazik ki gé¢men isciler icin gegerli degildir.
Bazt tilkeler, gecici gé¢men iscilere oturma izinleri stiresince alternatif istthdam
arayist icin olanaklar sunabilmekteditler. Fakat bazt tlkelerde ise ¢alisma izni
ve oturma izni birbirine bagli oldugundan is kayby, o tilkede yasama hakkini da

gecici gbemen iscilerin elinden almaktadir (Akil, 2005: 12-13).

Gelismemis tlkelerden, gelismis (endistrilesmis) tlkelere gé¢t analiz eden
ve ekonomik hayatin sosyal boyutunu da g6z 6ntinde bulunduran ‘cift sek-
tor teorisi’ne gore, bir tlkede pazar birincil ve ikincil olmak tizere iki sektore
bolinmustir. Birincil sektordeki meslek ve isler, genis bir oranda yerli halk
icin rezerve edilmistir. Kapitalist merkezler de, “ikincil sektorel gb¢” stirecinde
sektorle ilgili temel karakteristikleri belirler. Bu sektordeki isler, gé¢menler ta-
rafindan yapilan ve genellikle kalifiye olmayan islerdir. Calisma kosullart agir ve
sagladigl sosyo-ekonomik doyum diizeyleri dustiktir. Dolayisiyla gégmenlerin
bu islere girmelerindeki en 6nemli faktor, isverenlerin aktif isci toplama poli-
tikalart ve programlaridir. Bu isler icin uygun olan isgiicti temini titketilemez,
cunkd sirekli bu islerde ¢alismay1 isteyen gé¢menler vardir. Dolayistyla boyle-
sine bir ¢alisma dongtsiinde dogal olarak gog¢ stirecini durdurmak ¢ok zordur
(Erdogan, 2007: 4; Piore, 1980: 35).

Istatistiksel oranlar farklilik géstermekle birlikte bugiin yaklasik 7,5 milyon

Tirk, Avrupa’da yasamlarini devam ettirmektedir. Her ne kadar resmi rakam-
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lara 200.000 olarak yansimakta ise de yaklasitk 400.000’e yakin Ttrkiye Cum-
huriyeti vatandast da, Turkiye ile ¢ok siki sosyo-kiltiirel ve ticari iliskiler ge-
listirerek Ingiltere’de yasamaktadir. Bu rakamin icinde siiphesiz Kuzey Kibris
Turk Cumhuriyeti kdkenli vatandaslar da vardir. Avrupa’nin her bir késesinde
oldugu gibi bugiin Ingiltere’deki yaratici, miicadeleci ve caliskan Tiirkiyeli goc-
menler, giriskenlikleri sayesinde tilkedeki konfeksiyon sektériiniin krize girme-
sinden sonra ‘restorant, fish-and-chips, doner-kebap, kafeterya, stiper market,
taksi duraklari, et-gida ve yiyecek toptanciligy, fastfood, ithalat ve ihracat’ gibi
hizmet sektorindeki ¢ok ¢esitli is kollarina yonelmislerdir. Dolayistyla bazt is

kollarinda Ingiltere genelinde kesin s6z sahibi olmayt da basarmuslardir.

Birlesik Krallik 6zelinde Ttrk gé¢menlerin ¢alisma yasamlarina bakidiginda
ise sadece Londra ve yakin ¢evresinde yaklasik 1200-1300 siiper market Ttrk
gécmenler tarafindan isletilmektedir. Yine Ingiltere genelinde yaklasik 15.000%e
yakin restoran ve kebap dikkani, 6zellikle Kuzey Londra’da 70-80 kadar taksi
duragy, binlerce stiper markete triin veren ¢ok sayida gida toplanticist Tturkiyeli
gdcmenlerin yonetimi altindadir. Ulkede son dénemde biiyiik bir gelisme kay-
deden insaat sektoriinde bile ¢ok sayida Ttrk gé¢men ¢alismakta, bu sebeple

de Turk insaat firmalart bu pazart da artik yavas yavas zorlamaktadirlar.

Tirklerin Birlesik Krallik’a dis-go¢ deneyimi, Almanya ve diger Avrupa tl-
kelerine gore oldukca geg bir tarihte baslamustir. Baslangicta Ingiltere’ye ozel-
likle dil 6grenmek ya da galismak amaciyla gelen ve belirli bir ekonomik biri-
kim sagladiktan sonra Tirkiye’ye donmeyi planlamis olan birinci kusak Turk
gbemenler, artik ingﬂtere’de neredeyse emeklilik yasina ulasmustir. Tkinci kusak
ise bulunduklari bolgelerde siiresiz oturum statiistine sahip olan iscisi, isverent,
serbest calisani, bilim adami, 6grencisi, 6gretmeni ve sporcusuyla sosyo-kiil-
tiirel ve ekonomik katkilart her gecen giin daha ¢ok hissedilen bir Tirk varligs
haline gelmeye baslamistir. Kisacast 1ngiltere’de yasayan Turk gé¢menler, igin-
de bulunduklari ¢esitli sorunlara ve genel olarak ihmal edilmisliklerine ragmen
Tirkiye’nin sosyo-kiltirel degerlerini ve turizmini tanitmak icin yogun bir ¢aba

icindedirler. Fakat ne yaziktir ki, Ingiltere’de yasayan Tirkler, sayisal giiclerini
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bugtine kadar siyasal glice doniistiirememislerdir. Ingiltere’de sayilart yaklasik
olarak Tiirkler kadar olmakla beraber Musevi toplumunun genel Ingiliz toplum
yasamt icindeki etki ve guicleri tartistimaz buyikliktedir. Hindistan, Pakistan
ve Jamaika’dan gelen gé¢menler ile Rumlarin bile Turk gé¢menlerden daha
iyl organize oldugunu séylemek mimkindir. 400.000’e ulasan niifusa ve ¢a-
lisma yasamindaki yukarida belirtilen olumlu 6rneklere ragmen ne yaziktir ki,
Ingiltere’de yasamlarint siirdiiren Tiirklerin giicii, diger azinlik gruplart kadar

duyulamamistir.

Aslinda Ingiltere gelismis bir sosyal refah devleti olarak vatandaslarina icin-
de yiiksek standartlt hizmetlerin yer aldigt acik bir yasam sunmaktadir. Ingil-
tere’deki Ttrk gé¢menler tiim korkularini, kaygilarini, 6zlemlerini bir yana bi-
rakip yasama dort elle sarilmalarina ragmen bu yasam standartlarindan yeteri
kadar yararlanabilmis degillerdir (Erdogan, 2015: 283-3006).

Yukarida da kisaca deginildigi gibi Tirklerin Batt Avrupa tilkelerine olan dig-
g6¢ seriivenine kronolojik olarak bakildiginda, 1961 yilindan 6énce Almanya’ya
ve ardindan sonraki yillarda ise diger Bat1 Avrupa ve Iskandinav iilkeleriyle im-
zalanan “misafir is¢i” anlasmalariyla baslamistir. Temelde ekonomik amacl kisa
stirede ylz binlere ulasan Turk isciler, daha sonra devam edecek olan biyiik
bir dis-gociin ilk halkalarint olusturmuslardir. 1970’lerle birlikte Bati Avrupa
tlkelerinde yasanan ekonomik durgunluk, misafir is¢i anlasmalarinin iptal edil-
mesiyle sonuclanmistir. Ancak bu tiirden anlagsmalara son verilmesi, Turklerin
Avrupa’ya olan dis-go¢ maceralarinin durmasini engelleyemedigi gibi sozii edi-
len bu dis-g0g, aile tyelerinin birlesmelerinden dolay1 artan bir oranda da uzun

yillar devam etmistir.

Ayrica 1980 askeri darbesi ve daha sonra ortaya ¢tkan Guneydogu sorunlari
sebebiyle gesitli Avrupa tlkelerine iltica eden Turk vatandast milteciler, isci
gbguyle baslayan ve aile bitrlesmeleriyle devam eden bu dis-goclere eklemlen-
mistir. 1990’h yillarla birlikte ilk dénem Tirk iscilerinin ¢ocuklarinin evlenme
yasina gelmesi sonucunda bu kez de “ithal damat-gelin” siireciyle disuk pro-

filli bicimde dis-g6¢ tekrardan canlanmistir. Bu ikinei kusak Ttrk goemenlerin,
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Avrupa tlkelerinden yabanct biriyle evlilik yapmaktansa Turkiye’den biriyle ev-
lenmeyi tercih etmeleri, beraberinde baska psiko-sosyal problem alanlari tret-
mistir. Ayrica Turk gbemenlerin, yasadiklari tlkelerde egitim ve ekonomik statt
olarak Avrupa tlkelerinin ortalamalarinin altinda oranlara sahip olmalari, bir-
cok Avrupa tlkesinin gé¢men ve entegrasyon politikalarini gézden gegirmeye

baslamastyla sonuglanmustir (ayrica krs. Keskin, 2009: 555-564).

Misliman-Turk gé¢menlerin, birgok Avrupa tilkesinde beklendigi gibi yiik-
sek diizeyli bir asimilasyon siirecine girmedikleri —g6rece- yadsinamaz bir ger-
ceklik olarak degerlendirilebilir. Ancak s6z konusu bu olgusal durum, onlarin
hi¢ entegre olmadiklari anlamina da gelmemektedir. Ornegin; Kaya’ya (2008)
gore Turk gocmenlerin eko-politik katiim agisindan bir¢ok gé¢men grubun-
dan daha ileri diizeyde oldugu soylenebilir. Tuirk gogmenlerin etnik ve ekono-
mik temele dayali 6rgiitlenme diizeyleri ve oy kullanma oranlarinin higte ki-
cik gorilecek oranlarda olmadigt soylenebilir. Ekonomik katihim bakimindan
6nemli gorulen girisimcilikle ilgili Tark gé¢menlerin giderek Avrupa’ya uyum
sagladiklart g6zlemlenmistir. Gegmiste ekonomik birikimlerini Turkiye’ye gon-
dererek degerlendirmeye ¢alisan Ttrklerin, artik Avrupa’da yatirim yapip iginde
yasadiklari tlkelerde giiclenme ¢abalari dikkati cekmektedir. Egitim alaninda
bazi problemlere ragmen 6zellikle son kusaklarda giderek pozitif bir egilimin
varligr da dikkati cekmektedir. Belki entegrasyon agisindan olumsuz goriilen en
6nemli olgunun sebebi olarak, Turk go¢menlerle yerli etnik gruplar arasinda
evlilik oranlarinin distik olmasi gosterilebilir. Bunda da kiltiirel farklidiklarla
birlikte belli bazi sinifsal farkliliklarin da etkili oldugu soylenebilir (Kaya, 2008:
163-164; ayrica krs. Sahin: 2009: 589-597).

Ote yandan Ingiltere kaynaklarina dayanilarak elde edilen 2011 verilere gére,
iilke genelinde Tirkiye’den Ingiltere’ye giden géemen sayist 150 bin civarin-
dadir. Fakat diger Turk kokenli goemenlerle birlikte 500 bin Tirk gé¢menin
Birlesik Krallik’ta yasadigt dustiniilmektedir. Ancak Birlesik Krallikta yasayan
ve Tirkee konugan azinlik toplulugunun kesin sayist belirlenememektedir. Bu

belirsizligin nedenleri ise;
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(i) iltica yoluyla tlkeye gelmis olan gé¢menlerin etnik kdkenlerini acitklamak

istememeleri,

(ii) cifte vatandas olanlarin kendilerini Turk kokenli olarak actklamaktan ka-

cinmalar,
(iii) kagak duruma dismiis binlerce go¢menin Turk vatandast olduklarini
gizlemeleri,
(iv) ikinci ve tglinct kusak Ttrklerin kendilerini daha ¢cok ingiliz vatandast

seklinde ifade etmeleri olarak sayilabilir.

Birlesik Krallik’in en biiyiik parcast olan Ingiltere’de, 5 yil yasayanlar siirekli
oturum hakki elde etmektedirler. Bu hakk: elde edenler, tlkeye baglilik yemini
ederek Ingiliz vatandashg hakkina da sahip olmaktadirlar. Bu durumda Tiirk
konsoloslugunun Tirk nifusunu gercek rakamlarla belirlemesi olanaksizlas-
maktadir. Ulke genelindeki Tiirk niifusun sayist tartismali da olsa rakamlarla
belirtilirken, adanin kuzeyindeki —bu arastirmanin ¢alisma grubunu da olus-
turan- Iskocya'da yasayan Tirklerle ilgili herhangi resmi bir istatistige ise hic

rastlanamamustir.

Birlesik Krallik; “Ingiltere, Iskocya, Galler ve Irlanda’yt kapsayan bir ada
tlkesidir. Fakat go¢menlik tizerine olusturulan bilimsel literatir, ¢ogunlukla
Ingiltere’ye odaklanmistir. Ingiltere ve Iskogya, Tirk kiiltiiriiniin yasanmast
acisindan birbirinden farklt 6zellikler gostermektedir. Bu baglamda Londra’da
ekonomik, sosyal ve siyasi temelli dernekler, Ttirk camileri, haftalik yayinlanan
Tiurkce gazeteler, hatta Turklerin kendilerini Turkiye’de hissettikleri Tturk ma-
halleleri oldugu halde Iskogya’da yasayan azinlik Tiirkler, sozii edilen bu ortak

etnik-kultiir unsurlarinin bir¢ogundan yoksundurlar.

Bu galigmanin 6rneklem grubundaki ¢cogunlugu olusturan gé¢menlerin de ya-
sadigt Iskogya’da (a) sosyal amagli derneklerden Edinburgh Tiirk Kiiltiir Dernegi
/ Edinburgh Turkish Cultural Association ile Edinburgh ve Glasgow’daki Alevi
Kaltir Dernekleri, Edinburgh’taki Speak Turkish Vakfi; (b) ekonomik amaglt ku-
ruluslardan ise Tiirk-Iskog Ticaret ve Sanayi Odast / The Turkish-Scottish Cham-

ber of Commerce and Industry bulunmaktadir. Ancak bunlardan sosyal amacl
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derneklere, Iskocya'da yasayan Tiirk toplumunun katihminin ¢ok az oldugu ve
siyasi bakis acilarindaki farkliliklar nedeniyle derneklerin kendi aralarindaki bitligi

ve dayanismayi saglamada ciddi yapisal sorunlar yasadiklart gézlemlenmistir.

Londra’da 30 dernek okulu ve 36 Ingiliz devlet okulu biinyesinde “Tiirkce
ve Tirk Kiltirii Dersleri” verilmektedir. Ancak Iskocya’da Tiirk Okulu veya
ana dil 6gretimine yonelik hafta sonu kurslart yoktur. Turkee’yi 6gretmek ve
Turk kiltirunt tanitmak amactyla 2009’da kurulan Speak Turkish Vakfi ise
ckonomik nedenlerden dolayt 2014’te calismalarina ara vermek zorunda kal-
mistir (Ozdemir, 2016: 767-768; Travis, 2011; Ekingen, 2012; Yalgin, 2002: 54;
Asct, 2013; Isa, 2014; Pilanci, 2009).

Tirkiyeli gd¢menlerin Ingiltere’ye yaptiklart dis-gée tarihine bakildiginda,
ilk geldikleri donemlerde yogunlastiklart is kolunun tekstil sektort oldugu g6-
rilmektedir. Bu durum kendilerinden 6nce gelen Kibris Turklerinin bu alanda
calismasi ve Turkiye’den gelenlerin onlarin yakinina yerlesmesi/yerlestirilme-
siyle yakindan ilgili bir durumdur. Sonraki donemlerde ise bu sektoriin bitme-
siyle birlikte ‘stipermarket, kebape1 ditkkanlart ve cafe-shop (kiictik kahve diik-
kanlart)” islerine yoneldikleri gorilmektedir. Son yillarda tasimacilikla birlikte,
Londra’ya 6zgii, ancak gesitli stnavlardan gegen soforlerin ¢alisabildigi ‘black

cap’ ad1 verilen taksicilik sektériine ilginin arttigr da gorilmektedir.

Konuyla ilgili ¢alismalarinda Erdemir & Vasta (2007), Turkiyeli go¢men-
lerin mevcut baskin gli¢ bi¢imlerine karst direnme ve barinma siirecinin bir
pargast olarak ¢alisma stratejilerinde kiltirel anlamlar olusturduklart sonucuna
ulagsmislardir. Dayanisma aglari, isgtici piyasasinda acil dayanisma bicimlerini
(barinma, gegici is vs.) isletmekle kalmayip ekonomik anlamda verimli ve yapict
asamalari olusturmaktadir. Bu stirecte Ttrkiye’deki mesleki ve ticari yetenek-
lerinden gesitli kayiplar veren Turk gbemenler, etnik is piyasast ierisinde ken-
dilerine yer bulabilmislerdir. Ancak gé¢men gruplarinin Londra’da aynt ya da
yakin sektorlerde ¢alismast Tirkiyelilere 6zgt bir durum degildir. Genel olarak
diger g6¢men topluluklarinda da ayni egilimin s6z konusu oldugunu belirtmek
gerekir (Sili-Kalem, 2016: 49-50; ayrica bkz. Atay, 2000).
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Ote yandan bu makalede nitel analizi yapilan bir diger yasam alani ise ‘cin-
sel yasam’dir. Bir yasam alani olarak cinsel yasam, diger bireylerde oldugu gibi
kuskusuz ki gé¢men birey icin de 6nemlidir. Bu baglamda cinsellik, yeme, icme,
barinmayla birlikte insanoglunun diger canlilarda ortak olan temel durtilerden
biridir. Fakat diger canlilarda cinsellik, sadece tireme ve neslin devami amaciyla
sinirlandirilirken birey yasaminda ise farkli soyut anlamlar tasir. Cinselligin bi-
yolojik boyutu orgazm, yani doruk doyumla sonlanirken psikolojik boyutu ise
erotizmle sinirlandirlmistir. Biyolojik olarak doruk nokta stiresi oldukea kisa
olan orgazmin doyurulmast ve strekliligi mimkin degildir. Cinselligin sevgi-
den aska giden sosyal boyutu ise seksten 6te bir anlam tasidigi icin gbgmen bi-
reyin sosyal iliskilerini de etkileyebilir. Evliligin temelini olusturan psiko-sosyal
duygular olan ‘erotizm ve romantizm’ duygulari da birbirini etkileyebilir. Ant-
ropolojik olarak bakildiginda kadin-erkek iliskilerini sadece erotizme veya sa-
dece romantizme indirgeme yanilgilarinin hep sosyal sonuglart olmustur. Top-
lumsal yasamda gé¢men bireye ‘irkeilik, cinsiyetcilik ve yashlik® gibi ti¢ alanda
ayrimctlik yapilmasi dikkati gekmektedir (Tarhan, 2009: 505).

Cinsellik, insan toplumlarinin vazgecilmez bir ihtiyact olarak tarih boyunca
var olagelmistir. Hem “Greme” hem de “haz” boyutuyla gé¢men bireyin do-
yum araglarindan biri olan cinsellik, bu anlamda fonksiyon gérmeye devam
etmektedir. Bununla birlikte hem cinselligin yasanmasi hem de karsilagilan cin-
sel sorunlar agisindan bir takim degisimlerden s6z etmek de kaginilmazdir. Bir
baska ifadeyle, i¢inde yasadig1 yeni sosyo-kilturel ortamin da etkisiyle gd¢men
bireyin hayatina yeni giren bilgi ve araglarla cesitlenebilen cinsellik pratikleri
ve buna baglt olarak sorunlart bulunmaktadir. Dolayisiyla artan ve gesitlenen
pratik ve sorunlarin tartismalara eklemlenmesi ve teorisinin yapilmast 6nem
tasimaktadir (Tekin, 2009: 575).

[k yaratilistan sonra Yaratici, kadin ve erkegi tek basina ele almayip bu iki
cinsi insanligin soyunu devam ettirecek unsurun tiirleri olarak degerlendirmis-
tir. Her iki cinsin iligkisinde bu distinceden uzaklasip, salt bugiin distintlerek

hareket edilecek olursa bundan elli y1l sonra insanlhigin ¢ézilmeye gidebilecegi
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soylenebilir. Bu konuya en buytk 6rnek, Avrupa tlkelerindeki evliliklerin iyice
azalmasi, cinsel kimliklerin giderek cesitlenip heterosekstelligin tesinde homo-
sekstiellik, bisekstiellik, asekstellik kiltarintn giderek yayginlasmasidir. Bunla-
rin sonucunda uzun vadede aile kavraminin daha biyiik zararlar gérecegi 6ngo-
rilebilir. Bu sosyal ve cinsel kimlik bozulmalarinin en biiyiik sebebi ise kadin ve

erkegin biyo-psikolojik dogalarina uygun davranmamasidir (Tarhan, 2009: 507).

Bunun yani sira modern yaklagimlarda cinselligin bilgi kaynagi ve pratikleri-
nin simurlart da Avrupa merkezli distince ve yaklasimlarla belirlemektedir. Av-
rupa merkezli bu iligki tarzi igerisinde cinsellik, sadece evlilik ile sinirlandirila-
maz ve bunun disinda kadin ve erkegin cinselliklerini farkli ortamlarda tecriibe
etmeleri yanlis olarak goriilmemelidir. Bu baglamda, Avrupalr iilkelerde flort,
serbest cinsel yasamdan homosekstellige kadar giden cinsel kimlik pratiklerine
iliskin bir sinir koyulmamustir. Iste tam da bu noktada Avrupa’nin cesitli tilke-
lerine dig-gb¢ deneyimi yasayan Misliman-Turk gé¢menler, ana-vatanlarindan
getirdikleri dinsel ve etnik kilttr ve degerleri ile icinde yasamak zorunda olduk-
lar1 Avrupa tlkelerinin kalttirel normlart arasinda bir stire stkisip kalmislardir.
Daha sonraki siiregte bu durum, cinsel yasama iliskin otantik degerlerden uzak-
lasarak icinde yasanilan Avrupa tlkelerinin dominant degerlerini benimseme ve

yasama yoniinde etik ag¢idan olumsuz bir degisim izleyebilmistir.

Batili modern yasamdaki baskin yaklasim, evlilige karst olmamakla birlikte
cinselligi evlilikle sinirlandirmaz. Evlilik 6ncesi florti kabul ettigi gibi cinsel-
liklerin kamuda denetlenmesine hos gozle bakmamaktadir. Hatta daha da ote
gidip kadin ve erkek kiyafetlerinden baslayarak cinsellige kadar denetimi bas-
kict bir zihniyetin eseri olarak elestirmektedir. Bu baglamda modern yaklagim,
ozellikle kadin cinselliginin kamuda 6ne ¢tkmasina yonelik rezervler koymaz.
Kapitalizmin lojistik destegiyle cinsellik de alinip satilir bir materyal haline d6-

nusmustur.

Avrupa degerlerine gore evlilige, flort yoluyla gidilmesi 6nerilmektedir. Hat-
ta bunun her zaman evlilikle sonuglanmayabilecegi de belirtilmektedir. Nitekim

flértin mutlaka gerekli oldugu ve nikahta keramet bulunmadigi iddia edilmek-
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tedir. Modern yaklasimin teorisinde ataerkil ve erkek egemen yaklasim eles-
tirilmekte; erkek ve kadinin esit olarak cinselliklerini yasayacagi ve kadinlara
sinirlamalar getirilmeyecegi soylemi kullanilmaktadir (Tekin, 2009: 579-580).
Dolayistyla Bat1 kiltiirt, “salon kadinr” imgesini yliceltmektedir. Anne tipi ka-
din ortadan kalkmakta ve kadint erkegin g6z zevkine hitap eden disil bir varliga
donustirmektedir. Bedeniyle deger buldugunu dustinen kadin, estetik olarak
kendini siirekli sorgulamakta ve sonugta zaten var olan guzellik kaygisi gere-
ginden fazla beslenmektedir. Bunun sonucu olarak da kadinlarda, ‘gtizelligimle

varim, glizel olmazsam yokum’ duygusu olugsmaktadir.

Misliman-Tirk gée¢menin de i¢inde yasadigt Avrupa kiltirinde kadin,
biyolojisinin olanaklarini begenmeme dayatmast sonucunda olusturulan yeni
toplumsal modelle karst karsiya birakilmaktadir. Buna bagl olarak da cesitli
hastalik gruplart ortaya ¢tkmistir. Kisilik gtizelligini g6z ard edip fiziksel gii-
zelligini 6n plana ¢ikaran Bat’nin kiltiirel vurgusu, belli bir yasin tizerindeki
kadinlarin yani sira ergenlik cagindaki kiz ¢ocuklarinda da karsilasilan bir du-
rumdur. Begendigi sanatcinin fotografint eline alip, “Ben bunun gibi olmak
istiyorum” diyerek estetisyenlere giden gen¢ kizlarin sayist azimsanamayacak
kadar ¢oktur. Bat1 kiiltiiriiniin propagandast sonucu olusan bu durum, temelde
erkek egemen toplumun kadini kullanmasidir. Dolayisiyla fiziksel niteliklerini
kutsayip bu deger tzerinden kadinla iliskide bulunan erkek, bir stire sonra yine
dis gorintsi sebebiyle onu terk etmektedir. Bunun en biyik 6rneklerinden

birisi, Japonya’daki geysa kultirudir.

Yine Avrupa degerleri dikkate alinarak cinsel 6zgurliik baglaminda tarihsel
perspektiften bakildiginda, cinsel 6zgirlik kadin 6zgirliginin bir boyutunu
olusturmaktadir. Kadinin cinselligini istedigi sekilde yasamasi, 6zgurliginin
bir parcast gibi yansitilmistir. Psikiyatrlarin Freuda dayanarak savunduklar g6-
ris, cinsel 6zgirlik konusunda bilimsel temel olarak kabul edilmistir. Bu di-
stinceye gbre nevrozlarin sebebi, cinsel dirtiyti bastirmaktir. Dolayistyla s6z
konusu bu yaklasima gore bireyin ruh sagligy, cinsel arzularindan kaynaklanan
enerjiyi bosaltamadigt icin bozulmaktadir (Tarhan, 2009: 513-516; ayrica krs.
Demircan, 2010: 133-150).
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Cinsel yasamin serbestligi veya denetim altina alinmast baglaminda, bittn
dinler ve kadim gelenekler, bireyin belirli bir diizen ve disiplin i¢inde cinselli-
gini yasamasini Oneritler. Yeme ve icmeden sosyal iliskiler ve cinsellige kadar bu
diizen ve disiplin, birey ve toplum icin 6nem arz eder. Bununla bitlikte tarihin
her déneminde, 6zelde cinselligin olabildigince serbest yasanmasint savunanlar
olmustur. Bu tiir serbestligin basinda nikahsiz beraberlikler gelmektedir. Avrupa
kulturtnin trettigi anlayisa gore, uygulama bakimindan serbest bitlesme bir ev-

lilik sayilir ve cocuklu ya da ¢ocuksuz ikili bir yasam stiriilmesine yol agmaktadir.

Avrupa kaltarindeki birlikte yasama felsefesi, iki esin yasal ve toplumsal ba-
gimsizligini korumak igin besledikleri esit bir istek tzerine kuruludur. Bu istek,
kisisel bir ahlak anlayisindan da gii¢c almaktadir. Tam da bu noktada, Tanri-ta-
nimazlik ve ileri politik inanglara cogu zaman bir arada rastlanmaktadir. Burada
iki nokta 6nemlidir. Bunlardan birincisi, serbest yasamin evlilik gibi degerlen-
dirilmesidir. Digeri de, din ile antagonizmik iligki icinde olmasidir. Boylesi bir
yasam felsefesi, bazen iki bireyin émiur boyu iliskisini tanimlarken, bazen da
cok farkli kadin ve erkeklerin cinsel beraberliklerini kapsamaktadir. Avrupa kiil-
tiirinde her iki tiir beraberliklerin de oldugu bilinmektedir. Ozellikle modern
zamanlarda 6zendirilen ve yayginlastirilan serbest cinsel yasam, her bakimin-
dan sagliksiz g6rinmektedir. Bunun yant sira cinsel yollarla bulasan hastaliklar
da, bu tiir serbest cinsel yasamin kétii sonuclarindandir. Ozellikle esini aldatan
gbemenlerin serbest cinsel yasamlari, kendi eslerinin ruh ve beden saglklarini
da bozmaktadir (Tekin, 2009: 588-589).

Ote yandan evlilik dist cinsel iliskiler baglaminda evrimsel psikoloji, erkegin
genetik olarak poligamik, kadinin ise monogamik oldugunu séylemektedir. Bu
farkliligin sebebi ise kadinin dogurganligt ile erkegin dogurtabilme 6zelliginin
ayrt olmasidir. Erkek bir iliskide milyonlarca sperm birakabilirken, kadinin hayatt
boyunca dort yiiz tane yumurtast vardir. Bu anlamda kadinin tGretkenligi sinirhidir.

Erkegin daha ¢ok ¢ocuk sahibi olma konusunda genetik yatkinligi vardir.

Tekdutzelik ve monotonluktan hoslanmayan bir yapiya sahip olan birey,

gelistikge cogulculuk ve cesitlilige yonelmektedir. Bu sebeple de duraganlik

Journal of Balikesir University Faculty of Theology / ISSN: 2149-9969 285
Volume: 2 - Issue: 2, December 2016




Balikesir Universitesi ilahiyat Fakiltesi Dergisi | Journal of Balkesir University Faculty of Theology

hissedilen seyde usan¢ meydana gelebilmektedir. Ozellikle géemen erkekte
baskin olan ¢ogulculuk arayisi, esi tarafindan karsilanmazsa aldatmalar yasa-
nabilir. Go¢menlerin fantezilerini stsleyen, genclerin duvarlarini renklendiren
‘dunyanin en giizel kadint’ denilebilecek kadin tipleri vardir. Fakat onunla evli
olan gb¢men erkek, karisint aldatip bagka bir arayisa girebilmektedir. Bu da al-
datilmanin sebebinin, giizellik ya da ¢irkinlik olmadigini géstermektedir. Dola-
yistyla monotonlasan iliskiyi tamir edemeyip hareketliligi saglayamayan gd¢men
erkek ya da kadin, ilkel bir davranis sergileyerek baskalariyla beraber olmaya
baslamaktadir. Ancak gécmen ciftler, karsiliklt ¢abayla sikiciliga son vererek,
evliliklerindeki cinsel yasamlarini heyecanlt bir duruma getirebilirler. Yiksek
nitelikli evliliklerde ¢ok iliskiye gerek kalmaz ve esiyle kaliteli bitliktelik yasayan
gbemen erkek, yabanct kadinlara yonelmeyebilir. Bu noktada gb¢men kadinin
estetik, siis ve sanata olan diskunligtyle bu konudaki ¢abalari, gbgmen erkegin
bikkinligint da 6nlemis olur. Gé¢men bir erkegin veya kadinin esinden bagka
biriyle cinsel iliski yasamasi, temelde bir nitelik distkligudir. Boyle durumlar-
da aldatilan taraf kendini doyumsuz, sevgisiz ve degersiz hisseder. Sevgiye laytk
olmadigt dustincesi gé¢men kadini ¢cok 6rseleyebilir. Bu durumun sonucunda

ise 6tke ve intikam duygulart uyanabilir.

Modernizm ve erotizm iliskisi baglaminda, Ttrk gé¢menlerin de icinde ya-
sadigt Avrupa kiltiriinde yasanan modernite, cinsellikle ilgili anlamlarda ve
degerlerde 6nemli degisiklikler yapmistir. Cinsel sadakatsizlikte aldatan tara-
fin beklentisi ¢ok ytksektir ve beklenti genellikle gercekei degildir. Evlilik dist
iliskiler, ihtiyaclarin tatmin edilememesi sonucunda ortaya ¢tkmaktadir. Avru-
pa’daki bu modem yasam erotik ve pornografik materyalleri serbest birakarak
gbemen kadin ve erkek cinselliginin kalitesine zarar vermistir. Erotik materyal-
lerdeki glizel kadin veya giicli erkek goérintileri, cinsellikteki fantazileri degis-
tirebilmektedir. Esinden daha giizel veya daha yakisikli ve gilicli tip arzusunun
yuceltilmesi iliski kalitesine, dolayisiyla da iliski sadakatine zarar vermektedir.
En giizel kadinla beraber olmanin veya en giicli erkekle birlikte olmanin tesvik
edilmesi go¢men bireylerde yapay ihtiyaglar olusturmustur. Olusan ihtiyaglar

duizeyindeki artis, géreceli doyumsuzluklar ortaya ¢ikarmistir. Go¢men erkek

86 Balikesir Universitesi flahiyat Fakiltesi Dergisi / ISSN: 2149-9969
ilt: 2 - Say:: 2, Aralik 2016



Diasporik Yasamin Psiko-Anatomisi — II: Misliman-Tirk Gogmenlerin Calisma ve Cinsel Yasamlan ss. 271-313

icin ideal kadin tipinin fiziksel olarak giizel kadin olmast; gé¢men kadin i¢in
ideal erkek tipinin ise parasal olarak giicli erkek olmast, modernizmin ve titke-

tim kiltirinin 6gretisi olarak evlilige zarar vermektedir.

Modernizmi erotizm olarak sunan Avrupa’daki popiler kiltiir, go¢menler-
deki esler arast iliskiyi olumsuz yonde etkilemistir. Aile ici iletisimin temel de-
gerleri olan sevgi, saygl ve givenin olusturdugu adil paylasim zarar gérmustiir.
Bunlarin yerine ‘cinsellik, bencil ¢ikarcilik ve giicli olanin kazanmast’ gibi temel
degerlerin onaylanmasiyla aile i¢inde haksiz paylasim olustugu i¢in gé¢menlerin
evlilikleri ciddi zararlar g6rmistir. Avrupali yasam felsefesinin temelinde bulu-
nan kapitalist sistemler, ‘kar amaghligi’ hedef sectigi icin hukuka uygun olmayi
yeterli gbren ahlaki degerlerin glincelligini kaldiran modernizm, gé¢men ailele-

re, icinde yasadiklar tlkelerde mutsuzluk armagan etmistir.

Ote yandan Tiirk gécmen aile sistemlerindeki evliligin temel problemi, ya-
lanciligin dogallasmasidir. Cinsel aldatmalarla sonuglanan aile baglihigina uyma-
yan iliskiler, yalanin dogallastigi karakterlerce beslenmektedir. Aldatan gé¢men
birey, ithanetini 6rtmek igin devamli yalana bagvurmaktadir. Dolayistyla yalan
diizeltmek icin bir baska yalan séyleyen gbemen, zincirleme sekilde giden ya-
lanlar1 sebebiyle aldatilan taraf fark ettiginde giiven bunalimi1 ortaya ¢tkarmak-
tadir. S6z konusu bu durumda, kaginilmaz olarak cok iligkili go¢men evlilikleri
genellikle bosanmayla sonuglanmaktadir (Tarhan, 2009: 518-520).

Evliligin gerceklesmesi, suyun olusumuna benzetilebilir. Nasil ki suyun olu-
sabilmesi i¢cin hidrojen ile oksijenin birbitlerini tamamlamast gerekirse, evlilik
icinde gé¢men kadin ile erkek bazi 6zgurliklerinden fedakarlik yaparak, yeni
bir 6zgurlitk modeliyle hareket etmeleri gerekebilir. Dolayistyla yerlesik dizen
yasayan birey gibi bir gb¢men de, hem 6zgiir olup istedigim gibi yasayacagim,
hem de evli olacagim’ diyemez. Bu sekilde bir gé¢men evliligi miimkiin de-
gildir. Ozellikle Avrupa kiiltiirtinde, kadinlarin yiizyillar sonra toplumsal stati
olarak 6n plana gecmeleri, gé¢men erkekleri rahatsiz etmis ve onlarin evlilige

soguk bakmalarina sebep olmustur.
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Kronolojik olarak temelde sosyolojik ve felsefi bir diisincenin trtnt olan
feminizm, kadint erkek gibi olmaya iterken, gé¢men kadinin cinsel kimligine
zarar vermektedir. Go¢men kadin, kadinlik 6zelliklerini ve farklidiklarint giic-
lendirdigi zaman kadindir. Psikolojik olarak iki cins birbirinden istiin olmayip
sadece farkhidir. Bu farklilik, hukuki deger acisindan da 6nemlidir. Dolayisty-
la g6¢men kadin, duygusal 6zellikler, estetik ve koruma iggidisti bakimindan
ileriyken, g6¢men erkek dis ortamla basa ¢tkmada 6ndedir. Boylece gbecmen
ciftler, birbirlerini tamamlamaktadirlar. G6¢men bireylerin baskin olan bu yon-
lerini torpllemek evlilige zarar verebilir. Gé¢men kadinin ‘ev hanimhigy’ rolu
kiicimsendigi zaman, dogal olarak bu rolden uzaklasir. Halbuki ev hanimligt
surekli bir hizmeti gerektirdigi icin zordur. Go¢men kadinin ¢alismasinin so-
nuclari, ancak yillar sonra iyi cocuk yetistirme seklinde kendini gosterir. Fakat
yaptigt isin sonuclart hemen gorulmedigi icin karsiliksiz gibi dustunilir. Gog-
men erkegin ¢abalarinin sonuglari ise ticret ya da kar gibi somut bir sekilde geri

dondiginden 6nemsenir ve daha fazla géze carpar.

Bu konuyu inangli gécmenlerde ¢6zmek daha kolaydir. Ornegin; teolojik
olarak birey yaratilirken, kadin ile erkek esdeger mi, yoksa farkli mi1 yaratdmis-
tir? Bu iyi bilinmelidir. Yani teolojik olarak deger siralamasi neye goredir? Ka-
din m1 6ncedir, erkek mi? Zenciler mi, beyazlar mi? Fakirler mi, zenginler mi?
Yaratici ile olan iliskide bireyin degeri ‘zengin, fakir, beyaz, siyah ya da kadin
erkek’ olusu degildir. Burada teolojik 6lcii, gbgmen bireyin Yaraticiyla dogru
ve yakin iliski kurup kurmamastyla yani -dini terminolojiyle ifade edilmesi ge-
rekirse- takvastyla ilgili bir durumdur. Dolayistyla takvast yitksek olan, Yaratict
katinda daha degerlidir. Yani gé¢men kadin ya da erkek, Yaratict agisindan es-
degerdir. Her iki cinsin de birbirlerine karsi artilart ve eksileri vardir. Kisacasi,

teolojik olarak birbirlerini tamamlamak igin yaratilmislardir.

Eger teolojik arka plani olan bu disiinceyle hareket edilirse, sekiiler yasam
siren goecmen ciftler ‘6zglirlesme’ adina evliliklerini kurban etmemis olurlar.
Yoksa cinslerden birinin izole edildigi bir dinyada mutlu olmak miimkiin de-

gildir. Baska bir ifadeyle, tek basina yasayan gé¢men bir kadinin ya da go¢men
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bir erkegin diinyast mutlu bir diinya degildir. Feminizmin kurucularindan “bir
erkekle giiven ve sadakate dayali bir iliski icinde olmak beni ne kadar mutlu
ederdi” diyen Bety Freadman’a gére bir erkekle ya da kadinla gtizel ve sadakate
dayalt bir iliski, ancak birbirini tamamlama ve birbiriyle var olma bilinciyle ya-
sanabilir” Ozetle, psikiyatr Tarhan’a (2009) gére cinsel kimlik olusumunun bi-
yo-psiko-sosyo-spiritiiel korelasyonlart bir biitiin olarak ele alinamazsa saglikli
bir cinsellikten de s6z edilemez (Tarhan, 2009: 545-546).

Ote yandan Avrupa’daki cinsel ézgiirliik, beraberinde aile kurma ve siirdiir-
me dizeyini de disurmustiir. Bu sebeple Avrupa’daki gé¢men aileler arasinda
cocuklarini Ttrkiye’den kadinlarla evlendirme yoniinde artan bir egilim de or-
taya ctkmustir. Ozellikle muhafazakar aileler tarafindan tercih edilen bu evlilik
tipinde, gériict usult agirlik kazanmaktadir. Aileler, Turkiye’den aldiklari gelin-
lerin kalttrel acidan saf olduklarina ve dolayisiyla geleneklerine baglt cocuklar
yetistireceklerine inanmaktadirlar. Dolayisiyla yasadiklari Glkelerdeki Ttrkiye
kokenli gelin adaylarinin geleneksel yapidan uzaklastigini disiniyor olmalilar.
Kaya & Kentel’e (2005) gore Turkiye'den biriyle evlenmek, gé¢men ailelerin
‘namus ve seref’ gibi kultiirel degerlerini koruma isteklerine isaret etmektedir
(Cesur-Kilicaslan, 2009: 738; Kaya & Kentel, 2005: 153). Ancak i¢inde yasani-
lan tlkedeki asimilasyon duzeyine bagh olarak -son kusak- Ttrk gé¢menlerin
her gecen giin Ttrkiyeli bir kadinla evlilik yapma diisincesinde bir azalma ola-

cagl ongorilebilir.

Bu detayli teorik giris baglaminda, ‘6zel, sosyal, dinsel’ vb. ¢esitli diasporik
yasam boyutlarinin temel 6zelliklerinin yani sira ‘kimlik, anomi, yalnizlik, sosyal
dislanma, asimilasyon ve entegrasyon’ gibi diasporik olgular ile ‘kendini gergek-
lestirme, yasami stirdirme nedenleri, imitsizlik, kaygr ve depresyon’ gibi cesitli
ruh sagligt parametreleri hakkinda diasporik yasam stiren Musliman-Tirk goe-
menlerin 6znel gorislerini ortaya koymayr amaclayan bu nitel calismanin —de-
vam niteligindeki- ikinci makalesinde ise konuyla ilgili olarak Misliman-Tirk
g6e¢menlerin “calisma ve cinsel yagsamlari”na iliskin elde edilen veri analizlerine
devam edilmistir (birinci makale i¢in bkz. Kog, 2016: 89-128).
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a. Bulgular (devam)

Diasporik yasamin psiko-anatomisini konu alan makalenin bu bélimiinde,
Birlesik Krallik sinirlart igerisinde yasayan Miusliman-Tirk gé¢menlerin “ca-
lisma ve cinsel yasamlar1” tizerine bilgi toplamak amactyla olusturulan yapi-
landirilmus réportaj sorulart (n=7 [soru=18-24]) esas alinarak kayda gecirilen
roportaj metinlerinin alt temalarina gore ¢oztiimlerine yer verilmistir (bu ma-
kalede kullanilan r&portaj sorulart igin ayrica bkz. Ek-2: Diasporik Yagamin

Psiko-Anatomisi Uzerine Réportaj Sorulart).

Bu makalede, igerik analizi sonucunda elde edilen bulgular, “(a) ¢alisma ya-
sami; (b) cinsel yasam” olmak tzere iki nitel tema altinda toplanmustir. Tema-

landirma baglaminda katilimer distinceleri asagida sunulmustur.
* Roportajlar — [Milakatlar]

“Arastirmaci: Benim agimdan yaptugimiz roportaj oldukea keyifli geciyor.

Umarim sizin i¢in de oyledir. O halde kaldigimiz yerden devam ediyoruz.”

v. Caligma Yagami

[Soru] = 18. Simdi de is hayatinizla ilgili bir soru sormak istiyorum. Edin-
burgh/Londra’da isveren misiniz, yoksa is¢i misinizs Yani yurtdisina cikasi-

nizdan bugiine kadar is hayatiniz nasil gecti?

+Denek-1=R-1:[S. Y.; E / 46] “Ben kendimi bildim bileli stirekli isci olarak

calistim bu tilkede. Fakat imkanim olsa isveren olmak isterdim tabii ki de.”

+Denek-2=R-2: [M. K.; E / 36] “...Yurt disina ¢tktim. Iscilik yaptim. Su
anda kendi isimi yapmaya calistyorum. Yapmaya ¢alistyorum derken kendi isimi
yaptyorum yani. Benim isim marangozluk bu tlkede. Bir stire ara vermistim
kendi isimi yapmaya. Fakat simdi yine kendi isimi yapmaya basladim epey bir
zamandir. Ts¢i miyim isveren miyim neyim ben de anlamadim dogrusu. Galiba

hem is¢iyim hem isverenim (gtliismeler).”

+Denek-3=R-3: [U. C.; E / 45] “Isciyiz. Isci geldik, galiba isci gidecegiz bu

dinyadan. Ama is¢ide olsan, patronda olsan ikisinin de sorumluluklart farkls.
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Hatta patron olmak daha sorumluluk istedigi icin stresli bir is. Ben memnunum

su anki hayatimdan. Stkint1 yok yani simdilik...”
+Denek-4=R-4: [Y.K.; E / 38] «...Tiirkiye’de yetisen fakat teknik anlamda

burada ¢alisan bir mihendisim. Aslinda is¢iyim fakat nitelikli bir meslegim var

yani. Iyi para kazaniyorum.”

+Denek-5=R-5: [M. E. A.; E /' 44] “Hep calisan oldum yurtdisina ¢iktigim-
dan bugtine kadar. Londra’ya yakin bir iniversitede akademisyen olarak ¢alisi-

yorum. Bilim isgisi diye tanimlayabilirim kendimi aslinda.”

+Denek-6=R-6: [D. V.; K / 26] “Maalesef simdilik ev hanimiyim. Cocuk
dogurunca biitiin planlarim alt tist oldu ne yazik ki. Is planlarim suya diistii yani

(gulismeler)”

+Denek-7=R-7: [S. S.; K / 32] “Is verenim Edinburgh’ta. Bir Tiirk kadin

olarak is konusunda hep sansl oldum yani.”

[Soru] = 19. Kendinizi is hayatinizda basaril buluwyor musunuzs Yani
Tiirkiye'den yurtdisina cikarken yaptiginiz planlarinizi gerceklestivebildiniz
mif Kisaca, geriye doniip baktiginizda evdeki hesabi ¢arsvya wydurabildiniz mi?

+Denek-1=R-1: [S. Y.; E / 46] “Hayir. Tiirkiye’den cikarken yaptigim he-
sabi, bu tlkede ¢arstya uyduramadim. Burada basarilt bir is hayatim olmadi ne

yazik ki. Hep sikintt hep sikint1...”

+Denek-2=R-2: [M. K.; E / 36] “Tiirkiye’den cikarken fazla bir sey umut
ederek gelmedigim icin Allah’ima ¢ok stikur. Kariyerim ¢cok mu ytiksek? Hayir.
Kendime gore bugiine kadar yaptigim islerde kendi meslegimde hep basarilar
kazandim Allah’ima ¢ok stukiir. Bunun takdirini kendi kendime yaptim ve onur
duydum kendimle. Evdeki hesabi carstya uydurabildim mi? Kendi kendimi tat-
min ettigim i¢in ben demem ki on odali evim olsun, iki tane atim olsun. Fer-
rari’ye bineyim, bir yazlik bir kislik evim olsun diye bir hayatim olmadigi i¢in
su anda sahip olduklarim i¢in Allah’ima ¢ok siikiir diyorum. Bu da beni mutlu
ediyor yani. Ileride bir evim olsun isterim tabi. Daha fazla malim olsun, daha
fazla milkiim olsun isterim elbette. Ama benim saghigim su andaki gelecegim

icin bana yeterli ¢cok siikiir. Bunun da farkindayim yani.”
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+Denek-3=R-3: [U. C.; E /' 45] “Evdeki hesabi carstya uydurabildim Al-
lah’ima bin stukirler olsun. Yani ben burada Avrupa’da yasamishgin dezavan-
tajlarint avantaja ¢evirmeye c¢alisim hep. Nasil avantaja cevirebilirim diye di-
sundim. O yonde yogunlastim, o yonde ¢aba harcadim. Cok stkiir ediyorum
Allah’ima. Cok da zaten diinya mali i¢in uguk kactk hayallerim de yok agikeast.
Allah’a stiktr. Cinki suna inanirim, bir insan dinya hayatina ve maddiyata ne

kadar yogunlasirsa maneviyattan da o kadar uzaklasir.”
+Denek-4=R-4: [Y.K.; E /' 38] “Evet.”
+Denek-5=R-5:[M. E. A.; E /' 44] “Cok sey kaybettigim séylenemez dogru-

su. Turkiye’de de yasamis olsaydim su anda ne yapardim? Yine bir tiniversitede
akademisyen olarak hayatima devam ederdim herhalde. Yani boyle bakarsak ev-
deki hesabi galiba carstya uydurdum. Fakat akademik ¢alisma yapmak amaciyla
gelip de bu iilkeye benim kadar sanslt olmayanlarda var maalesef. Yani 6rnegin;
arkadas bu tilkeye master veya doktora yapmaya gelmis. Bir kismi bitirmeden,
bir kismi bitirdikten sonra kalmis buralarda ve alantyla hig alakast olmayan isler-
de kendilerini ziyan etmisler. Boyle 6rnekler de biliyorum yani. Ben bu tiirden

olmadigim icin kendimi sanslt hissediyorum dogrusu.”

+Denek-6=R-6: [D. V.; K / 26] “Hayr. Tiirkiye’deki planlarimi burada tut-
turamadim. Ama benim planlarimi bebegim erteledi. Gegen sene yapmam ge-
reken yiiksek lisansimi 6niimiizdeki seneye erteledim. Bu arada bir is hayatim
olmadigy i¢in egitim planlarim tGzerinden konusuyorum. Ama burayla ilgisi yok
yani. Bu tamamiyla benim sec¢imlerim ve 6nceliklerimle ilgili planlarimin uygu-

lanamamast konusu yani” (Gztinttld bir yiiz ifadest).

+Denek-7=R-7:[S. S.; K / 32] “Evet, sansliyim! Daha is hayatimdaki hedef-
lerime ulagmama zaman var. Ama amaglarim dogrultusunda pozitif bir yolda

glicli adimlarla devam ediyorum diyebilirim.”

[Soru] = 20. Bu iilkeye gelirken hangi hayallerle geldiniz? Hayallerinizi
gerceklestivebildiniz mi? Bu yaptiginiz dis-go¢, maddi/ekonomik anlamda

hayattan beklentilerinizi karsiladi mi?

Balikesir Universitesi flahiyat Fakiltesi Dergisi / ISSN: 2149-9969
292 ilt: 2 - Say:: 2, Aralik 2016



Diasporik Yasamin Psiko-Anatomisi — II: Misliman-Tirk Gogmenlerin Calisma ve Cinsel Yasamlan ss. 271-313

+Denek-1=R-1:[S. Y.; E / 46] “Bu tilkeye gelirken iyi bir is kurup bir daha
Turkiye’'ye donmemek tizere geldim. Hayallerim oldu. Fakat buradaki kiltiir
catismasindan dolay1 gerceklestiremedim bu planlarimi. Mecburen artik belli
bir zaman sonra insan geri donmeyi diistintyor ister istemez. Cok asirt dizeyde
zengin olmay1 hayal etmedigim i¢in belli 6l¢ctide hayattan maddi anlamdaki bek-
lentilerimi karsiladigimi sGyleyebilirim. Evet, tamam belki bir isveren olama-
dim. Fakat buna, burada yasayan kendi insanimiz yani azinlik Turk toplulugu
izin vermedi. Buradaki bir avug Tiurk toplulugu, ayagima ¢elme taktr strekli.
Ekonomik anlamdaki gelismemin 6ntinde hep engel oldular ne yazik ki. Bu da

bizim temelde bir gd¢men topluluk olarak insan kalitemizi gosteriyor aslinda...”

+Denek-2=R-2: [M. K.; E /' 36] “Diizenli bir isim olsun dedim. Sabah kal-
kayim isime gideyim, aksam isim bitsin geri geleyim. Yani sabah 8, aksam 5
mantiginda bir isim olsun dedim. Allah’a ¢ok stikiir sabah 8 aksam 5 bir isim
var. Maddi yonden yeterli mi yetersiz mi? Bana yetiyor. Zaman zaman az geli-
yor, zaman zaman ¢ok geliyor. Ne yapiyoruz? Az buldugumuz zaman az, ¢ok
buldugumuz zaman yine az yiyerek bu sekilde mutlulugu saglamaya ¢alistyorum

yani.”

+Denek-3=R-3: [U. C.; E / 45] “Karsilads, cok siikiir. Daha iyisi de olabilir-
di, daha kéttsi de olabilirdi. Daha iyisini istemiyoruz zaten, ama daha kotiisu
olabilirdi. Rabbime ¢ok stkir, ben burada kisiligimi, her seyimi kaybedebilir-
dim de. Asimile olabilirdim de. Allah korusun veya ¢ocuklarim boyle yetisebi-
lirdi. Ama Allah’a bin stiktr benim i¢in en buytk kazan¢ budur. Maddiyati her
zaman her yerde kazanirsin, paranin kazanilacak yeri ¢coktur. Ama maneviyatt

her yerde kazanamazsin. Cok stikdr, bir sikayetim yok.”

+Denek-4=R-4: [Y.K.; E / 38] “Bu iilkeye ¢cok para kazanmak icin gelme-
dim. Okumak i¢in geldim ve bagardim. Bu kadar...”

+Denek-5=R-5: [M. E. A.; E / 44] “Bu iilkeye, énceki sorunuzla baglan-
il olarak da soyledigim gibi akademik kariyer amacli geldim. Bu amacima da
ulastigimi soyleyebilirim. Zaten bu ilkeye gelirken ¢ok param olsun, maddi

kazang elde edeyim diye gelmedigim icin bugtine kadar ¢ok param da olmadi.
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Ama ¢ocuklarimi yetistirdim elimden geldigince. Mesela biytik oglum su anda
Ingiltere’de T1p Fakiiltesi'nde okuyor. Buna siikiir ediyorum. Cebinde milyon
poundlar olup da béyle bir evlat servetine sahip olmayanlar cogunlukta bana

gbre. Bunun bir nimet oldugunu biliyorum.”

+Denek-6=R-6: [D. V.; K /' 26] “Bu soruya verebilecek bir cevabim yok.
Cunkdt is hayatim yok.”
+Denek-7=R-7: [S. S.; K / 32] “Istedigim her seyi yapiyorum ve yastyo-

rum.”

vi. Cinsel Yagam

[Soru] = 21. (Simdi ise —izniniz olursa- yine ézel bir soru daba sormak
istiyorum.) Cinsel konulardaki genel tutumunuz nedir? Yani 6rnegin, evlilik

oncesi ve evlilik disi cinsel iliskiye nasil bakvyorsunuz?

+Denek-1=R-1:[S. Y.; E / 46] “...Yani hocam biz Tiirk vatandaslari olarak
buraya gore cinsellik konusunda daha tutucu bir kiiltirden geliyoruz. Bu tilkede
cinsel hayat acisindan her sey, Turkiye’ye kiyasla cok daha serbest. Bence cin-

sellikle ilgili her sey insan hayatinda yasanip tadilmali hocam yaaa...”
+Denek-2=R-2: [M. K.; E / 36] “Evlilik dist cinsel iliski gayet giizel. Zevk

cok sorumluluk yok. Yani simdi dinimiz acisindan distinecek olursan tabi ki iyi
degil, saglikli degil. Fakat ben kendim evlilik dig1 cinsel iliski yastyor muyum?
Yastyorum. Evlilik dist cinsel iliskiye giriyorum, evet. Iyi mi yaptyorum kotii mii
yaptyorum? Bunun cevabini zamani geldiginde Cenab-1 Allah’a verecegiz elbet-
te ve kot bir sey yaptigim icin cezamiz neyse ¢ekecegiz, diye dustiniiyorum.
Cunki bu tirden iliskiler dini agidan giinahtir ve haramdir.”

+Denek-3=R-3: [U. C; E / 45] ... Valla climden geldigince, Rabbimin

bana helal kildig1 seylerle yetinmeye ¢alistim. Temel felsefemi o yonde yogun-
lastirdim. Insallah da 6yle giderim. Allah bozmasin...”

+Denek-4=R-4: [Y.K.; E / 38] “Oldukga hassas bir konu. Yorum yapmiyo-

2

rum.
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+Denek-5=R-5: [M. E. A.; E / 44] “Inangl birisi olarak geleneksel ve Isla-
mi olan cinsel iliskileri dogru bulurum. Bunlarin disindakileri yanlis ve haram

olarak degerlendiriyorum elbette.”

+Denek-6=R-6: [D. V.; K / 26] “Bu soruyu yorumlamak baktiginiz agtya
gore degisir. Ama enerjisi dustik bir cinsel hayata karsiyim. Cinsel hayatin evli-
likte ¢ok 6nemli oldugunu distiniyorum. Ten uyumunuzun olmadigt bir kars:
cinsle 6miir ge¢gmez diye disiniyorum. Bunu da maalesef birisiyle yasamadan
anlayamazsiniz. O ylzden bence dogru insanla guzel bir cinsellik yasanabilir

diyorum.”

+Denek-7=R-7:[S. S.; K / 32] ... Tirkiye'de yeni jenerasyonun bu konuda
oldukea rahat yasamaya basladigini gézlemledim! Ben bir 6nceki jenerasyon
olarak kendimi daha kuralct olarak gordigiimi séyleyebilirim. Insan kendini
bildikten sonra, yani neyin dogru, neyin yanlis oldugunu ayirt edebildikten son-
ra evlilik 6ncest cinsellige karst degilim. Yasanabilir bir sey benim icin. Sonug-

larina katlanabilecekse kisi...”

[Soru] = 22. Evli degil iseniz, nasil bir cinsel yasaminiz var? Kisaca, cinsel

hayatinizdan soz eder misinizs

+Denek-1=R-1: [S. Y.; E / 46] “Evli degilim. Uzun siireli ciddi bir iliskim
yok su anda. Kisa siireli cinsel amaglt arkadasliklar veya bir gecelik iliskiler yasi-
yorum su siralar. Gegmiste yasadigim bosanma vs. olaylar sebebiyle uzun siireli

ciddi bir iligki disinmutyorum.”

+Denek-2=R-2: [M. K.; E / 36] “Evli degilim su anda dulum. Cinsel haya-
tim var su anda ama ciddi bir iliskim yok. Partner tarzi ziyaretci diyorum ben
arkadaslara Oyle bayan arkadaslarim var, geliyorlar. Cinsel iliskide bulunduktan
sonra gidiyorlar. O sekilde oluyor yani. Actkgast ben bu tarz bir iliski bi¢imin-
den biraz yorgunum aslinda. 1lk baglarda cok heyecanlt geliyordu ama simdi-
lerde yoruldum. Sagliklt bir iliski bakiyorum, artyorum kendime. Uygun birisini
buldugum zaman insallah hayatimi birlestirmek istiyorum. Cunkd bu yasam

tarz1 beni biraz rahatsiz ediyor psikolojik olarak. Iyi bir sey degil yani. Tamam,
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o anda giiliiyoruz egleniyoruz. Anlik zevkler veriyor bana. Fakat soyle bir diiz-
gun distindigim zaman sagliklt bir iliski degil. Senin de psikolojini etkiliyor.
Yani ne yaptyorum diyorum, niye bunu yaptyorum? Fakat yalnizim ve gencim.
Ihtiyacim var, yani cinsel ihtiyactm var. Oyle olunca karsina bayan ¢tkiyor ve
onunla da cinsel iliskiye gitiyorum. Bu toplum bu tip konulart da fazla 6nem
vermiyor desem yanlis olur. Onem veriyor tabi ki de ama bekar oldugu icin sen-
de bekar oldugun icin pek sikintt olmuyor yani. Fakat ben vicdan olarak bazen
stkintt yastyorum, kendimi ginahkar hissediyorum yani. Bazen de psikolojik
olarak sosyolojik olarak bir stkinti yasamtyorum. Zaten bizim tlkemizde de su
an da bir¢ok kisi buradaki yasam tarzt gibi nikahsiz cinsel iliskiler yasiyor yani.

Bunlari dustiniince de biraz rahatliyorum sanki...”
+Denek-3=R-3: [U. C.; E /' 45] “Evli oldugumu s6yledim.”
+Denek-4=R-4: [Y.K.; E / 38] “Yorum yapmiyorum.”
+Denek-5=R-5: [M. E. A.; E /' 44] “Réportajinizin basinda da séyledigim

gibi evliyim ve diizenli bir aile hayatt yastyorum ¢ok siikiir. Dolayisiyla da di-

zenli bir cinsel yasamim var.”

+Denek-6=R-6: [D. V.; K / 26] “Evliyim. Diizenli bir cinsel yasamim var.”

+Denek-7=R-7: [S. S.; K / 32] “Bir bayan olarak bu konuyu konusmamayt

tercih ederim.”

[Soru] = 23. Buraya geldikten sonra cinsel terciblerinizde/aliskanliklari-
nizda ve arzularinizda bir degisme fark ettiniz mi? Ornegin; Tiirkiye'de bu

kadar rabat evlilik disi cinsel iliski yasayabiliyor muydunuz?

+Denek-1=R-1: [S. Y.; E / 46] “Var, evet fark ettim. Burada daha 6ncede
s6yledigim gibi cinsel yasam konusunda higbir baski yok. Zorlama yok. Turki-
ye’de bir kadinla cinsel iligki yasadigin zaman kisa bir siire sonra sosyal baski se-
bebiyle evlenmek zorundasin. Ama burada béyle degil. Daha rahat bir ortam var

bu is i¢in. Bu da ister istemez benim cinsellikle ilgili tutumlarint etkiledi yani...”

+Denek-2=R-2: [M. K.; E / 36] “Tiirkiye ile buray1 kiyaslarsak burada ¢ok

daha rahatim. Burada cinsel iliski hakkinda konusuyoruz, yorumlar yapiyoruz
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ve bu yorumlari yaparken karst cins partnerimle gayet rahatiz. Havadan sudan
konusur gibi konusuyoruz yani. Bunda bir sikinti yok. Ben rahatim yani bu-
rada cinsel konuda konusmaktan da rahatim cinselligi yasamaktan da rahatim

Turkiye’ye gore.”
+Denek-3=R-3: [U. C.; E / 45] “Yok, Allah’a siikiir. Tabi insan yaglandik-

¢a, cinsel performanst distiyor yani. Mesela bundan yirmi sene 6nceki, buraya
gelmeden Once, ben yirmi iki yasindaydim. O yillardaki genclikteki istah ve
performans simdi yok yani...(guluyor) béyle bir degisim yasadim.”

+Denek-4=R-4: [Y.K.; E / 38] “Yorum yapmiyorum.”
+Denek-5=R-5: [M. E. A.; E / 44] “Hayir...”

+Denek-6=R-6: [D. V.; K /' 26] “Ben burada evlendim. Esim bir Tiirk. Na-
sil bagladiysa Oyle de devam etti yani. Higbir degisiklik olmads.”

+Denek-7=R-7: [S. S.; K /' 32] “Tabi ki. Biiyiidiikce daha saglam-olgun ka-

rarlar alabiliyor insan cinsel yasamiyla ilgili.”

[Soru] = 24. Burada, dinsel inang ve degerleriniz ile cinsel yonelimleriniz

arasinda zaman zaman bir ¢atisma yasadiginiz oluyor mu?

+Denek-1=R-1: [S. Y.; E / 46] “Bu iilkeye ilk geldigim yillarda evet boyle
bir ¢atisma yasadim. Yani 6rnegin yabanct bir Iskoc kadinla cinsel iliskiye girdi-
gim zaman dini agidan sugluluk ve giinahkarlik duygusu hissettigim dénemle-
rim oldu, olmadi degil. Fakat belli bir stire sonra olmuyor. Bu ¢atismalar bitiyor.
Artik evlilik dist cinsel iliskiler normal bir eylem oluyor, yani bu dini hassasiyet
kayboluyor. Bu durum Misliman Turk i¢in de Arap i¢in de Pakistanli i¢in de
gecerlidir.”

+Denek-2=R-2: [M. K.; E / 36] “Tabi yastyoruz. Mesela dedigim gibi beka-
rim veya dulum ben. Karsidaki de bekar. Ama beraber yastyoruz. Arada iki giin
veya ¢ giin geliyor mesela bende kaliyor veya ben ona gidiyorum ve onda kali-
yorum. Simdi gidiyorsun, namaz kiliyorsun, yaptigina bakiyorsun, cinsel iliskiye
giriyorsun, ne nikahin var ne bir seyin. Resmen zina yaptryorum. Ne oluyor? Bu

beni dini inanglarimla geliskiye disiriyor. Ben ne yaptyorum diyorsun. Bu yap-
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tigimla yasadigim uymuyor diyorsun. Ama bakiyorsun insanoglusun iste. Yine

de yapacagint yaptyorsun. Yani arzularina yenik distiyorsun.”

+Denek-3=R-3: [U. C.; E / 45] “Cok siikiir 6yle bir seyimiz olmadi. Geng-
ligimde olur gibi oldu. Ama sonra Allah’a stiktr direksiyonu ¢evirdik (giliyor).
Mutlaka hata olmustur, insanlarda hata olmamast miimkiin degil. Onemli olan
bu hatadan ders alabilmektir. Kissadan hisse ¢ikarabilmektir. Ben ¢ikardim ka-

naatindeyim. Insallah béyle devam eder...”
+Denek-4=R-4: [Y.K.; E / 38] “Yorum yapmiyorum.”
+Denek-5=R-5: [M. E. A.; E / 44] “Hayir.”
+Denek-6=R-6: [D. V.; K / 26] “Esim de Tiirk ve Miisliiman oldugu i¢in

biz bir sorun yasamiyoruz. Ayrica zaten aile olmamiz sebebiyle nikahlt bir cin-

sel birlikteligimiz var.”

+Denek-7=R-7:[S. S.; K / 32] “Hayir.”

Sonug

Ingiltere’ye yapilan dis-gée, bircok etnik grup icin oldugu gibi Tiirkiyeli gc-
menler i¢in de daha iyl ekonomik yasam beklentisi anlamina gelmistir. Sonra-
dan gelenler i¢in yeni baslayacaklari yasamlarinda rehberlik eden eski yerlesimci
goemenler, yeni goclere de zemin hazirlamustir. Bu dis-g6¢ stirecinde devam-
lilig1 ve sosyal baglart vurgulayan ‘zincir go¢” kavrami, daha 6nce hedef bolge-
ye yerlesmis olan yakinlarindan aldiklart bilgi ve onlarin psiko-sosyo-ekonomik
desteklerine duyduklari giivene dayali olarak aile ve akrabalar arasinda dis-go¢tin
yayginlasmasina vurgu yapmaktadir. Normal sartlarda gégmen bireyler, psikolo-
jik olarak bilgi sahibi olduklart yetlere g6¢ etmeye egilimlidirler. Dolayistyla ken-
dilerinden 6nce dis-g6¢ deneyimi yasayanlarin bilgi ve deneyimleri, onlart kendi
tlkelerini terk etme ve gidecekleri tilkeyi segme noktasinda belitleyici olmaktadir.
Londra'da zincir go¢ olgusunun yalnizca gogiin yayginlasmast asamasinda degil,
‘yetlesme, sosyallesme ve entegrasyon’ stireclerinde de, 6zellikle Ttrkiyeli gbc-

menlerin yogun oldugu bélgelerde gecerliligini stirdiirdiigii goriilmektedir.
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Tirkiyeli gécmenlerin genelde Birlesik Krallikta’ki 6zelde ise Iskocya’daki
calisma yasamlarina iliskin problemlere bakildiginda, ekonomik agidan girisim-
cilik yeteneklerinin yant sira hep bitlikte ve yakin ¢evrelerde ayni is tirlerini
yapmaktan kaynaklanan bir ¢esit ‘birbirini iflas ettirme’ egiliminden de s6z edil-
mektedir. Ozellikle Tiirkiyeli niifusun yogun oldugu bélgelerde, Tiirk gécmen
esnaft daha fazla kazang beklentisiyle birbirini 6rnek alarak ayni is sahasinda
calismayt tercih etmektedirler. Bu tercihlerin kisa bir stre icinde hepsinin zara-
rina olacak sekilde pes pese gelen iflaslarla sonuglanmasi ve ardindan yeni bir
sektore yonelerek ekonomik etkinliklerin surdirtlmesi, Ttrkiyeli gb¢menlerin
siklikla sikayet ettikleri fakat yapmaktan da geri kalmadiklari bir konu olarak
ortaya ¢tkmaktadir (Sili-Kalem, 2016: 49-50; ayrica bkz. Atay, 2000).

Yaz tatili doneminde Tiurkiye’ye gelen Turkler 6rneklemi kullanilarak Cil ve
ark. (2011) tarafindan yapilan gbrgtl bir arastirmada, gé¢men Turklerin sorun
ve beklentileri incelenmistir. Birey ve aile bazinda algillanan sorunlarin, ortaya
ctktigt alanlara iliskin beklenti diizeylerinin degerlendirildigi bu saha ¢alismasin-
da, bu alandaki ¢6zim Onerilerinin, gelecege dontk ¢alismalarin neler olabile-
ceginin ve Turkiye ile ilgili algilamadaki olumlu ve olumsuz yonlerin saptanmast
amaclanmustir. S6z konusu bu ampirik ¢alismadaki “Avrupa’da yasayan Turkle-
rin sorunlart” basligi altinda sorulan sorulara verilen cevaplar analiz edildiginde,
“yabanct dismanligy, issizlik, dil sorunu, firsat esitligi, cocuklarin egitimi, kusak
catismasi, uyusturucu kullanimi, 6rgtitlenme eksikligi” gibi sorunlarin oldugu;
bu sorunlar listesinde “issizlik” probleminin ise Avrupa’da yasayan Turklerin
% 45.7 orantyla ikinci siradaki diasporik yasam problemleri arasinda yer aldigt
saptanmistir ( Cil ve ark., 2011: 32).

Ote yandan ‘giris” boliimiinde de belirtildigi gibi bu makalede analizi yapilan
bir diger konu ise go¢menlerin ‘cinsel yasamlarr’dir. Cinsellige iliskin teori, pra-
tik ve deneyimlerin toplumla iliskisi baglaminda 6nemli bir nokta da cinselligin
toplumsal olusumudur. Her bireyde var olan cinsellik duygusu, bircok farkls
mekanizmalarla kamusal olarak disa vurulup denetlenmektedir. Dolayistyla ki-

min kiminle, hangi bicimlerde ve hangi durumlarda evlenebilecegini veya cinsel
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iliskide bulunabilecegini tanimlayan gelenekler ve yasalar, szt edilen bu meka-
nizmalar arasinda yer almaktadir. Bu baglamda gé¢men bireyin iginde yasadig
kiltiirtn, onun cinsellik algis1 ve yasami tizerinde ciddi etkileri bulunmaktadir.
Literatiirdeki bazt yaklasimlara gore ise cinsellik, siyasal, sosyal ve ekonomik
strecin toplam bir irint olarak toplumsallasmaktadir. Yani bir diger yakla-
stmla toplumsal, siyasal ve ekonomik strecler, arzu edilir bir beden ve cinsellik
ortaya ¢tkarmaktadir. Bunun yani sira Bati’daki cinsel ahlak anlayislarina baglt
olarak toplumun cinselligi etkileyen olumsuz boyutlarindan da s6z edilmekte-
dir. Ornegin; Freud, toplumun koydugu ortak ahlak kurallarini, cinsel diirtii-
nin yonelmesini sinirlayan giicler arasinda degerlendirmektedir. Zaman zaman
toplumun kalip yargilari, yanlis cinsel anlayslar tretilmesini tesvik etmektedir.
Ornegin; Avrupa kiiltiiriinde tiretilmis olan cinsellik anlayisinin temeli, bireysel
Ozgurliklere dayalidir. Dolayistyla da gegen streg icerisinde Avrupali tilkelerde
aile olgusu dagilma siirecine girmistir. Dogal olarak bu 6zgurliiket cinsel yasam

anlayisindan Turk go¢menler de olumsuz olarak etkilenmistir.

Avrupa’daki bu tir serbest cinsel yasamin ileri boyutta, toplumsal ahlaki
zedeledigi ve soylart karistirdigt sosyal bir gercekliktir. S6z konusu bu durum,
cesitli Avrupa tlkelerine dis-go¢ yapan Misliman-Turk gé¢menleri de olum-
suz olarak etkilemistir. Bu modern yasamin Avrupa kiltiriinde 6zendirilerek
serbest cinsel yasamin 6ncelenip kiskirtilmasi, onun giderek yayginlasmasint
kolaylastirmaktadir. Kirtajin serbest birakilmast ve dogum kontrol yontemleri-
nin kullanimi gibi uygulamalar, serbest cinsel yasamin yayginlasmasint kolaylas-
tiran birer faktor olarak gérinmektedir. Avrupa’daki cinsellik anlayist ‘bekareti’
tamamen Onemsizlestiren anlayislarla da bitlesince, geng kiz ve erkekler cinsel-
ligi sinirsizca yasamaktadirlar (Tekin, 2009: 579-589).

‘Ozel, sosyal, dinsel’ vb. cesitli diasporik yasam boyutlarinin yant sira ‘kim-
lik, anomi, yalnizlik, sosyal dislanma, asimilasyon ve entegrasyon’ gibi diasporik
olgular ile ‘kendini ger¢eklestirme, yasami stirdirme nedenleri, imitsizlik, kaygt
ve depresyon’ gibi gesitli ruh sagligi parametreleri hakkindaki 6znel algilarina
bagli olarak diasporik yasam stiren Musliman-Tirk gé¢cmenlerin goriislerini

ortaya ¢ikarmayt amaglayan bu nitel ¢alismanin ikinci makalesinde; Miusli-
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man-Turk gé¢cmenlerin “calisma ve cinsel yasamlari” tizerine elde edilen nitel

bulgular ¢ercevesinde asagidaki sonuglara ulagilmistir:

v. Calisma Yasami

e Turkiye'den Birlesik Krallik’a dis-g6¢ deneyimi yasayan Musliiman-Tiirk
gbemenlerin ¢alisma yasamlarina bakidiginda, 6ncelikle Bitlesik Krallik si-
nurlart icinde yasayan Turk gé¢menlerden isci olanlarin (bkz. Soru-18; De-
nek: 1 & 3 & 4 & 5) yani sira isveren pozisyonunda olan gogmen Tirklerin
(bkz. Soru-18; Denek: 2 & 7) de oldugu gorilmektedir. Ancak is¢i olarak
calisanlarin sayisinin (n=4) isverenlere (n=2) gére daha fazla oldugu sap-
tanmustir. Ayrica sinirh sayida da olsa bazt katihmecilarin nitelikli mesleklere
(bkz. Soru-18; Denek: 4 & 5) sahip olduklart gbzlenmistir. Bunun yant sira
kadin bir denegin de tniversite mezunu oldugu fakat kiiciik cocuk sahibi
oldugu icin ¢alismayi cok istemesine ragmen c¢alisma yasamina baslayama-
dig1 (bkz. Soru-18; Denek: 0) tespit edilmistir.

e Misliman-Turk gé¢menlerin bazilarinin isveren olmak istedikleri de
calisma verileri arasinda yer almaktadir. Ornegin; “Ben kendimi bildim
bileli siirekli isci olarak calistm bu tlkede. Fakat imkanim olsa isve-
ren olmak isterdim.” (E/46). Bunun yani sira is¢i olarak yasamaktan
memnun oldugunu bildiren isci gbcmenlerde bulunmaktadir. Ornegin;
“Isciyiz. I5ci geldik, galiba isci gidecegiz bu diinyadan. Ama iscide olsan,
patronda olsan ikisinin de sorumluluklart farkli. Hatta patron olmak
daha sorumluluk istedigi i¢in stresli bir is. Ben memnunum su anki ha-
yattimdan. Sikinti yok yani simdilik..” (E/45). Arastirmacinin konuyla
ilgili yapmis oldugu dis-gozlem siirecinde ise 6zellikle Iskogya’ya dis-
g6¢ deneyimi yasayan Misliman-Turk go¢menlerin 6nemli bir ¢cogun-
lugu ‘sahil evliligi” yaparak geldikleri i¢in turizm sektoriinde ¢alisan ve
egitimlerini tam olarak tamamlayamadiklart i¢in de saygin meslek grup-
lart disinda kalan gégmenlerden olustugu sonucuna varimistir. Orne-
gin; Edinburgh’ta yasayan Turkiye Cumhuriyeti vatandast gé¢menler

arasinda kendi isini yapan Turk gd¢men sayist oldukea sinirlidir.

Journal of Balikesir University Faculty of Theology / ISSN: 2149-9969 301
Volume: 2 - Issue: 2, December 2016



Balikesir Universitesi ilahiyat Fakiltesi Dergisi | Journal of Balkesir University Faculty of Theology

e Ote yandan Misliman-Tiirk gé¢menlerin Birlesik Krallik sinirlart icin-
de sahip olduklart ¢alisma yasamlarinda basarili olup olamadiklari ve
Turkiye’den dis-g6¢ deneyimi 6ncesinde ¢alisma yasamlariyla ilgili plan-
ladiklart hedeflerine ulagip ulasamadiklari konusunda da bazt nitel bul-
gulara ulasilmistir. Konuyla ilgili olarak ncelikle dis-gb¢ deneyimi son-
rasinda su anki var olan calisma yasamindan memnun olanlarin (bkz.
Soru-19; Denek: 3 & 4 & 5 & 7) yani sira memnun olmayanlarin da (bkz.
Soru-19; Denck: 1 & 6) oldugu gorilmustir. Burada is hayatlarindan
memnun olan gé¢menlerin dis-gé¢ deneyimi sonrasi ¢alisma yasamla-
rindaki memnuniyet dizeylerinin belirlenmesinde bu tlkedeki is hayatt
beklenti diizeylerinin yiiksek olmamasinin ve buna bagl olarak icinde ya-
sadiklari diasporik gergeklikleri kabullenebilmesinin 6nemli etkisi oldugu
soylenebilir. Ornegin; “Tiirkiye'den cikarken fazla bir sey umut ederek
gelmedigim icin Allah’ima ¢ok stikir. Kariyerim ¢ok mu yiiksek? Hayur.
Kendime gére bugiine kadar yaptigim islerde kendi meslegimde hep ba-
sartlar kazandim Allah’ima cok stkur. Bunun takdirini kendi kendime
yaptim ve onur duydum. Evdeki hesabt ¢arstya uydurabildim mi? Ken-
dim kendimi tatmin ettigim i¢in ben demem ki ben on odali evim olsun,
iki tane attim olsun. Ferrari’ye bineyim, bir yazlik bir kislk evim olsun
diye bir hayatim olmadigi icin su anda sahip olduklarim icin Allah’ima
cok siikiir diyorum. Bu da beni mutlu ediyor yani. Ileride bir evim olsun
isterim tabi. Daha fazla malim olsun, daha fazla mulkim olsun isterim
elbette. Ama benim saghgim su andaki gelecegim icin bana yeterli cok
stuktr. Bunun da farkindayim yani.” (E/306). Burada ayrica katilimecilarin
dinsel inan¢ merkezli ‘siikretme’ degerine sahip olmalarinin da is yasa-
mindaki memnuniyet diizeylerini arttirdigt vurgulanabilir. Ornegin; ...
evdeki hesabr carstya uydurabildim Allah’ima bin stkirler olsun. Yani
ben burada Avrupa’da yasamishgin dezavantajlarini avantaja ¢evirmeye
calistim hep. Nasil avantaja cevirebilirim diye disindim. O yénde yo-
gunlastim, o yonde ¢aba harcadim. Cok stikir ediyorum Allah’ima. Cok
da zaten uguk kagtk hayallerim de yok acikcast. Allah’a stikar. Cunkd

302 Balikesir Universitesi flahiyat Fakiltesi Dergisi / ISSN: 2149-9969
ilt: 2 - Say:: 2, Aralik 2016



Diasporik Yasamin Psiko-Anatomisi — II: Misliman-Tirk Gogmenlerin Calisma ve Cinsel Yasamlan ss. 271-313

suna inanirim, bir insan diinya hayatina maddiyata ne kadar yogunlasirsa

maneviyattan o kadar uzaklasir...” (E/45).

e Arastirmaya katilan Misliman-Turk g¢menlerin dis-go¢ deneyimleri-
nin ¢alisma yasamlarina ekonomik anlamda bir katkisi olup olmadigina
bakildiginda ise bu durumun bu tlkeye gelis amagclarina bagl olarak
degistigi saptanmistir. Dolayisiyla bazt gb¢menlerin (n=4) yasadiklar
bu dis-gb¢ deneyiminin ekonomik anlamda kendi is yasamlarina pozitif
katki sagladigs tespit edilmistir. (bkz. Soru-20; Denek: 3 & 4 & 5 & 7).
Ote yandan ekonomik amagli olmayip egitim amacli gelen gé¢menlerin
oldugu da gériilmiistiir. Ornegin; “Bu tilkeye ¢ok para kazanmak icin
gelmedim. Okumak icin geldim ve basardim. Bu kadar...” (E/38); “Bu
tlkeye, 6nceki sorunuzla baglantili olarak da soyledigim gibi akademik
kariyer amagh geldim. Bu amacima da ulastigimi séyleyebilirim. Zaten
bu tlkeye gelirken ¢ok param olsun, maddi kazang elde edeyim diye
gelmedigim i¢in bugiine kadar ¢ok param da olmadi. Ama ¢ocuklarimi
yetistirdim elimden geldigince. Mesela biiyiik oglum su anda Ingilte-
re’de Tip Fakiiltesi’nde okuyor. Buna siikiir ediyorum. Cebinde milyon
poundlar olup da boyle bir evlat servetine sahip olmayanlar cogunlukta

bana gore. Bunun bir nimet oldugunu biliyorum.” (E/44).

e Ayrica denekler, ¢alisma yasaminda basarili olamamanin en 6nemli ne-
denlerinden birinin de yine kendi Tiirk azinlik gruplari tarafindan engel-
lenme oldugunu diistinmektedirler. Ornegin; “Bu tilkeye gelirken iyi bir
is kurup bir daha Ttirkiye’ye donmemek tizere geldim. Hayallerim oldu.
Fakat buradaki kiltir ¢atismasindan dolayr gerceklestiremedim. Mec-
buren artik belli bir zaman sonra insan geri donmeyi dusiiniiyor ister is-
temez. Cok asir1 diizeyde zengin olmay1 hayal etmedigim igin belli 6l¢ti-
de hayattan maddi anlamdaki beklentilerimi karsiladigint séyleyebilirim.
Evet, tamam belki bir isveren olamadim. Fakat buna, burada yasayan
kendi insanimiz yani azinlik Tirk toplulugu izin vermedi. Tirk toplulu-

gu, ayagima ¢elme takt1 sirekli. Ekonomik anlamdaki gelismemin 6niin-
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de hep engel oldular ne yazik ki.” (E/46). Bu durum, farkli bir yasam
kiltirt icinde azinlik degerlerini koruyamama ve azinlk grup olarak
birbirlerine yeterince baglanamamayt gostermesi bakimindan dikkate
deger bir sonuctur. S6z konusu bu durum, Sili-Kalem (2016) tarafindan
alt1 cizilen ‘hep bitlikte ve yakin cevrelerde ayni is turlerini yapmaktan
kaynaklanan bir ¢esit ‘birbirini iflas ettirme’ egilimiyle de iliskilendirile-
bilir. Konuyla ilgili arastirmact Kog¢’un (2009-2013) dis-gbzlemlerinin
de bu dogrultuda oldugu kaydedilmistir.

vi. Cinsel Yasam

e Bilindigi gibi bireylerin cinsel yasamlari, oldukca hassas / sensitive bit

durumdur. Genel yasam alanlarindan biri oldugu igin arastirmaya ka-
tilan Turk gbemenlere, cinsel yasamla ilgili 6ncelikle dogrudan kisisel
bir soru sormak yerine daha genel bir tutum sorusuyla (bkz. Soru-21)
bilgi edinmek hedeflenmistir. Dolayisiyla elde edilen bulgulara iliskin
nitel yorumlar ise su sekildedir: Oncelikle katilimct géemenlerin ‘evlilik
oncesi’ ve ‘evlilik dist” cinsel iliskiye yonelik tutumlarina bakildiginda,
teolojik olarak s6zi edilen yasak cinsel iliski bi¢imlerini agtk¢a onayla-
yanlar (n=3) oldugu gibi (bkz. Soru-21; Denek: 1 & 2 & 7) bunu dogru
bulmayanlarin (n=3) da oldugu (bkz. Soru-21; Denek: 3 & 5 & 06) sap-
tanmistir. Dolayistyla evli olmayanlarin (bekar/dul olanlarin) evlilik dist
cinsel iliskiye daha toleranslt baktiklari, evli olanlarin ise daha dikkatli
yaklastiklart g6rillmustiir. Bu nitel veriden hareketle konuyla ilgili kisisel
gbrisin olusmasinda, deneklerin evli olup olmadiklarinin da 6nemli
bir etkisinin oldugu séylenebilir. Bunun yant sira hassas konu oldugunu
belirterek konuyla ilgili gbriis bildirmeyen deneklerin de oldugu sap-
tanmistir. Ornegin; “Olduke¢a hassas bir konu. Yorum yapmiyorum.”

(E/38). Bu sekilde cevap veren denegin de dul oldugu tespit edilmistir.

Ote yandan medeni durumuna bagl olarak actkea evlilik dist cinsel iliski
yasadigini, fakat bunu dinsel inanglartyla iliskilendirerek dogru bulmadi-
gint séyleyen gécmenlerin de varligr kaydedilmistir. Ornegin; “Evlilik dist
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cinsel iliski gayet gtizel. Yani simdi dinimiz acisindan distinecek olursan
tabi ki iyl degil, saglikli degil. Fakat ben kendim evlilik dist cinsel iliski
yastyor muyum? Yastyorum. Evlilik dist cinsel iliskiye giriyorum, evet. Iyi
mi yaptyorum koti mii yapiyorum? Bunun cevabini zamant geldiginde
Cenab-1 Allah’a verecegiz elbette ve cezamiz neyse ¢ekecegiz, diye disu-
niyorum. Cinkd bu tirden iliskiler dini agidan glinahtir ve haramdir.”
(E/36). Boyle diisiinen bu katilimcinin da Iskog bir bayanla evlilik yapip

daha sonra bosandigi icin dul oldugu gézlenmistir.

e Ayrica kiltirlerarast bir karsilastirma yapildiginda, dogal olarak Miis-
liman-Tirk kiltiir yapistnin Hiristiyan-Ingiliz kiiltiir yapisina gore
cinsellik konusunda daha muhafazakar bir egilime sahip oldugu bilin-
mektedir. Arastirmacinin dis-gézlem yoluyla elde ettigi verilere gore de,
béyle daha tutucu bir killtirden daha serbest bir sosyo-kultiirel ortama
dis-g6¢ deneyimi yasayan gogmenlerin cinsellik konusunda etik deger-
leri disarida birakarak hedonistik bir anlayisa dayali daha tavizkar bir

<

tutum gelistirdikleri g6zlenmistir. Ornegin; ... Yani hocam biz Tiirk
vatandaslari olarak buraya gére cinsellik konusunda daha tutucu bir kil-
turden geliyoruz. Bu tlkede cinsel hayat agisindan her sey, Tturkiye’ye
kiyasla ¢ok serbest. Bence cinsellikle ilgili her sey insan hayatinda yasanip
tadilmalt hocam yaaa...”” (E/406). Nitekim arastirmaya katilan gé¢menin

yukaridaki bu ifadeleri konuya iliskin yapilan tespiti dogrular niteliktedir.

e Medeni durum olarak evli olmayan gé¢menlerin cinsel yasamlarina ba-
kildiginda ise —yukarida da belirtildigi gibi- dul olan gé¢menlerin gec-
mislerinde yagadiklart act evlilik deneyimleri sebebiyle bir kez daha ev-
lenmek istemedikleri, bunun yerine gunlik iliskilerle cinsel ihtiyaglarini
gidermeye calistiklart (bkz. Soru-22; Denek: 1 & 2 & 7) gorulmustiir.
Ornegin; “Uzun siireli ciddi bir iliskim yok su anda. Kisa siireli cinsel
amacl arkadagliklar veya bir gecelik iliskiler yastyorum su siralar. Geg-
miste yasadigim bosanma vs. olaylar sebebiyle uzun sireli iliski distin-

muiyorum.” (E/46). Buna karsin evlilik ici saglikli cinsel iliskileri olan
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evli gé¢menlerin evlilik dist cinsel iliskiyi onaylamadiklart ve cinsel ihti-
yaglarini evli olduklari esleriyle karsiladiklart (n=3) kaydedilmistir (bkz.
Soru-22; Denek: 3 & 5 & 0). Ornegin; “Evliyim. Diuizenli bir cinsel
yasamim var.” (K/26) seklinde kadin katilimer tarafindan verilen bir ce-

vaptan da bu durum anlasimaktadir.

Ote yandan gécmenin sahip oldugu dinsel inang diizeyine gére yasa-
mus oldugu evlilik dist cinsel iligkilerin sug¢luluk ve giinahkarlik duygu-
larini ortaya ¢tkardigi da saptanmustir. Ornegin; “BEvli degilim su anda
dulum. Cinsel hayatim var su anda ciddi bir iliskim yok. Partner tarzi
ziyaretci diyorum ben bu arkadaslara. Oyle bayan arkadaslarim var ge-
liyorlar. Cinsel iliskide bulunduktan sonra gidiyorlar. O sekilde oluyor
yani. A¢ikcast ben bu tarz bir iliski biciminden biraz yorgunum aslinda.
Sagliklt bir iligki bakiyorum, artyorum kendime uygun birisini buldu-
gum zaman insallah hayatimi birlestirmek istiyorum. Cinki bu yasam
tarz1 beni biraz rahatsiz ediyor psikolojik olarak. Iyi bir sey degil yani.
Tamam, o anda giiliyoruz egleniyoruz. Anlik zevkler veriyor bana fakat
soyle bir duzgin disindigim zaman sagliklt bir iliski degil. Senin de
psikolojini etkiliyor. Yani ne yaptyorum, niye bunu yaptyorum? Diyo-
rum. Fakat yalnizim ve gencim. Ihtiyacim var, cinsel ihtiyacim var. Oyle
olunca karsina bayan c¢tkiyor ve onunla da bu toplum bu tip konulari
da fazla 6nem vermiyor desem yanlis olur 6nem veriyor tabi ki de ama
bekar oldugu icin sende bekar oldugun icin pek sikinti olmuyor yani.
Fakat ben vicdan olarak bazen sikint1 yastyorum, kendimi gtinahkar his-
sediyorum yani. Bazen de psikolojik olarak sosyolojik olarak bir sikinti
yasamiyorum. Zaten bizim tlkemizde de su an da bircok kisi buradaki
yasam tarzi gibi nikahsiz cinsel iliskiler yastyor yani. Bunlart diistintince
de biraz rahatliyorum sanki...” (E/36). Ayrica yine bu konuda 6zel ya-
samlartyla ilgili bilgi vermek istemeyen deneklerin (n=4 & 7) oldugu da
gorulmustiir (bkz. Soru-22; Denek: 4 & 7). Yine arastirmacinin dis-goz-
lem sonuglarina gére; deneklerin teolojik olarak evlilik dis1 cinsel iligkiye

yonelik diistince ve tutumlarinin sahip olduklart dinsel inang duzeyle-
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rine baglt oldugu; bu kapsamda sugluluk ve giinahkarlik duygularinin

etkisinden kaynaklanabilecegi seklinde bir yorum yapilabilir.

e Cinselligin yasanmasinda sosyo-kiltiirel bir cevre olarak Tiurkiye ile
yurt-dist karsilastirmasinin yapilmasi istendiginde ise deneklerin bazilari
(n=2) actkea yurt-disinda yani Birlesik Krallik’ta evlilik digt cinselligin
Tirkiye’ye gore daha rahat yasandigi tespitinde bulunmuslardir. Kati-
limcilar, s6z konusu bu psiko-sosyal ve kiiltiirel ortamsal farkliligin da
kendi kisisel tercih ve tutumlarini etkiledigini belirtmislerdir (bkz. Soru-
23; Denek: 1 & 2). Ornegin; “Var, evet fark ettim. Burada daha éncede
soyledigim gibi cinsel yasam konusunda higbir bask1 yok. Zorlama yok.
Tirkiye’de bir kadinla cinsel iliski yasadigin zaman kisa bir siire sonra
sosyal baski sebebiyle evlenmek zorundasin. Ama burada béyle degil.
Daha rahat bir ortam var bu is i¢in. Bu da ister istemez benim cinsellikle
ilgili tutumlarimi etkiledi yani...” (E/46); “Tturkiye ile buray1 kiyaslarsak
burada ¢ok daha rahatim. Burada cinsel iliski hakkinda konusuyoruz,
yorumlar yapiyoruz ve bu yorumlari yaparken karst cins partnerimle
gayet rahatiz. Havadan sudan konusur gibi konusuyoruz yani. Bunda
bir sikintt yok. Ben rahatim yani burada cinsel konuda konusmaktan da

rahatim cinselligi yasamaktan da rahatim Turkiye’ye gore.” (E/306).

e Cinsel yasamla ilgili son olarak deneklerin sahip olduklart dinsel inang
ve degerler ile evlilik dist cinsel iligki deneyimlerinin kendilerinde psiko-
lojik bir ¢atisma ortaya ctkararak bir sugluluk ve gunahkarlik duygusu
olusturup olusturmadiklarinin tespitine yonelik bir soru da sorulmustur
(bkz. Soru-24). Buna gore elde edilen nitel verilerden yapilan analiz-
ler ise soyledir: Oncelikle bireyin sucluluk ve giinahkarlik duygularinin
yogunlugunun, onun dinsel inang diizeyinin yiksekligiyle iliskisi oldu-
gu din psikolojisi literatiirinde bilinen bir durumdur (Hokelekli, 1998:
102-110). Bu ¢alismada da béyle bir durum ortaya ¢tkmustir. Arastir-
macinin dig-gézlem yoluyla elde ettigi bilgilere gore dinsel inang diizeyi
daha yiksek ve milli kimligi daha giiclii olan gbgmenlerin evlilik dis1 cin-

sel iliski sonucunda sahip olduklart sucluluk ve giinahkarlik diizeyleri-

Journal of Balikesir University Faculty of Theology / ISSN: 2149-9969 307
Volume: 2 - Issue: 2, December 2016



Balikesir Universitesi ilahiyat Fakiltesi Dergisi | Journal of Balkesir University Faculty of Theology

nin daha yiiksek oldugu gézlenmistir. Ornegin; “Tabi yastyoruz. Mesela
dedigim gibi bekarim veya dulum ben. Karsidaki de bekar. Ama beraber
yastyoruz. Arada iki giin veya ¢ giin geliyor mesela bende kaliyor veya
ben ona gidiyorum ve onda kaliyorum. Simdi gidiyorsun, namaz kili-
yorsun, yaptigina bakiyorsun, cinsel iliskiye giriyorsun, ne nikahin var
ne bir seyin. Resmen zina yapiyorum. Ne oluyor? Bu beni dini inang-
larimla celiskiye dusiirtiyor. Ben ne yaptyorum diyorsun. Bu yaptigimla
yasadigim uymuyor diyorsun. Ama bakiyorsun insanoglusun iste. Yine

de yapacagint yaptyorsun. Yani arzularina yenik distyorsun...” (E/30).

Ote yandan s6zii edilen bu sugluluk ve giinahkarlik duygusunun, iginde
yasanilan psiko-sosyal ve kiltiirel ortamin da etkisiyle bireydeki dinsel
inan¢ dizeyinin zamanla dismesi sonucunda giderek ortadan kalktig
da saptanmistir. Ornegin; “Bu tilkeye ilk geldigim yillarda evet boyle bir
catisma yasadim. Yani érnegin yabanct bir Isko¢ kadinla cinsel iliskiye
girdigim zaman dini agidan sugluluk ve giinahkarlik duygusu hissettigim
dénemlerim oldu, olmadi degil. Fakat belli bir siire sonra olmuyor. Bu
catismalar bitiyor. Artik evlilik dist cinsel iliskiler normal bir eylem oluyor,
yani bu hassasiyet kayboluyor. Bu durum Misliman Turk icin de Arap
icin de Pakistanli icin de gecerlidit.” (E/46). Caligmaya katilan denegin bu

ifadeleri, s6zt edilen psiko-teolojik durumu agik¢a ortaya koymaktadur.

Yine cinsel yasam tizerine bir denegin (bkz. Soru-21-24; Denek: 4) cin-
sellikle ilgili tiim sorulari yorumsuz biraktigi da dikkati cekmektedir.
S6z konusu bu durum ise denegin arastirmactyla daha 6nceden tanis-
mast sebebiyle denegin arastirmact tizerinden iginde yasadigt Trk top-
lulugundaki sosyal arzulanirlik diizeyini diisirmek istememesi seklinde

yorumlanabilir.

Sonug olarak Misliman-Turk gb¢menlerin diger yasam alanlart gibi ‘calisma

ve cinsel yasamlar’nin da, dogast geregi psiko-patolojik semptomlart ¢ok kar-

mastk ve ¢ok boyutlu olan diasporik yasamin olumsuz yonlerinden etkilendigi

gorilmistir.

Balikesir Universitesi flahiyat Fakiltesi Dergisi / ISSN: 2149-9969
ilt: 2 - Say:: 2, Aralik 2016



Diasporik Yasamin Psiko-Anatomisi — II: Misliman-Tirk Gogmenlerin Calisma ve Cinsel Yasamlan ss. 271-313

KAYNAKCA

Alal, H. [gev] (2005). Uluslararast Is¢i Konferanst. 92. Oturum, 2004 Uluslara-
rast Isci Ofisi -Cenova Rapor 6: Kiiresel ekonomide gb¢men isgiler konu-
suna genel bir bakis. Béliim-3: Géemen iscilerin ¢alisma kosullart. Meslek:
Saglik ve Giivenlik Dergisi, 12-16.

Alpagu, H. (2015). Cross-continental immigration and its economic challenges.
licinde] K. Canatan ve ark. (ed.), Disiplinleraras: Gég ve Gog Politika-
lart Sempozyumu / 29 - 30 Mayis 2015 (ss. 201-210). Istanbul: Istanbul
Sabahattin Zaim Universitesi Yayinlart.

Asct, U. D. (2013). ingiltere’deki Tirkee konusan toplumda iki dillilik (bilingua-
lism) ve dil karigmast (interference). Bengii Bitig-Abhmet Bican Ercilasun
Armagani, 101-107.

Atay, T. (2006). Téirkler-Kiirtler-Kibrisliar: Ingiltere’de Tiirkge yasamak. An-
kara: Dipnot Yayinlari.

Cesur-Kiligaslan, S. (2009). Yurtdisinda goglerde kadin: Uyum ve 6zgiirlesme.
[icinde] M. Erdogan. (ed.), Yurtdisindak:i Tiirkler: 50. yilinda go¢ ve
uyum / Turks abroad: Migration and integration in its 50th year (ss.
735-741). Ankara: Orion Kitabevi.

Cil, S. A. ve ark. (2011). Avrupa’da yasayan Tiirkler: Yaz tatili doneminde
Tiirkiye’ye gelen Tirkler drnegi. Ankara: Yurtdist Tiirkler ve Akraba
Topluluklar Baskanlhg: Yayinlar:.

Demircan, A. R. (2010). Ailede cinsel hayat. [icinde]|, Aile ve Egitim: Tartis-
maly Ilmi Toplantr /' 24 - 25 Nisan 2010 (ss. 133-153). Ankara: Diyanet
Isleri Baskanligt Yayinlart,

Ekingen, T. (2012). Ingiltere’deki Tirkiyeliler ya da Londra'daki Tiirkiye.
[bttp://timur-ekingen.blogspot.com.tr/2012], Erisim: Mays 2015.

Erdemir, A. & Vasta, E. (2007). Differentiating irregularity and solidarity: Tur-
kish immigrants at work in London. Centre on Migration. Policy and
Society Working Paper. No. 42.

Erdogan, M. M. (2013). HUGO ETB-Almanya Bundestag secimlerinde Ttrk
asillt Alman vatandaslarin katilim ve tercihleri arastirmast. [bttp://www.
hugo.hacettepe.edu.tr).

Erdogan, M. M. (2015). Avrupa’da Turkiye kékenli go¢menler ve ‘Euro-Turks
barometre’ arastirmalart. Go¢ Arastirmalar: Dergisi, 1 (1), 108-148.

Journal of Balikesir University Faculty of Theology / ISSN: 2149-9969 309
Volume: 2 - Issue: 2, December 2016




Balikesir Universitesi ilahiyat Fakiltesi Dergisi | Journal of Balkesir University Faculty of Theology

Erdogan, O. (2015). A research on the aspect of the social-economics charac-
teristics of the Turkish population living in London / Londra’da yasayan
Turk nifusu’nun sosyo-ekonomik karakteristiginin gériinimu tizerine
bir arastirma. Sileyman Demirel Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler
Fakiiltesi Dergist, 20 (3), 283-306.

Erdogan, S. (2007). Ingiltere’de yasayan Tiirk siginmacilar, siginma arayanlar
iltica etme nedenleri ve karsilastiklari gticlikler. Hacettepe Universitesi
Sosyolojik Arastirmalar E-Dergisi |bttp://www.sdergi.hacettepe.edu.
tr/makaleler], Erisim: Subat 2016.

Gezgin, M. F (2015). Isgiicii gécii baglaminda 1989 éncesi Almanca literatiirde
g6¢ terminolojisi. [igcinde] K. Canatan ve ark. (ed.), Disiplinlerarast Go¢
ve Go¢ Politikalart Sempozyuwmu / 29 - 30 Mayis 2015 (ss. 91-102).
Istanbul: Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Yayinlart.

Hokelekli, H. (1998). Din psikolojisi. (3. baski). Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yayinlari.

Isa, T. (2014). Ingiltere’de azinlik gruplar ve egitim: “Tiirk¢e konusan géemenler’.
DieGaste, 30 (4).

Kaya, A. & Kentel, E (2005). Euro-Tiirkler Tiirkiye ile Avrupa Birligi arasin-
da koprii mii, engel mi? Istanbul: Istanbul Bilgi Universitesi Yayinlart.

Kaya, 1. (2008). Avrupali Tirkler: Misafir iscilikten Avrupa vatandasligina /
Euro Turks: From guest workers to European citizenship. Dogu Cog-
rafya Dergisi 19, 149-166.

Keskin, R. (2009). Entegrasyonun lokomotifi olarak Avrupa ve Almanya’daki
Tiirk girisimcileri. [icinde] M. Erdogan. (ed.), Yurtdisindaki Tiirkler:
50. yilinda go¢ ve wyum / Turks abroad: Migration and integration in
its 50th year (ss. 555-564). Ankara: Orion Kitabevi.

Kog, M. (2016). Diasporik yasamin psiko-anatomisi—I: Misliman-Turk gogc-
menlerin 6zel ve sosyal yasamlari iizerine nitel bir calisma. Baltkesir
Universitesi llabiyat Fakiiltesi Dergisi, 2 (1), 89-128.

Ozdemir, S. (2016). Iskogya’da yasayan Tiirklerin dil kullanimlart ve dil tercih-
lerinde bireysel etmenler / Individual factors in language use and choise
among Turkish people living in Scotland. Turkish Studies-Internatio-
nal Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or
Turks, 11 (4), 761-782.

310 Balikesir Universitesi flahiyat Fakiltesi Dergisi / ISSN: 2149-9969
ilt: 2 - Say:: 2, Aralik 2016



Diasporik Yasamin Psiko-Anatomisi — II: Misliman-Tirk Gogmenlerin Calisma ve Cinsel Yasamlan ss. 271-313

Pilanct, H. (2009). Avrupa tlkelerindeki Turklerin Turkceyi kullanma ortamla-
11, stirdiirebilme imkanlari ve koruma bilingleri, Bilig, 49, 127-160.
Piore, M. J. (1980), Birds of passage, Cambridge & London: Cambridge Uni-

versity Press.

Pusch, B. (2015). ‘Ditzenli Almanlarin duzensiz hayatlari: Turkiye’de Alman
olmak. [icinde] K. Canatan ve ark. (ed.), Disiplinlerarass Gé¢ ve Gog
Politikalar: Sempozyumu / 29 - 30 Mayis 2015 (ss. 303-322). Istanbul:
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Yayilart.

Sili-Kalem, A. (2016). Turk caymna siit katmak: Londra’da yasayan Turkiyeli
gbemenlerin giindelik hayatlari. Insan & Toplum Dergisi, 5 (10), 43-71.

Sahin, B. (2009). Almanya’daki doner ve market isletmecisi Turk gé¢menler.
[icinde] M. Erdogan. (ed.), Yurtdisindak:i Tiirkler: 50. yilinda go¢ ve
uyum / Turks abroad: Migration and integration in its 50th year (ss.
589-597). Ankara: Orion Kitabevi.

Tarhan, N. (2009). Cinsellik ve toplumsal hayat. [icinde], [V. Din Surasi: Teblig
ve Miizakereleri / 12 - 16 Ekim 2009 (ss. 505-549). Ankara: Diyanet
Isleri Baskanligt Yayinlari,

Tekin, M. (2009). Toplumsal degerler baglaminda cinsellik anlayis1 ve pratikleri-
ne sosyolojik bir yaklagim. [icinde], IV. Din Surasi: Teblig ve Miizakere-
leri /12 - 16 Ekim 2009 (ss. 573-597). Ankara: Diyanet Isleri Baskanligt
Yayinlart.

Travis, A. (2011). UK immigration analysis needed on Turkish legal migrati-
on, Say MPs. [bttp://www.theguardian.com/uk/2011], Erisim: Mayis
2015.

Yalgin, C. (2002). Cok-kilturcilik baglaminda Turkiye'den Batt Avrupa tlke-
letine gé¢c. Cumburiyet Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 26 (1), 45-

60.

Journal of Balikesir University Faculty of Theology / ISSN: 2149-9969 311
Volume: 2 - Issue: 2, December 2016




Balikesir Universitesi ilahiyat Fakiltesi Dergisi | Journal of Balkesir University Faculty of Theology

Ekler

Ek-2:
Diasporik Yasamin Psiko-Anatomisi Uzerine Roportaj

Sorular1

sokokskokokkok

[Benim a¢imdan yaptigimiz roportaj oldukea keyifli geciyor. Umarim sizin icin

de oyledir. O halde kaldigimiz yerden devam ediyoruz.]

» Calisma Yasamau:

18. Simdi de is hayatinizla ilgili bir soru sormak istiyorum. Edinburgh’ta/
Londra’da isveren misiniz, yoksa is¢i misiniz? Yani yurtdisina ¢ikisinizdan bu-

guine kadar is hayatiniz nasil gecti?

19. Kendinizi is hayatinizda basarili buluyor musunuz? Yani Turkiye’den
yurtdisina ¢tkarken yaptiginiz planlarinizi gergeklestirebildiniz mi? Kisaca, geri-

ye dontp baktiginizda evdeki hesabr ¢arstya uydurabildiniz mi?

20. Bu tlkeye gelirken hangi hayallerle geldiniz? Hayallerinizi gerceklestire-
bildiniz mi? Bu yaptiginiz dis gb¢, maddi/ekonomik anlamda hayattan beklen-

tilerinizi karsiladi m1?

» Cinsel Yasam:

21. (Simdi ise —izniniz olursa- yine 6zel bir soru daha sormak istiyorum.)
Cinsel konulardaki genel tutumunuz nedir? Yani 6rnegin, evlilik 6ncesi ve evli-

lik dist cinsel iliskiye nasil bakiyorsunuz?

22. Evli degil iseniz, nasil bir cinsel yasaminiz var? Kisaca, cinsel hayatiniz-

dan s6z eder misiniz?
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23. Buraya geldikten sonra cinsel tercihlerinizde/aliskanliklarinizda ve arzu-

larinizda bir degisme fark ettiniz mi?

24. Burada, dinsel inang ve degerleriniz ile cinsel yonelimleriniz arasinda

zaman zaman bir ¢atisma yasadiginiz oluyor mu?

[ devam edecek |
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