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OZET

Bu ¢alismada, Erich Fromm’un karakter anlayisiyla bigimlendir-
digi sosyal karakter tipleri ile birlikte varolusun iki temel 6ge-
si olarak nitelendirdigi; “sahip olmak” ve “olmak” kavramlari
temel alinarak Fromm’un radikal hiimanistik din anlayisi, din
psikolojisi perspektifinden incelenmistir. Bu iki kavrami kar-
silastirmali olarak ele alan Fromm’a gore “sahip olmak” ilkesi-
ne gore yasayan yaraticl olmayan yonelisteki insan yasaminda
mala, miilke, insana, bilgiye sahip olma; yasamini daha fazla
seye sahip olma hirs ve ihtirasina kapilarak kazang i¢in gecir-
meyi amaglar. “Olmak” ilkesine gore yasayan yaratici yonelisteki
insan ise egemen olmak, elde etmek hirsindan arinik olup her
seyi oldugu gibi kendi biitiinliglyle kabul eder. Maddesel olan
hicbir seye baglanmadan var olani kendi canlilig: icinde sever.
“Sahip olmak” ve “olmak” ilkelerini ve bu ilkelere gore yasayan
karakter tiplerini temel alan Fromm, hiimaniter ve otoriter din
kavramlarini ortaya atmistir. Otorite kabul edilen Tanr1’ya bag-
I1 olarak yasanan otoriter dinin insanin kendisini gerceklestir-
mesine engel oldugunu; Tanrisiz hiimaniter dinin ise “olmak”
temelinde insanin gelisimine olanak taniyan tam bagimsizliga
ulasmasini saglayarak kendini yaratmasini, icinde bulunan po-
tansiyeli en iist diizeyde gelistirmesini ve erdeme ulasmasini
amagladigini savunmustur. insan, ugruna yasadig1 bircok seyi
sahip olma tutkusuyla putlastirmis ve icinde bulundugu sistemi
din haline getirmistir. Ayni zamanda insan Tanr1’y1 da putlastir-
di1g1 zaman kendi i¢sel deneylerinden koparak yalnizca politik
doktrinlere uyum saglayan, inandig1 seyin ne oldugunu, neyi
ni¢in yaptigin1 bilmeyen ve bunu arama cesaretini de gostere-
meyen inancini kendine dayanak gosteren ancak i¢ diinyasinda
hi¢cbir anlam ifade etmeyen birine dénismiistir. “Olmak” kav-
ramindaki inang ise bir i¢sel yonlenme bicimi ile beraber orta-
ya bir tavir koyma, davranis géosterme anlamini tasir. Tanri’ya
duyulan inan¢ kendini otorite olarak kabul ettirmek isteyen bir
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varlik olmaktan 6te insanin bilincinde aktiflesen ve insanin yap-
t1g1 her seye yansiyan bir olguya doniisiir. Dolayisiyla Fromm,
“sahip olmak” ilkesi tizerine kurulmus endiistriyel toplumsal
sistemin insana vadettigi; sinirsiz tretim, mutlak 6zgirlik ve
kisitlanmamis mutluluk ti¢lemesinin, kisaca gelisim dini tg-
lemesinin hi¢bir zaman gerceklesmedigi; aksine insani1 daha
cok mutsuzluga, bunalima siiriikledigi, bu sebeple insanlarin
“sahip olmak” ilkesinden “olmak” ilkesine gecmesi ve “olmak”
ilkesine dayal radikal hiimanist yeni bir toplum insa edilmesi
gerektigini savunur. Fromm’un din ayrimi, Islam dini acisindan
yorumlandiginda, islam dininin, zekat ve sadaka gibi ibadetlerle
insanlarin paylasma ve dayanisma duygusunu artirdig1 ve islam
dininin temelinde bulunan tevhid inancinin i¢sellestirilmis se-
kilde yasanilmasinin insan1 modern ¢ag putlarinin siirikledigi
bunalimdan kurtararak, diinyada aslinda her seyin sahibinin Al-
lah oldugunu, asil yasamin ahiret oldugunu ve diinya hayatinin
gelip gecici oldugunu anlamasini sagladigi dolayisiyla Fromm’un
savundugu Tanrisiz hiimaniter din anlayisinin islam karsisinda
bir gecerliliginin olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kisilik, Mizag, Karakter, Yaratic1 Yonelis,
Yaratic1 Olmayan Yonelis, Sahip olmak, Olmak, Radikal hiima-
nizm, Otoriter din, Himaniter din, Hirs, Sevmek

ABSTRACT
Character Types and Religion in Erich Fromm

In this article, the social character types which was occured
by Erich Fromm’s character realizing and the concepts of “to
have” and “to be” will be examined with the understanding of
radical humanistic religion from the perspective of psychology
of religion. According to Fromm, who considers these two
concepts comparatively; according to the principle of “to
have”, the person in the non-creative orientation, having in
life, human, knowledge; aims to spend life for gain by having
the ambition and ambition to have more things. According to
the principle of “to be”, the person in the creative orientation
is free from the ambition to obtain sovereignty and accepts
everything with its own integrity. This person likes to exist in
her own vibrancy without connecting to anything material.
Based on the principles of “to have” and “to be”, and living
character types according to these principles, Fromm has put
forward the notions of humanitarian and authoritarian religion.
In the authoritarian religion, which is the authority of God, is
an obstacle to the realization of man; He advocated that godless
humanistic religion aims to create himself by enabling him to
reach full independence, which allows the development of man
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on the basis of in being mas, to develop his potential at the
highestlevel and to reach virtue. Man has idolized his passion for
having many things he lived for and made his system a religion.
At the same time, when man idols God, he breaks away from
his inner experiments and adapts only to political doctrines. He
doesn’t know what he believes and what he does. He won’t have
the courage to call it. It turns into someone whose faith is based
on it but doesn’t make sense in its inner world. The faith in the
concept of “to be” is an attitude of internal orientation, showing
an attitude to behave. The belief in God is not only an entity
that wants to establish itself as an authority, but also becomes a
phenomenon that is activated in the consciousness of man and
is reflected in everything that man does. Therefore, Fromm is
the human social system based on the principle of “having” to
offer; that the never-ending trilogy of unlimited production,
absolute freedom and unrestricted happiness never happened;
on the contrary, it advocates that a radical humanist new society
should be built based on the principle of being a human being
and becoming more aware of the principle of having people. If
Fromm'’s religion is interpreted in terms of the religion of Islam,
Islamic religion increases the sense of sharing and solidarity
with people like worship and alms, and that the internalization
of the belief in monotheism, which is the basis of Islamic
religion, is the God of all things in the world. That the real life is
the Hereafter and that the life of the world is temporary.

Keywords: Personality, Nature, Character, Creative Orientation,
Non-creative Orientation, To Have, To Be, Radical Humanism,
Authoritarian Religion, Humanistic Religion, Ambition, Love

GIRIS

Modern ¢agda yasayan insanin bunalimina, insanlarin potansiyellerini
kesfetmeleri, kendi 6zlerine dénmeleri, sevme ve paylasma duygulariyla
hareket etmelerine iliskin “olmak” yonelisli yaratic1 karakter tipi 6rnegiyle
birlikte ¢6ziim sunmay1 gaye edinen Erich Fromm, modern ¢agdaki insan
tiplerini yorumlamis ve “Erdem ve Mutluluk” adli kitabinda yaratici olma-
yan karakter tiplerini ve yaratici karakter tiplerini ortaya atmistir. Bu karak-
ter tiplerini temel alan arastirma, yaratici olmayan yonelisli “sahip olmak”
ilkesine gore yasayan insanlarin otoriter din anlayisi ve yaraticit yonelisli
“olmak” ilkesine gére yasayan bireylerin hiimaniter din anlayis1 arasindaki
baglantilar1 kurmak ve modern ¢agda yasayan insanlarin tiikkenisine, ¢care-
sizligine farkl bir bakis agis1 ve farkindalik kazandirmak agisindan 6nem arz
etmektedir.
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Fromm’un hiimaniter din anlayisiyla kendi icindeki potansiyelini kes-
feden ve gercek sevgiyle yasayan erdemli insan érnegiyle; islam dini ve bu
dinin temelini olusturan ve ahlaki tiim olgular1 icinde barindirarak insana
rehber olma niteliginde olan kutsal kitabimiz Kur’an-1 Kerim’de bulunan
ayetlerin birlikte ele alinmas;i, {slam mensubu olarak goriundiukleri halde bir-
cok putlar1 olan ve bu putlar1 kiramadiklari icin her seye olan giivenlerinin
kirilmasiyla endiistriyel-sibernetik dini yasayarak Tevhid inancindan uzak-
lasmasiyla birlikte baska seyleri tanrilastiran, hirs ve kiskanglik duygusuyla
kendisini yiyip bitiren insanligimizin kendi durumunu fark ederek farkinda-
Iik kazanmasi ve yasadigi dini i¢sellestirerek, kendini gerceklestirerek, sevgi
ve paylasma duygusuyla hem kendinin hem de icinde bulundugu toplumun
gelisimini amaglamasi, insanligimiz ve toplumsal hayatimiz agisindan 6nem-
lidir.

Fromm, Freud ve Marx'in fikirlerinden etkilenmis; bu fikirleri temel ala-
rak bir kisilik tanimlamasi yapmistir. Ona gore kisilik tizerinde ekonomik,
topluma, kdkene ve tarihe dayal pek cok faktoriin etkisi bulunmaktadir. in-
san yasaminda kendisine, dogaya ve diger insanlara karsi giderek yabanci-
lasmaktadir ve yalniz kalmaktadir. Dogayla ve kendiyle bir uyum ve biitiin-
lik icinde yasamasi gereken insan aksine kendinden giderek uzaklasarak bu
ikilemde biiyiik bir buhran yasamaktadir. insanin bu ikilemde, varolusunun
sebeplerini, evrendeki yerini, sorumluluklarini nasil anlamlandirdigiyla bag-
lantili olarak iki ¢esit karakter tipi ortaya atmistir. Bu karakter tiplerini genel
olarak “sosyal karakter” olarak adlandiran Fromm; bunlari yaratici olmayan
yonelisteki karakter tipi ve yaratici yonelisteki karakter tipi olarak isimlen-
dirmistir. Yaratic1 olmayan yonelisteki karakter tipleriyle modern toplumun
bunaliminda yasayan insanin bu buhrandan nasil kurtulabilecegi ile alakali
olarak “sahip olmak” ve “olmak” temelli yasama bigimlerini de temel alarak
yaratici yonelisli karakter tipini ve “olmak” temelli varolus bi¢imini 6rnek
olarak gostermis ve bu anlamda bir ¢6zim lretmistir.

Bu arastirmanin konusunu, Erich Fromm’un sosyal karakter tiplerinin in-
celenmesi, bu karakter tiplerinin Fromm’un “sahip olmak” ve “olmak” tizeri-
ne iki varolus bicimiyle yorumlanmasi ve bu baglamda otoriter ve hiimaniter
din anlayislariyla baglantili olarak bir bakis a¢is1 ortaya koymak ve bu bakis
acisiyla birlikte dinin nasil yorumlanmasi gerektigi ve gercek dini, 0zliyle,
farkinda olarak yasayan bir insanin modern toplumdaki tek tanrili1 gériinen
ancak soyut veya somut putlarla dolu yasamindan nasil kurtularak erdem ve
ahlak sahibi bir birey olacagina iliskin bu sorular arastirmanin problemini
olusturmaktadir.
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1. KARAKTER KAVRAMI

Genel anlamda karakter kavrami, bireyin kendine 6zgii yapisi, onu bas-
kalarindan ayiran temel nitelikler ve bireyin davranis bicimlerini belirleyen
ozellikler, 6z yapi, seciye olarak tanimlanirken bir diger tanimi ise bireyin
kendi kendine egemen olmasini, kendi kendisiyle uyum icinde bulunmasini,
diisiinlis ve hareketlerinde tutarl;, saglam kalabilmesini saglayan 6zellikle-
rin bitiini olmasidir.! Karakter, birbirinden otomatik olarak ayrilmis meka-
nizmalardan olusmaz. Bundan ziyade insanin erdemli davranis gosterirken
davranislar tizerinde etkili olan kavram, karakterdir.? Dolayisiyla karakter,
bireyin kendisini ve gevresindekileri etkileyecek tiirde eylemlerine iliskin
diistinme ve davranma seklidir.® Ahlaki bir kavram olan karakter, kisinin mi-
zacl, Kisiligi, egilim ve istekleriyle iliskili olsa da kisilik ve miza¢ kavramlari,
ayn1 anlamlari tasimamaktadir.

Mizag¢ kavrami huy, tabiat, yaratilistan gelen bir takim 6zellikler olarak
tanimlanabilir* Ayn1 zamanda duygularin ifadesinde, deneyimlenmesinde
ve diizenlenmesinde olusan biyolojik olarak koklesmis bireysel farkliliklar
olarak da ifade edilebilir.> Fromm’a gére mizag, tepki bicimi ile iliskili olup
yapisal bir olgudur ve degistirilemez. Karakter ise sonradan kazanilan bir
olgu olup Kisinin yasantilari ile olusur. Zamanla yeni yasantilarin eklenme-
siyle degisiklik gosterebilir. Fromm, ikisi arasindaki farki ve iligkiyi su sekil-
de kurar:

Ornegin bir insan 6fkeli bir mizaca sahipse tepki verme bi¢imi hizli ve
kuvvetlidir. Ancak hizli1 ve kuvvetli oldugu konu, iliski kurma sekliyle yani
karakterle iligkilidir. Kisi sayet sevgi dolu ve yaratici bir insansa 6fkesini hak-
sizlik karsisinda gosterebilecekken; yikici ve zalim bir insansa hizli ve kuv-
vetli mizacini bu alanda kullanacaktir.®

Karakter kavrami ile yakin iliskide olan kisilik kavrami, bireye 6zgu be-
lirgin 6zellikler, manevi ve ruhi niteliklerin tiimi olarak tanimlanabilir.” Her
insan belli durumlara gore kendine 6zgii bicimde davranir. Bireyin kendi-
ne 6zgl nitelikleriyle olusan davranislari dinamik bir butiinltik olusturur.?®
Bireyde bulunan davranis 6zellikleri ise ii¢clinci bir kisi tarafindan gézlene-

1 “Karakter”, TDK, erisim: 26.08.2018, http://www.tdk.gov.tr

2 Nansook Park- Christopher Peterson-Martin E. P. Seligman, “Strenghts of Character and
Well-Being”, Journal of Social and Clinical Psychology 23/ 5 (2004): 604.

3 Sedat Yazici-Ash Yazic, Felsefi, Psikolojik ve Egitim Boyutlariyla Karakter, (Konya: Cizgi
Kitabevi, 2011), 55.

4  TDK)Mizag¢”, erisim: 26.08.2018, http://www.tdk.gov.tr

5 Leigha A. MacNeill-Koraly Pérez-Edgar, “Temperament and Emotion” The Encyclopedia of
Child and Adolescent Development (Wiley Press: 2018), 2.

6  Erich Fromm, Erdem ve Mutluluk (Tiirkiye Is Bankas1 Yayinlari, 1993), 72.

7  “Kisilik”, TDK,“erisim: 28.08.2018, http://www.tdk.gov.tr

8  Yazicai-Yazicy, Felsefi, Psikolojik ve Egitim Boyutlariyla Karakter, 23.
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bilen eylemler seklinde ifade edilebilir. Cesaret, diiriistliik, alcakgoniilliiliik
gibi davranis 6zellikleri disaridan bakan insanlarin degerlendirmeleridir.’
Kisiyi bu davranisa yonelten itkiler, o kisinin kisiligiyle yakindan iliskilidir.
Kisiligi olusturan unsurlar arasinda tutarli davranis kaliplar1 ve kisilik stu-
recleri 6nemli bir yer kaplamaktadir. Tutarli davranis kaliplari, insan tize-
rinde sureklilik olusturan, her zaman ve her kosulda gozlemleyebildigimiz
degismesi pek miimkiin olmayan davranislardir.’® Kisilikte kalitim, fiziksel
ve sosyal cevre belirleyici bir rol oynar ve bu anlamda kisiligin olusumunda
bireyin secimi s6z konusu degildir. Karakter ise kisinin kendi iradesiyle yap-
t181 secimler sonucu olusur. Karakter, kisilik gibi dogustan gelen o6zellikler
sonucu olusmaktan ziyade sonradan kazanilan 6zelliklerden olusmaktadir.
Devam eden bir siirectir ve degismesi yasam siireci boyunca mimkindiir.'!

Erich Fromm’a gore kisilik, bireyin ayirt edici niteligi olup onu biricik
hale getiren kazanilmis ve kalitimla gecen ruhsal 6zelliklerinin biitiiniinden
olusmaktadir. Mizacin ahlaki bir anlami yoktur, tepkiseldir ve dogustan gelir.
Ancak karakter, kisinin iradesi ve yasantilari sonucu olusan ahlaki kazanim-
larin1 kapsar. Kisinin mizaci ve karakteri onun Kisiligini olusturur.!? Psikolo-
jik agidan kisilik s6zctigliniin tanimi i¢in yapilan literatiir taramasina bakti-
gimizda Kkisiligin, Fromm’un yukarida belirttigimiz tanimiyla benzer olarak,
bir kimseyi farkli kilan 6zel nitelikler ve bireysel farkliliklar olarak tanimlan-
digin1 goriiriz. Bir diger ifadeyle kisiyi tanimlayan, bireyde stireklilik kaza-
nan, yasamda karsilasilan zorluklarla kendi kendini diizenleyen ve bu siirece
adaptasyonu saglamak icin tasarlanmis bir sistem olan kisilik; insanin ken-
dine 6zgi niteliklerinin bir sonucudur.'®

Bu tanimlara baktigimiz zaman Kisiligin kuramsal bir yapi1 veya organizas-
yon olarak ele alindigini, kisinin davranislarinin kisilik tarafindan organize
edildigini, tim bunlara bakilarak yine kisiligin, genetik ve psikolojik egilimle-
ri, sosyal deneyim ve tecriibeleri, zamanla degisen cevresel kosullar1 kapsa-
yan evrimsel bir stlire¢ oldugu sdylenebilir. Bu tanima tutarhlik da eklenecek
olursa kisinin benzer durumlarda benzer davranislar gostermesi onun ileri-
ye doniik temel davranislarinin ¢ok da degismeyecegi 6rnegin disadoniik bir
bireyin ileride yine disa doniik olusunun degismeyecegi yorumunu yapmak
da mimkindir. Ayni zamanda tutarhiligin, temelde kisinin davranislarinin,
onun Kkisiligine baglh olusu ile alakali oldugunu sdyleyebiliriz.'*

9  Behliil Tokur, Imtihan Psikolojisi (Ankara: Fecr Yayinlari, 2018), 13.

10 Behliil Tokur, Stres ve Din (istanbul: Camlica Yayinlari, 2017), 31.

11 Yazici-Yazicy, Felsefi, Psikolojik ve Egitim Boyutlariyla Karakter, 37-38.

12 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 70.

13 Dan P. McAdams, “The Moral Personality”, Personality, Identity, and Character Explora-
tions in Moral Psychology, edited by Darcia Narvaez-Daniel K. Lapsley (Cambridge Univer-
sity Press), 11.

14 Inang-Yerlikaya, Kisilik Kuramlari, 2-4.
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2. ERICH FROMM’A GORE KARAKTER KAVRAMI

Erich Fromm’a gore daha 6nce de belirttigimiz gibi kisilik, “bireye 6zgi
olan ve onu essiz kilan, dogustan getirilmis ve sonradan kazanilmis ruhsal
niteliklerin tamami”*® olup karakter ise kisiligin en 6nemli sonradan kazanil-
mis niteligidir. Karakter, insandaki icgiidiiselligin azalmasiyla beraber kisinin
sosyal ¢evresiyle ve dogayla kurdugu iliski sonucu olusan i¢cgiidiisel olmayan
sistemdir. Kisi, artik bir silire sonra iggiidiilerinden uzaklasarak deneyimle-
ri sonucu edindigi karakteri ile davranis gostermeye baslar.!®* Fromm’a gore
insan, sosyallesme siirecinde bir takim sosyal iliskiler kurar ve bu sosyalles-
me siireci insan karakterinin cekirdegini olusturur. insanin karakter sistemi,
hayvanda da bulunan i¢giidiisel sistemin yerini tutan, hareketleri tutarl ve
akla uygun hale getiren bir olgudur. Karakter, aile ve ¢evreden olusan sosyal-
lesme siireciyle birlikte sekillense de miza¢ ve soyacekim de bireysel karak-
terin olusumunda 6nemli rol oynar.'’

Sosyal karakter, Fromm’a gore, toplumun isleyisinin devami i¢cin zorunlu
olan seylerin birey tarafindan kendine 6zgi bicimde kullanmasidir. Bu kav-
ram, belirli bir topluluk ya da grupta bulunan kisilerin bilissel ve duygusal
davranislarinin toplaminin 6zeti olarak da tanimlanabilir. Sosyal karakter
kavrami, insanin dogasinin derinliklerinde bulunan koklesmis ihtiya¢larin
cesitliligiyle ilgili bir durumdur. ideolojik giice sahip olan fikirler, direkt ola-
rak toplumda baskin olan belirli ihtiya¢lara karsilik gelmektedir, sayet degil-
se bilingli sekilde gerceklesen inanislarin bir toplami olabilir.*®

Fromm, sosyal karakter tiplerini iki genel gruba ayirarak yaratici olma-
yan yonelisler ve yaratici yonelisler olarak siniflandirmistir. Ona gore bu iki
yonelis, sosyallesme siireci ile birlikte olusan karakteri belirleyen, sosyal ka-
rakter yonelimleridir.

2.1. Yaratici Olmayan Yonelisler

» o«

Yaratici olmayan yoOnelisler “alic1 yonelis”, “sOmiirticti yonelis”, “biriktirici
yonelis” ve “pazarlama yonelisi” olmak tizere dort ¢cesit karakter tipine ayrilir:

2.1.1. Alica Yonelisteki Karakter Tipi

Alic1 yoneliste karakter tipine sahip insanlar sahip olabilecegi her seyin
kaynagini disarida ararlar. Onlara gore istedikleri seyleri elde etmenin tek
yolu dis kaynaklarla miimkiindiir. Sevgi anlayislar1 sevilmek ile sinirhdir.

15 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 70.

16 Inanc-Yelikaya, Kisilik Kuramlari, 124.

17 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 81.

18 Leonidas K. Cheliotis, “For a Freudo-Marxist critique of social domination: Rediscovering
Erich Fromm through the mirror of Pierre Bourdieu”, Journal of Classical Sociology 11
(2011): 451.
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Sevmekten ziyade sevilmeye 6nem gosterirler ve yalnizlik onlara korkutu-
cu gelir. Bu sebeple almak istedikleri destekten yoksun kalmamak i¢in hayir
diyemezler. ' Ancak Fromm’a gore sevgi edilgen bir olay degildir. Aksine bir
etkinliktir ve yasanan seyin icinde olmaktir. Kisaca sevgi vermektir, almak
degildir. Vermek ise alic1 yoneliste olan insanlar i¢in bir yanilsamadir. Onlar
vermeyi bir seyden vazge¢mek, o seyden yoksun kalmak veya yitirmek ola-
rak algiladiklar: icin verme eyleminden kaginirlar.?° Elestirel diisiinme ye-
tenekleri ¢ok fazla yoktur ve hayir diyemezler. Ruhsal bunalimlarini yemek
yiyerek gidermeye calisirlar. Yeme- i¢cme aktivitesinden biuytlik zevk alirlar ve
ag1z onlarin en anlamli organlaridir.?! Birileri tarafindan sevilmek onlar icin
vazgecilmez bir durumdur ve karsi tarafin sevgisinden beslenerek mutlu ol-
maya calisirlar. Aksi halde hayat onlar icin ¢cekilmez olur. Uretken degildirler
ve fikirleri de disaridan almaya meyillidirler.

Alic1 yonelisteki karakter tipinin Tanr1 anlayis1 da hi¢bir sekilde aktif ol-
mayip her seyi Tanri’dan beklemektir. Dini inanca sahip olmayanlar ise her
zaman sihirli bir yardimci arayisindadirlar. Siirekli disaridan bir destek ve
yardim beklerler.?? Fromm’a gore bu Kisilerin olumsuz 6zellikleri edilgen, 6z-
giivensiz, asir1 duygusal ve gurursuz olmalariyken; olumlu 6zellikleri dostga,
iyimser, uyumlu ve bagh olmalaridir.?® Aslinda hepimiz bagimhlik ihtiyacina
ve hissine sahip olabiliriz. Kars1 tarafin bize bebek muamelesi yapmasini, biz
hi¢ gayret gdostermeden insanlarin bizi beslemesini, gii¢clii ve bizim menfaat-
lerimizi gozeten biri tarafindan bakilmay isteyebiliriz. Ancak bu durum ya-
sami yonetir hale geldigi zaman “pasif bagiml” kisilik bozukluguna doénisir.
Bu kisilik bozukluguna sahip kisiler, baskalar: tarafindan sevilmeyi ¢ok fazla
isterler ve baskalarina sevgi duymaya yetecek enerjileri kalmaz. Bu durum
acliktan kivranan birinin kendini doyurmaya calisip baskalarina hi¢bir sey
vermemesi haline benzetilebilir. Ancak hi¢bir zaman doyuma ulasmazlar ve
tamamlik duygusu hissetmezler. Bu duyguyu hissedemedikleri i¢in de gercek
kimlik duygusunu edinemezler ve yalnizca kurduklari iliskilerle var olabilir-
ler. Baglanacak biri oldugu siirece o kisinin kim oldugu ¢ok da 6énemli olmaz.
Cliinki 6nemli olan ic¢lerindeki gii¢lii bosluk duygusunu doldurma arzusu-
dur. Kendilerine meydan okuyan bir isi yapmak, bir eser yaratmak, topluma
katkida bulunmak onlar i¢in 6nem arz etmez. Eger bir sey yapacaklarsa bu
baskalarini kendilerine baglamak ve kendilerine goésterecekleri ilgiyi garan-
tilemek amacini tasir. insanlari tiiketirler ve eger kendilerini besleyecek biri-
ni bulamazlarsa yerine i¢ki ve uyusturucuyu koyarlar. Kendi gelisimlerini ve

19 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 82-84.

20 Erich Fromm, Sevme Sanati, 10. Basim (istanbul: Payel Yayinevi, 1995), 29.
21 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 84.

22 Inang- Yelikaya, Kisilik Kuramlari, 125.

23 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 138.
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baglilik duyduklari kisinin gelisimini 6nemsemezler.?* Oysaki Fromm’a gore
sevgi tek bir kisiye ya da bir nesneye bagliliktan uzak bir duygudur. Kisi ali-
c1 yoneliste gorebilecegimiz gibi yalnizca tek bir kisiyi seviyorsa baska her
seye karsi ilgisiz davraniyorsa, baglandigi kisiye kosulsuzca asir1 bir bicimde
baglaniyorsa bu sevgiden ziyade yayginlastirilmis bir bencilligin ifadesidir.?®

2.1.2. Somiiriicii Yonelisteki Karakter Tipi

Somiiriicli yoneliste karakter tipine sahip kisiler de alic1 yoneliste oldugu
gibi haz kaynaginin disarida olduguna ve kisinin birey olarak bir sey lrete-
meyecegine inanirlar. Alic1 yonelisten farkl yanlar ise istedikleri seyi kur-
nazca ve hilekar yollarla elde etmeye calisirlar. Fromm’un deyimiyle “En tath
meyveler calinmis olanlardir” ilkesini benimserler. Dolayisiyla onlar i¢in de-
gerli olan baskalarindan alinan seylerdir. Sahip olduklar seyler, fikirleri ¢ca-
Iintidir ve sevgileri hep zorla elde edilen seylerdir. Baskalarina bagh kisilere
egilim gosterirler ve diisiinceleri de ayni sekilde tiretmek yerine ¢almaya egi-
lim gosterirler.?® Elde ettikleri seyleri somirip tiikettiklerinde ise bikarlar
ve ¢cogunlukla insanlara karsi kuskucu, alayci ve kiskang davranirlar. Stirekli
kendi sahip olduklar seyleri kiicimserler ve baska insanlarin sahip oldugu
seyleri kiskanirlar ve elde etmeye calisirlar.?’ Bu karakter tipi Fromm’un “sa-
hip olmak” yonelimli varolus bicimiyle yakindan iliskilidir. “Sahip olmak” y6-
nelimli kisi de sahip olduklari ve tiikettikleri ile var olurlar. Diger insanlarda
kendilerinden fazlasi1 oldugunda kiskanclik gésterirler ve daha tistiin olmak
isterler. Fromm bu yo6nelisi “isirmak icin acgilan bir agiz” olarak simgelemis-
tir.?® Bundan yola ¢ikarak bu karakter bicimine yamyamligi 6rnek verebiliriz.
Yamyamlar baska bir insani yedikleri zaman o kiside bulunan giiciin kendi-
lerine gececegine inanirlar. Bir insanin kalbini yediklerinde onun cesaretini
aldiklarini diisiiniirler.?® Sémiirici yonelisteki karakter tipindeki zorla alma
veya calma egilimi de bu 6rnek ile benzerlik gosterir. Genel tutum ve tavirla-
r1 yaraticiliktan uzak bir sekilde diismanlik ve bagkalarini kullanmay1 iceren
bir sémiirt halidir.

2.1.3. Biriktirici Yonelisteki Karakter Tipi

Biriktirici yonelisteki karakter tipine sahip kisiler, harcamaktan kag¢ina-
rak, tutumlu davrandiklari ve biriktirdikleri 6l¢tide mutlu olurlar ve kendile-
rini giivende hissederler. Alic1 ve somiiriici yonelisten farkl olarak onlar dis
diinyaya bagimli olmaktan ziyade ellerinde olani yigmak ve miimkiin oldu-

24 M. Scott Peck, Az Secilen Yol, 8. Baski (istanbul: Akasa Yayinlari, 2016), 96-101.

25 Fromm, Sevme Sanati, 49.

26 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 84-85.

27 Inang-Yelikaya, Kisilik Kuramlari, 126.

28 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 86.

29 Erich Fromm, Sahip Olmak ya da Olmak, 6. Baski (istanbul: Say Yayinlari, 2017), 47.
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gunca harcamamak amaci giiderler. Sevdikleri kisiye de sahip olmaya ¢alis-
ma, onlari kimseyle paylasmama ve hatta kiskanclik egilimi gosterirler.®® Sev-
dikleri Kkisileri kendilerinin kilarak denetim altinda tutmaya ¢alisirlar. Ancak
sevgi, yaratici bir etkinlikken bu sekilde bogucu, kisitlayic1 ve kisirlastirici
bir eylem halini almaktadir.®! Bu tip Kisiler gegmise daha fazla diiskiin olup
baglilik gosterirler ve yeni bir sey ortaya koymaktan yoksun olurlar. Diizen-
lilik onlar icin adeta bir takinti halini almistir ve esyalarinin mutlaka yerin-
de kalmasi1 konusunda hassastirlar. Ayrica dakiklige ¢ok fazla 6nem verirler
ve inat¢idirlar. Yaratma eyleminden uzak bir yasam stirerler. Onlarin temel
aldig1 hususlar dizen ve giivendir.3? Bu sebeple bilgiye sahip olma egilimi
gosterirler fakat bilgiyi kullanarak yeni bir sey liretme konusunda yetenek-
sizdirler.?® Bu kisilerin yapamadiklari sey olan vermek, Fromm’a gére maddi
evrende zengin olmak anlamina gelir. Bu anlamda elindekileri yitirmekten
korkan istifci kisi ne kadar ¢ok seyi olursa olsun aslinda yoksuldur. Kendin-
den bir seyler verebilen, paylasarak mutlulugu tadan kisi aslinda yoksullas-
maz, kendinden bir seyler vermekle asil zenginlik olan mutlulugu hisseder.3*

2.1.4. Pazarlayic1 Yonelisteki Karakter Tipi

Bu karakter tipi, modern toplumla birlikte ¢cagdas pazar ve ekonominin
kiiresel anlamda 6nem kazanmasiyla birlikte alim-satim ve kullanim dege-
rinin bireyler tizerindeki etkisiyle ortaya ¢ikmistir. Bu durum bireylerin de
artik kendi degerleri tizerinde bu sekilde yorumlamalar yapmalarina sebep
olmustur. Kisinin kendisini alim-satim degeri ile sunmasi Fromm tarafindan
pazarlayici yonelis olarak adlandirilmistir. Kisilik pazarinin ortaya ¢ikmasiy-
la modern ¢agda insanlar bir sekilde kendilerini pazarlayarak gésterme, bir
ambalaj icinde sunma ve isverene kabul ettirme mecburiyetinde kalmislar-
dir. insanlar kendi hayatlarini ve mutluluklarini saglamak i¢in cabalamaktan
ziyade daha fazla istenilir olmak, kendini ¢ekici hale getirmek ve yaristigi
kisilerden daha iyi bir konuma sahip olmak i¢cin ¢abalamaktadirlar.?® Dola-
yisiyla insanlar aktif ve duygulari olan bir birey olmak yerine istenilir hale
gelmek icin ugrastiklari kisileri putlastiran, kendilerine yabancilasmis birey-
lere donlismektedirler.?® Erdemin ve dogru yasantinin geregi olan bilgi de
bununla birlikte mal haline gelmis; insanlar kendilerini daha iyi sunmak ve
baskalarina kabul ettirmek amaciyla bir arag olarak bilgiyi kullanmaya bas-
lamislardir. Dolayisiyla boyle biiyiiyen bireyler, diisinmekten ve bir seyler

30 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 86.

31 Fromm, Sahip Olmak ya da Olmak, 70.
32 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 87.

33 Inang-Yelikaya, Kisilik Kuramlari, 126.
34 Fromm, Sevme Sanati, 30.

35 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 90.

36 Fromm, Sahip Olmak ya da Olmak, 42.
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uretmekten uzak bir yasam siirerek yalnizca islerine yarayan bilgiyi 6nemli
goren bir tutum sergilemektedirler.?” Bu durum ise insanin 6zgiir yasamdan
ve bireysellikten uzak olarak pazarlamaci yonelisin kendine ytikledigi rollere
gore yasamasina ve kendi kisiligine, 6zline yabancilasmasina yol acmaktadir.

2.2. Yaratic1 Yonelis

Yaratici yonelise sahip kisi, tiim karakter tiplerinin icinde en saglikli olan-
dir. Kendi potansiyelini gergeklestirerek bir seyler liretmeye calisir. Bireysel
ozelliklerini kaybetmeden diinyayla i¢ i¢e, bir olabilmek sevgi ve calisma ile
yeni seyler iiretmek yaratici yonelise sahip karakter tipinin temel 6zellikle-
ridir.3® Bu karaktere sahip birey kendisini denetleyen bir kisiye bagimlilik
duymaktan 6te kendi giictiniin farkinda olur ve aktiftir.

Ayni zamanda kisi bu gliciinii cimrilik, kiskanglik ve a¢gozliiliikkten uzak
bir bicimde kendisinin ve diger insanlarin gelisimi i¢cin kullanir. Ancak bu
glgc, bir bagkasi iizerinde egemenlik kurmak anlamina gelmez. Aksine sevme,
hayal kurma gibi duygularla insanla ve dogayla bir ve i¢ ice olma arzusundan
kaynaklanir.?® insanin kendi varligini ve biricikligini koruyarak toplumla ah-
laki bir iliski kurmasi1 Fromm’a gore yalnizca yaraticilikla miimkundur.

Yaratic1 yoneliste sevginin temel unsurlari; “ilgi ve bakim, sorumluluk,
saygl ve bilgi” dir. Bir insan1 sevmek, o kisinin tizerinde hakimiyet kurmaktan
Ote ona ilgi gostermek, sorumlu olmak, gelisimini istemek ve saygili olmak-
tir.*® Bir kadin ¢igekleri sevdigini soylese ama onu hi¢ sulamasa onun sevgi-
sinin gercek oldugunu diisiinemeyiz. Yaratici yoneliste sevgi, sevilen seyin
yasamasi ve gelisimi icin duyulan etkin ilgiyi ifade eder.*! Sevginin bir diger
temel unsuru olan saygi da kisiyi oldugu gibi gorebilmek, onu kendine has bi-
reyselligiyle kabul etmek ve kendi menfaati icin kullanmamay1 kapsar. Ayni
sekilde yaratici yonelise gore diisiinmek de obje ile kurulan iliskide objektif
davranmak, objenin kendine has 6zelliklerine saygi duymak, oldugu gibi ve
bitiin olarak gormektir.*

3. KARAKTER TiPLERININ “SAHiP OLMAK” YA DA “OLMAK”
BAKIMINDAN INCELENMESIi

Erich Fromm, insan hayatinin neredeyse biitiinlinii kaplayan “sahip ol-
mak” ile “olmak” ilkelerini varolusun iki temel 6gesi olarak nitelendirmistir.
Ona gore her iki ilke insan ile birlikte vardir. “Sahip olmak”, insan yasamin-
da mala, miilke, insana, bilgiye sahip olma; yasamini1 daha fazla seye sahip

37 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 98.

38 Inang-Yelikaya, Kisilik Kuramlari, 127.
39 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 104.

40 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 121.

41 Fromm, Sevme Sanati, 32.

42 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 128.
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olma hirs ve ihtirasina kapilarak kazang icin gecirme tutkusudur. “Olmak” ise
egemen olmak, elde etmek hirsindan arinik olup her seyi oldugu gibi kendi
biitiinliigliyle kabul etme, maddesel olan hi¢bir seye baglanmadan var olani
kendi canliligl icinde sevme sanatidir. Fromm’un bu iki temel varolus ilkesini
karsilastirmali bir perspektifle yorumlamistir. Onun savundugu temel dii-
since “sahip olmak” ilkesi tizerine kurulmus toplumsal diizenin ve endiist-
riyel toplumsal sistemin insana vadettigi sinirsiz tiretim, mutlak 6zgiirlik ve
kisitlanmamis mutluluk ticlemesinin diger bir ifadeyle gelisim dini licleme-
sinin hi¢bir zaman gerceklesmedigi bunun aksine insani1 daha ¢ok mutsuz-
luga, bunalima siirtikledigi, bu sebeple insanlarin “sahip olmak” ilkesinden
“olmak” ilkesine ge¢mesi gerektigi ve bunun gerceklesebilmesi i¢cin olmak
ilkesine dayali yeni bir toplum insa edilmesi gerektigidir.*?

Fromm’un yaratici olmayan karakter tiplerine baktigimizda “sahip olmak”
temelli varolus bigcimiyle kuvvetli bir iliski oldugunu goérebiliriz. Yaratici ol-
mayan karakter tiplerinde kendini gergeklestiremeyen ve siirekli birilerine
bagimli yasayan ya da onlar1 kendi menfaati i¢in kullanan alic1 ve sémiirticii
karakter tiplerini; elinde olani siirekli biriktirip vermekten, paylasma eyle-
minden kacinan ve kendi elindekine deger vermeyip siirekli baskalarinda
olani kiskanan istifci karakter tipini ve son olarak modern toplumda kendini
bir ambalaj icine sokup pazarlayarak kendine yabancilasan karakter tiplerini
inceledik. Bir tiirlii kendi potansiyelinin farkina varamayan yaratici diisiine-
meyen, paylasmayan, kiskanan ve bir olmak yerine egemenlik kurmaya cali-
san bu karakter tiplerine sahip insan da aslinda “sahip olmak” temelli varolus
ilkesine gore yasayan insandir. Clinki bu ilke temelinde yasayan insan da ken-
disini sahip olduklarindan ibaret goriir. Sahip oldugu seyleri kaybetme kor-
kusu ile yasar. Kendisinden fazla seye sahip olanlari ise kiskanarak yasamini
stirdiirir: Sahip oldugu seyleri kaybettiginde ise Fromm’un deyimiyle kendini
de yitirir ve ortaya yenilmis, moralsiz, yikik ve acinacak bir insan ¢ikar. Aslin-
da yasadigi toplum diizeni ona herkesin bolluk ve konfor icinde yasayacagini,
istedigi her seye ulasabilecegini, 6zgiirce bir yasam siirebilecegini vadetmis-
tir. Ancak tiim bunlar1 kaybettiginde bunlarin gelip gecici ve sahte oldugunun
farkina varir. Kaybetmese dahi sahip oldugu seyler arttikca daha fazlasini is-
teyecegi icin hi¢gbir zaman tatmin ve mutlu olamayacaktir. Radikal hedonizm
ile yani tiim isteklerinin ve kisisel ihtiya¢larinin tatmini i¢in yasayan sinirsiz
doyum amaci giiden bencillik ve ihtiras icinde yasayan insan daha acik bir
ifade ile sdyleyecek olursak; kendi isteklerini, esyay1, miilkiyeti putlastirarak
bunlar1 yasama gayesi olarak géren insan hi¢cbir zaman mutlu olamayacaktir.
Cinki artik kendi aslindan yani “olmak” ilkesinden uzaklasmistir ve kardes-
lik, sevgi, paylasma gibi duygular onun ic¢in artik hicbir anlam ifade etmez.

43 Fromm, Sahip Olmak ya da Olmak, 19-29.
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Ayni zamanda dogayi fethetme arzusu ve doga diismanlig1 da sahip olma
amaciyla yasamanin bir sonucudur. Dogal kaynaklarin da azaldigini, dogaya
boylesine zarar vermenin mutlaka koti bir sonu¢ doguracagi gercegini, hirs
ve ihtiras icindeki insan gérmezden gelmektedir. Saygisiz ve umursamaz bir
tutum icindedir. Tiikettigi tim bu seyler onu hi¢cbir zaman tatmin etmez ve
her zaman daha fazlasini ister. Kendisini her acidan bir felakete stiriikler.**

Erich Fromm’un yaratici karakter tanimlamasina baktigimizda, “sahip ol-
mak” temelli yasayan yaratict olmayan karakter tiplerine tamamen zit bir
bicimde, “olmak” temelli varolus bicimine gore yasayan insan tipini goruriiz.
Yaratic1 yonelisteki karakter tipinde olan insan da tipki “olmak” temelli varo-
lus bicimindeki gibi yaratmayi, liretmeyi, paylasmay1 sever. Kendi gelisimini
ve yaratici sevgi besledigi Kisilerin gelisimini 6nemser. Doga ve insanlarla bir
biitiindiir ve saygj, ilgi ve sorumluluk duygulariyla hareket eder. Clinkii insan
olmanin anlami, Fromm’a goére kendi potansiyeline inanarak kendi basina
var olabilme, olaylara kars1 ¢oziim uretirken kendi akliyla ve deneyimleriyle
bagimsiz kararlar verebilme, kendi bilincini, iradesini, davranislarini kontrol
edebilme (6z denetim) gibi 6zelliklerle var olma duygusudur.*®

Ginliik yasamdaki 6grenmek, hatirlamak, konusmak, okumak, inang,
sevmek, bilmek gibi kavramlar: bu iki yonelise gore inceleyecek olursak,
Fromm’a gore bu iki ilke ile birlikte bu kavramlar da farklilasacaktir. “Sahip
olmak” ilkesine gore 6grenilenler bir 6grenci i¢in yalnizca not kaygisi veya
o bilgileri sakli tutabilme disiincesi disinda bir amac¢ tasimazken “olmak”
ilkesine gore 6grenen bir 68renci 68rendigi bilgiyi i¢csellestirerek ona can-
hilik ve hareket katar. Bu canlilik ile beraber 6grendigi bilgiyi kullandig: icin
onu hatirlar, higbir zaman unutmaz. “Sahip olmak” ilkesine gore konusan bir
insan sahip oldugu fikirleri kaybetmekten korkarak insanlara kendini gos-
terme amaci i¢cerisindeyken olmak ilkesine gére konusan insan karsisindaki
insanin fikrine deger verir, her tiirlii fikre aciktir ve her sey kendiliginden
gelisir. Bu iki ilkeyi otorite kavrami i¢in de inceleyecek olursak Fromm’a gore
akilci bir otorite, insana giivenir ve onun gelisimini ister. Yetki verilen kisiler
ise o isi yapmaya ehil olan, o isi en iyi becerecek kisidir. Akildis1 otoritede ise
giice sahip olma ve sémiirii amac giidiiliir. insanlar aldatic1 propagandalar
ile koyunlasarak o kisinin pesinden giderler. Halbuki Fromm’a gére diisiinen
bir insan elestirel diisiinme yetenegine sahiptir ve onun diisiince giiclinii ze-
deleyen bu tip propagandalarin ne oldugunu iyi bilir. Bu tip propagandalar
onun ic¢in hicbir anlam ifade etmez.

44 Fromm, Sahip Olmak ya da Olmak, 35.

45 Sergey A. Kapustin, “Psychology of Personality: An existential criterion for normal and
abnormal personality in the works of Erich Fromm”, Psychology in Russia: State of the Art
8/2 (2015): 91.
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Ginlik yasantimizda gordigiimiiz “sahip olmak” tiirtiinde sevmek duy-
gusu, sevgi duyulan seye sahip olmak, engelleyici ve kisitlayici davranarak
onu elinden almaya ¢alisan herkese diismanlik, kiskanc¢lik duymaya dayanan
sevme beceriksizligidir. Sevgi veya sevilen kisi bir put haline gelir. Bir kisiye
duyulan bu sevgi tiirii ¢ogu kez ask olarak nitelendirilir ve bu iki kisi ilk za-
manlar iki taraf da birbirine sahip olmadigi i¢in enerjik ve canh bir iliski stir-
diriirken evlendikten sonra bu durum degisir ve birbirlerine sahip olduklari
diistincesiyle hak sahibi olduklarini hissederler. Birbirlerini kazanma duy-
gusu kayboldugundan iliskileri para, toplum, ev, cocuklar vb. gibi olgularla
dostane bir miilkiyet ortakligina doniisiir. Cagdas insan, kendine, insanla-
ra ve dogaya yabancilasarak adeta bir mal haline gelmistir. Kendi gii¢lerini
ise bulundugu pazarda en yiiksek kari getirecek bir yatirim olarak kullanir.
Dolayisiyla birbirine yakin goériinen insanlar aslinda samimiyetten uzak bir
iliski icinde olduklari i¢cin aslinda kalabalik i¢cinde yalniz, giivensiz, huzur-
suz ve suc¢luluk duygusuna sahip bireylere doniisir.*®* Fromm’a gore sahip
olunan bilgi, insanlarin siiphe goétiirmez kabul ettigi, toplumun onlar Gizerin-
deki etkisi ve baskisi sonucu olusan hayaller ve yanilgilardir. Ancak “olmak”
bakimindan bilmek, gercek olarak sandiklari seylerin hi¢ de gérdiikleri gibi
olmadigini anlamak ve bunun sonucunda yasanan hayal kirikligiyla baslar.
Marx, Freud, Eckhart gibi diisiiniirlere gore bilmek, insanin 6zgilirlesmesiyle
baslar. Bilmek, arastirmak, sorgulamak ve gercegi tiim agikligiyla gormektir.
Bunu insanin hakikat arayisi olarak da nitelendirebiliriz.*” inan¢ kavramini
ise akla uygun olan ve olmayan olarak siniflandiran Fromm’a gore akla uygun
olmayan inang¢ta, insan bir seyi yetke veya otorite ya da ¢cogunluk 6yle dedigi
icin yaparken; akla uygun inangta Kisi, bir insanin kisiliginin 6ziiniin, sevgisi-
nin givenilirliginin, temel davranis tarzinin degismeyeceginden emin olarak
sevgi ve dostluk baglariyla insancil bir iliski kurar.*® Dolayisiyla akla uygun
olmayan otoriter inancta sahip olma prensibiyle hareket eden kisi inandig:
seyleri putlastirarak butiinligiini ve gelisimini kaybederken, “olmak” pren-
sibiyle yasayan lretken birey, baskalarina ve kendine gercekten inanir. Tan-
ri'ya inanmak ise kisinin kendi i¢ yonelimiyle beraber icinde bulunan tiim
glicleri yasamasi, 6zgurleserek aktif bir birey olmasi1 anlamini tasir.*®

4. ERiCH FROMM’UN DiN VE TANRI GORUSU

Her insan, yasamin neyle ilgili oldugu hakkinda bir anlayisa ve diinya
goriunisine sahiptir. Bu sebeple herkesin mutlaka bir dini vardir.*® Bireyin
dinine olan baghhgi, o bireyin hayatinda dinin ne kadar yer aldig1 ve haya-

46 Fromm, Sevme Sanati, 83.

47 Fromm, Sahip Olmak ya da Olmak, 51-69.
48 Fromm, Sevme Sanati,116

49 Karacoskun, Erich Fromm ve Din, 119.

50 Peck, Az Secilen Yol, 189.
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tina ne kadar yon verdigiyle 6l¢iilebilir.>* Fromm’a gore din, “bir toplulugun
bireyleri tarafindan paylasilan ve o kisilerle bir yonelme ve baglanma amaci
giden herhangi bir diislince ve eylem sistemi” olarak tanimlanmistir. Fromm,
din kavramini insanlarin sevgi ve gelisim potansiyellerine gore yani dini tec-
ribeye gore yorumlamaktadir.°? Din, Fromm’a gore insanin sosyal hayatina
katki saglayan varolussal bir ihtiyactir. insan, din ile birlikte kimlik, koklii-
liik, iliski, askinlik, baglanma ve yonelme ihtiyaclarini karsilayabilir. insanlar,
mutlaka varolussal olarak bir dini yonelim ve baglanma ihtiyacina sahiptir.
Bu ihtiyacin karsilanmasi tanrili, ¢ok tanrili, tanrisiz bir din veya ulus, sinif,
parti, tapinilan nesneler veya putlar ile gerceklesebilir.3

insan yalnizlik ve caresizlik durumlariyla karsilastigi zaman bunlarn gi-
dermek i¢in yeni din veya Tanr1 arayisina girer. Kisi, birlige ulasmayla te-
mellenen sevgi ihtiyacini Tanri ile giderme egilimine sahiptir. Tek tanrili din-
lerde Tanr1 kavrami, sevgi, adalet ve dogrulugun kaynagi olarak tanimlanir.
Gergekten dindar olan bir kisi, Tanri’'nin gosterdigi ilkelere inanarak hakikat
arayisina girebilir ve yasam olaylarini bu sekilde anlamlandirabilir.>* Ancak
kimi durumlarda insan Tanri'ya yiiklenen 6zellikleri farkli nesnelere yiikle-
yerek tapinacak yeni Tanrilar edinerek veya bir otorite figiiriiniin boyundu-
rugu altina girerek bu sekilde ¢esitli cagdas putlar gelistirebilir.5

Giunliimiizde artik Tanri, kendi amacindan uzaklasarak Fromm’un deyi-
miyle yabancilasmis bir basari kiiltiiriine doniismiistiir. Tanri'ya duyulan
inang, kisinin rekabet silirecine daha iyi adapte olmasi icin bir araca doniis-
mistir.®® Bu acidan bakildiginda giiniimiiz insaninin Tanri’'ya inanmasi ve
inanmamasi arasinda ¢ok da bir fark yoktur.’” Ancak Fromm’a gore dinin bir
islevi olmalidir ve insani gelistiren bir nitelige sahip olmalidir. Fromm bura-
da dinin olup olmamasi degil de ne tiir bir din oldugu sorusunu sorar. “Din
insanin hayatini kéreltiyor mu yoksa gelistirerek var olan potansiyelini aciga
mi ¢ikariyor?” sorusu Fromm i¢in asil 6nem arz eden konudur.>® Bu anlamda
Fromm, islevselci bir yorum yaparak dini otoriter (yetkeci) din ve hiimani-
ter (insanci) din olarak ikiye ayirmistir. Otoriter dinde Tanri, ona gore insa-
nin kaderini belirleyen, saygi duyulmayi, 6nilinde egilmeyi ve tapilmay1 hak
eden kendinden iustiin goériinmez bir giiciin ifadesi olarak tanimlanabilir. O
giic onun her hareketini denetler ve kisi o giice teslim olur. Insan o giiciin

51 Behlil Tokur, Stres ve Din, 101.

52 Fromm, Psikanaliz ve Din, trc. Elif Erten, (istanbul: Say Yayinlari, 2017), 21.
53 Karacoskun, Erich Fromm ve Din, 90.

54 Fromm, Sevme Sanati, 71.

55 Karacoskun, Erich Fromm ve Din, 103.

56 Fromm, Sevme Sanati, 105.

57 Karacoskun, Erich Fromm ve Din,109.

58 Fromm, Psikanaliz ve Din, 35.
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karsisinda gligsiiz ve 6nemsiz kaldigi icin kendini gerceklestiremez ve gelis-
tiremez. Ancak o ilahi gliciin yardimi ikramiyla kendini gii¢lii hisseder. Ancak
Fromm’a gore gercek bir dinde Tanrr’ya yer yoktur. Ciinkii dinler, yayginla-
sarak kitlelere hitap etmeye basladiginda, dini 6rgiitlenmeleri temsil eden
kisiler, kendi otoritelerini koyarak ve 6zgiirliigiin temel ilkelerini ¢cigneyerek
Tanr1 adina konustugunu ileri siirerek kendine tapilmasini saglayan bir du-
rumun igine girerler.>® Hiimaniter dinin Tanr1 anlayisinda ise tersi bir durum
s6z konusudur. Himaniter dinler, insan1 merkeze alan insanda var olan giicii
onemseyen ve evrendeki konumunu anlamak i¢in akil giiciinti kullanma egi-
liminde olan, sevie, dayanisma ve bir olma yetenegine sahip bir yapiyla te-
mellenir.?® Tim bunlara bakildiginda Tanrisiz bir dindar olarak kendini ifade
eden Fromm'un benimsedigi anlayis, radikal hiimaniter anlayistir. Onun bu
anlayisi, yikicilik, kiskanglik, bencillik gibi 6zelliklerden uzak olarak insan
ozgurligi, tretkenlik, sevgi ve paylasma gibi 6zellikler lizerine temellendi-
rilmis insani degerler igeren bir sistemdir.®!

Otoriter dinler, Fromm’a gore insanin kendini gelistirmesine engel teskil
eden, Tanri’'nin adeta bir put haline doniistiiriildigi, insanlarin inandiklarini
soyledikleri ama ger¢ek yasamda islevselligi bulunmayan bir yapiya sahip
oldugu icin yaratici olmayan yonelisteki karakter tipleri ve “sahip olmak” te-
melli yasam bicimiyle iliskilendirilebilir. Bu sekilde din hakikat arayisindan
ve gelisimden uzak bir kisir déongi halini almaktadir. Peygamberler, insani
uyaran, onlar1 hakikate yonlendiren rehber insanlar olmuslardir. Atalarin-
dan onlara kadar gelen bu geleneksel ve onlar i¢in sorgulanmaz olan dog-
rular oldugunu, yasamlarinda hirs ve ihtiras ile tutunduklar1 bir¢ok seyin
onlarin putu oldugunu anlatmak i¢in ¢abalamislardir. “ Dinsel gereksinimi
olmayan - kendine yon verecek temel ilkelere ve bir tapinma nesnesine - ih-
tiya¢c duymayan hi¢ kimse yoktur. insan hayvanlara, agaclara, altindan ya da
gimiisten putlara, azizlere ya da seytani liderlere tapabilir; insan atalarina,
ulusuna, sinifina ya da partisine, paraya ya da basariya tapabilir; onun dini,
yikiciligin ya da sevginin, egemenligin ya da kardesligin gelisimine yol acabi-
lir; aklin giictine katkida bulunabilir ya da onu felce ugratabilir; insan kendi
sisteminin dinsel oldugunun, diger din dis1 sistemlerden farkli oldugunun
farkinda olabilir ya da bir dini olmadigini ve giig, para, basari gibi s6ziim ona
belli din dis1 hedeflere taptigini ve bunun yalnizca pratik ve faydaci oldugu-
nu distinebilir. Mesele dinin olup olmamasi degil, dinin ne tir oldugudur.”¢?
Dolayisiyla insanlar ugruna yasadiklar bir¢ok seyi putlastirmislar ve icinde
bulunduklar sistemi din haline getirmislerdir. Ayni sekilde endiistriyel din

59 Fromm, Psikanaliz ve Din, 83-84.
60 Fromm, Psikanaliz ve Din, 41-43.
61 Ayten, Psikoloji ve Din, 115.

62 Fromm, Psikanaliz ve Din, 35.
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dedigimiz, Fromm’un gelisme dini olarak tanimladig1 sistem, buna en iyi 6r-
nektir. Cagdas Bati toplumlarinda gérdiigiimiiz bu tapilan seyler birer ilkel
din olarak kabul edilir ve aslinda modern insani incelersek cok sayida klise-
lestirilmis ilkel din bigimlerine rastlariz.®3

“Sahip olmak” ilkesinde inang, Fromm’a gére insan aklinin giiciinii kulla-
narak bilemeyecegimiz seyler icin sunulan klise ¢6ziimleri kendi inanciymis
gibi benimsemektir. Kendini béyle diistinen biiyiik bir gruba dahil eden in-
san inandigi seyleri sarsilmaz kabul ettigi icin kendisini glivende hissetmek-
tedir. Bu baglamda yazarin tizerinde durdugu Tanrr’y1 putlastirma noktasi
inan¢ kavrami agisindan biiyiik énem tasimaktadir. insan Tanr1’y1 putlastir-
dig1 zaman kendi i¢csel deneylerinden koparak yalnizca politik doktrinlere
uyum saglayan, inandig1 seyin ne oldugunu, neyi ni¢in yaptigini bilmeyen ve
bunu arama cesaretini de gésteremeyen inancini kendine dayanak gosteren
ancak i¢ diinyasinda hi¢bir anlam ifade etmeyen birine doniisir.

Modern toplumlarda gizli bir din haline gelen endiistriyel din, insanlari
kendilerinin olusturdugu ekonominin ve makinenin bir kolesi haline getire-
rek gercek dinin 6ziinden uzak bir yasam sunmaktadir. Kapitalizmin son ha-
lini almasiyla birlikte 19. Ylizyilin sonuna kadar devam eden otoriter-zorla-
yici-biriktirmeci karakter, pazarlayici karakter tipine evrilmeye baslamistir.
Pazarlama yo6nelisli karakter tipinde bahsettigimiz gibi artik insanlar Marx’in
deyimiyle kendi giiclerine, potansiyellerine yabancilasarak; kendilerini mal
olarak sunmaya ve Kisilik pazarinda kendilerini pazarlamaya baslamislardir.
Kendilerini siislii bir ambalaj icinde sunan insanlarin artik esyalardan bir
farki kalmamistir. Yasamlar1 ve mutluluklar: i¢in cabalamaktansa, daha iyi
nasil satilabilirim diistincesi ile hareket eder olmuslardir. Ciinkii buradaki
amac iist derece islerlik ve verimlilik saglamaktir. insanin bu amaca hizmet
edebilmesi icin cikarci, menfaatlerine yonelik hareket eden bir kisiye doniis-
mesi gerekmektedir.®* Endistriyel dinin bir diger ifadesi sayilabilecek siber-
netik din, Fromm’a gore pazarlama yonelisli karakter tipinin din anlayisini
temsil etmektedir. Modern toplumda yasayan insanlar farkinda olmasalar da
bu ilkel, zorba, otoriter dinin isteklerine gore yasamlarini stirdirmektedir-
ler. Insanin kendini Tanr1 yerine koyarak yarattig1 makinelere yine kendisi
tarafindan atfedilen Tanrisallikla birlikte zaman gec¢tikce bu makinelere itaat
eden, onlara tapan bir kole haline gelmesi kacinilmaz bir sonuctur.®®

“Olmak” kavramindaki dolayisiyla yaratici yonelisteki karakter tipinde
olan insanin benimsedigi inang, bir i¢sel yonlenme bi¢imi ile beraber ortaya
bir tavir koyma yani davranis gosterme anlamini tasir. Tanri’ya duyulan inang

63 Fromm, Psikanaliz ve Din, 37.
64 Fromm, Sahip Olmak ya da Olmak, 185-188.
65 Fromm, Sahip Olmak ya da Olmak, 192.
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kendini otorite olarak kabul ettirmek isteyen bir varlik olmaktan 6te insanin
bilincinde aktiflesen ve insanin yaptigi her seye yansiyan bir olguya donii-
siir. Daha 6nce kisaca degindigimiz, Fromm’un “Psikanaliz ve Din” kitabinda
anlattig1 yetkeci ve insanci dinler bunun ag¢iklamasi niteligindedir. Yetkeci
dinlerde Tanri, tapilmay: hak eden, teslim olunan, saygi duyulmayi, éniinde
boyun egilmeyi hak etmis bir varliktir. Ona itaat etmek erdem iken itaatsiz-
lik gtinahkarhktir. Yetkeci laik dinlerde ise lider olarak kabul géren tapinma
nesneleri vardir. Insanin kendi degeri ve giicii yoktur. Buna karsilik insanci
dinde, insan ve insan giicii merkeze alinir. insan, kendisini ve evrendeki ko-
numunu anlamlandirmak i¢in akil giiciini kullanir. Hem kendini hem de bas-
kalarini sevime yetenegini kullanmalidir ve yasayan tiim canlilarla dayanisma
deneyimini tatmalidir. Bu amac1 dogrultusunda rehberlik edecek ilkelere ve
Olctitlere sahip olmalidir. Bu tiirde bir dinsel deneyim, kisinin diisiince ve
sevgiyle kavradig1 diinyayla bagina dayanan herkesle bir olma deneyimidir.
Tanrl, insanin tizerindeki bir giiclin degil, insanligin gliciiniin simgesidir.°® Bu
cesit din algis1 aslhinda Fromm’un “olmak” biciminde agikladig1 inang¢ olgu-
sunun bir bi¢cimi olarak kendini gostermektedir. Fromm, bu cesit dine en iyi
orneklerden biri olarak Budizm inancindaki “uyanmuis kisi” yi gdsterir.

Fromm, ilk Hristiyanlik inanci 6gretilerinin de insanci oldugunu séyler.
“Sahip olmak” ve “olmak” kavramlarinin Eski Ahit ve Yeni Ahit'teki yansi-
malarini bize aktarir. isa ve Musa peygamberi devrimci diisiiniirler olarak
ele alir ve onlarin 6zgiirlik vizyonunu, “sahip olmak” tutkusunun getirdigi
bagliliktan tistiin tuttugunu dolayisiyla insanlarin elleriyle yaptiklar1 putla-
ra tapmalarin siddetle elestirdiklerini aktarir. Insan sorgulamadan baghlhk
duydugu ve inandig1 her seyi kutsallastirmis olur. Ancak bu kutsallastirdig:
seyler hicbir seyi agiklamaya yetmez. Her seyi aciklayan kutsallik, ancak tev-
hid inanciyla miimkindiir. Bu inang¢ evrendeki her seyin felsefi aciklamasini
tam olarak yapabilmeyi saglar. Yaratici ile insan arasindaki iliski, insana yol
gosteren bir kaynakla, bir nesnenin iliskisine benzetilebilir. islam’da kulluk,
insanin Yaratici ile baglanti kurmay1 basarmasi demektir. inanmak, kdinatin
yaraticisinin sistemine dahil olmay1 onaylamak demektir. Kulluk yapabil-
mek, giic kaynag ile baglantiy1 kesmeden, enerji alisini stirdirmek demek-
tir. Tek bir giice inanmak insana rahatlik saglar ve giiven duygusu olusturur.
Kisi kendi yapmasi gerekeni yaptiktan sonra acizligini hissedip biiyiik gilice
teslim oldugunda bu giice giivendigi icin mutlulugu bulacaktir. O biiytik gilice
teslim olmak, tevekkiil etmek yani elinden geldigince ¢abalayip fazlasim
yapacak bilgi ve tecriibeyi o biiyiik glicten istemekle insan, evrenin giicline
dayandig icin hicbir seyden korkmayacaktir. Yersiz korkularin giderilmesi
icin ve giivenin artmasi i¢in bu ¢ok 6nemlidir.®” Dolayisiyla tevhid inancina

66 Fromm, Psikanaliz ve Din, 43-44.
67 Nevzat Tarhan, Inang Psikolojisi ve Bilim, 13. Baski (Istanbul: Timas Yayinlari, 2017), 200.
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uygun yasayan bir insanin hayatinda sahip olma hirsiyla elde ettigi kosul-
suz baglandigi putlarin hi¢biri olmayacagindan onu buhrana siirtikleyecek,
icsel bunalim ve tatminsizlik yasatacak hicbir sey de olmayacak demektir.
Nitekim Kur’an-1 Kerim’de bir¢cok ayette tam olarak icinde bulundugumuz bu
durum anlatilmaktadir:

“Diinya hayatinin misali séyledir: Gékten indirdigimiz su ile insanlarin ve hayvan-
larin yedigi bitkiler birbirine karismistir. Nihayet yeryiizii stislerini takinip stislen-
digi ve sahipleri kendilerini ona glicti yeter sandiklar: bir sirada, geceleyin veya
giindiiziin, ona emrimiz gelivermistir, ansizin ona dyle bir tirpan ativermisiz de
sanki bir gtin énce orada hichir senlik yokmus gibi oluvermistir. Diisiinen bir kavim
icin dyetlerimizi iste béyle aciklariz.”*®

Ayette goriiriiz ki insan sahip oldugunu zannettigi seyler hakkinda ¢ok
acizdir. Kur’an’daki bir¢ok ayette malini, miilkiini, nefsini ilah edinen sanki
hi¢c 6lmeyecekmis gibi yasayan biz insanlarin aslinda ¢ok aciz oldugunu, ug-
runa savastigimiz, sahip olmak i¢in ¢abaladigimiz, hirs gosterdigimiz diinye-
vi seylerin ansizin geliverecek 6limden sonra bizim i¢in hi¢bir anlam ifade
etmeyecegi anlatilir ve insanlik uyarilir. Bu 6rneklerden biri de stiphesiz ki
bahge sahipleri kissasidir:

“Onlara, misal olarak su iki adami anlat. Bunlardan birine iki iiziim bagi vermis,
her ikisinin de etrafint hurmalarla donatmis, ikisi arasinda da ekin bitirmistik.
Baglardan ikisi de yemiglerini verip hicbir tirtinii eksik birakmamuslardi. [kisinin
arasindan bir de irmak akitmistik. Bu adamin baska serveti de vardi. Bu ytizden ar-
kadasiyla konusurken ona séyle dedi: “ Ben, servetce senden daha zenginim; insan
sayist bakimindan da senden daha giicliiyiim. Béyle bir inkdr icinde kendine kétii-
liik ederek bagina girdi ve séyle dedi: “Bunun hicbir zaman yok olacagint sanmam.
Kiyametin kopacagini da sanmiyorum. Sayet rabbimin huzuruna gétiirtiltirsem, hi¢
stiphem yok ki, orada bundan daha hayirl bir akibet bulurum.”®

Devam eden ayetlerde bir firtina ile adamin bahgesinin yok edildigi ve
adamin pismanlhigi soyle aktarilir:

“Kendisiyle konusmakta olan arkadasi ona hitaben, “Sen, dedi, seni topraktan,
sonra nutfeden yaratan, daha sonra seni bir adam bicimine sokan Allah’t inkdr mi
etmektesin? Hdlbuki O Allah benim Rabbimdir ve ben Rabbime hi¢cbir seyi ortak
kosmam. Keske bagina girdiginde, ‘Magsallah! Kuvvet yalniz Allah’indir’ deseydin!
Eger malca ve evldtca beni kendinden giicstiz gériiyorsan, ben de Rabbimin bana,
senin bagindan daha iyisini verecegini umuyorum; Allah senin bagina gékten dfet-
ler génderir de bag bos ve kaygan bir zemin haline gelir. Ya da baginin suyu dibe ce-
kilir de bir daha onu aramaya bile giiciin yetmez.” Derken onun serveti yok edildi de
cardaklari yere ¢okmiis bagi ugruna yaptigi masraflardan 6tiirii ¢cirpinmaya bas-
ladi. “Ah, diyordu, keske ben Rabbime hicbir seyi ortak kosmamis olsaydim!” Ona
Allah’tan baska yardim edecek herhangi bir topluluk yoktu; kendisi de (bu feldkete)
engel olamad1.””°

68 Kur’an-1 Kerim, (Yunus 10/24).
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Bu kissa bize gosterir ki elde ettigimiz bunca sey Allah’in giicii ve kuvveti
karsisinda hi¢bir anlam ifade etmez. Ona ortak kostugumuz tiim bu putlar
bizi mutlu etmenin aksine bizi felakete siiriikler. Hirs ve ihtirasla sahip oldu-
gumuzu distindigiimiiz, gurura kapildigimiz, oviindiigimiiz, varligiyla bi-
yuklendigimiz biitiin her sey bir anda kaybolur ve her sey ihtisamini yitirdi-
ginde geriye aciz ve bunalima giren bir insan kalir. Stiphesiz ki hirs duygusu,
insani basariya gotiiren bir arag¢ olarak kullanilabilir. Ancak hirsi basl basina
bir amag haline getirmek, hem kisiyi hem cevresini mutsuzluga striikler.”
Amag haline getirdigimiz ihtiraslarimiz “Heva ve hevesini kendisine Tanr1 edi-
neni gordiin mti? "7? ayetindeki gibi bir put haline dontsir ve kolesi oluruz.

iste tam bu anlamda Fromm’un kitabinda anlattig1 giiniimiiz toplumlarin-
da yaygin olarak goriilen “sahip olma” hirsinin 6niine gegmemiz, varolusu-
muzun farkina varmamiz, tiim bu gecici heveslerden siyrilmamiz gerekmek-
tedir. Ciinki insan, Fromm’un deyimiyle insan, “olmak” ilkesiyle yani kendini
yenilestirerek, gelistirerek, severek, benliginin dar sinirlarini asarak, diger
insanlara yonelerek onlarla is birligi icine girip bir olarak, paylasarak yani
aktivite icinde bulunarak mutluluga ulasabilir. Aksi halde doyumsuzluk yasa-
yan insan suirekli olarak yeni ve daha i¢ gidiklayici tahrikler arar ve bunalima
girer. Arar ama bulamaz. Maddi bir refah icinde olsa bile stirekli bir tatmin-
sizlik duygusu yasar. Siirekli sikint1 hisseder ve o6liim korkusu yasar. Boy-
lelikle esyay1 siginak olarak kabul eden bati toplumu, biitiin siginaklarinin
coktiigiine, uygarliginin kaginilmaz bir bunalima siiriiklendigine sahit olur.
icine diistiigii bu kisir déngiiyii parcalamadik¢a ne yapsa fayda vermeyecek-
tir. Insanlar, siginacak bir yer bulamamaktadir. Esya, onlara coktandir ihanet
etmeye baslamistir. O halde Bati toplumu, kendi labirenti disinda mevcut
yepyeni bir hayat tarzini denemeye girismelidir. Bu deneme, yenileme, ken-
dini aritma, diinyaya yeni bir ses ve uygarlik olarak yeniden dogmak kolay
degildir. Ama mutlaka denenmelidir. insanlik, Allah’tan baskasini siginak
kabul edenlerin biitiin siginaklarini, Allah’in baslarina ¢okerttigini kesintisiz
tarih sureci iginde hep gormiistiir.”?

[slam toplumunda, ne komiinizmdeki gibi, tek kisiyi miilkiyet hakkina
ehil ve layik gébrmemek yani insana guvensizlik vardir; ne de kapitalizmdeki
gibi insana Allah’1t unutturan mutlak miilkiyet hakki taninmistir. islam, in-
sana bir miilkiyet hakki tanimistir ama bu hakkin tizerine Allah’in hakki ilk
sirada gelmektedir. islam’da toplum ferdi ezemez. Miilkiyet hakki, haram ve
helal 6lgtleriyle simirhidir ve kazang temelde emege dayanir.

71 Nevzat Tarhan, Makul Céziim, 6. Baski (istanbul: Timas Yayinlari, 2005), 192.
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73 Rasim Ozdenéren, Yeniden Inanmak, 9. Baski (Istanbul: iz Yayinlari, 2015), 20-24.
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Zekat ibadetiyle kazancin belli bir kismi sosyal adalet vergisi olarak alinir
ve fakir insanlara verilir. Boylelikle insan bu hakkini kétiiye kullanip toplu-
mu, diger insanlar1 ve esyay1 ezmesin.”* insanlarla paylasarak bir olma duy-
gusunu artirir. islam diinya hayatin1 ebedi hayata gore diizenler.”s

SONUC

Bu calismada Fromm’un perspektifinden karakter tiplerinin tanimlan-
masiyla insan1 tanima ve insanlarin kendi varolus sebeplerine yiikledikleri
anlam arasinda iliski kurularak modern toplumda giiniimiiz insaninin yasa-
dig1 biytik hirs ile “sahip olma” tutkusunun sebep oldugu buhrana, yalniz-
liga, guvensizlige 151k tutularak Fromm agisindan yorumlanmistir. Fromm
modern toplumdaki pazarlayici karakter tipli sahip olma hirsiile yasayan in-
sanlarin olusturdugu bu diizenin; yaratici yonelisli, gercek sevgi ile yasayan,
“olmak” varolus sebebini gaye edinmis mutlu ve erdemli insanlarin yasadig:
bir topluma déniistiiriilebilmesi icin sdyle bir ¢éziim getirir: “Insanin olum-
lu yonde degisebilmesi i¢cin ona gore dort 6n kosul gereklidir: Ac1 cekmek
ve bunun bilincinde olmak, huzursuzlugun nedenlerini tanimak ve bilmek,
bu bunalimi atlatabilmek i¢in bir yol bulmak ve belirli davranis bicimleri-
ni kendimize 6zgi kilmak, acilar1 asabilmek icin ¢cagdas yasam pratigimizi
degistirmemiz gerektigine inanmak gerekir” insanligin gelecegi, Fromm’un
deyimiyle giinlimiizdeki krizin uyaracagi bazi yetenekli insanlarin kendile-
rini yeni hiimaniter bilimin emrine vererek titiz bir calisma ile ¢oziilemez
olarak gériilen sorunlarin iistesinden gelmelerine baghdir. insanlarin ih-
tiyaclarinin hangilerinin aktiflestirici ve pasiflestirici oldugunun, hangile-
rinin endustri tarafindan dikte edildiginin, hangilerinin ruhsal saghga ya
da patolojik kokenlere dayandiginin iyi bilinmesi gerekir. Akildis1 tiiketim
durdurulmali ve gercek demokrasinin uygulanmasi i¢in ¢alisiimalidir. Ayni
zamanda biirokratik yonetimden hiimanist yoneticilige gecilmelidir. Birey-
ler aktif olarak hareket etmeli ve kararlara katilabilmelidir. Kar amaci ve
politik 6nyargilar bir kenara birakilmalidir. Halk her konuda gerekli, yeterli
ve tarafsiz bilgi ile donatilmali ve egitilmelidir. Pazar karakterine biiriinen
insanlik, kendisini bir mal olmaktan c¢ikarip her seyi alip tiiketen karakter-
den uzaklasmalidir.

Sibernetik ve endiistriyel din yerine radikal hiimaniter bir anlayis getiril-
melidir. Insanligin yeni bir ahlaka, yeni bir doga anlayisina, insanlar arasi da-
yanisma hareketine ve yardimlasmaya ihtiyaci vardir. Bu sebeple diinyanin
kurtulusu Fromm’a gore “olmak” sehrindedir.’® Eger tiim bunlar gercekles-

74 Sezai Karakog, Islam Toplumunun Ekonomik Striiktiirii, 14. Baski (istanbul: Dirilis Yayin-
lari, 2014), 34-35.

75 Karakog, Islam Toplumunun Ekonomik Striiktiirti, 16.

76 Fromm, Sahip Olmak ya da Olmak, 209.
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mezse modern diinyanin insani, itibarini -Shakespeare’in deyimiyle- 6lim-
sliz yanini kaybedecek ve insan olma kabiliyetini yitirecektir.””

Fromm’un karakter tipleriyle iligkili olarak yorumladigimiz bu iki an-
layistan “sahip olmak” temelli yasayan, -yaratici olmayan yonelisteki insan
tipinden- icinde yasadigimiz modern ¢ag bunalimindan ve bencil, hirsl, kis-
kang, rekabetgi insan olma halinden, “olmak” temelli varolus tarzina yonelis
ancak Islam’in bize tavsiye ettigi kardeslik ve paylasma duygusuyla; tevhid
inanci ve bir olma duygusuyla uzak kalabiliriz. Fromm’un otoriter olarak
kurguladig1 din tiplemesiyle bagdasmayan Islam dininin, Zekat ibadetini
farz kilarak sosyal dayanismay1 ve dengeyi saglamaylr amacglamasi, insan-
lar arasinda digerkdmligin, paylasma ve yardimlasmanin daha da ¢cok des-
teklenmesi i¢in dinimiz tarafindan devamh olarak sadaka ibadetine tesvik
edilmesi, bunun en giizel kanitidir. Dolayisiyla aslina uygun olarak yasanan,
Hz. Muhammed’in cahiliye putlarina karsi miicadelesini verdigi tevhid inan-
ciyla temellendirilmis ve igsellestirilmis bir Mislimanlik, insan1 bunalima
suiriikleyen, glinimiizdeki modern ¢ag putlarindan uzak tutarak onun geli-
simine destek olacaktir. Fromm, insanin kurtulusunu ve gercek mutlulugu-
nu Tanrisiz hiimaniter din anlayisinda gorse de yazilarinda neredeyse hig
bahsetmedigi islam dini, aslina uygun yasandiginda insani bu bunalimdan ve
felaketten mutlaka uzak tutacaktir. Clinkii diinyada var olan, ona verilen her
seyin asil sahibinin Allah oldugunu unutmayacak ve ona verilen nimetlerin,
diinya hayatinin gelip gecici oldugunun bilincinde olarak yasayacaktir. Her
sey ahiret hayati icin bir sermaye olarak yapilacak ve Allah’in rizasini ka-
zanma amaci gudiulecektir. Dolayisiyla elde ettiklerimiz, hi¢gbir zaman diinya-
dayken sahip olduklarimiz olmayacaktir ve kaliciligi da yoktur. Allah’in bize
verdigi ve geri alabilecegi seylerdir. Bu sebeple bize verilen tiim bu nimetler
bizim i¢cin amag¢ degil ancak bir ara¢ olmasi gerektigi hi¢cbir zaman unutul-
mamalidir. Fromm’un hiimaniter din anlayisiyla kendi icindeki potansiyelini
kesfeden ve gercek sevgiyle yasayan erdemli insan érnegiyle; islam dini ve
bu dinin temelini olusturan ve ahlaki tiim olgulari icinde barindirarak insa-
na rehber olma niteliginde olan kutsal kitabimiz Kur’an-1 Kerim’de bulunan
ayetlerin birlikte ele aldigimizda elde edilen sonug; Islam mensubu olarak
gorindiikleri halde bir¢ok putu olan ve bu putlar1 kiramadigi i¢cin her seye
olan giiveninin kirilmasiyla endiistriyel-sibernetik dini yasayarak tevhid
inancindan uzaklasan ve baska seyleri tanrilastiran, hirs ve kiskanglik duy-
gusuyla kendisini yiyip bitiren insanligimizin; yasadig: dini i¢sellestirerek,
kendini gercgeklestirerek, sevgi ve paylasma duygusuyla hareket etmesi ge-

77 Diicane Ciindioglu, Hz. Insan, 10. Baski (istanbul: Kap1 Yayinlari, 2014), 108. (W. Shake-
speare: “Oh, I have lost my reputation! I have lost the immortal part of myself, and what
remains is bestial”
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rektigi olmaktadir. Tek bir giice inanmak yani tevhid inanciyla yasamak in-
sanda rahatlik ve giiven duygusu olusturdugu icin isi kendi yapmasi gerekeni
yaptiktan sonra acizligini hissedip biiyiik giice teslim oldugundan bu giice
giivendigi icin mutlulugu bulacaktir. O biiyiik giice teslim olmak, tevekkiil et-
meKk yani elinden geldigince cabalayip fazlasini yapacak bilgi ve tecriibeyi o
biiyiik giicten istemekle insan, evrenin giicline dayandigi i¢in hi¢bir seyden
korkmayacaktir ve ideal yasam bicimi ancak bu sekilde saglanabilecektir.
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