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Ülkemizde her gün binlerce buzağı doğmakta ancak önemli bir kısmı bakım ve 

besleme koşullarının yetersizliği nedeni ile ölmekte ya da verimsiz kalmaktadır. 

Sığır işletmelerinin gelirlerinin yaklaşık %40 kadar kısmını buzağıdan, geri kalan 

kısmını ise sütten elde edildiği kabul edilmektedir. Bir sığırcılık işletmesinin karlı 

olabilmesi için yılda inek başına 1 yavru alınması hedeflenmektedir. Sığırcılık 

işletmelerinde yeni doğan buzağılar, yaşamlarının ilk zamanlarında çok hassas bir 

döneme sahiptirler. Doğumdan sonra buzağı için ilk ve en önemli besin gıda ağız 

sütüdür (kolostrum). Ağız sütünün içerdiği zengin besin maddeleri, vitaminler ve 

mineraller sayesinde buzağının yaşamının ilk günlerinde ihtiyaç duyduğu 

bağışıklık siteminin güçlü olmasını sağlamaktadır. Bundan dolayı sığır 

işletmelerinde yeni doğan buzağılar, ileride sürünün devamlılığını 

sağlayacaklarından buzağı evresindeki bakım ve beslenmesine çok dikkat 

edilmelidir. 
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 Thousands of calves are born every day in our country, but a significant part of 

them die or remain inefficient due to insufficient care and feeding conditions It is 

accepted that approximately 40% of the cattle farms' income is derived from calf 

and the rest from milk.In order for a cattle breeding business to be profitable, it is 

aimed to take 1 calf  per cow per year. New born calves in cattle farms have a very 

sensitive period in the early days of their lives. The first and most important 

nutrient-food for calf after birth is colostrum. Thanks to the rich nutrients, 

vitamins and minerals contained in the colostrum it ensures the strength of the 

immune system that the calf needs in the first days of its life. Therefore, care 

should be taken in the care and feeding of the newborn calves at the calf stage, as 

they will ensure the continuity of the herd in the future. 
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1. Giriş 

Sığırcılık işletmelerinin karlılığı sadece buzağı 

kayıplarıyla ölçülmemelidir. Yeni doğan buzağıya 

iyi bir bakım besleme yapılması ileride süt ve döl  

veriminin istenilen seviyeye getirilmesine neden 

olacaktır. Sığırcılık işletmelerinde yeni doğan 

buzağılar, ilk doğdukları dönemde çok 

hassaslardır [1]. Bu dönemde sürü idaresi önemli 

bir yer teşkil etmektedir. Yeni doğmuş olan bir 

buzağının bağışıklık sistemi ve hastalıklara karşı 

korunması için bazı faktörlere dikkat edilmesi 

gerekir. Bunların başlıcaları, bulunduğu çevrenin 

temizliği, sıcaklığı, nemi, farklı bir yerde 

tutulması ve altlıklarının temiz ve bakımlı olması, 

yeterli ve kaliteli ağız sütü ile beslenmesidir. Yeni 

doğan buzağının bağışıklık sisteminin gelişmemiş 

olması, hastalığa yakalanma riskini arttırmakta ve 

buna bağlı olarak yüksek ölüm oranları bu 

dönemde görülmektedir [2]. 

 

Buzağıların sağlıklı büyümesi sağlıklı 

beslenmelerine bağlıdır. Doğumdan sonra buzağı 

için ilk ve en değerli besin ağız sütüdür 

(kolostrum). Ağız sütünün besleyici değeri çok 

yüksektir ve ayrıca ananın hastalıklara karşı 

geliştirdiği bağışıklığı buzağıya taşıdığı 

bilinmektedir. Ağız sütünün içerdiği zengin besin 

maddeleri, vitaminler ve mineraller buzağının 

bağışıklık sisteminin güçlü olmasını 

sağlamaktadır [2]. Buzağıların ağız sütünden 

sonraki beslemesi doğum ağırlığının onda biri 

kadar tam yağlı süt ya da süt ikame yemi ile 

yapılmalı, ikinci haftadan sonra buzağının önüne 

azar azar sindirilebilirliği yüksek ve kaliteli 

buzağı başlangıç yemi verilmelidir.  

 

Buzağıların beslenmesi sürünün döl verimini, et 

ve süt verimini doğrudan etkileyen en önemli 

faktörlerden biridir. Bundan dolayı sığır 

işletmelerinde yeni doğan buzağılar, ileride 

sürüyü temsil edecekleri için buzağı evresindeki 

bakım ve beslemeye çok dikkat edilmelidir. 

Buzağı büyütmede temel amaç, buzağı kayıplarını 

en aza indirerek sağlıklı ve iyi gelişmiş buzağılar 

yetiştirmek ve sürünün devamlılığını sağlamaktır. 

 

2. Doğum Gerçekleştikten Sonraki Bakım 

 

Doğum olduktan sonra ilk olarak buzağının ağız 

ve burun boşluklarındaki doğum artıkları 

temizlenmelidir. Sağlıklı bir buzağı, doğumdan 

sonra yaklaşık yarım saat içinde ayağa 

kalkmaktadır. Bu sırada ananın yavruyu yalaması 

sağlanmalıdır. Bu olmadığı takdirde, yavru temiz 

bir havlu ile kurulanmalı ve sonuç olarak 

buzağının ısınması sağlanmalıdır. Buzağının 

göbek kordonu 8-10 cm mesafeden kesilmeli ve 

bağlanmalı, tentürdiyotla dezenfekte edilmelidir. 

 

 

3. Ağız Sütü (Kolostrum) 

 

Doğumdan sonra salgılanan ilk süte ağız sütü 

(kolostrum) denir ve buzağı için ilk ve en değerli 

besin maddesidir. Normal sütten renk ve içerik 

açısından belirgin derecede farklı bir sıvıdır. Ağız 

sütünün salgılanması meme bezinde doğuma 

yaklaşık beş hafta kala başlamakta, gebeliğin son 

iki haftasında en üst seviyeye ulaşmakta, doğumla 

birlikte de durmaktadır [3]. 

 

Yeni doğanların kolostrumdaki antikorlardan 

yeterince yararlanabilmeleri için, hem 

kolostrumun gamma immunoglobulin (IgG) 

bakımından daha zengin olduğu ve doğumdan 

sonra ilk 12-24 saate kadar uzayan sürede 

kolostrum almaları önem taşımaktadır. Intestinal 

absorbsiyonun doğumdan sonraki ilk 6 saat içinde 

maksimum seviyeye ulaşmakta sonra ise hızla 

düşmektedir [4, 5]. 

 

Buzağıların beslenmesinde kolostrum kalitesi, 

kolostrumdaki IgG miktarı ile belirlenir. Her 

sağımda, ilk sağımda alınan kolostruma göre IgG 

miktarı azalmasına bağlı olarak IgG’lerin 

koruyucu etkisi giderek azalmaktadır [6]. 

 

Ağız sütü normal süte göre farklı olup kuru madde 

bakımından 2 kat, protein bakımından 5 kat ve 

mineral madde bakımından ise 3 kat oranda 

normal süte göre yüksek içeriğe sahiptir [7]. Aynı 

zamanda buzağı için gerekli olan enerji, vitamin, 

hormon, büyüme faktörleri ve hastalıklardan 

korunmasına yardımcı olabilen bağışıklık 

maddelerine (IgG) sahiptir. 

 

Yapılan çalışmalarda, doğumdan sonraki buzağı 

ölümlerinin yaklaşık %31’inin yetersiz kolostrum 

alımına bağlı olarak pasif bağışıklık eksikliğinden 

kaynaklandığı bildirilmiştir [7, 8]. Buzağı 

ölümlerinin birçoğu hayatın ilk dönemlerinde yani 

henüz bağışıklık buzağıyı koruyacak düzeye 

ulaşmadan meydana gelmektedir. Aktif bağışıklık 

ancak 5. haftadan itibaren pasif bağışıklığın önüne 

geçebilmektedir. Hayatlarının ilk dönemlerinde 

buzağıların yeterli pasif bağışıklığa sahip olmaları 

için serum Ig düzeyinin minimum 10 mg/mL 

olması gerekmektedir. 24-48 saat yaşta buzağılar 

10 mg/mL’nin altında serum Ig düzeyine sahip ise 

bu buzağıların yeterince pasif bağışıklığa sahip 

olmayacağı belirtilmiştir [8, 9]. 2177 buzağı 

üzerinde yapılan bir çalışmada %41’nin yeterli 

pasif bağışıklığa sahip olamadığı belirtilip, ağız 



195 
 

sütünün ne kadar önemli olduğu ortaya konmuştur 

[8, 9]. 

 

Buzağı doğduktan sonra ilk üç gün anasının sütü 

ile yani kolostrum ile beslenmeli ya da bunu 

izleyen geçiş sütü (normal süt ile kolostrum 

arasında zaman ilerledikçe normal süte dönüşen 

süt) 3-4 öğün şeklinde günlük 3,5-4 litre 

verilmelidir. Ananın verdiği fazla kolostrum 

dondurularak veya ekşitilerek saklanıp ileride 

başka buzağılara da içirilebilir. Soğuk süt ishal 

yapabileceği için, buzağıya içirilecek sütün 

sıcaklığı 35-38°C arasında olmalıdır. Buzağılar 

buzağı maması ile de beslenebilirler. Buzağı 

maması kolostrum alımından hemen sonra da 

verilebilir ya da 7-10 günlük yaştan sonra da 

verilebilmektedir.  

 

4. Buzağı Besleme Programı 

 

Buzağının doğum ağırlığına göre süt içirme yani 

beslenme programları hazırlanmalıdır. Toplamda 

tüketilecek 150-160 kg’lık süt veya yapay sütle 5-

6 haftalık bir besleme programı ile buzağı 

büyütme yapılabilir. Günlük olarak buzağılara ilk 

iki hafta doğum ağırlığının %10’u, 3. hafta %10-

12’si oranında süt veya buzağı maması 

içirilmelidir. Daha sonraki haftalarda bu oran 

kademeli olarak %10 ve %8’e düşürülerek buzağı 

sütten kesilmelidir. Günlük süt, sabah ve akşam 

iki öğün halinde içirilmelidir. Normal süt ve 

kolostrumdaki besin madde içerikleri arasında 

önemli farklılıklar bulunmaktadır (Tablo 1). Süt 

ve kolostrum bileşimi içeriği türlere göre farklılık 

göstermektedir (Tablo 2). Buzağılar için doğum 

ağırlığı esasına göre hazırlanan 5 haftalık bir sütle 

besleme programı aşağıdaki Tablo 3’de verilmiştir 

[10]. 

 

Kolostrumun anneden sağılarak kova veya 

biberonla buzağıya verilmesi buzağının doğumdan 

sonra annesinden beslenme süresi ve miktarının 

hesaplanmasında kolaylık sağlamaktadır [12]. 

 

 

 

 

 
Tablo 1. Kolostrum ve normal sütün besin madde kompozisyonu, % [13] 

İçerik 

Kuru 

madde (%) 

Yağ (%) Yağsız KM 

(%) 

Toplam 

Protein 

(%) 

Laktoz 

(%) 

Mineral 

(%) 

Ig (%) 

Kolostrum 23,9 6,7 16,7 14,0 3,3 1,03 6,0 

Normal Süt 12,6 3,6 9,6 3,2 5,0 0,74 0,09 

 

 
Tablo 2. Farklı türlere ait sütlerin ve kolostrumlarının bileşimi [11] 

İçerik Kolostrum (%) Süt (%) 

 Sığır Koyun Keçi Domuz Sığır Koyun Keçi Domuz 

Su 77,5 58,8 81,0 69,8 87,5 83,7 88,0 80,1 

Yağ 3,6 17,7 8,2 7,0 3,5 5,3 3,5 8,2 

Laktoz 3,1 2,2 3,4 2,4 4,6 4,6 4,6 4,8 

Protein 14,3 20,1 5,7 18,8 3,3 5,5 3,1 5,8 

Kül 1,5 1,0 0,9 0,6 0,8 0,9 0,79 0,63 

 

Tablo 3. Buzağı besleme programı [10] 

Buzağı 

doğum ağırlığı (kg) 

Haftalar ve içirilecek süt miktarı (lt) 

1. hafta 2. hafta 3. hafta 4. hafta 5. hafta Toplam 

25-29 2,5 3 3 2 1,5 84 

30-34 3 3 3,5 3 2 101,5 

35-39 3,5 4 4 3,5 2 119,0 

40-44 4 4,5 5 3,5 2 133,0 

45-49 4 5 5,5 4 3 150,5 

50 ve üzeri 5 5,5 6 4 3 164,5 
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5. Ağız Sütü (Kolostrum) Kalitesine Etki eden 

Faktörler  

 

Buzağıların sağlıklı, büyüme ve gelişmeleri için, 

buzağılar doğar doğmaz en kısa sürede kaliteli 

kolostrum verilmelidir [14]. Kolostrum miktarını 

ve kalitesini etkileyen mevsime bağlı sıcaklık, 

ortamın sıcaklığı, ışık ayarı ve beslenme şekli gibi 

birçok etken bulunmaktadır. Hayvanın strese 

maruz kalması hayvanın refahını etkilemekte 

olup; ananın 45 günden az ya da 70 günden fazla 

kuruda kalması buna bağlı olarak beslemesini de 

etkilemektedir. Ananın gebeliğin son 

zamanlarında mevsime bağlı olarak sıcaklık 

stresine bağlı kalması sonucu IgG seviyesinde bir 

düşüş meydana gelmektedir [15]. Yine ananın 

karanlık, havasız, kirli ortamda bulunması, 

yetersiz veya dengesiz beslenmesi (eksik vitamin, 

mineral vb.) ve mastitis kolostrum içerisindeki 

IgG yoğunluğunu düşürmekte, miktarını 

azaltmakta ve buzağının iyi kalitede ve miktarda 

ağız sütü almasını olumsuz etkilemektedir [15]. 

Kolostrum kalitesini etkileyen başka bir faktör de 

ananın yaşıdır [16]. İleri yaştaki inekler sürüde 

daha fazla patojenlere maruz kaldıkları ve bu 

durum sonucu çok sayıda koruyucu antikor 

geliştirdiklerinden dolayı ileri yaştaki ineklerde Ig 

konsantrasyonu, ilkine doğum yapan ineklerden 

daha yüksektir [17]. 

 

Her sağımda, ilk sağımda alınan kolostruma göre 

IgG miktarı azalmasına bağlı olarak Ig’lerin 

koruyucu etkisi giderek azalmaktadır [6]. 

Kolostrumun; krema kıvamında koyu ve besleyici 

özellikte olması, IgG içeriğine (en az 50 g/L) 

bakılması, doğum öncesi memede sızıntı ve yara 

olmaması, kuru dönemde aşıları tamamlanmış ve 

mastitis tüberküloz ve brusella gibi hastalıklardan 

korunmuş olması kaliteli olduğunu göstermektedir 

[18]. 

 

Yapılan bir çalışmada kuru dönemde kolostrum 

üretiminin yetersiz besleme sonucu azaldığı 

bildirilmiştir [19]. Kuru dönemdeki beslemenin 

kolostrum kalitesini etkilemesi ile ilgili 

çalışmalara da rastlanılmıştır [20]. Valenta ve 

Zilkova [21] tarafından yapılan bir çalışmada 

kuruda kalma süresinin kolostrum kalitesini 

etkilediği belirtilmiştir. 

 

Kuruda kalma süresinin kısa olması sonucu ağız 

sütünde bulunan antikor miktarının azaldığı [22], 

ağız sütü kalitesinin etkilenmediği ancak 

miktarında azalış olduğu yapılan bir çalışmada 

ifade edilmiştir [23]. İyi kaliteli ağız sütünün IgG 

içeriğinin 50 g/L’in üzerinde olması gerektiği 

bilinmektedir [8, 24]. Buna bağlı olarak yapılan 

birçok çalışmada ağız sütünün IgG içeriğinin çok 

değişkenlik gösterdiği, bir çalışmada Siyah alaca 

ırkı ineklerde IgG içeriğinin 9 ile 186 g/L arasında 

değiştiği bildirilmiştir [8, 25]. Kanda istenilen Ig 

düzeyinin elde edilmesi için buzağıya verilmiş 

olan kolostrumun kalitesi, miktarı ve kolostrumun 

emilim düzeyleriyle ilişkili olduğu bilinmektedir 

[8, 26]. 

 

Irklara göre ağız sütünün kalitesi farklılık 

göstermektedir. Jersey ırkında antikor seviyesi en 

yüksek, Siyah Alaca ırkında antikor düzeyi en 

düşüktür [27]. Yine yapılan başka çalışmada 

Siyah Alaca ırkı ineklerin kolostrumunun Jersey 

ve İsviçre Esmeri ineklerin kolostrumundan daha 

kaliteli olduğu, Jersey ve Siyah Alaca ırkı 

ineklerin ağız sütünün Esmer ve Ayrshire ırkı 

ineklerin ağız sütünden daha düşük kaliteli olduğu 

bildirilmiştir [28, 29]. 

 

Doğumu takip eden ilk 3-6 saat içerisinde 

buzağının yeterli bağlı IgG alması gerektiği 

bildirilerek, 90 mg/mL’den fazla bağışıklık 

proteini içeren ağız sütünün kaliteli olduğu, iyi 

kalitede bir ağız sütünün 65-100 mg/mL 

bağışıklık proteini içermesi gerektiği, 40-65 

mg/mL bağışıklık proteini içerenlerin orta 

kalitede, 40 mg/mL’den daha az bağışıklık 

proteini içerenlerin ise kötü kalitede ağız sütü 

olduğu bildirilmiştir [30, 31, 32]. Sütün oluşumu 

sırasında serum IgG konsantrasyonuna kandan 

geçen immunoglobülinlerin neden olduğu 

bildirilmektedir [33, 34]. 

 

6. Sonuç 

 

Buzağılara hayatlarının ilk zamanlarında verilen 

ağız sütünün kalitesi ve miktarının iyi olması 

buzağıların ilerleyen dönemlerinde sağlıklı 

olmalarını ve hayatta kalmalarını etkilemektedir. 

Eğer ağız sütü verilmesi iyi yönetilmezse sürüde 

ciddi kayıplar meydana gelebilmektedir. Her 

alanda olduğu gibi hayvancılık işletmelerinde 

amaç para kazanmak ve kar elde etmek 

olduğundan, işletmelerde sürünün devamlılığı için 

sağlıklı buzağılar yetiştirilmelidir. Bundan dolayı 

sığır işletmelerinde yeni doğan buzağılar, ileride 

sürüyü temsil edecekleri için buzağı evresindeki 

bakım ve beslemeye çok dikkat edilmelidir. 
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