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Kan Donoérlerinde HBsAg, Anti-HCV, Anti-HIV ve Sifiliz Seroprevalansi

Seroprevalence of HBsAg, Anti-HCV, Anti-HIV and Syphilis in Blood Donors

Mehmet PARLAKY, Suat OZLUK?, Cengiz DEMIiR?2, Cennet RAGBETLI!

Y Yiiziincii Yil Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali, VAN
2 Yiiziincii Yil Universitesi Tip Fakiiltesi I¢ Hastaliklart Anabilim Dali, VAN

OZET

Kan transfiizyonuyla bulasabilen Hepatit B virusu (HBV),
Hepatit C viriisii (HCV), Insan immun yetmezlik virusu (HIV)
ve Sifiliz kan merkezi dondrlerinde
taranmaktadir. Bu c¢alismada, kan bagisi i¢in merkezimize
bagvuran kisilerde HBsAg, anti-HCV, anti-HIV ve sifiliz test
sonuglarinin seroprevalansini degerlendirilmesi amaglanmustir.

Ocak 2010-Mart 2015 arasinda  Yizinci Yl
Universitesi Dursun Odabas Tip Merkezi Kan Merkezine

zorunlu  olarak

tarihleri

bagvuran toplam 27365 kan bagis¢isinin tarama testi sonuglari
retrospektif olarak incelenmistir. HBsAg, anti-HCV, anti-HIV ve
sifiliz testleri Architect iL000SR (Abbott Diagnostics, Almanya)
cihazi  kullanilarak kemiliiminesan ELISA  yontem ile
caligilmustir.

Toplam 27365 kan bagiscisinin 26077 tiniin (%95,2) cinsiyeti
erkek, 1288’sinin (%4,8) cinsiyeti ise kadindi. HbsAg 112
(%0,4), anti-HCV 15 (%0.05), sifiliz 32 (0.12) ve 6 donorde
HIV pozitifligi tespit edildi. Anti-HIV pozitif saptanan 6 kisinin
kan1 dogrulama testi ile negatif oldugu tespit edilmistir.

Tarama testleri i¢in bulunan seropozitiflik degerleri diger
caligmalara gore diisiik olarak tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kan donérleri, HBsAg, Anti-HCV, Anti-
HIV, Sifiliz

GIRIS
Tek kaynagi insan olan kan ve kan iirlinlerinin

transfiizyonu, yasam kurtarict ve destekleyici olarak

hastanelerde yaygin olarak kullanilmaktadir.
Transflizyon esnasinda kan veya kan irlinlerinin
yaninda enfeksiyon etkenleri de aliciya

gecebilmektedir. Aliciya gegen enfeksiyon etkenlerinin

cogu, kanda giinlerce canli olarak bulunabilmekte ve

alicida daha kalic1 sorunlara neden olabilmektedir.

ABSTRACT

Transfusion-transmitted Hepatitis B virus (HBV), Hepatitis C virus
(HCV), Human immun deficiency virus (HIV) and Syphilis are
obligatory for screening in blood bank donors. In this study, we
purposed to evaluate the seroprevalance of HBsAg, anti-HCV, anti-
HIV and syphilis the serologic screening results in blood donors
who applied to transfusion center.

Screening tests results of a total of 27365 blood donors, which have
been admitted the Yuzuncu Y1l University Dursun Odabas Medikal
Center Blood Center for blood donation between January 2010 and
March 2004, evaluated retrospectively. HBsAg, anti HCV, anti
HIV and syphilis tests were performed on the blood of donors by
the chemiluminescense ELISA method (Architect iL000SR, Abbott
Diagnostics, Germany).

A total of 26077 (95,2%) of 27365 blood donors were male and
1288 (4,8%) were female. HBsAg was positive in 112 (0,4%), anti-
HCV in 15 (0.05%), syphilis in 32 (0.12) and anti-HIV in 6(0.02%)
of the donors. Confirmation test was reported negative the 6 anti-
HIV positive donors.

The seropositivity rates for screening test results were found lower
according to the other studies.

Keywords: Blood donors, HBsAg, Anti-HCV, Anti-HIV, Syphilis

Dolayisiyla, kanin uygun sekilde elde edilerek

uygulanmasi 6nem arz etmektedir (1,2).

Hepatit B, Hepatit C, Human Immunodeficiency Virus
(HIV) ve Sifiliz kan transfiizyonu ile geg¢is riski tasiyan
major patojenlerdir. Tim diinyada yaklagik 2
milyardan fazla kisinin Hepatit B viriisii (HBV) ile
temas etmis oldugu, 400 milyon kisinin HBV ile

enfekte oldugu bilinmektedir. Her yil yaklasik bir
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milyon kisi HBV ile iligkili siroz ve hepatoseliiler
karsinom gibi nedenlerle hayatim kaybetmektedir (3).
Hepatit C viriisii (HCV) acisindan ise diinyada yaklasik
170 milyon kisinin enfekte oldugu diistintilmektedir.
Tirkiye’de genel popiilasyonda Anti-HCV
pozitifliginin yaklasik %0,6 oldugu kabul edilmektedir.
HCV’nin heniiz tanimlanmadig1 yillarda
posttransfiizyon hepatit oraninmn  %10’a  vardigi

bilinmektedir (4).

Kan naklinin giivenli bir sekilde gergeklesmesi igin,
Diinya Saghk Orgiiti (DSO) kan transfiizyonu ile
gegebilen sozii gecen patojenlerin, giivenirliligi ve
kalitesi kanitlanmis testlerle arastirilmasi, uyumlu
calisgan bir kan transfiizyon servisinin kurulmasi ve
etkili kalite kontrol sistemlerinin uygulanmasi
onerisinde bulunmaktadir (5). Calismada hastanemizde
kan donérlerinde taranmasi zorunlu olan, transfiizyonla
bulasan enfeksiyon etkenlerinin goriilme sikligimnin

belirlenmesi amag¢lanmastir.

GEREC VE YONTEM

Calismada Ocak 2010-Mart 2015 tarihleri arasindaki
bes yillik dénemde Yiiziincii Yil Universitesi Tip
Fakiiltesi Dursun Odabas Tip Merkezi Kan
Merkezi’'nde donér sorgulama formu doldurup kan
vericisi olarak uygun goriilen 18-65 yaslar1 arasindaki
kisilerde HBsAg, anti-HCV, anti-HIV 1/2 ve sifiliz test
sonuglar1 retrospektif olarak degerlendirilmistir. Kan
Merkezinde HBsAg, anti-HCV, anti-HIV 1-2 ve sifiliz
testleri kemiliiminesan yontemle (Architect i1000SR,
Abbott Diagnostics, Almanya) arastirilmigtir. HBsAg,
anti- HCV ve anti-HIV i¢in > 1 S/CO bulunan 6rnekler
reaktif olarak degerlendirilmistir. HBsAg ve anti-HCV
icin 1-10 S/CO bulunan 6rnekler ve anti-HIV pozitif
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saptanan tiim ornekler tekrar edilmistir. HBsAg, anti-
HCV ve anti-HIV 1-2°de pozitif ¢ikan 6rnekler kayit
altina alinarak imha islemi uygulanmistir. Anti HIV
testinde ikinci kez pozitif ¢ikan sahislar dogrulama ve
takip amaci1 ile enfeksiyon hastaliklar1 bdliimiine
yonlendirilmistir. Elde edilen veriler “Minitab v14”
programina girilerek istatistiksel analizlerde Z testi ile
oran karsilastirmas1 yapilarak p degerinin anlamlilik

sinir1 0.05 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Calisma siiresince hastanemiz kan merkezine kan
bagigeist olarak 27365 kisi 32547 defa basvurmustur.
Kan dondrii olarak bagvuranlarin cinsiyetlerine
baktigimizda 26077’si (%95,2) erkek 1288’inin (%4,8)
kadin oldugu tespit edilmistir. Kan donérlerinin
toplaminda 112 (%0,4) HbsAg testi pozitifligi
saptamirken, 15 (%0,6) donorde Anti-HCV testi
pozitifligi saptanmustir. Sifiliz testi pozitifligi tespit
edilenler 32 (%1,2) kisi iken, anti-HIV testi pozitifligi
tespit edilen 6 (%0,2) kisinin kan1 dogrulama testi ile
negatif olarak tespit edilmistir. HbsAg testi agisindan
2012, 2013 ve 2014 yillarinda tespit edilen pozitiflik
oran1 2010 ve 2011 yillarina gore istatistik olarak
anlamli bulunmustur. Yillara gore kan dondrlerinin
sayist ve pozitif saptanan HBsAg, anti-HCV, anti-
HIV(1-2) ve sifiliz testi sayist tabloda verilmigtir
(Tablo 1).

Yas dagilimlarina gére HBsAg pozitiflik oranlar
karsilastirildiginda 18-25 ve 46-55 yaslari ile 26-35 ve
46-55 yaslar1 arasinda saptanan fark istatistik olarak
anlamli bulunmustur. Anti-HCV, anti-HIV 1,2 ve
sifiliz testi agisindan ise yaglar arasinda istatistik olarak

anlamli fark saptanmamigtir (Tablo 2).
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Tablo 1. Yillara gore pozitif saptanan HBsAg, anti-HCV, anti-HIV ve sifiliz sayilari

Yillar Donér Sayisi HBV HCV HIV Sifiliz
2010 3.468 7(0.2) 1(0.03) 1(0.03) 0(0)
2011 5.268 5 (0.09) 2 (0.04) 0(0) 2 (0.04)
2012 3.134 17 (0.54) 0(0) 2 (0.06) 2 (0.06)
2013 6.672 40 (0.6) 5 (0.07) 2(0.03) 9(0.13)
2014 7.497 39 (0.52) 4 (0.05) 1(0.01) 16 (0.21)
2015 1.326 4 (0.3) 3(0.23) 0(0) 3(0.23)
Toplam 27.365 112 (0.41) 15 (0.06) 6 (0.02) 32 (0.12)
Tablo 2. Kan donérlerinde yas dagilimlarina gére HBsAg, Anti-HCV, Anti-HIV ve Sifiliz test sonuglar
Yas Grubu Kan Bagiscisi HBsAg Anti-HCV Anti-HIV Sifiliz
18-25 5325 18 3 0 5
26-35 12474 45 6 6 17
36-45 7083 30 5 0 5
46-55 2157 17 1 0 4
56-65 326 2 0 0 1
Toplam 27365 112 15 6 32
TARTISMA (7,8). Sanl1 ve ark (9) 2003-2012 yillar1 arasindaki on

Kan transfizyonunun tedavi amaghi  olarak
kullanilmaya  baglanmasindan  sonraki  yillarda
alicilarda  transfiizyona  baglhi  olarak  gelisen
enfeksiyonlara karsi Onleyici tedbirler alinmaya
baslanmistir. DSO, bagiscilardan temin edilen ve
hastaya verilecek olan kanmn gilivenligi agisindan
“Verildigi kiside herhangi bir tehlike ya da hastalik
olusturmayan, enfeksiyon etkenlerini veya zararh
yabancit maddeleri igermeyen kan” tanimini yapmustir
(6). Giivenli kan temini i¢in iilkemiz kan bankalarinda
rutin olarak HBsAg, anti-HCV, anti-HIV ve Sifilize
yonelik tarama ¢aligmalar1 yapilmaktadir.

Kan ve viicut sivilari ile bulasan HBV’nin kan

donodrlerinde  rutin  taranmasi ile transfliizyonla

bulagsmada belirgin azalma oldugu belirtilmektedir

yillik donemde kan merkezine bagvuran 51120 dondrde
yaptiklar1 ¢aligmada %2,03 oraninda HBsAg testi
pozitifligi oldugunu ve siire¢ igerisinde HBsAg
pozitiflik oraninin azaldigini bildirmislerdir. Konya
ilinde yapilan bir ¢alismada, 2003-2006 yillarin
arasinda kan bagis¢ilarinda HBsAg testi pozitiflik orani
%1.75 iken, 2006-2009 yillar1 arasinda bu oran %1.31
oldugunu ve HBsAg testi pozitifliginde azalmanin
istatiksel olarak anlamli oldugunu tespit etmislerdir
(10). Kader ve ark (11) ¢alismalarinda kan merkezine
bagvuran 16362 dondrde 2005 yilinda HBsAg testi
pozitiflik oranmin %0.79 iken, 2009 yilinda bu oranin
%0.37’ye geriledigini  bildirmislerdir. Ulkemizde
yapilan bagka bir ¢alismada yedi yillik donemde kan
bagisinda bulunan 19499 kiside %2.06 oraninda
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HBsAg testi pozitifligi saptandigi ve yillara gore
HBsAg testi pozitifliginin giderek azaldig1 saptanmistir
(12). Dilek ve ark (13) 1995-2003 tarihleri arasinda
ilimizde daha once kan donorlerinde HBsAg
pozitifligini %2,1 olarak bildirmislerdir. Bizim
calismamizda HBsAg testi pozitifligi toplam olarak
%0,4 olarak diger caligmalardan daha diisiik olarak
tespit  edilmistir. 2010 ve 2011 yillannt ile
kiyaslandiginda 2012-2014 yillar1 arasinda HBsAg testi
pozitifliginin artt1g1 belirlenmis ve 2015 yilinda azalma
saptanmistir. Ancak ilimizde daha Once yapilmig
calisma ile kiyaslandiginda pozitiflik oraninin giderek
azaldigi Dbelirlenmistir. Calisma sonuglarina gore
HBsAg testi pozitifliginin yillara gore gittikce
azalmasmin kan merkezlerinde dondr sorgulama
formunun  etkin  kullamilmasi,  halkin  HBV
enfeksiyonuna  karst  artan  duyarliligi,  tetkik
imkanlarinin  artmasiyla insanlarin kan bagiscisi
olmadan Once tami almasi ve asi uygulamalari ile

saglandigini diistinmekteyiz.

Kronik karaciger hastaligi, siroz ve hepatoseliiler
karsinomaya yol agabilen HCV’nin bu hastaliklardaki
rolii giderek artmaktadir. Transfiizyona baglh HCV
enfeksiyonu dnceleri biitiin diinyada 6nemli bir sorun
halindeyken Anti-HCV testini kan bankalarinda rutin
tarama testine koyan iilkelerde yok denecek seviyeye
diismiistiir. Ulkemizde de kan bagis¢ilarinda Anti-HCV
taranmasi 1996 yilinda zorunlu tutulmustur (14). Yakut
ve ark (15) yaptiklart c¢alisgmada 2000-2009 yillari
arasinda kan donorlerinde Anti-HCV testi pozitifliginin
%0.59 oraninda oldugunu; Erzurum’da Celebi ve ark
(16) yaptiklar1 arastirmada on iki yillik dénemde kan
bagisinda bulunanlarda %0.92 oraninda Anti-HCV testi
pozitifligini oldugunu bildirmislerdir. ~Giineydogu
Anadolu Bolgesi illerinden biri olan Batman’da yapilan
iic yillik bir ¢calismada (17) Anti-HCV testi pozitifligi
%0,1 olarak tespit edilmistir. Turan ve ark (10) kan
bagig¢ilarinda %0,5 oraninda Anti-HCV testi pozitifligi
oldugunu belirtmislerdir. Caligmamizda Anti-HCV
testi pozitifligi %0.06 oraninda tespit edilmistir. Diger
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caligmalara gore aragtirmamizda Anti-HCV pozitiflik

oraninin diisiik oldugu gorilmektedir.

Kazanilmig immun yetmezlik sendromunun (AIDS) ilk
olarak 1981°de ayr1 bir hastalik oldugu tanimlanmaistir.
O zamandan beri, AIDS, diinyada onemli toplum
sagligr sorunlarindan birisi olmustur. HIV, AIDS’e
neden olan etken olup, diinyada HIV ile enfekte 42
milyondan fazla insan oldugu tahmin edilmektedir.
Enfeksiyon Afrika ve Asya iilkelerinde yayilmaya
devam etmektedir ve baz1 Afrika iilkelerinde niifusun
%30’u HIV ile enfektedir (18,19). Ulkemiz HIV
enfeksiyonu agisindan diistik riskli {ilkelerden olup,
yapilan galigmalarda kan donorlerinde Anti-HIV testi
pozitiflik oran1 Erzurum, Ankara, Izmir ve Isparta’da
sirastyla %1.06, % 2,2, % 0.028, %0,44 tespit
edilmigtir (16,20-22). Kirikkale ve Batman’da ise anti-
HIV testi pozitif dondre rastlanmadigi bildirilmistir
(17,23).  Yapilan birgok caligmada anti-HIV testi
pozitif ¢ikan kan bagig¢ilarinda dogrulama testilerinin
negatif oldugu belirtilmistir (9,15,20,22,24). Buna
karsin dogrulama testleri pozitif olarak belirlenen
calismalar literatiirde yer almaktadir (11,12,16,21,25).
Bu ¢alismada da benzer sekilde alti donorde pozitiflik
saptanirken  bunlarin  higbirisi  dogrulanmamuistir.
Ulkemizde HIV enfeksiyonunun diisiik oranda
goriilmesinin sosyal ve kiiltiirel yagam ile ilgili

oldugunu diisiinmekteyiz.

Insanlara 6zgii bir hastalik olan sifiliz, 6zellikle cinsel
iligki ile bulagmaktadir. Modern tarama prosediirleri ile
bu hastaligin kan transfiizyonu ile bulagsmasi hemen
hemen elimine edilmistir (7). Ulkemizde kan
merkezlerinde yapilan c¢aligmalarda sifiliz  testi
pozitifligi %0.02-2,3 oranlar1 arasinda bildirilmektedir
(9,11,12,15,16,22,24,25). Calismalara benzer sekilde
kan merkezimize bagvuran kan bagiscilarinda sifiliz

testi pozitiflik oran1 %0.12 oraninda tespit edilmistir.

Hastalarin yagsamlar1 kan transfiizyonuyla kurtulurken,
transfiizyondan kaynaklanan enfeksiyonlar kan alicisi
olan hastalarda daha kalici problemlere yol

acabilmektedir. Kan nakli ile enfeksiyonlarin bulasma



5 KUTFD

riski, tarama testleri ile biiyiikk oranda engellenmis
olmasina  ragmen, risk devam  etmektedir.
Transfiizyondan kaynaklanan bulas riski bolgesel
yayginliginin  bilinmesi, kan merkezlerinde donor
sorgulama formunun etkin kullanimi, su anda etkin
asist olan HBV icin agilama programlar1 ve toplumu
bilinglendirme ¢aligmalart ile azaltilabilir. Hekimlerin
de gereksiz kan ve kan {rlinii transfiizyonundan

kaginmasi gerekmektedir.
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