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Oz

Cocuklarin 6nemli beceriler kazandigi kritik bir dénem olan okul 6ncesi donemde, becerilerin
kazandirilmasinda 6gretmenler ve aileler onemli bir etkiye sahiptir. Bu déonemde ¢ocugun biligsel, sosyal-
duygusal, psikomotor, dil gelisiminin yan1 sira gorsel algi becerisinin desteklenmesi onun ileriki yillarda
yasamim Kolaylastirmasi agisindan énem tasimaktadir. Arastirmada devlet okullarinda anasinifina devam
eden sosyal aktiviteleri desteklenen 36-69 aylik cocuklarmn gorsel algi diizeylerinin incelenmesi
amaclanmustir. liskisel tarama modelinden yararlanilarak yapilan ¢alisma grubunu 2018-2019 egitim
ogretim yili bahar doneminde Istanbul ilinde Milli Egitim bakanligina bagh okullarin anasiniflarma devam
eden 36-69 aylik ¢ocuklar olusturmaktadir. Arastirma toplam 207 ¢ocuga uygulanmistir. Arastirmada veri
toplama araci olarak ailelerine “Kisisel Bilgi Formu”, “Gérsel Algilama Olgegi” kullanilmstir.
Arastirmada elde edilen verilerin timii IBM SPSS 22.0 paket programui ile analize tabi tutulmustur. Gorsel
algilama testi toplam puanlari incelendiginde sosyal aktiviteler arasinda ANOVA testi sonucuna gore
anlamli fark bulunmustur. Yapilan analizler dogrultusunda okul 6ncesi ¢ocuklarinin sosyal aktivitelere
katilma durumu ile gorsel algi gelisimleri arasindaki iligki incelenmis ve sosyal aktivitelere giden okul
oncesi ¢ocuklarinin gorsel alg1 diizeylerinin “yiiksek” diizeyde olduguna ulasilmustir.
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Activities on Visual Perceptions
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Abstract
Teachers and families have a significant impact on the acquisition of skills in the
preschool period, which is a critical period in which children acquire important skills. In this
period, supporting the child's cognitive, social-emotional, psychomotor, language
development as well as visual perception skills is important in terms of facilitating his life in
the future. The aim of this study was to investigate the visual perception levels of 36-69
month old children supported by social activities in kindergarten in public schools. The
study group, which is based on the relational screening model, consists of 36-69 months old
children attending kindergartens of schools affiliated to the Ministry of National Education
in Istanbul in the spring term of 2018-2019 academic year. The study was conducted on 207
children. In the study, Personal Information Form ”and* Visual Perception Scale were used
as data collection tools. All of the data obtained in the study were analyzed with IBM SPSS
22.0 package program. When the total scores of visual perception test were examined, a
significant difference was found between social activities according to ANOVA test. In line
with the analyzes, the relationship between preschool children's participation in social
activities and visual perception development was examined and it was found that the visual
perception levels of preschool children going to social activities were at “high” level.
Keywords: Perception, Visual Perception, Preschool Education, Social Activities
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N3yuenune BAMSAHNS CONUAJBHON AKTHBHOCTH JieTeil Bo3pacTa 36-69

MECHAIECB HA UX 3PUTECJIBHBIC BOCIIPUATHA

Pe3rome

Ponutenu m yuurens oka3blBalOT BIMSIHUE HA NPUOOpPETEHHE HABBIKOB JETbMHU B
BAYKHBIN U HUX MEPHUOJ , T.€ JOUIKOJIbHOE BpeMs. B TeueHuu 3Toro nepuoja mojaepxKa
KOTHUTHBHOIO, COI[MAJIbHO-3MOIMOHAIILHOTO, TCUXOMOTOPHOTO M S3BIKOBOIO Ppa3BUTHUS
pebeHKa, a TakKe HaBbIKOB 3PUTEILHOTO BOCHPUSITHS Ba)KHBI, C TOUKH 3pEHUS 00JIeryeHus
€ro JKU3HHU B MOCIEeAYIoIIKe Toabl . Llenplo uccnenoBanus sBsieTcs U3y4eHHe 3pUTENbHOTO
BOCHpPUATHS IeTei B Bo3pacTe 36-69 mecdaineB . Onuparoniasics Ha pesSIIUOHHYI0 MOJIENb |,
pabouyro TPYNIy COCTABISIIOT JETH, B Bo3pacte 36-69 MecsAleB , MOCEMANINE JIETCKHUE
caJibl pH 1IKoJiax MuHucTepeTBa oOpa3oBanus r. CtamOyIr B BeceHHuid cemectp 2018-2019
yueOHoro rojna. B uccnenoBanuu «®opma nuynoit undopmauuny, «lllkona Bu3yanbHOro
BOCIIPUSITUSD UCIIOJIB30BAJIMCH JJISl UX CEMEH B KauecTBe MHCTPyMEHTa cOopa JaHHbBIX . Bece
JaHHbIE . TOJYYEHHbIE B XOJE MCCIENIOBaHUS , ObUIM MPOAHAIM3UPOBAHBI C MOMOIUIBIO
nakeTHo mporpammbl IBM SPSS 22.0. Korma Oblmum mpoBepeHBl 00mmme Oaiibl TecTa
3pUTENBHOTO BOCHOpUATUS , Oblla OOHApy)KeHbl 3HAUMTENIbHAS pPa3sHHUIA MEXKIY
COLIMANIbHBIMA AKTUBHOCTSIMH B COOTBETCTBUM C pe3yinbTaroM Tecta Anova . B
COOTBETCTBUU C aHAJIM30M Oblja HMCCIEJ0BaHA CBA3b MEX]Y Y4acTHEM JOIIKOJIHHHKOB B
COLIMANIHOM JIEATENbHOCTH W pA3BUTHEM HX 3pPUTEIBHOTO BOCHOPUATHS , U ObUIO
O0OHapy)XeHO , YTO YPOBHHU BM3YaJIbHOIO BOCHpHUATHS AETel IOLIKOJIBHOTO BO3pacrta ,
KOTOpBbIE MOCEIIaIN COI[HAIbHbIE MEPOTIPUATHUS ObLIN HA BBICOKOM YPOBHE .

KialoueBble ciaoBa: Bocnpustue, 3puTelbHOE BOCHPUSTHE , JOIIKOJIBHOE
o0pa3oBaHuE , COLIMATBHAS AKTUBHOCTD

IMoayueno: 18/02/2020 IMpunsro: 20/02/2020
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Giris

Her insan nasil bir g¢evrede yasadiginin farkindadir ve gevresindeki nesneleri,
nesnelerin 6zelliklerini duyular1 yoluyla tanimaya baslar. Insanlar duyulari aracihigiyla
ulastig1 uyaricilara gesitli anlamlar verirler. Duyumlarin ¢esitli bigimlerde orgiitlenip anlam
kazanmasi, yorumlanmasina algilama denir. Yeni bir giiriiltii duydugumuzda onu hemen
tanidigimiz bir giirtiltiiyle bagdastiririz. Ayni sekilde, daha 6nce gérmedigimiz bize yabanci
olan ve farkli cisim gorsel, onu farkinda olmadan dnceden gordiiglimiiz benzer bir bicimle
veya sekille bagdastiririz.

Rastgele bir vakitte algiladigimiz seyler sadece uyaranm yapisi ile ilgili degil, ayni
zamanda c¢evredeki uyaranlara, Onceki tecriibelerimize, o andaki hissettiklerimize |,
isteklerimize, tutum ve amaclarimiza baghdir. Algilama, uyaricilarin duygusal yapisina,
ortama veya zemine, onceki duyusal deneyimlerine, kisinin hislerine, tutumuna, amag¢ ve
dirtiileriyle i¢ igedir dolayisiyla bunlardan biiyiik 6l¢iide etkilenir.

Duyumlarm ¢ocuklarin egitimindeki Onemi iizerine Maria Montessori, hareket
gelistirmede zihinsel gelisimi destekledigini vurgulayan Frostig, algi gelisimi konusunda
onemli sonuclara ulagmistir.* Gérsel algilama evresi 6grenmede ¢ok fazla rol iistlendigi icin,
gorsel algilamayi en ist seviyeye ulastiracak okuma ¢aligmalari, dikkat ve bellek gelistirici
calismalar; gorsel hafiza etkinlikleri ,el-goz koordinasyonu ,duyularimizla goérsel algilamay1

birlestirerek birtakim giinliik aktivitelerle desteklemek bir¢ok a¢idan 6nem tagimaktadir.?

! Kadir Ozer, Iletisimsizlik Becerisi, istanbul: Varlik Yaymlari, 1998, 68.
2 Nur Akein, “Okuma Becerisinin Kazanilmasinda Gorsel Algisal Gelisimin Rolii”, Yiiksek Lisans Tezi,
Hacettepe Universitesi, 1993, 35.
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Gorsel algiyr bir yetenek olarak degerlendirecek olursak bu ¢ocugun egitim hayatinda
okula uyum asamasinda ve okuldaki 6grenmeleri sirasinda olduk¢a biiyiik bir etkiye

sahiptir.?

Cocuktaki bu yetenegi egitimle gelistirebilir, bazi temel kavramlar1 6gretmede onlara
yardimci olabiliriz. Cocuk dis diinyadaki olaylar1 ne kadar iyi algilarsa 6grendigi bilgilerin

iizerine koyarak ilerleyecektir.’

Bu arastirmada normal gelisim gosteren 36-69 ay arasindaki cocuklarin gorsel algi
gelisimlerinde sosyal aktivitelere katilma durumunun etkili olup olmadigi belirlenmeye
calisilmistir. Ayn1 zamanda hangi sosyal aktivitenin hangi gorsel algi bilesenini daha ¢ok
etkiledigi incelenerek 36-69 aylik ¢ocuklarin gorsel algi gelisimleri hususunda anne-baba ve
egitimcilere egitim programi gelistirme ve egitim etkinlikleri segcme yol gosterici olmasi

hedeflenmistir.
Ilgili Literatiir
Algi

Alg1 nesnenin mekanda belli bir yere yerlestirilmesi, yorumlanmasi, bir biitiin olarak
ortaya ¢ikarilmasidir. Benden iki metre uzakliktaki, duvarda asili olan haritanin bir diinya
haritas1 oldugunu belirtmem veya bir metre uzagimdaki tahtanin yazi tahtasi oldugunu
sdylemem onlar1 algilamam demektir .> Algilama, diinyadan elde edilen bilgiler aracihgiyla
ortaya cikan en Onemli siiregtir. Algilama, uyaricinin duygusal yapisina, ortama veya
zemine, Onceki duyusal deneyimlere, kisinin hislerine, tutumuyla ici icedir ve bunlardan

etkilenir.

® Sayime Erben, “Montessori Materyallerinin Zihin Engelli ve Isitme Engelli Cocuklarm Alici Dil
Gelisiminden Gérsel Algi Diizeyine Etkisi”, Yaymnlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Selguk Universitesi, 2005,
64.
* Clifford T. Morgan, Psikolojive Giris, gev. Hiisnii Arici vd, Ankara: Hacettepe Universitesi Psikoloji Boliimii
Yaymlari, 1995, 265.
® Selman Erdem, Psikoloji Ders Kitabu, istanbul: Fil Yayinlari, 1995, 36.
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Gorsel Alg1

Gorsel algilama, bireyin gordiigiinii kavrama yetenegidir. Ornegin bir kediyi her
gordiigiinde hayvan oldugunu aywrt eder, renklerine gore gruplar. Cocuk okumay1

6grendikee gergek kedi kavramuny, yazili sekilde de kedi kavramma genellemektedir .°

Piaget (1952), duyu-motor teorisinde belirttigi gibi algisal gelisimin , motor ve biligsel
gelisim gibi ayni yolla yani miza¢ ve egitim arasindaki etkilesimle gelistigini ifade
etmektedir. Mizag(huy) , bebegin Oziimlemesi ve uyum saglamasini saglar. Bu uyum

siirecini kullanan her ¢ocuk alg1 yapisin1 yavas yavas kurar .’
Gorsel alg1 alanlan

Marianne Frostig (1964), gorsel algilamayi, gbz-motor koordinasyonu, sekil zemin
ayrimi, sekil sabitligi, mekanda konumun algis1 ve mekansal iliskilerin algilanmas1 olmak
lizere bes alt alana aywrarak incelemistir. Go6z- motor Kkoordinasyon goérmeyi viicut
hareketleri ve viicut boliimleri ile koordine edebilme yetenegidir. Sekil-zemin ayrimi; birden
fazla uyaran i¢inden secilen uyariciy: algilama ve bunun lizerinde diisiinme ,odaklanma ve
dikkat etme becerisidir. Sekil sabitligi, bir nesnenin sekil ,durum ve biiyiiklik gibi
ozelliklerinin degisik durumlar icinde degismeden algilanmasidir. Mekanda konumun
algilanmasi, bir nesnenin ,algilayan kisi tarafindan mekandaki iliskileriyle beraber
algilanmasidir. Mekan iliskilerinin algilanmasi, kisinin iki ya da daha fazla nesnenin
kendisiyle olan baglantisim1i ve bu nesnelerin  kendileri arasindaki iliskilerinin

algllanmamdlr.8
Erken ¢ocukluk doneminde alg gelisimi

Bu aylarda bebeklerde algi gelisimi bebegin cevresindekilerle etkilesimi boyunca
devam eder. Bebekler dogduklarinda gozlerini az da olsa odaklayabildikleri hareket eden

nesneleri kabaca takip edip, bazi temel tatlar1 alabildigi, bircok sesi duyabildigi

® Jeffries Mc Whirter ve Niliifer Voltan Acar, Cocukla Iletisim Ogrenme Destekleme ve Cocuk Yetistirme
Sanat, Istanbul: Us-A Yayicilik,1985, 56.
" Pmar Bayhan ve Ismihan Artan, Cocuk Gelisimi ve Egitimi, istanbul: Morpa Kiiltiir Yaymlar1, 2011, 67.
8 Kezban Tepeli, “Frostig Gorsel Algi Egitim Programu ile Birlikte Verilen Nesne Kontrol Beceri Egitiminin
54-59 Aylik Cocuklarn Nesne Kontrol Becerilerine Etkisi”, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, sy.29 (2013): 251-260.
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goriilmektedir. Boylece etrafindakilerle iletisime ge¢mis olur .°

Ilk aylarda bebek cevresinde neler olup bittigini pek anlayamaz, hareket eden ve
parlak olan nesnelere bakar. Bebekler bu asamada insanlar1 ,nesneleri algilaya baslar,
tanidig1 kisilere yakinlik gosterirken , yabanct kisilere kars1 korkulu davraniglar

gostermektedir. ™

3-6 yas arasinda algi hizli bir gelisim gosterir. Ayirt etme becerisi, segicilik, nesne

devamlilig1 ve benmerkezcilikte azalma goriiliir.

Okul 6ncesi donemde sosyal aktiviteler

Gorsel sanatlar

Cocugun duyularin1 kullanarak kendini, cevresini tanidigi, anladigr donemdir.
Gelisim asamalarmin goézle izlenebildigi ilk yillarinda ¢ocuk meraklidir. Bu merak onu
gorerek, dokunarak, tadarak, koklayarak, sesleri aymwrt ederek cevresindeki nesneleri
kesfetmeye gotiiriir. Her seye karsi ilgisi vardir ve her seyi denemek ister. Birinci yas
sonlarinda yiirlimeye baslar. Cevresini tanima , kesfetme alan1 genislemis olsa da kii¢iik kas
gelisimi i¢cin daha zaman vardir. Ancak avuclariyla kavrayabilir, parmaklariyla daha ince
nesneleri dikkatli kullanamaz. Hareketlerini kontrol altinda tutamadigindan dolays,
kollariyla bosluga amagsiz ¢izgiler ¢izer .

Karalama donemi olarak adlandirilan bu donemde ¢ocuk gelisigiizel karalamalar
yapar. Ug yasinda karalamalarm amaci1 olmayan ¢izgilerden ,bilingli ¢izgilere doniismeye
baslar. Bazis1 erken, bazilar1 geg basarirlar.™*  Cocuklarin kendisini hissedip yasantilara
acik oldugu bir donemdir. Cocuk giderek cizdikleri ile ger¢ek nesneler arasinda benzesmeler
bulur, yaptiklar1 hakkinda uzun 6ykiiler anlatir.

5- 6 yas ¢ocugu, canlandirmak istedigi obje ya da kavramla iligki kurma kaygis1
yasamaya baglar. Bu on biiyiik bir doyum saglar . Cocukla saglikli iletisim kuran, onu iyi
gbézlemleyen bir yetiskin, ¢ocugun diislinceleri ilgileri ve faaliyetleri hakkina pek sey
6grenebilir. Boylelikle gocugun diisiinme siirecinin kaydin tutmus olur .*?

Gorsel sanat egitiminin yararlart;

o Bayhan ve Artan, Cocuk Gelisimi ve Egitimi, 69.
10 Giiler Fisek ve Serap Yildirim, Cocuk Geligimi, Istanbul: Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlari, 1983, 36.
Y inci San, Sanatsal Yaratma ve Cocuktaki Yaraticilik, Ankara: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yaymlari, 1977, 15.
12 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, Istanbul: Remzi Kitabevi, 1996, 31.
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 Farklilik ve benzerlik kavramini 6grenir.
* Renk, bi¢cim ve dokular1 6grenir.
* Gorsel hafizasi1 geligir.
* Farkli diisiinme becerisi kazanir.
e Yaratici diigiinme becerisi kazanir .3
Yaratici1 drama
Yaratic1 drama yazili metne bagli degildir. Yaratici1 dramada etkinliklere katilimda
gonilliilik aranmaktadir ve bu etkinlikler grup caligmasi seklindedir. Temeli yaratici
oyunlara ve etkinliklere dayanir. Ortak bir olay1 baskalariyla paylasan katilimei, grup i¢inde
kendisini fark eder; dogru iletisim kurmayi, iretmeyi, sirasini beklemeyi, dogru konusmayi,
kendisini karsisindakinin yerine koymay1 ve kendini daha iyi ifade edebilmeyi 6grenir.
Dramanin yararlari;
* Hayal giiclinii gelistirir.
* Yaratici drama ile soyut konular somut hale getirilir.
* Beden dilini kullanmay1 saglar.
 Cocuklarda 6grenmeyi kalic hale getirmesi i¢in ilgi ¢ekici rol iistlenir .**
Tiyatro
Tiyatro gorsel ve isitsel unsurlar tagidigindan baska sanat dallarindan ayrilir. Birgok
sanat dalini i¢inde barindiric1 6zelligi vardir. Cocugun dogal ortami oyun oldugu i¢in aslinda
taklitler yoluyla tiyatroya da adim atmaya baslarlar. Tiyatro ile ¢ocuklara verilmek istenen

mesajlarin iyi aktarildig1 takdirde etkili olacagi asikardir. Tiyatronun ¢ocuga yararlari;

* (Cocuk tiyatrosu cocuga kendini tanimay1 6 gretir.

* Cocuklarin ¢evresiyle iletisimini gliclendirerek ¢evresine uyumunu kolaylastirir.

* (Cocuklarin yaraticiliklarinin gelismesine katkida bulunur.

* (Cocuklarin karar verme, verdigi kararlar1 uygulama ,olaylar1 ¢ok yonli
degerlendirebilme yani objektif olmay1 6gretir.

* (Cocuklarin gelisim 6zelliklerine hakim olup, cocuklarin algi ve duyularmin
yetigkinlerden ¢ok daha agik ve hizli oldugunu, estetik gelisimin bu yaslarda

basladig1 g6z ard1 edilmemelidir.™

3 Oya Abaci, Okul Oncesi Dénem Cocuklarnda Gérsel Sanat Egitimi, istanbul: Morpa Kiiltir Yaymlari,
2004, 8.
14 Kemal Orug, Drama ve Okul Tiyatrosu, istanbul: Mitos Boyut Yayinlar1, 2013, 38-39.
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Sinema

Aileler ve egitimciler kitle iletisim araglarini segerken okul dncesi donemi ¢ocuklarin
ozelliklerini bilerek segmelidir. Cocuklarin rahat bir sekilde anlamalar1 i¢in islenen konu,
anlatim, s6z ve goriintiilerin uygunlugu dikkate almmali. Okul 6ncesi donemi ¢ocuklari
hayal ile gercegi aywt edemedikleri i¢in , yasina uygun olmayan filmlerden, film
kahramanini gergek olarak diisiinebilir, biiyiik 6l¢iide de olumsuz etkilenebilirler .*®

Jimnastik ve spor

Cocuklar ¢evrelerini kesfederken sik¢a hareket ederler. Aileler, ¢ocuklarinin ilk
emekleme-siiriinme ve yiiriime donemlerini heyecanla karsilarlar. Biiyiik ve kiigiik kaslarmni
kullanmay1 basarabilen ¢ocuklar, etrafindaki bireylerle sozel oldugu kadar hareketli
iletisimlerde de bulunurlar. Ev ortaminda 6grenilen ilk devrimsel yasantilar, evin disindaki
cevrede de tekrarlanr .*" Ogretmenler , beden egitimi dersinde de diger derslerde oldugu
gibi programlarda belirtilen {niteleri ve bu iinitelere bagh olarak ¢esitli “ konular1”
etkinlikler halinde c¢ocuklara Ogretirler. Bu Ogretimin “hedefleri” vardir .Bu hedefler,
cocugunuzun beden gelisimine saglayacagi katkilar kadar “psikomotor” (hareket-duyu)
gelisimine de katki saglar. Yanlis hareket formlar1 da yasamda zaman zaman saglik ile ilgili
sorunlar ortaya c¢ikarabilir. Bu nedenle hareket formlarin1 Ogreten Ogretmenler titiz
davranmalidir .*®

Okul oncesi cocuklarinin gorsel alg1 gelisimini destekleyici etkinlikler

Iyi bir okuldncesi programi ¢ocugun ¢evresini etkin bir sekilde tanimasini saglar. Bu
nedenle ¢ocugun bulundugu egitim ortami1 onun gorsel algi gelisimini destekler nitelikte
olmalidir. Cocugun gorsel algilamasia yonelik egitim ortamu ile ilgili ¢aligmalar; ortamin
rengi, boyutu, sekli, dokusu, fonksiyonu, perspektifi, mekan iliskileri ve nirengi noktalar1

etrafinda sekillenmistir."® Sekil gorsel diizeyde algilanabilmek icin, bulundugu ortamdan

1> Orug, Drama ve Okul Tiyatrosu, 134-135-136.
1® Gelengiil Haktanir, Okuloncesi Dénemde Cevre Egitimi I¢inde Cevre Egitimi, Ankara: Tirkiye Cevre Vakfi
Yaymi, 2007, 178.
" Mehmet Inan, Cocuk ve Spor, istanbul: Morpa Kiiltiir Yayinlari, 2007, 49.
18 Inan, Cocuk ve Spor, 97-99.
Y Duygu Cukur ve Ebru Giiller Delice, Erken Cocukluk Déneminde Gérsel Algi Gelisimine Uygun Mekan
Tasarimi, Aile ve Toplum Dergisi, sy.7 (2011): 25-34.
606



Akademik Tarih ve Diisiince Dergisi Cilt:7 / Sayr:1
Avsar- Akkaynak / ss 598-622 Mart 2020

farkli 6zelliklere sahip olmalidir. Sekiller farkli 6zelliklere sahip olmadiginda, gorsel ayirt
etme zorlagsmaktadir. Bu nedenle sekillerin goriintiileri ve boyutlari, seklin bulundugu

cevrenin 6zellikleri dikkate alinarak diizenlenmelidir. 20

El-g6z koordinasyonu ile ilgili etkinlikler daha ¢ok; kaba ve ince motor beceriler
gerektiren gorevler igerir. Kaba motor becerilerin koordinasyonu giinliik hayatta sikca
kullanildigindan nispeten daha kolay iken, ince motor becerilerin koordinasyonu belli bir
uzmanlasma siireci gerektirir.21 Okuldncesi egitimde c¢ocuklar etkinlik icerisinde kosma,

atlama, sigrama, yiiriime ve belli bir viicut formunda kalma ¢aligmalar1 yaparlar.

Sonu¢ olarak okuloncesi egitim smiflar1 ¢ocuklarin boyutlarma gore dizayn
edildiginden, zengin cesitlilikte materyaller barindirdigindan ve kalabalik akran grubu
icerisinde gorsel iletisim siiregleri yasandigindan, ¢ocuklarm gorsel algi gelisimleri dogal
olarak etkilenmektedir.

Yontem

Arastirmanin Modeli

Okul o6ncesi donem cocuklarmin gorsel algilar1 ile sosyal aktiviteler arasindaki
iligkinin ortaya konulacagi bu calisma nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama
modeli kullanilmustir. Iliskisel tarama modeli iki ya da daha ¢ok degisken arasinda
belirlenen degisimi ve bu degisimin derecesini ortaya koymak amaciyla yapilan

calismalarda kullanilir.?

Aragtrmanm bagimli degiskeni,36-69 aylik ¢ocuklarin gorsel algi diizeyleridir.
Bagimsiz degiskenleri ise yas, cinsiyet, anne-baba egitim durumu, okul i¢i ve okul dis1
sosyal aktivitelere katilma durumudur.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanmn  evrenini 2018-2019 egitim o6gretim yili Istanbul ili Cekmekdy,

Sancaktepe, Seyrantepe ilcelerine bagli devlet okullarinin anasinifi 6grencilerinden

2 Ozdemir Kilig, “Ailesiyle Birlikte Yasayan ve Cocuk Yuvasinda Kalan Cocuklarm Gorsel Algilama
Davranigi ile Okul Olgunlugu Arasindaki Iligkinin Incelenmesi”, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi,
2004, 8-108.
! Gokhan Duman, Okul Oncesi Dénemde Beden Egitimi ve Spor, Ankara: Egiten Kitap Yaymevi, 2016, 36.
2 Niyazi Karasar, Bilimsel Arastirma Yontemi, Ankara: Nobel Yayinlari, 2014, 240.
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olusmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini evrenden tesadiifi yontemle secilen ve arastirmaya
goniillii olarak katilmay1 kabul eden toplamda 207 cocuk olusturmaktadir. Ayrica ¢alisma
grubunu olusturan ¢ocuklarin 36-69 aylik arasinda olmasina ve normal gelisim &zellikleri
gostermesine dikkat edilmistir.

Anasmifina devam eden 207 cocuk Cekmekdy ilgesinde Ismihan Ismet Siizer
[Ikogretim Okulu, Camlik ilkokulu, Toki Madenler Mevlana Ilkokulu, Seyrantepe ilgesinde
Siileyman Celebi ilkokulu, Sancaktepe Ilcesinde Ahmet Kelesoglu Ilkokulu ‘ndan
secilmistir.

Veri Toplama Araclan

Arastirma verileri, 6rneklem grubunun demografik bilgilerini elde etmek amaciyla
“Kisisel Bilgi Formu” ;cocuklarin gorsel algi gelisim diizeylerini degerlendirmek amaciyla
“Gorsel Algilama Olgegi” uygulanarak toplanmistir. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarla
ilgili bilgiler 6gretmenler ve aileleri ile okuldaki kayitlardan saglanmistir.

Kisisel bilgi formu

Arastirmanin katilimcis1 olan 6rnek grubuna ait demografik bilgileri elde etmek icin
arastirmaci ve tez danigmani tarafindan gelistirilmistir. Kisisel bilgi formunda ailelerin ve
cocuklarin kisisel 6zelliklerini belirlemek i¢in gelistirilmis sorular yer almaktadir. Ailelerin
;cocugun yasini, cinsiyetini, egitim durumlarmni, okul i¢i ve okul dis1 sosyal aktivitelere
katilma durumlarini belirtecegi sorulara yer verilmistir.

Gorsel algilama olcegi

Arastrmanmn amaci dogrultusunda, 36-69 aylik cocuklarin gorsel algilama
becerilerini belirlemek igin Kalkan ve Arslan (2015) ‘in gelistirdigi Gorsel Algilama Olgegi
kullanlmustir.”® Bu test normal gelisim gosteren 4-6 yas arasindaki ¢ocuklara uygulanan bir
testtir. Testte 3 tane alt test vardir. Bunlar; ayirt etme (1,2,3,4,5,6,7,8,9,17,18,19,20), sekil
zemin algis1 (10,11,12,13), eslestirme (14,15,16) Olgek maddelerine verilen her dogru cevap
icin bir ,her cevap yanit icin sifir puan verilir. Olgekten elde edilecek en yiiksek puan 20, en
diisiik puan 0’dir.Olgek puanlarr 100°liik puana ;Olcek puani(toplam ham puan x 5) + yas
puani(4 yas icin +6; 5 yas icin +3 puan) formiilii kullanilir. Degerlendirme puanlari; 85 ve
tizeri ¢ok iyi,70-84 iyi,50-69 orta,40-49 disiik gorsel alg1,39 ve alt1 siddetli gorsel algi

problemi var demektir.

% Abdullah Kalkan ve Mehmet Arslan, Okul Oncesi Dénemine Yonelik Gérsel Algilama Olgegi’ nin (GAO)
Gelistirilmesi: Gegerlilik ve Giivenirlik Caligmasi, Egitimde Kuram ve Uygulama Dergisi, sy.11 (2015): 1369-
1391.
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Testin Uygulama Y 6nergeleri;

Her cocuga testler dagmilir. Ilk sayfada 1.soruda farkli olan sekli bulup
isaretlemeleri  istenir.2.soruda  sekillerden benzer olanlar1 bulup isaretlemeleri
istenir.3.soruda en uzun oku bulup isaretlemeleri istenir.4. soruda daireler oldugu ,dairelerin
icinde yildiz seklinin bulundugu sdylenir. Dairelerin i¢indeki en az yildizi olan daireyi bulup
isaretlemeleri istenir.5. soruda koltuklarin oldugu ,koltuklarin bazilarinin farkli yone baktig
sOylenir. Farkli yone bakan koltugu bulup isaretlemeleri istenir. 6,7,8,9. soruda dairelerin
icinde farkli olan sekilleri bulup istedikleri renge boyamalar1 istenir.10,11,12,13. soruda
sekillerin gbziikmeyen kisimlarin1 dikkate alarak iistte olan sekilleri boyamalar:
istenir.14,15,16. soruda dairelerdeki sekillere bakarak aynisi olanlar1 eslestirmeleri
istenir.17. ve 18. soruda boyanmamis olan sekilleri boyali sekillere bakarak ayni sekilde
boyamalar1 istenir. 19. ve 20. soruda boyanmamis olan sekilleri boyali sekillere bakarak ayni
sekilde boyamalar1 istenir. Uygulamalar yas grubunun 6zelligine gore yirmi dakika siirecek
sekildedir.

Gorsel algilama 6lgeginin giivenirligini belirlemek i¢in hesaplanan Cronbach Alfa i¢
tutarlilik katsayis1 ayirt etme .84, sekil-zemin algis1 .84 ve eslestirme .75 ve dlgegin geneli
icin .84 olarak hesaplanmistir. Bu arastirmada ise 6lgek i¢in hesaplanan Cronbach Alfa

degerleri asagidaki tabloda gosterilmistir.

Boyut Madde Sayisi Cronbach Alfa
Eslestirme 3 0.72
Sekil-Zemin 4 0.82
Ayt Etme 13 0.84
Olgegin geneli 20 0.84

Tablo 1. Gérsel Algilama Olgeginin Alt Boyutlarina Iliskin I¢ Tutarlilik (Cronbach Alfa) Giivenirlik

Katsayilar

Verilerin Analizi

Bu calismada toplanan datalar anasmifina devam eden ¢ocuklarin “Gorsel Algilama

Olgegi” ’ne verdikleri cevaplar ile saglanmustir. Veri tabanindan alinan veriler SPSS 22
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programi kullanilarak analiz edilmistir. Sonuglarda ;frekans dagilimlari, yiizdelik degerler,

aritmetik ortalama, t-testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOV A) kullanilmistir
Bulgular

Arastirmanin amaci dogrultusunda arastirmaya katilimi saglanan ¢ocuklarin Gorsel
Alg1 Olgeklerinden almis oldugu puanlar analiz edilmistir. Analiz sonuglar1 cizelgeler

halinde 6zetlenmis ve a¢iklanmistir.

Aile egitim N %

[Ikokul 58 30,1
Lise 55 28,5
Lisans ve ustii 80 41,5
Toplam 193 100,0

Tablo 2. (GAO)Aile Egitim Bilgileri

Tablo incelendiginde Gorsel Algr testine katilan ¢ocuklarin anne-baba 6grenim
durumuna bakildiginda ; %30,1°1 ilkokul, %28,5’1 lise, %41,5’1 lisans ve tisti oldugu
sonucuna ulagilmustir.

Ailelerin egitim diizeylerine gore lisans ve {isti mezun olan ailelerin puan
ortalamalar1 ilkokul, ortaokul ve lise mezunu ailelerin puan ortalamalarindan anlamli

diizeyde yiiksek bulunmustur.

Cinsiyet N %
Erkek 107 55,4
Kiz 86 44,6
Toplam 193 100,0

Tablo 3. (GAO) Cocuklara Ait Cinsiyet Bilgileri
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Tablo incelendiginde Gorsel Algi testine katilan c¢ocuklarin cinsiyetlerine
bakildiginda; %55,4inii erkek, %44,6’sin1 kiz ¢ocuklar olugturmaktadir.

Yas N %

4 36 18,7

5 134 69,4

6 23 11,9
Toplam 193 100,0

Tablo 4. (GAO) Cocuklara Ait Yas Bilgileri

Tablo incelendiginde Gorsel Algi testine katilan ¢ocuklarin yaslarina bakildiginda ;
%18,7°s14,%69,4°1 5, %11,6’s1 6 yas grubu ¢ocuklardan olusmaktadir.

N %
Yapmiyor 148 76,7
Yapiyor 45 23,3
Toplam 193 100,0

Tablo 5. (GAO) Okul I¢i Sosyal Aktivitelerden Drama Bilgileri

Tablo incelendiginde gorsel algi testine katilan ¢ocuklarin okul i¢i drama aktivitesine

katilanlarin %76,7’si yapmuiyor, %23,3’{i yapiyor oldugu goriilmektedir.
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Yapmiyor 99 51,3
Yapiyor 94 3,7
Toplam 193 100,0

Tablo 6. (GAO) Okul Disi Sosyal Aktivitelerden Sinema Bilgileri

Tablo incelendiginde gorsel algi testine katilan g¢ocuklarm okul dist sinema

aktivitesine katilanlarm %51,3’ti yapmiyor, %3,7’si yapiyor oldugu goriilmektedir

N %
Yapmiyor 169 87,6
Yapiyor 24 12,4
Toplam 193 100,0

Tablo 7. (GAO) Okul Disi Sosyal Aktivitelerden Yiizme Bilgileri

Tablo incelendiginde gorsel algi testine katilan c¢ocuklarin okul dis1 yiizme

aktivitesine katilanlarin %87,6’s1 yapmiyor, %12,4’1 yapiyor oldugu goriilmektedir.

N %
Yapmiyor 155 80,3
Yapiyor 38 19,7
Toplam 193 100,0

Tablo 8. (GAO) Okul Disi Sosyal Aktivitelerden Tarihi Gezi Bilgileri

Tablo incelendiginde gorsel algi testine katilan g¢ocuklarm okul disi tarihi gezi

aktivitesine katilanlarin %80,3’ii yapmiyor, %19,7’si yapiyor oldugu goriilmektedir.
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N %
Yapmiyor 134 69,4
Yapiyor 59 30,6
Toplam 193 100,0

Tablo 9. (GAO) Okul Disi Sosyal Aktivitelerden Spor Bilgileri

Tablo incelendiginde gorsel algi testine katilan ¢ocuklarin okul dis1 spor aktivitesine

katilanlarm %69,4’tiyapmuiyor, %30,6’s1 yapiyor oldugu goriilmektedir.

N %
Yapmiyor 34 17,6
Yapiyor 159 82,4
Toplam 193 100,0

Tablo 10. (GAO) Okul Dist Sosyal Aktivitelerden Parka Gitme Bilgileri

Tablo incelendiginde gorsel algi testine katilan ¢ocuklarin okul dis1 parka gitme

aktivitesine katilanlarin %17,6’s1 yapmiyor, %82,4’1 yapiyor oldugu goriilmektedir.

N %
Yapmiyor 185 95,9
Yapiyor 8 4,1
Toplam 193 100,0

Tablo 11. (GAO) Okul Dis: Sosyal Aktivitelerden Bale Bilgileri
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Tablo incelendiginde gorsel algi testine katilan ¢ocuklarin okul dis1 bale aktivitesine

katilanlarin %95,9°u yapmiyor, %4,1’1 yaptyor oldugu goriilmektedir.

N %
Yapmiyor 186 96,4
Yapiyor 7 3,6
Toplam 193 100,0

Tablo 12. (GAO) Okul Disi Sosyal Aktivitelerden Ata Binme Bilgileri

Tablo incelendiginde gorsel algi testine katilan ¢ocuklarm okul disi ata binme

aktivitesine katilanlarin %96,4’°ii yapmiyor, %3,6’s1 yapiyor oldugu goriilmektedir.

(ANOVA)

Kareler Toplamn df Kareler Ortalamasi1 F  Sig

Ayt Etme  Gruplar arasi 824,122 1 824,122 224,551 ,000
Gruplar ici 700,986 191 3,670
Toplam 1525,109 192
Sekil Zemin Gruplar arasi 16,422 1 16,422 17,404 ,000
Algi Gruplar ici 170,791 181 ,944
Toplam 187,213 182
Eslestirme Gruplar arasi 6,357 1 6,357 13,173 ,000
Gruplar ici 65,147 135 ,483
Toplam 71,504 136

Tablo 13. Gorsel Algi Olgegine Ait ANOVA Analizi Sonuglar
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Tablo incelendiginde Gérsel Alg1 Olgegi Ayirt Etme (F= 224,551 ; p = 0,000), Sekil
zemin algi (F= 17,404 ; p = 0,000) ve Eslestirme (F= 13,173 ; p = 0,000) gruplar arasinda

anlamli fark oldugu bulunmustur.

Cinsiyet N X Ss p
Toplam Erkek 107 72,79 18,355 0,441
Puan Kiz 86 74,77 16,731 0,437

Tablo 14. Cinsiyetin Toplam Test Puanlariyla Karsilagstiriimasina Ait t Testi Sonug¢lart

Tablo 14’de goriildiigii lizere; cinsiyetin toplam test puanlarmin karsilastiriimasi igin
yapilan t testi sonrasinda bu gruplarin birbirinden anlamli bir farki olmadig1 bulunmustur.
Buna gore her iki cinsiyet i¢in de ortalamalar (x=72,79 ve 74,77) birbirine ¢ok yakindir ve

%95 giiven araliginda p = 0,441 olarak bulunmustur

Etkinlige Katihm N X Ss p
Toplam 3 etkinlikten az 130 72,15 17,526 0,085
Puan 3 etkinlikten fazla 63 76,81 17,574 0,087

Tablo 15. Okul Dust Sosyal Aktivitenin Toplam Test Puanlariyla Karsilastirilmasina Ait t Testi Sonuglart

Tablo incelendiginde 3’ten fazla okul dis1 sosyal aktivitesi yapan ve yapmayan
cocuklarm toplam test puanlarmin karsilastirilmast icin yapilan t testi sonrasinda bu
gruplarin birbirinden farkli oldugu bulunmustur. Buna gore 3’ten fazla okul dis1 sosyal
aktivitesi olan cocuklarin ortalama puanlar1 (x=76,81) az olanlarin ortalamalarindan

(x=72,15) daha ytiksektir.
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(ANOVA)
Aile Egitim Diizeyi Kareler Toplam df  Kareler Ortalamas1 F p

Gruplar arasi 50005,695 2 25002,848 490,518 ,000
Gruplar ici 9684,740 190 50,972
Toplam 59690,435 192

Tablo 16. Gorsel Algt Olgegi Testi Aile Egitim Diizeyine Ait ANOVA Analizi Sonuglart

Tablo incelendiginde Gorsel Algr Olgegi testi aile egitim diizeyleri F testi ile
karsilagtirilmistir. Bu karsilastirma sonucuna gore, toplam test puanlar1 ve ailelerin egitim

diizeyleri arasinda 0,05 diizeyinde anlaml bir fark oldugu gézlemlenmistir (p=0,000).

Etkinlik Diizeyi N X ss Sh,

Ayirt Etme 3’ten az 94 7,54 2,408 ,248

3’ten fazla 99 11,68 1,284 ,129

Eslestirme 3’ten az 52 2,04 ,685 ,095
3’ten fazla 85 2,48 ,701 ,076

Sekil Zemin  3’ten az 86 2,62 ,960 ,104
Algisi 3’ten fazla 97 3,22 981 , 100
Genel Toplam 3’ten az 94 58,70 11,972 1,235
3’ten fazla 99 87,89 7,344 ,738

Tablo 17. Gorsel Algilama Olgegine Ait Betimsel Istatistikler

Gorsel Algilama Olgegine ait genel t testine bakildiginda, okul dis1 sosyal etkinlik
yapan cocuklarin yapmayanlara gore aralarinda Ayirt etmede (x=11,68) ve Genel test

toplaminda (x=87,89) anlaml1 fark bulunmustur.
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(ANOVA)
Kareler toplam df Kareler Ortalamas1 F p
Gruplar arasi 1129,298 4 282,324 2,560 ,040
Gruplar ici 20071,109 182 110,281
Toplam 21200,406 186

Tablo 18. Farkli Calisma Gruplarina Ait ANOVA Tablosu

Gorsel Algilama Olgeginin yapildigi ¢alisma gruplar1 (okullar) arasinda anlamli bir

fark bulundugu Anova analizi ile saptanmistir (p=0,040).

(ANOVA)
Kareler Toplann  df Kareler Ortalamasi F P
Gruplar arasi 1190,795 2 595,398 1,934 147
Gruplar ici 58499,640 190 307,893
Toplam 59690,435 192

Tablo 19. Gorsel Algt Olgegi Toplam Test Puanlart ve Yaslar ANOVA Sonuglar

Tablo incelendiginde Gorsel Algi Olgegi ve yas F testi ile karsilastirilmistir. Bu
karsilagtirma sonucuna gore, toplam test puanlar1 ve yaslar arasinda 0,05 diizeyinde anlamli

bir fark bulunamamustir.

(ANOVA)
Kareler Topiamm  df  Kareler Ortaiamasi F p
Gruplar arasi 50331,723 2 25165,861 510,916 ,000
Gruplar i¢i 9358,713 190 49,256
Toplam 59690,435 192

Tablo 20. Gorsel Algt Olgegi Toplam Test Puanlart ve Calisma Gruplar ANOVA Sonuglar
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Tablo 20 incelendiginde Gorsel Algr Olgegi ve calisma gruplar: (okul) F testi ile
karsilastirilmistir. Bu karsilastirma sonucuna gore, toplam test puanlar1 ve ¢alisma gruplari

arasinda 0,05 diizeyinde anlamli bir fark (p=0,000) bulunmustur.

Tartisma

Bu béliimde arastirma bulgularmin tartisilmasina ve yorumuna yer verilmistir. Tartisma
ve yorum ele almirken denenceler tek tek ele alinmig olup arastirmanin temel bagimsiz
degiskenleri olan sosyal aktiviteler , yas , cinsiyet, anne-baba egitim durumlarinin goérsel
algilama 6l¢eginin 3 alt alan1 temel alinarak hazirlanmistir. Sosyal aktivitelerin gorsel algi
becerilerine etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir.

Etker (1977), yaptig1 galismada bes-alt1 yas okul Oncesi ¢ocuklarinda Visio-motor
egitiminin Visio-motor gelisimine etkisini incelemistir. Frostig gorsel alg1 egitim programini
uygulamistir. Arastirmanm sonucuna gore Frostig gorsel algi egitim programi alan
cocuklarin Visio-motor yeteneginde ilerle oldugu saptanmlstlr.24

Cengiz (2002),yaptig1 arastirmada anaokuluna devam eden bes yas alt1 ay ile alt1 yas
cocuklarina gorsel alg1 gelisimini destekleyici program gelistirmis, Frostig gelisimsel gorsel
alg1 becerilerine etkisini incelemistir. Yapilan arastirmanin sonucunda uygulanan gorsel algi
gelisimi  destekleyici programin gorsel algr becerilerine etkisinin  yiiksek oldugu
bulunmustur.25

Aral ve Erturan (1999:58-63),yaptiklar1 arastirmada dort- sekiz yas arasindaki serebral
palsili gocuklarin gorsel algilama davranislarini incelemek i¢in Frostig gelisimsel gérsel alg1
testi uygulamiglardir. Sonucunda gorsel algi egitimi verilen ¢ocuklarda Frostig gorsel algi alt
alanlarinda etkili oldugunu bulmuslardir.?®

Dereli, Akaroglu (2011) yaptiklar1 arastrmada gorsel algi egitimine yonelik

hazirlanan oyuncaklarla birlikte verilen gorsel algi egitiminin ¢ocuklarin Frostig gelisimsel

24Gﬁlgﬁn Etker, “Bes-Alt1 Yas Okul Oncesi Cocuklarda Visio-Motor Egitiminin Visio-Motor Gelisime Etkisi”,
Uzmanlik Tezi, Hacettepe Universitesi, 1977, 8-9.
2(zlem Cengiz, “5-6 Yas Cocuklarmin Gorsel Algi Gelisimini Destekleyici Egitim Programmm Etkisi”,
Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi, 2002, 66.
%Neriman Aral ve Nurder Erturan, “Frostig Gorsel Algilama Testi ve Egitim Programma Dayali Olarak Dort-
Sekiz Yas Arasi Serebral Palsili Cocuklarda Gorsel Algilama Davranmisinin incelenmesi” Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, sy.2 (1999): 58-63.
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gorsel algi alt alanlarmi olumlu etkiledigini ifade etmislerdir.?’ Arikok (2001) yaptigi
arastrmada bes-alt1 yas arasindaki cocuklara verilen gorsel algi egitiminin okuma
olgunluguna olan etkisini incelemistir. Frostig gelisimsel gorsel algi testini kullanmis ve
sonucunda deney grubundaki ¢ocuklarin gorsel algilama alanlarinda 6nemli bir artig oldugu
goriilmiis; kontrol grubundaki ¢cocuklar gorsel algilama alanlarinda ciddi bir artis olmadigt
goriilmiistir.?

Abaci (2003)’ya gore; okul 6ncesi donemde sanat egitimi ¢ocugun gorsel olgunluga
ulagsmasi, nesneler arasindaki benzerlikler ve farkliliklarin farkina varmasi, oranlar
arasindaki iliskiyr fark edebilmesi, muhakeme edebilmesi ve dikkat yetenegini

gelistirmesine destek olmaktadir.”®

Atan (2004) gorsel sanat uygulamalarmin ¢ocuga farkliliklarin ve benzerliklerin
ayirimint  yaptirdigini, gorsel bellegi gelistirdigini ve gorsel olgunluga ulastirdigini
belirtmektedir. Bu baglamda Sekil Sabitligi (S.S), alt alaninda hazirlanan sanat egitim

programi ile ¢cocuklar iizerinde gelisim sagladigi s(jylenebilir.30

" Esra Dereli ve Giilriz Akaroglu, “Okul Oncesi Cocuklarn Gérsel Algi Egitimlerine Yénelik Gelistirilmis
Egitici Oyuncaklarin Cocuklarin Gorsel Algilarina Etkisi”, Zeitschrift fiir die Welt der Tiirken Journal of
World of Turks, ZFWT, sy.4 (2012): 201-222.
% ipek Arikok, “Bes-Alti Yas Cocuklarmda Gorsel Algi Egitiminin Okuma Olgunluguna Olan Etkisinin
Incelenmesi”, Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi, 2001, 7-91.
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Sonuc¢

Arastirmada elde edilen bulgulara gore; gorsel algi 6lgegi toplam test puanlari ile yas
arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Diger degisken olan cinsiyet ile toplam test
puanlar1 arasinda manidar bir fark bulunamamistir. Arastirmada elde edilen bulgulara gore
;genel olarak  lisans ve lisansiisti mezunu ebeveynlerin g¢ocuklar1 sosyal aktivitelere
gonderme durumu, ilkokul ve ortaokul mezunu ebeveynlerinkine gore daha yiiksek
bulunmustur. Bu karsilagtirma sonucuna gore, toplam test puanlar1 ve ailelerin egitim
diizeyleri arasinda 0,05 diizeyinde anlamli bir fark oldugu gozlemlenmistir (p=0,000).
Ulasilan bir diger sonuca gore , ¢ocuklarin okul i¢i sosyal aktivitelere gonderilme durumlari
incelendiginde; yaratici dramanin gorsel algi gelisiminde etkili oldugu goriilmiistiir.
Cocuklarin okul dis1 sosyal aktivitelere gonderilme durumlari incelendiginde; sinemanin
etkili oldugu goriilmiistiir. Ayrica Sosyal aktivitelerin toplam test puanlariyla karsilastirilma
t testi sonuglarina bakildiginda; 3’ten fazla okul dis1 sosyal aktivitesi yapan ve yapmayan
cocuklarin toplam test puanlarmin karsilastirilmasi i¢in yapilan t testi sonrasinda bu
gruplarin birbirinden farkli oldugu bulunmustur. Buna gore 3’ten fazla okul dis1 sosyal
aktivitesi olan c¢ocuklarin ortalama puanlar1 (x=76,81) az olanlarin ortalamalarindan
(x=72,15) daha ytiksektir. Gorsel algilama 6l¢egine ait genel t testine bakildiginda, okul dis1
sosyal etkinlik yapan ¢ocuklarin yapmayanlara gore aralarinda Ayirt etmede (x=11,68) ve
Genel test toplaminda (x=87,89) anlamli fark bulunmustur. Gorsel algir 6lgegi Anova
sonuglarma bakildiginda; Ayirt Etme (F= 224,551 ; p = 0,000), Sekil zemin alg1 (F= 17,404
; p = 0,000) ve Eslestirme (F= 13,173 ; p = 0,000) gruplar arasinda anlamli fark oldugu
bulunmustur. Gorsel algilama 6lgeginin yapildig1 calisma gruplari (okullar) arasinda anlaml
bir fark bulundugu Anova analizi ile saptanmistir (p=0,040).

Arastirma sonuglarina goére okul dncesi donemde ¢ocuklarin gorsel alg1 gelisimlerini
desteklemek amaciyla yaratici drama, miizik, gorsel sanatlar, satrang, resim, tiyatro, sinema,
Jimnastik ve spor gibi ¢esitli sosyal aktivitelere aktif bir sekilde katilmalar1 gerekmektedir.
Sonu¢ olarak cinsiyet ve yas degiskeni disinda, anne babalarin egitim durumu, sosyal
aktivitelere gonderme degiskenlerinin her birinin ¢ocuklarin gorsel algilama becerisi
iizerinde etkili oldugu belirlenmistir. Bu baglamda sosyal aktivitelere gonderme durumu

arttikca gorsel algilama beceri diizeyleri de artmaktadir.
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