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Oz

Bu ¢alismanin amaci, okul 6ncesi egitimde beyin temelli 6renme yontemi kullanan 6zel bir okulda 6gretmenlerin beyin temelli
dgrenme hakkindaki gérislerini belirlemektir. Oncelikle belirlenen okulun haftalik programlari incelenmis, izlenen egitim
yonteminin beyin temelli 6grenme oldugundan emin olunmustur. Tirkiye’nin farkli illerinde subesi bulunan okulun Akdeniz
bolgesindeki kurumunda galisan 10 okul 6ncesi 6gretmen ile 2018-2019 Giiz déneminde yari yapilandirilmig gértismeler
yapilmistir. Toplanan veriler kuram olusturma yontemi ile analiz edilmistir. Analizler agik kodlama, eksenel kodlama ve segici
kodlama ile gergeklestirilmistir. Arastirma sonunda ideal 6grenme ¢iktisini etkileyen tg ana faktor oldugu belirlenmistir. Bu
degiskenler distan ige dogru; iklim, egitim programi ve davraniglar olarak siralanmaktadir. Davranis 6grencilerin egitim
surecinde yapmasi gerekenleri, egitim programi 6gretmelerin bu siregte uygulayacagi davranislari, iklim ise ortam ile ilgili
durumlari icermektedir. Degiskenlerin her biri bir alt katmani dogrudan ya da dolayli olarak etkilemektedir. Arastirma sonunda
yapilan 6nerilerden bazilari su sekildedir: 6grencilerin aktif katilimlari tesvik edilmeli, 6grencilerin yaptiklari galismalari gergek
baglamda deneyimleme firsati olusturulmalidir.

Abstract

The aim of this study is to determine the opinions of teachers about brain-based learning in a private school that uses brain-
based learning method in preschool education. Firstly, the weekly programs of the determined school were examined and it
was ensured that the education method. Institutions working in schools in the Mediterranean region with branches in different
provinces of Turkey with 10 pre-school teachers during the 2018-2019 Fall semi-structured interviews were conducted. The
collected data were analyzed by grounded theory. Analyzes were made with open coding, axial coding and selective coding. At
the end of the research, it was determined that there are three main factors affecting the ideal learning outcome. These
variables are from outside to inside; Climate, education program and behavior are listed. Behavior states what students should
do during the education process.The education program is the behavior that teachers will apply in this process. climate includes
conditions related to the environment.Some of the suggestions made at the end of the research are as follows: active
participation of students should be encouraged and an opportunity should be created to experience their work in real context.
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Extended Abstract

Introduction

The aim of this study is to determine the opinions of teachers about brain-based learning in a private school that uses brain-based learning
method in preschool education. In order to realize this aim, the weekly programs of the determined school were examined first. It was ensured
that the training method followed was brain-based learning. Then, the opinions of the teachers were examined. It is known that creating a
suitable environment is a prerequisite for applying brain-based learning method. However, the people who will create this environment are
teachers. Therefore, determining their opinions is very important. The study is extremely important since it cannot be considered independent
from the teachers who have the greatest contribution in organizing the environment. Also, when the previous studies are examined, the limited
number of studies to determine the opinions of teachers suggests that this study will contribute to the literature.

Method

Grounded theory was used in the study. 10 teachers who provided preschool education participated in the study. It ranges from 3-18 years
of total working years. 5 of the participants have private experience only while the other 5 have both public and private school experience. Semi-
structured interview form developed by the researcher was used. While there were 30 questions in the first form of the form, after receiving 5
expert opinions, 16 questions were included in the form. The interviews were made face to face and recorded. The recorded data have been
converted into written form. Analysis, on the other hand, was open coding, axial coding and selective coding to the grounded theory framework.

Result and Discussion

Open coding; It consists of 3 categories: information, application and evaluation. In the information category, there are sub-categories of
learning, education process and post-education. Most of the brain lobes were expressed in the learning sub-category. Permanent learning and
reality adaptation are emphasized in the education process category. The 12 subcategories in the application category are as follows: general
activities, deficiencies, right / left lobe, transition to new subject, method / technique and appeal to different senses, self-development,
feedback, supporters of the brain, emotion control, permanent knowledge and class design. In the general category, it was determined that all
of the teachers implemented an integrated program, made predictive activities, 90% of them were paying attention to connect, and 80% of
them were practiced. While moving on to the new topic, it was seen that all of the teachers used environmental arrangement and estimation
method. The collaborative method was expressed as the most used method. The visual sense is chosen as the most commonly heard sense
organ. Teachers prefer to read the most to improve themselves. It was observed that most of the teachers pay attention to the class ventilation,
water drinking encouragement and healthy nutrition speeches to support the students' brain. It was observed that the teachers firstly
investigated the cause of the event while providing emotional control over the negativities experienced by the students. In order to keep the
information permanent, paying attention to active participation takes the first place. When designing the class, suitable light is seen as the most
important element. The evaluation category expressed in open coding consists of sub-categories as contribution of different methods, advantage
and disadvantage. It was seen that all teachers expressed permanent learning as an advantage.The disadvantage was expressed only by 3
teachers that the preparation time was too high. With axial coding, categories and codes have been rearranged. Relationships between the
codes have been revealed. Accordingly, many codes have been identified with each other. In the selective coding, ideal learning outcome was
determined as the core category. Of the climate factor; It turned out that it affects the ideal learning outcome, behaviors and curriculum, and
the curriculum reflects on the behavior.

In the study, data collected through interviews were analyzed by open coding, axial coding and selective coding. As a result of the analyzes,
pre-school teachers' thoughts on brain-based learning were determined.

As a result of open coding; Three main categories are identified: information, implementation and evaluation. There is not much explanation
at the level of knowledge. The codes that stand out in the application category are as follows: The use of integrated program, the students to
predict the subjects, to inform them about the transition to the new subject and to make environmental arrangements in transition to the new
subject are made by all teachers. It is seen that the methods and techniques used are mostly based on cooperative learning. It has been
determined that teachers pay attention to address different senses and the most visual and tactile senses are addressed. The teachers stated
that they supported the students on healthy and balanced nutrition and drinking water. Similarly, the importance of nutrition was emphasized
in different studies (Halterman, Kaczorowski, Aligne, Auinger, & Szilagyi, 2001; Jensen, 2005). Among the advantages of this method, it is seen
that permanent learning, addressing everyone and providing experience opportunity are the first ones that come to mind. It has been observed
in different studies that there are situations similar to the codes specified in open coding (Kaufman et al., 2008; Connell, 2005). In axial coding,
associations were made between the codes. At this stage, the codes are combined in the following categories: General items, emotions, climate,
interaction, educational outcome, teacher. Many categories appear to be interrelated. It was determined that each category affected the
educational outcome. In the application of general principles, it has been determined that general principles, which are influenced by climate
and emotions, are reflected in emotions and interaction. In selective coding, 3 factors affecting the ideal learning outcome were identified. It
has been determined that student behaviors, curriculum and climate are effective in the ideal learning outcome. Climate has an impact on
behavior and training program. In addition, it was determined that the training program had an effect on the behavior.

As a result, there are basic procedures that need to be done for students to reach the ideal learning outcome according to the thoughts of
preschool teachers. In order to achieve this goal, students are required to actively participate, to experience, to establish a connection between
what they learn. Active participation is also among the requirements of a good learning environment (Dwyer, 2002). Mental repetition and
coding can facilitate the transfer of information to long-term memory so that information can be transferred from short-term memory to long-
term memory (Senemoglu, 2011) In addition, teachers are expected to perform integrated learning, use different methods, make preparations
while transitioning to a new subject, provide the necessary guidance to students, and provide positive feedback. It has been observed that there
is a need to provide an enriched environment, make arrangements in class design, address different sensory organs and control student
emotions.
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Ogrenme, insan beynini kontrol eden kimyasal ve biyolojik durumlarla iliskilidir. Siniflarda basarili 5grenme ve 6gretme icin
beynin giiclii yanlarini bilmenin nemli oldugu diisiiniilmektedir. Beyin temelli 6grenmeye (BTO) iliskin bu inang 6grencileri okulda
ve yasamda basarili olmaya motive etmek icin 6gretimin temel bir bilesenidir (Hileman, 2006). BTO beynin anlasiimasina yénelik
prensiplere bagli stratejilerin birlestirilmesi olarak ifade edilebilir (Jensen, 2008). Anlamli 6grenme icin 6grencilere rehberlik eder
(Gozuyesil & Dikici, 2014). BTO’nun amaci ezbere bilgiden, anlamli 6grenmeye gegisi saglamaktir. Bu ise birbiriyle iliskili olan
rahatlatilmis uyanikhk, diizenlenmis daldirma, aktif sirecleme bilesenlerini gerektirir (G. Caine ve Caine, 1989).

Rahatlatilmis uyaniklik; 6gretmenin sinif ortaminda, 6nemli zorlama ile dusik tehdit hissini birlestirebilmesidir (R. N. Caine ve
Caine, 1990). Arastirmalar, insanlarin kendilerini tehdit altinda hissettiklerinde algilarinin azaldigini géstermektir (G. Caine ve
Caine, 1989). Ogrenme ancak bireylerin kendilerini, fiziksel, ruhsal ve duygusal olarak rahat hissettikleri zaman gerceklesmektedir
(Dwyer, 2002). Zorlama ise insanlarin givenli bir sekilde risk almasini, kendilerini tamamen ise dahil etmesini saglar. Ayrica bu
asamada kaslarin gevsedigi, nefesin diizenlendigi ve stresin azaldigi gercek aktivitelerin olmasi dnemlidir (G. Caine ve Caine, 1989).
Bireylerin 6grenme kabiliyetini duygulari etkilemektedir. insan beyni duygular ve akil arasinda iletisim kurmaya c¢alismaktadir. Bu
nedenle 6gretmenlerin, 6grencilerin duygularina miidahale etmeden, zorlayici sekilde mesgul ettiklerinde 6grencilerin dikkatlerini
cekmeleri daha miimkin gérilmektedir (Connell, 2005).

Diizenlenmis daldirmada (immersion); egitim slirecinde bir 6grencinin gelisiminin ¢oklu, etkilesimli ve gergek hayat baglaminda
olabilecegi anlamina gelmektedir. Diizenleme (orchestrated) deneyimlerin senkronize edilmesi ve baglanmasidir (G. Caine ve
Caine, 1989). Aktif sliregleme soru sorma, gergegi yansitma gibi aktiviteler araciligi ile 6grencinin 6grenmeyi i¢sellestirmesi, kisisel
olarak anlamlandirmasidir (R. N. Caine ve Caine, 1990). Kapsamli 6grenmenin gergeklesebilmesi igin, tehditten uzak bir ortamin
olusturulmasi, ¢oklu 6grenme stratejilerinin dikkatli bir sekilde dizenlemesi, gercek hayat deneyimlerinin saglanmasi ve
0grenmeye engel durumlarin anlasilabilmesi gerekmektedir (Nummela ve Rosengren, 1986).

R. N. Caine ve Caine (1990) BTO ilkelerini su sekilde siralamistir:
e  Beyin; disinceler, duygular, hayal etme gibi farkl islevlerin ayni zamanda gergeklestirilebildigi paralel bir islemcidir.
e Ogrenme nefes almak gibi fizyolojik bir olaydir. Engellenebilir ya da kolaylastirilabilir.
e Anlam arayisi dogustandir, durdurulamaz, sadece yonlendirilebilir ve odaklandirilabilir.

e Anlam arayisi, ériintileme (patterning) ile olusur. Etkili 6grenmeyi olusturmak igin anlam ve kisiyle ilgili modeller
olusturmak gerekir.

e Oriintilemede duygular 6nemlidir. Duygular, olaylari kaydetme ve geri ¢agirmada énemli oldugundan hafiza igin
kritiktir.

e  Beyin, parcalari ve butlnleri ayni anda algilar. Beyin farkli islevlerden sorumlu olan sag ve sol yarim kiireden
olugsmaktadir. Ancak egitimcilerin beyin yarimkirelerinin bilgiyi dizenlemek icin eszamanli egilim gosterdiklerini
dikkate almasi gerekir.

e Ogrenme hem cevresel (peripheral) hem de odaklasmis dikkati gerektirir. Ogretmen materyali organize etmeli, ses,
sicakhk, gardlta iyi ayarlanmalidir.

e  Ogrenme bilingli ve bilingsiz siirecleri igerir.

e Uzlamsal hafiza sistemi ve ezbere 6grenme sistemi olmak Gizere iki farkli tiirde bellegimiz vardir. Ezbere 6grenme igin
fazla vurgu yapmak transferi kolaylastirmaz, 6grenenlerin kisisel diinyalarinin dikkate alinmasi 6nemlidir.

e Olgular ve beceriler uzamsal hafizada depolandiginda daha iyi 6grenilir. Bu nedenle ger¢ek hayat etkinlikleri,
gosteriler, projeler, alan gezileri, resimler, hikdyeler, metaforlar, drama son derce dnemlidir.

e Karmasik 6grenme zorlama ile zenginlesir, tehdit ile engellenir. Olusturulan ortamda dusik tehdit, yiksek zorlama
olmaldir.

e Her beyin kendine 6zgl diizenlenmistir. Her 6grenciye hitap edecek sekilde, ¢ok yonli, gorsel, dokunsal ve isitsel
dizenlemeler yapilmalidir. Bireysel ilgiler dikkate alinmalidir.

Beynin en iyi sekilde nasil 6grenebilecegine odaklanan BTO okulda degistirilemez programlarla gerceklestirilemez (Jensen,
2008). BTO’niin uygulandigi siniflarda, 6grenme 6gretme siirecinde beynin fonksiyonlari ve égrenmedeki rolii dikkate alinir. Bu
ortamda giiven olusturulur, zengin uyaricilar ortama eklenir. Ogrenmenin gerceklesmesinde direkt 6gretim ve daha zorlayici
deneyimler ile otantik 6grenmenin olusmasi arasinda bir denge saglanir (Fogarty, 2002). Bu yontem; 6grenenlerin bilissel
yapilarinin gelismesine ve 6grenmelerinin kolaylasmasina yardimci olan 6grenci merkezli bir yaklasimdir (Thomas ve Swamy,
2014). Politano ve Paquin (2000) BTO ortami olustururken; bireylerin essiz olarak goriilmesi, bireylerin duygulari, anlam
olusturmalari, coklu yol olusturma, beslenmenin 6nemi ve tehdidin ortamdan kaldiriimasi konularinin dikkate alinmasi gerektigini
vurgulamislardir. Her &grenci benzersizdir ve énceden sahip oldugu bilgiler vardir. Ogrenmenin anlamli olabilmesi ve en iyi
o6grenmenin gerceklestirilebilmesinin bir yolu daha énceki bilgiler ile baglantilar kurmak, 6nceki bilgilerle baslamaktir.
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BTO ilkelerine gére, 6grencilerin dgrenmelerine yardimci olacak zenginlestirilmis bir ortam icin 6grenmeye;
e fizyolojinin,
e sosyal etkilesimin,
e duygusal baglantinin,
e  bilingli ve bilingdisi 6grenmenin,
e  bireysel stillerin ve essizliklerin,
e hem ayrintilari hem de daha genis goriinisleri algilayabilme yeteneginin,
e hem gevresel baglamdan 6grenme hem de dikkat yeteneklerinin,

e biyografik olaylari ve olaylardan bagimsiz ezberleri 6grenme kapasitesinin dahil edilmesi gerekmektedir. Ayrica bu
ortamda 6grencilerin gelisim basamaklarinin ve degisimlerinin kabul edilmesi, onaylanmasi, ortamdaki tehdidin
azaltilmasi ve 6z yeterliliklerin arttirilmasi gerekmektedir (Kaufman vd., 2008).

Hileman (2006) ise BTO de deneyimin ve kosullarin beyni nasil etkiledigi dikkate alindig icin sinif ortaminda su diizenlemelerin
yapilmasi gerektigini ifade etmistir:

e  Etkinlikler farkli 6zellikteki 6grenciler igin degiserek devam etmeli

e  Ogrenciler fiziksel olarak aktif olmali

e  Gorseller kullanilmah

e Yenive zit deneyimler olusturulmal

e  Ogrenme ortaminda farkli renklerin kullanimi saglanmali

e  Bilingsiz 6grenmeler icin sdzsiiz iletisime dikkat edilmeli

e shirligine dayali calisma desteklenmeli

e Risk, heyecan, ivedilik ve zevk duygularini bilerek harekete gegiren 6grenme etkinlikleri olusturulmal
e Dislinme becerilerini gelistirmek icin gercek diinya problemleri sunulmali

e  Ogrencilerin bilgi toplamalarina, problemleri kavramsallastirmalarina, sonuglari paylagilmasina izin vermeli ve tesvik
etmeli

e Farkh yontemler kullanarak sikici olmadan tekrar yapilmaldir (Hileman, 2006).

Ancak edinilen bilginin tekrar edilmesi tek basina hatirlamada yeterli degildir. Bilginin kaliciliginin saglanmasi igin kodlama ve
diger bilgilerle iliskilendirilerek anlamli duruma getirilmesi yani orgltlemenin gerceklestiriimesi gerekir (Agikgdz, 2003). Yeni
Ogrenilen bilgiler dnceki bilgilerle ne kadar saglam iliskilendirilirse, bellekte o kadar kalici oldugu bilinmektedir (Mastropieri ve
Scruggs, 1998).

insan beyni sag ve sol yarikiireden olusmaktadir. Beynin sol yarikiiresi baskin olan bireylerin mantiksal, sag yar kiiresi baskin
olan bireylerin yaratici oldugu fikri eskide kalmistir. Ancak genel olarak sol yari kiire, bilgileri bolimler halinde ve sirayla kullanma,
dil ve yazi ile 6grenme egilimindedirler. Sag yarim kiire, bilgiyi bltin olarak, rastgele sirayla ve mekéansal baglamda kullanma
egilimindedir (Jensen, 2005). Farkh yariklreler bilgiyi farkli sekilde islese de hem sag yari kiire hem de sol yarikire egitim siirecine
dahil edilirse 6grenmenin en iyi sekilde gerceklestigi bilinmektedir (Sausa, 2001). insanlarin gerceklestirdigi islevleri, beynin farkli
bolumleriyle iliskilendirilmektedir ancak beyin bir bitiin olarak ¢alismaktadir (Politano ve Paquin, 2000). Bu nedenle 6gretmenler
her iki yari kiireye yonelik etkinlikler kullanarak dersi diizenlemelidir (Sausa, 2001).

BTO’niin gerceklestirilebilmesi icin 6gretmenlerin uymasi gereken bircok ilke ve sinif ici diizenleme oldugu gériilmektedir.
Beyinle ilgili arastirmalar, sinirbilimi ile egitim arasinda yakin bir iliski oldugunu belirlemistir. Bu nedenle beyin temelli 6grenme ile
ilgili 6grenme 6gretme ydnteminin gelismesi gerceklesmistir (Willis, 2007). Bu alanda farkli ¢alismalar yapilmistir. Daha 6nce
yapilan calismalara bakildiginda nicel agirlikh oldugu gériilmektedir. Ornegin; BTO’niin basariya etkisi (Erol ve Karaduman, 2018;
Noureen, Awan, ve Fatima, 2017; Saleh ve Subramaniam, 2018; Shabatat ve Al-Tarawneh, 2016), basari ve tutuma etkisi (Oktay
ve Cakir, 2013; Uzezi ve Jonah, 2017), basari ve bilginin kaliciligina etkisi (Ozden ve Giiltekin, 2008; Tiifekci ve Demirel, 2009),
Ogrenci motivasyonu ve tutumuna etkisi (Akyurek ve Afacan, 2013), 6grenme motivasyonuna etkisi (Saleh, 2011), bu yontem ile
ilgili calismalarin icerik analizi (Yasar, 2017; Tosun ve Yasar, 2015) gibi ¢alismalar yapilmistir. Bunun yani sira, BTO stratejisinin
uygunlugunu tespit etmek (Mastoni, Sumantri, ve Ibrahim, 2019), 6grencilerin yontem hakkindaki gorislerini belirlemek (Avci ve
Yagbasan, 2010; Koyuncu ve Erden, 2010), 6gretmenlerin yéntem hakkindaki géruslerini belirlemek (Palavan ve Demir, 2017)
amaciyla da calismalar yapilmistir. Daha Once yapilan calismalara bakildiginda 6gretmen gorislerini belirlemeye yonelik
¢alismalarin sinirl oldugu goériilmektedir. Bu ¢alismada beyin temelli 6grenme yénteminin uygulanabilmesi igin uygun ortamin
olusturulmasi gerektigi dikkate alinarak bu ortami olusturacak olan 6gretmenlerin gorislerinin belirlenmesi hedeflenmistir.
BTO’niin gercekten uygulanabilmesi bu ortami olusturan égretmenlerden bagimsiz diisiiniilemeyecegi icin calisma son derece
dnemlidir. Ogretmenlerin ydntem hakkindaki gérisleri; yéntemi kullanma durumlarini, ydnteme bakis acilarini gésterecegi icin
yontem hakkinda farkindaligin olusmasi ve ydntemi tercih eden birimlere yol gbsterici olarak alana katki saglayacaktir.
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YONTEM
Aragstirmanin Modeli

Calismada kuram olusturma (gomila kuram) kullaniimistir. Gémuli kuram, arastirma siirecinde verilerin sistematik olarak
toplanmasi ve analiz edilmesi ile veriden teori olusturmayi ifade etmektedir. Arastirmaci 6nceki teorilerden degil verilerden yola
cikarak teori ortaya cikarmaktadir (Strauss ve Corbin, 1990). Bu amacla ¢alisma lic asamada gergeklestirilir:

e Verilerdeki kavramsal kategorileri belirlemek.
e Belirlenen kategoriler arasindaki iliskiyi bulmak.
e  Builiskileri kavramsallastirmak ve aciklamak.

Bu yontemde kuram olusturulurken mevcut verilerin timevarimsal olarak kullanilmasi esas alinmaktadir (Punch, 2011).

Calisma Grubu ve Calismanin Yapildigi Ortam

Yapilan ¢alisma 2018-2019 Giiz yariyilinda, okul &ncesi egitim veren 10 6gretmen ile gerceklestirilmistir. Ogretmenler
cahistiklari okulda ise basladiklarinda kullanilan yontem ile ilgili egitimler almislardir. Okul 6ncesi egitim boliminin koordinatori
olan 6gretmen belirli araliklarla genel merkez tarafindan egitime tabi tutulmustur. Sonrasinda ise yapilan her egitim hakkinda
okuldaki diger 6gretmenler ile bilgilerini paylasmistir. Verilen egitimler géz 6niinde bulundurularak 6gretmenlerin ilgili yontem
hakkinda bilgi sahibi olduklari bilinmektedir. Ogretmenlerin deneyim yili farkhlik géstermektedir. Bulunduklari okuldaki tecriibeleri
1-3 yil arasinda degisirken, toplam ¢alisma yillarinin 3 yil (3 kisi), 4 yil (5 kisi), 16 yil (1 kisi) ve 18 yil (1 kisi) oldugu belirlenmistir.
Ogretmenlerden 1 tanesi erkek digerleri kadindir. Ogretmenlerin 5 tanesinin sadece ézel okullarda calistigi, 5 tanesinin ise hem
devlet okulunda hem de 6zel okullarda galistig belirlenmistir. Arastirmanin yapildigi okul 6zel bir egitim kurumu olup Tirkiye
genelinde bir¢ok subesi bulunan ve okul dncesinde beyin temelli 6grenmenin benimsendigi ifade edilen bir kurumdur. Kurumda
haftalik ders programlari merkezden verilmekte ve tiim subelerde ayni igerigin kullanilmasi saglanmaktadir. Calismaya baslamadan
once haftalik programlar ve yapilan aktiviteler incelenmis ve kurumda gergekten beyin temelli 6grenmenin uygulandigi tespit
edilmistir.

Veri Toplama Araci

Literatiir taramasi yapildiktan sonra arastirmaci tarafindan yari yapilandiriimis gériisme formu olusturulustur. 30 soru bulunan
formun ilk hali 5 uzmanin gériisti alindiktan sonra 16 sorunun yer aldigi halini almistir. Formdaki sorular BTO ile ilgili genel bilgiler
(BTO deyince aklina ne geldigi, ydntemin avantaj ve dezavantajlari, 6grenci ve égretmen agisindan yéntemin degerlendirilmesi
gibi) siirecteki etkinlikler (etkinlikler BTO’yi nasil destekliyor, ydntem ve strateji esitliligi, geri bildirim verme sekli, biitiinlestirilmis
program kullanimi, kalicilik olusturma ydntemleri gibi) beyni destekleyiciler (su igmeyi 6zendirme, beslenme, havalandirma gibi)
ve ortam (farkh duyulara hitap, sinif dizayni gibi) ile ilgili bilgileri almaya yonelik olusturulmustur. Bu formun kullanildigi gériismeler
ylz yuze olacak sekilde yapilarak katilimcilarin izinleri dahilinde kayit altina alinmistir. Yapilan gorlismeler siiresince,
gerceklestirilen analizlerde siirekli karsilastirmalar yapilarak gerekli olmasi halinde sorularda bazi degisikliklere gidilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler yiiz ylize yapilan goriismeler ile toplanmistir. Bu amagla 6gretmenlerden randevu alinmis ve 2018-2019 egitim-6gretim
yilinin birinci déneminde derslerinin bos oldugu giinlerde yaklasik iki aylik siireg icerisinde veriler toplanmistir. Her bir gériisme
50-60 dakika arasinda tamamlanmis ve dijital olarak kayit altina alinmistir. Kayit altina alinan veriler yazili hale getirilmistir.
Verilerin Times New Roman yazi stilinde 12 punto yazi blyiklGgu ve tek satir araliginda 38 sayfa ve 14884 sozciikten olustugu
belirlenmistir. Bu veriler gdmili teori kapsaminda agik kodlama, eksenel kodlama ve segici kodlama ile analiz edilmistir. Verilerin
isimlendirilmesi, kategorize edilmesi icin agik kodlama, kodlarin birbiriyle iliskilendirilmesi igin eksenel kodlama, ¢ekirdek bir
kategori belirleyerek diger kategorileri onunla iliskilendirmek igin segici kodlama gergeklestirilmistir. Agik kodlama; verilerden
kavramlarin ve kavramlarin 6zelliklerinin, boyutlarinin belirlendigi analitik bir stiregtir. Bu siirecin ilk asamasi kavramsallastirmadir.
Kavramsallastirmada arastirmaci; ayni durum, olay, olguyu ayni etiketlerle isimlendirmektedir. Daha sonra bunlari bazi 6zelliklerini
dikkate alarak siniflandirmaktadir (Strauss ve Corbin, 1990). Eksenel kodlamada, neden ya da nasil oldu, nerede, ne zaman, nasil
hangi sonuglarla gibi sorularinin cevabi aramakta ve bunu yaparken de kategoriler arasinda iliskiyi ortaya ¢ikarilmaktadir (Strauss
ve Corbin, 1990). Secici kodlamada ise Ust soyutlama diizeyindeki merkezi kategori ayristirilarak ayrintilh agiklama yapilmaktadir
(Punch, 2011).

Calismada i¢ glivenirligi saglamak amaciyla LeCompte ve Goetz (1982) belirttigi 6zelliklerden verilere yorum eklemeden
dogrudan sunulmasi, veri analizinde kodlayicilar arasi glivenirlik calismasinin yapilmasi ve verilerin mekanik olarak kaydedilmesi
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saglanmistir. Agik kodlama asamasinda gerceklestirilen kodlayicilar arasi glivenirligin uzlasma yizdesi %87 olarak belirlenmis ve
Miles ve Huberman'a (1994) gore giivenilir oldugu gorilmustir. Farkli olan kodlamalar lizerinde tartisilarak kodlamalar nihai halini
almistir.

BULGULAR

Yapilan analiz sonucunda acik kodlama gergeklestirilmistir. Bu kodlama sonucunda 6gretmenlerin BTO ile ilgili sorulan sorular
hakkindaki bilgi dizeyleri Tablo 1’de goruldigi gibi bilgi kategorisinde toplanmistir.

Tablo 1. Acik kodlama ile olusturulan bilgi kategorisindeki kodlar

Kategori Alt Kategori Kod n
Bilgi . Loblar
Ogrenme
Biyolojik yapi 3
Farkli duyulara hitap 5
Aktif katilim 4
Egitim Sureci Gergege uyarlama 3
Sarmal yapi 2
Zenginlestirilmis ortam 1
Kalict 6grenme 5
Egitim Sonrasi
Yansitma 2

Tablo 1’de yer alan bilgi kategorisinde, 6grenme, egitim siireci ve egitim sonrasi olmak zere Ug alt kategori yer almaktadir.
Ogrencilerin biyolojik yapilari sayesinde &grendigi, sag/sol loblarin farkh alanlarda baskin olmasi nedeni ile farkh sekillerde
o0grenmeyi gerceklestirdikleri diisiiniimektedir. Egitim slirecinde 6gretmenler en fazla (n=5) farkh duyulara hitap ederek 6gretim
yapmalari gerektigini bildiklerini dile getirmislerdir. Bu sekilde gergeklestirilen egitim ile 6grencilerin kalici 6grenebilecegi ve
ogrendiklerini farkli alanlara yansitabilecegini diistinen 6gretmenlerin bulundugu gorilmektedir.

Farkli duyulara hitap ve kalici 6grenme ile ilgili K2 kodlu 18 yillik kadin 6gretmenin ifadeleri su sekildedir:

“..Cocuklarin farkli duyu organlarina hitap ederek ¢ocugun 6grenmesini saglamak ve egitimi kalici hale getirmek yani her
yonden direkt dnce anlatarak degil de her yonden kokularina kadar, gérmesini, dokunmasini saglayarak 6grenmedir.”

Ogretmenlerin egitim siirecinde BTO ile ilgili yaptiklari uygulamalar Tablo 2’de gériildiigi gibi uygulama kategorisinde yer
almaktadir.
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Tablo 2. Agik kodlama ile olusturulan uygulama kategorisindeki kodlar

Kategori Alt Kategori Kod n Alt Kategori Kod n
Genel olarak Bittnlestirilmis program 10 Duygu kontrolii Nedenini arastirma 8
Yapilanlar Tahmin 10 Sakinlestirme 4

Baglanti kurma 9 Etkinlige ¢ekme 4

Deneyimleme 8 Fiziksel temas 3

Gergege uyarlama 4 Siniftan uzaklastirma 2

Basitten zora 2 Sakin kalma 2

Zamanlama 2 Barigtirma 2

Eksiklikler Somutlastirma 2 Geribildirim Olumlu geri bildirim 9
Gergek baglamda deneyim 1 Veliiletigimi 2

Sag/sol lob Dikkate almama 5 Kendini gelistirme  Okuma 5
ilgi alanina yénlendirme 4 Sosyal medya 2

Coklu alanda yo6nlendirme 1 Okul egitimlerine katihm 2

Yeni konuya Yeni konuya gegis bilgisi 10  Sinif dizayni Uygun 11k 8
gegcis Cevre dlizenleme 10 Isi ayari 6
Uygulama Tahmin etme 10 Zenginlestirilmig ortam 6
Resim yapma 2 Degistirilebilir ortam 3

Yéntem/ Teknik  Isbirligine dayah 7  Beyni Havalandirma 8
Kullanimi Soru sorma 6  destekleyiciler Su igmeye 6zendirme 6
Beyin firtinasi 4 Saglikli/dengeli beslenme 6

Neden sonug iligkisi 2 Dinlenme zamani 4

Olay analizi 1 Ortam temizligi 2

Farkli sembol 1 Ogrencinin fiziksel temizligi 2

istasyon 1 Havalandirma 8

Farkli duyulara Gorsel 7  Kalici bilgi Aktif Katilim 8
hitap Dokunma duyusu 6 Tekrar etme 5
isitsel 4 Anlamli 6grenme 5

Koku 4 Baglanti kurma 5

Tat 3 Gorsel materyal 2

Yapilan analizde 6gretmenlerin, BTO ile ilgili bilgi diizeyinde ¢ok fazla agciklama yapmamalarina ragmen uygulama diizeyinde
¢ok fazla islem yaptiklari goriilmektedir. Tablo 2’de uygulama kategorisi bulunmaktadir. Uygulama kategorisinde; genel olarak
yapilanlar, eksiklik olarak gorilen durumlar, sag/sol lob igin 6gretmenlerin 6grencileri yonlendirme durumu, yeni konuya gegis
esnasinda yapilanlar, 6gretim slrecinde kullanilan yontemler ve teknikler, farkli duyulara hitap, 6grencilerin adrenalin ve
noradrenalin salgilamasi durumunda duygu kontroli igin yapilanlar, 6grencilere verilen geri bildirim tiirli, 6gretmenlerin kendini
gelistirmek icin yaptiklari, sinif dizayni, beyni destekleyici faaliyetler, bilginin kalici hale gelmesi icin yapilanlar ve olmak tzere
toplam 12 alt kategoriden olusmaktadir. Ogretmenlerin hepsinin biitiinlestirilmis program, tahmin ettirme, yeni konuya gecis
bilgisini verme, gevreyi diizenleme kodlarini ifade ettikleri gériilmektedir.

K5 kodlu 2 yillik tecriibesi olan kadin 6gretmenin biitiinlesik program, tahmin, ¢cevre dizenleme, kodlari ile ilgili ifadeleri
agasidaki gibidir:

“Butlinlesik etkinlikler yapiyoruz érnegin yeni temamiza gengtik. Mevsimler temasina, ¢ocuga tema tahmini yaptirdik. Sinifimizi
hazirladik, cocuk cevreyi fark ederek temayi tahmin etmeye calisti. Daha sonra mevsimler oldugunu biz séyledik. Ardindan da sanat
etkinligine gecerek disiindiigiiniizde sizin akliniza ne geliyor. Bunu yaptirdik ardindan da planimizda oyun etkinligi vardi oyun
etkinliginde dért mevsimde mesela yaz mevsiminde hangi sesler duyulur? Onu agtik dalga sesleri mesela, gcocuga gozlerinizi kapatin
dedik. Ve bunu dinleyin, hangi mevsime ait oldugunu sdyleyin, seklinde bir soru sorduk...”

Yontem/teknik kullanimi kategorisinde soru sorma, isbirligine dayali 6grenme kodlari ile ilgili K9 kodlu 2 yillik tecriibesi olan
kadin 6gretmenin ifadeleri ise su sekildedir;

“Soru sorma teknigini ¢ok fazla kullaniyorum. Clinki o yas grubundaki ¢ocuklara soru sorarak cevap vermelerini beklemek,
nedenlerini beklemek onlarda ¢ok merak olusturuyor... isbirlikci yontemi ¢ok kullaniyorum. Ciinkii bir cocugun isbirligi icerisinde
bir seyleri tamamlamasi onlar agisindan ¢ok biyik destekleyici bir sey aslinda.”

Farkh duyulara hitap kategorisinde koku kodu ile ilgili K1 kodlu 4 yillik tecriibesi olan kadin 6gretmenin ifadeleri:

“Ben kokunun 6grenmede cok faydasi oldugunu diisiiniiyorum agik¢asi. Ornegin; o giin deniz canlilari ile alakal bir etkinlik
yapilacagindan sinifa okyanus kokusu olan spreyi onlar gelmeden 6nce, sinifa veriyorum...”

K3 kodlu 2 yillik tecriibesi olan kadin 6gretmenin beyin destekleyicileri kategorisinde yer alan havalandirma, saglikli/dengeli
beslenme, dinlenme zamani konusunda sunlari dile getirmistir:

“Benim ozellikle dikkat ettigim sey sinifin havalandiriimasi. Yemek yeme konusunda ¢ok fazla israrci olmamakla birlikte saglikli
beslenmenin yararlarindan bahsediyorum, giin boyu bizim viicudumuzu yiyeceklerin idare etmesi gerektiginden bahsediyorum.
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Bazen dinleme galismalari da yapiyoruz biz. Gézlerimiz kapatiyoruz ve dinleniyoruz giin iginde neler yaptigimiz da dislinlyoruz,
bazen uyuyakalan biri olabilir tabii.”

Tablo 3 ise degerlendirme kategorisini icermektedir. Tablo 3’de farkh yontemlerin katkisi, avantajlar ve dezavantajlar olmak

Uzere (g alt kategori yer almaktadir. K7 kodlu, 3 yillik tecriibesi olan kadin 6gretmen bu yontemin avantajlari arasinda kalici
0grenme, okulu sevdirme, merak uyandirma, 6gretmeni mutlu etme kodlarini su sekilde ifade etmistir:

“Cocuklarin okulu sevmesini sagliyor. Ogrencilerin merakla derse girmesini sagliyor, zaten temalarimiz degistigi icin yeni

temada daha da heyecanli oluyor 6grenciler igin. Ayrica 6grenmenin ¢ok daha fazla kalici oldugunu gériyoruz. Bu yontem bizim
acimizdan da ¢ok 6nemli, ¢ocuk ¢linkli 6gretmen oldugunuz igin anlattiginiz seyin 6grenilmesi sonrasinda ¢ocuga soruldugunda
onu ¢ocugun soylemesi sizi mutlu ediyor.”

Bu yontemin olumlu/olumsuz yonleri ile ilgili 6gretmen gorusleri ise Tablo 3’de degerlendirme kategorilerinde toplanmuistir.

Tablo3. Acik kodlama ile olusturulan degerlendirme kategorisindeki kodlar

Kategori

Alt Kategori

Kod

Degerlendirme

Farkh Yontemlerin katkisi

Dikkat cekme
Herkese hitap

Yetenek gelistirme

Kalici 6grenme
Katilim artisi
Ogretmende mutluluk hissi

R NN B OV|S

Avantaj

Kalici 6grenme
Herkese hitap
Deneyim firsati
Ogretmeni mutlu etme
Okulu sevdirme

Merak uyandirma

=
o

Dezavantaj

Hazirlik zamani

Wik P M

Sekil 1'de gorildugi gibi agik kodlamadan sonra yapilan eksenel kodlama ile kodlar iligkilendirilmistir.

Sekill’de yer alan eksenel kodlamaya gore BTO ile ilgili genel ilkeler, sinif ortami ile ilgili kodlarindan olusan iklim ve 6grenci

Farkli Duyulara Hitap

«Duygu kontrolu

«Geri Bildirim

«Butunlestirilmis program
*Baglanti kurma

«Yeni konuya hazirlik
«Fizyolojik ihtiyaglar
eYonlendirme

«Kalici 6grenme

«Bireye yonelik egitim

«Anlamli 63renme
«0Ogrenci duygusu

)

*Ogremen duygusu
«Kendini gelistirme

N
/

sZenginlegtirilmig ortam
«Sinif Dizayni

«Aktif Katilm
«Deneyimleme
«Gergege Uyarlama
*Yontem Kullanimi

Sekil 1. Eksenel kodlama

duygularindan etkilenirken, genel ilkeler 6grenci duygularini, 6grencilerin gerceklestirdigi etkinlik kodlarini iceren etkilesim ve
egitim sonrasinda olusan egitim ciktilarini etkilemektedir. Sinif iklimi egitim giktisini ve etkilesimi etkilerken, etkilesimin ve 6grenci
duygularinin egitim ciktisina olan etkisi de goriilmektedir. Duygular ve etkilesim ile egitim ¢iktisi ve 6gretmen ile ilgili durumlar
arasinda da ¢ift yonli bir iliski tespit edilmistir.
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K6 kodlu 16 yillik kadin 6gretmenin etkilesim kategorisi altinda bulunan aktif katihm ve iklim kategorisinde yer alan
zenginlestirilmis ortamin kalici 6grenme egitim ciktisina etkisi ile ilgili gdrusleri;

“...Aktif 6grenme ve sinifta kullandigimiz farkli materyallerle 6grenme destekleniyor. Bence ¢ocuga sundugumuz materyallerle
yani gorsel dokunsal olan seylerle ve gocugun aktif katihmi, deneyimleme yapmasi ile konularin daha ¢ok beyinde kaldigini
distntyorum.”

K4 kodlu 4 yilhk Erkek o6gretmenin ifadelerinden 6grenci duygulari, egitim ciktisi ve 6gretmen kodlari ile ilgili iliski
gorulmektedir:

“..Etkinliklerimizin sayisini arttirlyoruz ve bunlarin daha ¢ok duyu organina hitap edecek sekilde olmasina dikkat ediyoruz.
Gorsel zekasi iyi olanlar igin video izleterek veya bazi resimler gostererek destekliyoruz. Clinki inaniyorum ki boylece 6grenci
ogrendiklerini anlamlandiriyor ve sonra unutmuyor bu durumda benim 6gretmen olarak mutlu olmami saglayan sey.”

Eksenel kodlama sonrasinda Sekil 2’de gorildigu gibi “ideal 6grenme ¢iktisini” davraniglar, egitim programlari ve iklim olmak
Uzere Ug¢ ana faktorln etkiledigi belirlenmistir. Davraniglar; aktif katihm, deneyimleme ve baglanti kurma olarak 6grencilerin
davranislar ile ilgili faktori olusturmaktadir. Egitim programi, egitim-6gretim siiresince O6gretmenin uyguladigl butlnlesik
program, kullandigi yontem ve teknikler, yeni konuya gegiste yapilanlar, 6grenciyi yonlendirme davraniglari ve 6grenciye verdigi
geri bildirimleri ifade etmektedir. iklim ise farkli materyallerin kullanildigi zenginlestirilmis ortam, sinifta yapilan diizenlemeler,
farkli duyular igin olusturulan diizenlemeler ve 6grencilerin kizgin ya da lzglin olduklari zaman duygularinin kontroli igin yapilan
diizenlemeleri icermektedir.

ideal Ogrenme Ciktisi

Davranislar

e Aktif Katilim
*Deneyimleme

*Baglanti Kurma

Egitim Programi
*Bitlnlesik Program
*¥Yontem Kullanimi
*Yeni Konuya Hazirlik
*Ydnlendirme

*Geri Bildirim

iklim
*Zenginlestirilmis ortam
*Sinif Dizaymi

*Farkh duyulara hitap
*Duygu kontrolu

Sekil 2. Segici kodlama

Secici kodlamada iklim faktoriiniin; ideal 6grenme giktisini, davranislari ve egitim programini etkiledigi, egitim programinin ise
davranislara da yansidig1 gériilmektedir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Yapilan calismada gorismeler ile toplanan veriler acik kodlama, eksenel kodlama ve secici kodlama ile analiz edilmistir.
Analizler sonucunda, okul 6ncesi 6gretmenlerin beyin temelli 6grenmeye yonelik diisiinceleri belirlenmistir.

Acik kodlama sonucunda; bilgi, uygulama ve degerlendirme olmak (izere {i¢c ana kategori belirlenmistir. Ogretmenler bilgi
dizeyinde ¢ok fazla yorum yapmazken uygulamada bu yéntemi kullandiklarini dile getirmislerdir. Uygulama kategorisinde 6ne
¢ikan kodlar su sekildedir: Butiinlestirilmis program kullanimi, 6grencilere konularin tahmin ettirilmesi, yeni konuya gegilecegi
konusunda bilgi verilmesi ve yeni konuya gegiste cevre diizenlemesi yapilmasi tim égretmenler tarafindan yapilmaktadir. BTO
bilesenlerinden diizenlenmis daldirmada 6gretmenin, 6grencileri uygun aktivitelere ¢ekebilmesi beklenmektedir. Bu asama da
bilim, matematik, sanat, tarih gibi konular butinlestirilmelidir (R. N. Caine ve Caine, 1990). Bu nedenle tim 6gretmenlerin
bitlnlestirilmis program kullanimi yéntem agisindan uygun bir davranis olarak degerlendirilebilir. Beyin temelli 6grenmede her
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beynin essiz oldugu ve 6n bilgilerin yeni 6grenmelere temel olusturdugu dikkate alinmaktadir (Fogarty, 2002). Yapilan ¢alismada
da 6gretmenlerin %90’inin 6grencilerin 6n bilgileri ile yeni 6grendikleri arasinda baglanti kurmaya ¢alistiklar belirlenmistir. Daha
etkili 6grenmenin gergeklestirilebilmesi igin 6grencilerin dnceki bilgileri ile yeni 6grenecekleri arasinda iliskilendirilme kurulmasi
son derece dnemlidir (Nummela ve Rosengren, 1986). Clinki{ yeni bilgi ve deneyimler, gecmiste 6grenilenlerle iliskilendirilmezse
tekrar ve ezberleme ihtiyaci artmaktadir (R. N. Caine ve Caine, 1990). Ogrencilerin 6grenme siirecinde deneyimleme firsati bulmasi
da 6gretmenlerin %80'i tarafindan dile getirilmistir. Kullanilan ydntem ve tekniklerde en ¢ok isbirligine dayali 6grenmenin yer aldigi
gorilmektedir. BTO’de isbirligine dayali aktivitelerin énemi vurgulanmaktadir (R. N. Caine ve Caine, 1990; Jensen, 2008).
Ogretmenlerin farkli duyulara hitap etmeye dikkat ettigi, en fazla gérsel ve dokunsal duyulara hitap edildigi belirlenmistir. Daha
fazla duyu organina hitap etmek, daha fazla bilgi, daha verimli 6grenme sireci, 6grenilen bilgilerin bulunmasinda daha fazla yol
anlamina geldigi icin egitimin daha etkili olmasini saglar (Katai, Toth, ve Adorjani, 2014). Ogretmenlerin, olumsuz geri bildirim
vermeme egiliminde olduklari goridlmektedir. Sinifta yapilmasi gereken dizenlemeler bulunmaktadir. Sinif ortaminda
havalandirma, uygun isik, 1si ayarinin saglanmasi, zenginlestirilmis bir ortam olusturma gibi fiziksel diizelmemelere dikkat edildigi
gorialmustar. Bunun yani sira 6grencilerin sinifta yasadiklari duygusal durumlarda 6gretmenlerin ¢cogunun olayin nedenini
arastirdiklari ve farkli sekillerde 6grenciye duygusal destek saglandiklari belirlenmistir. Ogrenci merkezli yéntemlerde egitimciler,
sinif ortaminin fiziksel, sosyal ve duygusal yonler icermesini saglanmalidir (Kaufman vd., 2008). Ogretmenler, 6grencilerin saglikli
ve dengeli beslenmesi, su icmesi gibi konularda onlari desteklediklerini dile getirmislerdir. Farkli calismalarda, yag aliminin fazla
olmamasinin, dengeli beslenmenin, B12 ve A vitaminin beyin, hafiza ve 6grenme acisindan 6énemini vurgulamaktadir (Jensen,
2005). Yine saghkh beslenme ile ilgili olarak demir eksikligi olan g¢ocuklarin, saglikli ¢ocuklara gére matematik basarisinin alt
seviyede olma ihtimalinin iki kat fazla oldugu belirlenmistir (Halterman, Kaczorowski, Aligne, Auinger, ve Szilagyi, 2001). Bu
nedenle beslenme konusu 6nemli gorilmektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenler; kalici bilginin olusmasi icin 6grencilerin aktif
katiimlarinin, konularda tekrarin saglanmasinin, anlami égrenme ve baglanti kurmanin gerektigini disiinmektedirler. yi bir
o6grenme ortaminin gereklilikleri arasinda da aktif katihm bulunmaktadir (Dwyer, 2002). Bilgilerin kisa siireli bellekten uzun siireli
bellege aktarilabilmesi icin zihinsel tekrar ve kodlama yapilmasi bilginin uzun sireli bellege aktarilmasini kolaylastirabilir
(Senemoglu, 2011). Agik kodlamada belirlenen kodlara benzer sekilde Kaufman vd. (2008) farkl g¢alismalardan yola ¢ikarak
Ogretmenlerin igerik de iliski olusturmasi, 6grenme siirecinde Ogrencilerin aktif olmasini saglamasi, farkli 6grenme stilleri
kullanmasi, 6gretmen merkezli 6grenmeden 6grenci merkezli egitime gecmesi sayesinde beyin temelli 6grenme stratejilerinin
kullaniminin saglanabilecegini ifade etmistir. Connell (2005) ise bu ¢alismadaki kodlara benzer nitelikte olan bazi durumlari su
sekilde derlemistir. Ogrenme siirecinde, giivenli sinif ortamini olusmasinin, tesvik edici ve ilgi cekici sinif ortaminin saglanmasinin,
cesitli 6gretim metotlari kullaniminin, 6grencilerin su igmeye tesvik edilmesinin, giin boyunca hareket etmenin, florasan olmayan
isiklandirmanin kullaniimasinin, stresin azaltilmasinin, glin boyunca disiinme zamanin saglanmasinin gerekli ve 6nemli oldugu
belirlenmistir.

Acik kodlamanin degerlendirme kategorisinde ise 6gretmenler farkli yontem kullanimin dikkat cekme, tiim 6grencilere hitap
eden bir egitim slireci yasama, yetenek gelistirme gibi faydalari olacagini dislinmektedirler. Bu yontemin avantajlari arasinda ise
kalict 6grenme, herkese hitap edebilme, deneyim firsati saglamanin ilk akla gelenler oldugu gérilmektedir.

Eksenel kodlamada kodlar arasinda iliskilendirmeler gerceklestirilmistir. Ogretmenlerin genel olarak dikkat ettigi durumlar
“genel ilkeler”, o6grenci duygular ile ilgili yapilanlar “duygular”, sinif ortami “iklim”, 6grenciler tarafinda gergeklestirilen
uygulamalar “etkilesim”, egitim sonucunda olusanlar “egitim ¢iktisi” ve 6gretmenle iliskili durumlar “6gretmen” kategorisinde
yeniden diizenlenmistir. Birgok kategorinin birbiri ile iliskili oldugu gériilmektedir. Her bir kategorinin egitim ciktisini etkiledigi
belirlenmistir. Genel ilkelerin uygulanmasinda, iklim ve duygularin etkisinin oldugu genel ilkelerin duygular ve etkilesimde
yansimasinin oldugu belirlenmistir.

Secici kodlamada ise ideal 6grenme ciktisina etkisi olan 3 etken tespit edilmistir. Ogrenci davranislarinin, 6gretmenin egitim
strecinde yaptigl uygulamalari iceren egitim programinin ve iklimin, ideal 6grenme ¢iktisinda etkili oldugu belirlenmistir. Ayrica
davranislarda ve egitim programinda iklimin etkisi, egitim programinin da davraniglara etkisi oldugu tespit edilmistir. Fogarty
(2002) ise beyin uyumlu siniflarda dort temel unsurdan bahsetmektedir. Etkilesimin, iklimin, becerilerin ve Ustbilisin yiiksek basari
standartlarini saglayacagini ifade etmektedir. Etkilesim, aktif katihm ve deneysel 6grenmeyi, iklim duygulari ve zenginlestirilmis
ortami, beceriler mikro-makro becerileri ve becerilerin gelistirilmesini, Gstbilis ise yansima ve degerlendirmeyi icermektedir.
Yapilan calisma ile de uyusan yanlarinin bulundugu gérilmektedir.

Sonug olarak okul 6ncesi 6gretmenlerin dislincelerine gore 6grencilerin ideal grenme ¢iktisina ulasabilmesi yapilmasi gereken
temel islemler bulunmaktadir. Bu amaca ulasabilmek icin 6grencilerin aktif katim saglamasi, deneyimleme yasamasi, 6grendikleri
arasinda baglantisi kurmasi gerekmektedir. Ogretmenlerin egitim siirecinde biitiinlesik 6grenmeyi gerceklestirmesi, farkli
yontemler kullanmasi, yeni konuya gegcis yaparken hazirlik yapmasi, 6grencilere gerekli yonlendirmeleri saglamasi, verdikleri geri
bildirimlerin olumlu olmasi beklenmektedir. Bunlarin yani sira zenginlestirilmis bir ortamin saglanmasi, sinif ortaminda
dizenlemelerin yapilmasi, farkli duyu organlarina hitap edilmesi ve 6grenci duygularinin kontroliinde yapilmasi gerekenlerin
oldugu gorilmustar.

CGalisma sonunda su 6neriler ortaya ¢ikmistir; Egitimde kullanilabilecek 6nemli yontemlerden biri beyin temelli 6grenmedir.
Kullanilan yontemin ismi cok 6n planda olmasa da egitim siirecinde egitmenlerin dikkat etmesi gereken bazi diizenlemeler oldugu
bilinmektedir. Bu diizenlemeler arasinda sunlara dikkat edilmesi gerekmektedir: 6grencilerin aktif katihmlari tesvik edilmeli,
yaptiklari calismalari gercek baglamda deneyimleme firsati olusturulmali, 6grendikleri konu ile 6n bilgileri arasinda baglantilar
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kurulmalidir. Farkh dersler birbirleri iliskilendirilmeli ve kendi iglerinde baglantilar kurulmali, isbirligine dayali 6grenme, soru sorma,
beyin firtinasi gibi farkli yontem ve teknikler kullanilmali, yeni konuya gegilecegi zaman gerekli dizenlemeler yapilmali, 6grencilere
olumlu geri bildirimler saglanmalidir. Siniflarda farkli materyaller kullaniimali, sinif diizenlemesi yapilirken ilgi ¢ekici bir ortamin
yani sira fiziksel diizenlemelere dikkat edilmeli, gorsel 6geler yerlestirilmeli, egitim slrecinde olabildigince fazla duyu organina
hitap edilmelidir. Ogrencilerin fizyolojik ihtiyaglarinin giderilmesi saglanmalidir.
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