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Ozet

Bu ¢alisma Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulunda okuyan 6grencilerin sosyal beceri diizeylerini inceleyerek, demografik 6zelliklerine gore farklilasip
farklilasmadigini ortaya koymak amaciyla yapilmistir. Aragtirmanin 6rneklemini, 2014-2015 egitim-6gretim yili bahar doneminde Karamanoglu Mehmetbey
Universitesi, Beden Egitimi ve spor Yiiksekokulunda okuyan 208 &grenci olusturmaktadir. Arastirmada 1986 yilinda Riggio tarafindan gelistirilen Yiiksek
tarafindan 1997 yilinda Tiirkgeye uyarlanan “ Sosyal Beceri Envanteri” uygulanmistir. Envanterde 90 maddeden olusan 1-5 arasi puanlanan likert tipi bir
dlgektir. Aragtirma sonucunda Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda okuyan grencilerin orta seviyede ( X = 287,12) sosyal beceri diizeylerine sahip
olduklart tespit edilmistir. Ogrencilerin cinsiyet, yas, okudugu bolim, kaldigr yer, kredi alip almama, aylik gelir durumu, babalarmm meslegi, annelerinin

calisip ¢alismamalar ve spora ilgi diizeyleri degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamazken, okudugu simif, annelerinin egitim durumu,
babalarinin egitim durumu, kardes sayilar1 ve yasamlarinin biiyiik bir boliimiinii gecirdikleri yerlesim merkezi degiskenlerine gore ise de istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Beceri, Universite, beden Egitimi ve Spor,

Investigation of Students’ Social Skill Levels Studying in Physical Education and Sports High
School in Terms of Some of The Variables

Abstract

This study was conducted to determine whether it differs according to demographic characteristics by investigating of students” social skill levels studying
m physical education and sports high school according to demographic characteristics. The sample of the study constitutes 208 students studying in the School
of Physical Education and Sports high school, Karamanoglu Mehmetbey University in spring term during the 2014-2015 academic year. “Social Skill
Inventory" developed by Riggio in 1986, adapted into Turkish in 1997 by Yiiksek in the research was applied. The inventory consists of 90 items scored 1-5
Likert-type scale. At the end of the research, it was found that students studying in Physical Education and Sports School have mid-level (= 287.12) on social
skills.While statistically significant difference was not found according to students' gender, age, the department of studying , place of residence, whether or not
students take credit, income level, their fathers’ occupation, whether or not their mothers work and interesting in sports of them, statistically significant
difference was found according to studying at department, education level of parents, the number of siblings and spending and the place where they have spent
their lives the most.

Keywords: Social Skills, University, Physical Education and Sports

1. GIRIS literatiirde pek ¢ok tanimi yapilmistir. Bunlardan bazilari
sunlardir: Hops’a gore (1983) sosyal beceri, sosyal durumda
sergilenen davranis bi¢imidir. Marlowe (1986)° gdre sosyal
beceri kisilerarasi durumlarda, kisinin kendisi dahil insanlarin
duygu, diisiince ve davraniglarini anlama ve anlayisa uygun
davranma yetenegi olarak tanimlamaktadir (Marlowe
1986).Sorias (1986) sosyal beceriyi; bireyin c¢evresi ile
olumlu iligkiler kurmasi, gerektiginde diger insanlardan
yardim isteyebilmesi ve kendisine ters gelen istekleri geri
cevirebilmesini kolaylastiran Ogrenilmis davraniglar olarak
tanimlamistir(Sorias 1986). Bacanli(2001) sosyal beceriyi,
bireyin diger insanlarla basarili bir sekilde etkilesiminde
bulunmasini saglayan davranislar olarak
tanimlamaktadir(Bacanli 2001).

Gilintimiizde insanlarin fiziksel, duygusal ve toplumsal
bakimdan gelisimini, grup c¢aligmasimin kolaylastirilmasi,
karsilikli dayanismanin saglanmasi ve toplum iiyelerinin
kazanilmasmin  en  kolay  yollarindan  biri  spor
olgusudur(Gode ve Alkan 1998).Bunlarin yani sira spor,
anlayls ve sorumluluk tasiyabilme ve isbirligi igerisinde
diizen saglama kabiliyetini de gelistirmektedir. Sebatli ve
enerjik olmayr saglamasi, sosyal gruba ve topluma
mensubiyet giliciinii  kazandirmakla, birey ve toplum
iliskilerini daha ahenkli kilmaktadir (Erkal ve Ark.1998).

~ Sosyal Beceri kavrami “Social Skills” kargihgidir ve
Ingilizce asli ¢oguldur (Bacanlt 1999).Sosyal becerinin
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Yukaridaki tanimlarda sosyal beceriler, Ogrenilmis
davraniglar  olarak ele alinmaktadir. Carledge ve
Milburn(1983), sosyal beceri tanimlarmin ¢ogundaki ortak
noktalart su sekilde belirlemektedir.

1- Bagkalarinda olumlu tepkiler getirecek ve olumsuz
tepkilerin gelmesini engelleyecek, baskalariyla etkilesimi
miimkiin kilacak, sosyal olarak kabul edilebilir olan
Ogrenilmis davranislar olarak sosyal beceriler,

2- Cevrede etki burakan, hedefe yonelik davranislar olarak
sosyal beceriler,

3- Duruma 06zgli ve sosyal beceriye gore degisen sosyal
beceriler,

4- Hem  belirli  gozlenebilir  davraniglar, hem de
gozlenemeyen bilissel ve duyussal 6geler iceren davranislar
olarak sosyal becerilerdir(Yiiksek 1997).

Bahsedilen tanimlara bagli olarak sosyal becerileri
olusturan c¢esitli yapilar olusturulmustur. Bunlardan Riggio
(1986;1989) tarafindan ortaya atilan yap1 bilim diinyasinda en
cok kabul gorenlerden birisidir. Riggio (1986;1989) sosyal
becerileri olusturan alti yap1 oldugunu belirtmektedir.
Riggionun gelistirmis oldugu Sosyal Beceri Envanteri'nde
(Social Skills Inventory) sosyal beceri ve sosyal becerileri
olusturan yapilar asagidaki gibi ele alinmaktadir:

1. Duyussal anlatimcilik (emotional expressivity): Bireylerin
sozel olmayan iletisim becerilerini, Ozellikle duyussal
mesajlar1 gonderme becerilerini ifade etmektedir.

2. Duyussal duyarlik (emotional sensitivity): Digerlerinin
sozel olmayan mesajlarint alma ve anlamlandirma becerisi
ifade eder.

3. Duyussal kontrol (emotional control): Bireylerin duyussal
ve soOzel olmayan tepkilerini diizenleme ve kontrol
becerileriyle ilgilidir.

4. Sosyal anlatimeilik (social expressivity): Bireylerin
birbirleriyle sosyal iletisim kurma ve iletisime katilma
becerilerini ifade etmektedir.

5. Sosyal duyarlik (social sensitivity): Digerlerinin s6zel
iletisimlerini alma, anlama ve yorumlama becerilerini
igermektedir.

6. Sosyal kontrol (social control): Sosyal rol oynama ve
bireyin sosyal olarak kendini ortaya koyma becerilerini ifade
eder.

Sporun ¢ogunlukla kolektif bir etkinlik oldugu goz
ontinde bulunduruldugunda, sportif faaliyetler araciligi ile
sporla ilgilenen bireyler degisik insan gruplart ile sosyal
iliskiye girmektedirler. Spor, bireyin kendi dar diinyasindan
kurtularak baska ortamlarda, baska kisilerden inanglardan
diisiincelerden insanlar ile diyalog icerisinde bulunmasini,
onlardan etkilenmesini ve onlar1 etkilesini saglamaktadir. Bu
yoni  ile sporun, yeni dostluklarin  kurulmasina,
pekistirilmesine ve sosyal kaynasmaya destek sagladigt
sOylenebilinir (Camliyer, Camliyer 2001).

Universitelerin Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda
okuyan Ogrencilerin de egitimlerini tamamladiktan sonra
sporun igerisinde olmalari miinasebetiyle, kisilerle iliski
halinde olmalar1 dolayistyla sosyal beceri diizeylerinin
yiiksek olmasi gerektigi yadsinamaz bir gergektir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Arastirmada mevcut durumu ortaya ¢ikarmayr amaglayan
betimsel tarama ve iliskisel taramaya yonelik bir yontem
kullanilmigtir.  Aragtirmanin  evrenini  2015-2016  egitim
ogretim yilinda, bahar déneminde Karamanoglu Mehmetbey
Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda 466
(162 kadn ve 304 erkek) oOgrenci olusturmaktadir.
Arastirmanin drneklemi ise evreni olusturan tiim &grencilere
anket verilmis ancak 208 anket degerlendirmeye alimmuistir.

Arastirmada Riggio(1986) tarafindan gelistirilen 1989
yilinda revize edilerek bugiinkii seklini alan Yiiksek(1997)
tarafindan Tirkgeye uyarlanan “Sosyal Beceri (Kendini
Tanimlama) Envanteri  kullanilmistir.  Sosyal — Beceri
Envanterinin tamami 90 maddeden ve her bir alt 6l¢ek 15
maddeden olusmaktadir. Sosyal Beceri Envanterinin Alt
Olgekleri; Duyussal Anlatimcihik, Duyussal Duyarlilik,
Duyussal Kontrol, Sosyal Anlatimeilik, Sosyal Duyarlilik ve
Sosyal kontrol’den olugsmaktadir. Besli likert tipi olan bu
envanterin degerlendirilmesi ise; “Hi¢ Benim Gibi Degil” 1,
“Biraz Benim Gibi” 2, “Benim Gibi” 3, “Olduk¢a Benim
Gibi” 4, ve “Tamamen Benim Gibi” 5 puan olarak
hesaplanmaktadir. Envanterdeki bazi sorularin puanlart ise
tersine gevrilerek hesaplanmaktadir. Cevap anahtarlarinda, en
diisik puan 1, en yiiksek puan ise 5’tir. Sosyal Beceri
Envanterinin biitiiniinden en disiik 90, en yiiksek 450 puan
alinabilmektedir (Yiiksek1997). Istatistiksel degerlendirmeler
SPSS for Windows version 15,00 paket programi kullanilarak
analizi yapilmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin demografik ozellikleri su
sekilde yorumlanmistir. Ogrencilerin 80 (% 38,4)’ni kadin
128 (% 61,6 )i ise erkektir. Ogrencilerin yaslara gore
dagilimlart ise; 60 ( % 28,8 )1 18-20 yas arasi, 120 (%
57,7)’si 21-23 yas arasi ve 28 (% 13,5)’1 ise 24 yas ve {izeri
seklindedir. Ogrencilerin  Okuduklar1 Béliimlere gore
dagilimlar1 ise; 101 (% 48,5)’i Beden egitimi ve Spor
Ogretmenligi Béliimiinde, 45 (%21,6)’i Spor Yéneticiligi
L.Ogretim ve 62 (% 29,9)si ise Spor Yoneticiligi II.
Ogretimde okumaktadir. Ogrencilerin okuduklar1 smiflara
gore dagilimlart ise; 70 (% 33,6)’1 birinci smifta, 54 (%
25,9)’t ikinci smifta, 62 (% 29,8)’si tiglincii sinifta ve 22 (%
10,7)’si ise dordiincii smifta okumaktadir. Ogrencilerin
kaldiklar1 yerlere gore dagilimlari ise; 117 (% 56,2)’i 6grenci
evinde, 35 (% 16,8)’i Devlet Yurdunda, 33 (% 15,9)’U ézel
yurtta ve 23 (% 11,1)’1 ise ailesiyle beraber kalmaktadirlar.
Ogrencilerin 117 (% 56,2)’i 6grenim kredisi almakta, 91 (%
43,8)’1 ise 6grenim kredisi almamaktadir. Ogrencilerin aylik
gelir durumlarina gore dagilimlart ise; 13 (% 6,2)’i 0- 250
TL arast, 97 (% 46,6)’1 251-500 TL arasi, 48 (% 23,1)’1 501-
750 TL arast ve 50 (% 24,1)’si ise 751TL ve yukarisi
seklindedir. Ogrencilerin annelerinin egitim durumlarina gore
dagilimlar ise; 46 (% 22,1)’1 okuryazar degil, 99 (% 47,6)u
ilkokul, 35 (% 16,8)’i ortaokul ve 28 (% 13,5)’1 ise lise
mezunudur. Ogrencilerin babalarinin egitim durumlarma gére
dagilimlari ise; 94 (% 45,2)1 ilkokul, 47 (% 22,6)’si ortaokul
ve 67 (%32,2)’si ise lise mezunudur. Ogrencilerin kendileri
dahil kardes sayilarina gére dagilimlari ise; 35 (% 16,8)’1 iki,
68 (% 32,7)1 Ui, 46 (% 22,1)’s1 dort, 18 (% 8,6)’1 bes, 14 (%
6,7)1 altt ve 27 (% 13,1)’si ise 7 ve lzeri olarak tespit
edilmistir. Ogrencilerin babalarinin meslek gruplarina gore
dagilimlar1 ise; 60 (% 28,8)’1 emekli, 17 (% 8,2)’si memur,
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34 (% 16,3)1 is¢i, 19 (% 9,2)’u esnaf, 36 (% 17,3)’s1 ciftci
ve 42 (% 20,2)’si ise serbest meslek seklindedir. Ogrencilerin
21 (% 10,0)’inin annesi bir iste ¢alisirken, 187 (% 90,0)’sinin
ise annesi bir iste calismamaktadir. Ogrencilerin spora ilgi
diizeylerine gore dagilimlart ise; 51 (% 24,5)’1 ulusal diizeyde
miisabakalara katilmis, 19 (% 9,2)’u uluslar arasi diizeyde
miisabakaya katilmis, 122 (% 58,6)’si yarismalara katilmadan

3. BULGULAR

spor yapmis ve 16 (% 7,7)’s1 ise seyirci ve taraftar olarak
sporla ilgilenmislerdir. Ogrencilerin yasamlarmin biiyiik bir
boliimiinii gegirdigi yerlesim merkezine gore dagilimlart ise;
98 (% 47,1)’1 il merkezinde, 73 (% 35,1)’1 ilge merkezinde,
12 (% 5,7)’si kasaba ve 25 (% 12,1)’si ise kdy seklindedir.

Cizelge 1: Katilimcilarin Genel Olarak Sosyal Becerilerinin Alt Boyutlariyla Toplam Puanma iliskin Sonuglari

Sosyal Beceri Alt Boyutlar1

Envanterden Alinabilecek

n X Ss Min. Max En Diisiik ve En Yiiksek
Puan
Duyugsal Anlatimeilik 208 44,9087 6,01900 28,00 65,00 15-75
Duyussal Duyarlilik 208 51,2788  8,28765 30,00 71,00 15-75
Duyussal Kontrol 208 445721  6,52565 25,00 67,00 15-75
Sosyal Anlatimcilik 208 48,5240 8,18443 27,00 73,00 15-75
Sosyal Duyarlilik 208 47,3990 8,20624 30,00 69,00 15-75
Sosyal Kontrol 208 50,4375 7,81031 35,00 71,00 15-75
Toplam Puan 208 287,1202 25,32189 237,00 358,00 90-450

Cizelge 1’de arastirmaya katilan 6grencilerin geneline ait,
sosyal beceri alt boyutlar1 ve sosyal beceri toplam puan
ortalamalari incelenmistir. Bu inceleme sonucunda;

ogrencilerin duyussal anlatimeilik alt boyutlarinda X
=4490, duyussal duyarlilik alt boyutlarmda Y=51,27,
duyussal kontrol alt boyutlarinda Y=44,57, sosyal
anlatimcilik alt boyutlarinda Y=48,52, sosyal duyarlilik
al_t boyutlarinda X =47,39, sosyal kontrol alt bo_yutlarmda

X =50,43, sosyal beceri toplam puaninda ise X =287,12
puan ortalamasina sahip olduklari goriilmektedir.

Arastirma kapsamina alman &grencilerin Sosyal Beceri

Envanteri toplam puanmdan almis olduklar X =287,12
puan ortalamasi, envanterin toplam puanindan almabilecek
(Min. 90- Max 450) degerler goz oniine alindiginda
ogrencilerin orta seviyede sosyal beceri diizeylerine sahip
olduklar1 soylenebilinir. Sosyal Beceri Envanterinin alt
boyutlarindan alinabilecek puan (Min. 15- Max. 75) g6z
Otine alindiginda ise, Ogrencilerin alt boyutlardan almis

olduklari puan ortalamalari X =44 57 - X =51,27
arasinda degistigi i¢in tiim alt boyutlarda da orta seviyede
bir sosyal beceriye sahip olduklari ileri siiriilebilir.
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Cizelge 2: Katilimcilarin Kendileri Dahil Kardes Sayilart Dagilimlarina Gére Sosyal Beceri Envanteri Alt Boyutlar1 ve
Toplam Puana Iligkin F-testi Sonuglar

Sosyal Beceri Alt Kardes Sayisi n Y Ss Sd F P-Degeri
Boyutlar1
2 35 46,4857 6,00182 202
3 68 44,7353 6,53719
Duyussal 4 46 45,8696 4,91532
Anlatimeihk 5 18 45,7778 6,64703 2,336 043
6 14 42,8571 5,31843
7 ve Uzeri 27 42,1481 553106
2 35 53,6286 9,02313 202
3 68 51,9265 7,61247
Duyussal 4 46 50,4348 7,90401
Duyarlilik 5 18 54,7222 8,16597 3,126 010
6 14 47,0000 9,49494
7 ve Uzeri 27 47,9630 7,41351
2 35 44,3143 568161 202
3 68 43,4559 7,70236
Duyussal 4 46 45,3913 5,59157
Kontrol 5 18 45,2778 6,77196 874 500
6 14 44,2143 5,75364
7 ve Uzeri 27 46,0370 6,00949
2 35 48,5714 8,24366 202
3 68 48,7206 7,72831
Sosyal 4 46 49,3696 8,23099
Anlatimeilik 5 18 551111 8,03567 5,092 000
6 14 45,0000 5,72444
7 ve Uzeri 27 43,9630 7,41351
2 35 47,2857 8,80031 202
3 68 48,5000 9,11043
Sosyal 4 46 46,7391 7,34978
Duyarlilik 5 18 48,4444 8,14011 648 663
6 14 45,2143 7,15949
7 ve Uzeri 27 46,3333 7,07651
2 35 49,6857 8,18453 202
3 68 51,0147 7,69860
Sosyal 4 46 50,0000 7,65942
Kontrol 5 18 518333 10,91276 304 910
6 14 50,0000 5,02302
7 ve Uzeri 27 50,0000 7,04928
2 35 289,9714 26,99835 202
3 68 288,3529 25,63042
Toplam 4 46 287,8043 25,36631
Puan 5 18 3011667  26,31987 3,060 011
6 14 274,2857 18,94701
7 ve Uzeri 27 276,4444 18,79921

Cizelge 2’de katilimcilar sosyal beceri alt boyutlar1 ve
toplamina ait puan ortalamalarinin kendileri dahil kardes
sayilar1 degiskenine gore farklilagip farklilagmadig: f testi
ile incelenmistir. Buna gore sosyal beceri alt boyutlarinda
duyussal anlatimcilik, duyussal duyarlhilik, sosyal
anlatimcilik ve toplam puan ortalamalarinda sosyal
becerilerinde anlamli bir iliski bulunmustur. Kardes sayist
az olanlarin sosyal beceri puanlar1 kardes sayisi fazla
olanlara oranla daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin  okuduklari  smif
degiskenine gore sosyal beceri diizeylerinde sadece
duyussal kontrol alt boyutunda anlamli bir iligki
bulunmustur. Buna gore 1. Smifta okuyan Ogrencilerin
sosyal kontrol alt boyutunda diger smiflarda okuyan
ogrencilerden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin  Annelerinin egitim
durumlarinda sosyal beceri envanterinin alt boyutlarindan
sadece duyussal anlatimcilik alt boyutunda anlamli bir

iligki bulunmus olup, burada da 6grencilerin annelerinin
egitim seviyesi yiiksek olanlarin duyussal anlatimcilik
puanlarinin da yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ayn1 olay
ogrencilerin  babalarinmn  egitim  durumlarinda  da
mevcuttur. Ogrencilerin babalarinin egitim durumu yiiksek
olanlarin  sosyal beceri alt boyutlarindan duyussal
anlatimeilik puanlarinin yiiksek oldugu bulunmustur.

Arastirmaya katilan 6grencilerin yasamlarmin biiyiik
bir kisminin gecirdikleri yer degiskenine gore de sosyal
beceri alt boyutlarindan duyussal anlatimcilik, duyussal
kontrol ve sosyal kontrol alt boyutlarinda da anlamli bir
iliski bulunmustur. Buna gore il merkezinde yasayanlarin
sosyal beceri alt boyutlarindan duyussal anlatimcilik,
duyussal kontrol ve sosyal kontrol puan ortalamalar1 daha
yiiksek oldugu sdylenebilinir.

Ogrencilerin cinsiyet, yas, okudugu boliim, kaldig: yer,
kredi alipp almama, aylik gelir durumu, babalarinin
meslegi, annelerinin ¢alisip caligmamalar1 ve spora ilgi
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diizeyleri degiskenlerine gore ise de istatistiksel olarak

TARTISMA VE SONUC

Bu arastrma Beden Egitimi ve Spor Yiiksek
Okulunda okuyan oOgrencilerin sosyal beceri diizeylerini
inceleyerek, demografik o6zelliklerine gore farklilasip
farklilasmadigini ortaya koymak amaciyla yapilmistir.
Arastirmaya  katilan  Ogrencilerin  Sosyal  beceri

envanterinden almig olduklar1 puan ortalamalari X
=287,12 olmalar1 miinasebetiyle envanterden alinabilecek
(Min. 90- Max 450) degerler gz Oniine alindiginda
ogrencilerin orta seviyede sosyal beceri diizeylerine sahip
olduklar1 sdylenebilinir. Yapilan bu ¢alismada 6grencilerin
cinsiyet, yas, okudugu boliim, kaldigi yer, kredi alip
almama, aylik gelir durumu, babalarmin meslegi,
annelerinin calisip caligmamalar1 ve spora ilgi diizeyleri
degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunamazken, okudugu smif, annelerinin egitim durumu,
babalarinin egitim durumu, kardes sayilar1 ve yagamlarinin
biiylik bir bolimiinii gecirdikleri yerlesim merkezi
degiskenlerine gore ise de istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmustur.

Cetin ve Kuru(2009) tarafindan, I¢ Anadolu
bolgesinde bulunan 11 iniversitenin Beden Egitimi ve
Spor Yiiksekokulu &grencilerinin sosyal beceri diizeylerini
tespit etmek amaciyla yapilan ¢alismalarinda, 6grencilerin
X =285,10 puana, dolayisiyla orta seviyede sosyal beceri
diizeylerine sahip olduklar tespit etmislerdir. Demografik
ozelliklere gore de, cinsiyet (kadinlarin daha yiiksek sosyal
beceriye sahip olduklari), okuduklart smif (1. Sinifta
okuyan Ogrencilerin daha yiiksek sosyal beceriye sahip
olduklar1) ve yaptiklart spor bransi (elit diizeyde spor
yapanlarin daha yiiksek sosyal beceriye sahip olduklari)
sosyal beceri diizeylerinin farklilastigini tespit etmistir. Bu
calisma bizim yapmis oldugumuz calismayla paralellik arz
etmektedir. Caligmamizin evrenini olusturan Karamanoglu
Mehmet Bey Universitesi iilkemizin i¢ Anadolu
bolgesinde yer almaktadir.

Avsar ve Kuter(2007) tarafindan “Beden Egitimi ve
Spor Béliimii Ogrencilerinin Sosyal Beceri Diizeylerinin
belirlenmesi” amaciyla yapilan ¢alismada ise, 6grencilerin
X =292,60 puana dolayisiyla orta seviyede sosyal beceri
diizeylerine sahip olduklari tespit etmislerdir. Demografik
ozelliklere gore de Cinsiyet (kadinlarin daha yiiksek sosyal
beceriye sahip olduklari),kardes sayisi (kardes sayisi az
olanlarm daha yiiksek sosyal beceriye sahip olduklari),
sosyo ekonomik durumu ( Sosyo ekonomik durumu diisiik
olanlarin daha yiiksek sosyal beceriye sahip olduklar1) ve
mezun olduklar1 lise (Anadolu lisesi mezunlarmin daha
yiiksek sosyal beceriye sahip olduklari) sosyal beceri
diizeylerinin farklilasti§ini tespit etmislerdir.

Akpmar ve arkadaslari(2012) tarafindan “Aday Beden
Egitimi Ogretmenlerinin Sosyal Beceri Diizeylerinin
Belirlenmesi” amaciyla yapilan caligmada Ogretmen
adaylarmin X =285,45 puana dolayisiyla orta seviyede
sosyal beceri diizeylerine sahip olduklari tespit etmislerdir.
Demografik 6zelliklere gore de, aylik gelir durumu (Aylik
gelir durumu yiiksek olan &grencilerin daha yiiksek sosyal
beceriye sahip olduklar1), yas (21-23 yas arasi olan
ogrencilerin daha yiiksek daha yiiksek sosyal beceriye

anlamli bir fark bulunamamistir.

sahip olduklari),okuduklar1 smif (son sinif 6grencilerinin
daha yiliksek sosyal beceriye sahip olduklarl) ve
annelerinin  egitim durumu (egitim durumu yiiksek
olanlarin daha yiiksek sosyal beceriye sahip olduklari),
sosyal beceri diizeylerinin farklilastigi tespit etmislerdir.
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