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Ozet

Bu makale Tiirkiye’de aile icerisindeki ¢ocuk iizerine uygulanan siddet ve siddet cesitlerini sosyolojik bir yaklasimla tartigmaktadir.
Yontemsel olarak makale ¢ocuk kavramini tanimlamakta ve cocuga uygulanan siddet olgusunun sebep ve sonuglarini, ¢ocugun aile icindeki
konumu —o6zellikle anne ve baba ile iligkileri- a¢isindan analiz etmektedir. Aile icerisinde ¢ocuga yonelik siddet hem tilke genelinde hem de

aile ve ¢ocuk 6zelinde bir¢ok sorunu da beraberinde getirmektedir.
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Violence Against Child: A Sociological Approach in the Case of Turkey

Abstract

This article discusses the problem of violence against children within family and types of violence in Turkey through a sociological
approach. In terms of its method, the article defines the concept of child and analyses the causes and effects of violence against children with
respect to the position of a child — specifically in terms of mother and father relations. The violence against child within family brings
together many problems either in the country in general or in family and child in particular.
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1. Giris

Siddet, insan hayatinin herhangi bir déneminde
farkli sekillerde ortaya cikabilmektedir. Toplumun
temelini olusturan aile i¢inde sik¢a yasanan siddet
ozellikle de kadin ve c¢ocuga daha fazla
uygulanmaktadir. Ciinkii kadin ve ¢ocuk, diger aile
fertlerine oranla kendisini savunma noktasinda daha
acizdir.

Siddet, ilkel ve insanlik dis1 bir uygulamadir.
Siddetin dogal karsilandig1 toplumlar, heniiz
insanlasma ya da  uygarlasma  evrelerini
tamamlamamis yani uygar olamayan toplumlar
olarak kabul edilmektedir. Hicbir gerekce ya da
dayanagin siddeti hakli ve mesru kilmas1 miimkiin
degildir. Istatistiklere bakildiginda sadece az
gelismis tlkelerde ve gelismekte olan iilkelerde
degil, gelismis {iilkelerde de siddetin ozellikle de
kadina ve cocuga yonelik siddetin yaygin oldugu
goriilmektedir. Tiirkiye’ nin bir¢cok kesiminde dogal
bir olgu olarak karsilanan siddetin okulda, sokakta
ve Ozellikle de ailede, kisacasi giinliik yasamin her
alaninda yaygin olarak goriilmesi, problemin
bireysel degil, toplumsal bir olgu olarak goriilmesi
gerektigine isaret etmektedir.

Insan haklar ihlallerinin her gecen giin arttig1,
buna karsin hosgorii ve barig sOylemlerinin

yogunlastigi bir diinyada yasiyoruz. Ote yandan
silahlanmaya ve savasa ayrilan kaynaklar da siirekli
artmaktadir. Pek cok iilkede, o6zellikle yoksul
tilkelerde yasanan olumsuzluklara her gecen giin
yenileri eklenmektedir. Diinyanin gesitli iilkelerinde
yasanan bu olumsuzluklar goriilmek istenmese de
bizim iilkemizde de paralel sekilde yasanmaktadir.
Yasanan olumsuzluklarin en etkili oldugu yer hig
stiphesiz aile ortamudir. Ciinkii aile insanin igine
dogup bilyiidiigii, egitimini aldigi, sosyallestigi ve
kendisine olan giivenini kazandigt en temel
kurumdur.

Teknolojinin gelisimine bagli olarak ortaya
cikan yeni iletisim araclar1 ve bu araglarla sik sik
teshir edilen siddet ogeleri, aile fertlerinin hep bir
arada olduklar1 saatlerde birlikte Ogrendikleri
istenmeyen davraniglar olarak karsimiza
cikmaktadir. Aile icinde kadina ve cocuga yonelik
siddet olaylarmin tilkemizde de sik yasanmasi ve
bunun terbiye amacli yapiliyor olduguna hem aile
icinde hem de kamuda mesruiyetine inanilmasi ve
inanilmasinin istenmesi, siddetin koriiklenmesi ve
gizlenmesine sebebiyet vermektedir (Kocacik,
2004: 46). Bu durum wuzun yillar siddetin
saklanmasit ve boylece de devam etmesinde son
derece etkili olmustur.
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Bugiin kitle iletisim araclarinin yapmis oldugu
siddetin ve cesitlerinin Ogrenilmesine imkan
saglayan bu tlir yayinlarin sayisinin  artmis
olmasiyla siddet siradan 6grenilmis bir davranis
olarak algilanmaya baslandi. Bundan dolay1
giiniimiiz diinyasinda, siddet sadece fiziki bir olay
degil, toplumsal bir olgu olarak kendisini aciga
vurmaktadir.

2. Cocuk Kimdir?

Cocukluk olduk¢a mugldk bir terim olup bu
durum onun sembolik islevini artirmaktadir. Bir
yandan, ¢ocuklar anne-babalariin {iizerlerine
titredikleri degerli varliklar olarak goriiliirken, bir
yandan da toplum icin bir maliyet ve yiik
konumundadirlar (Marshall, 1999: 121). Bu durum
aslinda celiski gibi goriinse de, aslinda deger
verilen varliklarin  i¢in  belirli  yilikler ve
sorumluluklar tistlenildiginin giizel bir
gostergesidir.

Aksine cocuklar yaslar1 itibartyla  aile
icerisinde soz sahibi olmamakla beraber zaman
zaman da yok sayilabilmektedirler. Gec¢miste
oldugu gibi giiniimiizde de cocugun bir birey
oldugu bilincinden yoksun bir¢ok yetiskin maalesef
bulunmaktadir. Bunun yam1 sira yasinin ve
bedeninin kii¢iik olmasina aldirig edilmeden bir aile
sorumlulugu verilen cocuklar da vardir. Ozellikle
erkek cocuklart okul caginda ayakkabi boyaciligi,
simit saticilig1r daha da kétiisii dilencilik yapmaya
mecbur birakilabilmektedir.  Ailenin  gecimini
saglamakla yiikiimlii olan baba, bu gorevini zaman
zaman kiiciicik bedene sahip olan ¢ocuguna
devredebilmektedir. Bu durumda cocuk kendisini
para kazanip ailesine bakmak zorunda hissetmekte
ve zaman icinde de ailesinin ge¢imini tamamen
iistlenebilmektedir.

Cocuklarin toplumdaki ve kuramsal
yaklagimlardaki ikincil ya da asagt konumlari
onlarin sosyolojide de uzun siire ihmal edilmesine
neden olmustur. Toplum c¢ocuklara bugiinkil
yasamlarinin nasil oldugu, simdiki ihtiyac ve
isteklerinin neler oldugu ag¢isindan degil, yarin nasil
bir yetigkin olacaklar1 acisindan bakmaktaydi.
Ancak bugiinkii c¢alismalar, cocukluk yasinda
tagiyabileceginin ¢ok iizerinde yiikii tasimaya
mahkiim edilen cocuk sayisinin sanilandan ¢ok
daha fazla oldugunu ortaya koymaktadir.

3. Aile ve Cocuk

Aile, cocugun gerek kisiliginin gelisimi, gerekse
ruh ve beden saglhigi acisindan biiyiik bir dnem
tasimaktadir. Aile, cocugun toplumsallagsmasinda en
onemli ve en etkili gorevi iistlenmis olan bir
toplumsal gruptur. Ailede gerceklesen
toplumsallasma temel olup, bireyin daha sonra
diger gruplar ig¢inde 6grendikleri, bu temele gore
bicimlenmektedir.

Ailenin, dolayisiyla ana babanin toplumsallagma
acisindan Onemi sadece bebeklik ve c¢ocuklukta

degil, ergenlik caginda da devam eder. Ailenin
herhangi bir nedenle biitiinliigiiniin bozulmasi ya da
aile ici etkilesimin yeterli olmamast,
toplumsallagma siirecini Oonemli Olciide
engelleyerek, cocugun hatali ya da yetersiz
toplumsallasmasina yol agmaktadir (Ulugtekin,
2004: 35). Toplumsallagma siirecinin olumsuz bir
bicimde etkilenmesine yol acan aile yapisinin
incelenmesi gerekmektedir. Ciinkii toplumsallasma
basaris1 toplumun en temel tast olan ailenin
tiyelerinin  model alma ve pekistirme gibi
toplumsallagsma tekniklerine baglidir.

Cocugun kimliginin olusmasinda  ailenin
ozellikle annenin onemi oldukg¢a fazla olarak kabul
edilmektedir. Cocuk, ilk ©Once annesini model
almaya baslamakta, bu siire¢ icerisinde cocugun
sorumlulugu 6grenmesi ve i¢ denetim mekanizmasi
gelismektedir.

Ailede cocugun egitiminde annenin rolii
olduk¢a fazladir. Cocugun kimligini annenin
davranigi belirlemektedir. Cocuklar 6nce annelerini
sonra da babalarim1 model alirlar. Daha da agik bir
sekilde ifade edilmesi gerekirse genellikle kiz
cocugunun anneyi, erkek cocugunun da babay1
model aldig1 bilinmektedir.

Modelin c¢ocuk tarafindan taklit edilmesinde
gerekli olan en onemli kosul; gdzlemdir. Ancak bu
yeterli bir kosul olmayabilir. Ciinkii kisilerin bir¢cok
davramisi cocuk tarafindan goézlenir; fakat taklit
edilmeyebilir. Cocuk kendisine model almasi
gerektigini diisiindiigii davraniglar1 tercih ederken
kendisine gore tercihlerde bulunabilir.

Model alman ebeveynin davraniglarinin
olumsuz olmasi cocukta biiyiik sikintilar meydana
getirmektedir. Mesela annesinin, diisiincesiz
tavirlarla siirekli olarak olumsuz mesajlar verdigi,
tersledigi cocuk, karsisina ¢ikan ilk kisiye veya
eline diigen ilk nesneye, kendisine uygulananin
aynisin1 yoneltme ihtiyacin1 duyacak ve kendisine
uygulanan travmayt bu sekilde gidermeye
caligacaktir.

Cocuk bu siirecte annesinden ve babasindan
cinsel rollerini O6grenecegi icin cinsel rollerine
uygun olarak toplumun uygulanilan siddete uygun
buldugu tepkileri de 6grenecek ve kendisine uygun
olan1 Ogrenerek kendi hayatina uygulayacaktir.
Cocugun siddete tepkisi, ¢ocukluk caginda anne
babasinin siddete gostermis oldugu tepkinin ve
kabullenmenin benzeri olacaktir.

Ev icinde engelleyici ve cezalandirici nitelikte
olan kararlarin uygulanmasi babaya birakilmistir.
Baba; ailede adeta korku ve saygi simgesi olarak
diisiinilmektedir, bunda da patriyarkal aile
yapisinin izlerinin giiniimiizde de siirtiyor olmasinin
etkisi biiyiiktiir. Durum bdyle olunca, baba eve
geldiginde ¢ocugun giin boyu yaptig1 yaramazliklar
anne tarafindan kendisine siralanmakla kalmaz,
babanin ¢ocugu cezalandirmast da beklenir.
Otoriteyi temsil eden baba, geleneksel aile yapisi
icinde boylelikle polis gorevi yiiklenen kisi
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olmustur ve bu yaklasim da, babanin ¢ocuga
ayirdigi kisacik siireyi sevgisiz hale
getirebilmektedir.

Ote yandan ailelerdeki bu egilim, babanin bir
siire sonra evin hakimi ve ceza sistemini isleten
bireyi konumuna gelmesine izin verebilmektedir.
Bu da aile ici iliskilerin sagligini babanin egitimine
ve ruh diinyasina teslim etmeye kadar
gidebilmektedir.

Ayrica kendisine boyle bir gorev verilen baba
hem cocuklar1 ile olmasi gereken sekilde iletisim
kuramamakta hem de bu sagliksiz iletisimin
olumsuz sonuglar1 baba-cocuk ve baba-diger aile
fertleri iletisimine olumsuz yonde yansimaktadir.
Diger taraftan cinsel kimligini 6grenirken 6zellikle
babasindan cinsel rollerini O6grenen erkek cocuk
sagliksiz iletisimi Ogrenerek sagliksiz
sosyallesecek, ©Ote yandan babasi ile sagliksiz
iletisimi normal gibi algilayarak 6grenen kiz ¢ocuk,
ilerideki hayatlarinda son derece sagliksiz olan bu
iletisim seklini benimseyerek kendilerinden sonraki
kusaklarin da bu istenmeyen davranig sekillerini
stirdiirmelerine zemin harcayacaktir. Bu noktada
annenin durumu degistirmek yerine, kabullenen kisi
olmay1 cocugun Ogrenmesinde son derece etkili
birey oldugunu da hatirlatmakta fayda var.

Ulkemizde baba, gocuklar1 biiyiitme ve egitme
gorevi ve sorumlulugunu anneye birakarak, ailenin
maddi ihtiyag¢larimi karsilayan kisi konumuna gelme
egilimindedir (Yavuzer, 2002: 46). Evin yiyecek ve
giyim gibi maddi ihtiyaglarim1 karsilamakla
gorevini bitirdigini diistinmekte, bu sebeple de eve
geldiginde cocuklarin giiriiltiistinden uzak kalmak
istedigini, hatta ¢ocuklarin sesini duymaya
tahammiil edemedigini, ayr1 bir odada yalmz
kalmay1 istedigini dahi dile getirebilmektedir. Bu
da aile ici iligkilerin zayiflamasina, aile i¢i cinsel
rol ve sorumluluklarin olmas1 gerektigi sekilde
yerine getirilememesine, yanlis sosyallesmeye ve
dolayistyla ailenin gercek gorevini saglikli olarak
ortaya koyamamasina sebebiyet verebilmektedir.
Giiniimiiz ailelerinde ebeveynler, 6zellikle babalar,
kendilerini cocuklarinin biiyiik 6lciide maddi
ihtiyaclarindan sorumlu gordiikleri icin,
zamanlarinin biiyiikk kismin1 ¢ocuklarinin  maddi
ihtiyaclarimi  karsilamaya ayirmakta ve bunun
sonucunda ¢ocuklaria ayirabilecekleri ¢ok sinirlt
zamanlar1 kalmaktadir. Bu da ¢ocugun modelden
yoksun olarak yetismesine sebep olmakta,
dolayistyla sorumlulugu o6grenme ve i¢c denetim
mekanizmasinin gelisimini engellemektedir. Ancak
cocuga ayrilan zamanin fazla olmasindan c¢ok,
cocuga ayrilan siirecte nitelikli zaman gecirmenin
onemi ve bu siirecte saglikli bir iliski ag1 kurarak
cocuga saglikli bir rol model olmanin 6nemini de
burada belirtmekte fayda var.

Yine sosyalizasyon siirecinde pargalanmis
aileler de cocuklarin gelisim dénemlerine olumsuz
etki meydana getirebilmektedir. Bosanma ya da
ebeveynlerden birinin 6liimii sonucu anne ya da

babanin yeniden evlenmesi, c¢ocuklar iizerinde
olumsuz etkilere yol acabilen Oonemli
etkenlerdendir.

Bosanma sonucu dagilmis aileleri gdz oniine
aldigtmiz  zaman cocuklarin anne babanin
iligkilerinde bir ara¢ olarak kullanildigi, her tiirlii
istenmeyen siddete tamiklik etmek zorunda
kalabildigi goriilmektedir. Bosanma durumunda
anne ve baba, cocugu bilerek ya da bilmeyerek
kendi cekismelerinin ortasina atabilmektedir.
Aileler cogu kez c¢ocugu taraf tutmaya, kimi
zamanda ara buluculuk yapmaya zorlayabiliyorlar.
Cocuklar ise bu kargasanin ortasinda birtakim
ruhsal bozukluklar yasarken aileleri tarafindan
incitilmeye devam edildikleri  gibi, tasvip
edilemeyecek davramisg sekillerine sahitlik de
edebiliyorlar. Cocugun bu ayrilik siirecinde her
tirlii siddete ve olumsuzlugu sahit olmasi, ayni
zamanda siddeti kabullenmesi ve siddeti uygulama
ve siddetin uygulanmasint normallegtirmesine de
sebebiyet vermektedir.

Parcalanmig  ailelerde  yetisen  ¢ocuklara
baktigimizda pek ¢ok sorunla karsilasildig
gozlenmektedir. Anne ya da babadan birinin kayb1
veya ayriliklar1 demek olan dagilmig aile ortami,
bebeklik doneminde gerceklestiginde, anne-cocuk
arasindaki duygusal iliskileri azalttigindan, bebegin
duygusal yonden tatminini yeterli seviyeye
ulastirmasinmi engelleyebildigi gibi, onun bilyiime ve
gelisimini geciktirip, olumsuz yone
yonlendirebilmektedir  (Yavuzer, 2002: 51).
Cocugun etrafindaki diger insanlarla basarili
iligkiler kuramamasi1 sonucu, sosyal gelismede
gecikme ve olumsuz davraniglar goriilebildigi gibi,
siddet egilimlerinde artis da goriilebiliyor. Bunun
sonucu meydana gelen sosyal tepkiler, bireyin
kisiligini olumsuz yonde etkileyerek ice doniik,
bencil bir kisilik olusturmasinda etkili olabiliyor.
Bu istenmeyen yonler de toplumla uzlasmayi
Ogrenemeyen ve toplumdan kopan, toplumdan
koptugu i¢in de hem kendisi ile hem de toplumla
yeterli uzlasiyr saglayamayan, siddet egilimli
bireylerin yetismesine sebep olabiliyor.

Cocugun ihtiyaglar1  karsilanamaz  tiirden
olmamasina ragmen bazi aileler i¢in ¢ocuk, eger
somut bir getirisi yoksa problem olarak
algilanmakta, hatta yiik olarak
degerlendirilebilmektedir. Oysa ¢ocugun gelecegin
teminati oldugu hatirlanacak olursa, gelecegin daha
iyi sartlarda olabilmesi i¢in bugiin ¢ocuga yatirim
yapilmasinin gerekliligi bilinmelidir. Aksi halde
bugiin yeterli yatinm yapilmadiginda gelecekte
kendi ihtiyaclarim1 dahi karsilayamayan yeni bir
neslin kazang yerine yeni olumsuzluklar ortaya
cikaracaginin bilinmesi gerekmektedir.

Bu sebeplerle de oncelikli olarak cocuga erken
yaslarinda ihtiyaci olanlar1 oncelikli olarak vermek
gerekir ki gelecekten umutlu olunabilsin. Aslinda
cocuklarin ailelerinden beklentileri ¢ok fazla da
degil. Bir ¢ocugun en c¢ok ihtiyacit olan seylere
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bakildiginda, yeterli beslenmek, anali babali bir
evde sevgi ve anlayisla bakilip biyiitiilmek,
korunup kollanmak, saygi ve huzur ortami i¢inde
biiyiitiilmek, cagin ihtiyaclarina uygun bir egitim
almak disinda cok dnemli ihtiyaclarinin da olmadigi
goriilecektir (Yoriikoglu, 1997: 27). Iyi bir egitim
imkan1 buldugunda ve rol modelleri, olmasi
gereken modeli ortaya koyabildiginde g¢ocugun
gelismesi, kisilik kazanmasi, bir meslek edinmesi,
toplumun yararlt bir iiyesi durumuna gelmesi hi¢ de
zor degildir.

Bu yontemle topluma kazandirilan cocuk
sayisinin  olduk¢a fazla oldugunu unutmamak
gerekir. Bu noktada saglikli ailelerde yetisen
cocuklarin daha saglikli olduklari, toplumla ve
kendileri ile daha saglikli iletisim ve etkilesim
ortamlari ortaya koyduklarinin tekrara
hatirlatilmasinin faydali oldugunu diisiiniiyoruz.

Ne yazik ki ¢ocugun aradigi uygun kosullar her
zaman bir araya getirilemeyebiliyor. Cocuklar sevgi
bulduklar1 zaman ekmek, ekmek bulduklari zaman
da sevgi bulamayabiliyor, asagilaniyor, eziliyor,
dayaktan sakat kalabiliyor, O©lmelerine goz
yumulabiliyor, hatta zaman zaman bu istenmeyen
duruma aile fertleri tarafindan maruz kalabiliyorlar,
aile  fertleri  tarafindan  dilencilige, kot
aligkanliklara alistirilabiliyorlar (Y6riikkoglu, 2000:
17). Kirsal kesimde erken yaslardan itibaren
tarlada, dagda, bayirda aile fertleri ile birlikte agir
islerde calistirlmaya baslanan ¢ocuklar, kent
hayatinda aile bireylerinin de korumasini
kaybederek, sehrin acimasiz ve korumasiz
sokaklarinda her tiirli tehlikeye karsi korumasiz
kalabiliyorlar (Cevik, 1994: 19). Aile fertleri
tarafinda siddete veya her tirli istismar ve
istenmeyen durumlarla muhatap olmanin ¢ocuklar
tarafindan olumsuz sonuglarinin bertaraf
edilmesinin diger sartlara gore ¢cok daha zor oldugu
calismalarla ortaya konulmustur.

4. Siddet Tiirleri

Cocuga yonelik siddet; cocuklarin bedensel,
zihinsel ya da ruhsal sagliklarina zarar veren,
gelisimlerini engelleyen tutum ve davraniglara
maruz birakilmalar1 olarak tanmimlanabilir. Daha
onceleri siddet dendigi zaman sadece fiziksel siddet
akla gelirken bugiin siddet; fiziksel, duygusal,
ekonomik ve cinsel bakimdan ayr1 ayn
incelenmekte ve diger siddet sekilleri de en az
fiziksel siddet kadar 6nemsenmektedir.

Fiziksel siddet; cocugun kaza dis1 nedenlerle
yaralanmas1 veya ailesi tarafindan yeterince
gozetilmemesine baglh  gelisen kazalar1 ve
cocuklarin kendilerine gosterilmesi gereken ©6zen
yerine dayak, darp, cesitli siddet araglari ile
viicutlarina  uygulanilan  kalici  veya  gegici
travmalara sebebiyet veren her tiirlii yaralanmalar
ve Olumler kastedilmektedir. Kaza dis1 travmalar
genellikle cocuk anne-babast tarafindan
cezalandirilmak istendiginde veya anne-babanin

kontroliinii kaybettiginde ortaya ¢ikan ve en sik da
stk dovme seklinde goriilmektedir. Viicuda cesitli
ara¢ gereclerle uygulanilan, sigara sondiirme, iiti
ile izler olusturma, kemer veya ince cisimler ile vb.
uygulanilan siddetler de bu gruba dahil edilebilir.
“Sug olan yerde ceza vardir, ama cezalarin arasinda
dayagin yeri yoktur” (Cakmakli, 2005: 284). Tarih
icinde cesitli toplumlarda hatta hemen hemen her
toplumda fiziksel siddetin bir egitim araci olarak
kullanildigim1  goriiyoruz. Ancak fiziksel siddet
tarihin  her doneminde biitiin  toplumlarda
kullanilmis olmasina ragmen biitiin toplumlar ve
donemlerde de insan onurunu kirici, insani
kiigiiltiicii bir davrams olarak degerlendirilmistir.
Giiniimiizde hayvan terbiyesinde dahi fiziksel
siddet tercih edilmezken, hala insana fiziksel
siddetin uygulanmas1 kabul edilebilir bir durum
degildir.

Zor ve siddet kullanarak davranis yonlendirmeyi
amaclayan anne-baba ve diger yetiskinler, ¢ocukta
zayif vicdan ve ahlak gelisimine; ¢ocugun
kendilerine kars1 ofke, korku ve kizgmlik icinde
olmasina; sorunlari siddet yoluyla ¢6zmeyi
O0grenmesine neden olacagi hatirdan
cikarilmamalidir.

Duygusal siddet; cocuk ve ergenin kendisini
(bedenini  ve  Kkisiligini) olumlu  bicimde
algilamasini, degerlendirmesini ve gelistirmesini
engelleyen her tiirli olumsuz uyaran1 kullanma ve
duygusal bakimdan kotii muamele yapmay1 igeren
siddet tiiriidiir. Cocuk konusurken ebeveynin baska
bir yere bakip cocukla ilgilenmemesi, anne babanin
cocugunu sik sik elestirmesi, tehdit etmesi,
baskalariyla karsilastirmasi, yapabileceginden fazla
bir sey bekledigini ifade etmesi, asir1 baski kurmasi,
bagkalarinin  yaninda asagilamasi ve  kiiciik
diisiirmesi duygusal siddet kapsamina girmektedir.
Bu davranislara maruz kalan ¢ocuk; is yapmaktan
keyif almayan, kendini 6nemsiz hisseden, saldirgan,
tirkek, kendine giiveni olmayan, sik sik yanlis
yaptigim1 diisiinen biri olarak yetisecek ve en
onemlisi kendisine 6z giiveni gelisemeyecektir.

Cinsel siddet; cocugun rizasi olsun ya da
olmasin 1wrzma gecilmesi, cinsel organlarinin
ellenmesi, miistehcen so6zlere maruz birakilmasi,
yetigkinin cinsel organlarini oksamaya yoneltilmesi
veya zorlanmasi, pornografide ya da fuhusta
kullanilmasi,  ¢ocuga  pornografik  materyal
izletilmesi, teshircilik gibi davramglar1 icerir
(M.E.B. 2005: 151). Tiim bunlara maruz kalan
yetigkinin i¢ine distiigli durumdan cikmada
karsilastigr  giicliikler bilinirken, c¢ocugun bu
durumdan olumsuz etkilenmemesini beklemek
yanlis olacaktir. Hatta boyle bir durumun yetiskinde
yaptig1 tahribatin boyutlar: ve siiresi ¢cok daha erken
yaslarda baslayacagi icin, tahribati da ¢ok daha
etkili ve uzun olacaktir.

Tanimadigr  birisinin ~ saldirisina  ugrayan
cocuklar duygusal bunalim yasarken, aile fertleri
tarafindan bu tiir siddete maruz kalan ¢ocuklarin
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ruhsal yapilar1 digerlerine gore daha da kotiiye
gitmektedir. Bu cocuklarin genellikle hi¢ kimseye
giivenleri kalmadigi gibi, etraflarindaki pek c¢ok
seyi de olumsuz yonde algilamaya basladiklar
caligsmalarla ortaya ¢ikarilmistir.

Ayrica kiiciik yasta aile iiyelerinden birisinin
cinsel istismarina maruz kalan c¢ocuklarin hayat
anlayislarinda birtakim degisiklikler ve carpikliklar
olusmaktadir. Onlara yapilan bu kotiiliigiin
karsiliksiz  kalmamasi ig¢in  cesitli  sorunlar
cikarmaktadirlar. Bu sorunlari yansitis bicimleri ise
genellikle cinsel icerikli olmaktadir. Kendi
yasadiklarin1  bagka bireylere yansitma ve
yasadiklar1 sikintili giinlerin intikamini almak igin
uygun sartlari olusturmaya ya da yakalamaya
caligmaktadirlar.

Ozellikle bu tiir istenmeyen durumlarla
cocukluk  yillarinda  karsilasanlar,  kendileri
biiyiidiiklerinde, ayn1 siddete baskalarinin da maruz
kalabilmesi  i¢in c¢aba  sarf eder hale
gelebilmektedirler. Bu da yasadiklar1 travmanin ne
derece biiyik boyutlarda oldugunu ortaya
koymaktadir.

Aile fertlerinden herhangi birisinin,
beklentisine uygun olarak sevgi ve sefkatle degil de
aksine kendisine cinsel olarak yaklasmalari
durumunda ¢ocuk bu ikisi arasindaki farki cok kisa
bir siire icinde fark edecektir ve buna uygun
tepkiler gelistirecektir. Cocugun tepkisi her zaman
olmas1 gerektigi sekilde yani giivendigi diger aile
biiyiiklerine durumu anlatma seklinde
gerceklesememekte, cogunlukla problem ¢ikaran,
evden uzaklasmaya c¢alisan kisi olma seklinde
karsimiza cikabilmektedir.

Cinsel istismara maruz kalmis ¢ocuklarda
genellikle utanma, korku, huzursuzluk, ofke,
kizginlik, caresizlik, sucluluk duygusu, vb. seklinde
derin duygusal travmalar gozlenmektedir. Cinsel
tacize maruz kalan c¢ocuklarda cinsel kimlik
olusturma siirecinde  bocalamalar, escinsel
egilimler goriilebilir. Bu tiir durumlardaki kiz
cocuklarinda ise karsi cinse ve cinsellige karsi
olumsuz duygularin yerlesmesi ve cinsel sogukluk
sik¢a goriilen sikintilardandir.

Ekonomik Siddet: Cocuga uygulanan ekonomik
siddet genellikle iki sekilde karsimiza ¢ikmaktadir.
Bunlardan birisi, cocugun maddi ihtiyaglarinin
ailesi tarafindan  karsilanmamasi  durumudur.
Ozellikle okula giden ¢ocuklarin ailelerinin onlarin
okul ihtiyag¢larini karsilamamasi veya
karsilayamamas1 ve okulda arkadaglar1 aligveris
yaparken onlarin bu ihtiyaglarim1 karsilayabilecek
kadar paraya sahip olamamasi durumudur. Her aile
cocugunu en iyi imkanlarda yasatmak ister; ancak
babanin calismamasi veya ailenin ekonomik
sikintilarinin olmast veya ailenin ¢ocugu ilerideki
hayata hazirlamak amacina yonelik, cok para
harcama aligkanligin1 elde etmesini Onlemek igin,
cocuga az para vermesi ya da hi¢ para vermemesi,

ekonomik siddetin cocuk tarafindan yasanmasina
sebep olmaktadir.

Ikincisi de gerek aile biitcesine katkida
bulunmak, gerekse de kendi okul masraflarini
karsilamas1 amaciyla c¢ocugun erken yaslardan
itibaren calistirilmaya, dilendirilmeye ve hirsizlik
gibi sug teskil edecek davraniglara
yonlendirilmesidir. Cocuga uygulanan ekonomik
siddetin her tiirii onun kendisine olan 6zgiivenini
kaybetmesini, toplumla biitiinlesemeyen, toplum
icinde kendisini ifade edemeyen bir birey olmasin
saglayacaktir. Toplumda bir grup cocugun her tiir
ihtiyac1 fazlas1 ile karsilanirken, bir grubun
tamamen magdur olmast onlarin  toplumdan
dislanmasina sebebiyet verecektir. Toplumdan
dislanan bir insanin toplumla biitiinlesebilmesi s6z
konusu olamayacag gibi, toplumla biitiinlesemeyen
bir bireyin sug¢lu olmasinin Oniine gegilebilmesi de
son derece giigtiir.

5. Cocuk ve Siddet

Siddet ¢ocuklarin yasamlarint hem dogrudan
hem de dolayli olarak etkilemektedir. Bulunulan
cevre i¢inde c¢ocugun, penceresinin digindaki
diinyada, okudugu okulun i¢inde veya cevresinde,
ya da evde siddet ve kavga gibi saldirganlik ve
siddet ornekleri ile dogrudan yiiz yiize gelmesine
neden olur. Ayrica, ¢cocuk dolayli olarak filmler ve
televizyon kanallari; dergiler, gazeteler, mizah
kitaplar1; video oyunlari; internet vb. araciligiyla
siddete maruz kalabilir.

TV, sinema ya da bilgisayar oyunlarinda siddet
izleme cocuklarda saldirgan__ davraniglara yol
acmakta, siddet igerikli filmler ger¢ek yasamdaki
siddete karsi ¢ocuklarin duyarsizlagmasina sebep
olmaktadir. Cocuk kendi ¢ikarmmi otekinin Oniine
geciren bir zihinsel sartlanmayla bilyilyor ve bir
siire sonra benmerkezci ve narsistik egilimlerle
ortaya cikabiliyor. Bu tiir yayinlari izleyen ¢ocuklar
yeterli zihin ve ruhsal gelisimi tamamlamadan
ergenligi erken bitirebiliyorlar fakat yeterince
olgunlasamayabiliyorlar. Bir 6zdesim modeli olarak
izledigi bu yayinlarla diinyada ozellikle 90
sonrasinda bircok c¢ocuk, para, cinsellik ve
uyusturucu ile ¢cok erken yaglarda tanisabiliyor.
Cocugun siddeti bu kadar erken yaslarda 6greniyor
olmast onun ilerideki hayatinda saglikli olmasini,
saglikli iligkiler kurmasim, topluma giivenen,
yarinina gilivenle bakabilen bir birey olmasin
engelleyecektir. Burada Dbilinen bir gercegi
vurgulamakta yarar oldugunu diisiiniiyoruz. Bu
gercek de toplumda ne kadar saglikli insan varsa o
toplumun o oranda saglikli olacagidir. O halde
toplumun saglikli olabilmesi i¢in her yetisen bireyi
ayni oranda Onemsemek ve topluma saglikli bir
sekilde kazandirmaya calismak son derece onem
arz etmektedir.

6. Aile ve Siddet
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Ailede siddet; en ¢ok kadinlara ve c¢ocuklara
kars1 kullamilmaktadir. Cocuklar1 asir1 derecede
doven, iskence yapan, bazen Oliimlere sebebiyet
veren anne ve babalar kendi cocukluklarinda
oldukg¢a biiyiik siddetlere maruz kalmis insanlardir.
Bunun yaninda, c¢esitli gerilimlerden, ekonomik
stkintilardan kaynaklanan ego zayiflamasi ve
dolayisiyla  azalan  tahammiil smirlarn  da
sebeplerden birkacidir. Cesitli ruhsal rahatsizliklar,
bireysel gerilimlerdeki takilma ve duraksamalar,
asir1 saldirganlik egilimleri ve diirtiisellik de diger
etkenlerdendir.

Cocuklar1 dovmek, sigara ile yakmak, korku
icinde yasatip, asagilayici birtakim cezalar vermek
ya da giinlerce kilit altinda tutmak, yedirmeden,
icirmeden sogukta birakmak eziyetin baz1
ornekleridir. Cocuklara  eziyetin  ¢esitlilik
gostermesi olayin yayginlik boyutunun
algilanmasim zorlastirir. Ustelik neyin eziyet olup,
neyin olmadigi  konusunda insanlar  farkli
anlayiglara sahiptirler. Bazilariin eziyet saydigini
bagkalar1  yalmizca agir bir ceza olarak
degerlendirebilir.  Ozellikle Tiirk toplumunda
“terbiye =~ amachi  dayak”  yaygin  olarak
goriilmektedir. Ancak bazen bir tokat, bazen da
kemer ile doverek hastanelik hale getirme de bu
kapsama alinmaktadir.

Cocuklarina siddet uygulayan yetiskinlerle
goriigiildiigiinde, cogunlukla kendi ana babalar
tarafindan ayn1 muameleye maruz kaldiklar1 dikkati
cekmektedir. Alkol ya da uyusturucu bagimliligi,
gecimsizlik, hastalik, yoksulluk, igsizlik gibi ¢esitli
sorunlar yiiziinden gerilim i¢inde yasayan bazi ana
babalar, bu istenmeyen durumlarin acisini
cocuklarindan ¢ikarabilmektedirler. Cok daha acisi
bu hakki kendilerinde gorebilmektedirler, hatta
toplum da ozellikle ana ve babalarda bdyle bir
hakkin oldugu seklinde bir yanhis inanisi
onaylayabilmektedir. Aile i¢i siddetin sik¢a
yasandig1 ailelerde yetisen cocuklar gii¢lii olanin
giicsiize siddet uygulama hakkinin oldugu ve siddet
yolu ile istediklerine ulagsmanin mesru olduguna
inanma seklinde bir 6grenme siireglerinin oldugu
goriilmektedir.

Siddete dogrudan maruz kalan ya da annesinin,
babasinin veya kardeslerinin sik stk kiiciik
diistiriildiigtine, tehdit edildigine ya da dayaga
maruz kaldigina sahit olan ¢ocuklar siddetten
olumsuz etkilenmektedirler. Ailelerinde siddeti
goren c¢ocuklarin ailelerinin tutumlari; ¢ocuklarin
anne baba arasindaki gerginlige yol agmakla
suclanmasi, cocugun kavgalar sirasinda taraf
tutmasinin istenmesi, ¢cocugun siddet goren kisiyi
korumasi, rahatlamasi  veya  sakinlestirmesi
beklenebilir.

Bunun yam sira ¢ocugun duygusal ihtiyaglar
karsilanamaz; iiziintiisii, sevinci, korkusu, endisesi
yetiskinler tarafindan fark edilmez, evdeki
mutsuzluk nedeni ile ¢ocugun yeme, icme, bakim
ve temizlik ihtiyaglar1 ihmal edilebilir, okul durumu

takip edilmez hale gelebilir. Bu durumun olumsuz
sonuclarinin  kisa siire sonra c¢ocugun hayatina
yanstyacagint soylemek i¢in olagan lstii bilgilerle
donanmis olmaya gerek bulunmamaktadir.

Siddet kiiciik yasta aile icinde 6grenilmekte;
siddet siddeti dogurmaktadir. Kocasindan dayak
yiyen kadinlar ¢ocuklarim1  (dzellikle erkek
cocuklarini) daha fazla dovmektedirler.
Cocuklugunda siddetle karsilasanlarin,
biiytidiiklerinde  siddet uygulamakta olduklar
bilinen bir gercektir. Cana karsi sug isleyenlerin
biiylik cogunlugunun ¢ocuk yaglarda aile i¢i siddete
maruz kaldiklar1 bilinmektedir. Bu nedenle siddet
yalmiz bireysel degil, ayn1 zamanda toplumsal bir
sorun olarak kabul edilmektedir.

Basbakanlik Aile Aragtirma Kurumu
Baskanligi’nin yaptigr bir calismaya gore (1995)
tilkemizde ailelerin ligte birinde aile icinde fiziksel
siddet vardir. Siddet uygulanan hanelerin dortte
ticiinde cocuklarin siddete taniklik ettikleri tespit
edilmistir. Bu c¢ocuklarin siddet sonrasi korku,
anne-babay1 sevmeme, i¢ine kapanma, saldirganlik
seklinde tepki verdikleri gozlenmistir. Aile igi
siddetin  sosyo-ekonomik diizeyin dusiikliigi,
kadinin isinin olmamasi, alkol bagimlilig1, hanedeki
birey sayisinin fazla olmasi ve eslerin toplam
egitim diizeyinin diisiikliigli ile arttig1 yine tespit
edilen gergekler arasindadir.

Buna gore aileler, c¢ocuklarimin her seyin
farkinda oldugunu bilmeli, ¢ocukla siddet hakkinda
konugmali, ebeveynlerin cocugu dinlemesi ve
duygularint  kabul etmesi, c¢ocugunu siddet
kullanmamay1 6gretmesi, cocugu kendi cikarlarina
aract olarak kullanmamasi, ¢ocuguna giiven
vermesi, ¢ocuklara korunmay1 ogretmesi gerekir.
Cocugun ilk bilgilerini aldig1 yerin aile ortamu
oldugunu unutulmamalidir. Bu sebeple de aile i¢i
iligkilerde ¢ocuklarin gelisimini olumsuz yodnde
etkileyecek tutumlardan kaginilmalidir.

7. “Aile ici” Siddet

Kadina ve bu konu baglammda cocuga
uygulanan siddetin bir diger boyutu da bu tiir
siddetin “6zel hayat” kapsaminda goriiliip, bir tiir
aile meselesi olarak degerlendirilmesidir. Bu
yiizden bu tiir siddete maruz kalan magdurlar bu tiir
olaylar1 “normal” olarak kabul etmekte ve
yetkililere rapor etmemektedirler. Oysaki “Cocuk
Haklar1 Antlasmasi’nin (The Convention on the
Rights of the Child) 19. maddesi devletleri
cocuklar1 siddete karst korumay:1 ve siddete maruz
kalan ¢ocuklara destek olmay1 zorunlu kilmaktadir
(UNICEF, 2006; 11).

8. Neler Yapilabilir: Oneriler

Aile ve kan baglarmin giiglii oldugu kirsal
kesimdeki geleneksel toplumlarin aksine kentlerde
bu tiir koruyucu sosyal iliskiler bulunmamaktadir.
Siddete maruz kalan veya kalabilecek durumda
bulunan kadinin ve c¢ocugun siddete karsi



17

D. Senol — I. Mazman / KMU Sosyal ve Ekonomik Arastirmalar Dergisi 16 (26): 11-17, 2014

korunmast 6zel alan ayrimi gézetmeksizin anayasal
vatandaglik kapsaminda siddete karst1 korunma
hakki cercevesinde devletin miidahalesi ile
miimkiin goziikmektedir. Bu anlamda Birlesmis
Milletler ~ Genel Kurulu’'na sunulan  rapor
hiikiimetleri yasama, idari, yargisal, karar verici,
hizmet dagitan ve kurumsal iglevlerini kapsayici bir
sekilde bu tiir siddeti engellemek iizere tedbirler
almay1 tavsiye etmektedir (Pinteiro, 2006: 18).
Kentlesme ve modernlesmenin getirdigi otorite
bosluklarinin oldugu bir ortamda bireyin ve kisisel
haklarin korunmasi 6zellikle kamusal kurumlarin
islevselligi ile miimkiin gozitkmektedir.

SONUC

Oncesinde aile ici mahrem iligkiler olarak
algilanan ve aile fertleri disinda, hatta aile iginde
konusulmasindan imtina edilen ve bu sebeple de
her gecen giin siddeti ve boyutlar1 artan aile igi
siddet, iilkemizde de istenmeyen boyutlarda
kendisini gostermektedir. Onceki doénemlerde de
siddet olmasina ragmen insan haklarinin 6neminin
eskiye oranla daha fazla anlagilmas: ile birlikte,
ozellikle cocuga aile icinde kendi aile fertleri
tarafindan uygulanilan siddetin ortaya cikaracagi
istenmeyen durumlarin boyutunun ¢ok daha fazla
oldugunun fark edilmesi, konuya gosterilen
hassasiyetin artmasini sagladi.

Insan yavrusu son derece hassas bir varlik
oldugu icin dogdugu andan itibaren ailesi tarafindan
son derece hassas bir koruma altina alinarak
biyiitiilmektedir. Ailenin asli gorevi cocugunu son
derece titiz bir sosyallestirme siirecinden gecirmek
iken, zaman zaman c¢ocuk ailesi tarafindan cesitli
sekillerdeki siddet tiirlerine maruz kalabilmektedir.

Aile icinde gerceklesen siddetin tahrip
boyutlar1 siiphesiz diger bireylerinkinden ¢ok daha
siddetli olmaktadir. Ciinkii insanoglu kendisine
zarar verenin yakinlari, 6zellikle de en giivendigi
insanlar  olmasim1  affetmekte son  derece
zorlanmaktadir. Ayrica c¢ocuk aile fertlerinden
sosyallesme siirecinde nasil davranmasi gerektigini
ogrenmektedir.

Aile fertleri tarafindan siddet uygulanarak
biiyiitiilen cocuklar, kendileri yetiskin olduklarinda,
sosyalizasyon siirecinin en temel ajanlarindan olan
aile fertlerinden ogrendikleri gibi davranacaklari
icin, siiphesiz kendilerinden daha gii¢siiz olanlara
siddet uygulayacaklardir. Bu da siddetin kusaklar
boyu artarak devam etmesini saglayacaktir.
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