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Ozet

Tiirkiye’de Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu’'nun yaptig bir ¢calismada ¢ocuklarin % 46’sinin, Tiirkiye genelinde yapilan bir ¢alismaya gore de %
45’inin ihmal/istismara ugradig1 belirlenmistir. Cocugun yas1 ne kadar kiiciikse istismar olasilig1 o kadar fazladir. Vakalarin tigte biri alt1 ayin altindaki, iicte
biri 6 ay-3 yas arasinda, iicte biri {i¢ yasindan biiylik cocuklardir. Bu arastirma; aileye ve ¢ocuga ait bazi sosyo-demografik 6zelliklerin, ebeveyn ¢ocuk
istismartyla ilgili tutumlarina etkisinin incelenmesi amaciyla tanimlayici tiirde yapildi. Arastirmada, okul 6ncesi kurumlarda ve ilkogretim 1. sinifta ¢ocugu
6grenim goren 63 anne ile 44 babadan (N=107) elde edilen veriler kullanildi. Arastirmada veri toplama arac1 olarak, Anne Baba Sosyo-demografik Ozellikler
Formu, Cocuk Istismari Potansiyeli Envanteri (CIPE), Duygusal istismar Farkindalik Olgegi (DIFO) ve Ailelerin Uyguladiklar1 Disiplin Yontemlerine fliskin
Goriisme Formu kullanildi. Verilerin degerlendirilmesinde, tanitici bulgular say1 ve yiizde dagilimlari halinde sunuldu. Calisma grubunun sosyo-demogratik
degiskenlerinin, CIPE, DIFO ve Ailelerin Uyguladiklar Disiplin Yontemlerine iliskin Goriisme Formu ortalamalar1 arasindaki iliski varyans analizi ile test
edildi. Calisma grubundaki anne ve babalarin % 55,1’inin esitlik ve demokratik bir tutum igerisinde ¢cocuk merkezli yontemleri; % 29,9’nun ise baskici ve
itaate dayali yontemleri tercih ettikleri belirlendi. Istismar puanlar1 agisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak bir anlamlilik oldugu belirlendi (p=0.013).
Yapilan post hoc ikili degerlendirmelerde anne ve baba CIPE istismar puanlari arasinda (p=0.003) farklilik ortaya kondu. Simir istismar puaninin 215 olarak
kabul edildigi ve 166’nin iistii tehlikeli olarak kabul edildigi g6z oniinde bulundurularak, ¢alisma grubundakilerin istismar puaninin diisiik oldugu seklinde
yorumlandi. Caligmaya katilan anne ve babalarin DIFO puanlari incelendiginde, Duyarsizlik, Korkutma, Red/ Izolasyon alt &lgekleri agisindan gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik belirlenmedi (p>0.05). Elde edilen bulgularin, okul 6ncesi donem ¢ocuklarin haklar1 konusunda
ailelerin yaklagimlari alaninda katki saglayacagi ortaya kondu. Calisma sonunda anne ve babalarin ¢ocuk istismarina iliskin farkindaligini artirabilecek oneriler
sunuldu.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Istismar1, Ebeveyn Tutumlar1, Cocuk Istismar1 Potansiyeli, Cocuk Istismar1 Farkindalhg1.

Investigation Parents’ Attitudes Related Of Child Abuse

Abstract

In a study conducted in Turkey, Prime Ministry Family Research Council and that 46% of children, according to a study conducted in Turkey Around
45% of neglected / abused determined. The younger the child's age, the greater the possibility of abuse. one-third of the cases under the six-month, one-third
between 6 months and 3 years of age, one-third of children older than three years. This research some of the socio-demographic characteristics of the family
and the child, in order to investigate the effect of parental attitudes about child abuse was a descriptive type. In the study, 1 in pre-school institutions and
primary school mother and father to 44 children studying in class 63 (N=107) used the data obtained. The data collection instrument, Socio-Demographic
Characteristics Form Parenting, Child Abuse Potential Inventory (CAPI), Emotional Abuse Awareness Scale (EAAS) Interview on disciplinary methods used
and applied by the families. Evaluation of the data presented in the handle number and percentage distribution findings. Socio-demographic variables of the
study group, CAPI, and families EAAS Applied Discipline Methods Interview Regarding the relationship between the mean values were tested by analysis of
variance. Study group, 55.1% of parents per cent of child-centered methods in an attitude of equality and democracy; 29.9% of the preferred methods of the
oppressive and were based on obedience. Concerning determined that no statistically significant differences in the scores between the two groups (p=0.013). A
post hoc bilateral assessment of the mother and father CAPI abuse scores (p=0.003) difference was revealed. And there are 166 top score of 215 is considered
to be the limit of abuse is considered to be dangerous, considering the low points of the working group are to be interpreted as abuse. EAAS scores were
examined in the study of mothers and fathers, apathy, intimidation, Red/Isolation subscale is a statistically significant difference was determined between the
groups (p>0.05). The findings of the pre-school period will contribute to the field of the rights of children in the family approaches the study revealed. At the
end, increase the awareness of the parents present recommendations on child abuse.

Key Words: Child Abuse, Parental Attitudes, The Potential For Child Abuse, Child Abuse Awareness

1. Giris

Cocuk istismarina yazili tarihin baslangicindan itibaren
¢esitli kaynaklarda rastlanmasina karsin, insanligin konuya
dikkati son yiizy1l i¢inde ¢ekilebilmistir (Sicher et all, 2000).
Oysa cocuk istismar1 karmasik nedenleri ve trajik sonuclari
olan, tibbi, hukuki, gelisimsel ve psiko-sosyal kapsamli ciddi
bir sorundur (Kairys et all, 2002).

Tiirkiye’de  ¢ocuk istismariyla ilgili c¢alismalarin
baslangici ¢ok yeni olup, daha cok adli tip, sosyal pediatri,
¢ocuk ve ergen ruh saghigi uzmanlarmin Onciiligiinde
yiiriitiilmektedir (Ziyalar, 1999: 32). Cocugu Istismardan
Koruma ve Rehabilitasyon Dernegi (CIKORED) ile Cocuk

Istismar1 ve Thmalini Onleme Dernegi’nin calismalari son
yillarda olumlu sonuglar vermigstir (Polat, 2002).

Diinya Saglik Orgiitii, bir yetiskin tarafindan bilerek veya
bilmeyerek yapilan ve ¢ocugun sagligini, fiziksel ve psiko-
sosyal gelisimini olumsuz yonde etkileyen davranislar1 ¢ocuk
istismari olarak tanimlamaktadir (Dubowitz, 2002: 192).

Giintimiizde haklarini bilen ve uygulayabilen bir cocukluk
olusturabilmek i¢in de cocuklarin ihtiyaclarimin tespit
edilmesine, ihtiyaclar1 dogrultusunda etkinliklerin
olusturulmasmma ve uygulama sonucunda bireyin geldigi
noktay1 gosterebilecek saglikli degerlendirmelere ihtiyac
vardir (Pressel, 2000: 3058).
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Tiirkiye’de Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu’ nun
yaptigi bir calismada cocuklarin % 46’sinin, Tiirkiye
genelinde yapilan bir calismaya gore de % 45’inin
ihmal/istismara ugradig1 belirlenmistir (Bahar ve ark, 2009:
253). ABD’de ise 2003’te yapilan bir ¢aligmanin verilerine
gore cocuklarin yaklasik % 1’1 istismar, % 1.5’i ihmale
ugramaktadir ve bu oranlarin buzdaginin sadece goriilebilen
kismi1 oldugu diisiiniilmektedir (Dubowitz, 2005: 194).

Cocugun yast ne kadar kiigiikse istismar olasilig1 o kadar
fazladir. Vakalarin iicte biri alt1 ayin altindaki, ticte biri 6 ay-
3 yas arasinda, iicte biri iic yasindan biiyilk cocuklardir
(Tercier, 2008: 1109; Rimsza et all, 2002: 110). Istismara
ugrama olasiligi 12 yasindan sonra belirgin bir sekilde
azalmaktadir (Jain, 1999: 581).

Kiz cocuklar istismarla erkeklerden biraz daha fazla
karsilasmaktadirlar (% 52’ye % 48) (Alexander, 1997: 39;
Jain, 1999: 581). Cinsel istismar disinda fail % 77 olasilikla
aile, % 11 olasilikla diger akrabalar, % 5 bakimla ilgisi
olmayan kisiler, % 2 ise ¢cocugun bakimi ile ilgilenen diger
kisiler arasindan saptanmistir (Jain, 1999: 582). Cinsel
istismar vakalarinda da istismarin yiiksek oranda aile
bireyleri veya akrabalar tarafindan yapildigi bilinmektedir.
Faillerin ¢cogu 20-40 yaslar1 arasinda olup, hafif derecede
kadin istiinliigi vardir, ancak sadece cinsel istismar
acisindan bakildiginda erkekler daha o6n planda yer
almaktadir (Kara ve ark, 2004: 142).

Istismara bagl o6liim nedenleri sikhk sirasiyla  siit
cocuklarinda sallanmis bebek sendromu, kiint travma ve
bogulma, 1-4 yas arasinda kiint travma, sallanmis bebek
sendromu, bogulma ve ihmal, 4 yas iizerindeki ¢ocuklarda ise
kiint travma, sallanmigs bebek sendromu, bogulma ve
zehirlenmelerdir (Kempe et all, 1992: 18-20).

Cocuk istismar1 % 95 oraninda ¢ocugun anne-babalar1
tarafindan yapilmaktadir. Istismarci anne-babalar tiim etnik,
cografik, dini, egitimsel, mesleki ve sosyo-ekonomik
gruplardan cikabilseler de, sosyo-ekonomik agidan avantajsiz
kabul edilen gruplardan c¢ikma olasiligi daha fazladir.
Kadinlar genellikle ¢ocuklarin bakimindan birinci derecede
sorumlu oldugundan, istismardan erkeklere gore daha fazla
sorumludur. Ancak baba da evdeyse, Ozellikle de igsizse bu
istatistik tersine donmektedir.

Anne-babalarda ila¢ veya alkol bagimlilig ile psikotik
sorunlarin varligi istismar riskini artirmaktadir. Istismarci
anne-babalar  genellikle kendi kisisel —memnuniyetini
cocugunkinden iistiin tutan, c¢ocugu gereksinimlerini
kargilayacak bir alet yerine koyan, ¢ocukla ilgili gercekci
olmayan beklentileri olan, kati, duygularin1 kontrol edemeyen
kisilik yapisindadir (Kara ve ark, 2004: 143).

Istismarin sik yasandigi donemler siklikla anne-babamin
basa ¢ikma mekanizmalarimin tiikkendigi kriz yaratan
durumlar tarafindan tetiklenir. Bunlar arasinda en sik olanlari
maddi sorunlar, issizlik, ailevi tartismalar, hastaliklar ve

anne-babadan birinin olmayisidir (Tercier, 2008: 11009;
Rimsza et all, 2002: 111).
Ev ici siddetle karsilasan ¢ocuklarda davranig

bozukluklari, geligmede gecikme sik goriilmektedir ve bu
cocuklarin gelecegin istismarcilart olma olasiligi daha
fazladir (Polat, 2002: 87; Tercier, 2008: 1109; Parkinson et
all, 2001: 47).

Fiziksel cocuk istismarinda kurumlara tipik bagvuru sekli
ebeveyn tarafindan nasil meydana geldigi c¢ok iyi
aciklanamayan morarmalardir. Daha seyrek olarak ise

yaniklar, kesici travmalar, zehirlenmeler, bogulma goriilebilir
(Pressel, 2000: 3058; Tercier, 2008: 1109).

Sallanmis bebek sendromu ise ¢ocuk istismarinin agir bir
formudur, en sik iki yasin altinda goriiliir, ancak bes yasa
kadar olabilecegi bildirilmektedir. Genellikle 15 ayin,
ozellikle de alt1 ayin altindaki ¢ocuklar kizgin anne-babalari
tarafindan siddetlice sallandiklarinda, beyin kafatasinin
icinde ileri geri hareket eder ve beyin sarsintisi, damar
yirtilmasi ve beyin kanamalart gelisebilir (Kara ve ark, 2004:
146).

Cocuklarda kasitl zehirlenmelerde herhangi bir ilag veya
kimyasal madde kullanilmis olabilir. Kiigiik bir ¢ocugun asir1
dozda ilag alimina bagli zehirlenmesi istismar agisindan
siphe uyandirmalidir; ciinkii kaza sonucu alimlarda kiigiik
cocuklar genellikle biiyiik miktarlarda ila¢ alamazlar (Arieff
ve Kronlund, 1999: 1293).

Ayrica, duygusal istismara bagli hasarlar fiziksel istismar
kadar zedeleyicidir, buna karsin bulgular1 daha gizlidir (Kara
ve ark, 2004: 145; Tercier, 2008: 1109).

Cocuklarin giiciinii zorlayan islerde c¢alistirilmasi da en
onemli istismar nedenidir. Devlet Istatistik Enstitiisii 1994
yili ¢ocuk anketi sonuglarina gore; Tiirkiye’de 6-14 yas
grubunda ekonomik islerde 1 milyon 8 bin cocuk
caligtirlmaktadir (Bahar ve ark, 2009: 53).

Istismar ve ihmalin en sik yasandigi donemlerden biri,
okuloncesi donemdir. Okuldncesi, cocuklarin bedensel,
zihinsel ve sosyal gelisimlerinin en hizli oldugu ve insan
yasaminin temelinin olusturuldugu bir donemdir. Okuldncesi
donemde ¢ocuk haklarinin 6gretimi olumlu kisilik 6zellikleri
kazanmalarini saglar. Bu donemde hak ve sorumluluk egitimi
ise sinif icindeki katilimcr uygulamalarla ve aile destegi ile
verilebilir (Peterson, 2004: 299).

Bu aragtirmada, aileye ve c¢ocuga ait bazi sosyo-
demografik 6zelliklerin anne ve babalarin cocuk haklarina
yonelik tutumlarina etkisinin belirlenmesi amaglanmistir.

Arastirma; calisma grubunda ebeveynlerin ¢cocuk haklari
tutumlarin etkileyen degiskenlerin neler olabilecegine iligkin
bilgilerin edinilmesi, ailelerin ¢ocuk haklar1 konusuna
dikkatlerinin ¢ekilmesi, Tiirkiye’de yapilacak ¢ocuk haklari
aragtirmalarina 6rnek olusturmasi acisindan énemlidir.

Arastirmanin temel problemi soyledir: “Okul Oncesi
donemdeki c¢ocuklarin haklarinin korunmasinda birinci
derecede etkili olan anne ve babalarin, cocuklarinin haklarina
yonelik tutumlar1 nasildir ve anne ve babalarin ¢ocuklarinin
haklarina yonelik tutumlarina hangi degiskenler etki
etmektedir?”

2. Yontem

Bu arastirma, aileye ve ¢ocuga ait bazi sosyo-demografik
ozelliklerin ebeveyn c¢ocuk istismariyla ilgili tutumlarina
etkisinin incelenmesi amaciyla tanimlayici tiirde yapilan bir
alan arastirmasidir.
Arastirmada okul Oncesi kurumlarda ve ilkdgretim 1. sinifta
cocugu Ogrenim goren 63 anne ile 44 baba olmak tizere 107
ebeveynden elde edilen veriler kullanilmistir. Arastirmada
anne ve babalarin ¢ocuk istismarina yonelik tutumlar1 bagiml
degisken; aileye ve cocuga ait sosyo-demografik ozellikler
ise bagimsiz degisken olarak belirlenmistir.

2.1. Veri Toplama Araclari

Arastirmada veri toplama araci olarak kullanilan dl¢ek ve
araclar sunlardir:

1. Anne Baba Sosyo-demografik Ozellikler Formu
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2. Cocuk Istismar1 Potansiyeli Envanteri (CIPE)

3. Duygusal Istismar Farkindalik Olcegi (DIFO)

4. Ailelerin Uyguladiklar1 Disiplin Yontemlerine iliskin
Goriisme Formu

Anne Baba Sosyo-Demografik Ozellikler Formu: “Anne
Baba Sosyo-Demografik Ozellikler Formu” literatiirden
yararlanilarak arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Bu
formda ¢ocuk ve ailesine iliskin sosyo-demografik bilgilerin
toplanmas1 amaglanmistir. Formda anne ve babanin yasi,
egitim durumu, gelir durumu, meslegi, cocuk sayisi, okula
giden ¢ocuk sayisi, ailenin yasadigi evin kime ait oldugu,
ebeveyn cocuk yetistirme tutumu, aile tipi, cocugun cinsiyeti,
yast, cocugun dogup biiylidiigli yer gibi bilgilere yer
verilmistir.

Cocuk istismar1 potansiyeli envanteri (CIiPE): Olcek,
ozellikle fiziksel istismar potansiyeli olan bireyleri taramak
ve belirlemek amaciyla gelistirilmistir (Milner, 1986). Tiirkge
gecerlilik giivenirlik calismasi Oner ve Sucuoglu tarafindan
1994 yilinda yapilmistir. Orijinal 6lgegin giivenirlik katsayisi
istismar olgegi icin 0.95°dir. Envanterin Tiirkge formunun
istismar Olcegi igin giivenirlik katsayist KR-20 ile 0.89,
yartya bolme teknigi ile ise 0.90 bulunmustur (Oner 1994).
“Katiliyorum” ve “Katilmiyorum” seklinde cevaplanan 160
sorudan olusmaktadir. 3 grupta toplanan 10 olcekten
olusmaktadir; 1- Temel klinik 6lgek 77 maddelik “Istismar
Olgegi”dir. 6 alt 6lgegi vardir. Sinir istismar puan1 215 olarak
kabul edilir, ancak 166’min {istii tehlikeli olarak kabul
edilmektedir. 2- Gecerlilik Olceklerinin 3 alt 6lcegi
bulunmaktadir. Yalan olcegi, Tesadiifi cevap Olcegi,
Tutarsizlik olgegi. Bu olceklerde sinir puanlar Yalan alt
boyutu i¢in 7, Tesadiifi cevap alt boyutu i¢in 6, tutarsizlik alt
boyutu i¢in ise 6 olarak kabul edilmektedir. 3- Bozuk Tepkisi
Endeksi: Kendini iyi gosterme, Kendini kotii gosterme,
Tesadiifliikk endeksi alt alanlari bulunmaktadir. Bu endeks
sonucu her zaman toplam istismar puani ile yorumlanmakta,
istismar puam 215°ten diisiik, kendini iyi gosterme endeksi
yiiksekse, istismar puaninin birey kendini daha olumlu
gosterdigi icin diisiik oldugu seklinde yorumlanmaktadir
(Aktas, 2011).

Duygusal istismar farkindalk élcegi (DiFO): 2010 yilinda
Uslu ve arkadaslar1 tarafindan gelistirilmistir. 26 kiigiik
hikayeden olugmaktadir. Her bir hikdyede belirtilen ana-baba
davranisinin ¢ocugun ruhsal gelisimi acisindan uygun olup
olmadigini katilimeinin derecelendirmesi istenmektedir. 4°lii
Likert tipi bir oOlcektir. 1 “kesinlikle uygun degil” 4
“kesinlikle uygun” anlamini ifade etmektedir. 26 kiiciik
hikayenin 21%i ¢esitli istismar yasantilarini ifade ederken, 5
kiiciik hikdye yapicti ve olumlu ebeveyn tutumunu
gostermektedir. Bu 5 madde o6lcegin degerlendirilmesi
asamasinda puanlamaya dahil edilmemektedir. 4 alt dlcegi
bulunmaktadir. Bunlar; 1.Uygunsuz beklentiler,
2.Duyarsizlik, 3.Korkutma, 4.Red/izolasyon alt 6lcekleridir
(Uslu, 2010). Olgekten alinan puan arttikga duygusal
istismari fark edebilme azalmaktadir. Olgegin Cronbach alfa
katsayis1 0.70 olarak ol¢iilmugtiir (Aktas, 2011).

Ailelerin uyguladiklar1 disiplin yontemlerine iliskin
goriisme formu: Calisma grubundaki ailelerin uyguladiklari
disiplin yontemleri ve c¢ocuk haklar1 konusundaki
farkindaliklari,  Kiikiirt¢ii’'niin ~ (2011)  c¢alismasindan

yararlanilarak hazirlanan goriisme formu ile
degerlendirilmistir. Hazirlanan goriisme formu i¢in uzman
gorlisii alinmis ve pilot calismanmin ardindan uygulama
yapilmastir.

2.2. Verilerin Toplanmasi

Calisma grubunda yer alan anne ve babalara, ¢ocuklarinin
O0grenim gordiigii okulda veli toplantisina geldiklerinde
ulagilmistir. Toplantt Oncesinde arastirma hakkinda bilgi
verilerek arastirmaya katilmay1 kabul edenlere Aydinlatilmis
Bilgi Formu verilmis, tiim sorular1 cevaplandirildiktan sonra
uygun bir tarih belirlenerek yeniden kuruma gelmeleri
istenmistir.

Anne ve babalara, veri toplama  araclarinin
uygulanmasinda  sorularda  anlagilamayan  noktalarda
aciklama yapmak iizere yanlarinda bulunulmustur. Sorularin
cevaplandirilmasinda kendi goriislerinin  belirtilmesinin
onemi anlatilarak birbirlerinden etkilenmeleri engellenmeye
calisitlmistir. Veri toplama formlarinin doldurulmasi yaklagik
25 dakika siirmiistiir.

2.3. Verilerin analizi

Veriler SPSS  istatistiksel paket programi ile
degerlendirilerek, tanitic1 bulgular say1 ve yiizde dagilimlari
halinde sunulmustur. Calisma grubunun sosyo-demografik
degiskenlerinin, CIPE, DIFO ve Ailelerin Uyguladiklari
Disiplin Yontemlerine Iliskin Goriisme Formu ortalamalar:
arasindaki iligki varyans analizi ile test edilmistir.

3. Bulgular ve Tartisma

“Anne Baba Sosyo-demografik Ozellikler Formu”
araciliyla ¢aligma grubuna iliskin veriler elde edilmistir. Bu
veriler frekans (f) ve yiizde (% ) olarak Tablo 1 ve Tablo 2’de
sunulmustur.

Tablo 1. Calisma Grubunda Anne ve Babaya Iliskin Sosyo-
demografik Ozellikler (N=107)

Anne-Babaya Ait Ozellikler f %
. 25 yasindan kiiciik 4 6.3
Annenin yast | 56 35 ag 31 492
36 yasindan biiyiik 28 44 4
?.‘;gf;l““ flkokul mezunu 19 30,1
dlglrumu Ortadgretim mezunu 28 444
Universite mezunu 16 253
. Calismiyor 25 39,6
22216;1‘1“ Memur 31 49,2
£ fsci 4 6.3
Esnaf 3 4,7
Babanin yas1 | 26-35 yas 18 40,9
36 yasindan biiyiik 26 59
erait:iigm Ilkokul mezunu 4 9
dgr m Ortadgretim mezunu 16 36,3
drumd Universite mezunu 24 54,5
Babanin Mqrnur 29 65,9
meslegi Isci 4 )
Esnaf 6 13,6
Diger 5 11,3

Tablo 1 ve Tablo 2 incelendiginde caligma grubundaki
annelerin % 49,2 nin 26-35 yasinda; % 44,4’niin ortadgretim
mezunu oldugu; % 49,2’nin de memur olarak calistii
belirlenmistir. Babalarin durumu incelendiginde ise %
40,9’nun 26-35 yasinda; % 54,5’nin {iniversite mezunu
oldugu; % 65,9’nun ise memur olarak ¢alistig1 belirlenmistir.
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Tablo 2. Calisma Grubunda Aile Yapisi ve Cocuga Iliskin Sosyo-
demografik Ozellikler (N=107)

Tablo 3’e gore; calisma grubundaki anne ve babalarin %
55,1’inin esitlik ve demokratik bir tutum igerisinde ¢ocuk

Aile Yapisina Ait Ozellikler f % merkezli yontemleri tercih ettikleri goriilmektedir. Bununla
Tek cocuk 37 34,5 birlikte ¢calisma grubundaki anne ve babalarin % 29,9’nun ise
Cocuk say1si . ) . . o
1-3 cocuk 68 63,5 baskici ve itaate dayall yontemleri tercih ettikleri
___ i 4 ve daha fazla gocuk 2 1.8 goriilmektedir. Kiikiirtcii’niin ¢calismasinda da (2011) benzer
Ailenin gelir | Disiik 9 8,4 sonuglar ortaya konmustur.
durumu gnﬁ K 51;?) 892’32 Ailelerin Uyguladiklar1 Disiplin  Yontemlerine liskin
Okula & tkse . Goriisme Formu araciliyla calisma grubunu olusturan anne
ula giden 1 ¢ocuk 54 50,4 s, ; e 1. .
cocuk sayisi 2 cocuk 45 42 babalgrdan arastlrmanln dgglskenlerlne iliskin verlle?r elde
3 ve daha fazla 8 7.4 edilmistir. Bu veriler aritmetik ortalama (X), aritmetik
Ailenin Kira 58 542 ortalamanin standart hatast (ShX) ve standart sapma (ss)
yagsadig1 ev Kendilerine ait 49 45,7 olarak sunulmustur.
Aiile tipi Cekirdek tip 78 72,8 Ailelerin  ¢ocuk  istismariyla  baglantili  olarak
Ataerkil tip 29 27,1 uyguladiklar1 disiplin yontem ve tekniklerine belirlemek
Cocuga Ait Ozellikler tizere yapilan “Ailelerin Uyguladiklar1 Disiplin Yontemleri
Yasi 4-5 yas 68 63.5 Formu” puanlar1 Tablo 4’de verilmistir.
6-7 yas 39 36,4
Cinsiyeti Kiz 58 54,2 Tablo 4. Ailelerin Uyguladiklar1 Disiplin Yontemleri Formu
Erkek 49 45,7 Puanlari
Dogup Kirsal alan 10 93 Disiplin yontemi f |% |x |shy |ss
biiylidgii yer Kentsel alan 97 90,6 :
’ BflSlel ve itaate dayali 3 209 | 2293 | 027 | 7.55
Calisma grubunun % 63,5 nin 1-3 ¢cocugu vardir. % 82,2°i y6ntemler
gelir durumlarinin orta diizeyde oldugunu belirtmistir. % Esitlik ve demokrasi
50,4’ niin tek ¢ocugu okula devam etmektedir. % 54,2’i kirada anlayigina dayali 59 | 551 | 19,641 0.36 | 4,78
oturmakta, % 72,81 ise cekirdek aile tipinde yasamaktadir. léon.t er.nh.a'r —
. ) % < elirli bir disiplin
Calisma grubundaki anne ve babalarin % 54,2’nin kiz cocugu yonteminin 16 | 149 | 2657 | 029 | 6.34
vardir ve cocuklarin % 63,5°, 4-5 yas grubundadir. % 90,6’1 kullaniimadig1 durumlar

kentsel alanda dogup biiyiimiistiir.

Calisma grubundaki anne ve babalarin ¢ocuk haklarina
iligkin uyguladiklar1 disiplin teknik ve yontemlerine iligkin
tekniklere yonelik frekans ve yiizdelik dagilimlar1 Tablo 3°de
verilmistir.

Tablo 3. Ailenin Cocuk Haklarma iliskin Benimsedigi Disiplin
Yontem ve Teknikleri (N=107)

Disiplin yontemi* Disiplin Teknigi * f %

Ceza vererek olumsuz
durumdan uzaklagtirmak
Cocuga baskici ve otoriter
bir tutumla yaklasmak 32
Ortamdan uzaklastirma
veya odaya gonderme
Tehdit

Bagirmak

Sevdigi seylerden mahrum
etmek

Baskici ve itaate
dayal1 yetigkin

merkezli yontemler 29,9

Durumun nedenleri ve
sonuglar1 hakkinda ¢ocukla
konugmak

Kurallar koymak ve bu
kurallan tutarl sekilde 59
uygulamak

Cocuga her kosulda
sevgiyle yaklagsmak
Qdiillerle olumlu davranisa
yonlendirmek

Gerektigi zamanlarda 6diil
ve ceza kullanmak

Esitlik ve demokrasi
anlayisina dayali
¢ocuk merkezli
yontemler

55,1

Belirli bir disiplin
Yonteminin

Disiplin yontemi
uygulamiyorum 16
kullanilmadig1 Hicbir sey ise yaramiyor
durumlar Bilmiyorum

14,9

*Birden fazla cevap vermislerdir

Tablo 4’te belirtildigi gibi, calisma grubundaki anne ve
babalarin % 29,9’nun baskic1 ve itaate dayali yetiskin
merkezli, % 55,1’nin esitlik ve demokrasi anlayisina dayals,
% 14,9’nun ise cocuk istismarimi dikkate alarak belirli bir
disiplin uygulamadig1 ortaya konmustur.

Ailelerin Uyguladiklar1 Disiplin Yontemleri Formuna
gore aritmetik ortalamalar annelerde “baskici ve itaate dayali
yontemler” boyutunda 22,93+7.55, “esitlik ve demokrasi
anlayisina dayali yontemler” boyutunda 19,64+4,78, “belirli
bir disiplin yonteminin kullanilmadigi durumlar” boyutunda
ise 26.57+6,34 diir.

Calismada Cocuk Istismar1 Potansiyeli Envanteri (CIPE)
puanlarinin  arastirmanin  degiskenlerine gore farklilasip
farklilasmadigini belirlerken parametrik testler kullanilmustir.
CIPE alt boyutlar1 puanlarinin anne ve baba degiskenine gore
farklilik gosterip gostermedigini test etmek icin bagimsiz
gruplar t testi uygulanmustir. Anne ve babalarin CIPE
puanlarinin gruplar arasi karsilagtirilmasinin analiz sonuglari
Tablo 5’de yer almaktadir.

Tablo 5. Anne ve Babalarmm CIPE Puanlarinin Gruplar Arasi
Kargilastirilmasinin Analiz Sonuglari

Alt . Kruskal
Grup boyutlar X n s Min-Max Wallis
Anne | Istismar 79.27
Stres 76.69 63 | 11.24 69.00 = | 0.013*
Katilik 26.32 113.52
Baba | Istismar | 104.88
Stres 97.18 44 | 17.37 51.00+ | 0.037*
Katilik 28.06 127.43
*p<0.05

Gruplar anne ve baba CIPE puanlari agisindan Kruskal
Wallis testi ile karsilastirilmistir.  Annelerin  ortalama
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“istismar” puaninin 79.27, babalarin ortalama istismar
puaninin  104.88 oldugu ve istismar puanlar1 agisindan
gruplar arasinda istatistiksel olarak bir anlamlilik oldugu
belirlenmistir ~ (p=0.013).  Yapilan post hoc  ikili
degerlendirmelerde anne ve baba CIPE istismar puanlari
arasinda (p=0.003) farklilik ortaya konmustur. CIPE’de sinir
istismar puanmnin 215 olarak kabul edildigi ve 166 nin iistii
tehlikeli olarak kabul edildigi gbz Oniinde bulundurulursa,
calisma grubundakilerin istismar puaninin diisiik oldugu
soylenebilir. CIPE “stres alt 6lcedi” puanlarina bakildiginda;
annelerin ortalama puanmmin 76.69, babalarin ise 97.18
oldugu goriilmiistiir. Gruplar arasinda stres puani agisindan
istatistiksel bir farklilik oldugu (p=0.037) belirlenmistir.
Katilik alt boyutunda gruplar arasinda bir fark yoktur.

Caligmaya katilan anne ve babalarin DIFO puanlar ile
gruplar Kruskal Wallis Testi ile karsilastirilmistir.
Duyarsizlik, Korkutma, Red/ izolasyon alt 6l¢ekleri agisindan
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir
farklilik belirlenmemistir (p>0.05). Sonuglar Tablo 6°da
verilmistir.

Tablo 6. Anne ve Babalarm DIFO Puanlarimin Gruplararasi

Karsilastirilmasinin Analiz Sonuglart
Min- Ortan
Grup | Alt boyutlar X n Ss Max ca
39.00 £
Duyarsizlik 56.52 48
Anne Korkutma 1161'265 g(l)g 41.26 + 44
Red/ 9 '37 63 2.67 48.44 42
izolasyon ' ' 38.77 =
45.18
21.00 £
Duyarsizlik 12.9 1.97 37.43 29
Baba Korkutma 17.63 248 18.35 25
) Red/ 864 44 1'94 32.16 31
Izolasyon ’ ' 2745
36.38
p>0.05*

4. Tartisma

Aileye ve ¢ocuga ait bazi sosyo-demografik ozelliklerin
ebeveyn cocuk istismariyla ilgili tutumlarina etkisinin
incelenmesi amaciyla yapilan bu calismayla, calisma
grubundan elde edilen bulgular 1s5181nda baz1 sonuglar ortaya
koyulmustur.

Istismar konusunu arastirmadaki en 6nemli zorluklardan
biri yeterli degerlendirme aracina sahip olunmamasidir. Konu
hakkinda dogru bilgiler edinmedeki zorluk, bunun en 6nemli
nedenidir. Cocuklarin ugradigr istismar ve ihmal, en fazla
aileleri tarafindan gerceklestirilmekte; ancak bildirim oram
acisindan istismara ugrayan c¢ocuklarin sadece % 57.9’u
cocukla temas halindeki ©Ogretmen, polis, hukuk¢u veya
sosyal servis elemani gibi profesyonellerce olmaktadir (Taner
ve Bahar 2004: 83). Ailelerden bilgi edinme zorluklarinin
olmasi, istismar ile ilgili caligmalarin degerlendirilmesini
zorlastirmaktadir.

Caligmamizda Anne Baba Sosyo-demografik Ozellikler
Formu, Cocuk Istismar1 Potansiyeli Envanteri (CIPE),
Duygusal Istismar Farkindalik Olgegi (DIFO) ile Ailelerin
Uyguladiklar1 Disiplin Yontemlerine {liskin Goriisme Formu
kullanarak, istismara iliskin en dogru verileri toplama
hedefiyle 6zenli bir ¢aligma ytirtittiik.

Bu alanda yurtdisi calismalar incelendiginde ozellikle
cocuklarin bakim, korunma ve cocuga yonelik disiplin

yontemlerinde cocuk istismarinin  6nlenmesine iliskin
farkindalik olustugu ve dogru bir yonelimin gelistigi
goriilmektedir.

Peterson-Badali, Morine, Ruck ve Slonim (2004),

cocuklarin ve annelerinin bakim, korunma ve kendi kendine
karar verme tutumlarinda cocuklarin aile i¢i kararlara
katilimlar1, ¢ocuklarin duygusal otonomileri ve aile otoritesi
arasindaki iligskiyi inceledikleri ¢alismada, cocugun aile ici
kararlara katilmasi sartiyla ¢ocugun kendi kendine karar
verme tutumu arasinda bir iliski bulmuslardir. Ailesel
tutuculuk ile annenin bakim ve koruma ve kendi kendine
karar verme tutumlar1 arasinda negatif bir iliski belirlemisler
ve kendi kendine karar verme tutumunun, ¢ocugun aile
kararlaria katilimi1 ve ¢ocugun duygusal otonomisi arasinda
pozitif bir iliski oldugunu saptamislardir. Benzer bulgularla,
bizim ¢alismamizda da ¢alisma grubundaki anne ve babalarin
% 29,9’nun baskici ve itaate dayali yetiskin merkezli, %
55,1’nin esitlik ve demokrasi anlayisina dayali, % 14,9’nun
ise cocuk istismarim1 dikkate alarak belirli bir disiplin
uygulamadigi ortaya konmustur. Caligmamizda, aritmetik
ortalamalar annelerde “baskici ve itaate dayali yontemler”
boyutunda 22,93+7.55, “esitlik ve demokrasi anlayisina
dayali yontemler” boyutunda 19,64+4,78, “belirli bir disiplin
yonteminin  kullanilmadigi  durumlar” boyutunda ise
26.57+6,34 diir.

Whipple ve Richey (1997) anneler ve ¢cocuklarin haklarini
istismara iligkin bakiglarim1  incelemistir.  Arastirmada
katilimcilara haklar1 iceren kisa hikdyeler verilmistir. Bu
hikdyedeki karakterlerin haklarin bilip bilmedigi ve haklari
ile ilgili verdikleri kararlarin mantikli olup olmadig
sorulmustur. Calisma sonucunda ¢ocuklarin haklar1 anlamasi
ve istismar yasamalari bakimindan herhangi bir fark
bulunmamistir. Fakat anneler arasinda Onemli farkliliklar
bulunmustur. Annelerin ¢cogu kendilerini bakan ve koruyan
olarak ifade etmistir. Bizim caligmamizda, calisma
grubundaki anne ve babalarin % 55,1’inin esitlik ve
demokratik bir tutum icerisinde ¢ocuk merkezli yontemleri
tercih ettikleri goriilmektedir. Bununla birlikte c¢alisma
grubundaki anne ve babalarin % 29,9’nun ise baskici ve
itaate dayali yoOntemleri tercih ettikleri goriilmektedir.
Kiikiirt¢ii’niin ¢aligmasinda da (2011) benzer sonuclar ortaya
konmustur.

Margolin (1982), cocuklarin kendi kendine karar verme
haklarina iligkin goriislerini incelemistir. Arastirmada, ¢cocuk
istismar1 ve ¢ocuk haklariyla iliskili karar verilmesi gereken
yedi farkli durum sec¢ilmis ve resimlenmistir. Bu resimler
cocuklara tek tek gosterilerek soru cevap yoluyla
tartistlmuistir. Erkek ¢ocuklarda yas biiyiidiikce kendi kendine
karar verme haklarinda bir artis oldugu ve bu artisin kiz
cocuklarina gore farklihk goOsterdigi gOriilmiistir. Bu
sonucglar bulunulan yas, cinsiyet, yetiskin-cocuk iliskisi ve
haklardaki esitlige gore tartisilmistir. Bizim calismamizda,
anne ve babalara yonelik uygulanan Duygusal Istismar
Farkindalik  Olgegi-DIFO  puanlar1 ile gruplar arasi
kargilastirma yapilmistir. Caligmaya katilan anne ve babalarin
DIFO puanlart ile gruplar Kruskal Wallis Testi ile
karsilastirilmis, “duyarsizlik, korkutma, red/ izolasyon alt
Olcekleri” acisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli diizeyde bir farklilik belirlenmemistir (p>0.05).

Sutton (2003), 120 ebeveynin c¢ocuk haklarma iliskin
tutumlari, aile otoritesi ve cocuklarinin cinsel egitimine
iligkin bakislarim1 inceledigi ¢alismasinda, ebeveynlerin
bliyik cogunlugunun ¢ocuklarinin cinsel egitimlerinde
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bireysel karar verme haklarmi reddettigini agiklamustir.
Serbest tutum yanlis1 ebeveynler bireysel kararlilik hakkina
yonelik notr tavir sergilerken, yetkeci ebeveynler bireysel
kararhilik hakkini reddetmislerdir.

Dekovic ve Gerris (1992) aragtirmalarinda ¢ocuk istismar
cesitleri ve cocuk haklar1 Ogretiminden, c¢ocuklarin
hoslandiklart ve c¢ocuk istismar1 ve haklarnn ile ilgili
etkinliklere ilgi gosterdikleri sonucuna ulagmislardir. Cocuk
haklar1 egitimi alan cocuklar bu egitimi almayanlara gore
diger  cocuklara  ve  yetiskinlere @~ daha  saygili
davranmaktadirlar.

Calismamizda CIPE alt boyutlar1 puanlarmin anne ve
baba degiskenine gore farklilik gosterip gostermedigini test
etmek i¢in bagimsiz gruplar t testi uygulanmistir. Annelerin
ortalama ‘“istismar” puanimin 79.27, babalarin ortalama
istismar puanmnin 104.88 oldugu ve istismar puanlari
acisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak bir anlamlilik
oldugu belirlenmistir (p=0.013). Yapilan post hoc ikili
degerlendirmelerde anne ve baba CIPE istismar puanlari
arasinda (p=0.003) farklilik ortaya konmustur. CIPE’de sinir
istismar puaninin 215 olarak kabul edildigi ve 166 nin iistii
tehlikeli olarak kabul edildigi g6z oniinde bulundurulursa,
calisma grubundakilerin istismar puaninin diisiik oldugu
sOylenebilir.

Yurtsever (2009), anne babalarin ¢cocuk haklarina yonelik
tutumlarim farkli degiskenler acisindan incelemistir. Anne ve
babalarin ¢ocuk haklarina yonelik tutumlarimi etkileyen
degiskenleri ortaya koymak iizere yapilan tarama
calismasinda anne ve babalarin ¢ocuklarin haklar1 konusunda
cocugun cinsiyetine bagli  olarak  farkli  tutumlar
benimsediklerini  belirlemistir. ~ Calismanuzda  CIPE
puanlarinda cocuklarin cinsiyetine goére istismar tutumu
belirlenmemistir.

Ailelerin uyguladiklar1 disiplin yontemleriyle ilgili
arastirmalar1 inceledigimizde, Tiirkiye'nin kirsal kesiminde
yapilan gozlem ve incelemelerde, aileler tarafindan ¢ocuklara
deger verildigi ve sevgi gosterildigi halde, onlarin sik sik
fiziksel ceza ile cezalandirildigr belirlenmistir. Buna karsilik
psikolojik disiplin tekniklerine ve 6zellikle de cocuga sozel
aciklamalarda bulunma gibi daha biligsel nitelikteki
tekniklere ender olarak basvuruldugu bulgusu karsimiza
cikmaktadir (Kiikiirtcti, 2011). Calisma grubumuzdaki anne
ve babalarin % 55,1’inin esitlik ve demokratik bir tutum
icerisinde ¢ocuk merkezli yontemleri tercih ettikleri
belirlenmistir. Bununla birlikte calisma grubundaki anne ve
babalarin % 29,9’nun ise baskici ve itaate dayali yontemleri
tercih ettikleri ortaya konmustur.

Laskey ve Hatton 2009 yilinda ailelerin uyguladiklar
disiplin ~ yontemlerinin ve  cocuklarin  igsellestirme
sorunlartyla iliskisini inceledigi calismasinda sert disiplin
teknigi uygulayan ailelerin c¢ocuklarinda igsellestirme
probleminin daha ¢ok oldugu ortaya ¢ikmistir. Calismamizda
CIPE “stres alt olcegi” puanlarina bakildiginda; gruplar
arasinda stres puani agisindan istatistiksel bir farklilik oldugu
(p=0.037) belirlenmigtir. Katilik alt boyutunda gruplar
arasinda bir fark yoktur.

5. Sonug ve Oneriler

Bu calismanin ¢esitli  simirhiliklart  bulunmaktadir.
Oncelikle galigma grubunun sayist sonuglarin genellenmesi
icin yeterli degildir. Caligmanin sonuclarinda elde edilen
bulgularin daha fazla ¢ocugun déhil edildigi calismalarla
yapilmasi sonuglarin gecerliligini arttirabilir.

Caligmada kullanilan ve istismari degerlendirmek icin
kullanilan 6lgekler ile istismar arasindaki iliski dolayli gibi
goriinmektedir. DIFO ile duygusal istismar farkindalig,
CIPE ile istismar potansiyeli degerlendirilmistir. Dolayisiyla
sonuclarda anne ve babalarda cocuk istismarina yonelik
farkindaliklarinin degerlendirildigi diisiiniilse de, demografik
verilerin ebeveyn istismarini etkileme siklig1 arasinda net bir
iligki oldugunu séylemek giictiir.

Elde edilen bulgularin, okul 6ncesi donem c¢ocuklarin
haklart1 konusunda ailelerin yaklagimlar1 alaninda katki
saglayacag diisiiniilmektedir. Sonuglara baktigimizda, ¢ocuk
haklar1 egitimine yagamin en onemli gelisim basamagi olan
okul oncesi donemde baslanmasi gerekliligi ve bu egitimin de
ancak aile katilmli etkinlikler yoluyla verilebileceginin
Onemi ortaya ¢ikmaktadir.

Bu sinirhiliklar olsa da, ¢alismanin bulgular 15181nda, okul
oncesi donemde ¢ocugu olan anne babalarin istismar
farkindaligim1 arastiran Olgekler acgisindan daha yiiksek
puanlar aldigi ve okul Oncesi donemde istismarin daha
yiiksek risk tasidigi diisiiniilebilir. Okul 6ncesi kurumlardaki
gozlem ve deneyimlerimiz, bu Olceklerle de uyumlu
goriinmektedir.

Istismar ile ilgili calismalarda son yillarda artis goziikse
de yayginlik g6z oniine alindiginda hala yetersiz sayilabilir.
Bu acidan okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan ebeveynlerin
istismar farkindalig1 agisindan, bizim ¢alismamizin bu alana
bir katki yapabilecegini diisiinmekteyiz. Bu baglamda
asagidaki oneriler sunulabilir;

Okul 6ncesi déonem ¢ocuklarinda ¢ocuk istismar1 egitimi
ve anne babalarda farkindalik olusturma hakkinda anne-
babalara ve Ogretmenlere yonelik uygulamali seminerler
diizenlenmelidir.

Medya ve yazili basinda yapilacak caligmalar ile okul
oncesi donemde c¢ocugu olan anne ve babalara, cocuk
istismar1 konusunda egitim vermenin Onemine dikkat
cekilerek daha genis kitlelere ulasilabilir.

Lisans ve okul Oncesi dgretmenlere yonelik hizmet ici
seminerlerinde disiplin uygulamalari, c¢ocuk istismarina
yonelik verilen egitimler daha etkili kilinmali ve
artirlmalidir. Bu yolla 68retmenler aileleri bilgilendirebilir
ve istismarin tanitimi yolunda daha biiyilk adimlar atilmis
olacaktir.
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