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GOCMEN SPORCU UZERINE NIiTEL BiR ARASTIRMA: HALIL
MUTLU ORNEGI

A QUALITATIVE RESEARCH ON MIGRANT SPORTSMEN: THE CASE OF HALIL
MUTLU

Ahmet TEMEL'- Hiidaverdi MAMAK?- Murat KANGALGIL?- Kadir PEPE*

Oz

Bu arastirma, gog¢ yoluyla Tiirkiye’ye yerlesmis Olimpiyat sampiyonu halterci Halil Mutlu’nun sporculuk yillart
ve sonrasinda yasadigi zorluklari belirlemek amaciyla yapilmistir. Aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden
anlati arastirmasi yaklagimi kullanilmistir. Arastirmada amagli 6rnekleme yontemi segilerek bizzat sporcu ile
gorisiilmiistiir. Gorlisgmede yari1 yapilandirilmis miilakat formu kullanilmistir. Toplanan verilerin analizinde
icerik analizi kullanilmistir. Arastirma bulgularina gore “olumsuzluk, katki, hedef, genclere tavsiye” olarak dort
tema tespit edilmistir. Go¢men sporcu, Tiirkiye’ye geldigi ilk zamanlar ortam degisikligi, aileden ayr1 kalma,
yerli sporcularin mobingi gibi sebeplerden dolayr uyum sorunu yagsamis ve bu durumu spor igerisinde yer alarak
atlatmigtir. Sporu biraktiktan sonra ne yapacagi konusunda bosluga diismiis, bu durumu da yonetici olmak i¢in
verdigi ugraslarla iistesinden gelmistir. Ulkesine ve iilkesinin kendisine olumlu katkilar sundugundan, sporculuk
sonrasi iilkesine hizmet vermek i¢in alani ile ilgili yonetici pozisyonunda gorev almak istemektedir.

Anahtar Kelimeler: Gog, G6¢men sporcu, Halil Mutlu, Halter

Abstract

This survey was carried out in order to determine the difficulties that Halil Mutlu, the Olympic champion who
immigrated to Turkey, has had through his sport life. Narrative research has been used from qualitative research
methods. In survey, by choosing purposeful sampling method. It was met with athlete personally. In meeting,
semi — structured interview form was used. In analysis of collected data, content analysis was used. According to
research finding 4 themes were fixed as “negation, contribution, target, advice to young people”. Migrant athlete
had adaptation problems because of environmental change, separation from family, native athletes’ mobbing and
survived by taking part in sport. When he gave up sport he didn’t know what he would do and he survived by
making effort to be a manager. He wants to take part in the field of management after sportsmanship to his
country which made positive contribution.
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Giris

Gog olgusu igin bircok tanima ve agiklamaya rastlamak miimkiindiir. Ilgilendirdigi
alanla ilgili sosyal, iktisadi, glivenlik siyasal vb. nedenlerden dolay1 yapilan goclerden dolay1
farkli agiklamalar yapilmaktadir (Giinay vd., 2017). Chomsky (2007)’e gore gog; insanlarin
gegici veya kalic1 olarak bir yerden digerine yerlesmek amaciyla yer degistirmesidir (AKt;
Aksit vd., 2015). Gog, Insanlarm bir bélge ya da toplumdan digerine yerlesmek maksatl
yapmis oldugu cografi ve toplumsal hareketliliktir (Giddens, 2012, s, 574). Insanlarmn
ekonomik, sosyal, siyasal, dini veya bagka bir nedenden dolay1 yasamlarinin geri kalanini
veya sadece bir kismini gegirmek iizere yasadiklari yerlesim mekanlarin1 degistirmelerine gog
denir (Erkan, 2018; Kege, 2016’dan akt; Giinay vd., 2017; Yalgin, 2002, s, 13). Belli bir yerde
yasayanlarin, ¢esitli nedenlerle (issizlik, daha 1yi yasam umudu, dogal afetler, savas, terér vb.)
kalic1 veya gegici olarak yer degistirmeleri goctiir (Parasiz ve Bildirici, 2002, s, 139). Gdg,
degisik acilardan simiflamalara tabi tutulmaktadir. Amaci agisindan ekonomik go¢ —
ekonomik olmayan goc; gocli tetiklemesi agisindan goniillii go¢ — zorunlu gog; siire
bakimindan gecici go¢ — siirekli gog; son yerlesim yerine gore transit go¢ — yerlesik goc; yasal
statii acisindan yasal (legal) gbg, kagak (illegal) gog; go¢ edenin kalifiye durumuna gore
vasifli (beyin) go¢ — vasifsiz go¢ olarak siniflandirilabilir. Bir go¢men birden fazla kategoriye
dahil olabilir (Giilliipinar, 2012). Bir baska siiflama irade esasina gore, géciin yogunluguna
gore, lilke siirlarina gére ve go¢ edenlerin yerlesme siirelerine gore goclerdir (Yalgin, 2004).
Gog; toplumu sosyal, kiiltiirel, ekonomik, politik, saglik gibi tiimiiyle etkileyen, bireyleri yeni
bir topluluga gotiiren, beraberinde uyum saglama sorunlariyla karsi karsiya birakan bir yer
degistirme hareketidir. (Uguz vd., 2004, s, 387). Baska bir ifadeyle goc, yalniz yer degistirme
demek degildir. Sosyo-ekonomik sistem, kiiltiirel Oriintii gibi kazanimlardan bir digerine
gee¢meyi de icerir (Demirhan ve Aslan, 2015; Erkan, 2018; Rogler, 1994). Bunun neticesinde
gbcli alan ve veren iilkenin ekonomik, demografik, sosyal ve siyasi kurumlarinin yapilarinda
degisiklikler olusturarak, kiiltiirlerin yeniden bigcimlendirilmesine etkide bulunmaktadir. Gdg,
i¢ go¢ veya lilke smirlar1 disina olsun, yasanilan bélgenin olumsuz sartlarindan kagmak veya
gidilecek yerin avantajlarindan yararlanmak amaciyla yapilmaktadir (Bayrakli, 2007; Erkan,
2018; Ozbek, 2018).

Yalgin (2004) ve Unat (2002)’a gore diinyada ki gocler bes asamada incelenmektedir.
Birinci asamada Avrupa devletlerinin emperyalist gili¢ler olarak ortaya ¢ikisiyla baslayip
Birinci Diinya Savasi’nin sona ermesiyle biten siirectir. Ikinci asama, 17. ve 18. yiizyilda,
Avrupalr tiiccarlarin calisabilir durumdaki insanlar1 tasidiklart dénemdir. Ugiincii asamada
imparatorluklarin tasfiye edilmesi ve imparatorluklar icindeki etnik gruplarin milliyetcilik
akimlarma sahne oldugu dénemdir. Dérdiincii asamada Ikinci Diinya Savagi sonras1 donemde
yasanan gogler ve somiirgelestirilen iilkelerin bagimsizlik miicadelesidir. Besinci asamada
Ikinci Diinya Savas1 sonrasi dénemde yasanan bu go¢ akimi daha ¢ok ekonomik temelli
isglicii goclerini igermektedir. Gog, insanlik tarihi ile baslamis ve artarak devam etmistir.
Tarih boyunca Anadolu cografyasi Jeopolitik konumundan dolay1 dogu/bati, giiney/kuzey
yoniinde go¢ hareketlerinin merkezinde olmustur (Erkan, 2018). Bundan dolayr Anadolu
topraklarinda, Osmanli devleti ve ardindan kurulan Tiirkiye Cumhuriyeti’nin hakimiyetleri
stiresince gogiin her tiirliisiine rastlanmistir (Giin, 2006). Bunlar igerisinde siyasal kosullarda
olusan go¢ oldukca onemlidir. Ciinkii kisiler ya da gruplar siyasal baskilardan kurtulmak, din,
dil ozgiirliiklerini serbestce yasamak ve etnisite ayrimima maruz kalmama amaciyla goc
etmektedir (Basel, 2003, s, 48). Bu sekilde go¢ eden insanlar, go¢ ettikleri yerlere kendi
kiiltiiriinii, egitimini, dini inanisini, yasam tarzini, etnik yapilarm1 da beraberinde
gotiirmislerdir (Giinay vd., 2017). Gotiirdiikleri birikimleri ile yeni karsilastiklar1 toplumun
kiiltiirii arasinda alti asamali zorlukla karsilasmislardir. Yeni topluma katilan bireyler, ilk
zamanlarda kiiltiirel sok yasayip duruma adapte olamazlar. Ikinci asamada bir grup gd¢men
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organize olur ve milli kimligini korumaya calisir. Ugiincii asamada gd¢men gruplar yasadig
toplumda asimile olmaya baglarlar. Ardindan dordiincii agamada alt kademede yer alan
gdemenler orta ve ¢ok azi list sinifa gegmeye baslar. Yasadiklar1 yerde yonetme arzusu giiden
gocmen gruplart direngle karsilastiginda militanlik gosterebilirler. Besinci asamada birgok
gdemen tist sinifa gegmistir. Yiiksekdgrenim goriip profesyonel sinifa dahil olan gogmenlerin,
yabanci olan topluma uyum siireci baglamistir. Son asamada ise birey tamamen uyum
saglayarak ge¢misinden utan¢g duymadan ve i¢ginde bulundugu toplum yararina galisan elitler
ordusu haline gelmektedir (Greeley, 1971°den akt; Yalgin, 2002).

Zaman igerisinde ayni sinirlar igerisinde yasayan uluslar tek bir ulus olma siirecine
girmistir. Ulusal gururu yiicelten mitolojilerle tarih yeniden yazilmis, tek bir kiiltiir
olusturulmaya c¢alisilmistir. Bu siirecte farkli kimlikler ve uluslasmaya direng gosteren
azinliklar tehlikeli goriilmistiir. Azinliklar bazen miibadele yoluyla gog ettirilmis bazense
baski ve zorlamayla asimile edilmeye c¢alisilmistir (Bartram vd., 2017, s, 39; Danis ve Parla,
2009; Erkan, 2018). Tiirkler de bu risk grubunda goriilmiis hem miibadele ettirilmis hem de
asimile edilmeye c¢alisilmistir. Tiim bunlara ragmen Bulgaristan’da yasayan Tirk azinlhig
yasadig1 lilkeye bagli olmus ve Bulgar ekonomisine destek olmustur. Tiirkler yasadigi iilkenin
topraklarina, kdylerine, din merkezi kiliselere ve egitim veren okullara zarar vermemislerdir.
Bulgar yonetimi ise bolgedeki Tiirk azinligindan daima rahatsiz olmus, Tiirk isimlerini
yasaklamis, ibadet yerlerine zarar vermis, baskilar sonucu Tiirkleri géce zorlamistir (Cetin,
2009; Colak, 2013; Liitem, 2000, s, 173). Bu nedenle Bulgaristan’da azinlik konumunda olan
Tiirkler, anavatanlar1 Tiirkiye’ye go¢ etmislerdir. Boylece Tiirkiye kalict veya gecici olarak
dis gb¢ alan bir iilke haline gelmistir (Bayrakli, 2007; Disbudak vd., 2012; Giinay vd., 2017).
Farkli zamanlarda Bulgar yonetimleri zorunlu siyasi gbc¢li devam ettirmislerdir. Balkan
Savaglari’nda (1912 — 1913) Bulgar zulmiinden kacan yaklagik 1 milyon Balkan Tiirkii
Anadolu’ya yerlestirilmistir (Erkan, 2018). Ikinci diinya savasi sonrasi Bulgaristan’da
azinliklara baskilar artmis akabinde 1950 yilinda bir go¢ dalgast daha yasanmustir.
Bulgaristan, 1950 yilindan sonra da topraklarinda kalan Tiirkleri asimile etme ¢alismalarini
stirdiirmiistiir. Bunun i¢in 1959 — 1960 6gretim yilinda Tiirk azinlik okullarinda Tiirkce egitim
yasaklanmistir. Bu nedenle Bulgaristan’da azinlik konumunda olan Tiirkler, anavatanlari
Tiirkiye’ye go¢ etmislerdir. Boylece Tiirkiye dis go¢ alan bir iilke haline gelmistir.1989 yilina
kadar Tirkiye’de yasayan Bulgaristan go¢meni Tirkler, ¢ifte vatandashik hakkina sahip
olmustur. Bu durum Tirkiye’ye olan gocii artirmistir. Tirk yetkililer ise ekonomik
nedenlerden dolayr vize alimimi zorlastirma yoluna gitmistir (Ozgiir-Baklacioglu, 2003, s,
213). D1s gog gergeklestiginde her iki iilke i¢cinde olumsuz ekonomik bozulmalar meydana
getirebilmektir. Bu yiizden {ilkeler arasi go¢ gerceklesmeden 6nce uzun bir siire miizakere
yaptlmistir. 1989 yilinda Todor Jivkov’un Tiirkleri asimile etme baskilari artmistir. Buna
boyun egmeyen Tiirkleri ise Tiirkiye sinir kapisina birakmistir. Tiirkiye, soydaslarini iilkeye
kabul etmesiyle biiyiik bir go¢ dalgasi yasanmistir (Erkan, 2018). Boylesine biyiik bir
toplulugunun goge zorlanmasiyla, Bulgaristan'in uluslararasi itibar1 zedelenmis ayni1 zamanda
iki iilke arasinda biiyiik gerginlik yasanmistir. Zorunlu siyasi gog, ekonomik ve uluslararasi
alanda yarattig1 problemler dolayisiyla Bulgaristan’da Todor Jivkov iktidarinin da sonunu
hazirlamistir. Bulgaristan’da yonetimi devralan Petar Mladenov liderliginde gegici bir
hiikiimet kurulmus ve ekonomik buhrani 6nlemek amaciyla 29 Aralik 1989 tarihli bir
kararnameyle asimilasyon politikasina resmen son verilmistir (Ozkan, 2003). Bu
kararnameyle birlikte Tiirkler, isimlerini yeniden kullanabilme, anadilde egitim alma, dini
ibadetlerini yiirlitebilme hak ve hiirriyetlerini yeniden kazanmislardir (Borklii, 2005).

Ulus sinirlart iginde ya da ulus sinirlart dismna belirli bir zaman diliminde
gerceklestirilen goc hareketi, gogmen kimliginin olusturulmasinda oldukg¢a &nemlidir (Ozbek,
2018). Ug aydan uzun siireyle yurt disinda yerlesen ve kalan herkes gd¢mendir. Gégmenler,
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Ik kez go¢ edenler, geri donenler, dairesel ve tekrarli gd¢menler olarak smiflandirmaktadir
(Faist, 2003, s, 42). Bununla paralel olarak, go¢ sonrasi ii¢ evre ortaya ¢ikmaktadir. Bunlar
biitiinlesme, asimilasyon ve ayrismadir. Go¢gmenler, kendi kimlikleriyle i¢inde bulunduklar
topluma uyum saglamalar1 siirecinde biitlinlesme evresi ¢ok Onemlidir. Bu siire¢ saglikl
atlatilmadiginda beraberinde birgok sorun meydana gelebilmektedir (Giinay vd., 2017).
Gogmenlerin gittikleri iilkede kalma stireleri arttikga geldikleri iilke ile maddi manevi
baglantilar1 iyice azalmaya baslayacaktir. (Giilliipinar, 2012, s, 32). Bu siirenin artmasi uyumu
da kolaylastiracaktir. Aksi takdirde zorunlu siyasi géce maruz kalan gé¢menler 6nemli bir
risk teskil ederler. Gogmenler, uyum sorunu yasamamak icin de oOrgilitlenmisler, benzer
sehirlerde (Istanbul, Ankara, izmir, Bursa vb.) bir arada yasamislardir (Caglak, 2017; Ozbek,
2018). Gogmenler igerisinde egitim diizeyi yiiksek ve saygin meslek sahibi olanlarin uyumu
daha kolay gergeklesmistir. Uyum siirecinde egitim ve sinifsal farkliliklarin etkili olmasi bu
siireci bitiinciil olarak ele almay1 zorunlu kilmaktadir. Gogmenler, yeni yasadigi iilkenin
kiiltiiriinden etkilenmis ve kendi getirdigi kiiltliriinii de yeni yasadig1 yere tasiyarak kiiltiirel
etkilesime etken olmuslardir (Giinay vd., 2017). Gogmenler, gittikleri iilkede soya bagl
olarak etniklestirilmislerdir. Ulus devlet kavrami gergevesinde, bir iilkenin ana etnik grubu
disinda kalanlar otekilestirmeye maruz kalabilmektedir. Ancak Bulgaristan gd¢menleri,
Ozyurtlarn1 Tiirkiye’ye, gociinde otekilestirmeyle karsilasmamuslardir  (Ozbek, 2018).
Bulgaristan Tiirkleri “Oz anavatanlar” Tiirkiye’de yasamay1 siirdiirmek, ayn1 zamanda
dogduklar1 ve yakinlarini biraktiklar1 Bulgaristan ile de baglarin1 koparmak istememislerdir
(Disbudak vd., 2012). Tiirkiye’yi anavatanlar1 olarak kabul eden Bulgaristan gé¢menlerinin
cogunlugu, goc sonrast saglikli bir biitlinlesme siireci yasayacaklarini diisiinmiislerdir. Bu
uyum siirecinde is, egitim ve diger hususlarda problemle karsilagmayacagini diisiinmiislerdir.
Gogmenler buna ragmen egitim diizeyi, kalifiye meslek sahibi olamama ve pek ¢ok sebepten
otiirli sorunlarla karsilasmislardir. Bu sorunlari, anavatanlarinda yasamanin verdigi kuvvetle
yenmiglerdir. Bir bagka anlatimla aile, memleket, statii ve servetinden yoksun kalan gd¢men,;
yalnizlik duygusu; benlik, normlara, rollere bakista karmasa yasamistir (Uguz vd., 2004, s,
387). Okul ¢aginda ki gégmen 6grenciler okulun akisini ve 6grencilerin diizenini aksattigi da
olmustur. Ekonomik alana girememe gibi sebeplerden dolayr da gogmenlerin toplumsal
kabulii olumsuz karsilanmistir (Sakiz, 2016).

Gog¢ yalnizca olumsuzluk degildir, olumsuzluk var ise bunun kaynagi da salt gogmen
degildir. Neden olabilecegi psikolojik zorlamalara ragmen gog, ayni zamanda birey i¢in bir
firsatlar ortami olma, olumlu etkiler olusturma ve giiglendirme potansiyelini tistlenmektedir
(Giilmez ve Oztiirk, 2018). Modern toplumlarmn en belirgin dzelligi olan sosyal farklilasma,
artan igboliimii ile sosyal biitiinlesme arasindaki uyumun saglanmasinda en 6nemli rolii spor
ve bilesenleri saglamaktadir (Yilmaz, 2006). Islevselci teoriyi savunan sosyologlara gore
genel anlamda spor, sosyal yasama uyan, toplumlara istikrar ve toplumsal ilerlemeye katki
saglayan bir isleve sahiptir (Kilig, 2012). Makro diizeyde spor; sosyo-duygusal, siyasi,
sosyallesme, biitlinlesme ve sosyal hareketlilik fonksiyonlarini yerine getirir. Mikro diizeyde
ise sporun grup baglama, diismanliga kars1 giivenlik, ittifaklar elde etme fonksiyonlar1 vardir
(Loy ve Both 2000’ den akt; Kilig, 2012). Spor, cinsiyet, 1irk, engellilik veya yas ne olursa
olsun, tiim toplumu biitiinsel bir cergevede ele almak ig¢in bir firsat saglar. Burada spor,
toplumun biitiinlesmesinde, hosgdriiniin yam sira kiiltiirel paylasimin tesvikine de yardimci
olur (Coleman 2010’dan akt; Kilig, 2012). Spor, sosyal ihtiva, egitim — Ogretim ve halk
saglig1 tizerinde olumlu etkileri vardir. Bu etkiler, akilli, siirdiiriilebilir, kapsayict biiylimeye
ve yeni girisimlere katki sunma konusunda gii¢lii bir potansiyele sahiptir. Spor, gd¢gmenlerin
ve ev sahibi toplumun olumlu bir sekilde etkilesimde olmalarin1 saglayarak biitiinlesme ve
kiiltiirleraras: iletisimi ilerletir (Avrupa Komisyonu, 2012). Artik giiniimiizde Miisliiman
goemenler, bilim insani, doktor, gazeteci, sanat¢i, politikaci, is insani, mithendis ve sporcu
olarak bulunduklar1 iilkelere katki yapmaktadirlar (Caglak, 2017; Hidir, 2015).

406



Ocak/January(2021) — Cilt/Volume:20 — Sayi/Issue:77 (403-424)

Unutulmamalidir ki sporcular, sporcu olarak dogmazlar, sosyal siire¢lerden gegerek sporcu
olurlar (Kilig, 2002, s, 61). Sporculuk siirecini saglikli geciren gogmen sporcular ¢ok basarili
sonuclar elde etmistir.

Tiirkiye kiiresellesmenin etkileri, jeopolitik konumu ve c¢evresindeki terdr
koridorundan dolay1 go¢ ile yiiz yiize gelmeye devam edecektir. Go¢ aldiginda {ilkenin,
biirokrasi, ekonomi, saglik ve egitim alanlarinda olumsuzluk yagamamasi i¢in topluma uyum
caligmalar1 6nem tagimaktadir. Buradan hareketle arastirma, spor camiasinda yer alan gégmen
sporcu Halil Mutlu’nun uyum siire¢lerinde karsilastig1 giicliiklerin 6grenilmesi elzemdir.
Gocmen sporcunun deneyimlerinin, bundan sonraki go¢menlere yol gosterecegi
distiniilmektedir.

Yontem
Arastirma Modeli

Bu arastirmada nitel aragtirma yontemlerinden anlati arastirmasi kullanilmistir. Cok
boyutlu olan bu yontem kapsaminda biyografik yol tercih edilmistir. Anlat1 aragtirmasinda,
tek bir birey lizerine odaklanilir ve bireyin anlattigi dykiiden yola ¢ikarak yasadigini ifade
ettigi deneyimler konu edilir. Olaylar birbiriyle iliskilendirilerek bir baglam cergevesinde
(meslek, egitim, 1rk vb.) kronolojik olarak yorumlanir (Creswell, 2018, s, 73 - 74).

Katilimcr

Arastirma kapsaminda, olimpiyat sampiyonu olan halterci Halil Mutlu’nun gé¢menlik
stireci ve spor baglamindaki yasam oykiisiinii 6grenmek igin sporcu ile 2019 yilinda gériisme
yapilmistir. Daha dogru bilgilere ulagsmak i¢in amagli 6rnekleme yontemi tercih edilmistir.
Patton (1987)’a gore amagli 6rnekleme zengin bilgiye sahip oldugu diistiniilen durumlarin
derinlemesine incelenmesini saglamaktadir. Bunun i¢in, amaclh 6rnekleme yontemleri ¢ogu
durumda, olgu ve olaylarin farkina varilmasi ve agiklanmasinda fayda saglamaktadir. G6¢men
ve sporcu kimligi tasiyan sporcunun secimi icin, amacl 6rnekleme yontemlerinden “asir
durum Orneklemesi” tercih edilmistir. Asirt durum orneklemesinde derin bir inceleme
yapabilmek i¢in kapsam oldukga daraltilip belirli bir alanda zengin bilgi toplanir (Yildirim ve
Simsek, 2018, s, 118-119). Sporcunun demografik 6zellikleri tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Go¢gmen Olimpiyat Sampiyonu Sporcunun Nitelikleri

Bransi Halter

Cinsiyeti Erkek

Yasi 46

Egitim Durumu Lisans

Kag y1l spor yaptig: 27
Tiirkiye’de kac y1l spor yaptigi 19

Memleketi Kircaali

Basarisi 3 kez olimpiyat sampiyonu

Veri Toplama Araci ve Verilerin Toplanmasi

Arastirma, Nigde Omer Halisdemir Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi
Kurulu’ndan (06.04.2020 tarih ve 86837521-050.99-E.17200 sayili) yazili izin alinarak
yapilmigtir. Czarniawska (2004) anlati arastirmalarinda veriler, genellikle goriisme
miilakatlar1 yardimiyla toplanir (Creswell, 2018, s, 161). Goriismede amag, bireyin
deneyimlerine, tutumlarina, goriislerine, duygularina ve inanglarina iliskin bilgi toplamaktir.
Arastirmada Stewart ve Cash (1985)’in onerdigi yar1 yapilandirilmig gorisme formu
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kullanilmistir (Yildirim ve Simsek, 2018, s, 129-130). Hazirlanan taslak sorular 3 farkli alan
uzmanina gonderilmig, alinan doniitlerle birlikte goriismede kullanilmistir.  Yari
yapilandirilmig miilakat formu 10 sorudan olusmustur. Miilakatta, veri kayb1 yasamamak i¢in
katilimcinin izni alinarak ses cihazi ile goriisme kaydedilmistir. Sporcu ile yapilan gériisme
67 dakika stirmiistiir. Goriisme verileri daha sonra Word belgesine islenmis ve NVivo 9.0
programina yliklenmistir.

Verilerin Analizi

NVivo 9.0 programina yiiklenmis olan verileri daha iyi agiklayabilmek igin igerik
analizi yapilmistir. Betimsel analiz ile yorumlanan veriler, i¢erik analizinde daha derin bir
isleve tabi tutularak fark edilemeyen kavram ve temalar kesfedilebilir (Yildirim ve Simsek,
2018, s, 242). Sporcu ile yapilan goriisme sonucu detayli kodlama, ayrintili tanimlama,
kategori ve temalar diizenlenerek daha agiklayici duruma getirilmistir. Verileri Kodlarken
Wolcott (1994)’un ayiklama ve yalinlastirma yontemi kullanilmistir. Arastirma sahasi disina
cikilan veriler elenmis, gogmenlik ve spor alani ile sinirl tutulmustur (Creswell, 2018, s,
184).

Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel aragtirmada dis gegerligi saglamak i¢in aktarilabilirlik diizeyini artirmak gerekir.
Erlandson vd., (1993)’nin caligmalarinda uyguladigi gibi dis gecerligi, amagli 6rnekleme
secerek ve detayli betimleme yaparak artirmiglardir. Bu dogrultuda dis gegerligi artirmak icin
amagli Orneklem secilip yogun betimleme yapilmistir. Aragtirmanin i¢ gegerligi igin
inandiricilik diizeyinin artmasi gerekir. Arastirma siirecinin ve sonuclarinin agik, tutarli ve
diger arastirmacilar tarafindan onaylanabilir olmasi1 gerekir. Lincoln ve Guba (1985)’nin
inandiriciligr artirmak icin uyguladigi yontemler uzun siireli etkilesim, ¢esitleme ve katilimci
teyididir (Yildirim ve Simsek, 2018, s, 277, 281). Sporcu ile ayni camiada yer alan
arastirmact onu uzun yillar gozlemleme firsati elde etmistir. Cesitleme boyutunda sporcunun
katildig1 panel ve televizyon programlarinda ki sdylemleri karsilagtirilmistir. Yapilan goriisme
tutanag1 yazili olarak sporcuya gonderilerek en son ki haliyle teyit edilmistir. Arastirmanin
giivenilirligi icin spor bilimleri alaninda nitel ¢alisma yapan iki farklt kodlayict Miles ve
Huberman (2016)’in 6nerdigi giivenirlik formiiliine (=goriis birligi / (gorts birligi +goriis
ayrilig1) gore gilivenirlilik katsayisint .83 olarak bulmuslardir. Arastirma igin gilivenirlik
hesabinin .70’in {izerinde ¢ikmasi kabul edilebilirdir. I¢ tutarligi saglamak igin kodlayicilar,
farkli zamanlarda yeniden kodlama yaparak tutarlik incelemesi yapmislardir. Her iki kodlayici
da .90 iizerinde tutarliga erismis ve bu deger istenilen durumu isaret etmektedir (Miles ve
Huberman, 2016, s, 64).

Bulgular

Yapilan igerik analiz sonucu elde edilen dort tema ve buna bagli kodlamalar bu
boliimde rapor edilmistir. Gogmen sporcu ile yapilan goriismeler ve icerik analizi sonucunda
“Olumsuzluk, Katki, Hedef, Genglere Tavsiye” temalar1 ortaya ¢ikmistir.

Olumsuzluk Temasi

Sekil 1’de goriildiigii tizere gogmen sporcu Tiirkiye’ye geldigi ilk yillarda ve sporculugu
sonrasinda olumsuzluklar yasamustir. Yine sporcunun Tiirk sporunda gordiigii olumsuzluklar bu tema
altinda yer almistir. Sporcu Tiirkiye’ye geldigi ilk yillarda aile hasreti ¢ekmis, ardindan geldigi ortama
adapte olmaya ¢alismigtir. “Halil Mutlu: “Annemi, babami, kardeslerimi biraktim. Tek basima geldim.
Bu siiregte onlart ¢ok ozledim. Bwrak memleket degistirmeyi sehir degistirsen bile senin igin
yabancidir, ben iilke degistirdim. Ne kadar Tiirk olsam da orada Tiirk olarak hayatimi devam ettirsem
de sonu¢ da evet anavatamimiz, 6z vatammiz ama dogmus ve biiyiimiis oldugumuz yerler Tiirkiye
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degildi.” Gogmen sporcu yasadigi olumsuzluk ve uyum siirecini nasil atlattigini soyle ifade etmistir.
“Halil Mutlu: Ben Ankara 19 Mayis Stadyumu icerisinde yer alan halter salonuna geldim ve spor
camiast disinda bir c¢evreyle pek ilgili olmadim. Tiirkiye'de dogrudan sosyal yasam icerisine
girmedigimden, yani sokaktaki hayat da yer almadigimdan wyum siirecini ¢abuk atlattim.”

Sporu biraktiktan sonrada farkli olumsuzluklar ile kars1 karstya kalmistir. Taninmis ve kamuya
mal olmus bir sporcu oldugundan dogal davranamadigini, duygularini yansitamadigini dile getirmistir.
Sporu biraktiktan sonra serbest zaman sorunu ortaya ¢ikmustir. Onceden antrenman yaptig1 saaatleri
nasil degerlendirecegi konusunda bosluga diigmiistiir. Yine uyum noktasinda sporcunun su sozleri,
onun uyum siirecinde basarili oldugunu gosteriyor. “Halil Mutlu: Milli formay: giyip tamndiktan
sonra her seyi yapamiyorsun. Evinizde canminiz sikilir ama sokaga c¢iktiniz zaman insanlara
giiltimsemek zorundasimiz zorunluluktan ziyade insanlar sizden tebessiim bekler. Mutlulugumu,
stkantilarimi ve iiziintiilerimi icimde yagsamak zorunda kaldim. Mesela su an ki esimle 10 yil sevgili
donemim oldu. Onunla el ele tutusup bir yerde gezemedim. Sporculuk sonrasinda sosyal yagam
faaliyetleri igerisinde yer alarak ve spor camiasinda yonetici olmak adina yapmig oldugum
calismalarla uyum siirecini basarili sekilde atlattim.”

Gogmen sporcu Tiirk sporunda da bazi problemlerin oldugunu dile getirmistir. Bu problemler
incelediginde iilkenin devsirme sporcular hakkinda ki bakisini dogru bulmamaktadir. Halil Mutlu:
“Tiirk sporu iyi olmus olsaydi bu kadar devsirme sporcu olmazdi. Benim iilkemi hi¢ gormemis, hi¢
memlekete gelmemis, Tiirk topragina ayak basmamis kisiler benim iilkemi olimpiyatlarda temsil
ediyorlar. Neyin Tiirkliigiinden yani neyin milliginden bahsediyorlar. Sonuncu olsun ama bizim
tilkemizden olsun.” Federasyonlar boyutunda ise basarida istikrarin olmayisi ve uzun vadeli
planlamalarin yetersiz oldugu goriisiindedir. Antrendrlerin ise kisa siirede basar1 elde etmek adina
temel egitimi ve insani egitimi ¢ok dikkate almadiklarini, birlik beraberligin yeterince olmadigini
savunmugstur. Halil Mutlu, olumsuzluklar1 ortadan kaldirmak i¢in spor yoneticisi olarak gérev yapmak
istemektedir. Bunun igin de 6ncelikle halter federasyonu baskanligina taliptir. Halil Mutlu: “Tiirk
halteri basarui olsa zaten biz makama talip olmayiz. Basariliysa, ¢ark déniiyorsa, camia mutluysa,
mutlulugun karsisinda iilkene basarilar geliyorsa, bir katkisi oluyorsa camiaya biz neden aday

olalim.”

Sekil 1. Olumsuzluk Temasi

OLUMSUZLUK ——
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Tablo 2. Olumsuzluk Temasi, Kategorileri, Alt Kategorileri Kod ve Dogrudan Alintilari

Tema

Kategoriler

Alt

kategoriler

Kodlar

Dogrudan alintilar

Olumsuzluk

Tiirkiye’de ilk zamanlar yasanilan olumsuzluklar

Sila

hasreti

Aileden ayrilma

Annemi, babami, kardeglerimi biraktim. Tek
basima geldim. Bu siiregte onlari ¢ok ozledim.

Adaptasyon

Ortam
degisikligi

Birak memleket degistirmeyi sehir degistirsen
bile senin i¢cin yabancidir, ben iilke degistirdim.
Ne kadar Tiirk olsam da orada Tiirk olarak
hayatimi devam ettirsem de sonu¢ da evet
anavatanimiz, 6z vatanmimiz ama dogmus ve
biiyiimiis  oldugumuz yerler Tiirkiye degildi.
Dolayisiyla ne kadar Tiirkiye'ye gelsem de
sonugta yabanct bir iilkeye gelmis oluyorsun.

Yonetim sekli

Baskici Komiinizm blogu iilkeden geldigim i¢in
Cumhuriyet dzgiirliigii tilkeye uyum saglamakta
zorlandim.

Kalabalik
toplum

Niifus olarak ¢ok kalabalik bir ortama, ¢ok
biiyiik bir sehre geldim. Bu durum alisik
olmadigim bir seydi. Onceden otogarimiz halter
salonunun yakimindaydi. Rahat gezemezdim,
rahat yiirtiyemezdim. Her an basina bir is
gelecek  diye endise  duyardim.  Clinkii
hayatimizda hi¢ bu kadar kalabalik ortam
gormemigtim.

Kisilik

O zamanlar utanga¢ oldugumdan uyum
konusunda biraz sikinti yasadim.

Dil sorunu

Dil bakimindan biz de Tiirk¢e konusuyorduk.
Sadece agiz farki vardi. Gelcen, gidevercen gibi
seyler kullamiyorduk. Farkhiik kaba ve kibar
Tiirk¢eydi. Televizyonlarda Tiirk¢e kanallar
olmasindan dolayr Bulgaristan’da ki Tiirklerde
artik Tiirkiye de ki gibi dil kullaniyorlar.

Sporcu mobingi

Memleketeilik

Halter salonuna girdigimizde gé¢men ve yerli
sporcu rekabeti vardi.

Yerli sporcularin
kiskanghigt

Tiirkiye ye gelen gé¢men sporcularin kisa
siirede basart saglamasini yerli sporculardan
bazilar: bu durumu kabul etmiyordu. Ozellikle
rakip sporcular bunu yapmaktaydi.

Sporculuk ve sonrasinda yasanilan

olumsuzluklar

Kimligini yansitamama

Dogal olamama

Milli formayr giyip tamindiktan sonra her geyi
yapamiyorsun. Evinizde canminiz sikilir ama
sokaga c¢iktiniz zaman insanlara giiliimsemek
zorundasmniz  zorunluluktan ziyade insanlar
sizden tebessiim bekler. Mutlulugumu,
stkintilarimi ve iiziintiilerimi icimde yasamak
zorunda kaldim Mesela su an ki esimle 10 yil
sevgili donemim oldu. Onunla el ele tutusup bir
yerde gezemedim.

Yanlis anlagilma
kaygist

Insanlara bir giinaydin merhaba dediniz zaman
bunun olumlu havasi tim insanlara yansir.
Olumsuz karsiladigimizda ise aymi gsekilde
davranmiglarimiz insanlar tarafindan birilerine
iletiliyor.
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Adaptasyon

Rekreaktif
zaman

Hi¢bir zaman o6gle vakti sinemaya gidemedim.
Ciinkii o saatler benim uyuma ve dinlenme
saatimdi. Benim icin sabah 9.30 - 12.00 arasi
ogleden sonra da 4.30 ile 7.30 arasi antrenman
salonu diginda bir hayat yoktu.

Sedanter yasama
uyum

Ben sporu biraktiktan sonra bunun farkina
vardim. Sporu biraktiktan sonra bu saatlerde ne
yapacagim diye baya afalladim

Tiirk Sporunda gordiigii olumsuzluklar

Ulke spor politikasi

Devsirme sporcu

Tiirk sporu iyi olmus olsaydi bu kadar devsirme
sporcu olmazdi. Ben kendimi devsirme sporcu
olarak saymiyorum, sonucta ben Tiirk olarak
diinyaya gelmisim, Tiirkliigiimle her zaman
gurur duymusumdur. Bulgaristan’da tiim baski
ve zorlamalara ragmen  dinimi,  dilimi
kaybetmemigim. Ama Tiirki cumhuriyetlerde,
Rusya’dan, oradan buradan, Afrika’dan biitiin
branslarda devsirme sporcular var. Benim
tilkemi hi¢ gormemig, hic memlekete gelmemis,
Tiirk topragina ayak basmamus kigiler benim
tilkemi olimpiyatlarda temsil ediyorlar. Neyin
Tiirkliigiinden ~ yani  neyin milliginden
bahsediyorlar. Sonuncu olsun ama bizim
tilkemizden olsun. Siire¢ icerisinde bizim
genglerimizde gelisecektir.

Biit¢enin yanlis
yonetimi

Yénetim  boyutunda paralar dogru yere
aktarilmiyor. Neden yiiksek fiyatlara devsirme
sporcu getiriliyor. Bana derse ki 200 bin dolara
su sporcuyu getirdim, sen o parayt bana ver 2
tane ¢ocuk alayim 4 sene sonra istedigin
yarismada madalya getireyim.

Federasyon kaynakl

Basarisizlik

Tiirk halteri basarili olsa zaten biz makama
talip olmayiz. Basaruiysa, c¢ark déniiyorsa,
camia mutluysa, mutlulugun karsisinda iilkene
basarilar  geliyorsa, bir katkisi  oluyorsa
camiaya biz neden aday olalim.

Uzun vadeli
planlama

Tiirk sporunu bir giinle kurtarmaya ¢alisiyorlar.
Sen Tiirk sporunu bir giinle kurtaramazsin.

Sporcuya
yapilan haksizlik

Normalde kendi iilkelerinde takima giremeyen
sporculart biz kendi takimimiza aliyoruz. Bizim
cocuklarimiza yazik degil mi? Ne igin spor
yapiyor bunlar? Ulkelerini temsil etmek icin.

Basarida
devamlilik
olmayis1

Yildizlarda ¢ok basariyiz. 2004 den sonra
biiyiikler kademesinde basarilar gozle goriiliir
sekilde azaldi. Sporcu olmak o kadar basit
degil. Sporcu olmak i¢in en az 2 — 3 sene alt
yapr  ¢alismalart  yapmak  lazim.  Biz
sporcularimizi dnce yarigmact yapiyoruz sonra
sporcu yapmaya ¢alisiyoruz. Avrupa’da kiigiik
yasta ki ¢ocuk teknik o6greniyor. Bizim ¢ocuk
aliyor gotiiriiyor. Teknik 6grenen yavas yavas
geliyor. Bizim ¢ocuklar tim performansini
gostermis orada durmaya ¢alistyor. 17 — 18 yas
civarina geldigimiz zaman madalya sayist iyice
azalyor. Biiyiikler kategorisine gelince ise ¢ok
basarisiz sonuglar elde ediyoruz

Antrend

r

kaynakl

Basart icin acele
edilmesi

Hocalarimizda sabirsiz davranwyor. En az 1 yil
antrendrlerimiz ~ sporcularin  teknikleri ile
ilgilenirse 20 il bir daha teknik ile
ugragmazlar.
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Sporcularin
erken yarigmaci
yapilmasi

Neden bizim ¢ocuklarimiz bugiin halter barim
tuttugu zaman 1 ay sonra yarismaya giriyorlar.
Daha sporun, bransin ne oldugunu bilmeden
yarwsmaya giriyorlar. Avrupa’da ise sporun alt
yapist olusmadan yarisma yaptirdlmiyor. Teknik
— taktik, sporcu ahlaki kazandwildiktan sonra
yarigmaci yapiliyorlar.

Haksiz rekabet

Ulkemizde ¢ocuklart yasindan kiiciik yazdiran
aileler ve buna tesvik eden antrendrler de var.
Bu ¢ocuklarin spor yapmasi ile birlikte yildizlar
kademesinde avantaja doniismektedir.

Camia birliginin
olmamasi

Simdi camialar darma dagin oldu. Insanlar
kendilerini gelistirmekten ziyade birbirleri ile
kavga etmeye birbirleri ile yaris icerisine
girmeye, kiigiigiin  biiyiiye, biiyiigiin  kiictige
saygist olmadigi dénemdeyiz.

Katki Temasi

Sekil 2’ de sporcu igin katki temasi ortaya gikmustir. Oncelikle incelediginde Tiirkiye’ nin
sporcuya katkilar1 olmustur. Bugiin Halil Mutlu ismini degerli kilan her seyi Tiirkiye saglamistir.
Tiirkiye, sporcunun hayatinda doniim noktasi olmustur. Baskici rejimden sporcuyu kurtarmis,
hayalleri olan halter sporunu yapmasi i¢in imkan saglamistir. Sporcunun kendi potansiyelini
kesfetmesini saglamustir. Halil Mutlu: “Neye sahipsem bu unvan olabilir, kisilik olabilir, karakter
olabilir, aile olabilir, iki tane oglum var. Onlar olur yani her seyi Tiirkiye kazandirdi bana. Bugiin

Halil Mutlu’yu Halil Mutlu yapan her seyi iilkem kazandwrdi.”

Halil Mutlu’da kendisine sunulan imkanlar1 degerlendirmis ve iilkesi Tiirkiye’ye katkilar
sunmustur. Rekorlarla dolu basarilar getirmis, bayragi en iyi sekilde temsil etmistir. Tiirk sporu igin
ornek insan ve 6rnek sporcu profilinin nasil olmasi gerektigi hakkinda model olmustur. Halil Mutlu:
“Ben hichir zaman sampiyonluklarimla ne sokaga ¢iktim ne de bu iilkede yasadim. Insanlar beni soyle tarif

ederler ediyorlar dogrusu: ¢ok efendi, ¢cok miitevazi gibi bunlar siralanabilir.”

KATKI

g
e

Sekil 2. Katki Temasi
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Tablo 3. Katki Temasi, Kategorileri, Alt Kategorileri, Kodlar1 ve Dogrudan Alintilar

Tema

Kategoriler

Alt

kategoriler

Kodlar

Dogrudan alintilar

Katki

Tiirkiye’nin Halil Mutlu’ya katkilar

Bagari

Basari

Bugiin Halil Mutlu olarak buradaysam bunu saglayan
Tiirkiye 'dir.

Sayginlik

Neye sahipsem bu unvan olabilir, kisilik olabilir,
karakter olabilir, aile olabilir, iki tane oglum var.
Onlar olur yani her seyi Tiirkiye kazandirdi bana.
Bugiin Halil Mutlu’yu Halil Mutlu yapan her seyi
tilkem kazandird:.

imkan

Dontim
noktasi

Koyde bir ailenin 4 ¢ocugunun en kii¢tigtiydiim. Zor
sartlarda Bulgaristan da hayatta kalmaya c¢alistik.
Daha sonra halteri 10 yasinda Bulgaristan’da taniyan
tam béyle halteri sevdigim noktada basarabildigim
nokta da bu isim degisiklikleri, daha sonra sinirin
acilmast iste siz Tiirkler artik burada spor
yapmayacaksiniz  burada ancak okuyabileceksiniz
dediler. Koye déndiik, her seyin bittigi dendigi noktada
Tiirkiye 'ye geldim ben.

Firsat

En sevdigim halter brangini yapmama imkdn sagladi

Sorunlarin
azalmasi

Bulgaristandaki Tiirklere uygulanan zuliim Tiirkiyeye
gelmemle beraber son buldu. Spor yapma konusunda
ki engeller kalkmug oldu.

Kendini

kesfetme

Hayata
baglanma

Bulgaristan’da kalsam halter yapma sansum yoktu.
Tiirkiye 'ye gelip haltere devam ederek hayata yeniden
tutundum.

Kendini
bulma

Ciinkii benim hayalim, hayatim halterdi. Halterle
bugiin adimdan soz ettirebiliyorum.

Halil Mutlu’nun Tiirkiye’ye katkilari

Ornek sporcu profili

Caligkan

Halil Mutlu yani ben iilkeme basari saglamak adina
hep emek verdim, gayret gésterdim.

Ornek olma

Gormek isteyenler bir sporcu nasil olmasi gerektigini
bana bakarak gorebilirler. Ben haltere samimiyet
kattim.

Sabirli olma

Her zaman séyledigim gibi basari giizel bir sey ama
onlar zamanla olan geyler.

Miitevazilik

Ilk kez sordugunuz icin dile getirivorum ben hichir
zaman gampiyonluklarimla ne sokaga ¢iktim ne de bu
iilkede yasadim. Insanlar beni séyle tarif ederler
ediyorlar dogrusu: ¢ok efendi, ¢ok miitevazi gibi
bunlar siralanabilir.

Iyi sporcu

Insanlar en sonunda benim icin ¢ok iyi bir sporcu
derler.

Ornek insan

profili

Insanlik

Insan olabilme, sporcu olabilme kimligi ile her zaman
hareket ettim. Insanlar beni once insanhigimi éne
alarak tarif etmeye baslar sonra spor basarilarimi
soylerse benim igin en biiyiik kazang budur.

Olumlu
transfer

Bu hayatin sonrast da var. Bundan sonra nasil
yasadiginiz ve durdugunuz da onemli.

Sportif
basari

Rekorlar

Rakamlar onemli degil bir siirii rekorlarimiz var keske
bir o kadar daha yapabilseydik.

Hedef Temasi

Sekil 3 incelendiginde sporcunun ulasmadigi hedefler, ulasamama sebepleri ile bu hedefi

segme sebeplerini igeren hedef temasi olusturulmustur. Sporcunun ulasamadigi hedefler sportif ve
yonetme hedefidir. Sporcu bu zamana kadar olimpik bransta 4 defa iist iiste kimsenin erisemedigi 4.
Olimpiyat sampiyonluguna erisememe noktasinda iizintiileri vardir. Halil Mutlu: “Bir sporcunun
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olimpiyat, diinya, Avrupa sampiyonu olma hayalleri vardwr ki bende bu hayalleri birg¢ok kez
gerceklestirdim. Maalesef 4. olimpiyat konusunda iiziintiilerim var.” Ardindan sporu birakmis ve
halter federasyonu baskani olmayi denemis, bu denemelerinde basarili olamamistir. Halil Mutlu:
“Federasyon baskani olma konusunda ve spora hizmet verme noktasindan hedeflerinden vazge¢medim. Asla da
vazgecmeyecegim.”’

Bu hedeflerine ulasamamasinin sporcuya gore birden ¢ok nedeni vardir. Yonetim boyutundaki
hedeflerine ulasamama sebepleri olarak camiadan bekledigi destegi alamadigini, biirokratik dengelerin
ve ortak kanaatin kendi lehinde olusmadigini savunmustur. Halil Mutlu: “ Naim agabeyimin (Naim
Siileymanoglu) ve devletin destegini almama ragmen ben bu se¢imi kaybettim. Bunun sebebi ise spor
kuliipleri icerisinde yer alan biirokratik dengelerdir.” Ayn1 zamanda sporu biraktiktan sonra yonetim
boyutunda goérev almadigindan ve kisisel olarak camiadan uzak kaldigindan hedefine ulagamamigtir.
Halil Mutlu: “Sporculugu birakmam dolayisiyla ve yonetim kadrosuna gelemedigim icin camiadan
uzak kaldim. Camiadan segimler ic¢in gereken destegi almis olsaydim bugiin bu hedefimi
gerceklestirmis olurdum.”

Bu hedefleri segmesindeki sebepler incelendiginde, iilkesine sporculugu sonrast yarim kalmis
hizmet verme vazifesini devam ettirmek istemesidir. Yonetici kimligiyle beraber politikalarini
uygulama, Tiirk sporunda gordiigli eksiklikleri gidererek calismalar yiiriitme gayesi igerisindedir.
Halil Mutlu: “Benim en biiyiik hayalim Tiirk sporuna hizmet etmek. Alt yaprya yonelip halter
sporunun kitlelere yayiumasini saglayacagim.” Bunun ig¢in de halter federasyonu bagkani olma
istediginden bir an i¢in bile vazge¢mis degildir.

HEDEF

R I

Sekil 3. Hedef Temasi
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Tablo 4. Hedef Temasi, Kategorileri, Alt Kategorileri, Kodlar1 ve Dogrudan Alintilar

Tema Kategoriler

Alt

kategoriler

Kodlar

Dogrudan alintilar

Hedef

Ulasilamayan hedefler

Sportif

hedef

4. Olimpiyat
sampiyonlugu

Bir sporcunun olimpiyat, diinya, Avrupa sampiyonu
olma hayalleri vardwr ki bende bu hayalleri bir¢ok
kez  gerceklestirdim.  Maalesef 4.  olimpiyat
konusunda iiziintiilerim var.

Yonetme hedefi

Halter
federasyon
baskanlig1

Federasyon baskani olma konusunda ve spora
hizmet verme noktasindan hedeflerinden
vazge¢medim. Asla da vazge¢cmeyecegim.

Spor
yOneticisi

2020 yihinda yeniden federasyon baskanhigina talip
olacagim. Basarili olursam baskan olarak spora
hizmet verecegim. Basarili olamazsam yine camia
icinde kalarak farkli araglarla  hizmet etme
noktasina  girerim. Biirokrasi olabilir, siyaset
olabilir, her sey olabilir.

Politika

Siyasetten  teklifler — aldim, alyyorum.  Sporu
diigtindiigiim icin bu teklifleri diisiinmedim. Su an
siyaset bana uzak. Ama zaman bize ne getirecek bu
belli degil. Sonucta iilkene hizmet etmek istiyorsun
aslinda en giizel alan burasi. Yine oyle bir teklif
gelirse degerlendiririm ama 2020 yilindan sonra.

Biirokrasi

Biirokrasi

Devlet  biiyiiklerimiz 2012 yilinda  tesvikiyle
federasyon baskan adayr oldum. Rahmetli Naim
agabeyimi de yonetimime alarak ve bu devletin bu
memleketin iilkede ki spor kismindan bahsetmeye
calistyorum. Bu iilkenin basbakant sizin arkanizda
olarak girmis oldugum secimde kaybettim. Iki tane 3
defa olimpiyat sampiyonu olmusg diinyaya mal olmus
Iki sporcu ve devlet destegi almama ragmen ben bu
secimi kaybettim. Bunun sebebi ise spor kuliipleri
icerisinde yer alan biirokratik dengelerdir.

Duyarsizlik

2008 yuinda kizdim, bir seyler degisir diye sporu
biraktim ama kimsenin umurunda olmadi.

Farkli
yonlendirme

Siyasete davet ettiler vekilimiz ol diye ki
kazanilacak noktalarda teklif geldi. Bunu teklif eden
de su an ki cumhurbaskanimiz Recep Tayyip
Erdogan. Camia destegi almistim ama baskanlik
icin o zaman diliminde devlet yoneticilerinden
destek alamadim. Ardindan devlet biiyiiklerimiz
2012 yiuinda tesvikiyle federasyon baskan aday:
oldum. Bu sefer de baskanlik icin camiadan gereken
destegi géremedim.

Halter camiasi

Camiadan
destek
gorememe

Sporculugu  birakmam  dolayisiyla  ve yénetim
kadrosuna gelemedigim igin camiadan uzak kaldim.
Camiadan segimler icin gereken destegi almig
olsaydim  bugiin bu hedefimi gergeklestirmis
olurdum.

Spor
yoneticileri

Bagskanlik tercihinde bulunan halter spor kuliibii
yoneticileri kendi iradeleri ile degil yonlendirme ile
tercih yapryorlar.

Hedefi secme

sebepleri

Hizmet

Spora hizmet

Benim en biiyiik hayalim Tiirk sporuna hizmet
etmek.

Ulkeye hizmet

Baskan oldugumda iilkeme hizmet etme noktasinda
devletin aktarmis oldugu maddi kaynaklar: en dogru
sekilde kullanacagim.

YoOne

tici
kimli

gl
kazan

Var olmak

Halterin oldugu her yerde bizim ismimiz en
ortadadir.

Alt  yapiya yonelip halter sporunun kitlelere
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Politikasint  yayiumasimi  saglayacagim. Basarili  sporcularin

uygulamak egitimini yakindan takip edip gereken onlemleri
alacagim. Yetkili mercilerin her diledigini yapmak
yerine uygun olanlari yaparim.

Gengler icin Tavsiye Temasi

Sekil 4’ de diinyaca {inlii olimpiyat sampiyonu Halil Mutlu, genclere baz1 tavsiyelerde bulunmustur.
Oncelikle genglerin sporla i¢ ige olmalarmi spor yaparken de sporcunun tagimasi gereken dzellikleri
edinip sporcu olmalarini tavsiye etmistir. Bu ozellikler arasinda ahlaki degerlerin 6n planda oldugu
oncelikle insani 6zelliklerin kazanilmasi gerektigini savunmustur. Saglikli gelisim i¢in de genglerin
kotii aliskanliklardan uzak durarak, zamanlarim kendilerini gelistirecek mekanlarda gegirmelerini
tavsiye etmistir. Halil Mutlu: “Sampiyon olmak, yildiz olmak, taminmak giizel sey ama her seyden
once spor yapin. Spor yapmanin sonucunda ahlakli bireyler olacaksiniz. Saghk gelisiminiz icin kotii
aliskanliklardan uzak durun. Zamanwmizi faydali yerlerde okul, kiitiiphane, spor salonu gibi yerlerde
ugras vererek gegirin. Sonucunda gelisiminiz olumlu yénde olacaktir.”

GENCLER ICIN
- -

Sekil 4. Gengler i¢in Tavsiye Temast

Tablo 5. Gengler i¢in Tavsiyesi Temasi, Kategorileri, Kodlar1 ve Dogrudan Alintilari

Tema Kategoriler Kodlar Dogrudan alintilar
N Cocuklarima ve gittigim panellerde de genglere soyledigim sudur.
g Sporla Sampiyon olmak, yildiz olmak, taninmak giizel sey ama her seyden
© g ugrasin once spor yapin.
z S Spor yaparken de sporcu olun. Ciinkii sporcu olunmadan sampiyon
S Sporcu olun  olunmaz. Sporcu olmadan sampiyon olursan hem kisa siirer
5 o sampiyonlugun hem sonucu ¢ok kotii olur.
i g3 Ahlakl Spor yapmanin sonucunda ahlakli bireyler olacaksiniz.
= “ o sporcu
5 Koti Saghk gelisiminiz i¢in kotii aliskanliklardan uzak durun. Zamaninizi

aliskanliklara  faydali yerlerde okul, kiitiiphane, spor salonu gibi yerlerde ugras
yaklasmayin  vererek gegirin. Sonucunda geligiminiz olumlu yonde olacaktir.

Saglikli
gelisim

Sonug ve Tartisma

Tiirkiye’ye go¢ yoluyla gelen halterci Halil Mutlu sila hasreti ¢ekmis ve yerli
sporcularin mobingi ile kars1 karsiya kalmistir. Diger gogmenler gibi dogrudan sosyal hayata
girmediginden ve sporun igerisinde yer alarak uyum siirecini saglikli atlatmistir. Sporu
biraktiktan sonra da taninmig sporcu oldugundan, sosyal yagamda istedigi gibi davranamamus,
serbest zamanlarinit nasil degerlendirecegini bilememistir. Bu siiregleri de spor yoneticisi
olmak i¢in verdigi ugraslarla atlatmigtir. Ev sahibi iilkenin dilini anlamak ve konusabilmek
gdcmenlerin yerel halk ile biitiinlesmesinin temel gostergelerinden biridir (Balkir ve Kirkulak,
2009, s, 137). Sporcu dil bakimindan ciddi problem yasamamis Tiirk toplumu ile
biitiinlesmesi daha kolay olmustur. Deniz ve Ozgiir (2010)’iin arastirmasinda go¢ ile gelen
yabanct uyruklu vatandaslar, Tirkiye’de yasadigi silire boyunca dil konusunda sikinti
yasamamistir. Gociin - 6zelligi ve go¢ slireci bireyin uyum silirecini  etkilemektedir.
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Alanyazinda goniillii olarak gbé¢ edenlerin zorunlu gbce maruz kalanlara gore daha az
psikolojik zorlanma yasadigi ve uyum sorunlarinin daha az ortaya ¢iktigi goriilmektedir
(Pernice ve Brook, 1994). Zorunlu gog gerceklestirenlerle yapilan bir arastirmada bir grup aile
olumsuz durumla karsilasirken bir grup aile daha iyi imkéanlarla karsilastigindan olumlu
ilerleme kaydettikleri tespit edilmistir (Samarasinghe ve Arvidsson, 2002). Literatiirde ki
farkli bulgulara ragmen, zorunlu géce maruz kalan Halil Mutlu’nun uyum siirecini daha iyi
imkanlar elde ettiginden hizli atlattigi goriilmiistiir. Go¢menler daha i1yi kosullar icerisinde
yasamak i¢in miicadeleci, aktif, cesur, Ozellikle geng bireylerden olusmus ise, bu durum
psikolojik yonden daha olumlu sonucglar dogurmaktadir (Akinci vd., 2015). Bu dogrultuda
cocuklarin bedensel, zihinsel gelisimleri, giivenli bir toplumda biiylimeleri, psikolojik ve
sosyal gelisimin toplumla uyum igerisinde olmasi beklenmektedir. UNICEF (2018)’in
Tiirkiye raporu da bu bulguyu desteklemektedir. Dezavantajli olarak kabul edilen gruplar
sportif etkinlikler yoluyla topluma uyum saglamistir. Suriyeli gogmen cocuklar Diyarbakir’da
kurulan spor kuliiplerinde yer alarak Tiirk toplumu ile biitiinlesmislerdir (Ceviker vd., 2018).
Kilig (2012) Tiirkiye’ de farkli etnisiteye mensup sporcular tizerine yaptigi ¢alismada, yetenek
ve basarmin her tiirlii etnik farklilasmanin 6niline gegtigini ve bireysel spor dallarinda milli
takima girmek sporcunun etnik kimliginden 6te yetenegine bagl oldugu sonucuna ulagmistir.
Bir toplumdan baska bir topluma go¢ eden insanlar ilk olarak gittikleri yerlerde, iletisim
acisindan kendi dillerinden olan insanlarla bir arada olmaktan huzur ve mutluluk duymus ve
cogunlukla aynm1 bolgede toplanmislardir. Burada elbette dilin tek basina etkisinden soz
edilemez ama 6nemli oranda etnisitenin varlii i¢in etken oldugu sdylenebilir. Spor dilinin
ortak olmasi dolayisiyla sporcu veya antrendriin 1rki ne olursa olsun uyum sorunu olmamastir.
Sporcularin elde edilen basarilarla popiiler olmasi, toplum igerisinde kendilerini degerli
hissetmelerine ve toplumla biitiinlesmelerini saglamistir. Sporcu Halil Mutlu’da daha 6nce
Tiirkiye’ye gelen sporcu gd¢cmenler ile bir araya gelmistir. Zamanla yerli sporcular, Halil
Mutlu'nun yeteneklerini kabullenmis ve rekabet ortami daha saygili bir ortamda devam
etmistir. Gogmenlerin kabulii ile ilgili Tiirkiye’de yapilan arastirmada gd¢menlerin %26,4’°1
yasadigr yerde kabullenildigini, %?20,5’1 de yerli halkin gd¢menlere destek oldugu
goriilmiistiir (Cetin, 2011). Deniz ve Ozgiir (2010)’iin calismasinda Antalya’da yasayan Rus
gogmenlerin biiylik bir cogunlugu uyum sorununun olmadigini belirtmistir. Ailesinden ayri
kaldigin1 belirten Halil Mutlu ilk zamanlar 6zlem duydugunu belirtse de zamanla bu durumu
ailesinin de destegi ile agmistir. Bununla paralel olarak Giilmez ve Oztiirk (2018)’iin
caligmasinda, ailenin sagladigi destegin ¢ocugun uyum siirecini kolaylastirdigi sonucuna
ulasilmigtir. Go¢menler arasinda yazar, yonetmen, sanatgr da oldugu icin, gog ettikleri
yerlerde calismak disinda, yazi, siir, tiyatro gibi sanat dallariyla ugragmislardir (Koyuncu ve
Asutay, 2018). Kendisi de go¢men olan iinlii akademisyen Mete Camdereli’de yasadigi
zorunlu goclere teknolojiyi takip ederek uyum saglamistir (Sener, 2019). Egitim seviyesi iyi
olan insanlarin yeni topluma uyum saglamasi1 daha kolay olmaktadir (Gencer, 2009, s, 401,
Ultanir vd., 2004). Almanya’da aktif siyaset yasamin siirdiiren Tiirk gd¢gmen Cem Ozdemir,
gdcmenlerin uyum siirecinde egitim faktoriiniin en etkili drneklerinden biridir. Entelektiiel
alanda sagladigi katki ile her iki dilde de kendini basarili bir sekilde ifade etmistir. Bir bagka
gdgmen siyasetci Aygiil Ozkan ise gdgmen gocuklarin uyum saglamasi igin olabildigince
erken yasta okula giderek, Almanca ve Alman kiiltliriinii 6grenmeleri gerektigini belirtmistir.
Unlii gogmen sunucu Nazan Eckes ise kiiltiir ve dil gesitligini problem olarak degil bir
zenginlik olarak gormiis Alman toplumuna uyum saglamistir. Kaya Yanar, Almanya’da
dogmus Tiirk gd¢men ailenin ¢ocugudur. Aldigr egitim ile animatorliik ve sunuculuk yapmis,
yasadig1 Almanya’ya Tiirk goziiyle bakan skecler yazmistir. Yazdig: kitabinda “Ben Alman
pasaportu tagiyan ailesi Tiirk, komsular1 Alman, akrabalar1 Tiirk, arkadaslart Alman olan geng
bir Tiirkiim demistir. Yanar, giiniimiizde ulasilmasi hedeflenen biitiinlesmenin en ideal
goriintiisii olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Murat Coskun ise yaptig1 miizikle sadece Tiirkleri
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degil birbirinden farli kiiltiirde insan1 bir araya getirip biitiinlestirebilmistir (Y1lmaz, 2016).
Tiirk — Alman sinemasi kiiltiirel biitiinlesme siirecine olumlu katkilar saglamistir. Fatih Akin,
Ayse Polat ve Yilmaz Arslan gibi yonetmenler ¢ektikleri filmlerle, katildiklar1 uluslararasi
festivallerde onemli basarilar elde etmislerdir. Yine bu yonetmelerinde de uyum siirecini
sinema ugras1 ile saglikli atlattigi goriilmektedir (Tosun, 2006, s, 181). Giiniimiizde
uluslararas1 goclerde magduriyetlerin eskisi gibi yasanmadig1 goriilmektedir (Ozbek, 2018).
Bu sonuglar adaptasyon noktasinda olumlu ¢iktilarin oldugu ¢alismalardir.

Literatiirde uyum ile ilgili olumlu sonuglar oldugu kadar olumsuz bulgular da yer
almaktadir. Pek ¢ok gd¢cmenin, go¢ Oncesi ve gbc¢ sonrasi ruh sagligt olumsuz yonde
etkilenmektedir. Go¢ Oncesi risk faktorleri incelendiginde, kendi iilkelerindeki gelirlerinin
yetersiz olmasi, egitim olanaklarmin kisitli olmasi, issizlik, siyasi olaylar ve sosyal agin
bozulmasi karsimiza ¢ikmaktadir. Go¢ sirasinda risk etmenleri ise zorlu yasam miicadelesi
verme, gidilen yol, fiziksel veya psikolojik siddete ugrama, belirsizlik, aile ve toplumsal
iligkilerin bozulmasidir. Go¢ sonrasinda ise, go¢ veya miilteci statlisii hakkinda belirsizlik,
igsizlik, statiide ki degisiklikler, aile bireylerine yonelik yoksunluk, kiiltiirel uyum zorluklari
ruh sagligini olumsuz etkileyen diger risk etmenleridir (Kirmayer vd., 2011). G6g¢ hareketi;,
niteligine, yerlesilen veya terk edilen bolgenin sundugu kosullara, ekonomik duruma baglh
olarak, gdemenin uyumu icin negatif ve/veya pozitif etkiler tastyabilir. Ozellikle zorunlu gog
ve kirsaldan kente go¢ yasayan aile iiyelerinin yerlesik grubun olumsuz bakis acisiyla
karsilasmast ve kent yasamina hazirlayacak destek sistemlerinden mahrum olmasi uyum
siirecini olumsuz etkilemektedir (Giilmez ve Oztiirk, 2018). Yer degistirme siirecinde
insanlar, karmasik ve kirilgan bir siire¢ gecirmektedir (Akinci vd., 2015). Buna karsin
gdcmen, aileden ayr1 kalma, bekdr hayati siirme, yalmizlik, 6zlem, aile ile ilgilenememe,
baglarin zayiflamasi, ekonomik yoksunluk gibi pek ¢ok sorunla da karsi karsiya kalmaktadir
(Caglak, 2017; Erol ve Ersever, 2014 s, 53). Moilanen vd., (1988)’ne gore gogmenlik
toplumdaki dayanismay1 ve sonrasinda toplumsal uyumu zorlastirir. Ekonomik olarak hayatta
kalmanin zorluguna da isaret eder. Uyum sorunlarina deginilen bir bagka c¢alismada,
goemenlerin hemen kabul edilmedigi belirlenmistir (Demirhan ve Aslan, 2015). Bu
dogrultuda Tirkiye’deki go¢menlerin yasadiklart mekanlarda yerli halk tarafindan
kiskanildiklar1 sonucuna ulasilmistir (Cetin, 2011). Buz’un (2008) yaptigi calismada,
Tiirkiye’ye gelen go¢cmenlerin %99 unun Tiirkiye’ye uyum saglama konusunda sorunlar
yasadigr goriilmiistiir. Ceviker vd., (2018)’nin arastirmalarinda, arkadas 6zlemi (% 69,9),
memleket 6zlemi (% 66,9), maddi yetersizlikler (% 64,3), gelecek kaygilart (% 63,1), aile
iletisimsizligi (% 59,7), kiiltiir farkliligi yasama (% 57,3), hayattan keyif alamama (% 56,3)
ve dil yetersizligi (%55,3) konularinda gd¢menlerin uyum sorunlarinin oldugunu tespit
etmislerdir. Go¢menler, yabanci bir kiiltiire uyum saglamak i¢in, yeni bir dil 6grenmede
giicliiklerle karsilasmislardir (Giin, 2006, s, 28; Moilanen vd., 1988; Ultanir vd., 2004). Ross
ve Chan (2008) arastirmalarinda gogmen 6grenci Raj ve ailesinin akademik, maddi ve ailevi
giicliiklerini anlat1 yaklasimina gore incelemislerdir. Ailenin ¢ocuklarimin Kanada okullarina
ve topluma uyumlarina destek olma siirecinde bir¢cok zorlukla karsilasmislardir. Baska bir
gdgmen ¢ocugun okul yasantisi incelendiginde; gogmen ¢ocuk kendi dilinin diisiik statiisiinii
fark etmis ve Ingilizce konusarak arkadas edinmeye calismistir. Aksani kotii oldugu igin
utanmis arkadas edinmekten de vazge¢mistir. Evde de anadil kullanimi gittikce azalmaya
baslamistir (Chan, 2009). i¢ gd¢ faktoriine bakildiginda Giin ve Bayraktar (2008) lise
cagindaki 6grenciler lizerine yapmis oldugu caligmalarinda, go¢gmen ogrencilerin yasam
doyumlarinin diger Ogrencilerden daha kotli durumda oldugunu tespit etmislerdir. Farkli
etnisiteye mensup olan sporcular 6n yargilar ile karsilasmaktadir. Dogu illerinde futbol
oynarken Bati illerinde ki kuliiplere transfer olan oyuncu, gittigi yerdeki arkadaglar
tarafindan diglanmis, memleketi hakkinda olumsuz ifadeler isitmistir. Bu durumu da etnik
kokeni dolayisiyla yasamistir. Bir baska sporcu, yapilan diglamalar1 sadece takim
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arkadaslarinin yapmadigini, bu duruma antrenér ve yoneticilerin de dahil oldugunu ifade
etmistir (Kilig, 2012). Halil Mutlu, ilk zamanlar yerli sporcular tarafindan kiskanilmis olsa da
zamanla halter camiasi tarafindan sahiplenilmistir.

Tiirkiye, Halil Mutlu i¢in bir doniim noktas1 olmustur. Sportif basarilar elde eden Halil
Mutlu, iilkesine 6rnek sporcu, 6rnek insan, sonug olarak gengler i¢in rol — model olmustur.
Tiirk Milli Futbol Takimi 2002 yil1 Diinya Kupasi’nda yari finale kadar ¢ikip diinya tiglinciisii
olmast Tirk halkini biitiinlestirmis, sabahlara kadar birlikte kutlamalar yapmasina vesile
olmustur (Kilig, 2012). Diinyaca iinlii futbolcu Mesut Ozil, Alman vatandasligin1 tercih etmis
Tiirk kokenli gogmen bir ailenin ferdidir. Ben ve ailem her zaman Tiirk’{iz, ancak Alman milli
formasiyla kendimi daha iyi hissediyorum diyerek iki iilkeye olan bagliligini dile getirmistir.
Dogdugu iilkeye biiyiik basarilar getiren Ozil, diger gdcmen c¢ocuklar i¢in de rol model
olmustur (Yilmaz, 2016). Green (2008)’in arastirmasinda kendilerini azinlik olarak goren
etnisiteye mensup sporcularin belli spor branglarinda sohret elde etmis olmasi ve diger
bireylerin bu durumu kabullenmeleri yapilan arastirmayi destekler niteliktedir. insanlarin,
basari elde etmis azinliga mahsup sporcularini rol model olarak almalari, esitsizligin ve sosyal
sinif ayrimimin ortadan kaldiracagina inanilmaktadir (Voigt 1998, s, 122 — 126). Ingiltere’de
1970 ve 1980’li yillarda boks, atletizm ve futbolda ikinci kusak siyahi sporcular iin
kazanmaya baslamistir. Bu durum spor sayesinde siyahi gogmenlerin beyaz hakim toplumdan
bir ¢esit saygi ve kabul gérmelerini saglamistir. Bundan sonra da spora siyahi sporcularin
katilmast 1990’larda giderek artmis ve yaristiklari her spor dalinda oldukga biiyiik basarilar
elde etmislerdir (Maguire, 2005). Uluslararasi platformlarda Istiklal Marsi’n1 defalarca
sOyletmis gd¢men sporcular, Naim Siileymanoglu ve Halil Mutlu’nun basarilariyla birlikte
Tiirkiye’de halter sporuna katilim artmaya baglamistir. Kili¢ (2012)’1in ¢alismasina katilan bir
sporcu, yeteneklerini gelistirmek icin ¢ok calismasi gerektigini ve kendisi i¢in rol model
olabilecek yildiz oyuncularin varliginin 6neminden bahsetmistir. Basarili sporcular, farkl
etnik gruptan da olsa ona yonelik 6n yargilar zamanla kaybolmaktadir. Sporcu 6grenciler
liderlik becerisi, zaman yOnetimi, disiplin gibi kazanimlar elde ettiginden giinliik yasamda
karsilastig1 sorunlarin listesinden kolayca gelebilmektedir. Sporcu 6grenciler sporla birlikte
bircok da firsat1 elde etmistir. Ozel ders imkéani, sporcu dgrencilere burs imkani saglanmast,
mezuniyet sonrasinda sporculara destek gibi sporcu ogrencilere sunulan firsatlar basariy1 da
beraberinde getirmistir (Ozcakir ve Sonmezoglu, 2017). Amerika Birlesik Devletleri
(ABD)’nde yasayan go¢men Ogrenciler, spor aktiviteleriyle okulda imaj ve statii
kazanmiglardir (Gems ve Pfister, 2009). Hacifazlioglu vd.,(2015)’nin c¢aligmasinda, benzer
olarak ortadgretimde O6grenim goéren gé¢cmen Ogrencilerin %9,9’u kendisine bir sporcuyu
ornek aldigini dile getirmistir. Sporcular, yasamlarindaki 6nemli kisilere ya da diger
sporculara rol model olmaktadir (Kilig, 2012). Bu dogrultuda Halil Mutlu basarilariyla Tiirk
toplumuna &rnek bir insan, sporculara ise 6rnek bir sporcu modeli olmustur. Unlii Alman
siyaset¢i Cem Ozdemir ve Aygiil Ozkan, genglerin siyasete atilmalari igin rol model oldular.
Bir diger basarili Tirk go¢men Onur Gintiirkiin’diir. Elektrofizyoloji, ndroanatomi,
lateralizasyon alanlarinda denemeler yapmis, Bochum Universitesi Ustiin Arastirmalar
Odiilii'nii almistir. Akademi’de yapmus oldugu c¢alismalar neticesinde Alman Arastirma
Fonu’nun 1 milyon marklik bilim 6diilii kazanmistir. Akif Piringci ise Felidae romaniyla {in
kazanmistir. Felidae kitabi Almanya’da yilin en iyi polisiye kitab1 secilmistir. Sinema ve
televizyon alaninda da egitim gdren Piringci, bu alanda da 6diil kazanip basar1 gostermistir.
Murat Coskun ise Dogu Bilimi ve Etnomiizikoloji egitimi almig, bu alanda basarilar
gdstermistir (Y1lmaz, 2016). Unlii Tiirk gd¢men yazar Bekir Yildiz yazmis oldugu dykiilerle
geng yazarlara 151k olmustur (Koyuncu ve Asutay, 2018). Sonug olarak ¢ocuklar, yasamin ilk
yillarindan itibaren ¢evreyi tanimaya ve buna bagli olarak birgok insanla etkilesimde
bulunurlar. Cevresinde 6nemli goriip etkilendigi insanlari rol model alirlar (Hokelekli, 2009).
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Genglerin sporla ugragsmalarini isteyen Halil Mutlu, cocuklarin basarili olmak adina
zamanlarim faydali yerlerde gecirmelerini tavsiye etmistir. Alanyazina bakildiginda spor
sayesinde kotli aliskanliklardan uzak durduklarini belirten sporcular, arkadas cevresinin
olugmasinda sporun 6nemli pay1 oldugunu sdylemislerdir (Kilig, 2012).

Arastirmada sonug¢ olarak Halil Mutlu’nun uyum siireglerini spor igerisinde farkli
gorevler alarak (sporcu, yoOnetici vb.) atlattigi, Tiirk sporunda sorunlar gordiigli, sorunlari
gidermek ve politikalarin1 uygulamak i¢in spor yoneticisi olmak istedigi goriilmektedir.
Basarilar ile dolu olan sporculuk kariyeri sonrasi iilkesine hizmet vermek adina her tiirlii
goreve taliptir. Bu sonuglardan hareketle, gogmen statiisiiyle Tiirkiye’de yasamlarina devam
eden insanlarin topluma entegrasyonu igin, sporun arag¢ oOlarak kullanilabilecegi
distiniilmektedir. Toplumsal uyum igin gog¢men statlisiindeki kisiler, spor yapmaya
Ozendirilmelidir. Sporu birakan genglerin ise psikolojik zorlanmalar yagamamasi amaciyla
ilgili spor federasyonlarinin uyum c¢aligmalar1 yapmasi 6nerilmektedir.

Tesekkiir

Arastirma i¢in kiymetli zamanini ayiran ve sorulara ictenlikle cevap veren olimpiyat
sampiyonu milli halterci Halil Mutlu’ya tesekkiir ederiz.
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