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OZET

Katilimer kiiltiir, kiiltiirel 6gelerin katilimer sekilde olusturulmas: anlamna gelir. Katilimer kiiltiirde yaraticilik
ve ortak katki 6nemlidir. Bu baglamda web 2.0, katilime kiiltiiriin varligint miimkiin kilan bir teknolojik gelisme
olarak ortaya ¢ikmistir. Web 2.0 teknolojileri, bireysel internet kullanicilarinin igerik yaratma, igerige miidahale
etme ve igerigi degistirmelerine olanak saglamistir. Bu baglamda, enformasyon toplumunda katilimer kiiltiiriin
gelisiminde web 2.0 teknolojisi basat bir konuma gelmistir. Internet araciligryla olusturulan katilimer kiiltiiriin
demokrasiye katki sagladigi ve yaraticiliga olumlu etki ettigi soylenebilir. Bununla beraber, katilimer kiiltiir
eglence ve mizahi unsurlarin fazlaligiyla bazi unsurlarin degerinin azalmasina veya fark edilmemesine de neden
olabilmektedir. Katilimer kiiltiir ile internet ortamlarinda olusturulan pek ¢ok icerigin baglantisim1 kurmak
miimkiindiir. Saglik konulari1 da buna dahildir. Dr. Younan Nowzaradan, vaskiiler cerrahi ve bariatrik cerrahi
konusunda uzmanlagmug bir Irani Amerikali cerrahtir. Oliimciil obez hastalarina TLC gergeklik televizyon
dizisi My 600-1b Life'da kilo vermelerine yardimci olmaktadir. Ayrica yaptig1 ¢aligmalar obezite konusunda
oldukg¢a 6nemlidir. Bu ¢aliymada, Dr. Nowzadaran ile ilgili yapilan capsler, atilan tweetler ve eksi sozliikte
yayinlanan iletiler nitel olarak degerlendirilmistir. Capsler, tweetler ve eksi sozliikteki “entry” ler amagl
orneklem teknigi ile se¢ilmis ve nitel metin ¢6ziimlemesi teknigi ile yorumlanmustir. Buna gore, Dr. Nowzadaran
ile ilgili yapilan capslerde ve atilan tweetlerde mizahi unsurlarin ve eglence igeriklerinin daha fazla oldugu
goriilmektedir. Bu durum, obezite ile ilgili olduk¢a 6nemli ¢aligmalar yapmis bir doktorun magazin figiirii haline
gelmesine araci olmaktadir. Dr. Nowzaradan ile ilgili eksi s6zliige girilen entrylerde ise, daha bilimsel ifadelerin
kullanildig1 ve doktorun yaptigi calismalara da yer verildigi goriilmektedir. Dolayisiyla; katilimer kiiltiir
baglaminda olusturulan ti¢ farkli internet mecrasinda farkl ifadeler bulunmaktadir. Sonug olarak eksi sozliikte
katilimer kiiltiiriin olumlu 6zellikleri 6n plana ¢ikarken; yapilan capsler ve atilan tweetlerde sadece eglence
icerikleri ve mizahi unsurlar 6n plandadir.

ABSTRACT

Participatory culture means the creation of cultural elements in a participatory way. Creativity and joint
contribution are important in participatory culture. In this context, Web 2.0 has emerged as a technological
development that enables the existence of the participatory culture. Web 2.0 technologies allow individual
internet users to create, intervene in and modify a content. In this sense, Web 2.0 technology has become
dominant in the development of the participatory culture in the information society. It can be said that the
participatory culture created via the Internet contributes to democracy and affects creativity positively. However,
the participatory culture can also lead to a decrease in the value of some elements or cause them not to be noticed
with the excessive amount of entertainment and humorous elements. It is possible to link the participatory culture
with many contents created on the Internet. This includes health issues as well. Dr. Younan Nowzaradan is an
Iranian American surgeon specialized in vascular surgery and bariatric surgery. He helps fatally obese patients
lose weight on My 600-1b Life, a TLC reality television series. In addition, his studies are very important for
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obesity. In this study, the caps, tweets, and Eksi Sozliik entries related to Dr. Nowzaradan were evaluated
qualitatively. The caps, tweets and Eksi Sozliik entries were selected with the purposive sampling technique and
interpreted with the technique of qualitative text analysis. Accordingly, it is seen that humorous elements and
entertainment contents are more frequent in the caps and tweets related to Dr. Nowzaradan. This causes a doctor
who has conducted quite important studies on obesity to become a tabloid figure. In Eksi Sozliik entries related
to Dr. Nowzaradan, it is seen that more scientific expressions are used and the doctor's studies are also included.
Thus, there are different expressions on three different internet channels created in the context of the
participatory culture. As a result, only entertainment contents and humorous elements are at the forefront in caps
and tweets while positive aspects of the participatory culture stand out in Eksi Sozliik.

2020- e-ISSN 2667-6850

GIRiS

Web 2.0’1n hayatimiza girmesiyle, internet mecralar1 daha sosyal hale
gelmis ve ortak katilimla iiretilen igerikler internet mecralarinda kullanima
girmeye baglamistir. Web 2.0, bireysel internet kullanicilarina igerik
olusturma, olusturulan igerige miidahale etme ve ortak katilimla igerik
olusturmalarina olanak vermektedir. Bu baglamda, web 2.0, web 1.0’a gére
daha demokratik, katilimct ve igbirligine dayali bir internet mecrasi olarak

tanimlanabilir.

Katilimer kiiltiir; ortak katilimla olusturan kiiltiirel tiriinler anlaminda
kullanilan bir ifadedir. Web 2.0 teknolojilerinin hayatimiza girmesi,
internet mecralarinin katilimer kiiltiir baglaminda tartisilmasina neden
olmustur. Kuskusuz bu tartigmanin farkli yonleri bulunmaktadir ve bu

yonlerin degerlendirilmesi 6nemlidir.

Web 2.0 teknolojisi, web teknolojilerinde o6nemli bir asama
kaydedilmesini saglamistir. Web 1.0 teknolojisinde sadece izleyici
konumunda olan internet kullanicilari, web 2.0 ile birlikte aktif hale
gelmislerdir. Bu aktif olma durumu da, kolektif igerik yaratma ve topluluk
uyeligi gibi kavramlar: ortaya ¢ikarmistir. Katilimer kiiltiiriin teknoloji ve
ozellikle internet aracilifiyla olumlu sekilde yiikseldigini ifade eden
arastirmacilar; kolektif igerik yaratmanin ve sanal topluluklara iiye olmanin
demokrasiyi ve demokrasi kiiltliriine katki yaptigini ifade etmektedirler.
Ote yandan; web 2.0 teknolojisi araciligiyla ortaya ¢ikan katilimer kiiltiir
Ogelerinde mizahi unsurlarin, eglence igeriklerinin ve troll kiiltiiriiniin daha
fazla 6n plana ¢iktigi da goriilmektedir. Ayrica, katilimer kiiltiir zaman
zaman amacindan sapabilmekte ve fasist bir kiiltiiriin olusmasina da araci
olabilmektedir. Internet mecralarinda, nefret sdylemini iireten ve bunu
stirdiiren pek ¢ok sanal grubun oldugu soylenebilir. Dolayisiyla katilimci
kiiltiirin  hem olumlu hem de olumsuz yonleri iizerinde durulmasi

gerekmektedir.

Web 2.0 teknolojileri {izerinden katilimci kiiltiire katki saglayan farkli
internet mecralar1 ve uygulamalar bulunmaktadir. Facebook gruplari,
twitterda bir konu/durum/kisi vb. hakkinda atilan tweetler, katilimci
sozliiklerde yer alan entryler, bireysel internet kullanicilari tarafindan
yapilan ve internet sitelerinde kullanima giren capsler katilimer kiiltiir
uriinleri olarak degerlendirilebilir. Bu ¢aligmada da saglik iletisimi ve

katilimer kiiltiiriin baglantisi kurulmaya ¢aligilmistir.

Diinya ¢apinda onemli bir cerrah olan Dr. Younan Nowzaradan,
televizyonda yapmis oldugu programlarla popiiler hale gelmistir. Ozellikle,
agir diizeyde obez olan kisilerin konu oldugu programlarinda, hastalarinin
zayiflamasma ve saglikli bir yasam saglamalarina yardimci olan Dr.
Nowzaradan Tirkiye’de de oldukga popiiler hale gelmistir. Dr.
Nowzaradan ile ilgili internet mecralarinda atilan pek ¢ok tweet, yapilan
caps ve eksi sozlige girilen entryler bulunmaktadir. Bu ¢alismada farkli
internet mecralar1 iizerinden Dr. Nowzaradan ile ilgili katilmer kiiltiir
baglaminda olusturulan igerikler nitel metin ¢6ziimlemesi yOntemiyle
degerlendirilmistir. Segilen igerikler ise amagli Ornekleme yontemiyle

caligmaya dahil edilmistir.

1. Kuramsal Béliim
1.1. Internet Teknolojilerinin Gelisimi ve
Katihma Kiiltiir

Askeri amagl iiretilen bir proje olan internet, bugiin geldigi konum
itibariyle toplumsal, sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve giindelik yasama

dogrudan etki etmektedir.

Internetin yayginlagmasiyla birlikte diinya genelinde toplumsal, siyasi,
ekonomik ve kiiltiirel anlamda degisiklikler yasanmistir ve yasanmaya
devam etmektedir. Internet elde edilen ve kullanilan enformasyon miktarini
arttirmistir. Hizlanan iletisimde kullanici kontrolii de eszamanli olarak
artmugtir. Internetin iletigim siirecine katt131 en onemli iistiinliik, karsilikli
etkilesimi miimkiin hale getirmesidir (Timisi, 2003, s. 83-85). Bu etkilesim
beraberinde ortak katilimli bir ag toplunun ortaya ¢ikmasma da araci

olmustur.

Internet 6zellikle toplumsal yapida pek ¢ok degisim ve doniisiim
gerceklestirmistir. Ortaya ¢ikan degisim ve doniisiimler, 6zellikle 1990’11
yillardan itibaren hiz kazanmistir. Internetle sekillenen toplumda
modernizmden post-modernizme gegis olmus, kiiresellesmenin asamalari
daha hizli hale gelmistir. Kiiltiir ve kiiltiirel iiretimler ise internet
araciligryla siirmeye devam etmektedir (Lister, vd., 2009, s. 10-11).
Kiltirel iretimlerin internet ve internet teknolojileri araciligiyla

olusturulmasi, katilimei kiiltiir ve internet baglantisini da ortaya ¢ikarmistir.

Internet teknolojisi web 1.0 ile baglamustir. Web 2.0 ise internet igin
biiyiik bir gelisme olmustur. Web 1.0 teknolojisinde, kullanicilarin igerige
yorum yapma ve degistirme gibi olanaklar1 yoktu. Bireysel internet

kullanicilarinin igerik iiretme ve yeni igerikler baglaminda katki yapmasi
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miimkiin olmamaktaydi (Akar, 2010, s. 14-16). Web’in ilk uygulamasi olan
web 1.0 ile internette sadece bir seyleri okumak ya da varolan bilgileri
aramak miimkiindi. Kullanicilarin igerige katkisi yokken, etkilesim de
olduk¢a azdi. Bu donemlerde web sitesi sahiplerinin temel istegi, kendi
sitelerinin  varligimi silirdiirmesi ve kullanicilarin  kendi sitelerine
erigebilmeleriydi (Giiler, 2011, s. 52). Bu baglamda, web 1.0 internet
teknolojisinin demokratik bir teknoloji oldugu sdylenemez. Bilgiyi elinde
tutan ve yonlendiren ayricalikli kesimin sunmus oldugu bilgilerle yetinmek
zorunda kalan bireysel internet kullanicilar; internet kullanim siirecinde
edilgen bir konumda kalmaktaydilar. Bilginin ayricalikli kesimde
kalmasina neden olan web 1.0 teknolojisinin, bu anlamda geleneksel medya

araglarmdan farkli oldugu sdylenemez.

Web 2.0 ise sosyal medya olusumuna olanak veren bir sistem olarak
hayatimiza girmistir. Bloglar, mikro bloglar, sosyal ag siteleri web 2.0
sayesinde olusmustur. Web 2.0’1n temeli, etkilesim ve bireysel internet
kullanicilarinin igerik iiretebilmesidir (Fuchs, 2016, s. 49). Web 2.0
teknolojisi ileri teknolojik unsurlari biraraya getirmektedir. Bu teknoloji,
kullanici katilimini saglayan ve kolaylastiran bir teknolojidir (Giler, 2011,
s. 53). Web 2.0, kullanicilarmn igerik olusturma siirecine katki yapmistir.
Bu unsur, Web 2.0’m en dnemli 6zelligidir (Constantinides ve Fountain,
2008, s. 234). Web 2.0, web 1.0 ile kiyaslandiginda daha demokratik bir
yapudir. Bu ortamda her tiir metin, ses, video igerigi ve yorumu
iretilebilmektedir. Cok biiyiik sayida is ya da arkadas gruplar1 da bu sistem
araciligryla faaliyete gegebilir (Binark, 2012, s. 170). Web 2.0 teknolojisi
ozellikle  teknolojik  determinist diigiiniirler tarafindan  oldukga
onemsenmekte ve yiiceltilmektedir. Bunun temel nedeni de etkilesime ve

igerik liretmeye olanak saglamasidir.

Web 1.0’da tek yonlii bir iletisim s6z konusudur. Web 2.0’1n en 6nemli
noktasi ise katilimdir. Web 1.0’da igerik olusturabilmek i¢in teknik bilgi
gerekirken, web 2.0’da internet teknolojileri kullanici dostu olmustur. Web
2.0’da herkes igerik olusturarak kendisini ifade edebilmektedir. Internetin
dinamik bir organizasyona doéniismesini web 2.0 altyapisi saglamistir
(O’Reilly, 2007: 18). Bu anlamda web 2.0 ile ilgili tizerinde durulmas:
gereken temel nokta, kullanici temelli olmasi ve etkilesime olanak
vermesidir. Web 2.0; bloglar, wikiler, podcastler, RSS’ler gibi giindelik
hayati kolaylastiran teknolojileri temsil eden bir kavramdir. Bu teknolojiler,
interneti sosyal hale getirmistir. Internet ortami aracihigiyla bireyler
enformasyonu degistirmeye baslamislardir. Web 2.0 kavrami, bu
teknolojilerin ekonomik ve teknolojik gelisim ile yeniliklerini de
kapsamaktadir (Anderson, 2007, s.6). Bu noktada katilimer kiiltiir kavrami

ortaya ¢ikmaktadir.

Graham Meikle’ gore, Web 2.0 teknolojileri iki onemli kolaylik
saglamaktadir: “ilki, isbirligiyle gerceklesen, profesyonel olmayan
giindelik yaraticilik temelli igerik iiretimi ve paylasimi; ikincisi ise,
kullanicilarin iirettikleri paylasimlarin veri tabanina dayali yeni is
modellerinin yayginlagmas1” (Meikle, 2016°dan aktaran Karatas ve Binark,

2016: 428).

Bununla birlikte, Web 2.0 teknolojisinin giindelik yasama getirdigi
cesitli iletisim olanaklari, yeni medya ortamlarinda farkli kullanici
tiplerinin olugmasina neden olmustur. Kullanicilar, trettikleri iceriklerle
katilmer demokratik kiiltiirin  bir 6znesi olmaktadirlar. Yakinsama
tartigmalar iginde katilime kiiltiir, “yaratict ifade” ve “yurttag katilimi1”
icin gerekli olan altyapiy1 hazirlayan, bireyleri yaratmalari ve yarattiklarini
baskalariyla paylasmalar1 yoniinde destekleyen ve ozellikle bireyler
arasinda toplumsal etkilesimi pekistiren bir olgu olarak tanimlanmaktadir
(Jenkins vd., 2009: 5-6). Katilimc1 kiiltiir de, yaratict ifade ve yurttas
katilimi ile ortaya ¢ikmaktadir. Katilimer kiiltiirii “taraftarlarin ve diger
tiiketicilerin yeni igerigin yaratilmasi ve yayilmasina aktif olarak katilmaya
davet edildigi kiiltiir” (2008: 331) olarak tanimlayan Jenkins’e gore
katilimeilik, “ortak ¢alisma ve katilimciligin yeni bigimlerini” (2008: 256)
kapsar. Kald: ki, “Web gittik¢e tiiketici katilimciligimim bir sitesi haline
gelmistir” (Jenkins, 2008: 137).

Ote yandan, Fuchs, “katilimet kiiltiir” gibi kavramlarin énemli bir
sorununun; katilimeiligin, katilimer demokrasi kuramina bagl bir siyaset
bilimi kavrami olarak kabul edilmesinde yattigini sdylemektedir. Bu
anlamda “katilimcilik” kavramimm kaba kullanimindan kagmilmasi
gerektigini belirten Fuchs’a gore, “yeni medya caligmalari, kavramin
kullanimmi  katitlmer  demokrasi  kuraminin

[temel] unsurlariyla

iliskilendirmelidir” (2016: 80) vurgusunda bulunmaktadir.

Jenkins’in “katilimer kiiltiir” kavrami agirhkl olarak ifadeler,
ugrasilar, yaratim, paylasim, deneyim, katkilar ve hisler hakkindadir.
Jenkins, “Genis katilimer kiiltiir kavramini ve onun internete olan etkilerini
g0z ard1 ederek katilimecilik kavrammi kiltiirel bir boyuta indirger.
Kullanicilar1 metalagtirarak ve somiirerek sermaye biriktiren sirketlerin
egemen oldugu bir internet, katilimci demokrasi kuraminda kiiltiirel

ifadeler katilimciligin bir ifadesi olamaz” (Fuchs, 2016: 83-84).

Ote yandan, Jenkins iddialarmi popiilere kiiltiire tasiyarak onun
icindeki gizil direnige Onem verir. Bunu, katilimci demokrasiyle
iligkilendirir ve aktif taraftarliga vurgu yapar (2008: 12). Fuchs’a gore, eger
caligmasindaki nesnesinin bir taraftar1 olan aragtirmaci ayni zamanda
elestirel “i¢ yiizlesmeyi/diisiiniimselligi” siirdiirmeyi basarabiliyorsa
boylesi bir taraftarlik sorun degildir. Ornegin, “Ben Simpsonlar, Monty
Python, 3 WK Underground Radio veya Mogwai, Radiohead ve The Fall
gibi gruplarin taraftariyim, ancak bu programlari izlemenin ya da bu

gruplar1 dinlemenin siyasi oldugunu diistinmiiyorum” (Fuchs, 2016: 86).

Dr. Younan Nowzaradan’mn yapti§1 programlar sonrasi popiiler bir
figiir haline geldigi goriilmektedir. internet araciligiyla, Dr. Nowzaradan ile
ilgili yapilan caps, atilan tweet ve eksi sozliikte girilen entrylerin de
katihmer kiiltiir baglaminda ortaya ¢iktign sdylenebilir. Kuskusuz bu
igeriklerin olusturulmasi, katilimec1 ve demokratik bir internet ortaminin
ortaya ¢ikmasimni saglamaktadir. Ancak bu popiiler igeriklerin kime ne
sekilde fayda sagladig: da tartisilmalidir. Ayrica iinlii bir obezite cerrahi
olan Dr. Nowzaradan’in sadece eglence igerikleriyle internet ortamlarinda

yer almasinin olast etkileri tizerinde de durulmalidir.
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1.2. Saglik iletisimi ve Dijital Okuryazarhk

Saglik iletisimi olduk¢a genis bir kavram olarak hem bireylerarasi hem
de kitle iletisimi baglaminda degerlendirilebilmektedir. Hasta ve saglik
caliganlar1  arasindaki iletisim  bireylerarast iletisim  baglaminda
degerlendirilebilirken; televizyon, gazete, dergi ve internet gibi kitle
iletisim araglarinda yer alan saglik igerikli yayinlar kitle iletisimi kavrami
dogrultusunda  gergevelenmelidir. Ozellikle web 2.0 teknolojisinin
gelismesi ve bireylerin internet {izerinden igerik liretmeye baslamasiyla
birlikte, saglik iletisimi konusunda da farkli igerikler ortaya ¢ikmaya

baglamustir.

Saglik iletisimi farkli amaglar1 barindirmaktadir. Saglik iletisiminin
temel amaci; kisilerin veya toplumlarin saglik {izerine olan davraniglarini
istenilen sekilde degistirilmesi ve gelistirilmesine katki saglamaktir. Saglik
iletisiminde, izleyici kitlesine yonelik ortada var olan saglik sorunu ile ilgili
farkindalik yaratilmasi, iletisim stratejileri ile miimkiin olmaktadir.
Dolayistyla, saglik ile ilgili konularda iletisim araglar1 kullanilarak, kisiler
istenilen yonde giidiilenebilir, bireylerin saglik iletisimi davranislari
gelistirilebilir (Kogak ve Bulduklu, 2010: 5-7). {letisim bireyleri
yonlendiren bir unsurdur. fletisim arag ve stratejilerinin herhangi bir
konuda dogru sekilde kullanilmas: o konunun bireyler iizerinde olumlu

sekilde gelismesine araci olmaktadir. Bu baglamda saglik iletisimi ile ilgili

konularda iletigim stratejilerinin dogru sekilde yonlendirilmesi 6nemlidir.

Saglik iletisimi, kisiler tarafindan yanlis bilinen bilgileri diizeltmenin
yani sira, saglikla ilgili 6nemli konularda tutum ve davranis degistirmeyi de
hedeflemektedir (Mendi, 2015: 279). Obezite diinyadaki en onemli saglik
sorunlarindan biridir ve son yillarda hem diinyada hem de Tiirkiye’de artis
gostermistir. Dolayisiyla, obezite ile ilgili saglk igeriklerinin 6zenle
hazirlanmasi ve bu konuya dikkat edilmesi gerekir. Internet iizerinden
bireysel kullanicilar tarafindan iiretilen saglik igeriklerinde denetim olanag:
¢ok fazla bulunmamaktadir. Bundan dolayi, katilimei kiiltiir dolayimiyla
olusturan saglik igeriklerinin bireyleri farkli sekillerde yonlendirebilecegi
sOylenebilir. Dr. Nowzaradan gibi 6nemli bir obezite cerrahinin sadece
mizahi sekilde giindeme gelmesi, doktorun obezeti ile ilgili soyledigi

onemli unsurlarin gézden kagirilmasina neden olabilir.

Amerikan Saglik Gelistirme Orgiitii’ne gore, saglik iletisimi, sagligt
gelistirmek, kisilerin ve toplumun saglikla ilgili kararlar iizerinde etkili
olmak ve bilgilendirmek maksadiyla iletisim bilimine iliskin kural ve
stratejilerin uygulanmasidir (Bulduklu, 2010: 79). Bu anlamda, saglk
iletisimi uygulama ve stratejilerinin profesyonel sekilde yapilmasi 6nem
tasimaktadir. Dolayistyla, katilimer kiiltiir dolayimiyla internet iizerinden
olusturulan saglik iletisimi kapsaminda degerlendirilebilecek iletilerin
niteligi tartisilmast gereken bir konudur. Internet iizerinde, saglik iletisimi
kapsaminda ortaya ¢ikan igeriklerin dijital okuryazarliginin yapilmasi bir

gerekliliktir.

Dijital okuryazarlik, dijital enformasyonun okunmasi ve algilanmasi

anlamina gelmektedir. Dijital okuryazarlik ayni zamanda, dijital verilerin

okunduktan  sonra,  yeniden  iretilmesi, = yorumlanmasi  ve
degerlendirilebilmesidir. Dijital okuryazarlik orani yiiksek olan kisiler,
icerigin niteligini ve dilini dogru bir sekilde anlarken; ayn1 zamanda tiretim
manti1 ve hedef kitleyi de anlamaktadir (Buckingham, 2006: 263-270).
Dolayistyla, katilimer kiiltiir baglaminda ve web 2.0 teknolojileri tiretilerek
ortaya ¢ikan tiim internet igerikleri i¢in dijital okuryazarligin dogru sekilde

yapilmasi énemlidir.

Dijital saglik okuryazarligi, akilli telefonlar, internet ve aglar izerinden
saglik enformasyonuna erisim, yorumlama ve degerlendirme anlamina
gelmektedir (Yildinm ve Keser, 2015: 103). Internetin gelisimi ve
enformasyona hizli ulasilmasi dijital saglik okuryazarligmm da 6nemini
arttirmis ve alanini genisletmistir. Dijital ortamda saglik igeriklerine
erisimin ardindan, bu igeriklerin anlasilmasi, yorumlanmasi ve
degerlendirilmesi saglik okuryazarlik oranma baghdir (Nilsen, vd. 2012:
17). Web 2.0 teknolojisi, bireysel internet kullanicilarina igerik iiretme ve
bu igerigi yaymlama olanagi vermistir. Gliniimiizde, bireysel internet
kullanicilart pek ¢ok konuda icerik iiretmektedir. Saglik alaninda da
uretilen pek ¢ok icerik bulunmaktadir. Bu igeriklerin dogru yorumlanmasi
ve analiz edilmesi 6nemlidir. Ciinkii saglk ile ilgili konular hayatin en

onemli pargalarindan birini olugturmaktadir.

2. Bulgular ve Yorum
2.1.Katihma Kiiltiiriin ~ Yeni
Capsler ve Dr. Nowzaradan

Modasi:

Caps en basit anlamiyla kapak yapmak anlamina gelmektedir. Argoda
“kapak yapmak” tabiri sik kullanilan bir tabirdir. Ozellikle karsidaki insan
bozmak ve baglamma gore olduk¢a uygun bir s6z sdylemek anlamina

gelebilmektedir.

Caps, web sozliik kiiltiiriiyle birlikte yayilmaya baslamistir. Caps, bir
fotograf veya gorselin lizerine yazilar yazilan iceriklerdir. Caps’ler sosyal
medya ve igerik diinyasinin en 6nemli ve popiiler icerik tiirlerinden biridir.
Caps’lerin tamami mizahi agidan disiindiirme ve giildiirme kaygisi
giidiilerek hazirlanmaktadir. Bazen icerisinde bulunulan ruh halini veya
komik durumu yansitmak i¢in kullanilan Caps igerikleri bazen yalmn
gorseller olarak da kullanilabilmektedir. Ancak, internet ortaminda iiretilen

capslerde eglence trolliigii unsurlarma da dikkat etmek gerekir.

Tiirkiye’deki yeni medya ortamlarinda eglence trolliigii egemen bir
goriiniim  sergilemektedir. Tirkiye’deki yeni medya ortamlarindaki
trollerin eglence kavrami {iistiinden degerlendirilmesi, trolliik ve yaratic
kiiltiir arasinda bag kurulabilmesi i¢in gereklidir. Tiirkiye’deki yeni medya
trollerinin yaratict kiiltiire olan katkisi, trol hesaplarin ara yiizey
incelemesinde ve trollerin  dil

kullanim  pratiklerinde agik¢a

goriilebilmektedir (Karatas ve Binark, 2016: 434).

Dr. Nowzaradan ile ilgili yapilan capslerin ¢ogu eglence trolii

kapsaminda degerlendirilebilir.
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Gorsel 1

incelenen ilk capste Dr. Nowzaradan’in yaptigi televizyon
programindan bir fotograf kullanilmis ve program sirasinda hastalara
sOyledigi bazi sozler fotograf iizerine yazilmistir. Tiirk toplumunda kilolu
veya obez olan kisilerin suratina dogrudan sisman oldugu veya kilo vermesi
gerektigini soylemek olduk¢a zordur. Dr. Nowzaradan ise televizyon
programinda hastalarina; obez oldugu, kilo vermesi ve spor yapmasi
gerektigini agik sekilde yizlerine soylemektedir. Kuskusuz bunlari
hastalarm iyiligi i¢in yapmaktadir. Ancak yapilan capste doktorun soyledigi
sozlerle alay edilmektedir. Hasta insanlara yardim etmeye ve onlari
kurtarmaya ¢alisan Dr. Nowzaradan’in tavsiyeleri sanki kotii bir seymis

gibi yansitilmaktadir.

Dr. Nowzaradan ileri diizeyde obez olan insanlara yardim etmeye
caligmaktadir. Pek ¢ok insanin hayatin1 degistiren Dr. Nowzaradan, obez

kisilerin hayatlarina yeni bir baslangi¢ yapmalarina katki saglamaktadir.

ORUM AMA O

UTMAN HIC HO

Gorsel 2

Bu capste ileri diizeyde obez hastast olan bir kadin goriinmektedir.
Capste, Dr. Nowzaradan’in kadmna dogru egilerek: “Bak sisko seni
anliyorum ama o ¢ocugu yutman hos degildi” seklinde bir ifade
kullanilmistir. Bu ifade olduk¢a acimasiz bir ifadedir. Obez insanlarin
bulunduklar1 durum ile alay edilmesi onlar al¢altmaktadir. Yapilan caps
mizahi unsurlar1 da agan oldukga {iziicii bir capstir. Clinkii obez insanlar
farkli psikolojik nedenlerle bulunduklari duruma diisebilmektedir.
Yakinlarim1 kaybetme ve yalmzhik ise en &nemli nedenlerdendir.

Dolayistyla capste kullanilan ifadeler oldukca yanlistir. Bu tiir capslerde,

capsleri alimlayan kisilerin dijital saglik okuryazarliginin dogru sekilde

yapilmasi gereklidir.

Obezite ile mutsuzluk arasinda dogru bir orant: bulunmaktadir. Mutsuz
insanlar ozellikle “abur cubur” diye adlandirilan, aslinda viicudun ihtiyaci
olmayan fazla kalorili yiyecekleri mutluluk algis1 yaratmasindan otiiri
yogun sekilde tiiketmektedirler. Ancak, bu mutluluk algis1 yanilsama

yaratmakta ve kisi git gide kilo alarak daha fazla mutsuz olmaktadir.

e T
hiniz kesiliyor mu?z
SEHigMmutiu olmadim doktor.

Z <
Bellifo| v o

Gorsel 3

Bu caps, twitter kullanicis1 @yontulmushayvan tarafindan yapilmis ve
farkli internet mecralarinda kullanima sokulmustur. Bu caps, incelenen
diger capslere gore mizahi unsurlar1 daha fazla tasirken, mutsuzlugun

obezite ile olan ilgisini ortaya koymaktadir.

Dr. Nowzaradan, diinya genelinde 6nemli ve taninmis bir obezite
cerrahidir. Pek ¢ok hastanin hayatini kurtarmis ve onlarin yeni bir baslangi¢
yapmalarii saglamistir. {lgili capste, muciziye ihtiyact oldugunu sdyleyen

bir obezite hastasina doktor merhaba diyerek cevap vermektedir.

Gorsel 4

Bu caps, mstagram kullanicis1 “mr. miroloji” tarafindan olusturulmus
ve 13 bin begeni almistir. Capste hem mizahi unsurlar etkin sekilde
kullanilmakta hem de Dr. Nowzaradan’in 6nemi vurgulanmaktadir. Dr.
Nowzaradan uyguladigi mucizevi tedavi yontemleriyle pek ¢ok hastaya
umut olmustur ve diinya genelinde 6nemi vurgulanmasi gereken bir

cerrahtir. Dolayisiyla, bu capste sadece alay unsurlar: bulunmamaktadir.



18 KRITIK ILETiSIM CALISMALARI DERGISI (2020) ILKBAHAR-01

Katilimer kiiltiir baglaminda ortaya ¢ikan ve son yillarda kullanimi
oldukga artan capsler, 6zellikle mizahi unsurlar kullanilarak bireysel
internet kullanicilari tarafindan hazirlanmaktadir. Ancak capsler, katilimer
kiiltiirtin  disina ¢ikabilmekte ve hazirlandigi konunun muhataplarini
incitebilmektedir. Ayrica, tlizerine caps hazirlanan kisinin degerini
diisiirebilmekte veya o kisinin 6nemini gérmemize engel olabilmektedir.
Incelenen capsler de bu baglamda degerlendirilebilir. Ozellikle capsler
konusunda dijital medya okuryazarhiginin saglik iletisimi baglaminda

dogru sekilde yapilmas: gerekmektedir.
2.2. Twitter ve Dr. Nowzaradan

Twitter, etkilesimin oldukca fazla oldugu bir mikro blog sitesidir.
Ozellikle geng niifus arasinda yogun sekilde kullanilan twitter, son yillarda
artan mizah ve mizahi dile de katki saglayan bir sosyal medya
platformudur. Dr. Nowzaradan ile atilan pek ¢ok tweet bulunmaktadir.
Ancak, ¢alismada programinin yaymlandigi TLC Tv’nin internet sitesinde

haber olarak yapilan tweetler degerlendirilmistir.

Dr. Nowzaradan L4
@NowzaradanDr

Yemegin verdigi huzuru bende bulabilirsiniz. lyi geceler
diliyorum

Gorsel 5

Dr. Nowzaradan adina agilan sahte hesaptan atilan bu tweet, mizahi
unsurlar tastyan ve 76 begeni alan bir tweettir. Pek ¢ok insan mutsuz veya
huzursuz oldugu zaman kendisini yemege verirken; bu durum da
sonrasinda kilo problemi yaratmaktadir. Atilan tweette yemegin verdigi
huzuru bende bulabilirsiniz denilerek huzursuz zamanlarda yemek
yemekten uzak durulmas: gerektigi ifade edilmistir. Bu tweette mizahi bir

yolla anlatilmak istenen ileti aktarilmistir.

Pek ¢ok insanin kilo almasmin en biiyiik sebeplerinden biri, gece
yemek yeme ahiskanligidir. Ozellikle uyku aralarinda yapilan atistirmalar
hem kilo problemi yaratmakta hem de saglik sorunlarini beraberinde
getirmektedir. @Egoduskunu isimli twitter kullanicisi, bu durumu mizahi
bir dil ve Dr. Nowzaran ile iliskilendirerek kisisel twitter hesabindan
paylagmistir. Atilan tweette birini incitme, 6lgiisiiz sekilde alay etme gibi
unsurlar bulunmamakta, sadece mizahi dil baskin sekilde ortaya
¢ikmaktadir.

= Omer 4

@egoduskunu

geceleri buzdolabini her actigimda dr nowzaradan bana
merhaba diyor

J 48 12:29 AM - Nov 24, 2017 0

Gorsel 6

Dr. Nowzaradan diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de fenomen bir
medya figiiriine donismiistir. TLC kanalinda yapmis oldugu program
izlenme rekorlar1 kirarken, obezite konusunda bilinglendirme saglamaya

devam etmektedir.

Sen Bilirsin Damla { . J
@damiaseli

Kilo verebilmek icin her seyi deniyorum

=006

Yereksapelh NouTube  Yanimd,

F/

QO 11K 3:14 PM - Oct 31, 2017 (]
O 1,384 people are talking about this >
Gorsel 7

@damlaseli isimli twitter kullanicinin attig1 tweet 11 bin kisi tarafindan
begenilmis ve 1384 kisi bu tweete yanit vermistir. Atilan tweette kilo
vermek igin her seyi denedigini ifade eden @damlaseli isimli kullanici,
akilli telefonunun arka plan ve ekran goriintiisine Dr. Nowzaradan’in
fotograflarmi koymustur. Burada mecazi anlamda, @damlaseli isimli
twitter kullanicis1 Dr. Nowzaradan’in kendisini gozetlediginin mesajimni
vermektedir. Bu tweetten c¢ikarilabilecek farkli bir yorumlama ise,
giiniimiizde akilli telefonlarin yogun sekilde kullanilmasidir. Bireyler akilli
telefonlarini her eline aldiklarinda ekran goriintiisiinii ve telefonlarmnin arka
planlarmmi gormektedirler. @damlaseli isimli twitter kullanicisi telefon
ekraninda Dr. Nowzaradan’t sik bir sekilde gormesi ile kilo vermeye

caligmasi arasinda baglanti kurarak mizahi bir dil kullanmistir.

Dr. Nowzaradan’in TLC kanalinda yapmis oldugu programin ad1 “Agir
sekilde
degerlendirilebilir. Obezite hastalarnin yasadigi hayat oldukc¢a zordur.

Yasamlar” dir. Dolayisiyla, programmn adi iki farkh
Glindelik yagsamlarini idame ettirmekte zorlanan bu hastalar i¢in hayat
oldukga agir sartlarda siirmektedir. Mizahi agidan programin ismi
degerlendirildiginde ise, obezite hastalarinin kilolar1 da akla gelmektedir.

Ciinkii programa konu olan obezite hastalarinin kilolar1 oldukga fazladur.
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, Elif Akglindliz ¥

@oyleikenboyle
O kadar cok #agiryasamlar izledim ki viicudum kendi
kendine incelmeye basladi. Korktu zaar. @TLC_Turkiye

Q 16 3:12 AM - Nov 27, 2017 )

Gorsel 8

@oyleikenboyle isimli twitter kullanicisi, attig1 twette agir yasamlar
programini izlemenin kendisine oldukca agir geldigini ve viicudunun
kendiliginden inceldigini ifade etmistir. Dr. Nowzaradan’in programinda
dram unsurlarinin da 6n planda oldugu sdylenebilir. @6yleikenboyle isimli

kullanici da bunu mizahi bir dille ifade etmistir.

Twitter mizah dilinin yogun sekilde kullanildigi ve bu mizah
dolayimiyla etkilesimin artt181 ve siirdiigii bir sosyal medya platformudur.
Dr. Nowzaradan ile ilgili atilan ve TLC kanalinin kendi internet sitesinde
yaymladig: tweetlerde mizah unsurlarmm ve mizahi dilin yogun sekilde
kullanildig: ortaya ¢ikmustir. Atilan tweetlerde obezite hastalarini veya Dr.
Nowzaradan’1 alaya alan hernagi bir ifadeye rastlanmamistir. Tweetler
sadece mizahi dil iizerine inga edilmistir. Ancak magazinlesme ve giildiirii

unsurlari atilan tweetlerde etkisini siirdiirmektedir.
2.3.EKksi Sozliik ve Dr. Nowzaradan

Katilimer  sozliik siteleri, web 2.0 teknolojilerinin hayatimiza
girmesiyle birlikte yiikselise ge¢mistir. Ortak katilimla olusturulan
sozliiklerde farkli konu, kisi, kavram veya kurumlarla ilgili tanimlamalar
yapilmaktadir. Bu tanimlamalar, bireysel internet kullanicilarmm igerik
uretmesiyle ortaya ¢ikmaktadir. Tiirkiye’de faaliyet gésteren en popiiler
katilimer sozlitk sitesi “eksi sozliiktiir”. Eksi sozliikte girilen entrylerde
mizahi unsurlara rastlanabildigi gibi, kurumlarm, kisilerin veya konunun

“dogru veya yanlis” yapilmis tanimlamalar1 da bulunmaktadir.

Dr. Nowzaradan hakkinda eksi sozlikte 8 sayfa vardir. Bu da
toplamda, 72-90 arasi entry anlamina gelmektedir. Calismada ilk ve son

sayfadaki entryler yorumlanmustir.

Eksi sozliikte, Dr. Nowzaradan ile ilgili ilk entry girisi 2017 yilinda
yapilmistir. TLC Tiirkiye kanalinda da “Agir Yasamlar” programi 2017
yilinda gosterilmeye baslanmistir. Bu durum, geleneksel medyada dikkat
¢eken programlarin, internet ortamina tasindigmnin esdeyisle bireysel
internet kullanicilarinin  bu programlar hakkinda internet iizerinden

konustuklarinin gostergesidir.

oldukga agik sézlii bir doktor.

"benimle tartigma, teraziyle tartis” séziiyle de posta koyan bir abimizdir.

20.08.2017 03:01 ~ 05.12.2017 20:56 mete han turkyilmaz ===

iran asilli obezite cerrahi. houston'da yasiyor. ileri diizey morbid obezlere yardim eden iyi bir
doktor.

tlc kanalinda yayinlanan agir yasamlar belgesinde bir yil boyunca yagamlarina dokundugu
insanlarin ibret verici dykiilerine tanik oluyoruz.

(bkz: #70295229)

dikddrtgen prizma bedenli, kambur ve babacan bir cerrahtir. altin kaplamali steotoskopu gok
havalidir.

tx houston da first street hospital da bulacaginiz, kilolari artik Sliimciil raddeye gelmis, obezite
hastalarinin gbzde cerrahidir. kendisi obezite hastalarinin zayiflama savagini anlatan bir
programda gokga taninmistir tilkemizde.

ben saglarinin boyasina, son derece az, 6z net konugmasina ve sevimli giiligline hayranim. bir
adam hem ciddi hem sevimli nasil olur'un cevabidir.

(bkz: http://www.firststreethospital.com/...I-hospital.html(Z')

Gorsel 9

Yazilan entrylere bakildiginda, mizahi unsurlarin ortaya ¢ikmadig:
veya on planda olmadigi goriilmektedir. Entrylerde Dr. Nowzaradan’mn
aslen fran’l1 oldugu Houston’da yasadig1 ve ileri diizeydeki morbid obezite
hastalarma yardim ettigi bilgileri vardir. Ayrica, Dr. Nowzaradan’in
babacan kalpli, sempatik biri oldugu vurgulanmistir. Eksi sozliik yazarlari,
Dr. Nowzaradan’m kullandig1 altin kaplama steotoskopa da dikkat

¢ekmislerdir.

Sayfada yazilan son entryede, Dr. Nowzaradan’m Tx Houston First
Street hastanesinde ¢alitig1 ve oliimciil obezite hastalarma yardim ettigi
ifade edilmistir. Ayrica, sevensence isimli kullanici, doktorun saglarinin
boyasina, son derece az, 6z net konugmasina ve sevimli giiliisiine hayran

oldugunu belirtmistir.
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birinsan bu kadar tatli ve ciddiyerle dolu nasil olur ...

demek ki o ciddiyet isini iyi yapmak, tatlilik ise bu durumun rahatlig ...
bir formiilii olsa boyle insanlarin dmriinii uzatmanin ...

1 kisiye daha dokunsa...

etrafimda luzumsuz isler pesinde birini gordugumde yallah nowzaradan'a diye havale ettigim
cennetlik yargic.

o degil de, cogu hastasina benzeyen, muhtemelen ruh hastasi, jeanne adindaki hastasina
cemkirirken, ben senin gibi 9000 kisi gordum gibisinden lafi sokuveren merhabaci karizma.

yallah nowzaradan'a...

an itibari ile 4 saatlik yolu goze alip austin’den hou

n’daki o meshur klinigine geldim. sansima
tukureyim ki kendisi yoktu.

iceride sadece bir adet hemsire vardi ve televizyonda gorduklerimizden biri degildi. hemsireye dr
now’un turkiye'de cok populer oldugunu ve sirf onu gormek icin geldigimi soyledim. hic degilse
bir kac fotograf cekip cekemeyecegimi sordum.

gayet anlayisli bir sekilde yardimci oldu ve televizyonda gordugumuz, o meshur tarti olsun,
hastalarin bekledigi oda olsun hepsini kullanmama ve doktorun odasina da girmeme izin verdi.

Gorsel 10

diger tiim cerrahlar gibi, sorgusuz sualsiz cennete gidecektir. insanlarin miirlerine dmiir katan,
insaniyete devasa katkilari olan bu tip beserlere tutup da namaz niyaz sorulmaz zaten. orug tutsa
ne tutmasa ne, adam dmriinii insan'i iyi etmeye adamis, var mi 6tesi? direkt cennete direkt. hem
de vip kosesinden...

altin kaplama steteskopu yaldir yaldir parlayan, obezlere yargi dagitan iran asilli amerikali
doktor.

gote got der. "eger kilolarindan derhal kurtulmaya baglamazsan, gok yakinda 6liirsiin." diye
yapistirir aci gergegi obezin yliziine.

dr.now'un tezgahindan gegen standart bir obez, eger laf dinlerse, 1 yil icerisinde viicudundan iki
yetigkin insani atar ve tek kisi kivamina gelir. yok dinlemezse, 8lmeden &nce yiyebilecegi az
sayida double x plus hamburgerlerin tadini gikarir ve muhtemelen kisa siire igerisinde, hayata bol
soslu ve lezzetli bir sekilde veda eder.

1 marlo matruh
son yayinlanan 7.b&liimde ameliyata girmek tizere olan brandon ile kiz arkadasinin, kendisiyle
konustuktan hemen sonra arkasindan tatli bir dedikodusunu yaptiklari cerrahtir.

+ ne kadar susli, steteskopunu gérdiin mi?

- ok glizeldi

+dr. now olunca dyle olur

- kidemli

+dr. now...

sarki séyleme konusundaki muhabbetle de giiliimsetmistir:

Gorsel 11

Sekizinci sayfadaki entryler incelendiginde yine benzer ifadelerin
oldugu goriilmektedir. Doktorun aslen nereli oldugu, insanlara yardim
ettigi, altin kaplama steotoskopu bu sayfada da soz edilen unsurlardir.
Entrylerde, doktor sayesinde hayatta kalabilen obez hastalarindan

bahsedilmistir.

Yilmazyildirim isimle eksi sozlik kullanicisi, Dr. Nowzaradan’in

klinigini ziyaret ettigini ancak kendisinin orada olmadigini yazmistir.

Odasinda ve klinikte fotograflar gekme imkani buldugunu ifade etmistir.

Ozetle, katilmer kiiltiir baglaminda ortaya gikan eksi sozliikte Dr.
Nowzaradan ile ilgili yazilan entryerlerde mizahi, gildiiri ve alay
unsurlarmm olmadig goriilmektedir. Yazilan entryler daha ¢ok doktor
hakkindaki bilgilerden olusmaktadir. Esdeyisle, Dr. Nowzaradan ile dogru
bilgileri edinmek i¢in eksi sozliiglin daha faydali bir internet platformu

oldugu sdylenebilir.

Sonug¢

Bu caligmada saglk iletisimi ve katilimer kiiltiiriin baglantisi
kurulmaya ¢alisilmistir. Calismada 6zellikle dijital medya okuryazarligi ve
dijital saglik iletisimi okuryazarligi gibi kavramlar cergevesince, Dr.
Nowzaradan ile ilgili yapilan capsler, atilan tweetler ve eksi sozlik

entryeleri nitel metin ¢oziimlemesi teknigi ile degerlendirilmistir.

Katilimer kiiltiir son yillarda tizerinde tartisilmaya baslanan bir konu
olmustur. Ozellikle web 2.0 teknolojisinin gelismesiyle birlikte, internet
iizerinden igerik {ireten veya varolan igerigi degistirmeye baslayan bireysel

internet kullanicilar araciligryla katilimer kiiltiir yiikselise gegmistir.

Katilimer kiltiirtin olumlu 6zellikleri tizerinde duran arastirmacilar,
internet ortamlarinin bireylere 6zgiir iiretim olanag1 verdigini soylemekte
bunun da katilimci demokrasiye katki yaptigimi vurgulamaktadir. Bu
kiiltiiriin olumsuz 6zellikleri tizerinde duran arastirmacilar ise, troll kiiltiiri,
fagist kiiltlir, nefret sdylemi ve dezenfomasyon gibi unsurlara dikkat

¢ekmektedir.

Katilimer kiiltiir, saglik iletisimi baglaminda da ortaya ¢ikmaktadir. Dr.
Nowzaradan diinya genelinde taninan ¢ok 6nemli ve basarili bir cerrahtir.
Yaptig1 calismalar diinya genelinde ses getirirken, ileri diizeydeki obez
hastalara yardim etmekte ve TLC kanalinda “Agir Yasamlar” isimli

programi yayinlanmaktadir.

Bu ¢alismada doktor hakkinda hazirlanan capsler, atilan tweetler ve
eksi sozliik sitesine girilen entryler degerlendirilmistir. Capslerde 6zellikle
troll kiiltiiriiniin baskin oldugu, hem hastalarla hem de doktorla daha ¢ok
alay edildigi gortilmektedir. Bu durum bir anlamda doktorun degerini
diistirmekte, obezite hastalarini ise incitmektedir. Dr. Nowzaradan ile ilgili
atilan ve TLC kanalinin internet sitesinde haber olarak yayinlanan
tweetlerde ise, sadece mizah ve giildiirii unsurlarinin 6n planda oldugu troll
kiiltiirtiniin ise daha az oldugu goriilmektedir. Ancak atilan tweetlerde
doktorun Onemi, yaptigi igler vb. hakkinda bilgiler verilmektedir. Dr.
Nowzaradan ile ilgili tanimlayic1, dogru ve mizah unsurlarinin oldukca az
oldugu bilgilere ise eksi sozlik entrylerinde rastlanmistir. Doktorun
basarilari, aslen nereli oldugu yasadig1 ve ¢alistig1 yer gibi bilgiler katilimer

kiltir dolayimiyla eksi sozlitkte olugturulmustur.

Sonug olarak, dijital medya okuryazarliginin her alanda oldugu

gibi, saglik iletisimi alaninda da dogru yapilmasi gerekmektedir. Dijital
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saglik iletisimi okuryazarligi anlaminda dogru alimlamalar yapmak, izler
kitleyi daha bilingli ve bilgili hale getirecektir. Saglik iletisimi konusunda
troll kiiltiirtin gelisimi dogru bilgilendirme ve iceriklerin dolasima girmesi

konusunda 6nemli bir eksikliktir.
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Extended Abstract

Introduction

Different concepts have emerged in the information society. One of
them is participatory culture. Participatory culture is the creation of cultural
products with a joint contribution. Shared intelligence, sharing and
collaboration are at the forefront in participatory culture. With Web 2.0
technology, internet users can collaboratively produce and share content.
Therefore, the internet environment has become an area where participatory
culture products are frequently created. In all social networks, participating
dictionaries and wikis, it is possible to evaluate products created about a
particular subject, person or event in the context of participatory culture.
There are two different views on participatory culture. The first is that
participatory culture contributes to democracy and cooperation. Another
view states that while participatory culture has developed fascist culture,
especially troll culture has increased. At this point, only humorous elements
are criticized in participatory cultural products. In this study, a
multidimensional evaluation of the participant culture was made over

different web 2.0 environments.

Health communication is one of the most important issues in the field
of communication. Especially with the development of web 2.0 technology
and individuals starting to produce content over the internet, different
contents about health communication started to emerge. Today, there are
many publications on health on the internet. Some of these publications are
participatory cultural products created with joint participation. At this point,
internet users need to be conscious about digital literacy. It is important to
correctly interpret and analyze content on the Internet. Because health
issues are one of the most important parts of life. In this study, the
participant culture products related to Dr Younan Nowzaradan, which is an
important figure in health and obesity worldwide, were evaluated. This
evaluation was made over different internet channels. The aim is to reveal

the difference between the content created with web 2.0.

Dr. Younan Nowzaradan is an Iranian American surgeon specializing
in vascular surgery and bariatric surgery. It helps their obese patients to lose
weight in the TLC reality television series My 600-1b Life. In addition, his
studies are very important in obesity. In this study, caps made about Dr.
Nowzaradan, tweets sent and messages published in the participant
dictionary were evaluated with qualitative text analysis technique. The
reason for using the qualitative method in the study is that the participatory
culture that is the subject of the study also includes a qualitative creation
process. Therefore, qualitative analysis has produced more detailed and in-

depth results in this study.

The caps, tweets and participant dictionary’s “entries”, which are the

subject of the study, were selected with the purposeful sampling technique
and interpreted with the qualitative text analysis technique. Accordingly, it
is seen that humorous elements and entertainment contents are more in caps
and tweets about Dr Nowzadaran. This situation causes a doctor who has
done very important studies on obesity to become a magazine figure. In the
entries entered into the participant dictionary about Dr Nowzaradan, it is
seen that more scientific expressions are used and the studies of the doctor
are also included. In particular, the doctor's career, the places he worked,
and his achievements are frequently seen in the participating dictionary.
Therefore; there are different expressions in three different internet
channels created in the context of participatory culture. As a result, the
positive features of the participatory culture came to the fore in the Eksi
Sozlikk. Only entertainment contents, humorous elements and troll culture

are at the forefront in caps and tweets.

It is very important to make digital media literacy correctly in the
information society. This situation also arises about health communication.
Correct analyzes should be made in terms of digital health communication
literacy. Thus, the audience will become more conscious and
knowledgeable. The emergence of troll culture in health communication is
an important deficiency in correct information and the circulation of

contents.



