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Ozet: Bu calisma, 2011 yihnda Erzincan ili simirlar icerisinde yer alan Ergan Dag
cevresindeki koylerde yasayan yore halki tarafindan kullanilan bitkilerin etnobotanik
ozelliklerinin belirlenmesi amaciyla gerceklestirilmistir. Arastirma alanindaki 41 familyaya
ait toplam 122 taksonun, 82’si gida, 56’s1 tibbi, 22’si yem, 4’1 esya, 3’ii siis, 2’si balik ag1 ve
6’s1 yakacak amaciyla kullanildig: belirlenmistir. Calisma sonucunda etnobotanik 6zellikleri
bakimindan 30 bitkiye ait verilerin incelenen literatiir ile ortiistiigii, 80 bitkinin ise farkl
kullanimlarimin oldugu tespit edilmistir. Toplam 12 bitkinin etnobotanik kullanimlarina ait
bilgiler ise ilk kez bu ¢alismada verilmistir. Aragtirma sonuglarina gore en ¢ok takson ihtiva
eden 5 familyanin sirasi soyledir; Asteraceae 17 (% 13,06), Rosaceae 13 (% 10,04), Lamiaceae
12 (% 9,6), Fabaceae 8 (% 6,4) ve Amaryllidaceae 6 (% 4,8)’dir.

Anahtar kelimeler: B7, Erzincan, Ergan Dag1, Etnobotanik, Tibbi bitkiler
Ethnobotanical properties of Ergan Mountain (Erzincan-Turkey)

Abstract: This study was carried out in 2011 to determine ethnobotanical utilization of the
plant species by the local people living in the villages around Ergan Mountain located in the
border of Erzincan. Determined 122 species belonging to 41 families utilized by the local
people, 82 of them are for food, 56 of them for medicinal purposes, 22 for forage, 4 for daily
items, 3 for ornamental, 2 as fish net and 6 utilized as fuel. As a result of the study, it was
determined that 30 plants’ information overlaps with the literature in terms of etnobotanical
properties, 80 plants have different uses. The ethnobotanical information about totaly 12
plants has appeared in this study for the first time. The order of 5 families that have the most
taxa is as follows: Asteraceae 17 (13.06 %), Rosaceae 13 (10.04 %), Lamiaceae 12 (9.6 %),
Fabaceae 8 (6.4 %) and Amaryllidaceae 6 (4,8 %).
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GIRIS

Ik caglardan kalan arkeolojik bulgular, insanlarin, besin elde etmek ve saghik sorunlarini gidermek icin
oncelikle bitkilerden faydalandigimi1 gostermektedir. Deneme-yanilma yoluyla elde edilen bu bilgiler, tarih boyunca
kullamim sekillerindeki bazi degisiklik ve gelismelerle giiniimiize kadar ulagsmistir. Kuzey Irak’ta Sanidar
Magarasi’'nda 1957 yilinda yapilan kazilarda bulunanlar, bitki-insan iligkisinin baglangicina ait ilk veri olarak kabul
edilir. 60 bin y1l 6ncesinden giiniimiize gelen ve bir samana ait oldugu diisiiniilen bu mezarda, civanpercemi,
kanarya otu, mor siimbiil, giil hatmi, peygamber cicegi ve ebegiimeci gibi bitki tiirlerinin bulundugu tespit
edilmigtir. Oliilerini gommeye baglayan bir toplumda, o6len kiginin tekrar yasama dondiigiinde kullanacag:
diisiincesiyle mezara konuldugu tahmin edilen bu bitkilerin, yenenler ve sifali olanlar diye ayrilmaya baslandiginin
da bir gostergesi olabilecegi diistinlilmektedir. Clinkii bu bitki tiirleri giiniimiizde de 6zellikle tibbi bitki olarak hala
kullanilmaktadir. Yiizyillardan beri siiregelen insan ve bitki arasindaki bagin sonucunda, tiim diinyanin 6nemini
kabul ettigi ve ciddi arastirmalarin yapildigi, deneme yanilma yoluyla edinilmis ve nesilden nesile aktarilarak
giinlimiize kadar ulasmis degerli bilgileri yansitan icerikleri ile bitkilerin bilimsel olarak degerlendirilmelerine
onemli katkida bulunan etnobotanik bilim dali dogmustur (Kendir ve Giiveng, 2010).

Etnobotanik, genis anlamda “tarihi ge¢miste insan-bitki iligkileri”dir. Dar anlamda ise “bir yorede yasayan
halkin cevresinde bulunan bitkilerden c¢esitli gereksinimlerini karsilamak iizere yararlanma bilgisi ve o bitkiler
iizerine etkileri” olarak 6zetlenmektedir (Yapici vd., 2009). Ayrica etnobotanik terimi, ilk kez 1896 yilinda, bir
biyoloji profesorii olan John W. Harshberger tarafindan, yerel halkin doga tarihinin arastirilmasini belirtmek i¢in
kullanilmaya baglamis olup, basitce “bitkilerin yerel halk tarafindan kullanimi” olarak tanimlanmistir (Kendir ve
Giiveng, 2010). Tibbi bitki terimi ise, hastalik tedavisinde veya hastaliklardan korunmak amaciyla kullanilan
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bitkileri ya da bitkisel iiriinleri kapsar. Diinya Saghk Orgiitii (WHO), 1980 y1linda tibbi bitkileri “bir veya daha fazla
organiyla tedavi edici veya hastaliklar1 6nleyici olabilen veya herhangi bir kimyasal farmasétik sentezin 6nciisii
olabilen bitki ¢esidi” olarak tamimlamistir (Yildirimli, 2004; Yapici vd., 2009).

Etnobotanik caligmalar, halk arasinda bitkilerin geleneksel olarak siniflandirilmasi, yonetimi ve kullanimi
konusunda yapilan ¢alismalardir. Etnobotanik ¢aligmalar; yalnizca insanlarla bitkilerin yiizyillardan beri devam
eden karsilikh etkilesimlerini kaydetmekle kalmaz ayni zamanda bu etkilesimden dogan sonuglarin, biyolojik
cesitliligin korunmasi ve kirsal kesimde yasayan halkin gelisiminde kullanilmasina da olanak verir. Insanlar
bitkilerle siirekli etkilesim halindedir. Bitkiler en ¢ok gida ve ila¢ olarak kullanilmakla beraber, yakit, yapi
malzemesi, siis esyasi, boya, biiyii dini vb. amaclar icin de kullanilmaktadir (Baytop, 1999; Kendir ve Giiveng, 2010).

Gidasim avcilik ve toplayicilik ile saglayan tarih 6ncesi topluluklarin yasamlarinda yabani bitkiler 6nemli bir yer
almaktaydi. Bitkilerin ilk tarimsal uygulamalarla yetistirilmeye baslanmasiyla, beslenmede yabani bitkilerin 6nemi
azalmasina ragmen, Ozellikle kitlik dénemlerinde halk, yabani bitkilerden yararlanmay1 siirdiirmiistiir. Bircok
yabani bitkinin Toprak iistii kisimlar veya kokleri sebze olarak kullanilmaktadir. Baz tiirler yemeklere koku ve tat
veren baharat olarak, bazilar1 da ¢ay olarak olduke¢a yaygin kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

Anadolu halkinin yabani bitkileri ila¢ olarak kullanimi cok eski devirlere kadar uzanmaktadir. Hititler donemi
tibbi tabletlerinde bulunan regete formiillerinde kayith bitki adlar1 bunun bir kanitidir. Bu donemlerde yabani
bitkilerden yararlanildig: gibi, baz1 6nemli tibbi bitkiler, drog elde etmek icin yetistirilmekteydi. Ayrica Hititler ve
Bizans doneminde Anadolu’dan elde edilen baz1 droglarin dis iilkelere satildig1 da bilinmektedir. Kirsal bolgelerde,
ilag hazirlamak icin genellikle cevrede yetisen veya yetistirilen bitkiler kullanilmaktadir. Tiirk toplumu,
cogunlugunun kirsal bolgelerde yasamasindan dolayi, yabani bitkilerle yakindan ilgilenmektedir. Halk yabani
bitkilerden daha cok gida, baharat, boyar madde veya hastaliklarin tedavisinde yararlanmaktadir. Tibbi bitkilerin
amaca uygun, etkili ve yeteri kadar kullanilabilmesi icin kimyasal iceriginin ve etken maddelerinin miktarlari,
ozellikleri ve etki mekanizmalarinin tespit edilmesi gerekmektedir (Baytop, 1999).

Bir yorenin folklor 6zellikleri o yorenin ayrilmaz parcgalarindan biridir. Bu 6zellikler arasinda tibbi folklor, insan
yasamini ilgilendirmesi bakimindan 6zellikle 6nemlidir. Cok uzun yillarin deneyimi olarak ortaya cikan tibbi folklor,
ozellikle sentetik ila¢ sanayisinin gelismesiyle birlikte 6nemini yitirmeye baslamigtir. Ancak son yillarda, sentetik
ilaglarin istenmeyen yan etkilerinin ortaya ¢ikmasi ve bu sonuglarin 6zelikle yazili ve gorsel basinda genis yer
bulmas: tibbi bitkileri yeniden giindeme getirmistir (Yapici vd., 2009).

Tiirkiye Floras1 (Flora of Turkey and the East Aegean Islands)’ na gore, Tiirkiye 167 familyaya ait 1320 cins ve
11.707 tiir ve tiir alt1 taksonu (alt tiir ve varyete) ile oldukca zengin bir floraya sahiptir. Bu taksonlarin 234’ yabanci
kaynakl ve kiiltiir bitkisidir. Geriye kalan diger tiirler ise yurdumuzda dogal yayihis gosteren bitkilerdir (Ozcelik ve
Korkmaz, 2002; Giiner, 2012). Giiniimiizde tarimi yapilan bircok kiiltiir bitkisinin yabani formlar1 yurdumuzda
dogal yayilis gostermekte olup, bu tiirlerin Tiirkiye florasinin zenginligine katkilar1 olduke¢a biiyiiktiir (Kendir ve
Giiveng, 2010).

Baytop (1999), diinyadaki tiim bitkilerin sayisinin 750.000-1.000.000 arasinda oldugunu, bunlardan yaklasik
20.000 tiiriin tibbi amacla kullanmildigini belirtmektedir. Tiirkiye’de tibbi olarak kullanilan bitkilerin sayisinin 500
civarinda oldugunu tahmin edilmekte ve bunlardan yaklagik 200 bitkinin ihra¢ potansiyelinin oldugu
belirtilmektedir.

Ulkemiz iklim, cografik yap: ve tiirlerin coklugu ile Avrupa’nin en zengin florasina sahip olmasina ragmen ilac
sanayinin ihtiyaci olan hammaddelerin % 70’den daha fazlas: ithal edilmektedir. Ithal edilen droglar icinde
yurdumuzda dogal olarak florada bulunan ve kiiltiire alinabilme ihtimali olan bitkiler de bulunmaktadir. Thrac
edilen droglarin c¢ogu Tiirkiye'nin endemik bitkilerinden olugsmakta ve dogadan dogrudan toplanan bitkisel
materyalden olusmaktadir. Bu bitkilerin dogadan rastgele ve asir1 bir sekilde toplanmasi nesillerinin devamini
tehlikeye sokmaktadir. Ayrica mevcut bitkilerden bu sekilde plansiz ve kontrolsiiz yararlanilmasi biiyiik ekonomik
kayiplara neden olmaktadir. Bu bitkilerden tam olarak faydalanilabilmesi icin bitki tiirlerinin taninmasi, yayilig
alanlarinin bilinmesi, kiiltiire alinabilme yontemlerinin arastirilmasi, bitki tiirlerinin etken maddelerine gore
sektorel kullaniminin belirlenmesi, bitkilerin toplanmasi, yetistirilmesi ve pazarlanmas: ile ilgili usul ve esaslarin
yasalarla giivence altina alinmas ve bu konuyla ugrasan kisilerin teknik bilgi ve becerilerinin artirilmasina baghdir
(Yaldiz vd., 2010).

Ulkemiz zengin bir flora ve etnobotanik kiiltiire sahip olmasina ragmen Anadolu’da yabani bitkilerin halk
arasindaki tedavi, gida ve diger amaclarla kullanilisgin1 konu alan bilimsel nitelikte calisma sayis1 ¢ok azdir.
Modernlesme, kentlere gog, saglik hizmetlerine daha kolay erisim, yol ve ulagim araclarindaki gelismeler vb.
faktorlerin etkisi ile glinlimiizde etnobotanik bilgilerin 6nemi giderek azalmaktadir. Bu etnobotanik bilgiler, kayith
olmamasi ve geng nesillerin ilgisizligi nedeniyle giin gectikge kaybolmaktadir. Bu bilgilerin kayit altina alinabilmesi
icin organize ve kapsaml bilimsel ¢alismalarin en kisa siirede yapilmasi gerekmektedir ( Simsek vd., 2004).

Bu calisma Dogu Anadolu bolgesinde, Erzincan ili sinirlar igerisinde bulunan Ergan dag: cevresindeki koylerde
yasayan halkin ¢esitli amaclarla kullandig1 dogal bitkilerin listesinin olusturulmasi amaciyla gerceklestirilmistir. Bu
kapsamda bitkilerin bilimsel ve yoresel adlarinin tespiti, bu bitkilerden faydalanilan kisimlarinin, faydalanma
amaglarinin ve faydalanma yontemlerinin belirlenmesi amaclanmigtir. Caligma ile yore halkinin ¢esitli amaclarla
kullandig1 dogal bitkilerin kullanimina iligkin degerli bilgiler kayit altina alinmistir. Ayrica bu ¢alisma ilde yapilacak
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diger calismalarin tamamlanmasi1 ile Erzincan ilinin etnobotanik o6zelliklerinin ortaya konulmasina katki
saglayacaktir.

MATERYAL VE YONTEM

Bu calismanin materyalini, 2011 yilinin Nisan-Agustos aylar1 arasinda Ergan Dagi’ndan (Erzincan) toplanan ve
cevre koylerde yasayan halkin farkli amacla kullandiklar1 bitki 6rnekleri olusturmaktadir. Bitki Orneklerinin
toplanmasindan sonra bu bitkilerin etnobotanik ozellikleri ile ilgili bilgiler ziyaret edilen bazi evlerden, koy
kahvelerinden, tarlalarda ve bahgelerde calisan yore halkindan, hayvancilikla ugrasan ve yaylalara gé¢ eden bazi
vatandaglardan ve aricilardan alinmistir. Arastirilan bitkilerle ve yapilan goriismelerle ilgili tarafimizdan ¢ok sayida
fotograf ¢ekilmis ve yaptigimiz goriismelerle ilgili notlar tutulmustur. Etnobotanik verilerin derlenmesi i¢in 1 belde
(Yaylabas) ve 3 koye (Binkog, Tiirkmenoglu ve Ogulcuk) gidilerek, ismini veren 30 Kkisi ile birebir goriistilmiigtiir.
Ayrica kendilerinden bilgi alinmasina karsin 75 kisi ismini vermek istemediginden bu kisilerin adlarina kaynak
kisiler listesinde (Ek 1) yer verilmemistir. Yapilan yiiz ylize goriismelerde halkin bitkilere verdigi yoresel isimler,
bitkilerin kullanilan kisimlari, bu kisimlarin hangi amaclarla kullanildig1 ve kullanim sekilleri (yontemleri) tespit
edilmistir. Bulgularda ad1 gecen bitkilerin hem tarafimizdan belirlenen kullanim tarzlar: ve yerel adlar1 verilmekte
hem de literatiir bilgileri yeralmaktadir. Kullanilan bitlkilerin listesi alfabetik siraya gore diizenlenmistir.

Kurutularak herbaryum materyali haline getirilen bitki 6rnekleri “Flora of Turkey and the East Eagean Islands”
(Davis, 1965-85; Davis vd., 1988; Giiner vd., 2000) adl1 eserden teshis edilmistir. Teshislerinde siiphe duyulan bazi
ornekler “Tiirkiye’nin Cayir ve Mera Bitkileri” (Serin, 2008), “Flowers of Turkey” (Pils, 2006), “Bulbous Plants of
Turkey and Iran” (Sheasby, 2007) gibi eserlerden ve heniiz kurulum asamasinda olan Erzincan Universitesi
Herbaryumu’ndaki bitki 6rneklerinden yararlanilarak teshislere kesinlik kazandirilmistir. Tiirlerin gegerli adlar1 ve
otorleri ilgili kaynaklardan (Brummit ve Powell, 1992; The Plant List, 2014; Tiibives, 2014) kontrol edilerek
verilmistir. Herbaryum kartonlarina yapistirilan ve etiketlenen tiim 6rnekler Erzincan Universitesi herbaryumda
muhafaza edilmektedir.

Arastirma alanimin tamitiminda, Erzincan Meteoroloji Istasyonu verilerinden (Anonim, 2011a) ve Erzincan
Ovasinin Iklim Ozellikleri (Akkan, 1963) adli calismadan yararlanilmistir. Calisma sonuclar1 bulgular béliimiinde
etnobotanik veriler baghgi altinda verilmistir. Burada 6nce familyalar sonrada tiir adlar: alfabetik sirada verilmistir.
Bitkilerin familyalarinin altinda bilimsel adlari, toplandig1 lokaliteler, toplanma tarihi ve kayit numaralar
verilmistir. Bu bilgileri miiteakiben bitkilerin Tiirk¢e adlar1 verilmistir. Tiirk¢e adlarin biiyiik ¢cogunlugu Giiner
(2012)’den, bu eserde bulunamayan Tiirk¢e adlar ise Baytop (1999), Serin (2008)’den belirlenmistir. Giiner
(2012)’disindaki kaynaklardan belirlenenlerin kaynaklar1 parantez iginde verilmigtir. Daha sonra yore halki ile
yaptigimiz goriismelerden elde edilen bitkilerin yoresel adlari, kullanilan kisimlari, kullanim amaclar1 ve kullanim
sekilleri verilmistir. Son olarak taranan literatiire gore bitkilerin kullanim sekilleri (*) verilmis veya kullanimina
rastlanmayan bitkiler (**) belirtilmigtir. Caligma sirasinda yiiz ylize goriisme yapilan ve bitkilerin etnobotanik
ozelliklerinin belirlenmesine katkida bulunan kaynak kisiler listesi Ek 1’de verilmistir.

SONUCLAR
Arastirma alaninin tanitimi

Cografi durum

Erzincan, Dogu Anadolu Bolgesi'nin bati boéliimiinde, Yukar1 Firat Havzasinda bulunmaktadir. Sehrin
kuzeyinde, Giresun, Bayburt, Glimiishane; batisinda Sivas; dogusunda Erzurum ve Bingol; giineyinde ise Tunceli,
Malatya ve Elazig illeri yer almaktadir (Anonim, 2011a). Erzincan ili genellikle daglar ve platolarla kaplidir. Daglar
cesitli yonlerde, belli bir sira icerisinde uzanir. Glineybatidan Munzur, kuzeybatidan Refahiye Daglari il sinirlarina
girer. Dogudan Erzurum’dan gelerek, batiya dogru uzanan Karasu Irmagi ve Otlukbeli Daglar1 il alanim
derinlemesine, aralarinda genis diizliikler birakilacak sekilde boler. Daglar il topraklarinin yaklasik % 60°n1 kaplar.
Esence (Kesis) Daglari, ilin en yiliksek noktasini (3.546 m) olusturmaktadir. Munzur Daglar1 3.449 m, Dumanl
Daglar1 2.618 m ve calisma alanimiz olan Ergan Dag1 3.256 m (Ozhatay, 2006)’dir. Grid kareleme sistemine gore
(Sekil 1) B7 karesinde yer alan Ergan Dagi, Erzincan il merkezine 30 km mesafede bulunan Yaylabas1 beldesinin
kuzeyinde, Erzincan-Tunceli illeri arasinda bulunan Munzur sira daglarinin giineyinde yer almaktadir.

Aragtirma alaninda kisin yogun olarak diisen kardan ve kalici karin uzun bir siire yerde kalmasindan dolayi,
¢alisma alanimizda Ergan Dag1 Kayak Merkezi yapilmigtir. Tesis bolge ig¢in 6nemli bir kis turizm merkezi olma
potansiyeline sahiptir. Aragtirma alaninin sinirlar1 Sekil 2 °de gosterilmistir.
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Sekil 2. Aragtirma alaninin topografya haritasi

Iklim

Erzincan ili genel olarak karasal iklim 6zelligine sahiptir. Dogu Anadolu Bélgesinde yer alan, Elazig ve Malatya
disindaki diger tiim illerden daha iiman bir iklimi vardir. Dogu Anadolu ve Ii¢c Anadolu iklimleri arasinda bir gecis
niteligi tasiyan Erzincan iklimi Dogu Anadolu Boélgesi basing kusaklarina, ilin yiizey sekilleri ve yiikseltilerine gore
yer yer farkliliklar gostermektedir. Calisma alanimiz olan Ergan Dag1 ve c¢evre koylerinde meteoroloji istasyonu
bulunmadigindan Erzincan iline ait iklim verilerinden yararlanilmistir (Anonim, 2011b). Yillik sicaklik ortalamasi
11,6 °C, en soguk ay olan ocak ay1 ortalamasi -5,9 °C, en sicak ay olan temmuz ay1 ortalamasi da 24,51 °C’dir. Rasat
kayitlarinda bugiline kadar karsilasilan en yiiksek sicaklik degeri 30 Temmuz 2000-2010’da 40,6 °C ve en diisiik
sicaklik degeri 28 Aralik 2002’de -25 °C olmustur. 25 °C’ye esit ve biiyiik sicakliga sahip olunan giin sayisi 128,8
(Mart ile Ekim aras1)dir. I, cevre illere gore yaz mevsimini daha uzun ve sicak yasamaktadir. Kis mevsiminde ise,
dogudan gelen Sibirya kaynakli hava kiitlesinin etkisinde kaldigi zamanlarda, oldukc¢a sert kis giinleri
yasanmaktadir. -5 °C’ye esit veya daha diislik sicakliga sahip olunan giin sayis1 49,6 olarak (Kasim ile Nisan)
goriilmektedir. Don olay1 genel olarak Kasim ayinda baslayip, Nisan ortalarina kadar siirmektedir (Anonim, 2011b).
Erzincan ilinin ortalama kar yagish giin sayis1 27,5 toplam karla ortiilii giin sayis1 34,9’dir. Kar yagislar1 da Ekim ay1
sonlarinda baslayip, Nisan ayina kadar siirmektedir. Yagis itibariyle, yillik 30,9 mm’lik yagis ortalamasina sahiptir.
En yagisli mevsim ilkbahar olup, alinan yagisin % 40’1 bu mevsimde, % 28’ii sonbahar ve % 11’i de yaz mevsiminde
kaydedilmektedir. Kig yagisi orani ise % 21°dir. Temmuz, Agustos ve Eyliil aylarinin biiyiik bir kismi olduk¢a kurak
gecmektedir. Genel olarak en fazla yagis Kasim ayinda, en az yagis da Haziran ayinda kaydedilmektedir. Erzincan
ili yallik nem ortalamasi (bagil nem) % 63,34 tiir (Anonim, 2011b).
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Erzincan Ovasi’nin ortalama (1200 m) yiikseltisi ile Ergan Dagi’'nin ortalama (3256 m) ylikseltisi arasinda
yaklasik olarak 2000 m’lik bir fark bulunmaktadir. Atmosferden yiiksege ¢ikildikca her 200 m’de hava sicaklig1 1
oC diismektedir. Bu durumda Erzincan Ovast ile Ergan Dagrnin yiikselti fark: ve dagin kuzey yamaci gormesi goz
oniine alindiginda; Ergan Dagi’nin ortalama sicaklik degerinin Erzincan ovasina gore 10-12 °C daha diisiik oldugu
ve buna bagh olarak karin yerde kalma siiresinin ortalama 25 giin daha uzun oldugu séylenebilir. Sicaklik
ortalamasinin azligina bagh olarak da 1 m3 havanin tasiyabilecegi nem miktarinda azalma gozlemlenir. Bu
durumda Erzincan ova’sinda bagil nemin diisiik 6l¢iildiigii bir giinde Ergan Dagi’'nda bagil nemin daha yiiksek
oldugu ve buna bagh olarak da yagis olustugu gozlemlenebilir. Erzincan'da degisik mevsimlerde esmek iizere
giineydogu ve kuzey yonlii iki hakim riizgar istikameti ve yilin her ayinda azda olsa goriilen kuzeybati riizgarlar
mevcuttur. Giineydogu riizgarlari, Erzincan ovasinda o6zellikle kig ve ilkbahar aylarinda hakimiyetini gosterir.
Fakat yaz aylarinda ise, bolgede en az esen riizgarlar durumuna gecmektedir (Akkan, 1963). Gece ile giindiiz
arasinda, Dag ile ovanin farkl 1sinmalarinin sonucunda meydana gelen kuzey riizgarlari, kuzeybat: riizgarlarinin
da eklenmesiyle yaz aylarinda ¢ok bariz olarak tesirlerini gosterirler. Erzincan Ovasi giindiizleri, bilhassa 6gleden
sonra, ¢ok fazla 1sinmakta ve dolayisi ile ¢cevresindeki; ovaya nazaran daha az 1sinan ve cabuk serinleyen; yiiksek,
kiitleli daglara nispetle bir al¢cak basing alani haline gelmektedir (Akkan, 1963).

Tarim ve hayvancilik

Erzincan ili Dogu Anadolu Bélgesinin Yukar1 Firat Havzasinda yer alir. Ekonomisi agirhkl olarak tarim ve
hayvanciliga dayalidir. 1980’de faal niifusun (122,187) % 71.66’s1 (87,560) tarim kesiminde calismaktaydi.
Tarimdan saglanan gelir 1975°de il gelirinin % 50’si kadardi. Bunun % 65’ i bitkisel, % 35’ i hayvansal {iriinlerden
saglaniyordu. 1960’1 yillarda il topraklarinin dortte {iciinii cayir ve otlaklar kaplamaktaydi. Giiniimiizde cayir ve
meralarin oranmi 1960’1 yillardan itibaren makinelesmenin artmasi nedeniyle azalmistir. Su anda ilin faal
niifusunun % 65’1 tarim sektoriinde ¢aligmaktadir. Tarimsal iiretimden elde edilen gelir il gelirinin yaklagik %
50’si kadardir. Bu gelirin % 65’1 bitkisel liretimden, % 35’i hayvansal iiretimden saglanmaktadir (Anonim, 2011a).
Tarim bakimindan ilin ova kesimiyle yiiksek bolgeler arasinda 6nemli farkliliklar vardir. Yiiksek ve daglik kesimde
daha ¢ok hayvancilik 6n plana ¢ikmaktadir (Anonim, 2011a). Yaz yagislan ile yeseren uzun boylu cayirlarin
varligina bagh olarak calisma alanimizda biiyiikbas mera hayvancilig yaygin olarak yapilmaktadir.

Etnobotanik sonuglar

AMARANTHACEAE / HOROZIBIGIiGILLER

Chenopodium album L. / Tel pancari

Yoresel Adlari1: Tari, Sirmastik ve Tel Otu

Yaylabasi beldesi, Bahce ici, 29.07.2011, 528.

Kullanilan Kismi: Toprak iistii

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Ispanak gibi kavrularak tiiketilir.

*Cigekli dallar idrar artiric1 ve miishil olarak kullanilir (Baytop, 1999). Bitkinin taze yapraklari1 kavrularak yada sulu
yemegi yapilarak tiiketilmektedir (Yiicel vd., 2010). Bitkinin tamami veya yapragi kullanilir. Haglanip kavrularak
yemegi yapilir ayn1 zamanda tursusu da yapiliyor (Giines ve Ozhatay, 2011).

C. foliosum Asch. / Ciilek

Yoresel Adlari: Yabani Cilek ve Dag Cilegi

Binkog koyti, 12.07.2011, 438.

Kullanilan Kismi: Meyve

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Meyvelerinden marmelat yapilmakta ve meyvesi ¢ig olarak tiiketilmektedir.
* Meyvesi ¢ig olarak tiiketilmektedir (Aksakal ve Kaya, 2008).

AMARYLLIDACEAE / NERGISGILLER

Allium armenum Boiss. & Kotschy / Pembe sirim

Yaylabasi beldesi, 28.07.2011, 491.

A. cardiostemon Fisch. & Mey. / Yamac kérmeni

Binkog koyli, 02.07.2011, 343.

A. decipiens Fischer ex Schultes & Schultes fil. / Gelin sogani

Yaylabasi beldesi, 08.06.2011, 127; Ogulcuk koyii, 2436 m, 11.06.2011, 205.

A. kharputense Freyn & Sint. / Harput sogant

Binkog koyti, 2138 m, 19.06.2011, 273.

A. scordoprasum L. / It sogam

Yaylabasi beldesi, 11.07.2011, 397-b.

A. sintenisii Freyn / Dikenli kérmen
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Yoresel Adi: Dag Sarunsagu, Siri Koy, Sir ve Yabani Sarimsak
Yaylabasi beldesi, 27.06.2011, 280; 11.07.2011, 397.
Kullanilan Kismi: Yaprak ve toprak alt1
Kullanim Amaci: Gida ve tibbi
Kullanim Sekli: Bitkilerin soganlar1 sarimsak yerine yemeklerde kullanilir. Antibiyotik etkisi vardir.
*Allium tiirlerinin soganlar1 kavrularak ya da borek ici olarak kullamir. Bagirsak saglig icin tiiketilir (Simsek vd.,
2004). Geng yapraklar1 sogan yerine kullanilir (Baytop, 1999).
APIACEAE / MAYDANOZGILLER
Eryngium billardieri Delar. / Hiyarak
Yoresel Adi: Esek Dikeni ve Hazara
Yaylabasi beldesi, 29.07.2011, 516.
Kullanilan Kismi: Govde
Kullanim Amaci: Gida ve yem
Kullanim Sekli: Govdesi genc iken soyularak yenilir. Hayvanlar yem olarak tiiketir.
*Bitkinin gévde kismi genc iken soyularak yenir (Baytop, 1999; Sezik et al., 1997). Bitkinin 6zsuyu kurutularak
ogiitiiliir ve toz halde yara iyilestirici olarak kullanilir. Idrar yollar1 enfeksiyonlari icin kullanilir. Kkleri taze olarak
siniizit ve nezle tedavisinde kullanmihr (Ozgokee ve Ozcelik, 2004).
Prangos ferulacea Lindl. / Esek ¢caksirt
Yoresel Adi: Casir, Carsur, Carcur, Heliz.
Yaylabasi beldesi, 16.05.2011, 17; 16.05.2011, 20; Ogulcuk koyii, 26.05.2011, 34.
Kullanilan Kismi: Toprak istii
Kullanim Amaci: Yem, Tibbi ve Gida
Kullanim Sekli: Baharda toplanilip kurutulur ve kisin hayvanlara verilir. Hayvanlarin bagirsaklarini temizledigi icin
yem olarak verilir. Yaprag: kaynatilip ¢ay olarak tiiketilir ve kansere iyi geldigi soylenir. Govdesi tazeyken yenilir.
*Yerel halk tarafindan toplanan bitkiler hayvan yemine karistirilmaktadir. Ayrica kuru bitkiler yakacak olarak
kullanilmaktadir. Dahilen infuzyon halinde wuyarici ve gaz soktiiriicii olarak, anason meyvesi yerine
kullanilmaktadir (Baytop,1999).
P. pabularia Lindl. / Beyik
Yoresel Adi: Holoz, Carsur ve Kungor
Yaylabasi beldesi, 09.06.2011, 185.
Kullanilan Kismi: Toprak iistii ve Filizleri
Kullanim Amaci: Yem ve Gida
Kullanim Sekli: Hayvan yemi olarak kullanilir. ilk cikan filizi cay olarak kaynatilip icilir.
**Literatiirde tiirin kullanimina rastlanmamagtir.
ARALIACEAE / SARMASIKGILLER
Hedera helix L. /[Duvar sarmasigt
Yoresel Adi: Duvar Sarmasigi
Yaylabasi beldesi, 29.07.2011, 526.
Kullanilan Kismi: Tiim bitki
Kullanim Amaci: Siis
Kullanim Sekli: Bahcelerde siis bitkisi olarak kullanilmaktadir.
*Bahcelerde siis bitkisi olarak kullanilir. Nasir soktiiriicii olarak kullanilmaktadir. Dahilen infuzyon, adet giderici,
miishil, kurt diisiiriicii ve terletici olarak kullanilir (Baytop,1999).
ASPARAGACEAE /| KUSKONMAZGILLER
Leopoldia tenuiflora (Tausch) Heldr. / Piiskiilliibas
Yaylabasi beldesi, 08.06.2011, 94; 09.06.2011, 177; Binko¢ kdyii, 02.07.2011, 312.
Muscari armeniacum Leichtlin ex Baker / Gavurbasi
Ogulcuk koyii, 26.05.2011, 44; Binkoc¢ koyii, 30.05.2011, 86.
M. coeleste Fomin / Kedi boncugu
Yoresel Adi: Giil, Sosin, Holoz ve Zagik
Yaylabasi beldesi, 21.04.2011, 4; 09.06.2011, 142.
Kullanilan Kismi: Cigek ve Yaprak
Kullanim Amaci: Gida
Kullanim Sekli: Ciceklerinin ¢ay1 yapilarak tiiketilir. Yapraklar pisirilerek yemek yapilmaktadir.
*Leopoldia tenuiflora (Muscari tenuiflorum) bitkisi ¢ig olarak tiiketilir (Aksakal ve Kaya, 2008).
XANTHORRHOEACEAE / CIRiSGILLER
Eremurus spectabilis Bieb. / Ciris
Yoresel Adi: Helige ve Ciris
Ogulcuk koyii, 18.06.2011, 240; Yaylabas1 beldesi, 27.06.2011, 293.
Kullanilan Kismi: Kok ve Gévde
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Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Yemegi yapilir. Kokii ezilip basa siiriildiigiinde bas agrisina iyi gelir.

*Kokiinden hazirlanan merhem uyuz ve frengi tedavisinde kullanilir (Baytop,1999).

ASTERACEAE / PAPATYAGILLER

Achillea kotschyi Boiss. subsp. kotschyi /| Ayvadana

Yoresel Adi: Civanpergemi ve Kili¢ Otu

Ogulcuk koyii, 03.07.2011, 356; Yaylabas1 beldesi, 11.07.2011, 377.

Kullanilan Kismi: Cicek

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Cay1 yapilarak tiiketilir. Ayrica cayi, idrar yolu iltihabina, bobrek rahatsizligina, kadin hastaliklarina
ve kanser hastaligina iyi geldigi icin kullanmilir. Cigeklerinin ezilerek yaralara siiriilmesiyle yaralar1 iyilestirdigi
belirtilmistir.

*Idrar artirici, istah acici, gaz soktiiriicii, adet soktiiriicii ve yara iyi edici (bilhassa basurda) etkilere sahiptir
(Baytop, 1999).

Cota tinctoria (L.) J.Gay / Boyact papatyasi

Yoresel Adi: Papatya, Papato ve Dag Papatyast

Binkog koyii, 19.06.2011, 261; 02.07.2011, 338; Ogulcuk koyii, 03.07.2011, 351; 30.07.2011, 549.

Kullanilan Kismi: Cigcek

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Cay olarak tiiketilir. Cigekleri kaynatilip bronsit igin ¢ay seklinde tiiketilir. Uyku verici o6zelligi
vardir. Ayn1 zamanda cay1 strese iyi gelir.

* Flavon tiirevleri tagiyan tiirleri boyamacilikta kullanilmakta ve kumaglari sar1 renge boyamaktadir (Baytop, 1999).
Kurutulan cicekleri suyla kaynatilarak igilir. Sindirim sistemi gazlarimi giderici ve hazmi kolaylastirici olarak
kullanmilir (Yiicel vd., 2010).

Centaurea carduiformis DC. subsp. orientalis Wagenitz / Kavgalaz

Yoresel Adi: Keyis Kellesi, Esek Dikeni, Teli ve Kuskonmaz Dikent

Binkog koyti, 02.07.2011, 337; Ogulcuk koyii, 03.07.2011, 355.

Kullanilan Kismi: Toprak istii

Kullanim Amaci: Yem ve Gida

Kullanim Sekli: Hayvan yemi olarak kullanilir. Cicekleri yemeklere katilarak tiiketilir.

**Literatiirde bitkinin kullanimina rastlanmamaistr.

C. depressa Bieb. /| Acimik

Yoresel Adi: Peygamber Diigmesi, Karagoz ve Kevi Cicegi

Yaylabasi beldesi, 08.06.2011, 103; Ogulcuk koyii, 11.06.2011, 210; 03.07.2011, 352.

Kullanilan Kismi: Cigek

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Cicegi cay niyetine kullanilir. Cigegi kurutulup ¢orbalara katilir.

*Dekoksiyonu astim, kalp rahatsizliklar1 i¢cin kullanilmaktadir (Giines ve Ozhatay, 2011).

Cichorium intybus L. / Hindiba

Yoresel Adi: Bicak Otu, Siit Otu ve Siitliivanotu

Binkog koyti, 31.07.2011, 560.

Kullanilan Kismi: Toprak iistii

Kullanim Amaci: Yem

Kullanim Sekli: Hayvanlara, siit verimini artirmak i¢in verilir.

* Tlkbahar aylarinda Toprak {istii genc siirgiinleri toplanarak yemegi ve salatasi yapilir (Yiicel vd., 2010). Bitki,
kokiiyle birlikte toplandiktan sonra kok icinde bulunan siit giineste kurutularak bir gesit sakiz elde edilir (Konak ve
Aktar, 2009; Yiicel vd., 2010).

Cirsium. arvense (L.) Scop. / Koy géciiren

Yoresel Adi: Kdygogiiren, Boz Diken ve Regaver Otu

Yaylabasi beldesi, 11.07.2011, 419.

Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Yeni boy gostermis taze yapraklarindan yemek yapilarak tiiketilmektedir.

* Cigekli dal, kuvvet verici, istah acic1 olarak kullanilir (Baytop, 1999; Yiicel vd., 2010).

Gundelia tournefortii L. /| Kenger

Yoresel Adi: Kenger

Yaylabasi beldesi 09.06.2011, 195; Ogulcuk koyii, 18.06.2011, 235.

Kullanilan Kismi: Kok ve Gévde

Kullanim Amaci: Gida
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Kullanim Sekli: Kokiinden sakiz yapilir. Kokleri taze iken toplanip disi soyularak siitle haglanir ve bulgur ilave
edilip pilav1 yapilarak yenmektedir. Govdesi soyularak yenilir.

*Kenger sakiz1 dig etlerini kuvvetlendirici ve igtah agic1 olarak ¢ignenmektedir (Yapic1 vd., 2009). Bitkinin geng
govdeleri toplanarak pazarlarda satilir. Cig veya pisirilerek tiiketilir (Aksakal ve Kaya, 2008). Kokii takip eden on
santimetrelik govde kismi1 soyularak yemek yapilir. Kokiinden ¢ikan siit sakiza doniisiir. Kuruduktan sonra yakacak
olarak kullanilir (Akan vd., 2008).

Helichrysum arenarium (L.) Moench subsp. rubicundum (C.Koch) Davis & Kupicha / Olmez cicek

Yaylabasi beldesi, 11.07.2011, 378.

H. noeanum Boiss. / Giilazar

Binkog koyii, 02.07.2011, 322.

H. pallasii (Sprengel) Ledeb. / Kocaman cicegi

Yoresel Adi: Dag Cay, Sart Papatya ve Altinotu

Binkog koyii, 12.07.2011, 430; Ogulcuk koyii, 30.07.2011, 555.

Kullanilan Kismi: Cicek

Kullanim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli: Cay1 karin agrisin1 dindirmek, mide rahatsizliklar: ve 6ksiiriik icin kullanilir.

*H. arenarium idrar ve safra soktiiriicii ve kum dokiicii olarak kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

Lapsana communis L. subsp. alpina (Boiss. & Bal.) Sell / Sebrek

Yoresel Adi: Yabani Ispanak

Yaylabasi beldesi, 11.07.2011, 389.

Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Salatalarda kullanilir.

*Yaprag1 yumusatici, yara iyilestici olarak kullanilir (Baytop, 1999).

Scorzonera tomentosa L. /| Alabent

Yoresel Adi: Alman Sakizi

Binkog koyti, 12.07.2011, 442.

Kullanilan Kismi: Kok

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Bitkinin kokiinden sakiz elde edilmektedir.

*Kokiinden elde edilen siit, tereyagi ve mum ile karistirilarak, haricen yara tedavisinde kullanilir (Sezik vd., 1997).
Senecio vernalis Waldst. & Kit. / Kanarya otu

Yoresel Adi: Mayasil Otu

Yaylabasi beldesi, 16.05.2011, 29.

Kullanilan Kismi: Toprak istii

Kullanim Amaci: Yem ve Tibbi

Kullanim Sekli: Cicek ve yapraklari kaynatilip icildiginde nefes darligina iyi gelir. Ayrica toprak {istii kisimlari
hayvan yemi olarak kullanilir.

**Literatiirde tiirin kullanimina rastlanmamagtir.

Tragopogon buphthalmoides (DC.) Boiss. var. buphthalmoides / Tarla yemligi

Yoresel Adi: Yemlik ve Sing

Yaylabasi beldesi, 16.05.2011, 24.

Kullanilan Kisimlari: Yaprak ve Kok

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Yemeklerde kullanilir.

*Bitki c¢icek vermeden, tazeyken kaynatilarak yenir (Akan vd., 2008). Araziden kazilan yemliklerin taze ilk taban
yapraklari temizlenip, yikandiktan sonra ¢ig olarak salatalara dogranir (Sezik vd., 1997; Aksakal ve Kaya, 2008).
Tripleurospermum heterolepis (Freyn & Sint.) Bornm. / Kale papatyasi

Ogulcuk koyii, 26.05.201, 33.

T. monticolum (Boiss. & Huet) Bornm. / Kir papatyast

Yoresel Adi: Papatya ve Yabani Papatya

Binkog koyii, 30.05.2011, 72.

Kullanilan Kismi: Cicek

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Cay olarak tiiketilir. Ayrica ¢ay1 kalp ve nefes darligi tedavisi icin kullanilir.

*Haglama suyunun icilmesi midevi ve gaz giderici olarak bilinir (Sezik vd., 1997).

Xeranthemum annuum L. / Kagit ¢icegi

Yoresel Adi: Siipiirge Otu ve Geziye Cicek

Yaylabasi beldesi, 29.07.2011, 520; Ogulcuk koyii, 30.07.2011, 551.

Kullanilan Kismi: Toprak istii
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Kullanim Amaci: Egya

Kullanim Sekli: Siipiirge yapiminda kullanilir.

* Cocuklar kafalarina takip oyun oynarlar (Akan vd., 2008).

BERBERIDACEAE / KARAMUKGILLER

Berberis crataegina DC. / Karamuk

Yoresel Adi: Karamuk, Kizamuk ve Kizambuk

Yaylabasi beldesi, 08.06.2011,115; 29.07.2011, 524; Ogulcuk koyi, 18.06.2011, 232.

Kullanilan Kismi: Meyve ve Yaprak

Kullanim Amaci: Tibbi ve Gida

Kullanim Sekli: Yapraklarindan ¢orba yapilir. Meyvesi yenilir ve kalbe iyi geldigi soylenilir. Meyvesinden marmelat
yapilmaktadir.

*Meyvelerinden hosaf yapilir. Yapraklar1 bulgur pilavi ve corba yemeklerine lezzet vermek icin kullanilir.
Kokiindeki sar1 boyar maddeden dolay1 kumas boyamada kullanilir (Baytop,1999). Kokiinden hazirlanan
dekoksiyon dahilen seker hastaliginda ve hemoriod tedavisinde kullanilir (Tuzlaci, 2004).

BORAGINACEAE / HODANGILLER

Anchusa azurea Miller subsp. azurea / Sigiwr dili

Yoresel Adi: Koyun Dili, Okiiz Dili ve Sigir Dili

Binkog, 02.07.2011, 334.

Kullanilan Kismi: Cigcek

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Ciceklerini ¢ekip i¢indeki nektar:1 emilmektedir. Yapraklar: tazeyken pisirilerek yemegi yapilir.
*Hayvanlar tarafindan yenmektedir. Cigekleri tath olup cocuklar tarafindan cigekleri emilmektedir (Akan vd.,
2008). Yapraklar ezilerek yi1lan sokmasina karsi panzehir olarak kullanilir (Yapici vd., 2009).

A. leptophylla Roemer & Schultes subsp. incana (Ledeb.) Chamb. / Ballik

Yoresel Adi: Koyun Dili

Ogulcuk koyii, 11.06.2011, 215; Binko¢ koyii, 02.07.2011, 336; 31.07.2011, 562.

Kullanilan Kismi: Cicek

Kullanim Amaci: Gida

Ciceklerini ¢ekip igindeki nektar: emilmektedir.

*Idrar soktiiriicii, safra soktiiriicii, terletici, 1s1tic1, kalp ferahlatic1 etkisi vardir. Oksiiriik, nezle, grip, vesvese, kendi
kendine konusma, korku, stres ve sinir bozuklugu, bronsgit hastaliklarinin tedavisinde kullanmilir. Yapraklar:
kavrularak yendiginde bronsite iyi gelir (Cansaran vd., 2007).

Arnebia densiflora (Nordm.) Ledeb. / Egnik

Yoresel Adi: Albent

Yaylabasi beldesi, 16.05.2011, 25; ; 08.06.2011, 111; 02.07.2011, 328; Ogulcuk koyii, 26.05.2011, 49.

Kullanilan Kismi: Kokii

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Kokiindeki siitten sakiz yapilmaktadir.

*Yara olan bolgeye kabugunun siiriilmesi ile yarayi iyilestirici 6zelligi vardir (Sezik vd., 1997). Kokiinde boyar
maddeler barindirdigindan kumag boyamada kullanilir (Baytop, 1999).

Heliotropium europaeum L. / Akrep otu

Yoresel Adi: Giin Donme Otu ve Bozkir Otu

Yaylabasi beldesi, 29.07.2011, 525.

Yore halki tarafindan isim verilmis olup herhangi bir kullanima rastlanmada.

*Koyun-keci yemi olarak kullanilir (Akan vd., 2008).

BRASSICACEAE / TURPGILLER

Capsella bursa-pastoris (L.) Med. / Coban ¢antast

Yoresel Adi: Cobancantasi, Kusekmegi ve Bulgurcuk

Binkog koyii, 30.05.2011, 83.

Kullanilan Kismi: Tiim bitki

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanmim Sekli: Bitki cig olarak tiiketilir ve yemekleri yapilir. Yapraklar1 suda kaynatilip cay gibi suyu icildiginde
idrar yollar1 rahatsizliklarina iyi gelir.

*Cicekli dallar kabiz ve idrar arttiricidir (Baytop, 1999). Yapraklarinin ve tohumlarinin kaynatilmasi ile elde edilen
siviyla gargara yapilmasinin dis agrisini ve diseti kanamasini azalttigina inanilmaktadir (Giirsoy ve Giirsoy, 2004).
Cardamine uliginosa Bieb. / Aci tere (Serin, 2008)

Yoresel Adi: Su Teresi, Tere ve Act Gict

Yaylabasi beldesi, 30.05.2011, 81.

Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida
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Kullanim Sekli: Yapraklar tere gibi ¢ig olarak tiiketilir.

**Literatiirde tiirin kullanimina rastlanmamagtir.

Lepidium draba L. / Dignik

Yoresel Adi: Acitmaruk

Yaylabasi, Cayirlik, 08.06.2011, 124.

Yore halk: tarafindan sadece isim verilmis olup herhangi bir kullanimina rastlanmad.
**Literatiirde bitkinin kullanimina rastlanmamaistr.

Thlaspi perfoliatum L. / Kulakgikl ¢cobandagarcig: (Serin, 2008)
Yoresel Adi: Kusbast

Yaylabasi beldesi, 09.06.2011, 161.

Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Yapraklarindan yemek yapilir.

**Literatiirde tiirin kullanimina rastlanmamagstir.
CAPRIFOLIACEAE / HANIMELIGILLER

Cephalaria procera Fisch. & Lall / Ganteper

Yoresel Adi: Gulinga

Yaylabasi beldesi, 28.07.2011, 500.

Kullanilan Kismi: Toprak istii

Kullanim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli: Yaraya siiriildiigiinde yakic1 6zelliginden dolay1 yara iyilestirici etkisi vardir.
*Govdesi hayvan yemi olarak kullanilir (Yapici vd., 2009).

Dipsacus laciniatus L. / Fescitaragt

Yoresel Adi: Kesis Kellest

Binkog koyti, 31.07.2011, 567.

Yorede sadece isim verilmis olup herhangi bir kullanimina rastlanmad.
*Kokii idrar artiric1 ve egzamaya karsi kullanilir (Baytop, 1999).
Valeriana sisymbriifolia Vahl / Ipar kedi otu

Yoresel Adi: Bokkur

Yaylabasi beldesi, Kayalik yamaclar, 2070 m - 2330 m, 27.06.2011, 279.
Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Baharat olarak kullanilir.

**Literatiirde tiirin kullanimina rastlanmamagtir.
CARYOPHYLLACEAE / KARANFILGILLER

Silene odontopetala Fenzl / Kunduz otu

Binkog koyii, 02.07.2011, 307.

S. saxatilis Sims / Simotu

Yoresel Adi: Mayasil Otu, Zembil, Gelinparmagi ve Has Pancari
Yaylabasi beldesi, 09.06.2011, 176.

Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Tibbi ve Gida

Kullanim Sekli: Basur tedavisi i¢in ¢ay1 yapilip icilmektedir. Cokelege katilir. Yapraklarindan yemek yapilir.
* Bitki ezilerek yaraya siiriildiigiinde yarayi iyilestirir (Sezik vd., 1997).
S. vulgaris (Moench) Garcke / Ecibiicii

Yoresel Adi: Mayasil otu, Zembil, Gelinparmagi ve Has Pancari
Binkog koyii, 02.07.2011, 342.

Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi ve Gida

Basur tedavisi i¢in ¢ay1 yapilip icilmektedir. Cokelege katilir. Yapraklarindan yemek yapilir.
**Literatiirde tiirin kullanimina rastlanmamagstir.
CONVOLVULACEAE / TARLASARMASIGIGILLER
Convolvulus arvensis L. / Tarla sarmasigi

Yoresel Adi: Sarmasik Otu

Ogulcuk koyii, 03.07.2011, 359-b; Binkog koyti, 31.07.2011, 561-b.
Kullanilan Kismi: Toprak istii

Kullanim Amaci: Yem

Kullanim Sekli: Hayvan yemi olarak kullanilir.

*Kiiciikbas hayvanlar tarafindan yenilmektedir (Baytop, 1999; Akan vd., 2008). Bitkinin taze siitii miishil, safra
soktiiriicii ve kurt diisiiriicii olarak kullanilmaktadir (Baytop, 1999).
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CORNACEAE / KIZILCIKGILLER

Cornus sanguinea L. / Kiren

Yoresel Adlari: Kizilcik ve Kuzulcuk

Yaylabasi beldesi, 29.07.2011, 529.

Kullanilan Kismi: Meyve

Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Meyvesinden marmelat ve hosaf yapilir. Meyvesi tiiketilir.

*Meyvesi tiiketilir; Surup yapilir. Haglanip tarhana yapiminda kullanilir (Simsek vd., 2004).
CRASSULACEAE / DAMKORUGUGILLER

Rosularia sempervivoides (Fischer ex M. Bieberstein) Boriss. / Horozlelest

Yoresel Adi: Kan cicegi

Yaylabasi beldesi, 27.06.2011, 277; Binko¢ koyt, 12.07.2011, 429.

Kullanilan Kismi: Tiim bitki

Kullanim Amaci: Siis ve Tibbi

Kullanim Sekli: 3-4 ay gibi uzun bir siirede canliligini kaybetmemesinden dolay: evlerde mutfak ve oda tavanlarina
siis amaciyla asilmaktadir. Ayrica ortamin nemini alarak nem dengesini saglamaktadir.

*Yaprag1 baharat olarak kullanilir (Aksakal ve Kaya, 2008).

CUPRESSACEAE / SERVIGILLER

Juniperus excelsa Bieb. / Boz ardi¢

Yoresel Adlari: Mergh ve Ardig

Yaylabasi beldesi, 21.04.2011, 6; 09.06.2011, 190; 11.07.2011, 395; Binkoc¢ koyii, 12.07.2011, 440.
Kullanilan Kismi: Toprak iistii

Kullanim Amaci: Yakacak

Kullanim Sekli: Eskiden odunu yakacak olarak kullanilirdi.

*Tohumlar1 bébrek tagina, oksiiriige, romatizmaya kars: ve idrar soktiiriicii olarak kullanilir Cakilcioglu vd., 2011).
J. oxycedrus L. subsp. oxycedrus / Katran ardict

Yoresel Adi: Mergh

Binkog koyti, 12.07.2011, 439.

Kullanilan Kismi: Toprak tistii

Kullanim Amaci: Yakacak

Kullanim Sekli: Eskiden odunu yakacak olarak kullanilirdi.

*Kozalaklar1 (halk arasinda “enek” adimi alir) suda kaynatilir ve bu su nefes darligina kars: icilir (Cansaran vd.,
2007). Dekoksiyonu Urtica sp. ile birlikte romatizma ve kabizliga iyi gelir (Giines ve Ozhatay, 2011).
CYPERACEAE / HASIROTUGILLER

Scirpoides holoschoenus (L.) Sojak / Vurla

Yoresel Adi: Goga

Binkog koyii, 12.07.2011, 433.

Kullanilan Kismi: Toprak iistii

Kullanim Amaci: Egya yapimi

Kullanim Sekli: Kiz ¢ocuklar1 oyun amacl, bitkiyi baslarina ta¢ yapmada kullanirlar.

**Literatiirde tiiriin kullanimina rastlanmamagtir.

EUPHORBIACEAE / SUTLEGENGILLER

Euphorbia macroclada Boiss. / Neblul

Yoresel Adu: Siitlegen ve Vaso Sitin

Yaylabasi beldesi, 11.07.2011, 416.

Yore halk: tarafindan sadece isim verilmis olup herhangi bir kullanimina rastlanmamaistur.

*Siitli kuvvetli miishil etkiye sahiptir. Kirsal bolgelerde miishil olarak kullanilmaktadir (Baytop, 1999). Develer bu
bitkiyi cok severlermis. Govdesi kirilip ¢ikan siit kiiglik goletlere konulursa suyun bulanikligini giderir (Akan vd.,
2008).

Euphorbia esula subsp. tommasiniana (Bertol.) Kuzmanov. / Esek siitlejeni

Yoresel Adu: Siitlegen ve Vaso Sitin

Ogulcuk koyii, 03.07.2011, 362; Yaylabasi beldesi, 11.07.2011, 416-b; 29.07.2011, 511.

Kullanilan Kismi: Govde

Kullanim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli: Siitii yaralara siiriilerek yaray iyilestirir.

*Bitkiden yara iyilestirici olarak faydalanihir (Ozgokee ve Ozcelik, 2004).

FABACEAE / Baklagiller

Astragalus angustifolius Lam. subsp. pungens (Willd.) Hayek / Ince geven

Yaylabasi beldesi, 11.07.2011, 405.

A. lagopoides Lam. / Keci geveni
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Binkog koyti, 12.07.2011, 422.

A. plumosus Willd. subsp. krugeanus (Freyn & Bornm.) Ponert var. krugeanus (Freyn & Bornm.) Chamb. &
Matthews / Tavsantopagi

Yoresel Adi: Geven ve Sifsik

Yaylabasi beldesi, 11.07.2011, 383.

Kullanilan Kismi: Tiim bitki

Kullanim Amaci: Yem

Kullanim Sekli: Dikenlerinden arindirilarak hayvanlara yem olarak verilir. Ancak siit sagimi yapilan hayvanlara
verilmez ¢ilinkii siitii ac1 yapar. Ayrica arilar bu bitkiden nektar alir.

*Hayvanlar tarafindan yenir. Kokiinden kozmetikte ve tutkal yapiminda faydalanilir (Ozgékce ve Ozcelik, 2004).
Kokleri toplanilip ikinci kalite ¢oven olarak satilmaktadir (Baytop, 1999).

Securigera orientalis (Mill.) Lassen / Ala korigen

Yoresel Adi: Mustafa Cicegi

Ogulcuk koyii, 11.06.2011, 214; Yaylabasi, 27.06.2011, 282.

Kullanilan Kismi: Cigcek

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Cigekleri baharat olarak yemeklere katilir.

**Literatiirde tiiriin kullanimina rastlanmamagtir.

Melilotus officinalis (L.) Desr. / Kokulu yonca

Yoresel Adi: Yaban Yoncast ve Sariyonca

Binkog koyii, 02.07.2011, 339.

Kullanilan Kismi: Toprak iistii

Kullanim Amaci: Yem

Kullanim Sekli: Hayvan yemi olarak kullanilir.

*Cigekli dallar kabiz, yatistiric1 ve gaz soktiiriicii olarak kullanilir (Baytop, 1999).

Onobrychis cornuta ( L. ) Desv. / Kus kagiran

Yoresel Adlari: Geven ve Sifsik

Yaylabasi beldesi, 16.05.2011, 15. Binko¢ koyii, 02.07.2011, 323.

Kullanilan Kismi: Tiim bitki

Kullanim Amaci: Yem

Kullanim Sekli: Dikenlerinden arindirilarak hayvanlara yem olarak verilir. Yalniz siit sagimi yapilan hayvanlara
verilmez ¢iinkii siitii ac1 yapar. Ayrica arilar bu bitkiden nektar alir. O. cornuta yore halki tarafindan Astragalus
cinsinin dikenli iiyeleri ile ayni isimle anilmakta ve ayn1 amacla kullanilmaktadir.

**Literatiirde tiirin kullanimina rastlanmamagtir.

Robinia pseudoacacia L. / Yalanct akasya

Yoresel Adi: Akasya

Yaylabasibeldesi, 09.06.2011, 194; 11.07.2011, 418.

Kullanilan Kismi: Cigcek

Kullanim Amaci: Yem

Kullanim Sekli: Arilar bitkiden nektar alir.

*Bitki aricilik i¢in 6nemlidir. Kabuk kusturucu, yapraklar kusturucu ve safra akisimi diizenleyici, ¢igekleri kabizlig
giderici, kasilmay1 6nleyici etkilere sahiptir (Baytop, 1999).

Vicia cracca L. / Kus figi

Yoresel Adi: Mizor, Munzor ve Yabani Fi

Binkog koytii, 02.07.2011, 335.

Kullanilan Kismi: Toprak tistii

Kullanim Amaci: Yem

Kullanim Sekli: Hayvan yemi olarak kullanilir.

*Tohumlar: idrar yollar iltihabim1 giderici, afrodizyak, kuvvet verici, sara nobetini yatistirici ve sarihig1 giderici
olarak kullanilir (Baytop, 1999).

GERANIACEAE / TURNAGAGASIGILLER

Geranium tuberosum L. subsp. tuberosum / Cakmuz

Yoresel Adi: Kestane Otu

Yaylabasi beldesi, 16.05.2011, 9; 09.06.2011, 166; Ogulcuk kéyii, 26.05.2011, 32; Binkog¢ koyii, 30.05.2011, 84.
Kullanilan Kismi: Toprak alt1

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Toprak alt1 kisimlar tiiketilir.

*Yumrularinin iizerindeki ince kabuk soyularak, cig ve taze olarak yenir (Akan vd., 2008; Aksakal ve Kaya, 2008).
HYPERICACEAE / KANTARONGILLER

Hypericum scabrum L. / Karahasan ¢ayt
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Yoresel Adlar: Kantaron ve Kili¢ Otu

Yaylabasi beldesi, 27.06.2011, 283; 11.07.2011, 388.

Kullanilan Kismi: Cigcek

Kullanim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli: Cigekleri seker hastaligi, nefes darlig1 ve anti-depresan olarak kaynatilip suyu igilir. Bu siv1 yaralara
ve sivilcelere siiriilmektedir.

*Bitki basura ve kabizliga kars1 olarak kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

IRIDACEAE / SUSENGILLER

Iris caucasica Hoffm. / Kaf navruzu

Yoresel Adi: Nevruz ve Dag Nevruzu

Yaylabasi beldesi, 16.05.2011, 16; 30; Binkog koyii, 30.05.2011, 89. Ogulcuk koyi, 11.06.2011, 212.

Kullanilan Kismi: Cigcek

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Cicekleri ¢ig olarak tiiketilmektedir.

**Literatiirde bitkinin kullanimina rastlanmamistr.

IXIOLIRIACEAE / KOPEKOTUGILLER

Ixiolirion tataricum (Pallas) Herbert subsp. montanwm (Labill.) Takth. / Tatarcik

Yoresel Adi: Hiyarcik

Yaylabasi, 16.05.2011, 28.

Kullanilan Kismi: Cigek ve Yaprak

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Cicekleri ¢ig olarak yenilir. Yapraklar: yemeklere katilarak tiiketilir.

**Literatiirde bitkinin kullanimina rastlanmamaistur.

JUGLANDACEAE / CEVIZGILLER

Juglans regia L. / Ceviz

Yoresel Adi: Ceviz ve Goz

Yaylabasi koyii, 29.07.2011, 531.

Kullanilan Kisimlari: Yaprak ve Meyvesi

Kullanim Amaci: Tibbi ve Gida

Kullanim Sekli: Giines dogmadan oOnce yapraklar1 toplanarak kaynatiir ve suyuyla yikandiginda giines
carpmalarina iyi gelir. Meyvesi gida olarak tiiketilir.

*[stah acic1, kabiz, kan sekerini diisiiriicii, kuvvet verici etkisi vardir. Yapragi veya taze meyvesi iizerindeki yesil
kabuk ile yiin, pamuk veya ipek iplikler kahve renge boyanir (Baytop, 1999). Erkek cicekler haglanarak i¢ yag ile
hazirlanan merhem romatizmal agrilarin tedavisinde kullanilmaktadir (Demirezer vd., 2007).

LAMIACEAE / BALLIBABAGILLER

Marrubium cordatum Nab. / Yayla dermesi

Yoresel Adlari: Kekik ve Dag Reyhani

Binkog koyii, 02.07.2011, 300.

Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Yapraklar1 kurutularak yemeklerde baharat olarak kullanilir.

*Literatiirde tiiriin kullanimina rastlanmamistir.

Mentha longifolia (L.) Hudson subsp. longifolia / Piink

Yoresel Adi: Yaban Nanesi, Pune ve Annuk

Ogulcuk koyii, 30.07.2011, 547.

Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Baharat olarak yemeklerde kullanilir. Ayrica grip ve soguk alginligina iyi geldigi i¢in yapraklar
kaynatilip cay seklinde igilir.

* Yemeklere nane gibi katilarak baharat olarak kullanilmaktadir (Cansaran vd., 2007). Dekoksiyonu hemoroid
tedavisinde kullanilir (Giirhan ve Ezer, 2004; Giines ve Ozhatay, 2011).

Origanum acutidens (Hand.-Mazz.) letsw. / Zemul

Yoresel Adi: Anig, Anuk

Binkog koyti, 31.07.2011, 568.

Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Yapraklari kurutulup baharat olarak corbalarda kullanilir.

*Kemaliye yoresinde 80 civarinda bitkiden hazirlanan Zetrin adli baharata katihir (Korkmaz vd., 2014).

Salvia cryptantha Montbret et Aucher ex Bentham / Kara salba

Yoresel Adi: Pune
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Ogulcuk, 18.06.2011, 226.

Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Yemeklerde baharat olarak kullanilir. Ayrica grip ve soguk alginligina iyi geldigi i¢in yapraklar
kaynatilip cay seklinde igilir.

*Mide rahatsizliklar i¢in ¢ay olarak tiiketilir (Honda vd., 1996).

S. multicaulis Vahl. / Kiirt reyhanm

Yoresel Adi: Pune

Yaylabasi koyii, 16.05.2011, 26; 08.06.2011, 98; Ogulcuk kdyii, 26.05.201, 31; 26.05.201, 50; 11.06.2011, 203.
Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Yemeklerde baharat olarak kullanilir. Ayrica grip ve soguk alginligina iyi geldigi icin yapraklari
kaynatilip cay seklinde igilir.

*Yapraklar1 haricen yara iyi edici olarak kullanilmaktadir (Baytop, 1999). Istah acic1 olarak kullanilir. Solunum ve
idrar yollar1 rahatsizliklar tedavisinde kullanilir (Yapici vd., 2009).

S. sclarea L. / Paskulak

Yoresel Adi: Pune ve Soja

Binkog koyli, 02.07.2011, 344.

Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Yemeklerde baharat olarak kullanilir. Ayrica grip ve soguk alginligina iyi geldigi i¢in yapraklari
kaynatilip cay seklinde i¢ilir. Yapraklarindan dolma yapilir.

*Cigekli dallar ve yapraklar midevi, kabiz, terlemeyi azaltici ve yatistirici olarak, infuzyon halinde kullanilir (Baytop,
1999).

S. verticillata L. subsp. verticillata / Dadirak

Yoresel Adi: Pune

Binkog koyti, 02.07.2011, 347; Ogulcuk koyli, 03.07.2011, 363; 30.07.2011, 554; Yaylabasi beldesi, 29.07.2011, 514.
Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Yemeklerde baharat olarak kullanilir. Ayrica grip ve soguk alginligina iyi geldigi i¢in yapraklar
kaynatilip cay seklinde igilir.

*Mide agris1 ve soguk alginligi i¢in ¢ay i¢ilir (Koyuncu vd., 2010).

Stachys byzantina C. Koch / Boz karabas

Yaylabasi, 11.07.2011, 386; 28.07.2011, 505.

Kullanilan Kismi: Cicek

Kullanim Amaci: Yem

Kullanim Sekli: Arilar bu bitkiden nektar alir.

*Kestire ve Esek Otu adlariyla bilinen bitkinin soguk alginlig i¢in sicak su ile yapilan cay i¢ilir (Koyuncu vd., 2010).
S. lavandulifolia Vahl var. lavandulifolia / Tiiylii cay

Yoresel Adlar: Tiiylii Kiz ve Adacayt

Yaylabasi, 08.06.2011, 133; 09.06.2011, 191; Binko¢ kéyii, 02.07.2011, 303.

Kullanilan Kismi: Toprak istii

Kullanim Amaci: Tibbi ve Gida

Kullanim Sekli: Bogaz iltihaplarina iyi gelir. Cay olarak tiiketildiginde tansiyonu yiikselttigi belirtilmektedir.
*Uyaricl, gaz soktiiriicii, istah agici ve mide agrilarini kesici 6zelliklere sahiptir (Baytop, 1999).

Teucrium orientale L. var. orientale / Kirve otu

Yoresel Adi: Nergiz Otu

Binkog koyti, 12.07.2011, 423.

Kullanilan Kismi: Cigek ve Yaprak

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Yemeklere baharat olarak katilir. Cigeklerinden cay yapilir.

*Kirve Otu adiyla bilinen bitki baharat olarak kullanilir (Aksakal ve Kaya, 2008).

Thymus longicaulis C. Presl subsp. longicaulis var. subisophyllus (Borbas) Jalas / Dag kekigi

Yoresel Adi: Dag Kekigi, Anuk ve Zembul

Ogulcuk koyii, 03.07.2011, 348.

Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Tibbi ve Gida

Kullanim Sekli: Yapraklar1 kaynatilip balgam soktiiriicii olarak kullanilir. Yapraklar: ¢ay seklinde tiiketilip soguk
alginligina ve beden halsizligine iyi gelir. Cokelege ve peynir mayasina konulur. Yapraklar1 baharat olarak
yemeklerde kullanilir.
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*Hemoroid tedavisinde kullanilir (Giirhan ve Ezer, 2004).

T. sipyleus Boiss. subsp. sipyleus var. sipyleus / Sipil kekigi

Yoresel Adi: Kekik, Zembulotu ve Dag Kekigi

Yaylabasi beldesi, 09.06.2011, 172.

Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Kullanim Sekli: Cokeleklere ve yemeklere baharat olarak katilir.

*Seker hastaligi, hemoroid, damar sertligi, mide rahatsizliklarinda kullanilir. Kurutulup 6giitiilerek, sicak su ile
yapilan cay icilir. Baharat olarak yemeklerde kullanilir (Koyuncu vd., 2010).

LILIACEAE / ZAMBAKGILLER

Fritillaria pinardii Boiss. / Mahgup lale

Yoresel Ad: Giil

Binkog koyti, 30.05.2011, 88.

Kullanilan Kismi: Toprak alt1

Kullanim Amaci: Gida

Sogani ¢ig olarak tiiketiliyor.

**Literatiirde tiirin kullanimina rastlanmamagtir.

MALVACEAE / EBEGUMECIGILLER

Alcea calvertii (Boiss.) Boiss. / Hira cicegi

Binkog koyii, 02.07.2011, 346; Ogulcuk kdyii, 03.07.2011, 373.

Kullanilan Kismi: Tiim bitki

Kullanim Amaci ve Sekli: Siis

Kullanim Sekli: Bahcelerde kiiltiirii yapilarak giizel goriiniim saglar.

*Kokleri bobrek taslarim diisiirmede infiizyon seklinde kullamilir (Ozgokee ve Ozcelik, 2004).

Malva neglecta Wallr. / Coban ¢oregi

Yoresel Adi: Ebegiimeci ve Ebem Ekmegi

Ogulcuk koyii, 18.06.2011, 244.

Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Yemegi yapilir. Haglanip suyu icilir ve agriyan yerlere siiriiliir. Agiz, bogaz, dis eti iltihaplarina iyi
gelir. Yapraklarindan yemek yapilarak tiiketilir. Lapasi sisen inek memelerine siiriildiigiinde memeleri iyilestirir.
*Taze ebegiimeci dal1 cocuk diisiiriicli olarak kullanilir (Baytop, 1999). Suda haslanir, siiziiliir, soganla kavrulur.
Yumurta kirilarak tiiketilir (Simsek vd., 2004; Yiicel vd., 2010).

M. sylvestris L. /| Ebe giimeci

Yoresel Adi: Ebegiimect

Yaylabasi beldesi, 29.07.2011, 244.

Kullanilan Kisimlari: Toprak iistii

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Yemegi yapilir. Haglanip suyu icilir ve agriyan yerlere siiriiliir. Agiz, bogaz, dis eti iltihaplarina iyi
gelir.

*Solunum ve sindirim yolu tahriglerinde koruyucu, yumusatic1 olarak, iist solunum yolu rahatsizliklari, bronsit
oksiiriik nefes darhiginda hazirlanan cay1 icilir. Taze yapraklarindan elde edilen lapa dis eti enfeksiyonlarinin
agrilarim1 dindirmek {izere kullanilir (Giirsoy ve Giirsoy, 2004). Geng yapraklar sogan ve domatesle beraber
kavrularak piringcli zeytinyagh yemegi olur. Ayrica arzuya gore 1spanakla karigtirilarak yemegi yapilmaktadir (Yaldiz
vd., 2010). Suda haslanir, siiziiliir, soganla kavrulur. Yumurta kirilarak tiiketilir (Simsek vd., 2004; Yaldiz vd.,
2010).

MORACEAE / DUTGILLER

Morus alba L. | Akdut

Yoresel Adi: Dut, Tuye ve Beyaz Dut

Yaylabasi, Bahce i¢i, 29.07.2011, 534.

Kullanilan Kismi: Meyve ve Yaprak

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Pekmezi yapilir. Yapragindan sarma yemegi yapilir. Receli yapilir. Meyvesi kemoterapi goren
hastalarda agiz yaralarinin {izerine siiriildiigiinde tedavi edici 6zelligi vardir.

*Bitkinin olgun meyveleri gida olarak kullanilmaktadir. Pamukcuk hastahginda kullanihir (Geng ve Ozhatay, 2006).
Yapraklarindan hazirlanan infuzyon ates diisiiriicii veya idrar artiric1 etkilere sahiptir. Yapraklar1 ipek bocegi
yetistiriciliginde biiyiik 6neme sahiptir (Baytop, 1999).

M. nigra L. / Karadut

Yoresel Adi: Dut, Tuye ve Kara Dut

Yaylabasi beldesi, 29.07.2011, 541.



M. Korkmaz ve Z. Alpaslan / Bagbahge Bilim Dergisi 1 (3) 2014: 1-31 16

Kullanilan Kismi: Meyve ve Yaprak

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Pekmezi yapilir. Yapragindan sarma yemegi yapilir. Receli yapilir. Meyvesi kemoterapi goren
hastalarda agiz yaralarinin {izerine siiriildiigiinde tedavi edici 6zelligi vardir.

*Bitkinin kokii, govdesi, kabugu, yapragi ve meyvesinden faydalanmilir. Meyvelerinden hazirlanan surup gargara
halinde agiz ve bogaz hastaliklarinda kullanilir. Yapraklar seker hastaligina kagti kullanilir. Kok veya kok kabugu
mushil ve tenya diisiiriicii olarak kullanilir (Baytop, 1999). Yapraklar1 diyabet tedavisinde kullanilir (Simsek vd.,
2004).

ORCHIDACEAE / SALEPGILLER

Dactylorhiza iberica (Bieb. ex Willd.) Soo / Kirim salebi

Yoresel Adi: Sogan Cili

Binkog koyti, 12.07.2011, 428.

Kullanim Sekli: Yore halk: tarafindan sadece isim verilmis olup herhangi bir kullanimina rastlanmamaigtir.
*Yumrularindan salep elde edilir (Baytop, 1999).

D. umbrosa (Kar. & Kir.) Nevski / Govdeli salep

Yoresel Adi: Holoz

Ogulcuk koyii, 18.06.2011, 233; Binkoc kdyii, 19.06.2011, 263; 02.07.2011, 319.

Kullanilan Kismi: Cigcek

Kullanim Amaci: Yem

Kullanim Sekli: Arilar bitkiden nektar alir.

*Yumrularindan salep elde edilir (Baytop, 1999).

Orchis coriophora L. / Piring cicegi

Yoresel Adi: Salep Otu

Yaylabasi beldesi, 09.06.2011, 175.

Kullanilan Kismi: Toprak alt1

Kullanim Amaci ve Sekli: Gida

Kullanim Sekli: Kokiinden salep tozu elde edilmektedir.

*Literatiirde tiiriin kullanimina rastlanmamastir.

PAEONIACEAE / AYIGULUGILLER

Paeonia mascula (L.) Miller subsp. arietina (Anders.) Cullen & Heywood / Ay giilii

Yoresel Adlari: Ay Giilii ve Sakayik

Yaylabasi, 08.06.2011, 125; 27.06.2011, 289.

Kullanilan Kisimlari: Filizi, Cigek, Yaprak ve Dal

Kullanim Amaci: Tibbi ve Gida

Kullanim Sekli: Genc iken torak iistii kisminin ¢ay1 kaynatilip igilir. Yaprak ve dallarindan yemek yapilir. Seker
hastaligina iyi gelir.

*Gulorg, Giilhorg, Ay1 Giili ve Esekgiilii adlariyla bilinen bitki bahcelerde siis bitkisi olarak yetistirilmektedir.
Yatistiric1 ve kabiz 6zelliklere sahiptir. Sara nobetleri ve oksiiriige karsi etkilidir (Baytop, 1999). Bitki soguk suyun
icinde 7-8 saat bekletilerek acilig1 giderilir, yag ve yamurtayla kavrulur (Simsek vd., 2004).

PLANTAGINACEAE / SINIROTUGILLER

Globularia trichosantha Fisch. & Mey. subsp. longisepala Contandr. & Quezel / Ahuotu

Yaylabasi beldesi, 21.04.2011, 1; 16.05.2011, 11; 09.06.2011, 145.08ulcuk koyii, 26.05.2011, 47.

Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli: Yapraklar ezilerek suyu siiziildiikten sonra lapasi goziin iizerine koyulur ve goz rahatsizliklarina iyi
gelir.

*Dekoksiyonu hemoroid tedavisinde kullanilir (Giirhan ve Ezer, 2004).

Veronica anagalis-aquatica L. / Sugedemesi

Ogulcuk koyii, 30.07.2011, 556.

Kullanilan Kismi: Cigcek

Kullanim Amaci: Yem

Kullanim Sekli: Arilar bitkiden nektar alir.

**Literatiirde tiirin kullanimina rastlanmamagtir.

V. gentianoides Vahl / Kandil cicegi

Yaylabasi beldesi, 11.07.2011, 401; 28.07.2011, 486.

Kullanilan Kismi: Cigcek

Kullanim Amaci: Yem

Kullanim Sekli: Arilar bitkiden nektar alir.

**Literatiirde tiirin kullanimina rastlanmamagtir.
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PLUMBAGINACEAE / KARDIKENIGILLER

Acantholimon armenum Boiss. & Huet. var. balansae Boiss. & Huet. / Kurre dikeni

Ogulcuk, 03.07.2011, 372.

A. caryophyllaceum Boiss. subsp. caryophyllaceum / Kirpi dikeni

Binkog koytli, Yamaglar, 1760 m, 12.07.2011, 421.

A. hypochaerum Bokhari / Domuz kardikeni

Ogulcuk, Alpin ¢ayirlik, 1837 m, 30.07.2011, 548.

A. ulicinum (Willd. Ex Schultes) Boiss. subsp. lycaonicum (Boiss. & Heldr.) Bokhar1 & Edmondson / Kar
dikeni

Yoresel Adi: Gongul Geveni

Yaylabasi, 28.07.2011, 451.

Kullanilan Kismi: Toprak istii

Kullanim Amaci: Yakacak ve Yem

Kullanim Sekli: Cicekleri hayvanlar tarafindan tiiketilir. Arilar i¢in polen kaynagidir. Yakacak olarak kullanir.
*Kokleri toplanilip ikinci kalite ¢oven olarak satilmaktadir (Baytop, 1999).

POLYGONACEAE / MADIMAKGILLER

Polygonum cognatum Meissn. /| Madimak

Yoresel Adi: Madimak

Binkog koyti, 30.05.2011, 75.

Kullanilan Kismi: Tiim bitki

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Bulgur pilaviyla pisirilerek yenilir. Ispanak gibi yagda kavrularak yemegi yapilir. Corbasi yapilarak
tiiketilir.

*Madimak, Kadimalak, Kusekmegi, Nane cucke ve Solucanotu

olarak da tiiketilir (Yiicel vd., 2010). Yapraklar1 sebze olarak tiiketilir. Idrar artiric1 ve seker hastaligina karsi
infuzyon halinde kullanilir (Baytop, 1999). Ispanak gibi kavrularak soganl, salgali, piringli yemegi pisirilmektedir
(Simsek vd., 2004).

Rheum ribes L, / Iskin

Yoresel Adi: Iskin ve Isgin, Usgun

Ogulcuk koyii, 26.05.2011, 40; 11.06.2011, 196; Yaylabasi beldesi, 27.06.2011, 292.

Kullanilan Kisimlari: Kok ve Govde

Kullanim Amaci: Tibbi ve Gida

Kullanim Sekli: Kaynatilan kokiiniin suyu icildiginde, seker hastaligina ve mide rahatsizhigina iyi geldigine
inanilmaktadir. Ayrica kaynatilan kok suyu balla karigtirthip yendiginde basur hastaligina iyi gelir. Govdesi
soyularak tiiketilir. Yapraklari zehirlidir.

*Iskin, Uskun, Rives, Revas ve Uckun bitkiye verilen adlardir. Yaprak ve ¢icek durumu sapinin eksi lezzetli
oldugunu, mideyi kuvvetlendirdigi, kusmay1 onledigi ve kabiz etkiye sahiptir. Gen¢ gévde ve yaprak saplar
kabuklar1 soyularak ilkbaharda yenilir (Baytop, 1999).

Rumex acetosella L. /| Kuzu kulag

Yoresel Adi: Tirsik ve Kuzukulagt

Binkog koyii, 30.05.2011, 93; Yaylabasi beldesi, 09.06.2011, 162.

Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Yapraklarinin sarma dolmas1 yapilir. Yapraklar: ¢ig olarak tiiketilir. Bagirsak calistirici 6zelligi
vardir.

*Kuzukulagi, Eksikulak, Ebem eksisi, Eskimenek ve Tirgok adlari ile bilinen bitkinin yapraklar1 eksi lezzetleri
nedeniyle salatada kullanilir (Baytop, 1999; Simsek vd., 2004). Lapa halinde ¢ibanlar olgunlastirmak icin kullanilir.
Kokleri inflizyon (% 5) halinde dahilen idrar artirici, safra soktiiriicli ve ates diisiiriicii olarak kullanilmaktadir
(Baytop, 1999).

R. alpinus L. / Sortah

Yoresel Adi: Tirsik ve Kuzukulagt

Yaylabasi koyii, 11.07.2011, 393; 28.07.2011, 496.

Kullanilan Kismi: Yaprak

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Yapraklarinda sarma dolmasi yapilir. Aym1 zamanda yapraklar: ¢ig olarak tiiketiliyor. Bagirsak
calistirici ozelligi vardir.

*Kuzu Kulagi, Labada ve Efelek adlariyla bilinen bitkinin koékii miishil etkisi yapmaktadir. Taze yapraklar: sebze
olarak tiiketilir. Lapa halinde ¢ibanlar1 olgunlastirmak icin kullanilir. Kokleri infiizyon (% 5) halinde dahilen idrar
artirici, safra soktiiriicii ve ates diistiriicii olarak kullanmilmaktadir (Baytop, 1999).
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PRIMULACEAE / CUHACICEGIGILLER

Primula auriculata Lam. / Felg otu

Yoresel Adi: Cuha Cigegi ve Nevruz Otu

Binkog koyii, 30.05.2011, 87; 19.06.2011, 271; 02.07.2011, 320.

Kullanilan Kismi: Cicek

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Cicekleri ¢ig olarak tiiketilir.

**Literatiirde tiiriin kullanimina rastlanmamagtir.

ROSACEAE / GULGILLER

Armeniaca vulgaris Lam. / Kayist

Yoresel Adi: Herik

Yaylabasi, 29.07.2011, 533.

Kullanilan Kismi: Meyve

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Meyvesi taze (¢ig) olarak veya kurutularak tiiketilir. Meyvelerinden kayisi tatlis1 yapilir.
**Literatiirde tiirin kullanimina rastlanmamagtir.

Cerasus avium (L.) Moench / Kiraz

Yoresel Adi: Kiraz

Yaylabasi, 29.07.2011, 535.

Kullanilan Kismi: Meyve, Cekirdek ve Meyve sapi1

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Meyve olarak tiiketilir. Kurutulan ¢ekirdek ve meyve saplarindan yapilan ¢ay1 nefes darligina karsi
icilir. Meyveleri a¢ karnina kani temizlemek icin yenmektedir. idrar yollari iltihabi icin kurutulan saplari cay gibi
demlenip igilir.

*Kabugu; kabizlik tedavisinde ve ates diisiiriici olarak, yapraklar1 miishil ve cicekleri ise gogiis yumusatict
etkilerinden dolay1 kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

C. vulgaris Mill. / Vigne

Yoresel Adi: Visne

Yaylabasi beldesi, 29.07.2011, 537.

Kullanilan Kismi: Meyve, Cekirdek ve Meyve Sapi

Kullanim Amaci: Gida ve tibbi

Kullanim Sekli: Cekirdek ve saplar1 kurutulup c¢ay1 yapilarak icilir ve nefes darligina iyi gelir. Meyve olarak tiiketilir.
Ac karnina meyveleri kan temizlemek icin yenmektedir. idrar yollar iltihabi icin kurutulan saplar cay gibi
demlenip igilir.

*Kabugu kabiz ve ates diisiiriici, yapraklar1 miishil ve cicekler gogiis yumusatici etkilerinden dolay:
kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

Cotoneaster nummularia Fisch. & Mey. / Dag mugsmulasi

Yoresel Adu: Lilik

Ogulcuk koyii, 03.07.2011, 360; Binkog koyli, 12.07.2011, 445.

Kullanilan Kismi: Meyve

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Meyvesi yenilir.

*QOlgun meyveleri balgam sokiicii olarak kullanilir (Cakilcioglu vd., 2011).

Crataegus monogyna Jacq. subsp. monogyna / Yemisen

Yoresel Adlari: Sevcik, Sar1 Ali¢, Beyaz Alig ve Alig

Ogulcuk koyii, 18.06.2011, 243.

Kullanilan Kisimlari: Cigek ve Filizi

Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi

Kullanim Sekli: Kalp-Damar rahatsizligi ve tansiyon igin; cigek ve filizi kaynatilip cay olarak igilir.

*Alig, Alug, Givij, Giihij, Yemisen ve Geyikdikeni adlariyla bilinen bitkinin meyveleri yemis olarak yenilir (Baytop,
1999). Meyve dallarinin dekoksiyonu afrodizyak etki yapar (Simsek vd., 2004). Ciceklerinden cay yapilir. Sinir
sistemini yatistiric1 (Geng ve Ozhatay 2006), tansiyon diisiiriicii, kalp atislarmin hizim yavaslatici, idrar soktiiriicii
olarak kullanilir. Ayrica gicekleri doéviilerek toz haline getirilir (Demirezer vd., 2007).

C. orientalis Pallas ex Bieb. var. orientalis / Ali¢

Yoresel Adi: Sevgik, Sar1 alig, Beyaz Alig ve Alig

Ogulcuk koyii, 30.07.2011, 552.

Kullanilan Kismi: Cigek ve Filizi

Kullanim Amaci: Tibbi

Kullanim Sekli: Kalp—Damar rahatsizlig1 ve tansiyon igin; ¢icek ve filizi kaynatilip cay niyetiyle igilir.
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*Bitki odunu bir miiddet yandiktan sonra atesi sondiiriiliir ve yanan odunlardan ¢ikan yag, viicudunda cilt hastaligi
(Dermatit) olan kisilerin yaralarina merhem gibi siiriiliir. Govdesi oyularak ¢ok saglam dibekler yapilir. Meyveleri
yemis olarak yenilir (Baytop, 1999).

Cydonia oblonga Miller / Ayva

Yoresel Adi: Ayva ve Maru

Yaylabasi koyii, 29.07.2011, 538.

Kullanilan Kismi: Yaprak ve Meyve

Kullanim Amaci: Tibbi ve Gida

Kullanim Sekli: Yapraklar1 kaynamis suya atilip cay gibi demlenerek soguk alginhigini ve oksiiriigii gecirmesi igin
icilmektedir. Meyve olarak tiiketilir. Meyveleri ¢ig tiiketildigi gibi recel yapiminda da kullanilmaktadar.
*Yaprak ve tohumlar1 hemoroide kars1 kullanilir (Simsek vd., 2004).

Malus sylvestris Miller / Yaban elmasi

Yoresel Adi: Saki Elmasi, Eski elma, Elma, Say

Yaylabasi, 29.07.2011, 530.

Kullanilan Kismi: Meyve

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Meyvesi gida olarak ve kan sekerini diisiiriicii olarak tiiketilir.

**Literatiirde tiiriin kullanimina rastlanmamagtir.

Persica vulgaris Mill. / Seftali

Yoresel Adi: Seftali

Yaylabasi beldesi, 29.07.2011, 544.

Kullanilan Kismi: Meyve

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Meyveleri ¢ig olarak yenir.

**Literatiirde tiirin kullanimina rastlanmamagtir.

Prunus domestica L. | Erik

Yoresel Adi: Karatamas

Yaylabasi beldesi, 29.07.2011, 536.

Kullanilan Kismi: Meyvesi

Kullanim Amaci ve Sekli: Gida ve tibbi

Meyvesi gida olarak tiiketilir. Ayni1 zamanda mide ve bagirsaklari temizlemeye yardimeci olur.
**Literatiirde tiirin kullanimina rastlanmamagtir.

Pyrus communis L. /| Armut

Yoresel Adi: Armut ve Moru

Yaylabasi, 29.07.2011, 543.

Kullanilan Kismi: Meyvesi

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Meyvesi ¢ig olarak tiiketilir.

*Qlgun meyveleri diabete kars1 kullanilir (Cakilcioglu vd., 2011).

Rosa pulverulenta Bieb. / Bodur giil

Yoresel Adi: Kusburnu ve Dag kusburnu

Yaylabasi beldsi, 27.06.2011, 275. Ogulcuk koyii, 03.07.2011, 357; 2330 m, 11.07.2011, 387.
Kullanilan Kismi: Meyve, Dal ve Kok

Kullanim Amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim Sekli: Dal ve kokii kaynatilip cayi igilir. Cay1 soguk alginligina iyi gelir.

**Literatiirde tiirin kullanimina rastlanmamagtir.

Sorbus umbellata (Desf.) Fritsch / Geyik elmast

Yoresel Adi: Yaban Ayvasi, Dag Elmast ve Ay Elmast

Yaylabasi beldesi, 09.06.2011, 188; 277.06.2011, 278; Ogulcuk koyii, 18.06.2011, 234.

Kullanilan Kismi: Meyve

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Meyvesi taze olarak tiiketilir.

*Miishil ve gogiis yaumusatici etkileri vardir. Dekoksiyonu bobrek rahatsizligi icin kullanilir (Simsek vd., 2004).
RUBIACEAE /| KOKBOYAGILLER

Cruciata taurica (Pallas Ex Willd.) Ehrend. / Kirim giizeli

Yoresel Adi: Kip Otu

Yaylabasi beldesi, 16.05.2011, 12; 09.06.2011, 170; Ogulcuk koyii, 11.06.2011, 202.

Kullanilan Kismi: Tiim bitki

Kullanim Amaci: Gida

Kullanim Sekli: Peynir yapiminda maya ile birlikte kullanilmaktadir. Peynirin dagilmasini engeller.
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**Literatiirde tiirin kullanimina rastlanmamagtir.

SALICACEAE / SOGUTGILLER

Salix caprea L. | Sorgun

Yoresel Adi: Azur

Yaylabasi, 09.06.2011, 186. Ogulcuk kdéyii, 18.06.2011, 230.

Kullanilan Kisimlari: Dal ve Yaprak

Kullanim Amaci: Tibbi ve Egya

Kullanim Sekli: Siipiirge ve sepet yapiminda kullanilir. Giines dogmadan 6nce yaprag: toplanilip kaynatilir ve
suyuyla yikanildiginda giines carpmalarina iyi gelir.

*Aksogiit ve Keci Sogiidii adlariyla bilinen bitki dahilen yatistiric, kuvvet verici, ates diisiiriicii, kabiz ve romatizma
agrilarim giderici etkilere sahiptir. Zehirli bilesikler tasimamasi nedeniyle iyi bir halk ilacidir (Baytop, 1999).
Kurutulmus so6giit kabuklarindan hazirlanan cay diseti ve diger oral iltihaplarda kullanilmaktadir (Giirsoy ve
Giirsoy, 2004).

S. elbursensis Boiss. / Viyale

Yoresel Adi: Yabani S6giit

Yaylabasi beldesi, 09.06.2011, 187.

Kullanilan Kismi: Toprak iistii

Kullanim Amaci ve Sekli: Tibbi

Kullanim Sekli: Ayilar bu bitkiye siirtiinerek dis parazitlerini dokerler. Giines dogmadan 6nce yaprag: toplanilip
kaynatilir ve suyuyla yikandiginda giines carpmalarina iyi gelir.

*Kurutulmus sogiit kabuklarindan hazirlanan cay diseti ve diger oral iltihaplarda kullanilmaktadir (Giirsoy ve
Giirsoy, 2004).

SCROPHULARIACEAE / SIRACAOTUGILLER

Verbascum armenum Boiss. & Kotschy / Deligezer

Yoresel Adi: Sigirkuyrugu, Dime ga

Binkog koyii, 02.07.2011, 345.

Kullanilan Kismi: Toprak iistii

Kullanim: Tibbi ve Egya yapimi

Kullanim Sekli: Hayvanlar yediginde parazit diisiiriicii 6zellige sahiptir. Balik yakalamada ag gibi kullanilir.
**Literatiirde tiirin kullanimina rastlanmamagtir.

V. cheiranthifolium Boiss. / Boz kulak

Yoresel Adi: Sigirkuyrugu, Dime ga

Ogulcuk koyii, 03.07.2011, 365.

Kullanilan Kismi: Toprak iistii

Kullanim Amaci: Tibbi ve esya yapimi

Kullanim Sekli: Hayvanlar yediginde parazit diisiiriicii 6zellige sahiptir. Balik yakalamada ag gibi kullanilmaktadar.
*Hemoroid tedavisinde kullanilir (Giirhan ve Ezer, 2004). Verem, kulak sancisi ve zehirlenmelerde dekoksiyonu
kullanilir (Simsek vd., 2004). Terletir, atesi diisiiriir, kasintiy1 keser, géz agrilarini giderir. Cigekli dallar1 ¢ok sinirli
kisilerde, mide spazmlarinda ilactir. Bir bardak suya bir ¢orba kasig1 sigirkuyrugu cigegi karigtirilarak hazirlanan
infiizyon, uykusuzluk ve sinirlilige kars: etkilidir. Alicla birlikte de kullanilir (Yaldiz vd., 2010; Keskin ve Alpinar,
2002).

TAMARICACEAE / ILGINGILLER

Tamarix tetrandra Pallas ex Bieb. / Gezik

Yoresel Adi: Yilgin

Binkoc¢ koyii, 12.07.2011.

Kullanilan Kismi: Toprak tistii

Kullanim Amaci ve Sekli: Esya yapimi

Dallarindan hazirlanan siipiirge ahirlar siiptirmek icin kullanilir.

**Literatiirde tiirin kullanimina rastlanmamagtir.

URTICACEAE / ISIRGANGILLER

Urtica dioica L. [ Isirgan

Yoresel Adi: Dirik, Isirgan ve Pirike

Ogulcuk koyii, 18.06.2011, 242.

Kullanilan Kismi: Yaprak ve Tohum

Kullanim Amaci: Tibbi ve Gida

Kullanim Sekli: Yaprag: kaynatilip suyu ile saclar yikandiginda sa¢ dokiilmesini ve mantar hastaligin1 engeller.
Nefes darlig1 ve prostat kanseri icin kaynatilip suyu igilir. Kemoterapi goren kanser hastalari, tohumlarini déviip
bal ile karigtirarak tiiketmektedir. Cay1 romatizmaya iyi gelir. Ayrica borek i¢ malzemesi olarak kullanilir.

*Bitki Isirgan, Dalagan, Izgin, Isirgan Otu ve Biiyiik Isirgan adariyla bilinir. Yapraklar1 sebze olarak satilmaktadir
(Baytop, 1999). Bitki 5. ve 6. aylarda toplanarak yemek yapiminda kullanilhir (Simsek vd., 2004; Yiicel vd., 2010). C
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vitamini agisindan zengin, kan temizleyici, sa¢ kuvvetlendirici, istah arttirici, her derde deva olarak tiiketilmektedir
(Simsek vd., 2004). Yaprak ve kok dahilen kan temizleyici, idrar arttiric: ve igtah agic1 olarak kullanilir. Romatizma
agrilari icin agriyan yere taze bitki siiriiliir (Simsek vd., 2004; Yaldiz vd., 2010).

U. urens L. / Cilagan

Yoresel Adi: Dirik, Isirgan ve Pirike

Binkog koyii, 30.05.2011, 77.

Kullanilan Kismi: Yaprak ve Tohum

Kullanim Amaci: Tibbi ve Gida

Kullanim Sekli: Yaprag: kaynatilip suyu ile saglar yikandiginda sa¢ dokiilmesini engeller. Nefes darlig1 ve prostat
kanseri i¢in kaynatilip suyu icilir. Mantar hastalig1 icin kaynatilip suyu ile saglar yikanir. Kemoterapi goren kanser
hastalari, tohumlarim doviip bal ile karigtirarak tiiketilir. Cay1 romatizmaya iyi gelir. Ayrica borek i¢ malzemesi
olarak kullanilir.

*Bitki Isirgan ve Kiiclik Isirgan adlariyla bilinir. Tiim bitki dogrudan suyla kaynatilarak veya kaynamis suya
daldirilarak (dekoksiyon, infiizyon, cay halinde) ya da pisirilerek, lapa halinde dahilen ve/veya haricen hemoroid
tedavisinde kullanilir. Yapraklarinin tuzla birlikte siiriilmesiyle kopek isiriklarina iyi geldigi ve kangrene karsi
kullanilmaktadir. Tiimor ve {iilsere kars: kullanilmaktadir. Yaprak ve kok dahilen kan temizleyici, idrar arttiric1 ve
istah acic1 olarak kullanilir (Demirezer vd., 2007; Baytop, 1999). Taze bitki romatizma agrilarin1 gidermek igin
agriyan yerlere siiriilerek masaj yapilir (Baytop, 1999).

TARTISMA

Bu calisma, Erzincan ili sinirlar igerisinde yer alan Ergan Dagimin eteklerindeki koylerde bulunan bitkilerin
yorede yasayan halk tarafindan etnobotanik kullanimini belirlemek amaciyla, 2011-2012 yillar1 arasinda
gerceklestirilmigtir. Aragstirma sonucu etnobotanik 6zelligi olan 41 familyaya ait 82 cins ve bunlara bagh toplam 122
tiir ve tiir alt1 takson belirlenmistir. Bu tiirlerin gida (82 kullanim), tibbi (56 kullanim), yem (22 kullanim), esya (4
kullanim), balik ag1 (2 kullanim), siis (3 kullanim) ve yakacak (6 kullanim) amaciyla kullanildig: tespit edilmistir.

Aragtirma sonucunda 12 bitkinin etnobotanik kullanimlarinin taranan literatiirde yer almadig1 belirlenmistir.
Etnobotanik o6zellikleri ilk kez calismamizda verilen bu bitkiler; Fritillaria pinardii, Helichrysum noeanum, H.
pallasii, Ixiolirion tataricum subsp. montanum, Marrubium cordatum, Orchis coriophora, Onobrychis cornuta,
Prunus domestica, Thlaspi perfoliatum, Tamarix tetrandra ve Verbascum armenum’dur.

Calisma alanimizdaki kullanimlar1 Tablo 2’de verilen literatiirle (15 adet) uyusmayan ve farkli amaclarla
kullanilan bitkilerin sayis1 80’dir. Bu bitkilerin listesi Tablo 1’de verilmistir. Listede bitkilerin familyalar:1 ve tiir
adlar1 yaninda bilimsel adlari, yoresel adlari, kullanilan kisimlar: ve kullanim amaclar: da belirtilmistir.

Tablo 1. Aragstirma alanindaki kullanimlari literatiirden farkh olan bitkiler

Familya/Tiir Ad1 Yoresel Adi/Adlar1 Kullanilan Kullanim
Kismi Amaci

Amaryllidaceae

Allium armenum

A. cardiostemon Dag Sarumsagi,

A. decipiens Siri Koy, Sir, toprak alt1 gida, tibbi

A. kharputense Yabani Sarimsak

A. scordoprasum

A. sintenisii

Apiaceae o N

Eryngium billardieri Esek Dikeni, Hazara govde gida, yem

Prangos ferulacea Caswr, Carsur, Heliz, Carcgur toprak iistii tibbi, gida, yem

P. pabularia Holoz, Carsur, Kungor toprak iistii, filiz gida, yem

Asparagaceae

Leop Old.l a tenulﬂora Giil, Sosin, Holoz, Zagik sigek durumu, gida

Muscari armeniacum yaprak

M. coeleste

Xanthorrhoeaceae . .. v e .

Eremurus spectabilis Helige, Ciris kok, govde gida, tibbi

Asteraceae . . . .

Achillea kotschyi subsp. kotschyi Civanpercemi, Kili¢ Otu kapitulum gida, tibbi
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Cota tinctoria Papatya, Papato, Dag Papatyast | kapitulum gida, tibbi
Ce‘ntaur'ea carduiformis subsp. Keyis Kellesi, Esek Dikeni, Teli toprak iistii yem, gida
orientalis

Peygamber Diigmesi, Karagoz, .
Centaurea depressa Kevi Cicegi cicek gida
Cirsium arvense Kéygéciiren, Boz Diken, Regaver | yaprak gida

Otu
Helichrysum arenarium subsp.
rubicundum
H. noeanum Rezene, Dag Cayi, Sart Papatya cicek tibbi
H. pallasii
Lapsana communis subsp. Yabani Ispanak yaprak gida
alpina
Scorzonera tomentosa Alman Sakiz kok gida
Senecio vernalis Mayasil Otu toprak iistii yem, tibbi
Tripleurospermum heterolepis

Papatya, Yabani Papatya cicek gida, tibbi
T. monticolum
Berbel.'idaceae. Karamuk, Kizamuk, Kizambuk meyve, yaprak tibbi, gida
Berberis crataegina ’ ’ ’ ’
Boraginaceae
Anchusa leptophylla subsp. Koyun Dili ¢icek durumu gida
incana
Arnebia densiflora Albent kokii gida
Brassicaceae ‘ Cobancantasi, Kusekmegi, tiim bitki g1da, tibbi
Capsella bursa- pastoris Bulgurcuk
Cardamine uliginosa Su teresi, Tere, Act Gict yaprak gida
Caprlfohaceae Gulinga toprak iistii tibbi
Cephalaria procera
Valeriana sisymbriifolia Bokkur yaprak gida
Dipsacus laciniatus Kesis Kellesi kokii tibbi
Caryophyllaceae Mayasil otu, Zembil, .
Silene vulgaris Gelinparmagi, Has Pancar yaprak tibbi, gida
S. odontopetala .

Mayasil Otu, Zembil, yaprak tibbi, gida

S. saxatilis

Gelinparmagi, Has Pancar
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Crassulaceae L. N . .
Rosularia sempervivoides Kangicegt tiim bitki siis, tibbi
Cupressaceae N
Juniperus excelsa Mergh, Ardi¢ toprak iistii yakacak
Cyperaceae 9 N
Scirpoides holoschoenus Goga toprak iistii esya yapimi
Fabaceae
Securigera orientalis (Mill.) Mustafa Cicegi cicek gida
Lassen
Melilotus officinalis Yaban Yoncasi, Sariyonca toprak iistii yem
Robinia pseudoacacia Akasya cicek hayvan yemi
Vicia cracca Mazor, Munzor, Yabani Fi toprak iistii hayvan yemi
Hypericaceae Kantaron, Kili¢ otu cicek tibbi
Hypericum scabrum
Iridaceae v ;
Iris caucasica Nevruz, Dag Nevruzu cicek gida
Ixioliriaceae
Ixiolirion tataricum Huwyarcik ¢icek, yaprak gida
subsp. montanum
Salvia sclarea Pune, Soga yaprak gida, tibbi
S. cryptantha Pune yaprak gida, tibbi
S. multicaulis Pune yaprak gida, tibbi
S. verticillata Pune yaprak gida, tibbi
Stachys byzantina - spika hayvan yemi
S. lavandifolia Ttiylii kiz, Adacay toprak iistii tibbi, gida
Teucrium orientale var. orientale | Nergiz Otu gigek durumu, gida

yaprak
Thymus longicaulis subsp. Dag Kekigi, Anuk, Zembul aprak tibbi, gida
longicaulis var. subisophyllus g gt ’ yap '8
Malvaceae Lo, e ..
Alcea calvertii Hatmi cicegi tiim bitki siis
Malva neglecta Ebegiimeci, Ebem ekmegi yaprak gida, tibbi
Plantaginaceae
Globularia trichosantha subsp. - yaprak tibbi
longisepala
Veronica anagalis-aquatica - cicek hayvan yemi
V. gentianoides - cicek hayvan yemi
Plumbaginaceae
Acantholimon armenum var.
balansae,
A. caryophyllaceum subsp. Kongul Geveni cicek yem, yakacak
caryophyllaceum,
A. hypochaerum,
A. ulicinum subsp. lycaonicum
Polygonaceae Iskin, Isgin kok, govde gida, tibbi

Rheum ribes
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Rumex acetosella Tirsik, Kuzukulagi yaprak gida, tibbi

Rumex alpinus Tirsik, Kuzukulagi yaprak gida, tibbi

Primulaceae L. .

Primula auriculata Cuha Cicegi, Nevruz Otu cicek gida

Rosaceae Kiraz meyve, cekirdek, g1da, tibbi

Cerasus avium meyve sapl

C. vulgaris Visne meyve, gekirdek, gida, tibbi
meyve sapl

Cotoneaster nummularia Lilik meyve gida

Malus sylvestris Saki Elmasi, Elma, Say meyve gida, tibbi

Pyrus communis Armut, Moru meyve gida

Rosa pulverulenta Kusburnu, Dag Kusburnu dal ve kok gida, tibbi

Salicaceae s R .

Salix elbursensis Yabani Ségiit toprak iistii tibbi

S. caprea Azur dal, yaprak tibbi, esya yapimi

Scrophulariaceae

Verbascum cheiranthifolium Sigirkuyrugu, Dime Ga toprak iistii tibbi, balik ag1

V. armenum

Tamar.icaceae Yilgin toprak iistii esya yapimi

Tamarix tetrandra

Urticaceae .

Urtica dioica Dirik, Isirgan, Pirike yaprak, tohum tibbi, gida

U. urens Dirik, Isirgan, Pirike yaprak, tohum tibbi, gida

Calisma alanimizda belirlenen toplam 122 taksondan 30’

inin yoredeki kullanimlar ile literatiirde verilen
kullanimlarinin ortiistiigii belirlenmigtir. Bu bitkilerin listesi Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Arastirma alanindaki kullanimlari literatiirlerle uyusan bitkiler

Bitki Adx

Ilgili Literatiir

Hedera helix

Baytop, 1999

Cichorium intybus

Konak ve Aktar, 2009; Yiicel vd., 2010

Gundelia tournefortii

Aksakal ve Kaya, 2008; Akan vd., 2008; Yapici vd., 2009

Tragopogon buphthalmoides var. buphthalmoides

Sezik vd., 1997; Aksakal ve Kaya, 2008; Akan vd., 2008

Xeranthemum annuum

Akan vd., 2008

Anchusa azurea subsp. azurea

Akan vd., 2008; Yapici vd., 2009

Chenopodium album

Baytop, 1999; Yiicel vd., 2010; Giines ve Ozhatay, 2011

Chenopodium foliosum

Aksakal ve Kaya, 2008

Convolvulus arvensis

Baytop, 1999; Akan vd., 2008

Cornus sanguinea

Simsek vd., 2004

Juniperus oxycedrus subsp. oxycedrus

Cansaran vd., 2007; Giines ve Ozhatay, 2011

Euphorbia esula subsp. tommasiniana

Ozgokee ve Ozcelik, 2004
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Astragalus sp. Baytop, 1999; Ozgokce ve Ozcelik, 2004
Robinia pseudoacacia Baytop, 1999

Geranium tuberosum subsp. tuberosum Akan vd., 2008; Aksakal ve Kaya, 2008
Juglans regia Baytop, 1999; Demirezer vd., 2007

Mentha longifolia subsp. longifolia Cansaran vd., 2007; Giines ve Ozhatay, 2011
Origanum acutidens Korkmaz vd., 2014

Thymussipyleus subsp. sipyleus var. sipyleus Koyuncu vd., 2010

Malva sylvestris Giirsoy ve Giirsoy, 2004; Simsek vd., 2004; Yaldiz vd.,

2010
Paeonia mascula subsp. arietina Baytop, 1999; Simsek vd., 2004
Polygonum cognatum Baytop,1999; Simsek vd., 2004; Yiicel vd., 2010
Armeniaca vulgaris Baytop, 1999
Cydonia oblonga Simsek vd., 2004

Baytop, 1999; Simsek vd., 2004; Genc ve Ozhatay 2006;

Crataegus monogyna subsp. monogyna Demirezer vd., 2007

Crataegus orientalis var. orientalis Baytop, 1999

Sorbus umbellata Simsek vd., 2004

Persica vulgaris Baytop, 1999

Capsella bursa-pastoris Baytop, 1999; Giirsoy ve Giirsoy, 2004
Rosularia sempervivoides Aksakal ve Kaya, 2008

Tablo 1’de liste olarak verilen ve calismamizdaki kullanim sekilleri Tablo 2’ de sunulan ilgili literatiirlerden farkli
bulunan 80 bitkiden Allium tiirleri viicut temizleyici ve dogal antibiyotik olarak; Eryngium billardieri hayvan yemi
olarak; Prangos tiirlerinin, geng filizleri ve yapraklar1 cay seklinde tiiketilmektedir. Ayrica yore halki P. ferulacea
tiiriiniin kansere iyi geldigine inanmaktadir. Leopoldia tenuiflora Muscari armeniacum ve M. coeleste tiirlerinin
¢icek durumlar cay seklinde tiiketilmektedir. Eremurus spectabilis bitkisinin kokii ezilerek bas agrisin1 gidermek
icin basa siiriiliir. Achillea kotschyi subsp. kotschyi ¢ayinin, idrar yolu iltihabina ve bobrek rahatsizligina iyi geldigi
belirtilmigtir. Ayrica bu bitki, kadin hastaliklar1 kanser tedavisi ve yara iyilestirici olarak ta kullanilmaktadir. Cota
tinctoria tiiriinden yapilan cay, strese ve uykusuzluga karsi kullamilmaktadir. Centaurea carduiformis subsp.
orientalis taksonu hayvan yemi olarak kullanilir. Centaurea depressa tiiriiniin, kurutulan cicekleri baharat ve cay
seklinde tiiketilir. Cirsium arvense’nin yeni boy gostermis taze yapraklarindan yemek yapilmaktadir. Helichrysum
arenarium subsp. rubicundum ve H. noeanum tiirleri, karin agrisim dindirmek ve oksiiriigii gidermek icin cay
seklinde tiiketilmektedir. Lapsana communis subsp. alpina taksonun yapraklari salatada kullanilir. Scorzonera
tomentosa bitkisinin kokiinden sakiz elde edilmektedir. Senecio vernalis tiiriiniin, nefes darlhig icin ¢icek ve
yapraklar1 kaynatilarak icilir. Tripleurospermum heterolepis ve T. monticolum tiirlerinin cigeklerinden yapilan c¢ay
yore halki tarafindan, kalp ve nefes darlig1 icin tiiketilmektedir. Berberis crataegina tiiriiniin meyveleri kalp
rahatsizig1 icin ¢ig olarak yenilmektedir. Anchusa leptophylla bitkisinin ¢igekleri icerisindeki nektar1 almak i¢in
emilmektedir. Arnebia densiflora tiiriiniin, kokiinde yer alan siitten sakiz elde edilmektedir. Capsella bursa-
pastoris tiirii, ¢ig olarak ya da yemegi yapilarak tiiketilir. Ayrica yore halki bitkinin yapraklarini idrar yolu iltihabini
gidermek icin cay seklinde tiikketmektedir. Cardamine uliginosa bitkisinin, yapraklar1 tere gibi ¢ig olarak
yenilmektedir. Valeriana sisymbriifolia’'nin yapraklar1 baharat olarak yemeklere katilmaktadir. Silene
odontopetala, S. saxatilis ve S. vulgaris tiirlerinin yapraklari, basur tedavisi i¢in ¢ay seklinde tiiketilmekte ve
¢okelege baharat olarak katilmaktadir. Rosularia sempervivoides tiirii, ortamin nem dengesini saglamasi i¢in
demet yapilarak ozellikle mutfaklarin ve odalarin tavanina asilmaktadir. Scirpoides holoschoenus tiiriiniin toprak
iistii kisimlarini, kiz ¢ocuklari oyun amach baslarina ta¢ yapmada kullanirlar. Cephalaria procera bitkisinin toprak
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iistii kisimlar1 yaray1 iyilestirmede kullanmilmaktadir. Securigera orientalis (Mill.) Lassen tiiriiniin, cicekleri
yemeklere katilarak tiiketilmektedir. Melilotus officinalis tiirii, hayvan yemi olarak kullanilmaktadir. Ayrica O.
cornuta ve Robinia pseudoacacia tiirlerinin ¢igekleri bal arilari i¢in nektar kaynagidir. Vicia cracca bitkisi, hayvan
yemi olarak kullanilir. Hypericum scabrum tiiriiniin ¢igekleri seker hastaligi, nefes darlig1 ve anti-depresan olarak
kaynatilip suyu icilir. Bu su yaralara ve sivilcelere siiriilmektedir. Iris caucasica’ nin cicekleri ¢ig olarak
yenilmektedir. Marrubium cordatum tiirliniin yapraklar1 kurutularak yemeklerde baharat olarak kullanilmaktadir.
Salvia cinsine ait tiirlerin yapraklari, kurutularak baharat olarak yemeklerde kullanilir. S. cryptantha tiirii grip ve
soguk alginligina iyi geldigi i¢in yapraklar1 kaynatilip ¢ay seklinde tiiketilir. S. sclarea tiiriiniin yapraklarindan
sarma yapilmaktadir. Stachys byzantina, Dactylorhiza umbrosa, Veronica gentianoides ve V. anagalis-aquatica
tiirlerinin cigekleri, bal arilar icin nektar kaynagidir. Stachys lavandulifolia var. lavandulifolia bitkisinin gayi,
diisiik tansiyonun ve bogaz iltihaplarinin tedavisinde kullanilmaktadir. Teucrium orientale var. orientale tiiriiniin
ciceklerinden cay yapilmaktadir. Thymus longicaulis subsp. longicaulis var. subisophyllus tiirliniin yapraklar
kaynatilip balgam soktiirlicii olarak cay seklinde kullamilmaktadir. Ayrica yore halki bu bitkinin yapraklarini
baharat olarak cokelege katmakta ve peynir mayalamak amaciyla kullanmaktadir. Fritillaria pinardii bitkisinin
sogami ¢ig olarak yenilmektedir. Alcea calvertii tiirii, evlerin bahgelerinde siis amaciyla yetistirilmektedir. Malva
neglecta tiiriinden elde edilen lapa, sisen inek memesine siiriilerek memeyi iyilestirir. Ayrica yore halki bu lapayi,
cocugu olmayan bayanlarin karin bolgesine siiriildiigiinde cocuklarinin olacagina inanmaktadirlar. Globularia
trichosantha subsp. longisepala tiirliniin, yapraklar ezilerek elde edilen lapa goziin iizerine konulmakta ve goz
iltihaplarina iyi gelmektedir. Acantholimon tiirlerinin ¢icekleri hayvanlar tarafindan tiiketilmekte ve bal arilar1 i¢in
polen kaynagi olarak degerlendirilmektedir. Ayrica bitki yakacak olarak da kullanilmaktadir. Rheum ribes tiiriiniin
kokii kaynatilir, basur hastaliginin tedavisi icin balla karistirlarak tiiketilir. Rumex acetosella ve R. alpinus
tiirlerinin yapraklar1 sarma yapiminda kullamilmaktadir. Primula auriculata bitkisinin, cigekleri ¢ig olarak
yenilmektedir. Malus sylvestris (Saki elmast) meyvelerinin kan sekerini diislirdiigiine inanilmaktadir. Cerasus
avium ve C. vulgaris tiirlerinin, meyveleri a¢ karnina yenildiginde kani temizledigi belirtilmistir. Ayrica idrar
yollar1 iltihab1 tedavisi i¢in bu bitkilerin kurutulan saplarindan cay demleyerek icilmektedir. Rosa pulverulenta
tiirlinlin dalindan ve kokiinden yapilan ¢ay soguk alginlig1 tedavisi i¢in ig¢ilmektedir. Cruciata taurica tiirii, peynir
yapiminda maya ile birlikte kullanilmakta, peynirin dagilmasini engellemektedir. Salix caprea tiiriiniin, giines
dogmadan 6nce toplanan yapraklar1 kaynatilarakir ve suyuyla yikanildiginda giines ¢carpmalarina karsi koruyucu
etkisi bulunmaktadir. Ayrica yore halki bitkinin dallarindan siipiirge ve sepet yapmaktadir. Salix elbursensis
bitkisinin giines dogmadan 6nce toplanan yapraklar1 kaynatilmakta, bu suyla giines carpmalarinin tedavisi igin
banyo yapilmaktadir. Ayrica ayilarin bu bitkiye siirtiinerek dis parazitlerini doktiigii belirtilmigtir. Verbascum
cheiranthifolium ve V. armenum tiirleri, hayvanlara bagirsak parazitlerini diisiiriicii ila¢ olarak verilmektedir.
Ayrica bu bitkiler balik yakalamak i¢in ag gibi kullamilmaktadir. Urtica dioica ve U. urens mantar hastaligina karsi
kullanilmakta, bitki kaynatilarak suyu ile saclar yikanmaktadir. Ayrica bitkinin tohumlar1 déviiliip bal ile
karigtirarak kemoterapi tedavisi goren kanser hastalarina verilmektedir.

Tablo 1’de liste halinde verilen ve yukarida literatiirden farklh kullanimlar1 verilen bitkilerden 44’ii gida, 36’s1
tibbi, 9’u hayvan yemi ve 10’u diger amaglar i¢in kullanilmaktadir (Sekil 3).

50

44
45
40 36
35
30
25
20
15 9 10
10
: B
0

Gida Tibbi Hayvan yemi  Diger amaglar

Sekil 3. Kullanimlar literatiirden farkli bulunan bitkilerin kullanim amaclarina gore
dagilimi

Yore halki tarafindan isimlendirilen ancak herhangi bir amagcla kullanilmadig: belirlenen 6 bitki Heliotropium
europaeum, Lepidium draba subsp. draba, Euphorbia macroclada, Dipsacus laciniatus, Dactylorhiza iberica ve
Daphne oleoides’dir.
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Calismamizda bal arilar1 i¢in polen ve nektar kaynagi oldugu belirlenen 13 bitki sunlardir: Astragalus
angustifolius subsp. pungens, A. lagurus, A. plumosus subsp. krugianus var. krugianus, Onobrychis cornuta,
Robinia pseudoacacia, Stachys byzantina, Dactylorhiza umbrosa, Veronica anagalis-aquatica, V. gentianoides,
Acantholimon armenum var. balansae, A. caryophyllaceum subsp. caryophyllaceum, A. hypochaerum, A.
ulicinum subsp. lycaonicum.

Calisma sonucunda etnobotanik kullaniminin oldugu belirlenen taksonlarin ilk bes familyaya dagilimi su
sekildedir; Asteraceae 17 (% 13,06), Rosaceae 13 (% 10,04), Lamiaceae 12 (% 9,6), Fabaceae 8 (% 6,4) ve
Amaryllidaceae 6 (% 4,8)’dir (Sekil 4).

Amaryllidacea

Asteraceae
Fabaceae % 4,8

/ % 13,06

% 6,4

Lamiaceae

% 9,6 \

Rosaceae
% 10,04

Sekil 4. En cok takson ihtiva eden familyalar

Calismamiz ile yakin bolgedeki baz1 arastirmalar (Aksakal ve Kaya, 2008; Cakilcioglu vd., 2011; Ozgokee ve
Ozcelik, 2004) bitkilerin etnobotanik o6zellikleri bakimindan ilk iic familyas1 karsilastirnldiginda Asteraceae
familyasinin Aksakal ve Kaya (2008) disindaki ¢aligmalarda yer aldigi ve takson sayisi bakimindan ilk sirada
oldugu goriilmektedir. Calismamizda ikinci sirada yer alan Rosaceae familyasi Aksakal ve Kaya (2008)’da ikinci
sirada, Cakilcioglu vd. (2011)’de iiciincii sirada yer almaktadir. Bu durum bolgenin Rosaceae taksonlar: bakimindan
zenginligini gostermektedir (Tablo 3).

Tablo 3. Arastirma alam ile yakin bolgedeki bazi aragtirmalarin etnobotanik o6zellikleri bakimindan ilk ii¢
familyasinin kargilagtirilmasi

Arastirma ilk Uc Familya

Ergan Dag1 (Erzincan)’nin etnobotanik 6zellikleri Asteraceae, Rosaceae, Fabaceae

Erzurum ve ¢evresinde halk tarafindan gida amach olarak kullanilan

bitkiler (Aksakal ve Kaya, 2008) Lamiaceae, Rosaceae, Apiaceae

Dogu Anadolu’da baz1 taksonlarin etnobotanik 6zellikleri (Ozgokee ve

Ozgelik, 2004) Asteraceae, Lamiaceae, Malvaceae

Maden (Elazig)’da tibbi bitkilerin etnofarmakolojik 6zellikleri

o Asteraceae, Lamiaceae, Rosaceae
(Cakilcioglu vd., 2011) ’ ’

Calisma alanimiza komsu boélgelerde yapilan diger calismalarda, Tuzlaci ve Dogan (2010) Ovacik (Tunceli)
¢evresinde halk ilac1 olarak kullanilan 76 bitkinin yoresel adlarimi ve kullanim metodlarini belirlemislerdir. Polat vd.
(2011) Bingol aktarlarinda satilan 50 tibbi bitkinin ildeki ve literatiirdeki kullanim 6zelliklerini ortaya koymuslardir.

Aragtirma alaninda otlaklarin bilingsiz kullanimi alandaki baz bitki tiirlerinin kismen veya tamamen ortadan
kalkmasina sebep olmaktadir. Bolgenin biyolojik cesitliligini tehdit eden 6nemli bir etken de aniz yakma olayidir.
Yerel halk hala bilingsizce aniz yakmaktadir. Calisma alanin bitkisel zenginligi, yorede yetisen faydal bitkileri ve
aniz yakmanin zararlar iizerinde yore halkina tarafimizdan Kuzeydogu Anadolu Kalkinma Ajansi tarafindan
desteklenen bir seminer verilmistir.

Calisma alanimizda yore halki tarafindan farkli amaclarla kullanlan Cota tinctoria, Berberis crataegina,
Arnebia densiflora ve Juglans regia bitkilerinden literatiirde iplik ve kumas boyasi yapiminda yararlanildig:
belirlenmistir. Yorede bu bitkilerden boyar madde iiretiminde de yararlanilmas1 miimkiin olup bitkilerin kiiltiirii ve
ekonomiye kazandirilmas1 {izerine yeni c¢aligmalar yapilmalidir. Calismamizda yoredeki etnobotanik
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kullanimlarinin taranan literatiirde yer almadig: belirlenen bitkilerinnin kimyasal icerikleri, antioksidan, antifungal
ve antibakteriyel etkileri arastirilmali ve bu bitkilerin ekonomiye kazandirilmasina yonelik projeler gelistirilmelidir.

Yurdumuzun etnobotanik ac¢idan ilk defa incelenen, Erzincan ili sinirlar icerisinde yer alan Ergan Dag1 ve dagin
eteklerindeki koylerde gerceklestirdigimiz bu calismada yore halkinin geleneksel olarak yararlandigi bitkilerin
Tiirkge adlari, yoresel adlari, kullanilan kisimlar1 ve kullanim sekilleri belirlenmigtir. Ayrica bitkilerin literatiire
gore de kullanim 6zellikleri belirlenmeye calisilmistir. Literatiir taramas1 sonucunda alanda belirlenen bitkilerden
bir kisminin yoredeki kullamimlarimin litteratiirle uystugu, biiyiikk bir kisminin ise literatiirden farkh
kullanimlarinin oldugu ve baz bitkilerin kullanimlarinin ise ilk kez ¢alismamizda belirlendigi tesbit edilmistir.
Calisma sonucunda ortaya konulan bu orjinal bilgilerin kaybolmadan gelecek nesillere aktarilmasina énemli bir
katki saglanmistir. Bu bilgiler ayn1 zamanda modern tedavileri destekleyici amacla yapilacak cesitli arastirmalara
kaynak olabilecektir. Ayrica bu calisma, Erzincan ilinin Uziimlii ilcesinde daha 6nce tamamlanan arastirmadan
sonra ildeki ikinci calisma olup, yapilacak yeni caligmalarla ilin etnobotanik kiiltiiriiniin ortaya konulmasi
hedeflenmektedir. Calisma ileride Erzincan sinirlar1 diginda, komsu illerde ve boélgede yiiriitiilecek sistematik,
etnobotanik ve farmakolojik calismalar i¢in de 6nemli bir kaynak olusturacaktir.

Bitkilerin ¢ogu bircok faydali 6zelliklere sahip olmalarina karsin, bazilari zehirli ozelliklere sahiptir. Bu
zehirleme 6zelligi dogrudan bitkinin zehirli etkiye sahip olmasinin disinda, kullanim sikligi, kullanilan miktar ve
kullananin genetik ve fiziki 6zellikleri ile de ilgilidir. Zehirlenme genelde, zehirli bitkinin iyi bilinmemesinden ya da
yanlig kullanimindan ortaya ¢ikmaktadir (Yiicel, 2012).

Dogada bulunan ve halk tarafindan tiiketilen birgok sifali bitkinin belli bir oOlgiiye gore kullanilmasi
gerekmektedir. Sifali bitkileri daha fazla fayda saglamasi amaciyla bilingsiz ve kontrolsiiz sekilde fazla tiiketmek
bircok yanhs sonuclar dogurabilecektir. Bircok sifali bitkinin yanhs kullanimi ve fazla tiiketilmesi zehirlenmelere
hatta oOliimlere yol acabilir. Bundan dolay1 tibbi amaclarla kullanilacak bitkisel materyaller mutlaka doktor
tavsiyeleri dikkate alinarak kullanilmalidir. Bu bitkiler {izerinde yapilacak farmakolojik ve toksikolojik ¢aligmalarla
insan sagligina herhangi bir olumsuz etkiye sebep olup olmadiginin ortaya konulmasindan sonra kullanilmas1 daha
giivenli olacaktir.
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Ek 1. Kaynak Kigiler

No | AdiSoyadi Yas1 Ikameti

1 Pakize Ugurlu 60 Binkog koyii

2 Murat Sarica 50 Binkog koyii

3 Ahmet Tas 35 Yaylabasi beldesi

4 Cahit Ozdemir 52 Yaylabas1 beldesi

5 Cemal Yeter 50 Yaylabasi beldesi

6 Merig Yeter 28 Yaylabasi beldesi

7 Sebahat Turan 80 Tirkmenoglu koyi
8 Fatma Turan 40 Tirkmenoglu koyi
9 Tarik Turan 25 Tirkmenoglu koyi
10 Nezaket Avcl 70 Tirkmenoglu koyi
11 Sakine Azat 75 Tirkmenoglu koyi
12 Nuri Pediik 57 Ogulcuk koyi

13 Musa Kaya 54 Ogulcuk koyii

14 Mehmet Aydogan 48 Ogulcuk koyi

15 Mahmut Giindogdu 40 Ogulcuk koyii

16 Polat Temel 26 Ogulcuk koyi

17 Orhan Cimin 27 Ogulcuk koyi

18 Engin Senol 24 Ogulcuk koyi

19 Sadet Efe 43 Binkog koyii

20 Sakir Uguz 51 Binkoc¢ koyii

21 Hanife Kose 60 Ogulcuk koyii

22 Ibrahim Baspinar 60 Yaylabas1 beldesi
23 Zafer Atasever 43 Binkog koyii

24 Veli Albayrak 52 Ogulcuk koyi

25 Cemal Albayrak 55 Ogulcuk koyii

26 Metin Aksoy 44 Yaylabasi beldesi
27 Cetin Ilgaz 46 Yaylabasi beldesi
28 Ayse Ilgaz 43 Yaylabasi beldesi
29 Mehmet Saylak 45 Yaylabasi beldesi
30 Zeynep Saylak 35 Yaylabasi beldesi
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SUMMARY

Turkey has a rich flora and ethnobotanical culture but, the number of studies on traditional use of natural
plants is not enough. This study was carried out during 2011 to 2012 to determine ethnobotanical uses of the
plants by the villagers of Ergan Mountain, located in the border of Erzincan, Turkey. In order to determine the
ethnobotanical information, we have visited one town and three villages around Ergan Mountain. During the
study, we have interwived more than 100 people living in the area. Local names given to the plants, used parts,
using purposes and usage methods are determined in the study. After the study, 122 plant species, belonging to 41
families utilized by the local people were determined. Totally 82 of them were used as food, 56 of them as
medicinal purposes, 22 for forage, 4 for daily items, 3 for ornamental, 2 as fish net and 6 utilized as fuel. As a
result of the study, it was determined that 28 plants’ information overlaps with the literature in terms of
etnobotanical properties, 77 plants have different uses. The ethnobotanical information about totaly 17 plants has
appeared in this study for the first time. The order of 5 families that have the most taxa is as follows: Asteraceae 17
(13,06 %), Rosaceae 13 (10,04 %), Lamiaceae 12 (9.6 %), Fabaceae 8 (6.4 %) and Amaryllidaceae 6 (4.8 %). In
addition to the stubble burning and grazing procedures that have been mostly seen in the study area, building of
Ergan Mountain Skiing Center increases danger for diversity of plants in the area.



