Etlik Vet. Mikrob. Enst. Derg. 19845 (6-7)

MASTITIS'TEN KORUNMA YONTEMLERI VE
IMMUNIZASYONUN ONEMI

Nedret AYDIN (*)

Uzm. Vet. Hek,

mumuzun beslenmesinde buylk dnem tasiyan sitiin cmcak, salgi-
landigi organ olan memenin saghginin korunmasi ve saglkh kosul-
larda elde edilmesiyle insan ve hayvan sagliginin birlikte korunmasi,
dengeli beslenmenin temin edilmesi, sit Uretiminde artis saglanmoS|
ve mlll| gelire katkida bulunulmasi miumkdnddir. ~

Genel anlamda meme dokusunun yangisi olan mastitis .siitiin
kalite ve kantitesinin degismesine, miktarinin azalmasina neden o-
Jan polimikrobiyel etyolojiye sahip bir infeksiyon olarak tanimlanr,
Hastaligin ortaya cikisinda mikroorganizmalar yaninda cevresel ve
edinsel faktorlerin de énemi biiyiiktiir. iste bu ii¢c temel faktdriin o-
lumsuz etkilerini- ortadan kaldirmak ve hayvani hastaliga yakalan-
madan korumak asil amaci teskil etmektedir. Zira, hastaliga yakala-
nan hayvanin saditimi hem zaman almakta hem de ekonomik kayip-
lara neden olmaktadir. Ayrica, saditimda da her zaman basar elde
edilememektedir. Tedavi i¢gin asil amacin disinda yanlis olarak kul-
lanilan antibiyotiklerin, gerek insan gerekse hayvan sagliginda mey-
dana getirdikleri olumsu zveriler yillar énce Amerika ve Avrupa l-
kelerinde anlasiimasina karsin lilkemizde bu konunun &nem;j Uzerin-
de son yillarda durulmus ve bu konudaki yayinlara yer verilmistir. O
halde mastitis’ten nasil korunmalidir? Bu soru lizerinde bircok aras-
tinicilar Glke kosullarina gére cok degisik goris getirmis ve uygula-

(*) Uzman Veteriner. Hekim
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maya sokmuslardir. Biz burada yurdumuz kosullarinda mastitis’ten
korunmada 6nem tasidigina inandigimiz dort husus ve immunizasyon
lizerinde duracagiz. Bunlar da;

1 — Egitim,
2 — Hijyen

3 — Subklinik mastitis’lerin zamaninda tespiti ve hayvanlarin
kuruda, iken sagitimi,

4 — Meme baslarinin bakimi ve teat deeping’dir.

1 — Egitim : Egitim her zaman her konuda gerekli oldugu gibi
mastitis’den korunmada da en 6nemli yeri almaktadir . Egitimden
kastimiz sadece Veteriner hekim ve Saglik Memurlarinin egitimi de-
gildir. Zira diinya, bankasi V. hayvancilik projesine bagl olarak ge-
nel midurligimiz araciligr ile 16 ilimizde gerceklestirdigimiz masti-
tis egitim seminerlerinde sadece Veteriner Hekim ve Saglik memuru
egitiminin konunun ¢o6ziimiinde yeterli olmadidini anlamis bulunmak-
tayiz. Bunun yaninda halkin egitimi, yetistiricinin egitimi ve &zellikle,
bakicilarin egitimi de gerekmektedir. Bu konuda blylk ciftliklerde
k@hyalarin kiiclik Unitelerde ise bakicilarin egitimi 6n plana alinma-
lidir., Hayvanin genel bakimi, beslenmesi, ahirlarin hijyenik durumu,
meme saghginin korunmasi ve meme baslarinin temizligi, sit sagim
makinalarinin temizlenmesi ve bakimi bu kisilerin elinde olduguna
ve elle sagimin da bunlarca yapildigina gére ilk 6nce bunlarin egi-
tilmesi zorunlu olmaktadir. Biitlin diinya Ulkelerinde bu tiir egitime
onem verilmektedir. Yurdumuzda bu konudaki filmler, slaytlar, tele-
vizyon ve radyo aracilidi ile, sayet olanaklar elverirse videolarla bu
egitimi gerceklestirmek ve yaymak mimkiindir. Nitekim bu tdr film,
slayt vb. dokimanlarin F.A.O. kanaliyla saglanmasi olasidir. Diger
taraftan halk egitimi Veteriner ve Ziraat teskilatlarinin ana. gorevleri
arasindadir. Fakat bu giline kadar mastitis konusunda yeterli bir halk
egitiminin yapildigi séylenemez.

Gilinimiizde halk egitiminde en ¢ok yararlanilan ara¢ radyo ve
televizyondur. Bu araclarda halk egitimine ¢ok az yer verildigi gibi

konularin 6nem sirasina goére nasil secilecedi ve konunun hangi
saatlerde hangi kitleler tarafindan dinlenebilecedi de dikkatli bir se-
kilde goz oniinde tutulmamaktadir. Ornegin; sabahin erken saatle-
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rinde sunulan programlar esnasinda cogunlukla koéyll isinin yolun-
da, yetistirici ve bakicilar ise ciftlik ya da ahirlarda hayvanlarla ug-
ragsmaktadirlar. Oysa ki bu tir programlarin, hayvanlarla ugrasanla-
rin ya evine yada kahveye toplanacagi aksam saatlerinde uygun bir
sekilde organize edilmesiyle daha yararl olacagi siphesizdir. Diger
taraftan televizyonda da mastitis konusuna ¢ok az yer verilmis du-
rumdadir. Sirenin ¢ok kisitli tutulmasi nedeniyle konu tam anlamiy-
le vurgulanamamustir. Oysa ki yine bir halk egitimi konusu olan kon-
servecilik her sene oldugu gibi bu yil da televizyonlarimiza uzun uzun
misafir olmus ve butln detaylar ile defalarca anlatiimistir. Asla bu-
nun karsisinda degiliz fakat en az bu konu kadar énemli olan basta
hayvan saghgi ve dolayisiyla insan saghgini ilgilendiren mastitis ve
diger hayvan hastaliklart konusuna da yer verilmesini vurgulamadan
gecemiyoruz. ;

Egitim konusunda uzman Kkisilere ve 6zellikle, teskilattaki vete-
riner hekimlere blylk gorevier dismektedir. Vazife geregdi sik sik
koylere gidilmektedir. Her gidilen yerde gérulen aksakliklar aninda
isaret edilip duzeltilir, kdyliye, yetistirici ve bakiciya mastitisin ne-
denleri, hastaligin énemj ve korunma yontemleri sik sik hatirlatilirsa
hastalikla miicadelede o denli basarili olunacag siiphesizdir. Ayri-
ca, gerek hijyen gerek sagim teknikleri, gerekse hastaligin nedenle-
ri. ve alinacak onlemleri konu alan video filmler yapilarak bélgesel
seminerler diizenlenmesj de ¢cok yararl olacaktir.

2 — Hijyen :
Mastitisten korunmada 6nemli bir yeri olan hijyen konu-
sunuda baslica u¢ bdlimde inceleyebiliriz :
a) Ahir hijyeni
b) Makina hijyeni
c) Elle sagim hijyeni

a) Ahir Hijyeni : Bilindigi gibi meme basi disa acik bir
organdir. Meme basindan bulasmis, tim mikroorganizmalar kolay-
likla girebilir. Bilhassa klinik mastitislere neden olan E. coli gibi mik-
roorganizmalar ahirda ve o6zellikle pislikle bulasmis althklarda her
zaman bulunabilmektedir. Ayrica, mastitis etkenleri arasinda bulu-
nan Streptokok, Stafilokok, Korinebakteriler vs. gibi bakteriler, vi-
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ruslar ve mantarlar da- hastalikli hayvanlar tarafindan ahira sacil-
maktadir, Batln bu mikroorganizmalar gerek el, gerek makina ve ge-
ré,ks_e altliklar aracilidi ile hayvandan hayvana  bulasabilmektedir.
Bu nedenle - mastitisten korunmak i¢cin hasta hayvanlarn ayirmak,
mumkin degilse sagima en sonda almak altliklari her iki glinde bir
degistirmek, ahirlari imkan nisbetinde sik sik badana yapmak, etkili
dezenfektanlarla dezenfekte etmek ve havalandiriimasina 6zen gos-
termek gereklidir.

b) Makina Hijyeni : Makina, sagimda kolaylik ve disiplinli bir
sagim temin etmektedir. lyi kullanilirsa, temizligine dikkat edilirse;
bozulur bozulmaz onarilirsa, bilhassa vakum ayarina titizlik gésteri-
lir ve hayvanlar belirlj saatlerde uygun siirelerde sagilirsa siit sagim
makinalari hakikaten cok yararli pratik bir aractir. Fakat, gerek halk
elindeki gerekse devlet ciftliklerindeki makinalar istenilen nitelikleri
tasimamaktadir. Nitekim, dinya bankasi V. hayvancilik = projesine
bagli Mastitis projesi ile ilgili 16 ilde yaptigimiz incelemelerde ¢ok
eski tip makinalarin kullanildigi, cogunun vakum sistemlerinin c¢alis-
maz durumda olduklari ve makina hijyenine hi¢ dikkat edilmedigi
g6zlenmistir. ~ Ayrica buralarda vyapilan arastirmalara gére makina
ile sagim yapilan Unitelerde elle sagim yapilan Unitelere oranla mas-
titisin daha yiiksek diizeyde oldugu da ortaya konulmustur. Bunun
baslica nedenini sagim makinalarinin bilingli- kullaniimamasi teskil
etmektedir. Makina bakiminin yapilmasi, vakumun iyi ayarlanmama-
si, sagim siresinin tam ve diizenli olmamasi nedeniyle meme basi,
meydana gelen zedelenmelerle firsatci mikroorganizmalarin  girisi
icin hazir duruma gelmekte ve meme basi sifinkterlerinin gevsemesi
de ‘olaya karisarak hastaligin ortaya cikisina zemin teskil etmekte-
dir. Diger llkelerde bir sagim makinasinin émri 5-7 yil arasinda ol-
masina, karsin memleketimizde devlet kurumlarimizda dahi ¢ok eski
makinalart gérmek mumkiindir. Sayet bir makina 6zelliklerini vyitir-
mis ve onariimayacak durumda ise elden cikarilmali ve yenilenmeli-
dir. Yenilemek mimkiin dedilse egitilmis personellerce elle saditima
gecilmesinin, eskimis ve hatali sagim yapan makina ile sagimdan
daha olumlu sonuclar verecegi muhakkaktir.

Makina ile sagim vyapilan Unitelerde ©nce memeler yikanarak
temizlenmeli ayri ayri haviularla veya en iyisi kurulama kagitlar ile
kurulanmak suretiyle sagdima hazirlanmahdir. Daha sonra 6n sagim
diyebilecedimiz siyah zeminli 6zel kaplara her meme lobundan bir
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miktar sitln sagihp incelenmesine gecilmelidir. Bu islemin ‘iki ya-
rari vardir. Birincisi, meme basinin disa acik bir organ oldugundan
fiziksel degisiklikler her sagimda kontrol edilmis olacaktir. Nitekim
on sadim yapilan Unitelerde mastitis oraninin ¢ok diistik oldugu goz-
lenmektedir. Sagim esnasinda makinanin meme basliklarinin bir hay-
vandan diger hayvana takilmddan &nce antiseptikli bir suya (% 4
hipoklorit vs.) batirilmasi ve durulanmasi gereklidir. Ayni sekilde sa-
gim sona erdiginde basliklar dikkatlice 80°C lik suda 20-30 saniye
tutularak temizlenmeli ve asadi gelecek tarzda asilmak ‘suretiyle
ikinci sagima hazir duruma getirilmelidir. a8 :

c) Elle sagim Hijyeni : Memleketimizde halen elle sagim uygu-
lanan ydntemlerdendir. Elle yapilan sagimda sagdicinin -ellerinin te-
mizligine 6zen gosterilmesi gerekmektedir. Mimkiinse eldiven takil-
malidir. Memeler makina ile sagimda oldugu gibi yine yikanip temiz-
lenmeli, kurulanmah ve daha sonra sagima gecilmelidir. Meme ug-
lari asla sttle islatilmamalidir. Sagim usulliine uygun bir sekilde 'ya-
pilmali meme baslar zedelenmemelidir. Bir hayvandan digerine ge-
cerken eller glizelce yikanmalidir. Miimkinse inedi sagan kisiler de-
gismelidir. inedi huysuzlandirmadan, severek, oksayarak sagima, ha-
zirlamalh ve stres faktorlerini ortadan kaldirmalidir. Halk arasinda
«slt indirme» olarak bilinen - buzagiya emzirmek suretiyle sagima
gecmekten sakinmalidir, mafy e it

3 — Subklinik Mastitislerin Zamaninda Tesbiti ve K'u'ruda"i"ken
Sagitim :

Subklinik olaylarin ortaya cikariimasi igin her 15-glinde bir
C.M.T. uygulanmasi aliskanlik haline getirilmelidir. C.M.T. ahirda uy-
gulanabilir olmasi, pratik olusu ve kolayligi nedeniyle diger testlere
tercih edilmektedir, C.M.T. ile saptanan subklinik olaylar kartoteks-
lere islenmeli ve steril kosullarda siit érnedi alinarak laboratuvara
gonderilip alinan sonuclarda kartotekse gegirilmelidir. inek kuruya
cikinca laboratuvar sonuglari géz oniinde tutularak genis spektrum-
lu ve memede uzun miiddet kalabilen bir antibiyotik uygulamadsina
gecilmesi gereklidir. -

Bu tarz bir uygulamayi, memleketimizin -ekonomik durumu di-
siintilerek, sadece subklinik olarak seyreden mastitis olaylarinin
saptanmasindan sonra belirlenen hayvanlarda &nermekteyiz. Oysa
Amerika ve Avrupa (lkelerinde istisnasiz kuruya cikan tim hayvan-
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lara bu uygulama yapiimaktadir. Hayvan kuruda iken antibiyotik uy-
gulanmasi iki nedene dayanmaktadir. Birincisi sagitimin daha kolay
olmasi, ikincisi de antibiyotigin siitle geri atimamasidir. Burada (ize-:
rinde durulmasi gereken 6nemli hususlardan birisi de antibiyotikli
sitlerin tiiketilmesinin insan sagligini tehdit ettigi kadar bu gibi sit-
lerin kalitesinin distugl de bilinmektedir. Codu Ulkelerde antibiyo-
tikli sttlerin kullanimi yasaklanmistir. Ornegin; ingiltere'de antibiyo-
tik uygulanan inegin situnlin bir hafta sire ile satilmasi yasaklan-
mistir.  Yine sutle antibiyotik miktarlart belirli dlzeyin Uzerinde
ise misaade edilmemektedir. Bizim (ilkemizde henliz bdyle bir
kontrol sistemi yoktur. Bugtlinki sartlarimizda bu kontrolii gercekles-
tirmemis de zordur. Memleketimizde sutilin blylk bir kismi halk elin-
de ve 6zel mandiralarda yada ufak isletmelerde degerlendirilmekte-
dir. Sit pastérize de edilmemektedir. Halbuki bazi lilkelerde 6rnegin
ingiltere’de tiim cig siitlerin pastérize edilmesi zorunlu kilinmistir.
Bizde ise halen sokak sttclligi mevcuttur. Bu durum hem saglikh
degil hem de bircok hastaligin nakledilmesine yol agmaktadir. Diger
taraftan gelismis Ulkelerde sutler tanklarla stit toplama merkezle-
rinde toplanmakta ve hiicre sayimi, antibiyotik tesbiti, kalite' ve kan-
tite kontroll yapildiktan sonra islenmektedir.

_ Kuru dénemdeyken sagitimin sonunda meme baslarinin bakimi-
na 6zen gosterilmesi mastitis’in tekrar olusmasinin éniine gecmekte
ve sliriide hastahdin gittikce azaldigi goértlmektedir. Ayrica bir lak-
tasyon devresinde iki veya daha ¢ok klinik mastitis’e yakalanan
ineklerle iki laktasyon peryodunda (st (iste mastitise yakalanan
hayvanlarin mimkinse slrtden cikartiimasi hastaligin kontrol edil-
mesinde etkili olmaktadir,

4 — Meme Baslarinin Bakimi ve Teat Deeping :

Daha énce de vurguladigimiz gibi meme baslarinin saglikl
olmasi mastitis’"den korunmada, en 6nemli yeri isgal etmektedir. Dig
muhitle direkt olarak temas eden meme baslari bircok mikroorga-
nizmanin giris kapisi durumundadir. Ayrica meme basinda meydana
gelen travmalar, bécek sokmalari, bazi viral hastaliklarin lezyonlari
hastaligin hazirlayicisi olarak meme baslarinda énemli rol oynarlar.
Diger taraftan meme basi sifinkterlerinin normal struktirlerini kay-
betmesi de hastalik etkenlerinin girmesine neden olabilir. Meme
basi sifinkterleri ne kadar saglam olursa distan girebilecek mikroor-
ganizmalar o denli énlenmis olur. Bu nedenle sifinkterlerin acilima-
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masina ve gevsemesinin oniine gecilmelidir. Ozellikle, makine ile
sagim yapilan unitelerde vakum ve sagim siresinin iyi ve tam olarak
ayarlanmasi gereklidir.

Sagimdan sonra memelerin antiseptikli bir sollisyona batiriima-
st olarak tanimlanan Teat Deeping mastitis’in kontroliinde uygulan-
masi gereken en 6nemli yontemlerden birisidir. Bu amagcla cesitli
antiseptikli sollsyonlardan 6rnegin; klorin soliisyonlarindan % 5
sodyum hipoklorit, iyidoform grubu dezenfektanlardan iodin ve iyo-
doform sollsyonlari en ¢ok tercih edilenler arasindadir. Nitekim, V.
hayvancilik projesine bagl olarak ylritilen mastitis projesindeki
tnitelerimizde % 5 iyidoform sollsyonunu kullanmaktayiz. Bir kaba
konularak sagimdan hemen sonra memelerin batiriimast onerilmek-
te ve meme ucunda hafif renk birakmasindan dolayi da kontroliu
kolay olmaktadir. St sigircihdr yapilan tim (nitelere Teat Deeping
zorunlulugu konulmahidir. Zira uygulanmasi gayet kolay bir islemdir.
Ornegin, iyodoformla yapilan uygulamada bir litrelik soliisyon sagi-
lan tim ineklerde kullanilabildigi gibi temiz kaldigi slrece birkag
sagimdan sonra da kullanilabilmektedir. Bu nedenle ekonomik te ol-
maktadir. Projeyle ilgili calismalarimizda heniiz kuruda iken sagiti-
ma gecemedigimiz halde bu uygulamayi tam olarak yapan uniteler-
de hiicre sayimina gére mastitis oraninda % 30-50 arasinda bir azal-
manin bulundugunu gézlemis durumdayiz.

Yukardan beri énemle lizerinde durdugumuz bu noktalar masti-
tisin kontrol ydntemlerinin temelini teskil etmektedir. Bu arada (ize-
rinde durulmasi gereken bir husus da yabanci irklarin yerli irklara
oranla. mastitise daha fazla yakalandigidir. Pek tabii bu hayvanlar
sut verimi yonlinden gelismis irklardir, Ancak bu gibi irklar Glkemi-
zin iklimine, mera kosullarina ve ahirlarina adapte olana kadar ve-
rimlerinden de birgcok Ozelliklerini kaybetmektedirler. Bu hayvanlar
bir de mastitis’e yakalandiklarinda sit veriminde azalma yanisira sa-
gitimi da masrafl olmaktadir. Bu nedenle basarili oldugumuz bir ko-
nu olan suni tohumlama ile hayvan ithali yerine sperme ithal etmek
suretiyle Ulke sartlarimiza uygun bir irk elde edebiliriz. Ornegin; gi-
ney kirmizisi bugiin giiney Anadolu ve Akdeniz'e adapte olmus ve
gayet iyi verimi olan hayvanlardir.

iMMUNIiZASYON

ineklerde goériilen mastitis olaylarina karsi hayvanlart agilamak
yoluyla bagisik kilma amaciyla birgok arastirici tarafindan 1900°0
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yillarin basindan itibaren ¢alismalar yapilmistir. Bu giine ‘kadar ya-
pilan asilama ¢alismalarindan alinan sonugclara, gére, sayet hayvan-
lar laktasyon déneminde uygun bir yol ile ve etkili bir antijenle karsi
karsiya getirilecek olursa meme bezinde bir immun yanitin olugmasi
bahis konusu olmaktadir. Son yillarda Stafilokok, Streptokok ve E. coli
mastitislerine karsi asi gelistirilmesi tizerinde arastirmalar yiritilmek-
tedir. Yapilan c¢alismalara gére mastitisin etyolojisinde gerek diger ul-
kelerde -ve gerekse memleketimizde ilk sirayr Stafilokoklar aldigi
icin_bu yoéndeki asi calismalari agdirlik kazanmistir. Nitekim antitok-
sin, antibakteriyel, antienzim ve opsoninlerle bagisiklik lizerinde du-
rulmus ve. durulmaktadir. Bu calismalarin bir kismi bizzat ineklerde
bir kismi da laboratuvar deney hayvanlarinda (tavsanlar). gergekles-
tirilmistir. Stafilokok mastitislerinde asi materyali olarak formolli bak-
teri, aliminyum hidroksitli formollli bakterin, formollii toksoid, alimin-
yum hidroksitli formolize toksoid, bakterin+adjuvanli bakteri toksoidi
ve formolll tim kultir gibi degisik materyaller inek, koyun, keci ve
laboratuvar deney hayvanlarinda denenmis fakat istenilen bagisik-
lig1 saglayacak bir asi henliz uygulamaya konulamamistir. Yine ba-
z1 arastiricilar Stafilokok ve streptokck baktetirinden olumlu sonug-
lar aldiklarini = bildirmektedirler. Bu konuda A.B.D.’nde vyapilan bir
arastirmada Staph. aureus bakterini+Str. agalactiae bakterini+ Sta-
filokokal toksoid karisimindan ibaret G¢li karisimin Holstein sigirla-
ra iki-enjeksiyonu ile laktasyon donemindeki- hayvanlarda: makmi-
mum -dlizeyde bir immun yanitin uyarilmasinin mimkin oldugu bil-
dirilmekte ve 18 hafta sureyle laktal sekresyonlarda spesifik immun-
globulin G antikorlarinin - ELISA ydéntemiyle saptandigi belirtilmek-
tedir. ;

Genel olarak, ineklerde mastitise karsi direnci iki yolla uyarmak
mimkundir. Birinci yol mastitis olusturan bakterilerin herbirine kar-
si ozgll bagisikhg gelistirmek, ikinci yol ise tiim bakteri tiirlerine
karsi etkli Nonspesifik bir korunma yolu bulmaktir. Gercekte bu yén-
temler tek basina uygulandiginda yetersiz kalmakta ‘ancak birlikte
uygulandiklarinda daha etkili olmaktadirlar.

1 — Spesifik (Ozgiil) direnc - Astlama :

Meme infeksiyonlarina karsi bagisikligin asilama yolu ile
saglanmast bazi zorluklar tasimaktadir. Bunlardan en énemlileri;
bakteri tdrlerinin, suslann, virllens faktorlerinin ve antijenlerin ce-
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sitliligi ile yeterli diizeyde antikor elde edilmesinde ve bunlarin uzun
stre korunmasinda karsilasilan zorluklar olarak tanimlanabilir.

Burada en énemlisi antijenlerle ilgili olan problemlerin (izerinde
durulmasidir. Zira asinin temelini olusturan yapi maddesi antijenler-
dir. Gecmis yillarda, &zellikle, Stafilokokal mastitislere karsi bircok
agtlama caligmalari yapilmistir. Arastirilan bagisikhik tipleri baslica
antibakteriyel, antitoksin ve antienzim tarzinda olmustur. Bu aras-
tirmalarda, homolog suslara karsi sinirli bir korunmanin oldugu: kay-
dedilmis ve antitoksin antikorlari ile infeksiyonun siddetini azaltma-
nin mimkin oldugu ortaya konulmustur. Dolayisiyla istenilen bagi-
siklik saglanamamistir. Zira, belirli bir siiriide ¢cok genis bir serotip
dagilimi s6z konusu olabilmektedir. Diger taraftan Stafilokokal mas-
titislerin cogu subklinik ve kronik seyirli oldugundan infeksiyonu én-
lemek icin uzun sireli ve hastaligin tim seyrinde etkili bir bagisik-
i§in saglanmas .1 gerekmektedir. Ayni laktasyon veya gelecek lak-
tasyonlar sirasinda bir inegin ayni meme lobunun cesitli zamanlarda
ayni Staph. aureus susu veya degisik bir sus ile deneysel olarak in-
fekte edilebilmesi mimkiin olduguna goére ayni sus ya da degisik
bir susla, etkili bir asi hazirlanmasi da giclikler arzetmektedir. Ko-
ruyucu antijenleri identifikasyonu cesitli suslarin belirli ve sabit ka-
rakterleri olmadigindan c¢ok zordur. Cig sitte veya tuz ve karbonhid-
ratlarca zengin bir ortamda Staph. aureus’u Ureterek bunlarin anti-
fagositik 6zellik tasiyan bir ekstra-sellliler kapsil olusturmalarini
uyarmak ve suslarin virulensini artirmak miimkiin olabilmektedir. Ni-
tekim bu kapsiile sahip olan suslarin asilamada kullanildiginda daha
basarili sonuglar alindigi bildiriimektedir. Son zamanlarda asi susu
olarak kullaniimak lzere invivo olarak uretilen Staph. aureus susla-
rindan elde edilen ve kapstilden farkli bir antijen de identifiye edil-
mis ve denemelere devam edildigi belirtilmektedir.

Bunlar ve buna benzer tiim c¢alismalar ilerisi icin Umit vericidir.
Yine faj tiplendirme yapiimak suretiyle uygun bir sustan asi hazir-
lanmas! Ulzerinde de arastiricilar olumlu sonuclar bildirmektedirler.
Nitekim laboratuvarimizda Stafilokokal mastitislere karsi bdlgesel
olarak (Ankara yoresi) izole ettigimiz ve bazi karakterleri tasiyan
Staph. aureus susu ile hazirlanmasi lzerindeki calismalarimiz heye-
canla yiritilmektedir.

Mastitis’lere karsi, polimikrobiyel bir etyolojiye sahip olmasi ne-
deniyle etkili bir asi ile karsi koymanin imkansiz oldugu slphesizdir.
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Ancak, antijenik analizlerde ELISA gibi tekniklerin ve bunlarla bir-
likte sigir immunoglobulinlerinin saflastiriimasi gibi yéntemlerin ge-
ligtiriimesi ile Ig'lerin sinif ve alt siniflarinin tanimlanmasi ve faj tip-
lendirmenin yapilmasi bu konuya daha da aciklik getirecektir.

2 — Nonspesifik Direng :

Spesifik olmayan direnci saglamak icin genetik seleksiyon
ve hiucre engelinin uygulamasi iki énemli faktér olarak incelen-
mektedir.

a) Genetik Seleksiyon : Birgok infeksiyonun kronik seyirli ol-
masi, etkili bir sagitimin olmamasi ve mastitis kontrol yéntemlerinin
sinirli kalmasi gibi nedenlerden dolayi, ineklerde mastitise karsi ge-
netik direnci saglayan bir genetik seleksiyonun disinilmesine gidil-
mistir. Cesitli sigirlarin mastitise duyarliliklari arasinda farkliliklar
vardir. Genetik faktdrlerin meme infeksiyonlarina duyarliligi ne de-
rece etkilediklerini belirlemek icin su yéntemler kullaniimistir :

— Disi yavrularda ve disi kardeslerde paternal faktorlerin art-
masi,

— Disiik ve ylksek diizeyde infeksiyonlu inek gruplarinin kar-
silastinlmasi ve anatomik ve biyokimyasal 6zellikler ile korelasyonun
incelenmesi.

Fakat bu konuda yapilan calismalarda infeksiyonla genetik di-
rencin belirlenmesi kantitatif olarak mimkin olmamistir.

Genetik bir seleksiyon gerceklestirmek icin direncliligi belirle-
yen genlerin ayirt edilmesi gerektigi Uzerinde de durulmus ve bun-
larin :

Bu diren¢c mekanizmasinda 6énemli etkileri olan major genler
olabildigi, belirleyici genlerin major genlere ¢ok yakin olabildigi ve
yardimci genlerin major genlerin her iki tarafinda bulunabildigi bil-
dirilmistir. Biyokimyasal polimorfizmin muhtemel belirleyicileri ile
yapilan calismalar sonucunda, hetorozigot hayvanlarin daha direncli
goruldikleri belirlenmistir. Bu kismi sonuclari gernellestirmek mim-
kiun degildir. Ayrica, genetik seleksiyon ne kadar basarili uygulanir-
sa uygulansin, bakim ve hijyenin kot oldugu durumlarda, genetik
seleksiyondan % 100 basari beklemek hatali olur.

b) Meme i¢ci enfeksiyonun onlenmesinde hiicre engelinin
uyariimasi :

Zayif patojenikler, koagulaz negatif Stafilokoklar ve Corry-
nebacterium bovis ile infekte meme loblarindaki ortalama hiicre sa-
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yisi normal loblarinkinden fazladir ve bunlarla infekte meme loblari-
nin % 87’'si 500.000 hicre/ml.ye sahiptir. Koagulaz negatif Stafilo-
koklarla énceden infekte edilen meme loblarinin S. aureus veya Str.
agalactiae infeksiyonlarina daha direncli olduklari belirlenmis olup
bu konudaki calismalarin gelecek igin Umit verici oldugu bildiril-
mektedir.
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