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Bu arastirma, Mili Egitim Bakanhdgina badl ortaokul diizeyindeki
édrencilerde rastlanan érgiitsel yabancilasma durumlarinin siber zorbalik
egilimi ve siber zorbaliga maruz kalma durumlar arasindaki iliskilerin
incelenmesi ve etki diizeylerinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir.
Arastirmada genel tarama modeli kullanilmistir. Calisma evrenini, 2017-
2018 egitim 6gretim yilinda, Ankara’da bulunan 5., 6., 7. ve 8. sinif
seviyesindeki  ortaokul  dgrencileri  olusturmaktadir.  Arastirmanin
érneklemi ise, 353 Ggrencidir. Calismada, “Siber Zorbalik”, ve Orgiitsel
Yabancilasma” éigekleri kullaniimis, élcek puanlarinin iliskisi pearson
korelasyon testi ile, badimli dedisken olan puanlarin  bagimsiz
degiskenlerden etkilenmesi regresyon testi, 6lgek puanlarinin demografik
degiskenlere gére farkhlik géstermesi ise t ve ANOVA testleri ile analiz
edilmistir. Arastirmada; Siber zorbalik puani ile érgiitsel yabancilasma
puanlari arasinda pozitif yénlii zayif bir iliski bulunmustur. Bu gercevede,
davranis durumlarinin 6grenci basarilar lzerindeki dogrudan etkisini
sorgulamaya déniik arastirmalar desenlenebilir.

Anahtar Kelimeler: Siber Zorbalik, Orgiitsel Yabancilasma, Ortaokul
Ogrencileri.

*

Dr., Milli Egitim Bakanligi, Ozel Kalem Mudiirliigii, dresrasipahi@gmail.com,
Ankara/Turkiye.


https://orcid.org/0000-0002-6495-4378
mailto:dresrasipahi@gmail.com

Ortaokul Ogrencilerinin Siber Zorbalik Egilimlerinin Orgiitsel Yabancilasma... 329

THE INVESTIGATION OF THE EFFECTS OF SECONDARY
SCHOOL STUDENTS’ CYBER BULLYING TENDENCIES
ON THE PERCEPTION OF ORGANIZATIONAL
ALIENATION: THE CASE OF ANKARA PROVINCE

Abstract

The aim of this thesis is to investigate the relationship among
organizational alienation cases exposure to cyber bullying in secondary
school students in the schools affiliated to the Ministry of National
Education. General survey model was used in the research. The working
universe is composed of 5., 6., 7. and 8th grade secondary school students
within the Ankara in the 2017-2018 academic year. The sample of the
research is 353 students. In this study, “Cyber Bullying” and orb
Organizational Alienation “were used. Pearson correlation test was used
to correlate the scores of dependent variables with independent
variables. Regression test was used to evaluate the scale scores according
to demographic variables and analyzed with t and ANOVA tests. In the
study; There was a weak positive relationship between cyber bullying and
organizational alienation scores. In this context, researches can be
designed to question the direct impact of these behavior states on
student achievement.

Keywords: Cyber Bullying, Organizational Alienation, Secondary School
Students.

1. GIiRiS

Zorbalik olgusu; bir kimsenin yahut bir grubun fiziksel veya psikolojik agidan,
kendisinden zayif kimseye yahut gruba karsi ylritip ortaya koydugu zarar
verici davranis tirl ve ¢ogu zaman da davranislar serisidir (Rigby, 2011: 275).
Bilgi ve iletisim teknolojileri, amacina uygun kullanilmadiginda karsilasilacak
olan sorunlardan birisinin de siber zorbalik ve akabinde siber magduriyet
oldugu bilinmektedir (Peker, Eroglu ve Citemel, 2012). Siber zorbalik bilgi ve

iletisim teknolojilerini kullanarak bir birey ya da gruba 6zel ya da tiizel bir
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kisilige karsi yapilan teknik ya da iliskisel tarzda zarar verme davranislarinin
timi olarak tanimlanmaktadir. Ozellikle akranlarin uyguladigi siber zorba
davraniglarin ergenlerin bireysel, sosyal, duygusal ve psikolojik gelisimlerine

zarar vermektedir (Sahin, Aydin ve Sari, 2012).

Bagkalarini incitme amacina doénik olarak, bilgi ve iletisim teknolojilerini
kullanarak, kisi veya gruplarca bilingli ve isteyerek yapilan, ayni zamanda
surekli ve diismanca olan tiim tutumlar ise siber zorbalik olarak tanimlanmigtir
(Bauman, 2007: 55). Aricak (2009) siber zorbaligi, “Bilgi ve iletisim araglari
araciligi ile bir kisi veya gruba, 6zel veya tizel bir kisilige karsi diizenlenen
teknik zarar verme davraniglarinin timd” olarak tanimlamistir. Patchin ve
Hinduj (2010) ise siber zorbaligi, elektronik metinler araciligi ile istemli ve

stregelen, zararl davraniglar olarak belirlemislerdir.

Siber zorbalikta en belirgin husus, genel olarak empati yapmama durumudur.
Siber zorba olarak tanimlanmaya uygun tutum ve davranislar sergileyen kisiler
internette, magdurlarin yizlerini gérmek, gozlerinin igine bakmak ve verilen
zarara tanik olmak gibi kendilerini frenleme potansiyeline sahip 6gelerin s6z
konusu olmamasinin rahathg iginde hareket etmektedirler. Gengler ve
yetiskinler ise siber zorbaligin neticelerini ok 6nemli saymamaktalar yahut da

onlari etkisiz ve 6nemsiz seyler olarak algilamaktadirlar (Bhat, 2008:55).

Yabancilasma ise ¢ogunlukla sosyal iligskilerde ortaya ¢ikan, psikolojik boyutlari
kadar sosyolojik etkileri de olan psiko-sosyal bir durumdur. Clnki
yabancilagma kisinin kendi benligine veya benliginin ¢esitli kisimlarina yonelik
olabilecegi gibi baskalarina yonelik de olabilmektedir. Yabancilasma, bireyin
toplumun degerlerine, gevresine karsi ilgisinin yok olmasi, diinyaya karsi igine
donik bir tutum elde etmesi anlamina gelmektedir. Sosyolojik agidan
yabancilasma, kisinin mensubu bulundugu gruba karsi olmasidir (Budak, 2003:

122).
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Durkheim (1992) yabancilasmayl daha ¢ok sosyolojik baglamda kullanmis;
yabancilasmanin deger sistemlerinin ve toplumsal normlarin, bireylerin
davranis ve isteklerini ydnlendirememesi sonucu ortaya ciktigini ileri
sirmustir. Fromm (1992) ise yabancilasmayi, toplumsal bir olgu oldugu kadar,

bireysel bir sorun olarak degerlendirmektedir.

Bu galismanin ana problemi, ortaokullarda 6grenim goren 6grencilerin siber
zorbalik davranislari sonucunda orgiitsel yabancilasma algilarina ne derece
etki ettigi ve bu etkinin hangi diizeyde oldugunun ortaya ¢ikarilmasidir. Alt
problemlerinde ise; siber zorbalik davraniglarina ve oérgitsel yabancilasmaya
demografik degiskenlerin etki dizeyleri incelenmistir. Bu ¢alismadan ¢ikacak
sonuglarla, Milli Egitim Bakanlig’’nin hedeflerine katki saglamak ve vyol

gostermek hedeflenmistir.

Arastirmaya iliskin veriler, katiimcilarin vermis oldugu bilgilerle sinirh

tutulmustur.
2. YONTEM

Bu arastirmada 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Ankara ili 5.6,7 ve 8.sinif
seviyesindeki 249.539 ortaokul 6grencisi galismanin evrenini, érneklemini ise
Altindag, Cankaya, Etimesgut, Kegioren, Mamak, Sincan ve Yenimahalle

ilcelerinde 6grenim goéren 383 ortaokul 6grencisi olusturmaktadir.

Calismada, “Siber Zorbalik Olgegi” Tirkoglu (2013) tarafindan gelistirilen ve
toplam 50 maddeden olusan, 5'li likert tipinde bir 6lgektir. Olcegin giivenirlik
katsayisi 0,848 olarak tespit edilmis ve giivenilirligi yiksek cikmistir. “Orgiitsel
Yabancilasma Olcegi” ise Simsek vd. (2015) tarafindan gelistirilen,
“Anlamsizlik, Glgsuizlik, Kuralsizlik, Sosyal Uzaklk” olmak Uzere doért temel

bileseni bulunan ve 19 maddeden olusan 5'li likert tipinde bir &lgektir. Olcege
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iliskin glivenirlik katsayisi 0,86 olarak tespit edilmis ve givenilirligi ylksek
cikmistir. Veri setine iliskin faktor analizinin yapilmasindan 6nce, verilerde
aykiri degerlerin olup olmadigi frekans degerlerinden ve mahalonobis
uzakhklarindan vyararlanilarak saptanmistir. Bu kapsamda, mahalonobis
uzakhklari incelendiginde 30 gozlem aykiri deger kabul edilmis ve analizden
cikartilmistir. Buna diizenlemelerin ardindan ortaokul 6grencilerine ydnelik
353 anketin degerlendirmeye alinmasina karar verilmistir. Verilerin aykiri
degerlerden temizlenmesinin ardindan kesfedici faktor analizi ve cronbach’s
alfa glvenirlik katsayilar hesaplanmistir. Calismada olgek puanlarinin iligkisi
Pearson korelasyon testi ile, bagiml degisken olan puanlarin bagimsiz
degiskenlerden etkilenmesi Regresyon testi ile, dlgek puanlarinin demografik
degiskenlere gore farklilik gbstermesi ise bagimsiz gruplar t ve ANOVA testleri
ile analiz edilmistir. Verilerin istatistiksel ¢dziimlemesinden elde edilen
bulgular alanyazin taramasiyla elde edilen bulgular ile karsilastirilarak

sunulmus ve yorumlanmustir.

3. BULGULAR

Tablo 1’de &grencilerin Siber Zorbalik, Orgiitsel Yabancilasma puanlarinin

betimleyici istatistikleri gorilmektedir.

Tablo 1. Siber Zorbalik ve Orgiitsel Yabancilasma Puanlarinin Betimleyici

istatistikleri
n=353 Min. Maks. Ort. 3 %
Siber Zorbalik 52 166 100,91 24,04 60,8
Anlamsizhk 3 15 6,84 3,05 45,6
Gligslzluk 6 25 11,96 4,33 47,8
Kuralsizlik 6 26 13,04 4,59 50,2
Sosyal Uzakhk 4 20 9,76 3,98 48,8
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Tablo 1'e gore siber zorbalik puan ortalamasi 100,91’dir. Anlamsizlik puan

ortalamasi 6,84, gligslizlik puan ortalamasi 11,96, kuralsizlik puan ortalamasi

13,04, sosyal uzaklik puan ortalamasi 9,76’dir.

Tablo 2’'de 6lgek puanlarinin normallik testi sonuglari gérilmektedir.

Tablo 2. Siber Zorbalik ve Orgiitsel Yabancilasma Puanlarinin Normallik Testleri

istatistik P
Siber Zorbalik 0,982 0,000
Anlamsizhk 0,932 0,000
Gligslzluk 0,951 0,000
Kuralsizlik 0,963 0,000
Sosyal Uzakhk 0,954 0,000

Tablo 2’de yer alan shaphiro wilk testi sonucuna gore; 6lgek puanlari normal

dagilim goéstermemektedir (p<0,05). Bu baglamda, ¢alismada siber zorbalik ile

drgiitsel yabancilasma arasindaki iliski korelasyon testi ile analiz edilmistir. Olgek

puanlarinin iliskisi pearson korelasyon testi ile, bagimli degisken olan puanlarin

bagimsiz degiskenlerden etkilenmesi regresyon testi ile analiz edilmistir. Siber

zorbaligin, orgltsel yabancilasmayi etkilemesi ise, regresyon testi ile analiz

edilmistir. Bu arastirmada, basit dogrusal regresyon analizi uygulanmistir.

Siber zorbalik ve orgiitsel yabancilasma puanlarinin demografik degiskenlere

gore farkhhk gosterme durumu; grup sayisi iki oldugunda t testi, grup sayisi

ikiden fazla oldugunda tek yonlii ANOVA testi ile analiz edilmistir.

Tablo 3'te 6grencilerin dlgek puanlarinin iliski testi sonuglari gorilmektedir.

Tablo 3. Siber Zorbalik ve Orgiitsel Yabancilasma Puanlarinin iliskisi

Siber Zorbalik

R ,238™"

Anlamsizhk P 1000
R, R , 371
Gligslzluk P 1000
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R ,440™
Kuralsizlik p ,000
R ,119°
Sosyal Uzaklik p ,032

** p<0,01 *p<0,05 anlamliiliski var, p>0,05 anlamli iligki yok

Tablo 3'te yer alan Siber Zorbalik, Orgiitsel Yabancilasma puanlarinin iliskisini

belirlemek igin Pearson Korelasyon testi uygulanmistr. Korelasyon katsayilarinin

(r)blyuklGgl, mutlak deger 0.00-0.30 arasinda iken disik; 0.30-0.70 arasinda

iken orta ve 0.70-1.00 arasinda

iken ylksek olarak degerlendirilmistir

(Buyukoztiirk, 2012). Yapilan Pearson Korelasyon testi sonuglarina gore; Siber

Zorbahk puani ile Anlamsizlik (r=0,238), Sosyal Uzaklik (r=0,119) puanlari

arasinda pozitif yonli zayif iliski, Glgsuzluk (r=0,371), Kuralsizlik (r=0,440),

Sosyal Uzaklik (r=0,433) puanlari ile arasinda pozitif yonli orta kuvvetli iliski

bulunmaktadir (p<0,05).

Tablo 4’te 0Ogrencilerin orgitsel yabancilasma durumlarinin siber zorbalik

davranis durumundan etkilenmesine iliskin bulgular goériilmektedir.

Tablo 4. Orgiitsel Yabancilasmanin Siber Zorbaliktan Etkilenmesi

Bagimli Bagimsiz Katsayilar Model
Degisken Degisken B T P F P R2
Sabit 3,145 3,853 0,000
Anlamsizlik | Siber 8,250 0,000 0,066
0,026 3,844 0,000
Zorbalik
Sabit 4,224 3,801 0,000
Gugsizlik |Sib 19,221 0,000 0,142
¢ oer 0,062 | 63802 | 0,000
Zorbalik
Kuralsizlik | Sabit 3,097 2,737 0,007 30,722 0,000 0,209
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Siber
Zorbalk 0,080 8,591 0,000
Sabit 5,661 5,293 0,000
Sosyal
7,444 0,000 0,060
Uzaklik Siber
Zorbalik 0,008 0,908 0,365

*p<0,05 anlamli etki var, p>0,05 anlaml etki yok

Anlamsizlik boyutunun siber zorbalik boyutundan etkilenmesi sonucu anlamlidir
(p<0,05). Siber zorbalik (B=0,026, p<0,05) anlamsizlik boyutunu pozitif yénde
etkilemekte olup Anlamsizlik boyutunda yer alan degisimin %7’lik kismini siber

zorbalik boyutu agiklamaktadir.

Gugsuzlik boyutunun siber zorbalik boyutundan etkilenmesi sonucu anlamlidir
(p<0,05). Siber zorbalik (B=0,062, p<0,05) glgsizlik boyutunu pozitif yénde
etkilemekte olup Gligsuzlik boyutundaki degisimin %14’Gnlu siber zorbalik

aciklamaktadir.

Kuralsizlik boyutunun siber zorbalik boyutundan etkilenmesi sonucu anlamlidir
(p<0,05). Siber zorbalik (B=0,080, p<0,05) kuralsizlik boyutunu pozitif
etkilemekte olup Kuralsizlik boyutuna ait degisimin %21’ini siber zorbalik boyutu
aciklamaktadir. Sosyal uzaklik boyutunun siber zorbalk boyutundan etkilenmesi

sonucu ise anlamlidir (p<0,05).

Tablo 5’te Ogrencilerin cinsiyetinin siber zorbalik ve orgltsel yabancilasma

puanlari agisindan karsilastirma testi bulgulari gérilmektedir.
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Tablo 5. Ogrencilerin Cinsiyetinin Siber Zorbalik ve Orgiitsel Yabancilasma

Puanlari Bakimindan Karsilastiriimasi

Bagimh Bagimsiz Katsayilar Model
Degisken Degisken B T P F P R?2
Sabit 3,749 5,495 0,000
Anlamsizhk  Siber 19,167 0,000 0,057
0,029 4,378 0,000
Zorbalik
Sabit 5,171 5,497 0,000
Gugsuzluk i 51,222 0,000 0,138
Ugstizldk — Siber 0,065 7,157 0,000 '
Zorbalik
Sabit 4,465 4,542 0,000
Kuralsizlik Siber 77,016 0,000 0,194
0,083 8,776 0,000
Zorbalik
Sabit 7,559 8,290 0,000
Sosyal Siber 4615 0,032 0014
Uzakhk 0,019 2,148 0,032 ! ! ’
Zorbalik

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlamli fark yok

Tablo 5’te yer alan cinsiyeti farkli gruplar igin yapilan t testi sonuglarina gore;

Erkekler ile kizlar arasinda Sosyal Uzaklik puani bakimindan istatistiksel anlamli
fark bulunmaktadir (t=-2,957, p<0,05). Kizlarin Sosyal Uzaklik diizeyi erkek

Ogrencilere gore daha yiksektir (10,08).

Tablo 6'da anne egitim durumu farkll 6grenciler igin siber zorbalik ve orgiitsel

yabancilasma puanlari agisindan karsilastirma testi bulgulari gériilmektedir.

Tablo 6. Ogrencilerin Anne Egitim Durumlarinin Siber Zorbalik ve Orgiitsel

Yabancilasma Puanlari Bakimindan Karsilastirilmasi

Std.

Anne egitim durumu n Ortalama F P
Sapma
ilkokul 51 100,47 26,10
ortaokul 57 94,77 26,82
Siber Zorbalk  °"ta08retim 76 97,86 23,16 3,053 0,010*
onlisans 40 110,13 18,00
Lisans 82 104,79 17,71
lisans Usti 16 106,44 26,94
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ilkokul 51 7,20 2,81
ortaokul 57 6,95 2,69
Anlamsizik  Ortacgretim /6 6,91 3,03 1,742 0,125
onlisans 40 6,65 2,94
Lisans 82 6,12 2,43
lisans Ustl 16 5,56 2,92
ilkokul 51 11,53 3,99
ortaokul 57 12,00 3,96
Giicsiizliik ortadgretim 76 11,51 4,32 0294 0.916
dnlisans 40 11,83 3,95 ! ’
Lisans 82 11,99 3,76
lisans Ustl 16 11,00 4,86
ilkokul 51 12,69 4,04
ortaokul 57 13,04 4,40
ortadgretim 76 13,08 4,47
Kuralsizlik o 0,770 0,572
onlisans 40 13,05 4,16
Lisans 82 13,01 4,59
lisans Ustl 16 10,88 3,88
ilkokul 51 10,80 3,76
ortaokul 57 9,74 3,84
ortadgretim 76 9,42 3,50
Sosyal Uzakhk | . 2,382 0,038*
onlisans 40 8,40 3,06
Lisans 82 9,12 3,64
lisans Ustl 16 8,94 3,89

*p<0,05 anlamli,fark var, p>0,05 anlamli fark yok.

Tablo 6’ da yer alan anne egitim durumu farkli gruplar igin yapilan ANOVA testi
ve gruplar arasindaki farkhhklari ortaya koymak igin yapilan Tukey testi
sonuglarina gore; anne egitim durumu gruplari arasinda Siber Zorbalik puani
bakimindan istatistiksel anlamli fark bulunmaktadir (F=3,053, p<0,05). Annesi
ortaokul mezunu olanlarin Siber Zorbalik diizeyi en disik iken (94,77) 6n lisans
mezunu olanlarin en yiksektir (110,13). Anne egitim durumu gruplari arasinda
Sosyal Uzakhk puani bakimindan istatistiksel anlamh fark bulunmaktadir
(F=2,382, p<0,05). Annesi 6n lisans mezunu olanlarin Siber Zorbalik dizeyi en

disiik iken (8,40) ilkokul mezunu olanlarin en yiiksektir (10,80).

Tablo 7'de baba egitim durumu farkli 6grenciler igin siber zorbalik ve orgitsel

yabancilasma puanlari agisindan karsilastirma testi bulgulari gérilmektedir.
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Tablo 7. Ogrencilerin Baba Egitim Durumlarinin Siber Zorbalik ve Orgiitsel

Yabancilasma Puanlari Bakimindan Karsilastirilmasi

Baba egitim durumu n Ortalama Std. F p
Sapma
ilkokul 21 97,71 31,48
ortaokul 37 93,24 26,25
Siber Zorballk  Ort208retim - 89 722 - B2 g3 0130
onlisans 49 105,06 19,27
Lisans 98 106,77 18,75
lisans Usti 28 102,57 21,21
ilkokul 21 7,57 2,89
ortaokul 37 7,16 2,94
ortadgretim 89 6,61 2,85
Anlamsizhk o 1,395 0,226
onlisans 49 6,98 2,84
Lisans 98 6,37 2,65
lisans Ustl 28 5,96 2,62
ilkokul 21 11,62 3,73
ortaokul 37 11,89 3,98
Giicstizliik ?rtéﬁgretim 89 11,06 4,32 0,888 0,489
onlisans 49 12,41 3,73
Lisans 98 12,01 3,96
lisans Ustl 28 11,64 4,09
ilkokul 21 13,62 3,89
ortaokul 37 13,14 4,47
Kuralsihk  Ortaogretim - 89 12,03 4,56 2,160 0,058
dnlisans 49 13,27 3,95 ! ’
Lisans 98 13,62 4,53
lisan Usti 28 11,39 3,28
ilkokul 21 10,62 3,87
ortaokul 37 10,30 3,91
ortadgretim 89 9,15 3,75
Sosyal Uzakhk | | 1,106 0,357
onlisans 49 9,51 3,46
Lisans 98 9,14 3,51
lisans Ustl 28 9,61 3,58

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlaml fark yok.

Tablo 7'de yer alan ANOVA testi bulgularina gore; baba egitim durumu gruplar

arasinda siber zorbalik puani bakimindan istatistiksel olarak anlamh bir fark

bulunmaktadir. Babasi ortaokul mezunu olanlarin siber zorbalik diizeyi en disiik

iken (91,91) 6n lisans mezunu olanlarin en yiksektir (106,43). Babasi ortaokul
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mezunu olanlar ile 6n lisans, lisans mezunu olanlar arasinda siber zorbalik puani
acisindan istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunmaktadir. Baba egitim
durumu gruplari arasinda orgltsel yabancilasma puanlar bakimindan

istatistiksel olarak anlaml fark bulunmamaktadir.

Tablo 8'de 6grenim gorilen sinifi farkh 6grenciler igin siber zorbalik ve 6rgitsel

yabancilagma puanlari bakimindan karsilastirma testi gorilmektedir.

Tablo 8. Ogrencilerin Sinifinin Siber Zorbalik ve Orgiitsel Yabancilasma Puanlari

Bakimindan Karsilagtirilmasi

Sinif N Ortalama Std. F p
Sapma
5 99 96,96 24,39
Siber Zorbalik 6 /6 105,18 14,18 7,052 0,000*
7 72 95,25 26,58
8 75 109,51 22,41
5 99 6,81 3,00
Anlamsizhk 6 /6 6,01 2,51 3,010 0,030*
7 72 7,33 2,70 ! ’
8 75 6,48 2,76
5 99 11,45 4,08
Gligslzluk 6 /6 11,62 3,43 0,450 0,717
7 72 12,15 4,22
8 75 11,83 4,35
5 99 12,84 4,59
lsizlik 6 76 12,34 3,73
Kuralsizli 7 7 12.86 415 0,886 0,448
8 75 13,49 4,79
5 99 10,09 3,68
Sosyal Uzaklik 6 /6 8,76 3,36 2,405 0,067
7 72 9,06 3,30
8 75 9,76 4,08

*p<0,05 anlamli,fark var, p>0,05 anlamli fark yok.

Tablo 8'de ANOVA testi bulgularina gore; sinif gruplari arasinda siber zorbalik
puani agisindan istatistiksel agidan anlamh bir fark bulunmaktadir. 7.

siniftakilerin siber zorbalik dizeyi en dusik iken (95,13) 8. siniftakilerin en
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yuksektir (110,12). 5. siniflar ile 6. siniflar, 6. siniflar ile 7. siniflar, 7.siniflar ile 8.
siniflar arasinda siber zorbalik puani agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmaktadir.

Sinif gruplari arasinda anlamsizlik puani agisindan istatistiksel agidan anlamli bir
fark bulunmaktadir. 6. siniftakilerin anlamsizlik dizeyi en dusik iken (6,20) 7.
siniftakilerin en yiksektir (7,72). 6. siniflar ile 7. siniflar arasinda anlamsizlik
puani agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmaktadir. Sinif gruplari
arasinda sosyal uzaklik puani agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmaktadir. 6. siniftakilerin sosyal uzaklik diizeyi en dusik iken (8,85) 5.
siniftakilerin en yiksektir (10,79). 5. siniflar ile 6 ve 7. siniflar arasinda sosyal
uzakhk puani agisindan istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmaktadir. Sinif
gruplari arasinda gigsizlik, kuralsizhk puanlar agisindan istatistiksel olarak

anlaml bir fark bulunmamaktadir.

Tablo 9'da agirlik not ortalamasi farkl 6grenciler igin siber zorbalik ve 6rgitsel

yabancilasma puanlari bakimindan karsilastirma testi gérilmektedir.

Tablo 9. Ogrencilerin Agirlikl Not Ortalamasinin Siber Zorbalik ve Orgiitsel

Yabancilasma Puanlari Bakimindan Karsilastirilmasi

Std.

Agirhkli not ortalamasi n Ortalama F p
Sapma

30-49 10 115,40 20,57
50-69 35 111,37 31,63

Siber Zorbalik 70-84 85 102,40 19,74 4,623 0,004*
8 v g 98,48 22,15
Uzeri
30-49 10 6,70 2,11
50-69 35 8,63 2,47

Anlamsizhk 70-84 85 6,39 2,70 6,901 0,000*
8 v g 6,42 2,79
Uzeri

e 30-49 10 11,80 3,49

Glgslzluk 7,198 0,000*
50-69 35 14,63 3,74
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70-84 85 11,31 4,04
8 v g 11,40 3,91
uzeri
30-49 10 16,60 2,84
50-69 35 15,80 4,97
Kuralsizlik 70-84 85 12,06 4,03 9,909 0,000*
8 v g 12,52 414
uzeri
30-49 10 13,80 5,94
50-69 35 9,69 3,96
Sosyal Uzaklik  70-84 85 9,18 3,50 5,204 0,002*
8 v g 9,33 3,39
uzeri

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlaml fark yok.

Tablo 9’da yer alan agirlikli not ortalamasi farkli gruplara iliskin yapilan ANOVA
testine ait sonuglara gore; agirlikli not ortalamasi gruplari arasinda Siber
Zorbalk puani bakimindan istatistiksel anlaml fark bulunmaktadir (F=4,623 ,
p<0,05). Not ortalamasi 85 ve (zeri olanlarin Siber Zorbalik diizeyi en disik iken
(98,48) 30-49 olanlarin en yiksektir (115,40). Anlamsizlik puani bakimindan
istatistiksel anlamli fark bulunmaktadir (F=6,901 , p<0,05). Not ortalamasi 70-84
olanlarin Anlamsizlik diizeyi en distik iken (6,39) 50-69 olanlarin en yuksektir
(8,63). Gugslzlik puani bakimindan istatistiksel anlamli fark bulunmaktadir
(F=7,198 , p<0,05). Not ortalamasi 70-84 olanlarin Gugsuzlik dizeyi en disik
iken (6,39) 50-69 olanlarin en yiksektir (14,63). Kuralsizlik puani bakimindan
istatistiksel anlamli fark bulunmaktadir (F=9,909 , p<0,05). Not ortalamasi 70-84
olanlarin Gugslizlik dizeyi en disiik iken (4,03) 30-49 olanlarin en yiiksektir
(16,60). Sosyal Uzaklik puani bakimindan istatistiksel anlamh fark bulunmaktadir
(F=9,909 , p<0,05). Not ortalamasi 70-84 olanlarin Sosyal Uzaklik dizeyi en
disiik iken (9,18) 30-49 olanlarin en yiksektir (13,80).

Tablo 10'da 6grencilerin yasinin siber zorbalik ve érgitsel yabancilasma puanlari

bakimindan karsilastirma testi gérilmektedir.
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Tablo 10. Ogrencilerin Yasinin Siber Zorbalik ve Orgiitsel Yabancilasma Puanlari

Bakimindan Karsilastirilmasi

Std.
Yas N Ortalama Sapma F p
10 18 96,28 27,57
11 75 98,29 25,45
Siber 12 83 103,28 13,24 4,299 0,002*
Zorbalik 13 74 95,77 26,94
B ve o 109,72 22,00
uzeri
10 18 6,83 2,75
11 75 6,89 3,13
Anlamsizhk 12 83 295 2,47 3,136 0,015*
13 74 7,43 2,75
B ve o 6,40 2,66
uzeri
10 18 11,50 3,84
11 75 11,55 4,49
Gigsizlik ~ *2 83 11,45 3,13 0,395 0,812
13 74 12,16 421
B e o 11,89 434
uzeri
10 18 12,56 473
11 75 12,68 4,47
Kuralsizlik 12 83 12,55 3,93 0,782 0,538
13 74 12,76 4,08
B ve oy 13,67 487
uzeri
10 18 9,89 3,76
11 75 10,45 3,79
Sosyal 12 83 8,55 3,15 3,106 0,016*
Uzaklik 13 74 9,11 3,31
B ve o 9,76 411
uzeri
10 18 40,78 10,56
11 75 41,57 11,22
Orgitsel 12 83 38,51 9,69 1,330 0,258
Yabancilasma 13 74 41,46 10,56
14 ve 72 41,72 10,03

Uzeri

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlaml fark yok.
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Tablo 10'da ANOVA testi bulgularina gore; yas gruplari arasinda Siber Zorbalik
puani bakimindan istatistiksel anlamli fark bulunmaktadir (F=4,299 , p<0,05). 13
yasindakilerin Siber Zorbalik diizeyi en distik iken (95,77) 14 yas ve Uzeri
olanlarin en yiksektir (109,72). Yas gruplar arasinda Anlamsizlik puani
bakimindan istatistiksel anlamli fark bulunmaktadir (F=3,136 , p<0,05). 12
yasindakilerin Anlamsizlik diizeyi en dusik iken (5,95) 13 yasinda olanlarin en
yuksektir (7,43). Yas gruplari arasinda Anlamsizlik puani bakimindan istatistiksel
anlamh fark bulunmaktadir (F=3,106 , p<0,05). 12 yasindakilerin Anlamsizhk

dizeyi en dislk iken (8,55) 11 yasinda olanlarin en yiksektir (10,45).

Tablo 11'de aylik ortalama hane geliri farkli 6grenciler igin siber zorbalik ve

orgutsel yabancilasma puanlari agisindan karsilastirma testi gériilmektedir.

Tablo 11. Ogrencilerin Aylik Ortalama Hane Gelirinin Siber Zorbalik ve Orgiitsel

Yabancilasma Puanlari Bakimindan Karsilastiriimasi

Atlik ortalama hane gelir N Ortalama Std. F p
Sapma
1500'den az 16 99,00 33,56
1500-2499 57 89,12 25,30
2500-3499 54 107,59 25,20
Siber Zorbalik  3500-4499 40 102,15 20,67 4,666 0,000*
4500-5500 47 103,11 17,66
f:z?g den 108 10424 19,86
1500'den az 16 6,63 2,90
1500-2499 57 6,68 2,78
2500-3499 54 7,24 2,66
Anlamsizlik 3500-4499 40 7,30 2,89 1,717 0,130
4500-5500 47 6,68 2,70
f:z?g den 108 6,12 2,80
1500'den az 16 11,75 5,12
1500-2499 57 10,93 4,15
R 2500-3499 54 12,37 4,23
Gligslzluk 1,015 0,409
3500-4499 40 12,10 4,30
4500-5500 47 12,23 3,28
5500'den 108 11,49 3,87
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fazla
1500'denaz 16 13,75 4,11
1500-2499 57 12,16 4,31
2500-3499 54 13,46 4,59
Kuralsizlik 3500-4499 40 13,60 4,57 0,952 0,448
4500-5500 47 12,49 3,90
f:z?g den 108 12,74 4,39
1500'denaz 16 10,00 4,08
1500-2499 57 10,44 3,85
2500-3499 54 10,17 3,98
Sosyal Uzaklik 3500-4499 40 9,08 3,44 2,156 0,059
4500-5500 47 9,13 3,26
f:z?g den 108 8,82 3,44

*p<0,05 anlamli fark var, p>0,05 anlamli fark yok.

Tablo 11'de yer alan aylik ortalama hane geliri farkli olan gruplara yonelik
yapilan ANOVA testi bulgularina gore; aylik ortalama hane gelir gruplar
arasinda Siber Zorballk puani bakimindan istatistiksel anlamh fark
bulunmaktadir (F=4,666 , p<0,05). 1500-2499 TL hane geliri olanlarin Siber
Zorbalk dizeyi en disik iken (89,12) 2500-3499 TL hane geliri olanlarin en
yuksektir (107,59).

4. TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Arastirmada yapilan analizler neticesinde elde edilen, erkekler ile kizlar
arasinda Siber zorbalik puani bakimindan istatistiksel olarak anlaml bir fark
tespit edilmistir. Buna gore erkek Ogrencilerin siber zorbalik diizeyinin daha
yuksek oldugu soylenebilir. Annesi ortaokul mezunu olan &grencilerin siber
zorbalik dizeyi en dusuk iken, annesi lisanslisti mezunu olan 6grencilerin
siber zorbalik diizeyi en yiksektir. Babasi ortaokul mezunu olan 6grencilerin
siber zorbalik dizeyi en disiik iken, babasi 6n lisans mezunu olan 6grencilerin
siber zorbalik diizeyi en vyiiksektir. Orgiite yabancilasmanin baba egitim

durumuna gore farkhlagsmadigini saptamistir. Literatiirde yer alan ¢alisma
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sonuglari bu yéniyle galismayi desteklemektedir. Arastirmadan elde edilen bir
diger bulgu; baba meslek gruplari arasinda siber zorbalik ve o&rgitsel
yabancilasma puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit
edilmemistir. Sinif gruplarn arasinda siber zorbalik puanlari bakimindan
istatistiksel olarak anlamh bir fark tespit edilmistir. 7. sinifta 6grenim goéren
ogrencilerin siber zorbalik dizeyi en disik iken, 8. sinifta 6grenim goren
ogrencilerin siber zorbalik diizeyi en yiksektir. Arastirmadan elde edilen bir
diger sonug; agirlikli not ortalamasi gruplari arasinda siber zorbaliga ugrama
puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmis
olmasidir. Not ortalamasi 85 ve Uzeri olanlarin siber zorbalik diizeyleri en
dasuk iken, 50 alti olanlarin en yiksektir. 13 yasindakilerin siber zorbalik
yapma dizeyleri en dusik iken, 14 yas ve Uzeri olanlarin en yulksektir.
Arastirmadan elde edilen bir diger bulgu; aylik ortalama hane gelir gruplari
arasinda hane geliri 1500-2499 TL olanlarin siber zorbalik yapma duzeyi en
disuk iken, hane geliri 2500-3499 TL olanlarin en yiksektir. Literatirde yer
alan galisma sonuglari ile bu galismadan elde edilen sonuglarin bu yoéniyle
uyumlu oldugu goérilmustir. Kardes sayisi gruplari arasinda siber zorbaliga
ugrama puanlari  bakimindan istatistiksel olarak anlamh bir fark
bulunmaktadir. Kardes sayisi 1 olanlarin siber zorbalk dizeyi en dusuk iken, 4
ve Ustl kardesi olanlarin en yuksektir. Yapilan bu g¢alismadan elde edilen
sonuglar ile literatirde yer alan galisma sonuglarinin bu yoniyle ayni diizeyde

oldugu gorilmastar.

Yapilan bu ¢alismadan elde edilen sonuglar gergcevesinde arastirmanin devami

niteliginde yapilacak olan diger arastirmalara yonelik su hususlar dnerilebilir:

-Siniftaki 6grencilerin siber zorbalik davranis durumlarinin, 6grenci basarisi
Gzerindeki dogrudan etkisi dikkate alindiginda, okul yonetiminin Milli Egitim

Bakanligi ile is birligi yaparak sinif icerisindeki 6gretim uygulamalarina dabhil
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olmasini engelleyen nedenlerin derinlemesine analizi igin nitel bir galisma
yuratdlebilir. Yapilan bu arastirmanin sinirliklarindan birisi, 2017-2018 egitim
Ogretim vyilinda resmi ve Ozel ortaokul dizeyindeki o6grenci verilerinin
kullanilmasi olarak gosterilebilir. Bu kapsamda, benzer galismanin birkag yili
icine alacak verilerle yapilmasi onerilebilir. Bu arastirma neticesinde erkek
ogrencilerin siber zorbalik dlzeyleri, kiz 6grencilere oranla daha yiksek
¢iktigindan bu dogrultuda siber zorbalik egilimi gdsteren Ogrencilerin, bu
davranisi neden gosterdigini belirlemeye donik arastirmalar yapilmalidir.
Benzer sekilde aile ortaminda da c¢ocuklarin internet kullanimlari takip
edilmelidir. Sadece siber zorbalik bakimindan degil, online givenliklerini
saglamak adina da tedbir alinmaldir. Ogrencilerin belirtilen konularda
bilgilendirilmeleri i¢in “Bilisim Teknolojileri Dersi”nin énemli bir yer tuttugu
distinilmektedir. Baska bir deyisle, yoneticinin okulun tim bilesenlerini ve
degiskenlerini dikkate alacak bicimde glivenlik faaliyetleri ylritmesi
gerekmektedir. Bununla beraber, okulun akademik hedeflerinin belirlenmesinde
Ogrenci, ogretmen ve veli ile birlikte calismalar yapilmalidir. Milll Egitim
Bakanhgi, siber zorbaliga karsi okullarla is birligi yaparak azaltict dnlemler almak
Uzere plan yapmali ve uygulamaya koymalidir. Aile egitiminin de gocugun 6rglte
karsi gelistirecegi tutumda belirleyici rol oynamasi nedeniyle, okul aile is birligini
kuvvetlendirici faaliyetlere yer verilmesi, cocuklarin 6érgiite yabancilagmalarini

azaltici bir etkiye sahip olabilir.

Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 13, Sayi: 34, Nisan 2020



Ortaokul Ogrencilerinin Siber Zorbalik Egilimlerinin Orgiitsel Yabancilasma... 347

KAYNAKCA

ARICAK O. Tolga, Psychiatric Symptomatology as a Predictor of Cyberbullying
Among University Students, Egitim Arastirmalari-Eurasian Journal of

Educational Research, 2009, 34: 167-184.

BAUMAN Sheri, Cyberbullying: A virtual menace, National Coalition Against

Bullying National Conference, 2-4 Kasim, Melbourne, 2007.

BHAT C. Suniti, Cyber Bullying: Overview and Strategies for School
Counsellors, Guidance Officers and All School Personnel. Australian

Journal of Guidance & Counselling, 2008, 18(1): 53—66.
BUDAK Selguk, Psikoloji S6zIig, Bilim ve Sanat Yayinlari, Ankara, 2003.

BUYUKOZTURK Sener, (2012). Sosyal Bilimler icin Veri Analizi El Kitabi. (17.

Baski). Ankara: Pegem Akademi.
DURKHEIM Emile, intihar (cev. 0.0zankaya), imge Kitabevi, Ankara, 1992.

FROMM Erich, Marx'in insan Anlayisi, (cev. Kaan H. Okten), Aritan Yayinevi,
istanbul, 1992.

PATCHIN W. Justin, HINDUJA Sameer, Cyberbullying and Self-Esteem, Journal
of School Health, 2010, 80(12): 614-621.

PEKER Adem, EROGLU Yiksel & GCITEMEL Nihan (2012). Boyun Egici
Davranislar ile Siber Zorbalilk ve Magduriyet Arasindaki Iliskide
Cinsiyetin Aracihiginin incelenmesi. Uluslararasi insan Bilimleri Dergisi,

9, 205-221.

Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 13, Sayi: 34, Nisan 2020



EVEM Esra SIPAHI

RIGBY Ken, New Perspectives on Bullying, Jessica Kingsley Publishers, London,

2002.

SAHIN Mustafa, AYDIN Betiil & SARI Serkan Volkan (2012). Cyber bullying,
cyber victimization and psychological symptoms: A study in
adolescents. Cukurova University Faculty of Education Journal, 41(1),

53-59.

Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 13, Sayi: 34, Nisan 2020



Ortaokul Ogrencilerinin Siber Zorbalik Egilimlerinin Orgiitsel Yabancilasma...

EXTENDED ABSTRACT
Introduction

In the study, the study universe is composed of 5th, 6th, 7th and 8th grade
students from secondary schools with different curricula implemented by the
Ministry of National Education secondary schools affiliated to within Ankara in
2017-2018 education year. The sample of the study consisted of 353 students.

Bullying; is a series of behaviors that often harm or harm a person or a group
from a physical or psychological point of view. (Rigby, 2011: 275).

The most obvious issue in cyber bullying is the general lack of empathy. Young
people and adults do not consider the consequences of cyber bullying as very
important or perceive them as ineffective and insignificant (Bhat, 2008: 55).

Durkheim (1992) used alienation in a more sociological context; He argued that
the value systems of alienation and social norms arose as a result of the inability
of individuals to direct their behaviors and desires. Fromm (1992) regards
alienation as an individual problem as well as a social phenomenon.

The aim of this study is to provide guidance to the Ministry of National
Education on the future measures to be taken in relation to these issues. The
data related to the research were limited to the information given by the
participants.It is believed that this study will fill this gap in the literature.

Method

In this study, 249.539 secondary school students at the level of 5.6.7 and 8
grade constitute the population of the study and the sample consists of 383
students.

For the normality, skewness and kurtosis results of the scale scores were
examined and normality was obtained by subtracting the data with distorting
extreme values. In this context, 353 of the surveys were evaluated. In the study,
the relationship between scale scores and Pearson correlation test were used to
determine whether dependent variable scores were affected by independent
variables. In this study, organizational alienation is dependent, cyberbullying is
independent variables.

In this study, “Cyber Bullying” and orb Organizational Alienation “were used.
Pearson correlation test was used to correlate the scores of dependent
variables with independent variables. Regression test was used to evaluate the
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scale scores according to demographic variables and independent groups were
analyzed with t and ANOVA tests.

Findings (Results)

In the study; There is a weak positive relationship between cyber bullying score
and organizational alienation scores. According to the data obtained from the
research, the level of cyber bullying is higher in males. No statistically significant
difference was found between boys and girls in terms of Cyber Bullying and
Organizational Alienation scores. While the ones with junior high school
graduated mother have the lowest level of cyberbullying, the highest of those
with mothers with master’s degrees. While the ones with junior high school
graduate fathers have the lowest level of cyber bullying, the ones with fathers
with pre-graduate degree have the highest. There is no statistically significant
difference in terms of scores of fathers’ educational status groups in terms of
the subjecting to Organizational alienation scores. While ones with the self-
employed mothers have the lowest level of. There is no statistically significant
difference between the mothers’ profession groups in terms of cyber bullying,
organizational alienation. There is no statistically significant difference between
the fathers’ profession groups in terms of Cyber Bullying and Organizational
Alienation. While the level of cyberbullying is the lowest in the 7th class, it is
the highest in the 8th grade. The 13 year olds had the lowest levels of cyber
bullying while the highest of those aged 14 and over. While the ones ones with
1 sibling have the lowest of the Cyber Bullying level, those with 4 and above are
the highest. There is no statistically significant differences between sibling
number groups in terms of Organizational Alienation scores.

Conclusion and Discussion

A statistically significant difference was found in terms of cyber bullying score
between males and females obtained from the analyzes. Accordingly, it can be
said that the level of cyber bullying of male students is higher. The level of cyber
bullying is the lowest for the students whose mothers are middle school
graduates and their mothers are the ones with the highest level of cyber
bullying. While the level of cyber bullying is the lowest for the students whose
father is a secondary school graduate, the father is the highest cyber bullying
level.

It was determined that alienation of the organization did not differ according to
the educational status of the father. The results of the study in the literature
support this aspect of the study. There was no statistically significant difference
in terms of cyberbullying and organizational alienation scores among father
occupational groups.
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There was a statistically significant difference between the groups in terms of
cyber bullying scores. The level of cyber bullying is the lowest in the 7th grade
students, whereas the students in the 8th grade have the highest cyber bullying
level. A statistically significant difference was found in terms of cyberbullying
scores among weighted grade point average groups. While those with a grade
point average of 85 and above are the lowest in cyberbullying levels, the ones
below 50 are the highest.

13-year-olds have the lowest levels of cyber bullying, but the highest of those
aged 14 and over. A statistically significant difference was found in terms of
cyberbullying scores among the monthly average household income groups.
Among the monthly average household income groups, those with a household
income of 1500-2499 TL had the lowest level of cyber bullying, while peer
bullying scores were highest.The results of the study in the literature and the
results obtained from this study were found to be consistent with this aspect.
There is a statistically significant difference in the number of sibling groups in
terms of cyberbullying scores. While the number of siblings is the lowest of
those with cyber bullying level 1, 4 and above are the highest of those with
siblings. The results obtained from this study and the results of the study in the
literature were found to be at the same level.
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