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“SIRADAN HAYATLAR”IN PSiKANALITIK TAHLILi

Ozlem KALE*
6z

Jale Sancak’in “Siradan Hayatlar” adli hikdyesi i¢ ice geg¢mis iki hikdyeden
olusan ¢ok katmanli bir yapiya sahiptir. Ana ¢erceve, yasadiklarindan yola
cikarak hikdyesini kurgulayan Giiner’i anlatir. Birinci i¢ hikdye Giiner’in
yazma siirecini, ikinci ic hikdye ise Giiner’in yarattigi Omer ve Asl’nin
yasadiklarini anlatir. Hikdye, ¢oklu anlatim, bilingakisi, lstkurmaca, i¢
konusma, geriye dbniis, imgesel anlatim ve metinlerarasilik gibi
tekniklerle kurgulanmistir. Olay 6rgiisii igerisinde serbest ¢adrisim,
aktarim, yansitma gibi psikanalitik tekniklerin kullanilabilirligi agisindan
uygun haller bulunmaktadir. Asl, ¢ocukken kendisini tacize ugratan
babasini  dldiirmeyi  planlayan  nevrotik  bir  kisiliktir.  Giiner’in
tstkurmacayla yazdigi i 6ykiiniin aslinda kendi yasadiklarinin bir
yansimasi oldugu, bilingaltindaki travmalarin zaman zaman biling
diizeyine ¢ikarak hikéye kisilerine yansimasiyla anlasilir. Bu ¢alismada,
hikdyede kullanilan tekniklerin olay 6érgiisi, kisiler ve mekdn
baglamindaki ¢agnsimlarindan hareketle, Giiner ve Asli’nin psikanalitik
tahlilleri yapilacaktir. Bu yéntem, Freud’un Gdretisi esas alinarak “metin
merkezli” okunan hikdyedeki kahramanlara uygulanacaktir. Giiner’in bu
hikdyeyi yazmasindaki temel etkenin katarsis (arinma) oldugunun
kanitlanmasina ¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Postmodern, psikanaliz, istkurmaca, biling akisi,
katarsis.
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PSYCHOANALYTIC ANALYSIS OF “ORDINARY LIVES”
Abstract

Jale Sancak's story, The Ordinary Lives, has a multi-layered structure
consisting of two interwined stories. The story is constructed multi-
narration, stream of consciousness, metafiction, inner speech, inversion,
imaginary expression and intertextuality. Within the plot, there are
suitable situations that include some techniques such as free association,
transferring, reflecting, which are the techniques of psychoanalysis. It is
understood that the inner story that Giiner wrote by fictionalising with
metafiction is actually a reflection of her own experiences, and that the
traumas in her subconscious are occasionally raised to the level of
consciousness by reflecting them to the characters in the story. In this
study, the psychoanalytic analyses of Giinerand Asl, will be made
based on what the postmodern techniques used in the story evoke within
the context of plot, people and space. This method will be applied to the
heroes in the story with a Freudian look.

Keywords: Postmodern, psychoanalysis, metafiction, consciousness
speech, catharsis.

1. GiRiS

ic ice gecmis iki hikayenin anlatildigi “Siradan Hayatlar”in ana cercevesini, Gliner
adindaki yazarin “hikdye yazma seriiveni” ve yazdigi hikaye olusturur. ig
hikayelerde, Giner’'in hayatindan kesitler sunularak onun hikdaye yazma
strecinde yasadiklari anlatiirken diger taraftan da kendi yazdigi hikdye adim
adim ilerler. Guner, kendisini iki tinerciden kurtaran palyagodan bir hikaye
kahramani yaratmis ve adini Omer koymustur. Omer, konservatuvar mezunudur
ve hayatini palyacoluk yaparak kazanir. Oykiiniin basinda, sevgilisi Asl
tarafindan terk edildigi 6grenilir. Flashbackle geri gidildig§inde Asli'nin, kiiglikken
kendisini taciz eden babasini éldirmek icin Omer’i terk ettigi anlasilir. Asl,
kendisini terk ettikten sonra bosluga diisen Omer, bir yarismaya katilip kolay

yoldan para kazanmaya karar verir ve palyagolugu birakir.
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Hikayede, “coklu anlatim, biling akisi, Ustkurmaca, i¢ konusma, geriye dénis,
imgesel anlatim ve metinlerarasilik” gibi degisik anlatim tekniklerine yer
verilmistir. Oncelikle, psikanalizm kurami ve postmodern yazin teknigi hakkinda
bilgi verilecektir. Daha sonra tahlil kismina gegilerek bu postmodern tekniklerin
“olay orglsu, kisiler ve mekan” olusturulurken nasil kullanildigi tespit
edilecektir. Bu tespitler 1siginda, Giiner’in ve kendisiyle 6zdeslestirerek yarattigi

Asliile Omer’in psikanalitik tahlilleri yapilacaktir.

2. PSIKANALizM

Freud’'un psikanaliz kuraminin temelindeki (¢ 6geden biri olan id, sinirsiz
arzular; ego, bilinci ve gergekligi; sliper ego ise bireyden beklenen ve olmasi
gereken durumu temsil eder. id’in kuralsizligina karsin siiper ego baskicidir ve
id’in denetleyicisi konumundadir. Aralarindaki dengeyi ego (biling) saglar. Bu
baglamda, id igin tez, slper ego igin antitez, ego icin de sentez denilebilir.
Ahlaka aykiri arzularin yer aldigi id, Terry Eagleton’a gore “doyumsuz arzularin
gonderildigi yer”dir. (Eagleton, 2004: 190) insan yasaminda tatmin edilmeyen
arzular, kisinin itibarini sarsacak istekler, 6fke ve korku gibi duygular, stiper ego
tarafindan yasak, ayip, giinah vb. nedenlerle bastirilarak bilingaltina itilir. Biling
diizeyindeyken bazi engellerle karsilasip bilingaltina gonderilen dirtiler, biling
dizeyine ¢ikmak igin firsat kollar. Bastirilmis dirtilerin kontrolslizce aciga
¢itkmasi “nevroz”a yol agar. Freud, bilingaltinda nevroza sebep olan seyleri su
yuzine g¢ikarmak igin “serbest gagirisim yontemi”ni kullanir. (Sunat, 2000: 5)
Biling akigi tekniginin de temelini olusturan bu yontem, hastanin aklina gelen
her seyi kesintisiz olarak doktoruna anlatmasi esasina dayanir. Freud, sanatginin
da bir tir nevrotik durumu oldugundan hareketle yaratim faaliyetini agiklamak
icin psikanaliz kuramini kullanir. Freud’a gore id ile siper ego arasindaki
dengenin bozulmasindan dogan nevroz, siradan insanlarda davranis bozukluklari

seklinde ortaya cikar. Sanatgidaki nevroz ise sanat eseri (yaratim) olarak kendini
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gosterir. Freud, sanatginin “ruh hastasina yakin” bir psikolojide oldugunu
varsayarak onun, “gercek diinyada tatmin edemedigi isteklerini sanat eserleri

vasitaslyla disa vurdugu” diistincesini savunur. (Moran, 1988: 134-135)

Psikanalizin iki temel ilkesi vardir. Bunlar: “insanin hayati boyunca diyalektik bir
isleyisle determinist bir mantiga tabi olarak yasadigi ve davranislarini neden-
sonug iliskisinin belirledigi gercegi ile insan davraniglarini bilingdisi denilen
alandan biling alanina ¢ikma olanagi bulan itilimlerin yonlendirdigidir.” (Emre,
2006: 162) Psikanaliz, problemlerin kokenine inerek kalici ¢ézimler arar.
Problemlerin kokine inilmedigi takdirde bulgular ancak gegici olarak ortadan
kalkabilir; ancak bilingaltinin farkli semptomlariyla kendini yineleme olasiligi

yuksektir. (Caldak, 2013: 64)

Gozlemlenebilen davranislarin altinda yatan asil nedenlere bakmak igin
psikanalizin kullandigi ydontemlerden biri de “katarsis” (arinma) yonteminden
faydalanmaktir. Aristo’nun Poetica adl yapitindan alinmis bir sdzcik olan
katarsis; “trajedinin seyirci Uzerindeki etkisini” anlatan bir terim olarak
kullanilmistir. Katarsis ayrica Platon’un Devlet adli eserinde de zikredilen, “adil
ve onurlu yoneticilere atfedilen” felsefi bir terimdir. Literatiirde, “ruhun hem
Ozglrligiine hem de tarafsizligina kavusturulmasini” simgeleyen bir retorik olan
katarsis, 0©zlinde, ruhani bagkalagsmayi, hatta bunun igin bazen boyut
degistirmeyi de anlatmaktadir. Antik Yunan’da bir tiir “ruh dénisim{” olarak
kabul edilen katarsis, “ruhun kotuluklerden  arnindirilmasi”  olarak
benimsenmistir. (Hangerlioglu, 2016) Psikanalizde, “biling disina itilmis
duygularin yasanip bosalim olanagina kavusturularak hastanin patojen
duygulardan ve nevrotik belirtilerden kurtarilmasi” anlamini tasiyan katarsis
terimi ilk kez Josef Breuer tarafindan kullaniimistir. Freud’un ¢alisma arkadasi
olan Breuer, hipnoz yontemiyle serbest c¢agrisimi merkez alan “katartik

yontemi” kullanmistir.
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Platon katarsisi, insan ruhunun “bazi tutkulardan arinmasi” anlaminda kullanir.
Aristoteles’e gore katarsis, bazi heyecan ve coskulari yeniden yasayarak ve
yasatarak ruhu temizlemektir. (Emre, 2006: 164) Boylece psikanalizdeki ¢agrisim
yontemi hastanin ruhsal arinmasini saglar. Bu durum sanat eseri igin de
gecerlidir. Sanatgl, yarattigi sanat eseriyle ulastigi kisinin, ge¢cmiste yasadigi bazi
durumlara géndermeler yaparak onda g¢agrisimlar yaratir. Kisi, gegmisi tekrar
yasamak suretiyle psikolojik bir arinmaya kavusur. Serbest ¢agrisim yodntemi,
otokontrol mekanizmasini ortadan kaldirir, biling ve bilingaltini 6zgir kilarak
bastirilmis duygularin ortaya ¢ikmasini saglar. Boylece kisinin bilingaltina ittigi
duygu ve disiinceler, serbest cagrisim yontemiyle giin yiiziine ¢ikarilir. Ornegin,
strekli ellerini yikayan bir kisinin bunu bilingaltinda ne gibi sebeplerle yaptig
arastirilirsa belki de maddi ya da manevi birtakim kirliliklerden kurtulma amacini
glttligu ortaya ¢ikacaktir. Bunun yani sira unutkanlik, dil stirgmesi, sakarlik vb.
durumlarin nedenleri de hipnoz, serbest ¢agrisim gibi psikanalizm metodlariyla

ortaya cikarilabilir.

Yirminci ylizyillda psikanaliz ydontemi, sanat eserlerinin yorumlanmasinda 6nemli
bir yere sahip olmustur. Kisilerin davranis ve tutumlarinin sebebini bilingaltinin
sirlariyla agiklamaya ¢alisan bu yontem edebiyat eserlerini de bu gozle
yorumlamistir. Psikanalitik elestiri oncesi nlG Fransiz yazar ve elestirmen
Genette, Psycholecture (Eserleri Psikolojinin Kullandigi Yontemlerle Okuma) adh
eserinde, elestiri icin psikolojiden faydalanmistir. Unlii Fransiz sair Mallarmé’nin
eserlerini de yine bu ydntemi kullanarak ¢éziimlemistir. “Psikanalitik Elestiri”
terimiyse 1948 yilinda UnlU Fransiz yazar ve elestirmen Mauron tarafindan
edebiyat dinyasina getirilmistir. Mauron’un bu yontemle inceledigi eserlerin
yazarlar arasinda Hugo, Racine, Moliere sayilabilir. Psikanalitik elestiri sadece
sanatgilarin  bilingalti duinyasini  veya psikolojini ortaya koymaz; bazi
elestirmenler bu yontemi kullanarak eserdeki kahramanlarin da bilingaltini

incelerler.
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Freud, yaratma eylemi ve nevroz arasinda bir baglanti kurdugundan, insanin
gercek hayatta kavusamadigi isteklerine hayal diinyasinda, yani yaratma eylemi
sirasinda kavustugunu o©ne siirer. Psikanaliz elestiri yontemini kullanan
elestirmenlere gore yazarin eseri, psikanaliz tedavisindeki bir hastanin sozleri
gibi ele alinabilir veya esere ait 6zellikleri de ortaya koyabilir. Freud, yarattigi bu
elestiri yontemini kullanarak Dostoyevski’nin eserlerini incelemis, bu yéntemle
yapilan elestirinin ilk orneklerini de kendisi vermistir. Psikanalitik elestiri
yontemini kullanan vyazar ve elestirmen Ernest Jones da Shakespeare’in

“Hamlet”le ortaya koydugu tiim bilingalti sirlari ¢6ziimlemeye galismistir.

Edebi metin psikanalitik agidan Gg sekilde incelenir:

1. Yapitla okur arasindaki iliski analiz edilerek eserin okuyucu Uzerindeki

psikolojik etkisi ortaya konur.

2. Yazarin hayati ile eseri arasinda iliski kurarak eserin elestirisi yapilir.

3. Eserdeki kahramanlarin/karakterlerin psikolojilerinin analiz edilmesiyle eserin

cok katmanli anlam yapisi ortaya gikarilmis olur. (Yavuz, 2012: 25-30)

Terry Eagleton’a gore psikanalitik edebiyat elestirisi, ilgilendigi konular agisindan
dorde ayirir: “Eserin yazarini, igerigini, bicimsel yapisini veya okuru nesne olarak
ele alan elestiriler”. Eagleton’a gore yazari psikanalize tabi tutmak “spekulatif
bir istir” ve bu esnada yazarin amaci ile eserin iligkisi tartisilirken karsilasilan
sorunlara benzer sorunlarla karsilasilir. Karakterlerin bilingdisi durtilerine,
metindeki nesnelerin veya olaylarin psikanalitik 6nemine deginen igerik

psikanalizinin sinirli bir degeri vardir. (Eagleton, 1990: 199)

Psikoloji, ruh bilimidir ve edebiyata farkl yénlerden yansimalari vardir. Yazar,
okur ve eser merkezli okumalarda: Yazarin psikolojisinin anlasilmasi, bu

psikolojinin esere yansimalari, eseri alimlamasi baglaminda okurun psikolojisinin
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¢o6zimlenmesi ve eserdeki kurmaca kisilerin i¢ dinyalarinin tespit edilmesi
bakimindan 6énem tasir. Edebiyat ile psikolojinin ortak yanlari: Her ikisinin de
insanin fiziksel ve psikolojik yapisini ele almasi; bilingaltina 6nem vermeleri ve
katarsis metodunu uygulamalari; ¢agrisim metoduna ve hayal glicine 6nem
atfetmeleri; dilden yararlanmalari ve ¢6ziimleme yontemleri kullanmalari olarak
Ozetlenebilir. Edebiyat psikolojisi; yazar psikolojisinin, yaratma siirecinin, edebi
eserlerdeki psikolojik tiplerin ve kanunlarin incelenmesini, edebiyatin okur
Uzerindeki etkilerini konu edinirken edebiyat bilimi, psikanaliz ve psikoloji
bilimlerinin ara alanlarindan yararlanir. Edebiyat psikolojisi Freud’la ortaya gikar.
Freud’a gore insanlarin dogustan getirdikleri ya da ¢ocukluklarinin ilk yillarinda
edindikleri istek ve arzulari vardir. Ancak ahlaki kurallar, toplum ve gevre
(stperego), bu arzularini gergeklestirmelerine engel olur. Bu arzular tatmin
edilmedikge bilingaltina atilir ve bireyin hayallerinde yasamaya baslar. Boylece

psikolojik bir rahatlama saglanir.

Freud, siradan biri ile sanatginin farkini belirtmek igin “glindlz dusleri”
kavramini ortaya atar. Gindlz dusleri, glinlik hayatta gerceklestirilemeyen
seyleri hayal ederek yasamak ya da karsilasilan bir olaydan yola ¢ikarak
gecmisteki bir seyi animsamak ve dislemektir. Bu baglamda sanatgi (yazar),
“bilingaltinin konusmasina izin verecek cesareti olan kisidir.” (Freud, 2010: 91)
Sanatgl, kendine 6zgi yetenekleriyle fantezilerini bir tir gergeklik bigimine
sokar; sanat eserini alimlayan kisiler bu fantezist gercekligi gercek hayat tzerine
yapilmis yorumlar gibi kabul ederler. Sanatgi boylece kendi yarattigi diinyanin
kahramani, krali veya onemli kisisi olur. Freud, yazarin yaratma sireci/ihtiyaci
ile cocugun oyun oynama ihtiyaci arasinda benzerlik kurar. Cocuk, kendisini,
kurmacadan ibaret bir oyun diinyasinda konumlandirir ve o diinyada var olur.
Cocuk buyilylnce artik oyun oynayamaz; ama oyun oynamaya ihtiyag duyar ve
oyun yerine hayal kurmaya baglar. Bu hayallerinden kimseye s6z edemedigi

durumlarda onlari degisik kurgular igerisinde eserlerine yansitabilen kisi sanatgl
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olur. (Freud, 2010: 105) Hayallerin kékiinde tatmin olmamis arzularin oldugu
distinllurse yazarin, bastirilmis arzularini  eseri araciliglyla tatmin ettigi
dislindlebilir. Freud’a gore eser, “yazara giden bir kopri, yazar hakkinda
ipuglariyla dolu bir gosterge”dir. (Freud, 1999: 26) Boylece eser, yazarin ruh
dinyasiyla ilgili c¢ikarsamalar yapmak i¢in bir belge olarak kullanilir. Bazi
edebiyat elestirmenleri eserin, yazarin hayatina indirgenmeden elestirilmesi
gerektigini soylerler. Freud’un sanat ile nevroz arasinda bag kurarak sanatgiy
ruhsal agidan hasta gérmesi, bu tarz elestirmenlere gére indirgemeci bir bakis
acisidir. Bu tarz elestiri, sanat eserinin estetik yonini géormezden gelir. Clnki
ruh hastalarinin fantezileri estetikten yoksundur; fantezilere estetik bir deger

katan sanatgiyi ruh hastasi saymak dogru degildir.

3. POSTMODERNIZM

1960Q’larda gelisiglizel tekniklerin, karmasik ve birlesik Gsluplarin kullanimi ve
belirli kurgu turlerindeki gegici metotlari tanimlamak igin ortaya ¢ikan ve ancak
1980’lerde basat bir soysal terim haline gelen postmodernizm, iki 6zgil alana
isaret eder: Bir biitiin olarak ¢agdas kiiltiirel baglam ve belirli metinlerde ortaya
¢ikan bir dizi 6zellik. 1960’larda Soguk Savas doneminde ortaya ¢ikan edebiyati
belirlemek igin kullanilirken dilsel oyunlar, yeni anlatisal 6z-dislinimsellik
tarzlarn ve gergeve icinde gondergesel gerceveler gibi edebi bicimsel 6zellikleri
de tanimlar. (Ekiz, 2007: 119-127) “Post” 6neki, postmodernizmi modernizmin
halefi olmakla ya da onun yerine gegmekle iliskilendirir ve sunu da kabul etmek
gerekir ki her tiir yazi insasi normatif modernizm modeline dayanir. Bu yizden
bu konudaki tartismalarda postmodernist kurgudan ¢ok modernizmi bir kriter
olarak almayan anti-realist kurgudan séz etme egilimi vardir. Bu yiizden ikinci
Diinya Savasi sonrasi kurgusal gelismeleri agiklamaya ¢alisan pek ¢ok terim 6ne
sUrtlmastir: Bunlar, “Gstkurmaca” (surfiction, Raymond Federman), “post-

¢agdas roman” (Jerome Klinkowitz), “uydurmaca” (fabulation, Robert Scholes),
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“tarihyazimsal Ustkurmaca” (historiographic metafiction, Linda Hutcheon) ve
Susan Strehle’nin postmodern kurgunun “kuantum evrenindeki kurgu”

oldugunu dne siren “etkincilik” (actualism) kavramidir. (Aktulum, 2013: 50)

20. ylizyilda 6zellikle 1. Diinya Savasi sonrasinda; Thomas Mann, Robert Musil,
James Joyce, Virginia Woolf, Samuel Beckett gibi yazarlar hem ele aldiklari
konular hem de kurgu vyenilikleriyle postmodern romanin sekillenmesinde
onemli bir rol oynamiglardir. 1950’lerden sonra, modernist yazarlarin agtigi yolu
Jorge Luis Borges, Italo Calvino, Umberto Eco, Jacques Derrida, Alain Robbe-
Grillet, Paul Auster gibi postmodern yazarlar daha ileriye tasiyarak yeni bir edebi
anlayisi meydana getirmislerdir. Bu yazarlarin 6zellikle roman tiriine getirdikleri
Ustkurmaca, metinlerarasilik, séylem ¢ogullugu, okur merkezlilik, ironi, parodi,
imgesel anlatim, metafor, simgesellik vb. unsurlar yeni bir roman tirinin
olusmasini saglamistir. (Cetisli, 2009: 154-155) Postmodern romanin getirdigi
yeniliklerin basinda basinda, klasik/modern romanda kutsallastirilan anlaticinin
yerine okurla sohbet eden, gercekgi bir tavir yerine ironik bir tavir sergileyen,
oyun oynadigini ifade etmekten kaginmayan bir anlatici alir. Bununla beraber
bakis agisinda da ¢oklu yontemler denenmeye baslanir. Ayni anda birden fazla
bakis agisi ayni eserde karisik bir halde gorinir. Biling akisi, i¢ konusma,
monolog, Ustkurmaca, geriye donis ve ileriye gidis gibi anlatim teknikleri sik

kullanilmaya baslanir. (Ecevit, 2012)

Postmodern roman, yeni bir dil kurgusu da yapar. Dil, klasik ve modern
doénemdeki kuralli, anlamli bitlnldkten ayrilir; belirsiz ve karmasik bir forma
burtndr. Klasik romanin kuralli ve belirleyici unsurlari olan mekén ve zaman
postmodern romanda ayrintili sekilde ele alinmayan araci roliine burunir. Cogu
zaman anlatilan olay da 6nemsizlesir. Buna mukabil okur, metni anlamli kilan en
onemli unsur haline gelir. Artik anlami lreten okurdur. Bdylece roman da

okunup tiiketilen bir nesne olmaktan ¢ikip tam anlamiyla aslina erilemeyen,
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farkli okumalarla farkli degerlendirmelere agik bir esere doénusir. Jale Parla,
higbir metnin “tamamlanmis bir bitin” olmadigini, bu baglamda okur ve yazari
yeni bir konumda disiinmek gerektigini soyler. “Okur ve yazar dil denizinde
sozciklerin anlamlarinin dalgalar gibi birbirini izledigi bir devinim iginde
yuzerken, metinler, benlikler, kimlikler ve yorumlar da yeni goOstergelere
dondsarler” tespitinde bulunur. (Parla, 2018: 180) Bu temel unsurlarin yaninda
postmodern romani sekillendiren ve ©6n plana ¢ikan diger unsurlar:
Metinlerarasilik, parodi, ironi, oyun, kolaj, yabancilasma, ¢cogulculuk, tarihten ve

gelenekten yararlanma gibi unsurlardir.

4. HIKAYEDEKI POSTMODERN UNSURLAR VE KAHRAMANLARIN PSiKANALITIK
¢OZUMLEMESI

4.1. Olay Orgiisii

Hikdye, postmodernizmde goriilen ¢oklu anlatim yoéntemleri kullanarak
olusturulmustur. Helezonik (ic ice geg¢mis) iki hikdayenin ana cergevesini
olusturan olay 6rgisi (asagidaki siralamanin tamamini kapsayacak sekilde hA
olarak adlandirilacak) ve iki i¢ hikayenin (h1, h2 seklinde adlandirilacak) olay

orgusu siralamasi soyledir:

HA: Giner’in, yazacagl hikaye icin basindan gegen bir olaya dayanarak karakter
olusturma seklini anlatmasi (h1); i¢ hikdyedeki Omer ve Asli’nin evlerinin tasviri
ve Asl’'nin Omer’i terk etmesi (h2); Asli’'nin, yazdigi hikdyelerdeki atmosferi
olusturan gevre kosullarini tasvir etmesi (h1); Omer’in evden ayriimasi (h2);
Guner’in edebiyat gevresiyle bir meyhanede bulusmasi ve sohbetten sikilarak
Omer’e daha umutlu bir hikdye yazma arzusu duymasi (h1); Omer’in gecmise
donerek Asli’'yla meyhanede tanismalarini ve o sirada babasini aramak igin
meyhaneye gelmis olan Asli'nin garsondan dayak yemesini hatirlamasi (h2);

Guner’in “siradan hayatlari ve kiigik insanlarn yazdigini” dasinmesi ve bu
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fikrinden dolayr kendini yargilamasi (h1); Asli’nin, babasini arama sirecine
Omer’i dahil etmemesi ve sonunda onu terk etmesi (h2); Giiner'in meyhaneden
ciktiktan sonra sokaklarda dolasmasi (h1); Omer’in Asli’yla tanistigi meyhaneyi
ve oradan birlikte giktiklarinda dondurma yemelerini animsayisi (h2); Giner’in
otobise yetisirken muhabir kizin sozlerini hatirlamasi (h1l); konservatuvar
mezunu olan ve Breht oynamayi hayal eden Omer’in hayatini kazanmak igin
palyagoluk yapmak zorunda kalisi ve bundan duydugu Gzlinti — Asli’nin babasini
bulup éldiirmek icin iliskisine son verip Omer’i terk edisi — Asli gittikten sonra
Omer’in zor zamanlar gecirmesi (h2); Giiner’in yazma edimini sorgulamasi (h1);
Omer’in Asl'yla gecirdigi giizel giinleri hatirlamasi (h2); Giiner'in son anda
otobiise yetismesi ve heniiz bitirmedigi hikdyenin sonunda Omer ile Asli’nin
tekrar bir araya gelip gelmeyeceklerini merak etmesi (h1); Omer’in Asl kendisini
terk etmeden 6nce saglarini kestigini ve kiglik bir not biraktigini hatirlamasi,
palyacoluktan vazgegip bir yarismanin seg¢melerine katilmak Uzere evden
ayrilmasi ve bir giin Brecht oynama hayaline son vermesi (h2); Asl’'nin yazdigi
son paragraflari okumasi ve simdilik bir “dil” olan 6ykiinlin devamini yarina

birakmasi (h1).

Olay orgls, bir paragraf birinci i¢c hikdye (Guner’in devinimleri ve hikayeyi
yazma serliveni) ve ardindan bir paragraf ikinci i¢ hikaye (Glner’in yazdig
dykideki Omer ve Asl’'nin yasadiklari) siralamasiyla paralel gider. Giiner’in,
serbest ¢agrisimla anlatilan duygu, devinim ve insan iliskileri her paragrafin
sonunda, yazdigi dykiye evrilir. Ornegin, Gliner otobiise yetismeye calisirken
metruk evlerin 6niinden geger; bir sonraki bélimde yazdigi 6ykinun kahramani
Asli, babasini metruk evlerde arar. Guner caddenin kalabalig arasinda yirirken
“Uzerine Uzerine gelen cigirtkan kalabalik &ykiiye siziverir’ ve Asl’nin,
meyhaneden ¢iktiktan sonra karistigl kalabaliga dondsdr. (s. 26) Bu baglamda
yukarida verilen siralamayi degistirerek hikayeyi okumak mimkindir. Glner,

¢ocuklugundan kalan 6fke, tiksinti, korku gibi duygulan bastirarak bilingaltina
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itmistir. Tipki Freud’un bilingaltinda nevroza sebep olan seyleri su yiziine
¢cikarmak igin serbest ¢agirisim yontemini kullandigi gibi Giner de bu yéntemle

yazdigi hikayesi sayesinde arinmaya galismaktadir.

Olay orgisinde yer yer metinlerarasilik (intertextuality) kullanilmigtir. Bir
edebiyat terimi olarak metinlerarasilik, genel anlamda iki veya daha fazla metin
arasinda bir alisveris, aktarma, yeniden yazma olarak adlandirilabilir. Bir yazar,
baska bir metne agik ya da ortik gdnderme yapabilir, baska bir yazara ait
metinden gesitli pargalari alip kendi metninin igine yedirir ya da kendi metninin
baglaminda onu kaynastirarak yeniden yazar. (Korkmaz, 2017: 71-88) “Siradan
Hayatlar’da metinlerarasiliktan ziyade agik-kapal gdndermeler ve anistirmalar
s6z konusudur: Asli, cocukken kendisini taciz eden babasini éldirmeye karar
vermistir. Babasi, siirekli icen bir adam oldugu icin onu metruk evlerde, izbe
yerlerde aramaktadir. Bu siirece sevgilisi Omer’i dahil etmeyisini su sozlerle
ifade eder: “Vapurlarin, adanin, agaglarin hayatini yasamak istemedi. Camlarin
arasinda el ele ylrimek, Sait Faik’ten s6z etmek, dis kurmak, faytonlarin
yorgun atlarina acimak, yamagtaki kiliseden ufka bakmak, sakadan Brutus tiradi
atmak, sevinmek aptalca seylerdi.” (s. 26) Sait Faik ve hayatinin yirmi yila
yakinini gegirdigi Burgazadasi'na yapilan bu agik gondermeye psikanalitik bir
aciklama getirilecek olursa “Asli, iginde bulundugu karamsar ruh halinin disina
ctkmak istemedigini secilmis aktarimla dile getiriyor” denilebilir. Asli, dykiniin
bir baska yerinde, “Dans falan etmek istemiyordu iste, sevismek hi¢. Usanmisti.
Ustelik bu iliski avutuyor, hirsini azaltiyordu. Oysa zaman kaybetmeden babasini
bulmali, cezasini vermeliydi” diyerek bu kararindan vazgeg¢mek istemedigini
ifade eder. (s. 29) Bu baglamda onu kararindan vazgegirecek unsurlar olarak
gordugii sevgilisi Omer ve onunla adada yasadigl/yasayacagi romantik seylerden
korkar. Kendisini rehavete suriikleyerek yasama sevinciyle dolduracak “camlar
arasinda ylrumek, dis kurmak, faytonun atlarina acimak, yamagtaki kiliseden

ufka bakmak” naif ve insani eylemlerin semboltdir. Bunlari yapan birinin,
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babasini dldirme fikrinden vazgegmesi muhtemeldir. Hele de “Sevmek, bir

insani sevmekle baslar her sey” diyecek kadar insan sevgisiyle dolu olan ve
adada gegcirdigi glinlerde “disle gergegi birbirine karistiracak kadar” hayati
seven Sait Faik’ten bahsetmek Asli’yi bir insani 6ldirme fikrinden vazgegirecek
guclu bir sebeptir. (saitfaikmuzesi.org/sait-faik-abasiyanik-hakkinda-dusunceler-
02.03.2019) Son ciimledeki “Brutus tiradi atmak” ifadesiyse Brutus savunmasina
acik bir gondermedir. Brutus savunmasinda, “Sezar’in 6limiyle hepinizin 6zgir
olmasi, Sezar hayattayken hepinizin tutsak olarak élmesinden daha mi kota?”
demistir. (Shakespeare, 2010: 44) Ash, buna yaptig atifla heniiz gocukken
kendisini taciz eden babasindan intikam almazsa ruhunun huzura
kavusamayacagini ve dzglirlesemeyecegini ifade etmek istemis olabilir. Kendisini
bir tutsak olarak goérmektedir ve bundan kurtulmanin tek yolu babasini

oldurmektir.

ic hikdyenin yazari Giiner, zaman zaman kendisiyle réportaj yapan muhabiri
diisiiniir: “Oykiiniin sesleriyle kusatilmis, kagirilmamasi gereken son otobiise
telasla yetismeye c¢alisirken muhabirin sozleri, defalarca okudugu Dinle Kiiglik
Adam’i hatirlatti Glner’e. Gllimsedi.” (s. 28) Sigmund Freud'un en 6nemli
ogrencilerinden ve psikiyatri tarihinin radikal isimlerden biri olan, Avusturyali-
ABD’li psikiyatrist ve psikanalist Wilhelm Reich’in “Dinle Kiglik Adam” adh eseri
20. ylzyihn siradan insanina “kigliik adam” diye seslenir. (Reich, 2018) Cagin
tepkisiz, ezik, apolitik ve tiketici insanlarini elestirir. Kigiik adamdan ¢ok da
umutsuz olmayan vyazar, kitabin sonlarina dogru kigik adamin yapmasi

gerekenleri anlatir ve kitabi su cimlelerle bitirir:

“Kizlarimizin ve ogullarimizin birbirlerine duyduklari sevgiyi kuytu
koselerde, ¢ikmaz sokaklarda anlatmalarini degil, sevmenin
verdigi mutlulugu agik ve rahatg¢a yagamalarini istiyoruz. Yeni

yetismekte olan kiz ve erkek cocuklarin sevgisini anlayisla
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karsilayan ve o sevgiyi koruyan akli basinda, yirekli ana-babalara

saygl duymak istiyoruz.” (Reich, 2018)

Bu climleler, kendisine neden hep kiiglik insanlari ve siradan hayatlari yazdigini
soran muhabire Gliner’in verdigi bir cevap gibidir. Yarattigi Asli karakteri gibi
Guner de iyi bir ebeveyne sahip olamadigi icin eksi puanla basladigl hayatta
kiicik adam olarak kalmis ve kiiglik adamlari yazmistir. “Dinle Kiigik Adam”da
gecen, “Higbir zaman, kiglk adam, mutlulugu dolu dolu 6zgirlik iginde
tatmadin. Mutlulugu bulmayi, onun {zerinde titremeyi, ona bahgivanin
ciceklerine, rengberin bugdayina baktig gibi bakmayl 6grenmedin (glnki
engellendin)” ifadesi de Giner’in kendisini taciz eden babasina hissettiklerinin
imgesel ifadesi olarak algilanabilir. (Reich, 2018) Hikayede Gliner’in yarattigi Asli
karakteri Uzerinden aktarilan taciz hikayesi ayni zamanda Giiner'in de
travmasidir. Bunu, sirekli tekrarladigi imgelerle (ilerleyen kisimlarda

irdelenecektir) biling diizeyine ¢ikarmaya galisir.

“Siradan insanlar” hikdyesinde Giiner’in i¢ sesi olarak gegen, “Kii¢iik insanlari
yaziyorsunuz, siradan hayatlari... Kiiglik, siradan. Edebiyat klisesidir ya, sokaktaki
kiglik insani anlatiyor denir. Yazilmaya degmeyecek, 6nemsiz, ilgingligi olmayan
hayatlar... Hep bir azimsamayi sezdirir Giliner’e. Hi¢ sevmedi bu tanimi”

cimleleri, (s. 26) “Dinle Kigik Adam” kitabindaki:

“Baska bir bicimde yasayabilecegini distinmeye
cesaret edemiyorsun: Koyun gibi glidilmek yerine 6zgilir yagamak,
taktikler uygulamak yerine agik davranmak, bir hirsiz gibi gecenin
karanliginda sevmek yerine agik agik sevebilmek dusiincelerine
yer vermiyorsun kafanda. Kendini kiigimstiyorsun, Kiigik Adam.”

cimlelerini anistirir. (s. 123.)
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Hikayenin basindan sonuna kullanilan “kigik adam” izlegi, Gliner’in yilgin ruh
hali hakkinda da ipuglari verir. Glner, kiiglik adam kavraminin “6nemsiz ve ilging
olmama” durumundan degil; yozlasma ve iretimsizlikten kaynaklandigini
diisiinmektedir. Hikayesinde kurguladigi Omer karakteri, 6ziinde “kiiciik adam”
olmamasina ragmen hayata direng gostermemesi ve kaderine razi olmasi
sebebiyle kendini kiglik gorir. Konservatuvar mezunu, yetenekli bir geng
olmasina karsin hayalini kurdugu Brecht piyesleri oynamak yerine hayatini
palyacolukla kazanmaya calisir. Ustelik bundan memnun degildir ve kendini
eksik hisseder. Hayalini gerceklestirmek adina gabasizdir, sonunda kadere boyun
eger ve kiglimsedigi yarismalardan birisine katilarak para kazanma kolayciligini

seger.

Dinle Kuglk Adam kitabina yapilan gdnderme, “Siradan Hayatlar” hikayesinde
sikga yapilan dizen elestirileri igin de bir ¢ikis noktasidir. Giner, bir gece
edebiyat camiasiyla meyhanede bulusur. Konusulan seyler onun igin can sikintisi

ve hayal kirikhigi yaratir:

“Garson bir otuz beglik getirdi sonra. Giderek artan sinir bozucu
guriltinin ortasinda son yillarda yazilanlarin niteligi Uzerine
dondi  muhabbet bir sire. Enikonu metalasmasi kitabin.
Kiralanan, satin alinan raflar, listeler, ¢oksatarlik. Kimi masalardaki
dogum gunu kutlamalarinin seving ¢igliklari, sarkilar, turkuler
arasinda kaybolurken sesleri, dil isgiliginin, yazinsalligin
eksilisinden, tek tiplesmeden dem vurdular. (...) Simdi sehrin uzak
bir kiyisindaki evine doénerken igini burkuyor goérdigl, duydugu
seyler. Kirlenme, usanti, baskinin getirdigi korkuya yenilmis
kitleler. Nedenleri unutmak icin geceye akan su insan seli

Urpertiyor Guner’i.” (s. 22)
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Burada elestirilen esas konu, insanlar gibi edebiyatin da glnden giline
yozlastigidir. Bir kitabin ¢cok satmasinin basat amag haline geldigi giinlerde sanat
amag olmaktan ¢ikip para kazanma araci olarak goérilmeye baslanmistir. Bar
taburelerinde memleket kurtaran aydin elestirisi misali Giliner, bdylesine
glrdltali bir ortamda bunlari konusmanin da yozlagsmanin bir pargasi oldugunu

dislindr. Dinle Kiglik Adam kitabinda da ayni minvalde elestiriler vardir:

“Blaydk adam yasamin amacini senin gibi zengin olmakta,
kizlarinin  kurallara gore evlenmelerinde, politik kariyerde,
profesor suslerinde gérmiyor. Senin gibi olmadigi icin onu ‘dahi’
ya da ‘tuhaf’ olarak adlandiriyorsun. Ama o senin bos gevezelik
toplantilarin yerine kendi dasinceleriyle yalniz
kalmayi tercih ettig§inde onun toplumsal olmadigini soyliyorsun.”

(s.25.)

Kigik adam izlegine gore “kiicik adam, biyik olmanin kosulunu sadece
maddeten varlikli olmaya bagladigi siirece kiglik kalmaya mahkimdur” disturu
hakimdir. Gliner de konuyu edebiyat agisindan ele alarak “salt para kazanma
amaciyla yazilan seyler sanat olmaz” prensibine baglamistir. Ote yandan kendisi
de “edebiyati aragsallastirma” ya da “basat amag olarak gorme” ikilemi arasinda
gidip gelmektedir. Ya piyasa isi yazarak kitaplarinin ¢ok satmasini saglayacak ya

da dnceligi sanatsal kaygilara vererek yoksullugu goze alacaktir.

Glner, hikayeyi yazma siirecini anlatirken, “Sairin dedigi gibi sadece insan yalniz
kalir diinyada. Yazmak evet, sirf anlatma tutkusu degil ki, anlamaya da ¢alismak,
o uzun, yegin yolculugu...” (s. 30) sozleriyle 6rtik bir gbnderme yapar. Yalnizlikla
ilgili yazilmis boyle bir misra olmasa da o, fikirlerini desteklemek igin
muhayyilesindeki bir misraya génderme yapmistir. Bu ifadeden anlasilacagi
Uzere Glner, kendisini yalniz hissetmektedir ve “siddetli bir yolculuk” olarak

algiladigi hayati anlamaya-anlamlandirmaya ¢alisir. Bu, bir nevi katarsistir;
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yazarak arinmaya calismaktir. Glner, gegmisinden esinlenerek yarattig hikaye
kahramanlariyla gegmisi tekrar yasar, sorgular ve cezalandirilmasi gereken

kisileri cezalandirir. Boylece psikolojik bir arinmaya kavusur.

Hikaye acik sonla biter. Ustkurmaca teknigiyle sonu hayal etmek okuyucuya
birakilir: “Yeniden karsilasirlar mi? Henliz yazilmamis 6ykinin sonunu bilmiyor,
bu gece calisabilirse biraz, sonra yarin, yarin Pazar, giin boyunca...” (s. 30) Agik
son ve okuyucuyu hikayeye dahil etme 6zelligi, postmodern hikayeyi geleneksel
hikdyeden ayiran énemli faktorlerden biridir. Bdylece yazin canh bir organizma

olarak kendisini okuyan son insanin yorumuna dek yasamaya devam edecektir.

4.2 Kisiler ve mekan

Postmodern hikayelerde kisiler, klasikte oldugu gibi birer kahraman olmayip
yazarin kullanacagl birer figlr-6znedirler. (Aydin, 2008) “Siradan Hayatlar”
hikayesindeki kisiler, birer sembol-figiir olarak gérunir. Hikdyenin kahramanlari:

Giiner, Omer ve Asl’dir.

Birinci i¢ hikdyede yazar Giiner, yazacagl hikdyenin kahramani olan Omer’i
kurgularken biling akisi tekniginden faydalanir: “Aklinda hep yazacag sey,
cagrisimlar, imgeler... Bozuk musluktan damlayan su, yesil bir peruk, kocaman
kirmizi bir burun.” (s. 23) Bu teknik, psikanalizmdeki serbest ¢agrisim ydontemine
dayanir. insan yasaminda tatmin edilmeyen arzular, utang verici istekler, éfke ve
korku gibi duygular, stiper ego tarafindan yasak, ayip, glinah gibi nedenlerle
bastirilarak bilingaltina itilir. Biling duzeyindeyken bazi engellerle karsilasip
bilingaltina goénderilen dirtiler, biling diizeyine ¢ikmak igin firsat kollar.
Bastiriimis dirtilerin kontrolsiizce agiga ¢ikmasi nevroza yol agar. Freud,
bilingaltinda nevroza sebep olan seyleri su yizline c¢ikarmak igin serbest
¢aginsim yontemini kullanir. Biling akigi tekniginin de temelini olusturan bu

yontem, hastanin aklina gelen her seyi kesintisiz olarak doktoruna anlatmasi
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esasina dayanir. Gliner, bir yandan kendi hikayesi anlatilirken diger taraftan
yazdigi hikdyenin kahramani Omer’i, “Eve ge¢ déndiigli gecelerden birinde,
pesine takilan iki tinerciyi uzaklastiran palyago... Kendini sakinmadan,
korkusuzca, hi¢ tanimadigl biri igin.. Durup bir tesekkir bile edemedi
delikanliya. Ne ki ona bir hayat bicip Omer adini verdi” ciimleleriyle tanimlar. (s.
23) Glner, kendisini tinercilerden kurtaran palyagoya, éykisiinde yer verip ona
olan vefa borcunu 6dedigini disiinecek bir duyarliga sahiptir. Bu baglamda
Omer’i kurtaricisi olarak goriir ve iistkurmacayla ona daha iyi bir hikdye yazma
istegini dile getirir: “Sahi Omer’e baska tiirlii bir hikaye yakistiramaz mi? Daha
umutlu.” (s. 25) “Bir oykl yazilirken kagida disen seving degil, ¢ogunca
¢ozlmsuzllik, cikissizlik. Fazla mi karamsar?” (s. 27) Kurtaricisini kurtarmak
isteyen Asli, onu kendisiyle de 6zdeslestirdigi icin bu konuda karamsardir; zira

kendi adina karamsardir.

Guiner, metinlerarasilik teknigi kullanarak Omer’i yer yer kendisiyle dzdeslestirir:
“Sozde oyuncu olacaktl. Sekspir degil, Hamlet falan degil; Cehov, seviyordu
elbette Cehov’u, ne ki Vanya Dayi, Visne Bahgesi de degil, akli fikri Breht'teydi.
Breht oynamak.” (s. 28) Giiner’in, éykii kahramani Omer’in idealizmini Brecht’le
Ozdeslestirmesinin nedenlerine bakmakta fayda vardir. Eserleriyle toplumsal
yapiyi seffaflastirmayi arzulayan Brecht’e gore edebi metinler islevsel olmalidir.
Orta sinif kalttrdni yakindan taniyan Brecht, ilk yapitlarindan itibaren burjuva
degerlerine karsi cikmistir. Kendi zamanina dek tiyatroda gegerli olan ve
izleyiciye, sahnede gosterilen olaylarin gergek oldugu izlenimini vermeyi
amaglayan, yanilsamaya dayali Aristoteles¢i tiyatro anlayisini degistirerek
“yabancilastirma etmeni” (kisa adiyla V-Effekt) lizerine kurdugu epik tiyatro
kuramini koymustur. (Brecht, 2011: 12) Epik tiyatro anlayisi dogrultusunda,
izleyicilerin kendilerini oyuna kaptirmamalarini ve olaylar karsisinda elestirel bir
tutum alarak kapitalist burjuva diizeninin gergeklerini anlamalarini amaglamistir.

Omer’i yaratan Giiner nasil ki edebiyatta piyasa isi yerine 6zgiin seyler iiretmeyi
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arzuluyorsa Omer de tiyatroda bir ¢igir agan Brecht’in oyunlarini oynamak

istemektedir.

Brecht'e yapilan gonderme biraz daha irdelenirse Giner’in, direkt olarak
Brecht’'le arasinda bir bag kurdugu da iddia edilebilir. Bertolt Brecht,
yapitlarinda, dogdugu kent Augsburg’un karanlik sokaklarindan ve kif kokulu
meyhanelerdeki toplum disi figlrlerinden sik¢a s6z eder. Kentin kenar
mahalleleri, panayirlari, mezarliklari ve sira disi insanlari siir ve oyunlarinda yer
verdigi atmosferlerdir. (Nutku, 2016) Giliner de kendi hikayelerinde sikhkla
kurdugu bu atmosferin olmazsa olmazligindan Ustkurmacayla bahsederken

kendisi hakkinda da ipuglari vermis olur:

“Oykiiniin atmosferini betimlerken mutlaka bir bahane yaratip
cadde boyunca siralanmis su hincahing barlardan, devasa
yastiklarin Gzerinde sevisenlerden, kurulmus oyuncaklar gibi
salinimlarla dans edenlerden s6z edecek. Yabancilasmanin keskin
agrisindan. Ortiilerde alkol lekeleri, sigara yaniklari ortiilerde,
yogunlasan duman, donip duran ugultu bulutlari, onca kalabaliga
ragmen kimsesizlik... Oniinden gectigi metruk tas konagin
basamaklarinda istahla bali koklayan ¢ocuklar, esrik halleri
onlarin... Diinyanin dilsizligi karsisinda herkes esrimenin,
uyusmanin pesinde. (...) Omer, o bodrum katina dénerken burdan,
bu caddeden gegecek. ilk degil elbette, daha 6nce de yazmist
Giiner bu tiir manzaralari. Oykiilestirmeye deger buldugu dilsizlik,

teslimiyet, ¢o6ziilme hep bunlar.” (s. 24)

Hikdyedeki mekan tasvirleri, karakterlerin yasadiklari, olaylarin gectigi fiziki ve
sosyal cevreyi belli etmesi bakimindan onemlidir. Mekan tasvirleri bazen,
yazarin soylediklerinden daha fazla sey ifade etmek ve daha az s6zle goriinenin

ardindakini ortaya c¢ikarmak icin kullanirlar. (Stevick, 2017; 300) “Siradan
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Hayatlar”daki i¢ ve dis mekan tasvirleri, tasvirlerin ¢agrisim yaratma ggleri
sayesinde Giiner, Omer ve Asl'yla okuyucu arasinda dolaysiz bir iletisim
saglamaktadir. Bunun en belirgin ornegi Giner’'in, mekandan yola ¢ikarak
Asli'nin kiglkken tacize ugradigini anlatmanin altyapisini hazirlayigidir: “Bir
bodrum kati, yogun kif kokusu, bira bardagindaki ¢lirimus cicekler, ayak
seslerini biriktiren tahta zemin, Ustlinde sevistikleri kanepe, suyun sinir bozucu

tip tiplari... Omer’i birakip giden kizin adi... Asl.” (s. 23)

Hikayede simgesel anlamlar tasiyan i¢ mekanlar: Kif kokulu bodrum kati,
metruk tas konak, bir tirlG 1sinmayan nemli duvarlar, izbe meyhaneler, kdsnii ya
da 6lim kokan dargin evdir. Dis mekanlarsa: Dilenciler, berduslar, bir sigara igin
yalvaran insanlar ve bali koklayan a¢ cocuklarla dolu caddedir. Mekanlarin
secimi bir yandan Giner’in bir yere ait olmadigi hissini verirken diger yandan da
karamsarlik, yikinti ve umutsuzlugun hikim sirdGgiu i¢ dinyasinin disa
vurumudur. Asli, alkolik babasini izbe meyhanelerde, metruk evlerde arar,
Omer’le tanistigi meyhanede garsonla kavga edip dayak yemistir. Yine béyle bir
meyhanede edebiyat sohbetleri yapan Giiner’in ici sikilmistir. Omer, kiif kokulu,
nemli duvarlari olan ve isinmayan bir bodrum katinda oturur. Guner, siradisi
insanlarla dolu caddede tinercilerin saldirisina ugramistir; yine ayni caddede
otobiist yakalamaya calisirken lizerine gelen kalabaliktan bunalir. Biitlin bunlar
baska hikayelerinde de kullandigini belirten Giner, givensizligini, bir yere ait
olmama hissini, nem kokan odalara hapsettigi ic dinyasini, kalabaliktaki
yalnizhgini  ve alkolik babasini meyhanede aradigi gilinleri metaforik

(mecazi/sembolik) bir mekan kullanimiyla yansitmistir.

Hikdyede kisilerinin birbirleriyle kurduklari iliskiler gosterilirken detaylara 6nem
verilmistir. Yasanilan ev, sosyal cevre (kifli ve karanlik bodrum kati, izbe
meyhaneler, 1slak duvarlar, metruk evler, kalabalik sokaklar ve marjinal insanlar)

ve kisilik ozellikleri (kisilerin diyalog ve monologlarda kullandiklari kelimeler,
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duygu ifadeleri, vicut dilleri) ikili iliskilere ydn verebilecek niteliklerde
belirlenmistir. Bu yaklasim iliskisel psikanaliz yaklasimidir. Psikanalizin temel
ilkelerinden biri de kisisel ozelliklerin, gegcmis (aile) yasantisiyla sekillenmis
oldugu fikridir. Psikanaliz, bunu inceleme kistaslarindan biri olarak kullanir.
Guner, Ash karakterini olustururken biling akisi teknigiyle onun mutsuz

¢ocukluguna géonderme yapar:

“0 saatte dondurmaci aramiglardi, ne var ki yemeden kiilahi yere
atip ayaginin altinda ezivermisti. Kirmizi-kahve leke, mutsuz
¢ocukluk. Devrile savrula, bitirimlerle, berduslarla itise kakisa,
belayi teget gecerek ulasmislardi eve. Sonrasinda bodrum kati sirf
iniltiydi. Asl, Omer’in (zerinde, icine alirken onu, kdsnii degil

umarsizlikti kusatan.” (s. 27)

Omer ve Asl’'nin anneleriyle ilgili hatiralar da gecmis yasantilarin sekillendirdigi
yasantilara ornektir: “Asli'nin dinlerken aglamaya basladigi kongerto, o hazin
ezgi, annesinin 6ldiigii puslu yaz sabahini hatirlatmisti Omer’e. Dededen kalma
ahsap ev c¢okiince kimsesiz kaldigi o sabahin ezginligi. Olii anne saatlerce
yikintinin altinda beklemisti. Hep onu ¢aldi Asli, soytari bozuntusu delikanh
saglarini oksarken, umulmaz bir sefkatle gégsiine bastirirken onu, babasini
anlatirken Asli, eski ¢ikmazlar, usulca agilan ama yine de gicirdayan kapilari,
babasinin sapsari gozlerini, ¢arpilmis agzini, gévdesini, babasinin, agir, inatgi,
yapiskan govdesini anlatirken hep o kongertoyu, bir kez daha, bir kez daha.
Omer’in talihsiz annesi kedilere bakardi. Asl’ninki képekleri zehirlermis.
Temizlige gittigi her evden ¢alarmis, cok dovermis sarali kiigik kizini...” (s. 27,
28) Mekandan yola ¢ikilarak anlatilan 6lim, kimsesizlik ve baba tacizidir. Asli,
anne babasindan géremedigi sefkat ve ilgi eksikligini Omer’le doyurmak ister;
ancak caldigi miizik Omer’in travmalarini agiga cikarir. Serbest cagrisimla

kongerto, Asl’ya babasinin tacizini, Omer’e de annesinin 8ldiigii giinii hatirlatir.
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5. SONUC

“Siradan Hayatlar”, dis éykisel, tanrisal-anlatici tipi ile yazilmis bir hikayedir.
Paralel (es zamanl) iki anlati i¢ ice gegmistir. Olaylar, eksiltili gizgisel anlatimla
zamanda sigramalar yapilarak anlatilmis ve sifir odaklayim (sinirsiz bakis agisi)
kullaniimistir. Yansitici biling olarak segilen hikaye kisisi GUner’dir. Aktarma
yontemlerinden anlatma ve i¢ ses yontemi segilmistir. Hikdyenin konusu, Gliner
adindaki yazarin, hikaye yazma sirecinde hissettikleriyle kurguladigi hikdyenin
kahramanlari Ash ve Omer’in yasadiklarindan ibarettir. Hikdyenin izlegi, én
planda ¢ocukluk travmalarinin insanin hayatini mahvedebileceginin tespitidir.
Geri plandaysa “kiiciik adam olmanin maddi nedenlere degil retimsizlige bagh
oldugu ve sanatin aragsallastirlmamasi gerektigi” Kiglk Adam romanina
yapilan gonderme sayesinde ortlli bir tezle sunulur. Hikaye, ucu agik bir son ile

tamamlanir.

Helezonik (i¢ ice gegmis) iki hikdyeden olusan “Siradan Hayatlar”, “coklu
anlatim, biling akisi, Ustkurmaca, i¢ konusma, geriye donis, imgesel anlatim ve
metinlerarasilik” gibi postmodern tekniklerle kurgulanmistir. Bu tekniklerin

AW

“olay orgusd, kisiler ve mekan” olusturulurken nasil kullanildigindan hareketle
Giner’in ve kendisini dzdeslestirdigi noktalarda Omer’le Asli’'nin psikanalitik

agidan incelenmesini mimkin kilan bir hikayedir.

Olay orglistinde baskin sekilde kullanilan Ustkurmaca sayesinde Glner, serbest
cagnisimla anlattigi duygu ve devinimlerini, her paragrafin sonunda yazdigi
hikdyeye doénerek canlandirir. Cocuklugundan kalan o6fke, tiksinti, korku gibi
duygulari bastirarak bilingaltina iten Guner, tipki Freud’un bilingaltinda nevroza
sebep olan seyleri su yuziine cikarmak igin serbest cagirisim ydéntemini

kullanmasi gibi, hikaye yazarak arinmaya ¢alismaktadir.
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Olay orgilinde kullanilan metinlerarasilik teknigiyle Sait Faik hikayelerine yaptigi
gonderme, hikaye kahramani Asli'nin (dolayisiyla Giiner’in) iginde bulundugu
karamsar ruh halinin disina ¢ikmak istemediginin sembolik anlatimidir. Brutus
savunmasina yaptigl génderme, Asli'nin (dolayisiyla Glner’in) henliz gocukken
kendisini taciz eden babasindan intikam almazsa ruhunun huzura
kavusamayacagini ve Ozgirlesemeyecegini ifade etmek igin kullandigi bir
imgedir. Yine ayni teknikle okuyucuyu génderdigi Dinle Kiigciik Adam romani ise
yarattigi Asli karakteri gibi Gliner’in de iyi bir ebeveyne sahip olamadigl i¢in eksi
puanla basladigi hayatta kiglik adam olarak kalmasinin ve kiglik adamlari
yazmasinin sembolidir. Kigik Adam goéndermesi ayrica, “insanlar gibi
edebiyatin da giinden gline yozlastigl, bir kitabin ¢ok satmasinin basat amag
haline geldigi giinlerde sanatin amag olmaktan ¢ikip para kazanma araci olarak

»on

gorilmeye baslandig!” izlegi olarak da okunabilir.

Mekan ve karakterler kurgulanirken kullanilan biling akisi, Ustkurmaca,
metinlerarasilik, sembolik anlatim, geriye donisler ve i¢ konusma teknigiyle
Asli'nin (dolayisiyla Gliner’in) mutsuz g¢ocuklugu irdelenir. Asli’nin, babasini
oldirmeye karar veren nevrotik bir karakter haline gelmesinin sebepleri ortaya
konur. Ash, surekli igki icen babasini metruk evlerde, izbe meyhanelerde
aramaktadir. Hikayelerinde siklikla bu atmosferi kullanan Giliner de mekanin
metaforik anlamiyla “kendini bir yere ait hissetmedigi, karamsarlik, yikinti ve
umutsuzlugun hikim sirdGga bir i¢ dinyasina sahip oldugunu” disa vurmus

olur ve yazarak arinmaya galigir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Jale Sancak's story, “The Ordinary Lives”, has a multi-layered structure
consisting of two interwined stories. The main frame tells about the woman
named Gliner who writes a story and makes a step-by-step story based on what
she has been through. The first narrative tells of the writing process of Giiner,
the hero created by the author, while the second tells the story of Omer and
Asli, the heros created by Guner. The story is constructed with postmodern
techniques such as multi-narration, stream of consciousness, metafiction, inner
speech, inversion, imaginary expression and intertextuality . Within the plot,
there are suitable situationsthat include some techniques such as “free
association, transferring, reflecting”, which are the techniques of
psychoanalysis. These techniques can be shaped around Giliner, the central
person of the story, and Omer and Asli, which she created with free association.
Asli is a neurotic person who plans to kill her abusive father. It is understood
that the inner story that Glner wrote by fictionalising with metafiction is
actually a reflection of her own experiences, and that the traumas in her
subconscious are occasionally raised to the level of consciousness by reflecting
them to the characters in the story.

Method

In this study, the psychoanalytic analyses of Giiner and Asli, whom she created
by identifying with herself, will be made based on what the postmodern
techniques used in the story evoke within the context of plot, people and
space. This method will be applied to the heroes of the story which is read in a
“text centered” format based on Freud's teaching; the author of the main
story, Jale Sancak, and her reader, Ozlem Kale, will be exempted from this
analysis. This will try to prove that the main factor in Glner's writing this story
as “a reflective consciousness” is catharsis (purification).

Findings (Results)

Ordinary Lives bir is a story written with external narrative, divine-narrator
type. Parallel (simultaneous) two narratives are nested. The events were
explained with splashes in time using subtractive linear expressions and zero
focus (unlimited viewpoint) was used. Glner is the story person chosen as a
reflective consciousness. The narration methods and the internal sound method
were chosen. The story of the story consists of the writers of the story of Glner,
the writer of the story written by the ones who feel in the story writing process,
of Asli and Omer. The traces of the story are the traces of childhood traumas in
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the foreground that can ruin human life. In the background, it is presented with
an implicit thesis that “being a small man depends on inefficiency and not on
material reasons. The story is completed with an open end. Thanks to the
overhead used predominantly in the plot, Gliner revives his emotions and
movements with free association by returning to the story he wrote at the end
of each paragraph. Guner tries to purify the stories of his childhood rage,
revulsion and fear by suppressing the subconscious feelings. His reference to
the Sait Faik stories by the intertextual technique used in the formal event is a
symbolic depiction of the story-writer Asli (and therefore Giiner) does not want
to go out of the pessimistic state of mind. His reference to the defense of
Brutus is an image that Ash (and thus, Gliner) uses to express that his soul
cannot be at peace and cannot be freed if he does not take revenge on his
father, who has harassed him as a child. Again with the same technique, the
Tune Little Man novel is a symbol of Glner, who, like the character of Asli,
which he created, remains a little man in the life he started with a minus in
terms of not having a good parent and he writes small men. It can also be read
as the idea that the Little Man has become seen as a means of making money in
the days when literature has become degenerated and the sale of a book
becomes a goal sat. The unhappy childhood of Asli (and therefore Glner) is
explored through the flow of consciousness, metaphor, intertextuality, symbolic
narrative, backwardness and internal speech technique. The reasons behind the
fact that Asli has become a neurotic character who decided to kill his father. Asli
is always searching for her father, who is constantly drinking, in derelict houses,
in taverns. Glner expresses that in space metaphorical sense he does not feel a
part of himself, he is in pessimism and despair, and he tries to purify himself by
writing.

Conculusion and Discussion

The author has written to purify this story.

Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 13, Sayi: 34, Nisan 2020



