Self-Adeziv Rezin Simanlar

Bolum lI: Restoratif Materyallere Baglanmalari

Self-Adhesive Resin Cements

Part Il: Adhesion to Restorative Materials

Oguz Ozan*, Gokge Merig*

Protetik restorasyonlarin basarisi biyik &lgide dis ile
siman arasindaki baglanmaya oldugu kadar siman
ile restoratif materyal arasindaki  baglanmaya da
bagldir. Son yillarda gelistirilen asidik monemer
iceren self-adeziv rezin simanlar firmalar tarafindan
basitlestirilmis uygulama asamalarina sahip olduklar:
yéninde piyasaya tanilmislardir. Bununla beraber bu
bu basitlestirilmis asamalara sohip simanlarin indirekt
restoratif materyo”ere ba§|anma|c|r| tarhsiimaktadir. Bu
derlemede, self-adeziv rezin simanlarin degisik restoratif
materyallere  baglanma  etkinliginin  arastirlmasi
amaglonmoktadlr.

Anahtar Kelimeler: Self-adeziv rezin siman, derle-
me, restoratif moreryo”er

The success of prosthetic restorations is most likely rela-
ted to the superior bond between not only tooth and ce-
ment, but also with cement and restorative material. The
recently developed self-adhesive resin cements which
includes acidic monomers has been introduced by ma-
nufacturers with their simplified application procedures.
Furthermore, it has been discussed whether the use of
these simplified resin cements could negatively affect the
success of luting indirect prosthetic restorations. The aim
of this review was to investigate current self-adhesive
resin cements luting effectiveness to different restorative
materials.

Key Words : Self-adhesive resin cement, review, res-
torative materials
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Yapilmis olan bir protetik restorasyonu dise baglayan
mekanizmalar adeziv olmayan yapisma, mikromeka-
nik baglanma ve molekiiler adezyon olarak ii¢ kisimda
incelenebilmektedir. Yapishrma simanlari bu mekaniz-
malarin hepsini yada bir kismini kullanarak sabit prote-
tik restorasyonlar ile dis arasindaki boslugu doldururlar

ve bu yapilar arasindaki tutunmayi saglarlar'.

ideal bir yapistirma simani degerlendirildiginde, dusuk
film kalinligina sahip olmasi, calisma zamaninin uzun
ve agiz ii sertlesme zamanin da kisa olmasi dnemlidir.
Bunun yaninda, pulpada minimal diizeyde iritasyona
sebep olmasi, ¢ézinirltk ve mikro sizinhisinin da di-
sUk seviyelerde olmasi beklenen &zellikler arasindadir?.
Konvansiyonel simanlarla  karsilastinldiginda  rezin
simanlar bu &zellikleri bakimindan degerlendirildik-
lerinde, son y|||aro|a, metal desteksiz seramik kronla-
rin, laminate veneerlerin, inley ve onleylerin, indirekt
kompozit restorasyonlarin yapistirilmasinda sikca ter-
cih gérmektedirler. Ozellikle, dsik film kalinlig, ¢&-

zinirlik ve mikrosizinh géstermeleri, bununla birlikte
yiksek retansiyon ve mekanik dirence sahip olmalari
gibi dzellikleri nedeniyle uzun dénem klinik basarilari-
nin oldugu belirtilmistir®* (Tablo 1).

Rezin simanlarin uygulanmasi asamalarinda kullanilan
konvansiyonel adeziv simantasyon teknigi, protetik res-
torasyonlarin basarisini belirlemede bir anahtar gérevi
goérmesine ragmen hassasiyet ve zaman gerektiren bir
yéntemdir. Yapishrma simani ve mine,dentin, restoratif
materyal arasindaki baglantinin direnci ve sirekliligi
dzellikle dentini icine alan seramik veneerlerin basa-
nsinda énemli rol oynar. Dentine baglanma bir seri
klinik asamay: icerir ve bu asamalarin yeterli titizlikte
yapilmamasi &zellikle biyik dentin yiizeylerinin agiga
cikhigi veneerlerin simantasyonunda yiksek basarisizlik
oranlarina sebep olur ve istenilen kenar adaptasyonu-
na ulasmada sorunlarla karsilasiliré. Bu nedenle, son
zamanlarda, klinik asamalarin azaltlmasinin amag-

landigr self-adeziv rezin simanlar gelistirilmistir.

Tablo 1: Dis Hekimliginde kullanilan yapistirma simanlarinin gesitli 6zellikleri ve ideal yapishrma materyali ile

karsilastirilmasi?

ideal Cinko Poly- Cam Rezin Rezin
fosfat karboksilat |iyonomer |iyonomer 3
materyal - - L L siman
siman siman siman siman

Film kalinhgi (pm) Disik <25 <25 <25 >25 >25
Calisma zaman Uzun 1.55 1.752.5 2-3.5 2-4 0.55
(dak.)
Agiz igi serlesme | 514 69 69 2,00 115
zamani (dak.)
Basma direncl Yisksek 62-101 6791 122162 40-141 179255
(Mpal
Elastik modili Dentin: 13.7,

Mine: 84- 13,2 Bilinmiyor 11,2 Bilinmiyor 4.5-4.8
(Cpal

130

Pulpa iritasyonu Distk Orta Dustk Yiksek Yiksek Yiksek
Cozinirlok Cok disik Yiksek Yiksek Dusik Cok Disik Cok Disiik
Mikrosizinti Cok disik Yiksek YU&SEiiOk D;iitgfk Cok disik Cok disik
T0§gn mqtery0|in Kolay Kolay Kolay Orta Orta Zor
femizlenmesi
Refansiyon Yiksek Orta Disik/orta Orta-yiksek Bilinmiyor Yiksek
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Dis yizeyinde hicbir 6n hazirlik gerektirmeyen boyle-
likle simantasyon islemini basitlestiren self adeziv re-
zin bazli simanlar son dénemlerde sikga kullaniimaya
baslanmistir. Bu siman dogada temel olan inorganik
doldurucularla ( Agirlikga %72) ve dis yapisindaki hid-
roksilapatitle reaksiyona giren multifonksiyonel fosforik
asit metakrilattan olusan organik bir yapiya schiptir.
Hazirlik reaksiyonunda agiga cikan suyun, simanin
nétralizasyonunda &nemli bir rol oynadigi pH degeri-
nin 1'den &' ya yikseltilmesini sagladigi dusinilir. Si-
manin hazirlanmasinin temelinde fotoaktivasyon veya
redox sisteminin baslathg serbest radikal polimerizas-

yon reaksiyonu vardir’.

Self adeziv rezin simanlarin dentin ve mine gibi dis
sert dokularinda oldugu gibi tim metal destekli sera-
mik kronlar, veneerler tam seramik kronlar, postlar
ve indirekt kompozit resterasyonlarla da herhangi
bir klinik asmaya ihtiyag duymadan baglanabilecegi
belirtilmektedir. Bu goristen yola gikarak, bu makale-
de, ticari olarak kullanima sunulmus, en cok iizerinde
arastirma yapilmis bazi self-adeziv rezin simanlarin,
restoratif mc:teryc”ere tutunmalarindaki basarilarinin
cesitli arastirmalarin bulgulari cercevesinde incelemek
ve dogru materyalin segilmesinde klinisyenlere yardim-
c1 olmak amaglanmaktadir.

LiteratUr taramasi:

Bu literatir taramasinda “www.pubmed.com” internet
adresine mevcut self-adeziv rezin siman isimlerini ya-
zilmasi sonucunda 10 veya daha fazla sonug gésteren
simanlar incelenmistir. Kullanilan bu simanlarin retici
firma, uygulama sekilleri, sertlesme zamanlari ve refere
edilme sayilari gibi cesitli bilgileri Tablo II' de gésteril-
mistir.

RESTORATIF MATERYALLERE BAGLANMA:
Endodontik Postlara Baglanma:

Self-adeziv rezin simanlar kullanilarak endodontik
post|qr ve dis arasindaki ba§|0nmcyl arashran cesitli
calismalari literatirde bulmak miumkindurd2. Bu ca-
lismalarda RelyX Unicem®911-131518 Maxcem'020: Bis-
cem14, Multilink sprint'® ve Breeze? simanlari kulla-
nilmistir. Calismalarda genellikle fiberle giglendirilmis
kompozit (FRC) postlar kullanilirken® 1112131516171,

zirkonya post?,prefabrike metal post®'® ve dékiim post-

larin® da kullanildigi ortaya konulmustur (Tablo Il1).
Arastirmalarda cekme®197219 ve tensile11 testleri kulla-
nilirken mikromorfolojinin®''131417 de incelendigi g&-
rilmektedir. Yapilan bu testler sonucunda, bazi ¢alis-
malar da &zellikle ortaya ¢ikan kirlmalarin da nereden
kaynaklandiginin arastinldigi ve bdylelikle siman-res-
toratif materyal arasindaki baglanmanin degerlendiril-
digi tespit edilmistir!1-13.1517-19,

Ozellikle, RelyX Unicem’in ve diger konvansiyonel si-
manlarin degisik endodontik post sistemlerine (FRC
post, zirkonya post, prefabrike metal post) tutunmala-
rinin incelendigi calismada, bu self-adeziv rezin sima-
nin diger konvansiyonel rezin simanlarla gekme testi
yapilarak karsilastirildigr gérilmektedir®. Arastirmanin
sonuglari degerlendirildiginde, RelyX Unicem rezin
simaninin FRC postlara olan baglanma etkinigi ista-
tistiksel olarak zirkonyum postlardan daha iyi oldugu
gorilmistir. Bunun yaninda, bu self-adeziv rezin sima-
nin kullanilan bitin postlara olan baglanma direncinin
kullanilan bitin konvansiyonel rezin simanlarla karsi-
lashrilabilir dizeyde oldugu hatta bazilarindan daha
gucli olarak bulundugu belirtilmistir®.

Yapilan bir baska ¢alismada RelyX Unicem ve Panavia
F 2.0 (Kuraray Medical Inc., Osaka, Japan) simanla-
rinin cam fiber ve karbon fiber postlara tutunmalar:
karsilastirlmistir'2. Sonuclar ince|eno|iginde her iki gru-
bunda cam fiber postlara tutunmasi istatiksel olarak
daha iyi bulunmustur. Bunun yaninda RelyX Unicem
self-adeziv rezin simani ve konvansiyonel rezin siman
karsilastirildiginda, her iki posta da baglanma agisin-
dan istatiksel olarak bir fark olmadigr bulgular arasin-
da gdsterilmistir'2. Bu sonuglara paralel olarak, benzer
bir ¢alismada yine RelyX Unicem ve degisik konvan-
siyonel rezin simanlarin Gg ayri FRC posta tutunmasi
karsilastinlmistr'®. Elde edilen sonuglar degerlendiril-
diginde, RelyX Unicem simaninin diger konvansiyonel
simanlara oranla istatiksel olarak benzer bir kuvvetle
baglandigi vurgulanmishr'3. Literatirde benzer calis-
malar tarandiginda ve sonuglar incelendiginde RelyX
Unicem ve Multilink Sprint simanlarinin diger konvansi-
yonel rezin simanlar ile degisik dzellikteki FRC postlara
tutunmalarinin karsilastinldigr gérilmektedir’>'®. Elde
edilen bulgularin isiginda sonuglar degerlendirildigin-
de, self-adeziv rezin simanlarin bu postlara tutunma et-
kinliginin konvansiyonel simanlardan farkli olmadig: ve
basarili bir sekilde kullanilabileceklerinin vurgulandig
gorilmektedir.
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Tablo 2: Derlemede kullanilan self-adeziv rezin simanlar ve bu simanlarin tretici firma, uygulama sekilleri,
sertlesme zamanlari ve refere edilme sayilar bilgileri

suresi

UDMA, dimetakrilat, silika tozu,
baslaticilar, stabilize ediciler

- oL, Uygulama Sertlesme i Refere
Urin Uretici Firma : : e Icerik Edilme
Sistemi Zamani 4 Savisi
ayisi
1 dakika calisma
Bisco; Dual sirnga zamani/ 6
4 ' sistemi ve _ Bis (hidroksietil metakrilat] fosfat,
Biscem Schaumburg, L, _ dakika ) ) . . 13
ofomatik o fetraetilen glikol dimetakrilat
USA 3 agiz iginde
arnstiricr ug
sertlesme zamani
BisGMA, UDMA, TEG-DMA,
1-1.5 dakika HEMA ve 4-MET rezinlerinin
Pentron Clinical | Dual sinnga DR kangimi, silanla uygulanmis
o SR calisma siiresi/ i Y
3 Technologies; sistemi ve ) baryumsilikat camlar, silika
reeze . . 3.5-4 dakika o i i 14
Wallingford, ofomatik el icerikli reaksiyon baslaticilar,
CT, USA karistirict ug Jiz ieinae stabilize ediciler ve UV emiciler,
serflesme siresi . : e
organik ve inorganik pigmentler,
opaklastincilar
GPDM (gliserol dimetakrilat
Dual sinnga | 2 dakika ¢alisma | dihidrojen fosfat), komonomerler,
Maxcem Kerr; Orange, sistemi ve | suresi/ 3 dakika kimyasal polimerizasyon 38
xee CA, USA otomatik agiz ici serflesme | baslatcilan karbokinon, stabilize
karistirict ug siresi ediciler, baryum cam doldurucular,
floroalimiinosilikat cam doldurucular
: | Dual sirnga 190250 ﬁani.ye Dimetakrilat ve asidik monomerler.
" Ivoclar Vivadent: SR calisma siresi/ )
Multilink . sistemi ve ; Inorganik doldurucu olarak baryum
Sori Schaan, lichten- . 270+30 saniye e e " 13
print , otomatik S cam, titerbium triflorid ve silikon
stein agiz igi sertlesme L
karistirict ug R dioksit
siresi
Toz: Cam doldurucular, silika,
kalsiyum hidroksit, kimyasal
2 bt s | et e,
RelyX Uni- 3M Espe; St Kapstl S%res{/. 5 dakika b0§|ohcw|0r,. Likid: Metakrilaf 136
cem Paul, MN, USA agiz ici sertlesme : i _
L fosforik esterleri, dimetakrilatlar,
siresi e . .
asetat, stabilize ediciler, kimyasal
polimerizasyon baslaticilar, 1sikla
polimerizasyon baslaficilar
A 1ipi:BisGMA TEGDMA, 10-
metakriloksildesil hidrojen
fosfat{MDP), hidrofobik aromatik
dimetakrilat, silanlanmis baryum
Dugl 1 dakik | cam doldurucular, silanlanmis
K Dental ual sinnga akika calisma kolloidal
UrArQy SEM 1 sistemi ve | stresi/ 5 dakika oloea
Clearfill SA | New York, NY, . L silika, kamforokinon, 14
otomatik agiz ici serflesme _ o
USA karishinct U <iiresi benzoperoksit,baslaticilar. B tipu:
4 ¢ Bis GMA, hidrofobik aromatik
dimetakrilat, silanlanmis baryum
cam doldurucular, silanlanmis
kolloidal silika, sodyum florid,
pigmentler, hizlandincilar
2 dakika calisma Toz: Floroaminosilikat cami,
GC: Tokyo, ) siresi/ 4 dakika bo5|ohc‘||or,.p|gmem. Likid: 4-/\/\ET,
GCem Kapsil Ll fosforik asit ester monomeri, su, 13
Japan agiz ici sertlesme
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Tablo 3: Kullanilan simanlarin endodontik postlar, seramik restorasyonlar, metal alasimlari ve kompozitlere
baglanmasi ile ilgili yapilan ¢alismalarin refere edilme numaralari.

SIMANLAR VE REFERE EDILDIGi NUMARALAR
RelyX Unicem | Maxcem | Biscem | Breeze Msu Ih!mk Clearfill G-Cem
print SA
8,9 11,12, 13
%L FRC 15 16, 17 10 19
-8% | prefabrik/
= .
0 o | Mmefal prefabri
B 2 dokim post 818 20 20
L
Zirkonya post 8
= 22,23, 25,28,
5 | Zikonya 30, 31,33, 34, | 2 35% 37 23,37 | 23
6 35,37, 38
b
8
s | 21,24, 27,30
) / . L7, /
2 |Lityum disilikat 35
g
.-é Leucite 29,32
g Aliminyum oksit 32
0
Feldspatik seramik 26
Kiymetsiz metal
£ |alasimlar 30, 4
—-
§E K | |
0 = | Kiymetli meta
3 5 alasimlar 32,41
O
Titanyum 30, 39
1
2
‘N
S 43 43 42 42 42
£
]
X

Seramik Materyallere Baglanma:

Self-adeziv rezin simanlarin seramik restorasyonlara
baglanmasinin da literatirde cokga arastirldigr goril-
mektedir?%¢. Yapilan arashrmalarin bisytk bir kismin-
da RelyX Unicem?'3537.38 kyllanilirken, Maxcem?33¢-38.
Biscem?%, Clearfill SA%%, Breeze¥ ve G-Cem? si-
manlarinin da kullanildigi  gérilmektedir. Testlerde,
restoratif materyal olarak genelde seramik altyap
materyali olan zirkonyq?223:2528,30.3133,343538 ve |ityym
disilikat?' 24273032 kyllanilirken, leucite???, aliminyum
oksit®? ve feldspatik seramiginde? arastirildigr goril-
mektedir (Tablo Ill). Calismalarin bazilarinda ise bag-
lanma etkiniginin mikromorfolojik olarak da incelenmis
olduguna rastlanmaktadir?” 2,

Yapilan ¢alismalarin bir kisminda termal yaslandir-

manin self-adeziv rezin simnalarin  restoratif ma-
teryallere baglanmasi Gzerindeki etkisi arastirilmis-
hr21-23:252831:3638 - Termal siklusun  self-adeziv rezin
simnalarin Uzerindeki etkisi degisiklik géstermektedir.
Calismalarin bir kisminda self-adeziv rezin simanlar
termal eskitmeden etkilenmezken?2253%, baska bir ilging
arastirmada ise termal yaslandirmanin RelyX Unicem
simaninin degisik retoratif materyallere tutunmasini
istatiksel olarak arthrdigi belirtmektedir®2. Basaka bir
dikkat cekici sonuc ise Reich ve ark.?¢ termal eskitme
derecesinin restoratif materyallere tutunma  etkinligi
Uzerindeki etkisini Grcshdlgl calismalarinda gérU|mek-
tedir. Sonuglar incelendiginde 10.000 termal siklistan
sonra sadece RelyX Unicem simaninin basarili deger-
ler gosterdiginin vurgulandigi gérilmektedir?. Bitin
bunlarin yaninda termal siklusun self-adeziv rezin si-
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manlar {zerinde negatif etkisini gosteren ¢alismalar da
mevcuttur? 2831343638 Cqlismalarda termal eskitmeden
istatiksel olarak olumsuz yénde etkilenildigi gosterilse
de Lindgren ve ark.?® Zirkonya yiizeyinin kumlamam
sonrasi pirizlendirilmesinin ardindan RelyX Unicem
simaninin termal eskitmeden etkilenmedigini vurgula-
mislardir?.

Seramik yiizeyinin gesitli yontemlerle pirizlendirilmesi
ve silan uygulamasi yapilmasinin da self-adeziv rezin
simanlarin baglanma kuvvetleri Gzerindeki etkilerinin
de arastirildigi galismalar azimsanmayacak kadar
coktur?!. 232526283337 Calismalarin biyik kisminda self-
adeziv rezin simanin restoratif materyallere tutunma et-
kinliginin yizey pirizlendirilmesi ve silan uygulamas:
ile arthgr gésterilmisken?!:2325:2628,33343637  Kymbuloglu
ve ark.3® yaphgi ¢alismada zirkonya materyaline uy-
gulanan yiizey islemlerinin RelyX Unicem simaninin
tutunma etkinligini istatiksel olarak degistirmediginin
vurgulanmasi da dikkat gekmektedir®s. Baska bir kap-
samli calismada ise RelyX Unicem self-adeziv rezin
simaninin, ginko fosfat siman, cam iyonomer siman,
rezin modifiye cam iyonomer siman ve konvansiyonel
rezin simanlarla zirkonya seramik materyaline tutunma
etkinligi karsilashrilmistr?>. Yapilan arashrmada Rel-
yX Unicem simanin gesitli silika kaplama ve kumlama
asamalarindan gegirilen zirkonya materyaline tutunma
etkinliginin tim simanlar arasinda en yiksek basari
oranini gdsterdigi tespit edilmis ve yiizey uygulama
islemlerinin bu simanin zirkonyaya tutunma etkinligini
arh‘lrdlgl vurgu|cmm|$’r|r25.

Degisik self-adeziv rezin simanlarin birbirleriyle karsi-
lashirildigi ¢alismalarinda yapildigr gérilmektedir??37.%,
Maxcem, RelyX Unicem, Breeze, Biscem ve Clearfil SA
self-adeziv rezin simanlarinin karsilashrldigi galisma-
da, bu simanlarin yiizey uygulamasi yapilmis ve yapil-
mamis zirkonya materyaline tutunma etkinligi arashril-
mishr?’. Yiizey uygulamasinin tim simanlarin tutunma
etkinligini arthrdigi gosterilirken Clearfil SA simaninin
her kosuldaga en yiksek baglanma etkinligine sahip
oldugu tespit edilmistir??. Yapilan benzer ¢alismada ise
Blatz ve ark.?® Biscem, Maxcem, G-Cem, RelyX Unicem
ve Clearfil SA simanlarinin yine zirkonyaya tutunma-
sini karsilastirmislardir. Baglanma giicinin kumlanmis
veya kumlanmamis zirkonya yiizeyindeki etkisine bak-
tiklar arashrmada, kumlamadan énce RelyX Unicem,
G-Cem ve Clearfil SA istatiksel olarak digerlerinden
daha yisksek bir deger gésterirken kumlama isleminden
sonra G-Cem ve Cearfil SA nin en yiksek baglanma
degerini gésterdigini belirtmislerdir. Bunun yaninda
kumlamanin da bitin self-adeziv rezin simanlarin zir-
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konyaya olan baglanma giicini arthrdigini bulgular:
arasinda gdstermislerdir?,

Yapilan arastirmalarin hepsinde 1sikla polimerizasyon
yontemi uygulanmistir. Ozellikle 1sikla polimerizasyo-
nun kimyasal yolla polimerizasyonla karsilastirildigs
calismalara literatirde rastlamak mimkindir?32. Ya-
pilan bu ¢alismalarda RelyX Unicem simaninin zirkon-
ya?, aliminyum oksit, leucite ve lityum disilikat®?> ma-
teryallerine baglanmalarinin isikla aktive edildiklerinde
istatiksel olarak daha giicli oldugu belirtilmis ve bu
simanlarla yapilan simantasyon islemlerinde polimeri-
zasyonun 1sikla yapilmasi gerektigi vurgulanmishir?®32,

Metal Alasimlarina Baglanma:

Literatir incelendiginde, self-adeziv rezin simanlarinin
ozellikle porselen metal altyapisinda kullanilan gesitli
kiymetsiz metal alasimlarina®“, soy metal alasimla-
rna®?4 ve titanyuma®3® baglanma kuvvetlerinin de
karsilashrildigi gorilmektedir. Yapilan bu ¢alismala-
rin hepsinde RelyX Unicem simani kullanilmishir®323%
4(Tablo INl).

Yapilan galismalarda RelyX Unicem ginko fosfat siman,
cam iyonomer siman, polikarboksilat siman ve konvan-
siyonel rezin simanlarla karsilastinlmishr. Bu ¢alisma-
larin hepsinde RelyX Unicem istatiksel olarak en yiksek
baglanma degerine sahip siman gruplarinin icerisinde
yer almishr. Sonuglar degerlendirildiginde RelyX Uni-
cem ve konvansiyonel rezin simanlarin basarili sonug-
lar gosterdikleri gorilmektedir ve arastrmacilarin bu
simanlari ekstra tutuculuk istendiginde tercih edilebile-
cek simanlar olarak vurguladiklar gérilmektedirs?4!.

Kompozite Baglanma:

Literatir incelendiginde, yapilan ¢alismalar genellik-
le kompozit onleylerin dis ile tutunmasi iizerine oldu-
gu gorilmektedir24. Calismaslarda RelyX Unicem®,
Maxcem®, G-Cem*?, Biscem*? ve Multilink Sprint“2
self-adeziv rezin simanlar kullanilmistr (Tablo 1I1).
Bahsi gegen calismalarda yapilan mikromorfolojik in-
celemelerde baglanmalardaki ayrilmalarin - hepsinin
dis ile siman arasinda oldugu gésterilmis ve kompozitle
self-adeziv rezin siman arasinda ayrilma gézlenmedigi
belirtilmistirs243.

Sonucg:

Yapilan literatir derlemesinde self-adeziv rezin siman-
larin restoratif materyallere baglanmasi ve baglanmay:
etkileyen cesitli faktrler dis hekimligi literatirindeki
cok sayida arastirma esas alinarak incelenmis ve su
sonuclara ulasilmishr:
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. Bugiine kadar yapilmis ¢alismalarin bisyik bir kis-

minda RelyX Unicem simani kullanilmistir. Bunun
yaninda Maxcem simanininda literatirde siklikla
kullanildigr gérilmektedir.

. Self-adeziv rezin simanlarin endodontik postlara

baglanma kuvvetleri diger konvansiyonel yéntem-
lerle karsilastirilabilecek derecede yiksek bulun-
mustur. Bu post|ar arasindan da cam fiber post|ara
baglanmalarinin yisksek basari orani gésterdigi be-
lirtilmektedir.

. Bu simanlarin seramiklere baglanmasi konusunda

yapilan ¢alismalarin biyik kisminda zirkonya kul-
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