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MERLEAU-PONTY’NIiN BEDENLENME FENOMENOLOYJiSi
BILINC VE BEDEN BUTUNLUGU

Aysun AYDIN*

Oz: Bu calismamin amaci Fransiz diisiiniir Maurice Merleau-Ponty'nin fenomenolojik
yaklasimini bir bedenlenme teorisi olarak ele almak ve diisiiniiriin kavramsal cercevesini
bedenlenmis 6zne ya da bedenlenmis biling kavrami baglaminda sunmaktir. Merleau-Ponty nin
felsefesi 6znenin diinya ile iligkisini alg1 fenomenolojisi temelinde sunan ve bu noktada alginin
O0znenin bedenselliginden bagimsiz degerlendirilemeyecegini, alginin 6znenin bu diinyada
bedenli bulunusuna ait oldugunu soyler. Bu baglamda diisiiniir alg1 zemininde bir beden
fenomenolojisi sunar. Merleau-Ponty’nin kendisinin de siklikla dile getirdigi gibi, diisliniiriin
bu yaklasimi geleneksel felsefenin epistemolojik ve ontolojik ayrimlarina, 6zne ve diisiinme
siireclerine dair tanimlamalarina bir karst ¢ikistir. Bununla birlikte, ¢agdas ontolojik
tartismalarda, diisiiniiriin felsefesi ve sozii edilen baglamda sundugu bedenlenme
kavramsallastirmas: felsefenin farkli alanlarinda ilgi gormekte ve bu tartismalardaki
bedenlenme teorileri arasinda yer almaktadir. Bu baglamda, bu calismanin amaci, Merleau-
Ponty'nin bedenlenme fenomenolojisini biling-beden biitiinliigii kavrami cercevesinde ele
almak ve diisiiniiriin felsefesini geleneksel diializmlere ve bu diializmlerin ¢agdas felsefedeki
yansimalarina bir karsi ¢ikis olarak degerlendirmektir.

Anahtar Kelimeler: Maurice Merleau-Ponty, algi, yonelimsellik, beden, bedenlenme

MERLEAU-PONTY’S PHENOMENOLOGY OF EMBODIMENT

THE UNITY OF MIND AND BODY

Abstract: The aim of this study is to evaluate French philosopher Maurice Merleau-Ponty’s
phenomenological approach as an embodiment theory and to present his conceptual
framework within the contex of embodied subject or embodied mind. The philosophy of
Merleau-Ponty, which represents the relationship between subject and the external world on
the basis of phenolomelogy of perception, argues that the perception cannot be evaluated
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independent from the corporeality of the subject and that the perception belongs to the bodied
beingness of the subject. In this regard, he presents an embodiment phenomenology based on
perception. As Merleau-Ponty puts into words the whole time, his view is an opposition to the
traditional epistemological and ontological distinctions and to the traditional definitions on the
subject and the mind process. At the same time, in contemporary ontological debates, his
philosophy and his conception of embodiment draw interest in the different areas of
philosophy and they are involved in the embodiment theories in these debates. In this context,
the aim of this study is to evaluate Merleau-Ponty’s phenomenology of embodiment within the
frame of the unity of mind and body and to evalute his objections to the traditional dualisms
and the reflections of these dualisms in contemporary philosophy.

Keywords: Maurice Merleau-Ponty, perception, intentionality, body, embodiment

1. Giris

Cagdas diisiincede beden kavraminin felsefi baglamda ele alinisi pek ¢ok farkli yorum
ve degerlendirme ile karsimiza gitkmaktadir. Beden kavrami {izerine yeni yorumlar ve
kavramsallagtirmalar; ontolojik, epistemolojik ve etik-politik diizlemde yeni tartisma
ve konular1 da beraberinde getirmektedir. Bu yaklagimlar, en temelde, bedenlenme,
bedenlesme, beden-olus gibi kavramlarla geleneksel felsefenin sabit, belirlenmis ve biling
tizerinden tanimlanan 6zne kavramsallastirmasina bir kars: ¢ikis niteligi tasimaktadir.
Bu tiir bir bedenlenme kavramsallastirmasina gore, bilincin varlif1 ve biling siirecleri
oznenin bedenli bir varlik olusundan ve diinya ile bedenli bir varlhik olarak
kargilasmasindan, hem epistemolojik hem de ontolojik baglamda, bagimsiz
diisiiniilemez. Oznenin diinya ile iliskisi bedenli bir iligkidir ve bedenden yalitilmis bir
biling varsaymmi 6zneyi diinyadan ayirarak diinya ile etkilesimini diinyanin yasamsal
gercekliginden kopuk ve sabitlenmis bir biling durumuna indirgemektedir.

Geleneksel epistemolojinin 0zne-nesne ayrimina ve geleneksel ontolojinin zihin-beden
ayrimina elestiri niteligindeki bu kars1 ¢ikis, glintimiizde etik-politik diizlemdeki pek
¢ok pratik probleme ¢6ziim getirmek agisindan da yeni bir bakis agis1 sunmaktadir.
Ornegin, biligsel bilimler alaninda ve yapay zeka tartismalari igerisinde diisiinmenin
ne oldugu ve 6znenin bedenli varliginin bu diistinme siirecindeki yeri onemli bir
tartisma konusu olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Benzer sekilde, cagdas feminist
kuramlar kadmin varligin1 beden nosyonu {iizerinden yeniden kurup kadin ve erkek
arasindaki cinsiyet farkliligina dayanan ayrimlari asmaya calisirken; cagdas gog
calismalar1 miiltecinin varligimi benzer bir beden nosyonu tizerinden tanimlayarak
miilteci ve yerlesik olan arasindaki 6zne ve 6teki ayrimini agsmaya g¢alismaktadirlar.
Dolayisiyla, 6znenin bedeni ve bedenli varolusu iizerinden yeniden kurulan bir felsefi
bakis acis1 hem geleneksel felsefenin ayrimlarina dair bir elestiri olmak bakimindan
hem de 6znenin diinya ile iligkisini beden zemininde yeniden tanimlamak bakimindan
onemlidir.

Bu baglamda, insanin diinya ile iliskisini ve tiim diisiinsel {iretimlerini bedenlesmis bir
0znenin diinyanin icinde ve diinya ile etkilesimsel olan varlig: tizerinden tanimlayan
farkli bedenlenme teorileri karsimiza ¢ikmaktadir. Genel olarak bedenin insanin tim
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bilissel siireglerindeki yeri ve en temelde de bedensiz bir diisiinmenin ya da bedensiz
bir bilin¢ olmanin olanakli olamayacagini iddia eden; ya da bedenin diisiinme
stireclerindeki yerini diisiinlim-6ncesi baglamda tanimlayan farkli bedenlenme
teorileri vardir. Ayni1 zamanda bu teoriler genel olarak insanin bedenli varolusunu,
insanin var olusunun farkli yasamsal ve gevresel Ogeleri baglaminda ele alirlar. Bu
agidan baktigimizda bazi teorilerde insanin biyolojik bir varlik ya da bir organizma
olusu 6ne ¢ikarken, bazi teorilerde insanin sosyal ve kiiltiirel bir varlik olusu 6ne ¢ikar.
Bunun yanu sira insan1 psikolojik 6zellikleri ile ele alan bedenlenme teorileri oldugu
gibi, insan1 ve bedenin varligin tarihselligi baglaminda ele alan teoriler de vardir. Bu
noktada, genel olarak teorilerin insanin diinya ile iliskisinde bedenli bulunusunu temel
yasamsal 6geleri baglaminda ele aldigini sdyleyebiliriz.

Fransiz disiiniir Maurice Merleau-Ponty'nin felsefesi beden nosyonuna dair
epistemolojik ve ontolojik baglamda sundugu fenomenolojik yaklasimi ile bedenlenme
teorileri arasinda Onemli bir yer tutar. Merleau-Ponty'nin felsefesi bir taraftan
geleneksel epistemolojinin duyum merkezli ve Ozne-nesne ayrimina dayanan
yaklasimma karsi cikarken, diger yandan zihin-beden ayrimina dayanan ontolojik
kavramsallastirmaya da bir kars: ¢ikis sunar ve insanin diinya ile iliskisi ve diistinme
siiregleri iizerine beden merkezli bir yaklasim sunar. Merleau-Ponty’nin sundugu
bedenlenme fenomenolojisi sozii edilen bedenlenme teorileri arasinda insanin
diinyadaki bedenli varolusunu yagsamsal kosullarimin tiim Ogeleri ile ele almasi
bakimindan 6nemli bir yer tutar. Bu baglamda, cagdas ontoloji tartismalarinda,
ozellikle de biling ve biling stireglerinin tanimlanmasinda, Merleau-Ponty’nin sundugu
bedenlenme fenomenolojisi' (phenomenology of embodiment) ve diistiniiriin gortistiniin
kavramsal gergevesinin bir degerlendirmesi dnemlidir.

Merleau-Ponty’nin bedenlenme fenomenolojisi, giiniimiizde en ¢ok da zihin felsefesi
alaninda, hem zihin-beden diializmini asma iddias1 bakimindan hem de bedensiz bir
biling tasarimi ya da diisiinme varsaymmina karst olmak bakimindan bir meydan
okuma olarak goriiliir. Ozellikle Hubert L. Dreyfus'un savundugu bu bakis acisy;
aligkanliga bagli, sosyal ve kiiltiirel bir bedenden bagimsiz, belirli bilissel islemlere ve
temsile bagli bir diistinme ve davranisin olanakli olmadigini iddia eder. Buradaki
olanaksizlik, insanin yasamsal deneyim alaninin ya da yonelimsel iliskiler aginin
genisligi ve belirlenemezligi, ve bedeninin bu deneyim alanina ¢ok yonlii katilmasi
temelinde savunulmaktadir (2002, s. 368). Boyle bakildiginda, Merleau-Ponty'nin de
sundugu sekilde, insanin bedenli ve aligkanliga bagh diisiinme, 6grenme, davrams

! Dilimizde, genellikle Merleau-Ponty’nin felsefesi Bedenlenme Fenomenolojisi ifadesi yerine Viicut
Fenomenolojisi ya da Ten Ontolojisi ifadeleri ile tanimlanmaktadir ve Merleau-Ponty nin kullandig1 Corps
kavrami beden yerine viicut olarak terciime edilmektedir. Bunun nedeni, Merleau-Ponty'nin vurgu
yaptigt bedenin yasam ve canlilik boyutunu viicut kavraminin daha iyi karsiladiginin diisiiniilmesidir.
Merleau-Ponty yasayan, algilayan, hisseden bir bedene génderme yapmaktadir ve beden kavraminin éne
¢ikan cisimsel boyutu yerine viicut kavrami tercih edilmektedir ($an, 2017:64). Ancak bu ¢alismada,
Merleau-Ponty'nin ifadesi anlam olarak ‘yasayan beden’ kavrami ile vurgulanmakla birlikte, cagdas
tartismalardaki Bedenlenme Teorileri arasindaki yerini de gostermek amaciyla beden ve bedenlenme
kavramlar: tercih edilmistir. Bedenlenme kavrami Merleau-Ponty’'nin felsefesine uygun sekilde biling ile
biitiinlesmis ve canli bir bedene génderme yapmaktadir.
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gelistirme bigim ve siireclerinin, salt zihinsel ve kural merkezli diisiinme ve 6grenme
siireclerine indirgenemeyecegi iddias1 nemlidir.

Merleau-Ponty'nin bedenlenme fenomenolojisi oncelikle epistemolojik bir problem
olarak bilme ediminin bedenden ayri zihin temsiline ya da biligsel igsel siireglere
indirgenmesine bir kars1 ¢ikistir. Bu baglamda, Merleau-Ponty'nin bedenlenme teorisi
diisiinme siirecini rasyonel bir 6znenin zihin temsili ya da bilgi isleme edimi olarak
tanimlayan Temsilci (Representationalism) ve Bilisselci (Cognitivism) goriislere karsi
¢ikar. Merleau-Ponty igin bilme ve diistinme, disardaki bir nesneden gelen verinin
biligsel olarak islenmesi siireci degildir. Bilme, diisiinme ve anlama 6znenin bedenli
olusundan (bedenselliginden) bagimsiz degildir. Boyle bir 6zne kavrami ayn1 zamanda
bedenden bagimsiz diisiinen bir zihin kabuliine, yani Kartezyen Diializmin zihin ve
beden arasinda yaptig1 ontolojik ayrima bir kars: ¢ikistir.

Epistemolojik ve ontolojik agidan geleneksel felsefenin ayrimlarina karsi gikarak bir
biling ve beden biitiinliigli sunan Merleau-Ponty’'nin bedenlenme teorisi ve kavramsal
cercevesi, hem diistinme ediminin ne oldugunun anlasilmasi hem de 6znenin diinya
ile iliskisinin fenomenolojik bir bakis agisiyla ele almmmasi agisindan Onemlidir.
Merleau-Ponty'nin bedenlenme fenomenolojisi hem ¢agdas beden felsefesi kuramlar:
agisindan hem de zihin felsefesi kuramlar1 agisindan 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu
amagla, bu ¢alismanmn amaci, Merleau-Ponty'nin algi, yonelim, beden, aligkanlik ve
deneyim kavramlar1 temelinde sundugu bedenlenme fenomenolojisini degerlendirmek
ve disiliniiriin sundugu biling-beden biitiinliigiiniin hem geleneksel felsefenin
ayrimlarini asma ¢abasin1 hem de ¢agdas tartismalardaki yerini bu kavramsal gergeve
ile gostermektir. Bu baglamda 6nce Merleau-Ponty felsefesinde 6znenin dis diinya ile
iliskisinin alg1 ve beden zemininde yonelimsel kurulumu degerlendirilecektir. Daha
sonra yasayan beden kavrami temelinde bedenden soyutlanmis ya da yalitilmis bir
diisinmenin ya da bilincin olanaksizhigina dair bakis agis1 Dialist ve Temsilci
goriislere bir elestiri olmak bakimindan analiz edilecektir.

2. Bedenlenmis Ozne ve Diinya Iliskisi: Algilayan ve Yagayan Beden

Merleau-Ponty bilincin diinya ile iligskisini alg1 (perception) zemininde gerceklesen
yonelimsel (intentional) bir iliski olarak tanimlar. Bu yonelimsel iliski 6zne ve nesnenin
ayr1 ve tamamen bagimsiz iki varlik olarak konumlandiklar1 ve 6znenin dis diinyay1
alg1 yoluyla bilmesini ifade eden bir bilme iligkisi degildir. Bu iliski, bilincin biyolojik,
psikolojik, sosyal ve kiiltiirel tiim iligki aglarini (intentional arc) i¢ine alan ve diinyaya
bedeniyle bir biitiin olarak yonelimini ifade eden bir iliskidir. Yonelimsellik
(intentionality), zihinsel-i¢sel bir siireci ifade etmez. Tam tersine “algi, hafiza, yarg: ve
beklentilerin bir zihin durumu ya da zihnin 6zelligi olmadigini ancak bizi diinyanin
kendisine yonelten, birlestiren ve baglayan seyi” (Carman, 2008, s. 32) ifade eder ve bu
nedenle yonelim 6znenin diinyada bulunus tarzidir.

Merleau-Ponty’nin dig diinyaya bedeniyle yonelen bu 6zne kavrami, biling-beden
biitiinliigii kabuliiniin temelini olusturur. Ayn1 zamanda bu yonelimsel iligki, 6znenin
uzaml bir dis diinya i¢inde uzamli bir varlik olarak dis diinyayla etkilesimsel iligkiler
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agmi temsil eder, yani 6znenin bedeni nesneler iginde bir varlik olarak stirekli bir
etkilesime sahiptir. Oznenin diinyaya yonelimi siirekli, uzamh ve karsilikli olarak
etkilesimsel bir iligkiler ag1 kurmasidir. Diisiinme, anlam ve dis diinyanin insast bu
yonelimsel iligskide ortaya ¢ikar (Aydin, 2017, ss. 252-253).

Bu baglamda, Merleau-Ponty, 6zneyle dis diinya arasinda algi zeminindeki hem
yonelimsel hem de etkilesimsel iligkiyi sabit ve belirli olmayan, bagka bir deyisle
mutlak olmayan bir 6znenin, yine sabit ve belirli olmayan bir diinya ile i¢ ice
gecmisligi olarak tanumlar. “Biling, diinya ve algilayan insan bedeni birbirinden ayr1
entiteler degil, tam tersine i¢ ice dolanmis karsilikli olarak birbirine bagl var
olmaktadirlar” (Uslu, 2016, s. 51). Bu ig i¢ce gegmislik, tam da diinyada bulunusun
belirsizligini ifade eden ve Merleau-Ponty'nin soylemiyle “bas dondiiriici bir
iclidiglilik” tir;

Demek ki insanla seyler arasinda, soyle bir iliski gorme egilimi var artik: egemen
bir zihin ile Descartes’in tinlii ¢6ziimlemesindeki balmumu parcas1 arasindaki gibi
mesafeli bir tahakkiim iliskisi yok, daha belirsiz bir iligki var, kendimizi seylerden
ayri, saf bir zeka gibi, seyleri de her tiirlii insanca ozellikten yoksun saf nesneler
gibi gormekten bizi alikoyan bas dondiiriicii bir iclidighlik var (2014, s.33).

Alg bize 6zne ve diinyanin birlikteligini bir deneyim alani olarak sunar. Bu deneyim
alan1 da Ozneye diinyanin gergekligini sunar. Merleau-Ponty bunu “algisal deneyim
diinyanin bizzat kendisinin mevcudiyetini sahiplenmemize imkan verir” (San, 2015, s.
68) diyerek aciklar. Bununla beraber, Merleau-Ponty Alginin Fenomenolojisi
(Phenomenology of Perception) adli eserinin 6nsoziinde, 6znenin diinya igindeki bu
etkilesimsel bulunusunu su sekilde agiklar; “diinya diisiindiigiim sey degil yasadigim
seydir; diinyaya agigimdir ve hi¢ kuskusuz onunla iletisim kurarim ama ona sahip
degilim, o tiiketilemez olandir” (2015, s. 213).

Merleau-Ponty felsefesinde algimin ve 6znenin algilayan bir beden olusunun merkezi
konumu, diisiiniiriin bedenin canhiligina, yasayan ve hisseden bir varlik olusuna ve
diinyaya katilisina yaptig1 vurgudan kaynaklanir. Alg1 ve bedensellik birbirinden ayr1
diistiniilemez, c¢iinkii algilayan 6znenin diinya ile karsilasmasi bedeniyle diinyaya
katilisidir. Bu katilis, 6znenin hem 6zne hem de nesne oldugu, seyler arasinda bir sey
olarak kendini buldugu ve algida kendini var ettigi ya da ifade ettigi bir katilma ve
karsilagsmadir. San algilayan ve yasayan beden olarak 6znenin dis diinya ile iligkisini
su sekilde ifade eder;

Algi diger tiim fenomenlere eslik eden bir kaynaktir. Bu baglamda bir alg: felsefesi,
sadece algimin 6znesinin felsefesi degil ayn1 zamanda algiy1 6greten bir felsefedir.
Dolayistyla Merleau-Ponty’nin projesi sadece algiyr diisiinmek degil, algiya gore
de dislinmektir. Yasayan viicuda verilen temel ©Onem boyle anlasilabilir.
Algilamak “6lii” niteliklerin degil aktif 6zelliklerin verildigi bir deneyimi betimler,
yani insan, dis niteliklerin edilgin alicis1 degil, viicut-bulmus algilayan 6znedir
(2017, s. 65).
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Merleau-Ponty, duyum ve duyum niteliklerinin alicis1 olmak bakimindan tanimlanan
pasif bir 6zne yerine algilayan ve canli bir deneyim alaninda olan, bedeni ile var olan
bir 6zne koyar. Bu noktada, geleneksel psikolojinin algiyr duyuma indirgeyen ve
varligin uzamsal yanmi yok sayarak algiyr bir bilissel faaliyete ya da isleme
dontistiiren yaklasimini elestirir (Merleau-Ponty, 2006, s. 11). Algilayan 6zne mutlaka
bedenlenmis bir 6zne ya da bedenlenmis bir bilingtir. Bu nedenle, alg1 dis diinyanin
duyusal bir temsili degil, algilayan 6zne ile dig diinyanin birlikte var olusu, i¢ ice
gecmisligidir. “Fenomen diinyasi1 zihnin ya da bilincin bir iiriinti degil, yani fenomen
diinyas1 dis diinyanin zihnin igsel diinyasindaki bir yansimasi degil, tam tersine bu
ikisinin i¢ ige ge¢mesiyle olusur” (Uslu, 2016, s. 51).

Algilayan bir varlik olmas1 6znenin bu diinyada bedensel bulunusunun bir ifadesi ya
da tarzidir. Bu bulunus tarzi zihinsel bir temsile degil, 6znenin bedeniyle bir biitiin
olarak diinyaya yonelimine gonderme yapar. Alg1 bedenin diinyadaki eylemi ve
eylemleri ile diinyaya uyum saglamasidir. “Bu uyumu yaratan yalitilmig bir zihin
degil, tam da gevresiyle uyumlanma iligkisine giren bedendir” (s. 55). Ayni zamanda,
yonelim uyum saglayan bedenin bir eylemi oldugu gibi, bu bedenin i¢inde bulundugu
uzaml diinyanin da bir 6zelligi ya da bedenlenmis 6zne ile dis diinyanin karsilikli
etkilesimidir. Diinya bedenlenmis bilinci ¢agirir, onunla iliski kurar.

Geometride oldugu gibi psikolojide de viicutsuz bir zihnin Oniinde uzanan
yekpare, homojen bir uzam diisiincesinin yerini, viicudumuzun ozellikleriyle ve
diinyaya firlatilmis varliklar olarak bizim durumumuzla iliski kuran, ayricalikli
dogrultulari olan heterojen bir uzam alir. Insan bir viicut ve bir ruh degil, bir viicut
ile bir ruhtur (Merleau-Ponty, 2014, s. 25).

Goriildiigu gibi, algl, beden ve yonelim birbirinden bagimsiz diisiinemeyecegimiz ve
birbirini tamamlayan kavramlardir. Bedenlenmis bir 6znenin diinya ile bu uyumu ve
kendini ifade edisi biyolojik bir varlik olan 6znenin tiim var olus kosullarin igerir. Bu
kosullar algilayan 6zenin biyolojik, psikolojik, sosyal, tarihsel ve kiiltiirel bir varlik
olarak; diinyaya sahip olan, katilan, katlanan ve hisseden bir varlik olarak; hafiza ve
anlam yaratan bir varlik olarak ve ayni zamanda sanat, edebiyat, kiiltiir ve entelektiiel
iretim yapan bir varlik olarak diinyada bulunusunu ifade eder. Diinya, karsilikli
etkilesimsel iliski sonucunda algilayan 6znenin tavrmi, tutumunu belirleyen ve onu
dontistiiren bir seydir. Merleau-Ponty bunu su sekilde agiklar;

Oyleyse seyler, karsisinda diisiiniip taginacagimiz, yalin ve tarafsiz nesneler
degiller; her biri bizim icin bir tutumu simgeler, bir tutumu animsatir, bize olumlu
olumsuz tepkiler uyandirir; bir insanin kendisini cevreledigi nesnelerden,
yegledigi renklerden, dolasmaya gittigi yerlerden, o insanin zevki, Kkisiligi,
diinyaya ve digsardaki varliklara tutumu okunur (s. 30).

Merleau-Ponty i¢in insanin diinya ile birlikte var olusu, bedenin ve algmin iki 6gesinde
temellenir. Oncelikle diinyaya yonelen beden aliskanliga bagh bir bedendir (habitual
body) ve bu aligkanligin temelinde de, algisal deneyimin diistiniim-6ncesi
(diisiiniimsellik-6ncesi/pre-cognitive) tarafi vardir. Bedenin aligkanliga bagh ve diistiniim-
Ooncesi karakteri Merleau-Ponty felsefesinde biling ve diistinmenin bedenlenmis
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olmaktan ayrilamayacagini, bedene ait olan ile bilince ait olan gibi bir ayrimin
yapilamayacagini ve diinya ile iliskinin duyusal ve bilissel gibi ardisik evreler seklinde
tanimlanamayacagini gosterir. Bir organizma olarak bedenin yoneliminin aliskanliga
bagh karakteri Merleau-Ponty i¢in diinyanin gercekligine dolayimsiz (aracisiz) olarak
sahip olmay1 ve alginin diistiniim-Oncesi tarafin1 ifade eder. Bu noktada deneyimin
onceligi bizzat algiliyor olmaktir ve sadece bir bilme degil, sahip olma, katilma ve
diinyaya agik olma s6z konusudur.

Merleau-Ponty icin yasayan beden anlam veren (sense-giving) varlik olarak nesneye
yonelir ve bu yonelim nesnenin bilissel farkindaligini 6nceleyen bir deneyim
derecesidir.... Bu anlam biligsel bir yonelime dayanmaz ¢iinkii anlam aligkanlik
tarafindan saglanan nesnellik-Oncesi igerige baglhdir. Merleau-Ponty igin
aligkanliklar beden ve diinya arasinda anlasma kuran ve onlar1 bir yapida
baglayan yonelimsel baglardir (intentional arc) (Aydin, 2017, s. 258).

Bu baglamda, deneyimin iki tarafindan diisiiniim-sonrasi olan diisiiniim-6ncesi olana
baglidir ve iki taraf da bedenin diinya ile girdigi bir birligi ifade eder. Bu birlik dilsel
ya da biligsel bir isleme gonderme yapmaz, diinya ve beden arasindaki bu uyum
birbirleri ile uyumlanma durumudur. Beden diinyaya uyumlanarak cevresi ile birlikte
hareket eder ve diinyaya tepki verir (Uslu, 2016, s. 52).

Bedenlenmis 6znenin diinya ile iligkisinin ya da diinyada bulunusunun algi, yonelim,
aliskanlik ve diistiniim-6ncesi seklindeki bu kavramsal gergevesi, bize diinya aracili1
ile var olan, yasayan ve anlam yaratan bir 6zne sunar. Boyle bir 6zne tanimlamasi,
yalitilmis bir biling kabuliine bir karsi c¢ikistir ve beden ve bilincin ayrilmaz
biitiinliiglinii, hatta diinyada bedensiz bir var olusun, yani diinya ile bedensiz bir
bagin olanaksizligini gosterir. Bu ¢ergevede Merleau-Ponty'nin fenomenolojik
yaklasimi agisindan bilinci bedenden ayirarak tanimlanan tiim 6zne kabulleri ya da
ayrim lizerinden acgiklanan diisiinme ve bilme siirecleri hem epistemolojik hem de
ontolojik agidan bir bosluk yaratir.

3. Bedenlenme Fenomenolojisi: Diializm ve Temsilcilik Elestirisi

Daha 6nce soziine edildigi gibi, bedenlenme nosyonu ¢agdas zihin felsefesi alaninda
siklikla ele alinan ve farkli goriigler tarafindan temsil edilen bir konudur. Islevselcilige
(Functionalism) dayanan klasik bilissel yaklasimlarin disinda, genel olarak biligsel
faaliyetin ancak bedenlenmis bir 6znede var olabilecegi konusunda uzlasilsa da, bu
bedenin nasil bir beden oldugu, insan yasaminin hangi o6geleri ya da kosullar
temelinde tanimlanacagr ve diislinme siireclerinin epistemolojik ve ontolojik
agiklamasindaki yeri tartisma konusudur. Ozellikle makine ogrenmesi ve insansi
yapay zeka tanimlamalarinda, bedenin bilince yansiyan ve hesaplanabilir fonksiyonlar:
tizerine teoriler s6z konusudur. Bu baglamda, bedenin cevresi ile etkilesimini fiziksel
olarak yer kaplamak veya bir konumda olmak, cevre ile gercek zamanli etkilesime
girmek, cevre ile problem odakl iliski kurmak ve bilincin tahakkiimiinde eyleme
gecmek gibi temel diizeyde bedensel varolus tanimlamalar1 yapilmaktadir (Ziemke,
2003, s. 1305). Ancak problem ve elegtiriler, genel olarak bu yaklagimlarin bilinci
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tanimlarken indirgemeci bir tutumda olmalar1 ve yapay zeka s6z konusu oldugunda
bu tanimlamalarin insanin bilissel faaliyetlerine dair agiklamalara yaklastirilmasidir.
Bu nedenle, bedenlenmenin ne olduguna dair tanimlamalar insana ait siire¢ i¢inde
olan, sabit olmayan ve belirsiz yasam deneyimleri goz oniinde bulunduruldugunda
tartismali goriinmektedir.?

Merleau-Ponty’'nin bedenlenme teorisi, zihin felsefesi alanindaki bu tartigmada
indirgemeci olmayan bir tavir olarak yeniden ele alinir. Bu tavir, bedenden yalitilmis
ya da soyutlamig bir bilincin ya da diisiinmenin olanakli olamayacagin1 savunan
cagdas goriisler tarafindan benimsenmektedir. Bu tavir aslinda daha 6nce diistintiriin
geleneksel felsefeye yaptig1 elestirilerde de ortaya ¢ikmaktadir. Merleau-Ponty
eserlerinde Kartezyen Diializmin diisiinen 6zne ve yer kaplayan beden arasinda
varsaydigl ayrima ve bunun yol agtig1 6zne-nesne ayrimina elestirel bir bakis agisi
gelistirmistir. Geleneksel dtialist goriise gore, diislinen Oznenin nesnesi olan ve
diisiinen 6zneden ayr olan dig diinya, bilginin konusu olmak bakimindan bu 6znede
zihinsel bir temsil olarak tanimlanir ya da var sayilir. Dig diinyanin zihin igerikleri
olarak temsili kabulii ¢agdas diisiincede de yeri olan ve Ozellikle zihin felsefesi
alaninda bedenlenme teorileri tarafindan elestirilen Temsilci (Representationalism) goriis
tarafindan savunulmaktadir.

Fenomenolojik beden kavramsallagtirmasi tam da bu temsil anlayisina kars: ¢ikarak,
temsil olarak varsayilan seyin aslinda bedenin diinya ile etkilesimi sonucu ortaya
cikan, yani bedenin yonelimi ile diinyaya uyumlanmasi sonucu ortaya ¢ikan bir {irtin
oldugunu iddia etmektedir (Uslu, 2016, s. 52). Bu baglamda fenomenolojik yaklasim
icin bilme, hafiza, algi, 6grenme ve davrams gibi durumlar sabit ve belirlenmis bir
O0zne-nesne iliskisine degil, bir bedenlenme siirecine tekabiil eder. Bu noktada,
bedenlenme argiimani nesnenin ve nesneye dair sahip olunan seylerin G6znenin
zihninde temsil edildigi bir duruma kars1 ¢ikarak; aliskanliga bagli bedenin diisiiniim-
oncesi yanini da ifade eden ve bedenin hareketli, degisen, tekrar eden, siire¢ iginde
olusunu gosteren bir deneyim alami sunar. Bu deneyim alani, 6znenin ge¢misle ve
simdiyle siirekli olarak iginde bulundugu ve siirekli olarak bedenli etkilesimi ile var
oldugu durumu yani biling ve beden biitiinliigiinii saglayan zemindir.

Bu baglamda, cagdas tartismalarda Merleau-Ponty'nin bedenlenme fenomenolojisi
oncelikli olarak Temsilci teorilere bir karsi ¢ikis olarak kabul edilir. Bu kars1 ¢ikisin
temelinde yonelimsellik ve diistintim-Oncesi kavramlarinin dilsel ya da bilissel bir
temsil ya da temsil igerigi icermemesi iddias1i vardir. Temsilci teori igin yonelim,
0znenin ya da bilincin diinya ile iliskisinde temsil iceriklerinin araci oldugu bir dolayh
kavrayisa gonderme yapar. Bu nedenle, yonelimsel iligki biling, temsil igerigi ve diinya
seklindeki tiglii bir iliskidir (Zahavi, 2012, s. 154). Buna karsin fenomenolojik yaklagim,

2 Bilissel bilimler alaninda, disiime sireclerinin tanimlanmasinda farkli bedenlenme teorilerinin ele
alinmasi ve tartisiimasi en genel olarak “Makineler Dusiinebilir mi?” sorusuna verilen cevaplar
cercevesinde sekillenmektedir. Guglli ve Zayif yapay zeka savunuculari arasinda ve bu soruya “evet”
yanitini veren teoriler arasinda, insan bedeninin gevresi ile etkilesimini yapay zeka tizerinde tanimlamaya
calisan teoriler vardir. Ancak bu ¢alismada, bedenlenme nosyonu yapay zeka baglaminda degil, insanin
bilissel streclerinin agiklanmasi baglaminda ele alinmaktadir.
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diinya ile iliskiyi dolayimsiz (aracisiz) bir karsilasma tizerine kurar. Yonelimsellik
0znenin diinya icinde ve diinya ile var olusunu bu dolayimsiz karsilasmada karsilikli
etkilesim olarak ortaya ¢ikarir. Dolayisiyla yonelimin sadece bilincin nesneye yonelimi
ve temsil igerigi kavrayis ile agiklanmasi, 6zne-nesne diializmi {izerine kurulmus bir
yonelimsellik tanimidir ve Merleau-Ponty nin fenomenolojik bakis agisi ile gelisir.

Ote yandan, yonelimsellik kavraminin bir temsili ya da araciyr disarda birakip,
bedenlenmis bilinci diinyaya yonelen ve seyler icinde bir sey olarak etkilesimsel iliskisi
tizerinden tamimlayan yoniiniin yami sira; bilmenin disinda 6znenin basta hafiza
durumu olmak {izere, anlam yaratimmi ve tiim sosyal ve kiiltiirel diisiinsel
uretimlerini de kapsayan bir yonii vardir. Bu baglamda, Merleau-Pontynin
bedenlenme teorisinin yonelimsellik kavrami, hem 6zne nesne ayrimini ve bilme
stireclerindeki temsili reddedisin temelindeki kavramdir, hem de daha oOnce dile
getirildigi gibi O0znenin tiim yasam deneyiminin kosullarimi igeren bir kavramdir.
Dolayisiyla, biling durumlarinin tiimii bu bedensel yonelime bagh olarak ortaya
¢gikmaktadir.

Fenomenolojik kavramsallastirmada, yonelim hem sadece bilincin yonelimi degildir,
hem de bilincin disardaki nesnelerden ayr1 bir varlik olarak yonelimi degildir. Yonelim
bedenlesmis bir 6znenin hem disardaki seylere sahip olma ve katilma olarak seyleri
bilme deneyimini hem de disardaki seyler arasinda bedeniyle bulunus ve farkindalik
deneyimini igerir. Bu anlamda deneyimin iki ytizii oldugunu ya da iki tarafli oldugunu
sOylemek yanlis olmaz. Deneyimin bu iki tarafi yonelimin dolayimsiz ve etkilesimsel
bir deneyim alani olarak ifadesi ya da tanimlanmasidir (Gallagher&Zahavi, 2008, s.
120). Dolayisiyla, Merleau-Ponty’'nin bedenlenme fenomenolojisini ve biling-beden
biitiinltigii arglimanini diinya ile bir temsil iliskisine karsti olmak bakimindan
yonelimsellik temelinde kurmasi diistiniiriin bakis agisini ayricalikli kilar. Hubert L.
Dreyfus, Merleau-Ponty'nin bu bakis agisini1 basta John Searle olmak {izere Temsilci
teori savunucularina bir meydan okuma olarak sunar. Dreyfus bu iddiasinda bir
yandan Merleau-Ponty'nin biling ve beden biitiinliigiinti temel alirken, diger yandan
ozne ve nesnenin karsilikl1 etkilesimini temel alir. Dreyfus, Merleau-Ponty nin Alginin
Fenomenolojisi adl1 eserinde dile getirdigi “bir bedenin seylere yonelmesi, herhangi bir
temsilden bagimsiz sekilde kendini onlarin ¢agrisina yanit vermeye birakmasidir”
(Dreyfus, 2000, s. 293) seklindeki ifadesini aktararak, bedenin seyler ile
karsilagsmasindaki karsiliklilik ve bu karsihikliligin aracisiz olusuna dikkat ¢eker. Bu
baglamda Dreyfus diinya ile iliskiyi soyle ifade eder: “Arasinda yasadigimiz anlamh
nesneler, diinyanin bilincimizde ya da beynimizde depolanan bir modeli degildir;
diinyanmin kendisidir” (2005, s. 49).

Dreyfus, fenomenoloji ve biligsel bilimler arasinda kurdugu iliskiyi Merleau-Ponty nin
yonelimsel bag (intentional arc) ve azami kavrayis (maximal grip) kavramlari
cercevesinde agiklar. Yonelimsel bag, diinya ile bedenlenmis 6zne arasindaki her tiirlii
koparilamaz bag ifade eder ve bu bag yoluyla 6zne aligkanliklar kazanir. Dreyfus’a
gore bu aliskanliklar bilingte bir temsil olarak degil, 6znenin diinya durumlarinin
cagrilarina karsilik verme egilimleri olarak depolanir. Ote yandan azami kavrayis ise,
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bedenin bu ¢agrilara karsilik verme egilimidir ve her iki yetenek de biling ya da beyin
temsillerine ihtiya¢ duymaz (2002, s. 367).

Dreyfus'un burada vurgu yaptig1 nokta, bedenlenmis 6znenin diinyayla iligkisinde
yonelimsel baglar yoluyla kazandigi, bir yetenek olarak tanimladigi aliskanlhiklardir.
Aslinda bedenlenmis 6znenin daha once so6zii edilen uyumlanma siireci, diinyadaki
durumlara karsilik verme egilimi ve bu egilimi tekrar ederek, pratiklik ve aligkanlik
kazanmasidir. Bu noktada, saklanan ya da depolanan sey bir temsil igerigi degil,
egilimlere bagli kazanilan yeteneksel bas edis (skillful coping) ve aligkanliklardir (s. 368).
Bilme ve 6grenme yeteneklerin aliskanliga bagh olarak kazanimidir ve bir siiregtir.?
Seylerle ve diinya durumlariyla karsilasan bedenlenmis 6znenin, seylerin kendisine
goriiniistine gore verdigi karsilik ya da tepki, kazanilan ya da edinilen aliskanliklar
olarak tanimlanir. Dolayisiyla, bilme ya da 6grenme bu karsilasmada bedenlenmis
O0znenin karsisindaki seylerin ihtiyaclarmna verdigi tepki tarafindan belirlenen
kazanimlardir. Boyle baktigimizda, yonelimsel bag ve azami kavrayis kavramlar ile
Dreyfus, hem karsilikli etkilesim kavramini, hem uyumlanmay1 hem de deneyimin
aliskanliga bagh tarafin1 kazanilan yetenekler temelinde acgiklamaktadir.

Dreyfus i¢in, bedenlenmis 6znenin dolayimsiz ve aliskanliga bagli olarak kazandig:
yani temsil icermeyen yetenekleri; 6znenin tiim bilme ve 6grenme siiregleri, yasamsal
deneyim alani igindeki tiim iligkileri ve sosyal ve kiiltiirel normlarin kazanimi igin de
gecerlidir.* Buna gore, oznenin bedeni kiiltiirel olan diinyadan gelen cagrilar ile
uyumlanir ve bu uyumlanma sonucunda kiiltiirel bedenlenme (cultural embodiment)
aligkanlig1 edinir ya da yetenegi kazanir. Bedenlenmis 6zne tiim kapasitesi ile ve
uzaml bir varlik olarak sekli ve fiziksel ozellikleri ile diinyaya agiktir ve ona yonelir.
Bu diinyaya agiklik ii¢ sekilde gerceklesir: “dogal yapisi, genel kazanilmis yetenekleri
ve Ozel kiiltiirel yetenekleri” (H. L. Dreyfus & S. E. Dreyfus, 1999, s.104). Dolayisiyla,
yonelimsel iliski ag1; bedenlenmis 6znenin sahip oldugu bedenin dogustan var olan
fiziksel ve biyolojik 6zelliklerini, diinya ile kurdugu aliskanliga bagh ve etkilesimsel
iliskisi sonucu edindigi yasam pratiklerini, psikolojik ve sosyal kazanimlarini ve ayni
zamanda iginde bulundugu kiiltiire ait olan durumlarla karsilasmasi sonucu edindigi
kiltiirel yetenek ve kazanimlarini kapsar. Yonelimsel iliski ag1, boylesine genis bir
kapsamla 6znenin bedenselligini ve diinya ile iliskisini belirler.

Bu agdan bakildiginda, Merleau-Ponty'nin 6znenin tiim yagsam deneyimlerini
yonelimsel iligki aglar1 temelinde agiklayarak; 6zneyi hem diinyanin icinde bir
biitiiniin sabitlenemez bir pargasi olarak bulunan bedenlenmis bir varlik olarak hem de
bu bulunusunda bilingten ayrilamaz bir beden olarak sundugu bu yaklasimi, daha
once sozii edilen 6zne-nesne diializmine ve zihin-beden diializmine bir karsi ¢ikisi
temsil etmektedir. Ayni zamanda, Merleau-Ponty bedenlenmis 6znenin diinyada

3 Hubert L. Dreyfus ve Stuart E. Dreyfus’'un temsilsiz bilme (temsilsiz bilgi/nonrepresentational
knowledge) tanimi ve bes farkli asamadan olusan temsilsiz bilme modeli igin bkz. Dreyfus, H. L., &
Dreyfus, S. E. (2000) ve Dreyfus, S. E. (2004).

4 Dreyfuscu “temsiliz bilme (temsilsiz bilgi/ nonrepresentational knowledge) ve yeteneksel bas edisin
(skillful coping) sosyal norm olusumundaki yeri icin bkz. Aydogmus, Cagatay, Gurpinar, & Oguz, 2017.
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bulunusunu aligkanliga bagl bir bedenin diisiiniim-6ncesi kazanimlar1 ve pratikleri
temelinde sundugu igin, Dreyfus'un da gosterdigi gibi, bedenlenmis 6zne ve diinya
arasinda dolayimsiz ve temsil icermeyen bir iligki s6z konusudur. Bu baglamda,
O0znenin diinyadaki seylerle iliskisi sabitlenemez, belirlenemez, siire¢ iginde ve
etkilesimsel bir iligkidir ve Temsilci goriislerin savundugu gibi sabit bir temsil igerigine
ve bedenden yalitilmisg bir biling durumuna indirgenebilir degildir.

4. Sonug

Felsefe tarihi boyunca insanin diinya ile iligkisi ve insanin diinyadaki bulunusu,
diisiiniirlerin insanin 6zne olusunu sunus bigimlerine gore, yani diinyada 6zne olarak
var olmanin kosullarina dair temellendirmelere gore farklilik gosterir. Diinya ile
iliskiyi Oznenin nitelikleri ve yetileri iizerinden agiklamak ile 6znenin karsisinda
konumlandirilan nesnenin nitelikleri {izerinden agiklamak; buna karsin 6znenin nesne
olusunun sorgulanmasi ve 6zne ve diinya arasindaki ayrima kargi c¢ikilmasi genel
olarak farkli bakis agilarinin odagidir. Diinya ile iliskinin felsefi zemini, hem insanin
diinyay1 bilmesi, 6grenmesi ve diinya iizerine diisiinmesi anlaminda epistemolojik bir
baglama, hem de insanin yasayan bir varlik olarak diinyada bulunmas: anlaminda
ontolojik bir baglama sahiptir.

Geleneksel felsefenin bu epistemolojik ve ontolojik baglami, 6zne ve nesne, ve ayni
zamanda biling ve beden arasinda yaptigi ayrim {izerine kurmus olmasi pek cok
diisiiniir tarafindan ele alinmus, tartisilmis ve elestirilmistir. Bu agidan, geleneksel
felsefenin diialist yaklasimina yapilan itirazlar felsefi tartismalarda siklikla dile gelen
bir konudur ve pek cok farkl felsefi teorinin temelini olusturur. Ancak geleneksel
felsefenin diialist bakis agisinin yansimalari; ideolojik, kurumsal, etik-politik ve yasal
zeminde devam etmektedir. Insanin iginde bulundugu diinyaya karst ayricalikli bir
ozne ve salt diisiinen bir 6zne olarak konumlandirilmasinin yarattigi durum, insanin
yasamsal deyimlerini anlamlandirmasi, diinyanin bir parcasi olarak var olmasi ve
kendini diinya aracilif1 ile bedenli bir varlik olarak gerceklestirmesi 6niinde bir engel
olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle, basta fenomenolojik yaklasim olmak {izere,
felsefi zeminde var olan bu ikiligi asma ¢abasi ve insanin diinya ile iligkisinin yeniden
tanimlanmasi ¢agdas felsefede 6nemli bir yer tutmaktadir.

Fransiz diistiniir Merleau-Ponty bu bakis agisi temelinde, insanin diinya ile iliskisini
alg1 zemininde yonelimsel bir iligki olarak tanimlar ve yonelimselligi insanin biyolojik,
psikolojik, sosyal ve kiiltiirel tiim baglarimi igeren bir iligki ag1 olarak sunar. Merleau-
Ponty’nin felsefesi, yukarida sozii edilen ve geleneksel felsefenin yarattig: ikiliklerin
tiimiine bir kars: ¢ikistir. Bunun yani sira diisiiniir, insanin diinya ile iligskisinin ve
deneyim alaninin sinirh bir gézlemsel zemine indirgenmesine de karsi ¢ikar ve bilimsel
indirgemeci ¢oziimlemenin yoOnelimsel iligki aglarimi temsil etmek bakimindan ve
insanin diinya ile iligkisindeki stirekli ve degisen etkilesimini ifade etmek bakimindan
daima eksik kalacagmi dile getirir. Bu nedenle insanin diinyada bulunusunu
sabitleyerek belirleyen ve tanimlamaya calisan tiim indirgemeci bakis acilar1 Merleau-
Ponty icin yetersizdir.
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Merleau-Ponty i¢in, Geleneksel Felsefenin yarattig1 bu ikiligi asmak, insanin yasayan
bir beden olarak diinyada bulunusunun yeniden sunulmasiyla olanaklidir. Buna gore,
insan diinya aracilig1 ile kendini gergeklestiren ve var eden bir varliktir. Insan diinyaya
yonelen, diinya ile etkilesimsel bir iliski kuran, bu etkilesim sonucu tepki veren,
degisen ve doniisen, diinyadaki degisime ve harekete katilan, degisime uyum
gosteren, bu uyuma bagli olarak Ogrenen ve aliskanhik gelistiren bir varliktir.
Dolayisiyla diinya ile iligki, siireg iginde ve belirlenemez bir iligskidir. Diinya ile iligki
birbirinden tamamen bagimsiz iki varligin belirli bir anda sabitlenmis ve tamamlanmis
bir iliskisi degildir. Diinya ve diinya i¢inde bulunus tiiketilemez bir varlik alanidir.
Insanin diinya ile iliskisindeki bu bulunusu bedenli bir bulunustur. Insanin diinyada
bulunusu; yasayan bir beden olarak diinyaya katilmasi, diinya ile karsilagsmasi ve
kendini ifade etmesidir. Beden algilayan, yasayan, 0grenen, katlanan, hatirlayan ve
siirekli olarak diinyaya y&nelen bir varliktir. Insanin dis diinyay algilamass, etkilesime
girmesi, kendisinin de degisen bir varlik olarak i¢inde bulundugu bir deneyim alanina
katilmasi, aligkanlik gelistirmesi ve eylemde bulunmasi ve tiim diistinme stirecleri
insanin bedenselliginden bagimsiz diisiiniilemeyecegi gibi, bu durumlar salt biling
durumlarina indirgenemez.

Merleau-Ponty’'nin diinya ile iliskiyi bedenlenmis bir 6znenin diinyaya katilimi olarak
sunan bu yaklasimi, sadece Geleneksel Felsefenin ayrimci yaklasimina bir itiraz
olmakla kalmaz, Cagdas Analitik Felsefe geleneginde, ozellikle insansi yapay zeka
ogrenmesi ve biling siireglerinin tanimlanmasina dair tartismalarda ¢nemli yer tutar.
Bu noktada, yukarida sozii edildigi gibi H. L. Dreyfus'un Merleau-Ponty'nin
yaklasimina dair yorumu 6nemlidir. Dreyfus, Merleau-Ponty nin bedenlenme teorisini
Temsilci teorilere bir meydan okuma olarak tanimlar. Dreyfus bu sdyleminde,
Merleau-Ponty’nin bilmeyi en temelde aligkanliga bagh bir bedenin dolayimsiz
kavrayisi olarak gostermesini temel alir. Dreyfus icin bilme ve 6grenme, Merleau-
Ponty’nin sundugu gibi, bedenlenmis bir 6znenin sabitlenemez ve dolayimsiz
kavrayisina gonderme yapan, bu nedenle de sabitlenmis bir zihin temsiline
indirgenemez bir siirectir.

Bu agidan baktigimizda, Merleau-Ponty'nin algi, yonelim ve aliskanlik temelinde
sundugu ve bu kavramsal temelde insanin bedenlenmis bir varlik olarak diinyada
bulunusunu acikladigr fenomenolojik yaklagimi, insan1 diinyadan ayiran ve
bedenselligini yok sayan kabullere karsi olmak bakimindan énemlidir. Insanin diinya
ile tiim iligkisinin, diistinsel tiretimlerinin ve anlam diinyasmin kurulusunun
aliskanliga bagh bedene ait olmasi; insanin giindelik yasaminda, toplumsal, politik,
ahlaki ve yasal zeminde bedenselligi ile var olusunun gosterilmesi agisindan
onemlidir. Bedeni ile diinyaya katilan ve diinyay: degistiren bir 6zne, bedeni ile
toplumsal ve ideolojik olarak belirlenen ve degisen bir 6zne, ayn1 zamanda bu iki
tarafli degisimi bedeni ile anlamlandirarak iireten ve eylemde bulunan bir 6zne vardur.
Boyle bir 6zne kavramsallagtirmasi, yasayan bir beden olarak insanin yagsam
diinyasinin tiim ogelerinin dahil edildigi ve yasam deneyiminin tiim boyutlar: ile ele
alindig1 bir bakis acis1 sunmaktadir. Bu bakis agisi, felsefi zeminde pek ¢ok problemin
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¢oztimii agisindan yol gosterici ve etik-politik problemleri insanin bedenselligi
tizerinden degerlendirmek agisindan 6nemlidir.
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