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Abstract

The aim of the present study was to determine social media dependency levels of pre-
service social studies teachers. The study was conducted with 191 pre-service teachers
(freshmen, sophomore, junior and senior) enrolled at Usak University, Faculty of
Education, Department of Social Studies Instruction. In the study, mixed methodology
that includes both qualitative and quantitative research methods was used in data
collection, analysis and interpretation. Twenty-six item Social Media Dependency
Scale, developed by Bakir Aygar and Uzun (2018), and a form that included
demographic information and open-ended questions, developed by the authors, were
used to collect the study data. Quantitative data were analyzed with SPSS V.22
statistics software, while the qualitative data were analyzed with content analysis. In
data analysis, t-test was used for paired groups and one-way analysis of variance
(ANOVA) was used for more than two groups. The study findings demonstrated that
social media dependency levels of pre-service social studies teachers statistically
differed based on gender and seniority variables;, however, did not statistically differ
based on Social Media Application and Income Level. In the qualitative dimension of
the study, it was observed that pre-service teachers mostly mentioned Instagram,
Facebook, Twitter, Snapchat categories and thus, the prevalent themes were
determined as Entertainment, Daily News, Activities in the Vicinity, Photo and Video
Sharing, Flirting with the Opposite Gender, KPSS, General Culture, and Sharing
Lecture Notes.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

Rapid advances in information technologies affect our lives in a comprehensive manner. The significance of
mobile phones, computers, tablets and internet technologies, which became an important part of our lives,
could be clearly observed in our lives. However, it is known that the advantages of the technological world,
which evolve with a dizzying pace, introduced certain disadvantages along with the facilities to access and
share information. One of these disadvantages is the social media dependency that develops due to
intense internet use.

Aim

The aim of the present study was to determine Social Media Dependency among pre-service social studies
teachers based on gender, seniority, social media application, and income level variables and to reflect the
views of pre-service teachers on the subject.

Method

Research Model

The research model, in its simplest form, is described as the collection of the data required based on the
aim of the study within an economic process and organization of the conditions required for the analysis of
these data with a plan (Karasar, 2000, p.34). Mixed method was used in the present study.

Study Group

The study was conducted with 191 pre-service teachers (freshmen, sophomore, junior and senior) enrolled
at Usak University, Faculty of Education, Department of Social Studies Instruction during 2018-2019
academic year spring semester. The participants were selected on a volunteer basis.

Data Collection Instrument

Twenty-six item, 5-point Likert-type Social Media Dependency Scale, developed by Bakir Aygar and Uzun
(2018), and a form that included demographic information and open-ended questions, developed by the
authors (2 social studies field instructor, 1 education programs field instructor, 1 Turkish language teacher),
were used to collect the data in the present study. The KMO value of the scale was determined as 096. The
Bartlett sphericity test result was as follows: Approx Chi-Square. (x2 = 7945.070, p <.01), and it was
determined that this value was significant. The scale Cronbach alpha (o) reliability coefficient (internal
consistency coefficient) was calculated as 950 for the whole scale. The Cronbach alpha (o) reliability
coefficient for the present study was determined as 925.

Data Analysis

Analysis of Quantitative Data

The data collected from prospective teachers were analyzed with SPSS 22.00 statistics software. Parametric
tests were used to analyze the findings. However, it was observed that the findings exhibited a normal
distribution and the variances exhibited a homogeneous distribution. The analyses were conducted with t-
test for paired groups and one-way analysis of variance (ANOVA) was used for more than two groups.
Tukey (HSD) test was used to determine the significant differences between the groups.

Analysis of Qualitative Data

Data obtained from prospective teachers were converted into written text and analyzed with the content
analysis technique. Content analysis is described as a systematic, iterative technique where certain words in
a text are summarized with categories based on specific rules (Blyukoztirk, Kilic Cakmak, Akgiin, Karadeniz
and Demirel, 2013; p. 240). In content analysis technique, similar data are grouped based on certain
concepts and themes and presented in a comprehensible manner (Yildinm & Simsek, 2008). The responses
of the pre-service teachers were coded as PT-M/F-85 (PT: Pre-Service Teacher; M/F: Gender; 85: The
Ordinal) in compliance with the confidentiality principle. After all data were coded, the resulting concepts
were organized under certain titles. The data classified as themes are presented with direct student quotes.

Findings

It was determined that there was a statistically significant difference between social media dependency
levels of pre-service social studies teachers based on gender and seniority variables. However, the
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difference was not statistically significant based on social media application and monthly income level
variables.

Conclusion

In the present study, social media dependency levels of pre-service social studies teachers were analyzed
based on gender, seniority, social media application, and monthly income level variables included in the
Social Media Dependency Scale, and the following findings were obtained in the study: It was determined
that there was a statistically significant difference between social media dependency levels of pre-service
social studies teachers based on gender and seniority variables. However, it was observed that the
difference was not statistically significant based on social media application and monthly income level
variables. On the other hand, pre-service social studies teachers, who participated in the study, were asked
to state which social media tool or tools they used most frequently in daily life, and the reasons for using
this tool. The findings demonstrated that pre-service social studies teachers predominantly used Instagram,
Facebook, Twitter and Snapchat social media tools. As the reasons for using a particular social media tool,
they stated that they used Instagram mostly for fun (f: 40), to follow daily news (f: 31), to learn about the
activities conducted by their friends (f: 42), to share photos and videos (f: 29), to follow KPSS, general
culture activities and to share course notes (f: 17), to flirt with the opposite sex (f: 10). They used Facebook
to get the daily news (f: 26), to follow KPSS, general culture activities and to share course notes (f: 13), and
to contact Friends (f: 11). They mainly used Twitter to follow daily news (f: 19), to follow politics and
politicians (f: 12), and to freely share ideas (f: 9). It was observed that for Snapchat, the theme of taking
quality photos with different effects (f: 10) was prevalent. Certain pre-service teachers (f: 23); stated that
they did not use social media platforms since they considered it a waste of time and they did not find it
reliable.
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Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarunn Sosyal Medya Bagumlilig
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Oz

Bu c¢alismanin  amaci, Sosyal Bilgiler o6gretmen adaylarinin  sosyal medya

bagimliligina iliskin durumlarint ortaya koyabilmektir. Arastirma, Usak Universitesi,

Egitim Fakdiltesi, Sosyal Bilgiler (1-2-3-4. sinif) Ggretmenligi anabilim dalinda | inéni Universitesi
6grenim géren toplam 191 6gretmen aday: (zerinden yiiriitilmdstir. Arastrmada, | E@itim Fakiltesi Dergisi
elde edilen verilerin toplanmas, analizi ve yorumlanmasinda nitel ve nicel arastrma | Cilt 21, Sayi 1, 2020
yoéntemlerinin birlikte yer aldigt karma (mixed) yéntem kullandmustir. Arastirmada = ss. 193-207

veri toplama aract olarak, Bakir Aygar ve Uzun (2018) tarafindan gelistirilen, 26 | DOI: 10.17679/inuefd.563544
maddeden olusan “Sosyal Medya Bagimlilik Olcegi” ile arastirmacilar tarafindan

hazirlanan kisisel bilgi ve actk uclu soru formu kullanidmistir. Arastirmada elde edilen

nicel verilerin analizinde SPSS 22. istatistik programt kullanilirken, nitel verilerin

analizi ise icerik analizine uygun olarak yapumistir. Verilerin analizinde ikili

gruplarda "t-testi, ikiden fazla olan gruplarda ise tek yonlii varyans analizi (Anova)

kullandmustir. Arastirma sonuglarina gore sosyal bilgiler égretmen adaylarinin sosyal

medya bagumliligina iliskin durumlarinin “Cinsiyet ve Sinif Diizeyi” degiskenlerine

gore istatistiksel acidan farklilastigi “Sosyal Medya Kullanim Aract” ve “"Ekonomik

Gelir Dtizeyi” degiskenlerine gére ise farklilasmadigt gérilmdistiir. Arastirmantn nitel

boyutunda ise 6gretmen adaylarinin en cok Instagram, Facebook, Twitter, Snapchat

kategorilerine vurgu yaptiklart ve bu dogrultuda eglence, giindem takibi, yakin

cevrenin yapmis oldugu etkinlikler, fotograf ve video paylasimi, karst cins ile flort,

kpss, genel kiiltiir ve ders notu paylasimlarinin takibi, temalarinin én plana ciktigi

gorilmdstdr.
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GiRiS

Bilisim teknolojilerinde yasanan hizl ilerleyis hayatimizi ¢ok ciddi bir sekilde etkilemektedir. Yasamimizin
onemli bir parcasi haline gelen cep telefonlarinin, bilgisayarlarin, tabletlerin ve internet teknolojilerinin
hayatimizdaki 6nemi ve yeri acikca gorilebilmektedir. Ancak, bas dondiriict bir sekilde gelisen teknoloji
dinyasinin bizlere sunmus oldugu avantajlarin (bilgiye aninda ulasabilme, bilgi paylasimini saglayabilme)
yaninda bazi dezavantajlari da beraberinde getirdigi bilinmektedir. Bu dezavantajlardan biri olarak da
yogun internet kullanimindan kaynaklanan sosyal medya bagimligi gosterilebilir. Diinyada internet ve
iletisim teknolojileri acisindan bakildiginda en hizli gelisen teknolojinin sosyal medya oldugu gériilmektedir
(Kang & Schuett, 2013, s.93). Konu ile ilgili detayli bilgi verilmeden 6nce sosyal medya ve bagimlilik
kavramlarinin tanimlanmasi gerekmektedir. Sosyal medya kavramini Lietsala & Sirkkunen, (2008) su sekilde
tanimlamiglardir. Sosyal medya, benzer duygu ve duslncelere sahip olan bireylerin web servislerini
kullanarak birbirleri ile iletisim gecme sekilleridir. Ozkasik¢i (2012) ise sosyal medya kavramini, iceriginin,
bizzat kullanici tarafindan olusturulup bizzat kullanici tarafindan yayildigi ve icerigi olusturanin paylasim
icinde oldugu topluluk ile etkilesim igerisinde oldugu mecralarin timU olarak tanimlamistir. Sosyal
medyanin kullanilmasinin temel amaci kullanicilarinin birbirleri ile sosyal etkilesim icerisinde olmasidir
(Miller vd., 2016, s.16). Bunun yaninda sosyal medya uygulamalari sadece kisiler arasinda etkilesimi ve
iletisimi saglamakla kalmaz, kisilerin oyun, bilgi edinme, arastirma yapma, arama yapma gibi pek ok
ihtiyaclarina da cevap verecek hale gelmistir (Aslanyiirek & Giirdal & Dursun & Tuncel & izmirli Ayan, 2015,
s.2). Hem Diinya da hem de Turkiye'de sosyal medya kavrami denilince genelde akla ilk gelen Facebook,
Twitter, Instagram gibi paylasim siteleridir. Diinyadaki 40 Ulkede internet erisimi bulunan bireylerin %76'sI
interneti Facebook, Twitter gibi sosyal medya ve paylasim siteleri icin kullanmaktadir (Poushter, 2016'dan
Aktrn. Bakir Aygar & Uzun, 2018). Bunlarin disinda Snapchat, Pinterest, Badoo, Swarm, Flixter vd. gibi sosyal
medya paylasim aglar da ginimuzde yaygin bir sekilde kullaniimaktadir.

Bagimlilik Kavrami

Bagimlilik, genel anlamiyla herhangi bir maddenin tedavi amaci gozetilmeden, fizyolojik bir ihtiyaca yanit
vermeden glin gectikce artan miktarda kullanilmasidir (Sahin, 2007). Baska bir tanima gore ise: Bagimlilik;
yapildiginda kisiler Gzerinde bir rahatlama duygusu olusturan, yapilmadiginda ise huzursuzluk, stres,
kendini boslukta hissetme gibi kiside olumsuz durumlarin olusmasina neden olan bir durumdur (Oncel &
Tekin, 2016, s.186). Bagimlilik bir hastaliktir. Kisinin kendisine olan inancini kaybettiginin bir gdstergesidir.
Bireyin kendi icerisinde yasamis oldugu bir dagilmanin sonucudur (Ding, 2010). Bagimlilik denilince genelde
akla ilk gelen sigara, alkol, uyusturucu gibi kimyasal bagimlilik turleridir (Cakir & Horzum & Ayas, 2013).
Oysaki bunlarin disinda son donemlerde hayatimizda genis yer kaplamakla birlikte tehlike arz etmeye
baslayan yeni bagimlilik tirlerinin ortaya ¢iktigi gorilmektedir. Bu bagimliliklar genelde davranis tabanli
bagimliliklar olup (seks, internet, yemek, alisveris, televizyon, sanal oyun, vs.) hizli ve sinsi bir sekilde
gelismektedir (Kim & Kim, 2002; Sussman, 2012; Greenfield, 1999). Bunun yaninda bu durum bireyler
tarafindan fark edilmemekte ve bir hastalik olarak degerlendiriimemektedir (Ding, 2010; Cengizhan, 2005).
Bir davranisin bagimlilik olarak kabul edilebilmesi igin ani duygu durum degiskenligi, uyumsuzluk, ¢atisma,
zihinsel mesguliyet ve bazi davranislarda sik tekrara gitme olgutleri icermesi gerekir (Arisoy, 2009).

Sosyal Medya Bagimliligi

internet ve sosyal medya kullaniminin son ceyrek yiizyilda bu kadar artmasinin pek cok sebebi vardir.
Ozellikle giinlik hayatta kolaylikla kurulamayan sosyal baglantilarin internet (izerinden kurulabilmesi,
bununla birlikte kurulan iligkilerin ok daha az risk tasiyor olmasi, insanlarin duygu ve dusuincelerini 6zgir
bir sekilde ifade ediyor olmalar, kisilerin kendilerini abartarak, gostermek istedikleri sekilde gosteriyor
olmalar bu sebeplerden bazilarini olusturmaktadir (Yilmaz 2014'den Aktrn. Kir & Sulak, 2014, s.151). Ding
(2010) ise sosyal medya bagimliliginin glinimizde yayginlasmasinin nedenini su sekilde &zetlemistir.
Teknolojinin hayati kolaylastirdigi inkar edilemez bir gergektir. Bu durum insanlara hem zaman hem de
enerji anlaminda ciddi kazanimlar saglamaktadir. Ancak teknolojinin yasami yeniden sekillendirmesiyle
birlikte donlgen benlikler, teknolojinin esareti altina girmek gibi ciddi bir tehlike ile de karsi karsiya
kalmistir. Hayatinin erken dénemlerinde, teknolojik aletlerle daha az muhatap olan giiniimiz yetiskinlerinin
bu durumu kontrol etmesi daha kolay iken ayni durum gliinimiiz ¢ocuk ve ergenleri i¢in s6z konusu
degildir. Clinkli g6zunl agtigi andan itibaren, hayatinin her karesinde bu teknolojik aletleri, aile Gyelerinin
en az birinde siklikla goren giinimiz cocuk ve gencleri icin teknolojik aletlerle saglikli bir iliski kurmak
oldukga guctlr. Ayrica sehir yasaminin getirmis oldugu givensizlik ve imkansizliklar ortamindan
kaynaklanan yalnizlasma duygusu, bireylerin ihtiya¢ duydugu dostluk, arkadaslik, akran yarenligi gibi
durumlari, icinde sikisip kaldigi dért duvar arasinda degil de, hayali de olsa kendisini disari tasiyabilecek
teknolojik araclarda ve ortamlarda aramasina neden olmustur. Bu durum ise normal kabul edilebilecek
kadar yayginlagsmaya baslamistir. Ginimuz ¢ocuk ve genglerinde gorilen bu durumun ayrica bireyler
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Uzerinde pek ¢ok olumsuz etki olusturdugu bilinmektedir. Yapilan arastirmalar gére internet kullaniminda
gegcirilen sire arttikca cocuklarda ve genclerde somatize (bedensel agri), obsesif, depresif, anksiyeteli, hostil,
fobik ve paranoid dustincelere sahip olma gibi bazi zihinsel streclerde bir bozulmanin olustugu bunun
yaninda bireylerin kisilerarasi duyarlilik dizeylerinde ve genel saglik durumlarinda ciddi bir distsin
yasandigi goriilmektedir (Ding, 2010, s.11). Ote yandan bazi arastirmalar ise sosyal medyanin yararlarindan
bahsetmektedir. Magsamen-Conrad & Greene (2014) tarafindan yapilan bir arastirmaya gore; sosyal medya
ve internet kullanimi bireylere, 6zellikle de sosyal olarak izole yasayan, utangag bireylere yiiz yize iletisim
sahalarinda edinemedikleri bazi arkadaslik ve paylasim imkanlarini sundugu sonucunu ortaya ¢ikarmistir.
ilgili literatiir incelendiginde konu ile ilgili pek ¢ok calismanin yapildigi gériilmektedir. Serdar, Harmandar
Demirel, Demirel, 2018; Giiriilti, 2016; Oncel & Tekin, 2016; Tutgun Unal, 2015; Kir & Sulak, 2014; Balci &
Gélcii, 2013; Kang & Schuett, 2013; Seferoglu & Yildiz, 2013; Wu, 2013; Celik, 2012; Kocak, 2012; Oztiirk &
Akgiin, 2012; Solmaz & Goérkemli, 2012; Hazar, 2011; Tekinarslan & Gdurer, 2011; Vural & Bat, 2010;
Mazman, 2009; Lietsala & Sirkkunen, 2008; Ellison, Steinfield & Lampe, 2007; Cengizhan, 2005; Kim & Kim,
2002; Greenfield, 1999). Bu calismanin da, sosyal medya bagimliigi konusunda 6zellikle Sosyal Bilgiler
ogretmen adaylarina bakan yond ile alana katki sunacagi diistinilmektedir.
Arastirmanin Amaci
Bu calismanin amaci, Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin Sosyal Medya Bagimlihigina iliskin goruglerini
“Cinsiyet, Sinif Dizeyi, Sosyal Medya Kullanim Araci ve Ekonomik Gelir Dizeyi" degiskenlerine gore
incelemek ve konuya iliskin 6gretmen adaylarinin gorislerini ortaya koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda
asagida verilen alt problemlere cevap aranmistir.
1) Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimliligina yonelik gorisleri “Cinsiyet”
degiskenine gore degismekte midir?
2) Sosyal Bilgiler 8gretmen adaylarinin sosyal medya bagimliigina yénelik gorisleri “Sinif Duzeyi”
degiskenine gore degismekte midir?
3) Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimliigina yonelik gorisleri “Sosyal Medya
Kullanim Arac” degiskenine gore degismekte midir?
4) Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimliligina yonelik gorusleri “Ekonomik Gelir
Dizeyi" degiskenine gore degismekte midir?
5) Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylari, sosyal medya araclari icerisinden en ¢ok hangisini / hangilerini
kullaniyorlar? Neden?
YONTEM

Bu bolimde arastirmanin amacina uygun olarak; arastirmanin modeli, arastirmanin calisma grubu, veri
toplama araclari ve elde edilen verilerin analiz edilmesi hakkinda bilgilere yer verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Arastirma modeli, en yalin haliyle, ekonomik bir stireg icerisinde arastirmanin amaci dogrultusunda calisma
icin gerekli olan verilerin toplanmasi ve bu verilerin analizi icin gerekli olan sartlarin bir plan dahilinde
dizenlemesi olarak ifade edilir (Karasar, 2000, s.34). Bu calismada karma (Mixed) ydntem arastirmasi
kullanilmistir. Karma ydntem arastirmasi nicel yontemlerden yararlanarak sayilari, nitel yontemlerden
yararlanarak kelimeleri bir araya getirip bagimsiz ve orijinal yeni sonuglar ortaya ¢ikarmayr amaglar (Punch,
2005; Creswell ve Plano Clark, 2011).

Calisma Grubu

Bu calisma, 2018-2019 egitim 6gretim yili ilkbahar yaryiinda Usak Universitesi Egitim Fakiiltesi Sosyal
Bilgiler Ogretmenligi anabilim dalinda (1, 2, 3 ve 4. Sinif diizeyinde) 6grenim géren toplam 191 dgretmen
adayi ile gercgeklestirilmistir. Calismaya katihmda gonallulik esasi dikkate alinmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak, Bakir Aydar ve Uzun (2018) tarafindan gelistirilen, 26 maddelik, 5'li
likert tipi Sosyal medya bagimlilik élcegi ile arastirmacilar tarafindan uzman gériisii (Sosyal Bilgiler Alan
Egitimcisi:2; Egitim Programlarn Alan Egitimcisi:1; Tirkce Ogretmeni:1) dogrultusunda hazirlanan kisisel bilgi
ve acik uclu soru formu kullaniimistir. Olcegin KMO degeri 096 olarak belirlenmistir. Bartlett kiiresellik testi
sonucu ise Approx Chi-Square (x2 = 7945,070, p < .01) olarak bulunmus ve bu degerin ise anlamli oldugu
tespit edilmistir. Olcegin Cronbach alpha (o) giivenirlik katsayisi (ic tutarlilik katsayisi), ise tiim &lcek icin
950 olarak hesaplanmistir. Bu arastirma igin belirlenen Cronbach alpha (o) glvenirlik katsayisi ise 925
olarak belirlenmistir.
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Verilerin Analizi

Nicel Verilerin Analizi

Sosyal Bilgiler Ogretmen adaylarindan elde edilen veriler SPSS 22.00. istatistik paket programi kullanilarak
analiz edilmistir. Elde edilen bulgularin analizinde parametrik testlerden yararlanilmistir. Bununla birlikte
elde edilen bulgularin normal bir dagilm sergileyip sergilemedigi kontrol edilmis ve elde edilen
varyanslarin homojen bir dagilim sergiledigi gériilmustir. Verilerin analizinde ikili gruplarda”t-testi”, ikiden
fazla olan gruplarda ise tek yonli varyans analizi (Anova) kullanilmistir. Hangi gruplar arasinda anlamli
farkhliklar oldugunu belirlemek icin Tukey (HSD) testi kullanilmugtir.

Nitel Verilerin Analizi

Ogretmen adaylarindan elde edilen veriler yazili hale dénusturilerek icerik analizi teknigi ile
coéziimlenmistir. “icerik analizi belirli kurallara dayali kodlamalarla bir metnin bazi sézciiklerinin daha kiiciik
icerik kategorileri ile 6zetlendigi sistematik, yinelenebilir bir teknik olarak tanimlanir.” (Blylkoztirk, Kilig
Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2013; s. 240). icerik analizi tekniginde birbirine benzeyen veriler
belirli kavramlar ve temalar etrafinda bir araya getirilerek okuyucunun anlayacagi bir bicimde sunulur
(Yildinm ve Simsek, 2008). Ogretmen adaylarinin vermis oldugu cevaplar gizlilik esasi dogrultusunda OA-
EK-85 (OA: Ogretmen Aday; EK: Cinsiyet; 85: Ogrenci Sirasi) seklinde kodlanmistir. Tim veriler
kodlandiktan sonra, ortaya ¢ikan kavramlar belli basliklar altinda diizenlenmistir. Elde edilen temalara gore
siniflandirilan veriler, gérismede kullanilan dogrudan ciimlelerle drneklendirilerek sunulmustur.

BULGULAR
Nicel Bulgular

Bu bolimde, Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimhhlgina iliskin durumlar, arastirmada
kullanilan Sosyal Medya Bagimlilik Olcegi'nde yer alan Cinsiyet, Sinif Diizeyi, Sosyal Medya Kullanim Araci,
Aylik Ekonomik Gelir Diizeyi degiskenlerine gore incelenmis ve istatistiksel agidan elde edilen bulgulara yer
verilmistir.

Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular
Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimliligina iliskin durumlar “Cinsiyet” degiskenine
gore degismekte midir? sorusuna cevap aranmistir.

Tablo 1
Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin, Sosyal Medya Bagimliligina iliskin Durumlarinin Cinsiyet Degiskenine
Gore T- Testi Sonuglari

Cinsiyet N X ss t P
Kiz 117 2,7002 , 70079

2,442 ,016
Erkek 74 2,9569 , 71870

(*p<0.05 anlamhlik dizeyi dikkate alinmustir.)

Tablo 1'de elde edilen verilere gore Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimhligina iligkin
durumlari “Cinsiyet” degiskenine gore istatistiksel acidan anlamli bir farklilasmaya yol actigi goériilmektedir.
Bu sonuca gore erkek 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimlilik diizeylerinin (X =2,9569) kiz 6gretmen
adaylarina (X =2,7002) gére daha yuksek bir dizeyde oldugu soylenebilir. Bagka bir sekilde ifade etmek
gerekirse bu calismaya katilan erkek 6gretmen adaylarinin sosyal medya konusunda daha bagimli olduklari
ifade edilebilir (P=,016, p<.05).

ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular
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Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimhligina iliskin durumlari “Sinif Diizeyi”
degiskenine gore degismekte midir? sorusuna cevap aranmistir.

Tablo 2
Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Sosyal Medya Bagimliigina iliskin  Durumlarinin Sinif  Diizeyi
Degiskenine Gére Betimsel istatistik Sonuglari

Sinif Diizeyi N X ss
1. Sinif 57 3,0101 ,69473
2. Sinif 44 2,6259 , 71255
3. Sinif 39 2,5710 64718
4. Sinif 51 2,8891 72917
Total 191
Tablo 3

Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Sosyal Medya Bagimliigina iliskin  Durumlarinin Sinif Diizeyi
Degiskenine Gére ANOVA Sonugclari

Varyansin Kareler sd Kareler F P Anlamh Fark
Kaynagi Toplami Ortalamasi (Tukey)
Gruplar arasi 6,301 3 2,100
4,299 ,006 12,13
Gruplar igi 91,361 187 489
Toplam 97,662 190

(*P<0.05 anlamlilik diizeyi dikkate alinmistir.)

Tablo 3'te verilen bulgulara bakildiginda Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimliligina
iliskin durumlar “Simif Dilizeyi” degiskenine gore incelenmistir. Elde edilen “Anova” sonuglarina gore,
Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimliigina iliskin durumlari sinif diizeyi degiskenine
gore istatistiksel acidan anlamli bir farklilasmaya yol actigi gorilmektedir. Farkliigin hangi gruplar arasinda
oldugunu anlamak amaciyla yapilan Tukey HSD testi sonuclarina goére birinci sinifta yer alan 6gretmen
adaylarinin sosyal medya bagmliligi (X =3,0101) ile ikinci sinifta yer alan dgretmen adaylarinin sosyal
medya bagimlihgr arasinda (X =2,6259); yine bununla birlikte birinci sinifta yer alan 6gretmen adaylarinin
sosyal medya bagimlihgi (X=3,0101) ile Gclinci sinifta yer alan 6gretmen adaylarinin sosyal medya
bagimlihgr (X =2,5710) arasinda, aritmetik ortalamalar yiiksek olanlar lehine istatistiksel olarak anlamli bir
farkliligin oldugu gorilmistir. Baska bir sekilde ifade etmek gerekirse birinci sinifta yer alan 6gretmen
adaylarinin sosyal medya bagimliligi, ikinci ve ticinci sinif diizeyinde yer alan 6gretmen adaylarina gore
daha yuksek oldugu soylenebilir. [F(3,187)=4,299, p< .05].

Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular
Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimliligina iliskin durumlari “Sosyal Medya Kullanim
Arac1” degiskenine gore degismekte midir? sorusuna cevap aranmistir.

Tablo 4
Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Sosyal Medya Bagimlihigina iliskin Durumlarinin Sosyal Medya
Kullanim Araci Degiskenine Gore Betimsel istatistik Sonuclari

Sinif Diizeyi N X SS
1) Akl Telefon 142 2,8034 71873
2) Tablet 8 2,5577 ,54664

200



3) Dizustu Bilgisayar 41 2,8340 , 74522
Total 191

Tablo 5
Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Sosyal Medya Bagimliligina iliskin Durumlarinin “Sosyal Medya
Kullanim Araci” Degiskenine Gére ANOVA Sonuglari

Varyansin Kareler Sd Kareler F P

Kaynagi Toplami Ortalamasi Anlamh Fark
aynag opla alamas (Tukey)

Gruplar arasi ,519 2 ,259 502 606 ~

Gruplar igi 97,144 188 517

Toplam 97,662 190

(*P<0.05 anlamlilik dlizeyi dikkate alinmustir.)

Tablo 5'te verilen bulgulara bakildiginda Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimhligina
iliskin durumlar “Sosyal Medya Kullanim Aracl” degiskenine goére incelenmistir. Elde edilen "Anova”
sonuclarina gore, Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimlihgina iliskin durumlari sosyal
medya kullanim araci degiskenine gore istatistiksel acidan anlamli bir farklilasmaya yol ag¢madig
goérilmektedir. Yani, Akilli Telefon kullanan (X =2,8034); Tablet kullanan (X =2,5577) ve Dizisti Bilgisayar
kullanan (X =2,8340) é6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimlilik diizeylerinin benzer sekilde oldugu
soylenebilir. Bagka bir sekilde ifade etmek gerekirse bu calismaya katilan Sosyal Bilgiler 6gretmen
adaylarinin, Sosyal medya bagimliliklarinin farklilasmasi tzerinde kullanilan araclarin (Akdlt telefon, Tablet,
Diziistii Bilgisayar) herhangi bir etki olusturmadigi seklinde yorumlanabilir [F(2,188)=502 p > .05].

Dérdiincii Alt Probleme iliskin Bulgular
Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimliligina iliskin durumlari “Ayhk Ekonomik Gelir
Diizeyi” degiskenine gore degismekte midir? sorusuna cevap aranmistir.

Tablo 6
Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Sosyal Medya Bagimliigina iliskin Durumlarinin Aylik Ekonomik Gelir
Diizeyi Degiskenine Gore Betimsel istatistik Sonuclari

Sinif Diizeyi N X SS
1) 0-500 TL 91 2,72 742
2) 500-1000 TL 35 2,79 ,687
3) 1000-1500 TL 28 2,89 576
4) 1500-2000 16 2,82 ,655
5) 2000 ve Ustii 21 2,97 ,867

Total 191

Tablo 7

Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Sosyal Medya Bagimliigina iliskin Durumlarinin “Aylik Ekonomik
Gelir Diizeyi” Degiskenine Goére ANOVA Sonuclari

Varyansin Kareler Sd Kareler F P Anlamh Fark
Kaynagi Toplami Ortalamasi (Tukey)
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Gruplar arasi 1,401 4 350 677 ,609

Gruplar igi 96,261 186 ,518

Toplam 97,662 190

(*P<0.05 anlamlilik duizeyi dikkate alinmistir.)

Tablo 7'de verilen bulgulara bakildiginda Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimlligina
iliskin durumlari “Ayhk Ekonomik Gelir Diizeyi” degiskenine gore incelenmistir. Elde edilen "Anova”
sonuclarina gore, Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimliligina iliskin durumlar aylk
ekonomik gelir dizeyi degiskenine gore istatistiksel acidan anlamli bir farkhlasmaya yol a¢madigi
gérilmektedir. Bu sonuca gore aylik ekonomik gelir diizeyi 0-500 TL (X =2,7270); 500-100 TL(X =2,7934);
1000-1500 TL (X =2,8942); 1500-2000 TL (X =2,8293); 2000 ve Uzeri TL (X =2,9762) olan Sosyal Bilgiler
o6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimlilik diizeylerinin birbirinden farkli olmadigi séylenebilir. Farkli bir
sekilde ifade etmek gerekirse bu calismaya katilan Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin, Sosyal medya
bagimliliklarinin farklilasmasi Gzerinde aylik gelir dizeyi degiskeninin herhangi bir etki olusturmadig
seklinde yorumlanabilir [F(4,186)=677 p > .05].

NiTEL BULGULAR

Bu bolimde, Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarina sosyal medya hakkinda sorulan soruya ve 6grencilerin
konuya iliskin vermis olduklari cevaplara yer verilmistir.

Soru 1: Aktif bir sekilde en cok hangi sosyal medya (Facebook, instagram, Twitter, Swarm, Sanapchat,
Pinterest, Badoo, Windows Live, Flixter vs.) aracini ya da araclarini kullaniyorsunuz? Neden?

Tablo 8
Arastirmaya Katilan Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin En Sik Kullanmis Olduklar Sosyal Medya Araclari

ve Nedenleri

(]
>
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el 2
w
Eglenmek (Komik ve ilging Videolar) icin 40
Giindemi Takip Etmek icin 31
Arkadaslarim ve Ailem ile iletisim Kurmak icin 29
Arkadaslarimin  Neler Yaptiklarini  (Nerelere gidiyorlar ve Kimlerle 42
Geziyorlar) 6grenmek icin
KPSS ve Genel Kltiir Sayfalarini Takip Etmek icin 17
Fotograf ve Video Paylasmak ve Arkadaslarimin Paylasimlarini Gérmek icin 29
Instagram
Karsi Cins ile Flért Etmek icin 10
Modayi Takip Etmek icin 5
Yeni Yemek Tarifleri Ogrenmek icin 5
Trend Makyaj Bilgileri Ogrenmek icin 4
Arkadaslarimin Siyasi Distincelerini Ogrenmek icin 3
Gizlilik Acisindan Daha Givenli Oldugu icin 3
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Karakter Analizi Yapmak icin 2
Herkes Tarafindan Kullanildig icin Gerekli Oldugunu Distiniiyorum 2
Unldleri Takip Etmek icin 1
Kitap Tavsiyesi Almak icin 1
Giindemi Takip Etmek icin 26
KPSS ve Ders Notlarini Takip Etmek icin 13
Arkadaslarimin Neler Paylastigini Gérmek icin 4
Facebook
Arkadaslarimin Siyasi Disiincelerini Ogrenmek icin 7
Arkadaslarimla iletisim Kurmak icin 1
Eglenceli Videolar izlemek icin 2
Glindemi Takip Etmek icin 19
Siyaseti ve Siyasetcileri Takip Etmek icin 12
Dustincelerimi Ozg(ir Bir Sekilde Paylasmak icin 9
Twitter
Herkes Tarafindan Kullanildigi icin Gerekli Oldugunu Distiniiyorum 2
Seviyeli Oldugu icin 2
Edebi Sayfalar Takip Etmek icin 1
Kaliteli ve Degisik Efektlerde Fotograf Cekinebilmek icin 10
Snapchat
Hayvan Efektli Fotograf Cekmek icin 1
Dekorasyon Konusunda Fikir Edinmek icin 2
Pinterest
Sanatsal Fotograflan Takip Etmek icin 1
Video Cesitliligi Oldugu icin 5
Youtube
Video Onerdigi icin 2
Foto Paylasmak icin 2
Swarm
Karsi Cinsle Flort Etmek icin 2
Zaman Kaybi 21
Kullanmiyorum
Guvenli Degil 2

Tablo 8'e bakildiginda 6gretmen adaylarinin en ¢ok instagram, Facebook, Twitter ve Snapchat sosyal
medya araclarini kullandiklar gériilmiistiir. Calismaya katilan 6gretmen adaylari “instagram”i sik kullanma
durumunun gerekcelerini: Eglenmek icin (f40); Gundemi Takip Etmek icin (f:31); Arkadaslarin Neler
Yaptiklarini Ogrenmek icin (f:42); Fotograf ve Video Paylagimi Yapmak icin (f:29); KPSS, Genel Kiiltiir ve Ders
Notu Paylagimini Takip Etmek icin (f:17); Karsi Cinsle Flért Etmek icin (f:10) temalarina vurgu yaparak
belirtmislerdir. Ogretmen adaylari, “Facebook” icin ise Glindemi Takip Etmek (f:26); KPSS, Genel Kiiltir ve
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Ders Notu Paylagimini Takip Etmek (f:13); Arkadaslarla iletisim Kurmak icin (f:11) temalarina vurgu
yapmislardir. Ogretmen adaylar “Twitter” icin en cok, Glindemi Takip Etmek (f:19); Siyaseti ve Siyasetcileri
Takip Etmek (f:12); Dusiincelerimi Ozgiir Bir Sekilde Paylasmak (f: 9) temalarina vurgu yaparken 6te taraftan
“Snapchat” icin de, Kaliteli ve Degisik Efektlerde Fotograf Cekinebilmek (f:10) temasina vurgu yaptiklari
gorulmustur. Calismaya katilan bazi 6gretmen adaylari (f:23); ise higbir sosyal medya platformunu (zaman
kaybi ve giivenilir olmadiklar gerekgeleriyle) kullanmadiklarini belirtmiglerdir. Ogretmen adaylarinin konuya
iliskin vermis oldugu cevaplar asagida verilmistir. Ogretmen adaylarindan bazilar konu ile ilgili
distncelerini

(OA-K-161). instagram ve Twitter kullanwyorum. Dogru ve diiriist olmak gerekirse evlilik diisiindiigim kisiyle
de instagram da tanistim. Mutluyuz. Uc yillik bir iliskimiz var ve iliskimiz devam ediyor.

(OA-K-176). En aktif olarak "Twitter” uygulamasint kullantyorum. Ciinkii, benim icin giincel olaylart ve haber
takibini yaptigim en faydali uygulamadur.

(OA-K-121). instagram kullaniyorum. Ciinkii fotograf cekmeyi cok seviyorum. Fotograflarumt da cevremle
paylasmak beni mutlu ediyor. Ayrica instagramda eglenceli videolar izleyebiliyor, yeni yemek tarifleri
dgrenebiliyorum.

(OA-E-167). Facebook ve instagram kullaniyorum. Arkadaslarim ve yakin cevremle iletisim kurmak icin.

(OA-K-129). Sadece twitter uygulamastnt kullanwyorum. Sebebi ise siyasete olan ilgimden kaynaklaniyor.
Siyasetcilerin neler paylastiklarint merak ediyorum. Ayrica twitter't diger uygulamalar gére daha seviyeli
buluyorum.

(OA-K-64). instagram kullanyorum. Nedenine gelince, arkadaslarimin ve cevremdeki insanlarin neler
yaptiklarint merak ediyorum. Ozellikle nerelere takildiklarini, kimlerle gittiklerini, gezilebilecek mekénlarin
nereler oldugunu bilmek istiyorum.

(6A-K-157). Snapchat ve instagram kullanwyorum. Snapchatte kaliteli fotograflar cekiyorum. Cektigim bu
fotograflart da Instagramda paylasiyorum.

(OA-K-159). Hicbirini kullanmwyorum. Ciinkii hepsinin vakit kaybt oldugunu diisiiniiyorum.

(OA-E-187). En cok facebook ve instagram kullanwyorum. Ciinki bu platformlarda KPSS, ders notlart,
animasyon ve genel kiiltiire iliskin faydalt paylasimlar oldugunu disiiniiyorum. Ayrica akrabalarumin ve
arkadaslarumin yaptigt aktiviteleri buralardan takip ediyorum. seklinde belirtmislerdir.

TARTISMA ve SONUC
Bu calismada Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimliligina iliskin durumlar, Sosyal
Medya Bagimlilik Olcegi'nde yer alan Cinsiyet, Sinif Diizeyi, Sosyal Medya Kullanim Araci, Aylik Ekonomik
Gelir Dlzeyi degiskenlere gore incelenmis ve arastirmadan elde edilen veriler dogrultusunda su sonugclara
ulasiimstir.

1) Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin, sosyal medya bagimliligina iliskin durumlar “Cinsiyet”
degiskenine incelenmis ve elde edilen bulgulara gore erkek 6gretmen adaylarinin, puan
ortalamalarinin kizlara gore daha yiuksek oldugu gorilmdistir. Bu sonug, Serdar, Harmandar
Demirel, Demirel (2018) ile Kir ve Sulak, (2014) tarafindan yapilan calismanin sonuglari ile
ortismektedir. Her iki calismada Egitim Fakultesi 6grencileri ile yapilan ¢alisma sonucunda cinsiyet
degiskenine gore durumun erkek dgrenciler lehine farklilastigi gorilmustir. Yine Seferoglu ve
Yildiz (2013) tarafindan ilkogretim 5 ve 6 sinif 6grencileri Gizerinden yapilan benzer bir calismada,
internet bagimlilik o&lceginden elde edilen puan ortalamalarinin kiz 6grencilere goére erkek
dgrencilerde daha yiiksek oldugu gérilmiistir. Ote taraftan Oncel ve Tekin (2016) tarafindan
Ortadgretim (9,10 ve 11. Sinif) lizerinde yapilan benzer bir diger calismada ise elde edilen bulgular
bu calismanin sonuglariyla 6rtiismemektedir. Bu calismanin sonuglarina gére Cinsiyet degiskeni ile
ogrencilerin sosyal medya (facebook) bagimlilik diizeyleri arasinda istatistiksel agidan anlamli bir
farkhlik bulunamamistir. Bu durum farkli yas gruplarinda yer alan 6grencilerin ilgi, beklenti ve
isteklerinin ayrismasindan kaynaklanmis olabilir. Balci ve Gélct (2013) tarafindan yapilan benzer

204



bir diger calismada ise elde edilen sonuclara gore Kadinlarin sosyal medyayl (facebook)
arkadaslarla iletisim kurma fotograf paylasma ve fotograflara bakma acisindan erkeklerden daha
fazla kullandiklari gérilmastr.

2) Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin, sosyal medya bagimliigina iliskin durumlari “Sinif Diizeyi”
degiskenine incelenmis ve elde edilen bulgulara gére birinci sinifta yer alan 6gretmen adaylarinin
sosyal medya bagimliligy, ikinci ve tglncl sinif diizeyinde yer alan 6gretmen adaylarina gore daha
yiksek oldugu gorilmustir. Bu durum farkli sinif diizeylerinde yer alan 6grencilerin gelecege
yonelik farkl diisiince yapilarina sahip olmus olma durumlarindan kaynaklanmis olabilir. Ornegin,
birinci sinif dlizeyinde yer alan 6gretmen adaylar énceki yillarda yasanan Universite sinavlarina
hazirlanma sirecinin, sona ermis olmasina bagl olarak psikolojik acidan rahatlamis olmanin
etkisiyle (eglence, sanal ortamda arkadaslk edinme vs) sosyal medya etkinliklere y&nelmis
olabilirler. Ust siniflarda yer alan (2-3-4.sinif) dgretmen adaylar ise gelecege yonelik bazi
planlamalarda bulunmus olma kararina bagh olarak, (KPSS, Kariyer ve Is Planlamalan vs.) daha
onemli beklentiler icin sosyal medya ortamlarinda daha az vakit gecirmek icin kendilerini bu
mecradan uzak tutmus olabilirler.

3) Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin, sosyal medya bagimliligina iliskin durumlari “Sosyal Medya
Kullanim Araci” degiskenine gore incelenmis ve elde edilen bulgulara gére dgrencilerin, sosyal
medya bagimliliklarinin farkllagsmasi tzerinde kullanilan teknolojik araglarin (Akult telefon, Tablet,
Diziistii Bilgisayar) herhangi bir etki olusturmadigi gortlmustar.

4) Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin, sosyal medya bagimliligina iliskin durumlari “Aylk Ekonomik
Gelir Dlzeyi" degiskenine gore incelenmis ve elde edilen bulgulara goére 6grencilerin, sosyal
medya bagimliliklarinin farklilasmasi tzerinde aylk gelir dizeyi degiskeninin herhangi bir etki
olusturmadigi gortlmustir. Bu durum sosyal medya platformlarina ulasmanin, bu aglara herhangi
bir sekilde giris yapmanin veya bu adlarda herhangi bir hesap acabilme, blog olusturma
(insanlarin égrendiklerini, ya da bildiklerini, paylasmak istedikleri web tabanli sistem) durumunun
¢ok maliyet gerektiren bir is olmamasindan kaynaklanmis olabilir.

Ote yandan Calismaya katilan Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarina giinliik yasamlarinda en cok hangi sosyal
medya aracini ya da aracglarini kullandiklar sorusu sorulmus ve bunu gerekgeleriyle birlikte belirtmeleri
istenmistir. Elde edilen sonuca gére sosyal bilgiler 8gretmen adaylarinin en cok instagram, Facebook,
Twitter ve Snapchat sosyal medya araglarini kullandiklan goériimistir. Gerekge olarak da en ¢ok
“instagram” icin Eglenmek (f:40); Gindemi Takip Etmek (f:31); Arkadaslarin Neler Yaptiklarini Ogrenmek
(f42); Fotograf ve Video Paylasimi Yapmak (f:29); KPSS, Genel Kultlr ve Ders Notu Paylasimini Takip Etmek
icin (f:17); Karsi Cinsle Flért Etmek icin (f:10) temalarinin én plana ¢iktigi gérilmistir. “Facebook” icin
Glndemi Takip Etmek (f:26); KPSS, Genel Kltlir ve Ders Notu Paylasimini Takip Etmek (f:13); Arkadaslarla
iletisim Kurmak (f:11) temalar &n palana ¢ikmistir. “Twitter” icin, Glindemi Takip Etmek (f:19); Siyaseti ve
Siyasetcileri Takip Etmek (f:12); Dusiincelerimi Ozgiir Bir Sekilde Paylasmak (f: 9) temalari 6n plana cikarken
“Snapchat” icin de, Kaliteli ve Degisik Efektlerde Fotograf Cekinebilmek (f:10) temasina vurgu yapildigi
gorilmustir. Bazi 6gretmen adaylari (f:23); ise sosyal medya platformlarini, zaman kaybi olarak gérdikleri
ve guvenilir bulmadiklar icin kullanmadiklarini belirtmislerdir. Bu sonu¢ Vural ve Bat (2010) tarafindan
gerceklestirilen calismanin sonucuyla benzerlik géstermektedir. Universite égrencileri Gizerinde yapilan bu
benzer calismada, Ogrencilerin sosyal aglar icerisinde en cok Facebook'u kullanmakta olduklari ve
ogrencilerin yarisindan fazlasinin (% 53,6) fotograf paylasim sitelerini takip ettikleri gorilmustir.
Elde edilen bu veriler dogrultusunda su 6nerilerde bulunulabilir.
1. Bu calisma farkli fakilte ve bélimler lzerinde tekrarlanabilir
2. Ulke genelindeki genel cerceveyi gérebilmek icin calisma farkli bélgelerde ve farkli meslek gruplari
Uzerinde yapilabilir.
3. Sosyal Medya platformlarinin icerigi genclerin istifade edebilecegi yararli malzemelerle
donatilabilir.
4. Sosyal Medyanin o6zellikle ahlaki boyutunun (Karsi Cins ile Flort Edilmesi sonucundan hareket
edilirse) takip edilmesi toplumda 6nemli bir yeri olan ve talep edilen saglkli aile kurumunun
gelecegi acisindan yararli olabilir.
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