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Amagc: Arastirma, Nevsehir’in Avanos ilgesinde 6grenim goren lise 6grencilerinin siddet egilimi
diizeyini ve etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla yapilmistir.

Gerec¢ ve Yontem: Arastirma, tanimlayici tipte olup, evreni Nevsehir ili Avanos ilgesindeki lise
ogrencilerinin (N=849 kisi) tamami olusturmustur. Orneklem secimine gidilmeyip, arastirmaya
katilmay1 kabul eden 6grencilerin tamami (n=796 kisi) dahil edilmistir (% 93.7). Veriler, sosyo-
demografik 6zelliklere ve siddet egilimine iliskin sorularin yer aldigi anket formu ve Siddet Egilim
Olgegi kullanilarak, ilgili kurumlardan izin alindiktan sonra toplanmustir. Verilerin
degerlendirilmesinde sayi, yilizde dagilimi, Mann Whitney-U ve Kruskal Wallis testleri
kullanilmustir.

Bulgular: Arastirmaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi 16.37+1.05 ve % 49.6’s1 kizdir.
Ogrencilerin % 90.2’sinin anne ve babasi birlikte yasamaktadir. Ogrencilerin % 21.7’si daha nce
siddete maruz kaldigmi belirtmislerdir. Ogrencilerin siddet egilim diizeyi puan ortalamasi
43.95+12.49dur. Ogrencilerin % 48.9’unun siddet egilim diizeyinin fazla, % 37.5’inin az ve sadece
% 3’linlin ¢ok az oldugu tespit edilmistir. Erkek 6grencilerin ve siddete maruz kalanlarm siddet
egilim diizeyi daha yliksek bulunurken (p<0.05), ebeveyn egitim diizeyi, ebeveyn tutumu, gelir
durumu agisindan siddet egilimleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir
(p>0.05).

Sonug: Ogrencilerin gogunlugunun siddet egilim diizeylerinin “fazla” oldugu, erkeklerin siddete
daha egilimli oldugu sonucuna varilmistur.

Anahtar kelimeler: Siddet, geng siddeti, zorbalik, saldirganlik, lise 6grencisi.
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Abstract

Objective: This study was conducted to determine the level of violence tendency and related
factors of high school students in Avanos province of Nevsehir.

Methods: The research was descriptive and the universe consisted entirely of high school
students (N = 849 people) in the province of Avanos in Nevsehir province. All of the students who
agreed to participate in the survey (n = 796 people) were included in the sample selection (93.7%).
The data were collected after obtaining permission from the relevant institutions, using a scale on
violence tendencies and questions on socio-demographic characteristics and trends in violence.
Number, percentage distribution, Mann Whitney-U and Kruskal Wallis tests were used in the
evaluation of the data.

Results: The average age of the students who participated in the survey was 16.37 + 1.05 and
49.6% were girls. 90.2% of the students live with their parents. 21.7% of the students stated that
they had been exposed to violence before. The average level of the students' level of violence
tendency is 43.95 + 12.49. 48.9 % of the students had more violence tendency, 37.5% few, and only
3% were found to be very few. There was no statistically significant difference between violent
tendencies in terms of parental education level, parental attitude and income status (p> 0.05), while
male students and those exposed to violence had a higher level of violence tendency (p <0.05).

Conclusion: The majority of students have come to the conclusion that the levels of violence are
"too high™ and that men are more tendency to violence.

Keywords: Violence, teen violence, bullying, agressiveness, high school student.
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GIRIS

DSO’ne gore siddet; yaralanma, 6liim, psikolojik zarar veya yoksunluk ile sonuglanan
veya bunlarla sonuglanma ihtimali olan, fiziksel gii¢, tehdit olarak tanimlanmaktadir. Eylemin
gerceklestirildigi kisiler acisindan siddet iic kategoriye ayrilmaktadir. Bunlar; kisinin
kendisine yonelik siddet, kisiler aras1 siddet ve kolektif siddet seklindedir (DSO, 2013).
Siddet, degisen toplumsal yapi ile birlikte giderek artmaktadir ve diinyadaki 15-44 yas arasi
oliimlerin dordiincii nedenidir (DSO, 2014). Her yil diinyada 1.3 milyondan fazla insan
siddetin farkli boyutlarina (kendi kendine, baska birine, topluma) maruz kalarak 6lmektedir.
Ayrica, diinyada siddet magduru on binlerce insan yasamaktadirr. Bu insanlar, tedavi
gerektiren fiziksel yaralanmalara sahip ya da fiziksel, cinsel veya psikolojik istismara maruz
kalmis kisilerdir (DSO, 2014). Siddet, maruz kalan kisilerin ruhsal ve fiziksel sagliginda
olumsuz etkilere yol agmaktadir. Siddetin herhangi bir tiirline maruz kalmak, saldirgan
davraniglarin ortaya ¢ikmasina, kendine giivenin azalmasima, depresyona, intihara ve madde
kullanimina neden olmaktadir (Evren ve ark., 2011).

Diinya’da ve iilkemizde siddet egilim yas1 giderek diismektedir. Bu konuda iilkemizde
2008 yilinda 5765 ergenle yapilmis kapsamli bir arastirmada, ergenlerin % 21.2’ sinin fiziksel
siddet, % 33.3’liniin sézel siddet ve % 2.9’ unun cinsel siddet uyguladig: tespit edilmistir
(Sen, 2011). 899 lise 6grencisi ile yapilan baska bir arastirmada ise siddetin goriilme siklig1 %
32 olarak bulunmustur (Avcr & Yildirim, 2015). Ergenlerin, bagimsiz bir birey olarak kendini
ispatlama cabasi ya da ait oldugu akran gruplarinin davranislari tizerine etkisine bagli olarak
siddet gibi riskli davranislara yonelebildikleri bildirilmektedir. DSO gen¢ siddetinin risk
faktorlerini bireysel, ailesel ve toplumsal risk faktorleri olarak gruplandirmaktadir. Bireysel
risk faktorleri; ergenin yapisi, 6zellikleri ve yetenekleri, ailesel risk faktorleri; aile yapisi, aile
ici iligkileri vb., toplumsal faktorler ise; icinde yasanilan toplumsal ortam ve yasam kosullar1
vb. seklindedir (DSO, 2015).

Lise ¢agini da igine alan ergenlik donemi siddetin ve risk alma davraniglarmin en sik
goriildiigi donem olmasi nedeniyle, yasami ve saghigi olumsuz etkileyebilecek sonuglara
neden olabilmektedir (Coskun & Bebis, 2014). Ulkemizde ergen saghgma yonelik hizmet
sunumunda zorunluluk bulunmamaktadir (Kanbur, 2012; Parlaz ve ark., 2012). Bunun
sonucunda, genclerde siddet egilimi gibi baglangic1 ergenlik donemine dayanan birgok saglik
sorununun tanist1 gecikmekte ve erigkin yaslarda daha biiyiikk sorunlar1 beraberinde
getirmektedir (Bender & Loseli, 2011). Ayrica gen¢ yaslarda akranlara yonelik bagslayan
siddet egilimi, ilerleyen yaslarda giderek artmakta ve toplumun degisik kesimlerine (es, saglik
calisan1 vb) dogru yonelmektedir. Bu durum, toplum i¢in Onemli bir sorun olusturmasi
yaninda, saglik hizmetlerini sunan hemsire, hekim, psikolog vb. gibi ¢alisanlarinda is yiikiinii
arttrmaktadir. Cilinkii siddet egilimine sahip olan ya da siddet uygulayan birey; bu siddetten
cesitli sekillerde zarar goren cocuk, kadm, saglik calisani gibi kisilerde saglik hizmetlerini
kullanma gereksinimi duyacaktir (Bahar ve ark., 2015, Giinaydin & Mazi, 2018). Siddete
yonelik Onleme c¢aligmalarinda, halk sagligi hizmetlerinden 6zellikle birincil korumaya
yonelik toplum temelli uygulamalar, sosyal hizmet ve egitim programlar1 gibi biitiinciil
uygulamalarin 6nemli rolii vardir. Bu noktada 6zellikle okul saglig1 hemsiresine dnemli rol ve
sorumluluklar diismektedir (NASN 2017). Okul saglig1 hemsiresi siddete egilimli 6grencilerin
tespitini yapmasi, konuyla ilgili koruyucu miidahale programlar1 gelistirmesi, 6grencilerin
fiziksel ve psikolojik potansiyellerini fark etmelerini saglamasi, 6grenci, 68retmen ve aile
arasinda koordinasyonu saglamas1” gibi Onemli sorumluluklara sahiptir (Hemsgirelik
Y oOnetmeligi, 2011).
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Konuyla ilgili literatiir incelendiginde, i¢inde hemsirelerin de bulundugu ulusal ve
uluslararas1 diizeyde arastirmalarin yapildigi goriilmektedir. Uluslararasi diizeyde daha ¢ok
sorunun kaynagna yonelik miidahale programlarmin uygulandigi caligmalara rastlanirken
(Haxhihamza ve ark., 2011; Scarth ve ark., 2016), iilkemizde agirlikli olarak sorunun
kaynaklarmnin arastirildigi ¢alismalara rastlanmaktadir (Aydin ve ark., 2015; Gengoglu ve
ark., 2014; Ozgiir ve ark., 2011; Yildiz & Erci, 2011). Bu calismalarda, genclerde siddetin
ortaya c¢ikisinda etkili olan faktorlerin ¢ok yonli oldugu ve bunlarin toplumlara gore
degisebildigi belirtilmistir. Bu nedenle ilgili toplumda, halk sagligi hizmetleri planlanirken,
oncelikle sorunun ortaya c¢ikmasinda etkili olabilecek faktorlerin ortaya konmasi gerektigi
vurgulanmistir. Buradan hareketle bu ¢aligmada, lise 6grencilerinin siddet egilim diizeyleri ve
etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaglanmistir.

GEREC VE YONTEM
Arastirmanin Tiirii ve Yeri:

Tamimlayicr tipteki arastirma, 2015-2016 egitim-Ogretim yilinda Nevsehir ili Avanos
ilgesinde, bulunan toplam dort lisede (bir Anadolu Lisesi, bir Imam Hatip Lisesi, iki Mesleki
ve Teknik Lise) yiirtitiilmstiir.

Arastirma Sorular:

Lise 6grencilerinin siddet egilim diizeyi nedir?

Lise 6grencilerinin siddet egilim diizeyini etkileyen faktorler nelerdir?
Arastirmanin Evren Ve Orneklemi:

Aragtrmanm evrenini Avanos ilgesindeki liselerde okuyan toplam 849 O§grenci
olusturmaktadir. Orneklem segimine gidilmemis olup, evrenin tamamma ulasilmasi
planlanmistir. Arastirmaya katilmaya goniillii 826 6grenciye anket uygulanmistir. 5 6grenci
arastirma kriterlerini karsilamadigi, 25 6grenci anketi tam olarak doldurmadigr ve 23 68renci
devamsiz oldugu i¢in arastirma dis1 birakilmistir. Arastirma 796 6grenci ile tamamlanmastir.
Boylece evrenin (N= 849) % 93.7’sine ulagilmistir.

Arastirmanin Icleme Kriterleri; Avanos’ta ki bir lisede okuyor olan, iletisim kurabilen,
tan1 konulmus psikiyatrik hastaligi olmayan, arastirmaya katilmayi kabul eden. Arastirma
kriterlerini karsilamayanlar arastirma disinda birakilmistir.

Arastirmanin Degiskenleri;

Bagimsiz degiskenler: Sosyo-demografik Ozellikler (cinsiyet, smif, anne egitim diizeyi,
baba egitim diizeyi, gelir durumu, anne tutumu, baba tutumu)

Bagimli degiskenler: Siddet egilim diizeyi
Verilerin Toplanmasi:
Veriler, aragtirmacilar tarafindan 2015-2016 egitim-6gretim yili bahar doneminde, anket
formu ve Siddet Egilim Olgegi (SEO) kullamlarak toplanmistir. Uygulamaya baslamadan
once, okullardan randevu alinmistir. Belirlenen tarihlerde, aragtirmaya katilmay1 kabul eden

ogrencilere, bir ders saati siiresince gdzlem altinda anketler uygulanmistir. Her uygulama
arastirmacilarin gézlemi esliginde stirdiiriilmiistiir.
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Veri toplama araglarn:

Anket formu; o&grencilerin sosyo-demografik &zelliklerini ve siddet egilimine iliskin
bilgileri sorgulayan literatiire dayali 17 sorudan olusan formdur (Ozgiir ve ark., 2011; Yildiz
& Erci., 2011). Siddet egilimine iliskin sorular, bireylerin siddete maruz kalip kalmadiklarini,
eger kaldiysa ne tiir ve kim tarafindan siddet gordiiglinii, yasadig: sikintilar karsisinda ne tiir
davranislar sergiledigini ve bir yakminin i¢inde bulundugu kavgada nasil bir tutum
sergileyecegine iliskin konular1 igermektedir. Anket formundaki sorular ¢oktan se¢meli
olarak, 6grencilerin anlayacagi bicimde gerekli yerlerde agiklamalar / tanimlamalar yapilarak
hazirlanmistir ve 6grencilerden kendilerine en uygun olan secenegi isaretlemeleri istenmistir.

Siddet Egilim Olcegi (SEO) ; Ortadgretim kurumlarinda okuyan dgrencilerin saldirganlik
ve siddet egilimlerini belirlemek amaci ile Goka, Bayat ve Tiirkcapar tarafindan 1995 yilinda
gelistirilmistir. Olgek dortlii Likert tipi (1) “hi¢ uygun degil” den, ..., (4) “cok uygun”a
degisen puanlama uygulanan 20 sorudan olusmaktadir. Olgekten elde edilebilecek en yiiksek
puan “80”, en diisiik puan “20”dir. Ogrencilerin dlgekten aldiklar1 puanlara gére, 1-20 arasi
puan “cok az”, 21-40 arasi puan “az”, 41-60 arasi puan “fazla” ve 61-80 arasi puan “cok
fazla” saldirganlik ve siddet egilimleri fazla olarak degerlendirilmistir. Bu arastirmada 6lgegin
“Cronbach Alpha” giivenirlik katsayis1 ise 0,83 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi:

Veriler bilgisayar ortaminda SPSS-16 (Statistical Package for the Social Sciences)
programinda degerlendirilmistir. Istatistiksel degerlendirmede, tanimlayici istatistikler ve
parametrik olmayan verilerin analizinde kullanilan Mann Whitney-U ve Kruskal Wallis
testleri kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak kabul edilmistir.

Arastirmanin Etik Yonii:

Aragtirmanm  yiritiilebilmesi  i¢in  gerekli kurum izinleri alinmustir. Anketler
uygulanmadan bir hafta 6nce okula gidilerek, 6grencilere arastrmanin konusu ve Onemi
hakkinda bilgi verilmis ve arastirmaya katilma konusunda ailelerinin sézel onamini almalari
istenmistir. Anketlerin uygulanmasi esnasinda ise Ogrenciler arastirma konusunda tekrar
bilgilendirilmis ve s6zel onamlar1 alinmustir.

BULGULAR

Aragtirmaya katilan 6grencilerin % 49.6’s1 kiz, yas ortalamas1 16.37 + 05, % 45.7’sinin
annesi, % 30.5’inin babas1 ilkokul mezunu ve % 70.9’unun ailesinin geliri giderine esittir.
Ogrencilerin annelerinin % 40.3’i demokratik, % 34.8°i koruyucu tutuma sahipken,
babalarmin % 39.3’1 demokratik ve % 26.5’1 koruyucu tutuma sahiptir (Tablo 1).

Tablo 1. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklerine Gére Dagilimi (n:796)

Sosyo-Demografik Ozellikler Say1 (n) Yiizde (%)
Cinsiyet

Kiz 395 49.6
Erkek 401 50.4
Simif

9. Siif 222 27.9
10. Sinif 229 28.8
11.Sinif 197 24.7

12. Sinif 148 18.6
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Anne egitim

Okuma yazma bilmiyor 60 7.5
Ilkokul 366 46.0
Ortaokul 215 27.0
Lise 133 16.7
Universite ve tizeri 22 2.8
Baba egitim

Okuma yazma bilmiyor 24 3.0
Ilkokul 249 31.3
Ortaokul 223 28.0
Lise 218 27.4
Universite ve {izeri 82 10.3
Gelir durumu

Gelir giderden az 120 15.1
Gelir gidere denk 564 70.9
Gelir gidere denk 112 14.1
Anne tutumu

Otoriter 123 15.5
Demokratik 321 40.3
Koruyucu 277 34.8
Ilgisiz 75 9.4
Baba tutumu

Otoriter 140 17.6
Demokratik 313 39.3
Koruyucu 211 26.5
Ilgisiz 132 16.6

Erkek oOgrencilerin siddet egilim diizeylerinin (47.61£13.27),
(45.85+13.31) yiiksek oldugu saptanmis ve bu farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu
bulunmustur (p< 0.05). Ebeveyn egitim diizeyi, gelir diizeyi ve ebeveyn tutumu agisindan
Ogrencilerinin siddet egilim diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmamustir (p>0.05) (Tablo 2).

kiz 6grencilerden

Tablo 2. Ogrencilerin Sosyo-demografik Ozelliklerine Gore Siddet Egilimi Puan

Ortalamalan (n:796)

Sosyodemografik Ozellikler n (%) Ortalamazss P
Kiz 395 (49.6) 45.85+13.31 0.034**
Cinsiyet Erkek 401 (50.4) 47.61£13.27
9. smif 222 (27.9) 45.03+£12.38
Sinif 10. smif 229 (28.8) 46.62+12.08 0.490 *
11. siif 197 (24.7) 45.25+12.41
12. smif 148 (18.6) 46.31+12.21
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Okuma yazma biliyor 60 (7.5) 45.23+12.47

Anne Egitimi I1kokul 366 (46) 45.67+£11.96 .
Ortaokul 215 (27) 45.96+11.59 0.758
Lise 133 (16.7) 46.59+13.67
Universite ve lizeri 22 (2.8) 42.50 +14.59
Okuma yazma biliyor 24 (3.0) 44,16 £13.42
I1kokul 249 (31.3) 45.23+11.86
Ortaokul 223 (28.0) 46.39 £11.86

Baba Egitimi Lise 218 (27.4)  45.93+12.10 0.583*
Universite ve lizeri 82 (10.3) 45.89+14.65

Gelir durumu Gelir giderden az 120 (15.1) 46.66 12.52
Gelir gidere denk 564 (70.9) 45.67 12.02 0.181*
Gelir giderden fazla 112 (14.1) 45.91 13.37

Anne tutumu Otoriter 123 (15.5) 47.45+12.01
Demokratik 321 (40.3) 45.47£14.06 0182 *
Koruyucu 277 (34.8) 46.97+13.03
Igisiz 75 (9.4) 46.67+11.64

Baba tutumu Otoriter 140 (17.6) 48.44+12.36
Demokratik 313 (39.3) 46.03+£13.98 0.319 *
Koruyucu 211 (26.5) 45.95£13.06
Ilgisiz 132 (16.6) 46.43+11.64

**Mann Whitney-U: MU, *Kruskal Wallis: KW

Ogrencilerin siddet egilim diizeyi puan ortalamas1 43.95+12.49 bulunmustur. Ogrencilerin
% 48.9° unun siddet egilim diizeyi “fazla”, % 10.6’smin “¢ok fazla” bulunmustur (Grafik 1).
Ogrencilerin siddet egiliminin temel nedenlerine bakildiginda, sirastyla kendini kanitlama (%
36.3), saygt gormek isteme (% 25.5) ve siddete maruz kalmis olma (% 21.7) seklindedir.
Ayrica siddete maruz kalan 6grencilerin siddet egilim diizeylerinin (49.67+13.04), siddete
maruz kalmayan 6grencilere gore (45.85+£13.35) daha yiiksek oldugu saptanmistir (p< 0.05)

(Tablo 3).

Tablo 3. Ogrencilerin Siddete Maruz Kalma Durumuna Gére Siddet Egilimi Puan
Ortalamalarn (n: 796)

Siddete Maruz Kalma Durumu n (%) Ortalamazss p
Evet 173 (21.7) 49.67+13.04
Hayir 623 (78.3) 45.85+13.35 0.022**

** Mann Whitney-U: MU
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= 398 (% 48,9)
299 (% 37,5)
= 84 (% 10,6)
m 24 (% 3,0)
Cok fazla Fazla Az Cok az

Grafik 1. Ogrencilerin Siddet Egilimi Diizeyleri Dagihm

TARTISMA

Siddet davranislarinda ¢ok sayida etken rol oynamaktadir ve bunlardan bir tanesi de siddet
egilim diizeyidir. Bu c¢alismada oOgrencilerin siddet egilimi diizeyi puan ortalamasi
43.95+12.49 (fazla) bulunmustur. Ayrica 6grencilerin % 48.9’unun siddet egilim diizeyi fazla,
% 10.6’smin ¢ok fazla oldugu tespit edilmistir. Ozgiir ve arkadaslarinmn lise 8grencileriyle
yaptig1 c¢alismada da, bu calismaya benzer sekilde, siddet egilimi puan ortalamasi
44.08+12.48 (fazla) olmakla birlikte, siddet egilim diizeyinin Ogrencilerin % 42.2’sinde
“fazla”, % 11.4’linde ise “cok fazla” oldugu tespit edilmistir (Ozgiir ve ark., 2011).
Ulkemizde lise 6grencileri ile yapilan diger calismalarda, siddetin devam eden ve boyutlari
giderek artan 6nemli bir halk sagligi sorunu oldugu ortaya konmaktadir (Geng ve ark., 2017;
Ozgiir ve ark., 2011; Sahin, 2014). Diinya Saghk Orgiitii de bu sonuglar1 destekler bigimde
genglerde goriilen siddetin, tiim diinyada siirekli artis gosterdigini bildirmektedir (DSO,
2014).

Arastirmaya katilan erkek 6grencilerin siddet egilim puan ortalamalarinin, kiz 6grencilerin
siddet egilim puan ortalamalarindan yiiksek oldugu ve farkin istatistiksel olarak anlamli
oldugu saptanmistir (p< 0.05). Literatiir incelendiginde, erkeklerin kizlara gore daha fazla
siddet egilimli oldugunu gdsteren g¢alismalarim c¢ogunlukta olmasi bu bulguyu destekler
niteliktedir (Aver & Yildirim, 2015; Gengoglu ve ark., 2014; Ozgiir ve ark., 2011; Yildiz &
Erci, 2011). Erkek egemen bir toplumsal yapiya sahip olmamiz nedeniyle erkek 6grencilerde
siddet egiliminin daha yiliksek bulunmasi olas1 bir sonuctur. Bu sonucun Tiirk toplumunda
erkeklere siddet icerikli “giiclii, erkek gibi” seklinde tabir edilen davranislarin, kadinlara ise
“daha cekinik, hanim hanim” seklinde tabir edilen toplumsal rollerin yiiklenmesinden ve
genel olarak siddet iceren davraniglarin erkeklere 6zgii davraniglar olarak kabul edilmesi ve
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erkeklerin kizlara gore bu davraniglar1 gostermelerinin daha normal karsilanmasindan
kaynaklanabilecegi diisiinilmektedir (Yaman, 2013). Ayrica literatiirde  erkeklerde
testesteron salgist gibi bazi biyolojik Ozelliklerin de, saldirgan davraniglar1 harekete
gecirmede etkisi olabilecegi bildirilmistir (Batrinos, 2012).

Bu ¢alismada ele alinan konulardan birisi de, ebeveynlerin egitim diizeylerinin 6grencilerin
siddete egilim diizeylerini etkileyip etkilemedigini belirlemektir. Calismada anne egitim
diizeyi tiniversite ve iizeri olan 6grencilerin siddet egiliminin en az oldugu (42.50+14.59),
baba egitim diizeylerine gore ise, dgrencilerin siddet egilim puanlarmin birbirine yakin oldugu
saptanmustir (p>0.05). Literatiirde bu konu ile ilgili farkli sonuglarin bildirildigi goriilmektedir
(Gengoglu ve ark., 2014; Giimiis ve ark., 2015; Yildiz & Erci, 2011). Yapilan bir caligmada
iniversite mezunu annelerin ¢ocuklarinda siddet egiliminin yiiksek oldugu (p<0.001), baba
egitim diizeyinin ise etkilemedigi saptanmistir (Gengoglu ve ark., 2014). Baba 6grenim
diizeyi iiniversite olan 6grencilerin zorbalik egilimi diger Ogrencilere gore daha yiiksek
bulunurken, anne egitiminin etkilemedigi bulunmustur (p<0.05) (Celik, 2017). Ebeveyn
egitim diizeyinin saldirganlik egilimini etkilemedigini belirten c¢aligmalar oldugu
goriilmektedir (p>0.05) (Yildiz & Erci, 2011; Tuzgdl, 2000). Bu sonuglar, ebeveyn egitim
diizeyinin ergenlerin siddet, saldirganlik gibi davraniglar1 lizerine olan etkisi incelenirken,
ebeveynlerin kisisel 6zellikleri, kendi aralarindaki yasadiklar1 sorunlar, aile ici iletisim ve
etkilesim gibi Ozelliklerle birlikte ele alinmasi gerektigini diistindiirmektedir. Bu gercek
dikkate alindiginda arastirmalar arasinda farkli sonuglarin bulunmasinin olas1 oldugu
sOylenebilir.

Calismada, siddete maruz kalan Ogrencilerin siddet egilim diizeyinin, siddete maruz
kalmayan 6grencilerinkinden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir ve fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p<0.05). Calismanin sonuglar1 ile benzer sekilde, ebeveynlerinden
siddet gordiigiinii ifade eden ergenlerin, siddet egiliminin daha yliksek oldugu (p<0.001)
(Gengoglu ve ark., 2014), ailesinden sosyal destek goremeyen Ogrencilerin siddet
egilimlerinin yiiksek oldugu (Iskender & Tas, 2018), yiiksek siddet egilimine yada zorbalik
egilimine sahip ergenlerin ¢ogunlugunda, aile bireylerinin birbirine siddet uyguladigs, aile ici
siddete maruz kaldig1 ya da siddete sahit oldugu tespit edilmistir (p<0.05) (Avci & Yildirim,
2015, Celik, 2017). Cocuklarin sosyal etkilesim ig¢inde olgunlastigi, yasadigi ailenin ve
cevrenin sosyal davranis modellerini benimsedigi, siddeti izlemesi ya da siddete taniklik
etmesinin ileride 1iyi ya da koétii davranis kaliplar1 gelistirmesinde bilinen bir gercektir (Bert
ve ark., 2009; Giile¢ ve ark., 2012). Bu nedenle, arastirma sonucuna da paralel olarak,
Ogrencilerin siddeti izlemesi ya da siddete taniklik etmesi siddet egiliminin yiiksek olmasina
neden olabilir.

Literatiirde adolesan donemde karsilagilan siddet icerikli davranmigsal problemlerin,
cocuklarma kars1 sert/kat1 davranan, reddedici ve ihmal edici tutum sergileyen ebeveynlerden
kaynaklanabilecegi bildirilen ¢aligmalar mevcut iken (Avcr & Yildirim, 2014; Yildiz & Erci,
2011; Geng ve ark., 2017), anne baba tutumlarinin addlesanlarin saldirganlik diizeyini
etkilemedigini belirtilen calismalar da bulunmaktadir (p>0.05) (Tuzgol, 2000). Bu
arastirmada, otoriter tutuma sahip anne ya da babasi olan dgrencilerin siddet egilim puani,
digerlerine gore daha yiiksek bulunmustur ancak bu fark anlaml degildir (p>0.05). Yapilan
bir c¢aligmada anne baba tutumunun addlesanlarin saldirganlik diizeyini etkilemedigi
saptanirken (p>0.05) (Tuzgdl, 2000), diger bir ¢calismada anne-babasi otoriter veya ilgisiz
tutuma sahip olan addlesanlarin saldirgan tutumu yiiksek, anne-babasi demokratik tutuma
sahip addlesanlarin saldirgan tutumu anlaml derecede diisiik bulunmustur (Yildiz & Erci,
2011). Sonuglarin biiyiik kismi, bu arastirmanin bulgular: ile benzer olmakla birlikte, bu
aragtirmada ebeveyn tutumlar1 kendi ifadeleri ile degil, Ogrencilerin algilar1 iizerinden
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degerlendirildigi igin, Ogrencilerin ebeveyn tutumunu yorumlama bicimleri sonucu
etkileyebilir.

Ailenin ekonomik diizeyi de siddete yonelmenin kaynagi olabilmektedir. Literatiirde konu
ile ilgili farkli sonuglara rastlanmaktadir. Bir arastirma sonucuna gore gelir diizeyi yiiksek
olan 6grencilerin (p<0.05), diger bir arastirmaya gore ise gelir diizeyi diisiik olan d6grencilerin
saldirganlik/zorbalik egilimlerinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (p>0.05) (Celik, 2017,
Aglamaz, 2006). 109 bin lise 6grencisi ile yiiriitillen bir ¢alismada, ekonomik durumun
ogrencilerin saldirganlik diizeyleri ile iliskinin tartigmali oldugu bildirilmistir (Geng, 2016).
Bu calismada ise aile geliri, giderinden az olan ogrencilerin siddet egilim puanlarinin
digerlerine gore yiksek oldugu saptanmis ancak fark istatistiksel olarak anlamlh
bulunmamistir (p>0.05). Literatiirde konuyla ilgili farkli sonuglarin olmasi, ¢alisma
gruplarinin yasadiklar1 bolge kiltliriiniin, gelir durumunu algilayiglarmi farkh sekillerde
etkilemesinden kaynaklanabilecegini diisiindiirmektedir.

Aragtirmanin giiclii yani genis bir drnekleme sahip olmasidir. Bununla birlikte mevcut
personel ve zaman kisitlilig1 nedeniyle verilerin yalniz s6zel beyana dayali olarak toplanmasi,
aile tutumunun 6grenci algilari tizerinden degerlendirilmesi arastirmanin sinirliligidir.

SONUC VE ONERILER

Arastirmada, Ogrencilerin c¢ogunlugunun siddet egilim diizeylerinin “fazla” oldugu,
erkeklerin kizlara gore siddete daha egilimli olduklari, {iniversite mezunu anneye sahip
cocuklarin siddet egilimlerinin, digerlerine gore diisik oldugu ve siddete maruz kalan
ogrencilerin siddete daha fazla egilimli oldugu sonucuna varilmistir. Bu sonuclar dikkate
almdiginda, ge¢cmiste siddete maruz kalan ve erkek Ogrenciler basta olmak {izere; siddet
egilimini besleyen etkenlere yonelik halk sagligi hemsirelerinin okul ve aile ile isbirligi
yapmasi, koruyucu miidahale programlar1 gelistirmesi, 6grencilere konu ile ilgili farkindalik
yaratacak girisimler planlamasi onerilmektedir. Ulkemizde siddetin 6nlenmesinde birinci
basamakta yer alan ASM ve TSM’de calisan hemsirelere, siddet ve 6nlemeye yonelik hizmet
ici egitimler planlanabilir. Ayrica bu ¢alismada da goriildiigii gibi, cocuk saghiginda énemli
bir faktdr olan anne egitiminin yiikseltilmesinde giiclendirici, de§isim yaratici, savunucu ve
egitici gibi roller dogrultusunda toplumun her kesimine yonelik girisimler planlanmalidir.

Tesekkiir: Calismaya katilan lise 6grencilerine tesekkiir ederiz.

Cikar iligkisi: Yazarlar ¢ikar iliskilerinin olmadigini beyan ederler.

KAYNAKLAR

Aglamaz, T. Lise Ogrencilerinin Saldirganlik Puanlarmin Kendini A¢ma Davranisi Okul
Tiirli, Cinsiyet, Smif Diizeyi, Anne-Baba Ogrenim Diizeyi Ve Ailenin Aylik Gelir
Diizeyi Acisindan Incelenmesi. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Ondokuz Mayis
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Samsun (2006).

Avel, O.H., Yildirim 1. (2015). Prevalence of violence tendency in adolescents. Journal of
Theoretical Educational Science, 8(1),106-124.

Avel, O.H., Yildirim, ) I. (2014). Ergenlerde siddet egilimi, yalnizlik ve sosyal
destek. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 29(1),157-168.

11



Halk Saghg Hemsireligi Dergisi 2020 - 2(1) Journal of Public Health Nursing
A. Ozcan, S. Sermet Kaya, K. Ozdil, G. Kiiciik Oztiirk, F. Sezer, D. Nigdelioglu, Z. Yasar

Aydm, P., Ersoy, A., Aktas, N. (2015). Aktif spor yapan ve yapmayan 12-14 yas ortaokul
ogrencilerinin siddet egilimlerinin incelenmesi. Spor ve Egitim Bilimleri Dergisi,
2(1),1-9.

Bahar, A,. Sahin, S, Akkaya, Z., Alkayis, M. Acil. (2015). Serviste Caligan Hemsirelerin Siddete
Maruz Kalma Durumu ve s Doyumuna Etkili Olan Faktorlerin Incelenmesi. Psikiyatri
Hemgireligi Dergisi, 6(2), 57-64.

Batrinos, M.L. 2012;Testosterone and aggressive behavior in man. TSK Koruyucu Hekim
Bulteni, 10(3), 563-568.

Bender, D., & Loseli, F. (2011). Bullying at school as a predictor of delinquency, violence and other
anti-social behaviour in adulthood. Criminal Behaviour and Mental Health, 21(2), 99-106.

Bert, S.C., Guner, B.M., Lanzi, R.G. (2009). The influence of maternal history of abuse on
parenting knowledge and behavior. Family Relations, 58(2), 176-187.

Coskun, S., & Bebis, H. (2014). Siddetin okul saghigina etkisi ve hemsirelik.Cumhuriyet
Nursing Journal, 3(1), 15-23.

Celik, B. Lise Ogrencilerinin Zorba Davramslar1 Ve Rehberlik Ihtiyaglarinmn Incelenmesi.
Yaymlanmamig Yiksek Lisans Tezi, Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, [stanbul (2017).

Diinya Saghk Orgiiti (2013) Violence and Injury Prevention. Erisim adresi:
http://www.who.int/topics/violence/en/. Erigsim tarihi: 01.03.2016.

Diinya Saglik Orgiitii (2014) Global status report on violence prevention. Erisim adresi:
file://IC:/Users/asus/Downloads/9789241564793 eng.pdf. Erisim tarihi: 04.04.2016.

Diinya Saglik Orgiitii (2015). Preventing youth violence: An overview of the evidence. Erisim
adresi:http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/181008/1/9789241509251 eng.pdf?ua=1
&ua=1&ua=1 Erigim tarihi: 01.02.2016.

Evren, H., Tokug¢, B., Ekuklu, G. (2011). Trakya iiniversitesi Ogrencilerinde siddet
davraniglar1 ve algilanan saglik iliskisi, Balkan Medical Journal, 4: 380-384.

Geng, Y. (2016). Genglerin sozel siddeti 6grenme yolar1 ve siddet egilimleri. Akademik Sosyal
Arastirmalar Dergisi, 4 (30), 144-155.

Geng, Y., Taylan, H.H., Adigiizel, Y., Kutlu, I. (2017). Aile i¢i siddetin Ergenlerin Siddet
Egilimlerine Etkisi: Antalya Liseleri Ornegi. Sakarya University Journal of Education,
7(2), 409-422.

Gengoglu, C., Kumcagiz, H., Ersanli, K. (2014). Ergenlerin siddet egilimine etki eden ailevi
faktorler. Electronic Turkish Studies, 9(2), 639-652.

Giileg, H., Topaloglu, M., Unsal, D., Altintas, M. (2012). Bir kisir déngii olarak
siddet. Psikiyatride Giincel Yaklagimlar, 4(1): 112-137.

Giimiis, A.B., Sipkim, S., Tuna, A., Keskin, G. (2015). Universite 6grencilerinde problemli
internet kullanimi, siddet egilimi ve bazi1 demografik degiskenler arasindaki iligki. TSK
Koruyucu Hekim Bulletin, 14(6), 460-467.

Giinaydin. R.O.H., Maz1 M.i. (2018). Cahsan haklar1 ve giivenligi birimlerinin isleyisi ile
beyaz kod bagvurularmin retrospektif olarak degerlendirilmesi (Konya ili). Saglik
Akademisyenleri Dergisi, 5(2), 142-153.

12


http://www.who.int/topics/violence/en/
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/181008/1/9789241509251_eng.pdf?ua=1&ua=1&ua=1
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/181008/1/9789241509251_eng.pdf?ua=1&ua=1&ua=1

Halk Saghg Hemsireligi Dergisi 2020 - 2(1) Journal of Public Health Nursing
A. Ozcan, S. Sermet Kaya, K. Ozdil, G. Kiiciik Oztiirk, F. Sezer, D. Nigdelioglu, Z. Yasar

Haxhihamza, K., Doarn, C.R., Marija, R., Dimitrinka, J.P., Rozalinda, 1., I1zabela,F., ,Lidija S.
(2011). Domestic and peer violence in secondary school among adolescents: Can
telemedicine help? Telemed J E Health, 17(9), 700-704.

Hemgsirelik Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik, T. C. Resmi Gazete, 19
Nisan 2011, say1: 27910.

Iskender, M., Tas 1. (2018). Ergenlerde savunma bigimleri ve sosyal destegin siddet egilimine
etkisi. International Online Journal of Educational Sciences, 10(2), 245-257.

Kanbur, NO. Adolesanlarda koruyucu saglik hizmetleri, ergen saghgi, Ergen Saghgi Dernegi
Yayinlari, Ankara, 2012: ss 153.

National Association of School Nursing (2017). Reducing health risk behaviors.
https://schoolnursenet.nasn.org/blogs/nasn-profile/2017/07/11/the-journal-of-school-
nursing-podcast-on-reducing-health-risk-behaviors (03.03.2020).

Ozgiir, G., Yériikoglu, G., Baysan-Arabaci, L. (2011). Lise &grencilerinin siddet algilari,
siddet egilim diizeyleri ve etkileyen faktorler. Psikiyatri Hemsgireligi Dergisi, 2(2), 53-
60.

Parlaz, E.A., Karademirci E, Ongel K. (2012) Ergenlik dénemi: Fiziksel biiyiime, psikolojik
ve sosyal geligim siireci. Turkish Family Physcian, 3:10-16.

Scarth, M., O'Toole, M.E., Richman, J.G. (2016). Preventing violence with diet, exercise,
sleep, and lifestyle modification. Violence and Gender, 3(2), 75-77.

Sahin, M. (2014). Universite dgrencilerinde internet bagimlihg ve saldirganlik. Diisiinen
Adam, 27(1), 43.

Sen, M. (2011). Tiirkiye’de ergen profili. Aile ve Toplum, 27(7), 89-102.

Tuzgol, M. (2000). Ana-baba tutumlar1 farkli lise 6grencilerinin saldirganlik diizeylerinin

cesitli degiskenler agisindan incelenmesi. Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik
Dergisi, 2 (14).

Yaman, M. (2013). Ataerkil Kapitalist Tahakkiim Altinda Kadin Emegi, Kadin Bedeni, 1.
Basim, Kayhan matbaacilik, Istanbul.

Yildiz, E., Erci, B. (2011). Anne baba tutumlar1 ile ad6lesan saldirganhig: arasindaki iligkinin
incelenmesi. Diizce Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi, 1(3), 6-11.

13



