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Abstract

The purpose of this study is to gather views of students about the metacognitive
reading strategies instruction. The sample of the study was consisted of thirty
students attending ninth grade in 2016-2017 academic year in a district located at
the Middle Black Sea region. A case study pattern which is a qualitative method
was used in the research. Semi structured interview and a course evaluation form
developed by the researchers were used to gather the views of the students related
to metacognitive reading strategies instruction. Semi structured interviews were
conducted with seventeen students. A course evaluation form was also filled by
sampling group after every reading passage and at the end of the instruction.
MAXQDA 12 qualitative analysis program was used to descriptive analysis of
qualitive data of semi structured interview. The course evaluation form was also
analyzed by using descriptive analysis method. The results of semi structured
interview and course evaluation form also showed that students had views that
metacognitive reading strategies instruction increased their metacognitive
awareness and self efficacy for reading in English.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

It can be said that reading skills are very important for foreign language learners as a skill that contributes to language
development. One of the key to success in foreign language is reading comprehension. In order to be good at reading
comprehension, an individual needs to be able to control his or her learning and take advantage of some strategies.
According to Schmitt (1986), researchers have suggested that the reading skills includes planning, controlling, and
evaluating activities known as metacognitive skills since the beginning of the 20th century. Abersek, Dolenc ve Kovacic
(2015) have focused on the importance of metacognitive awareness and motivation during reading. Lien (2016) stated
that cognitive, socio-cultural and affective factors and languagae skills have effect on language learners' success and
learning process. Foreign language anxiety is the most important affective factor among these factors. Students are
expected to increase their self-efficacy as their anxiety level decreases. Bandura (1989), defines self-efficacy as "a person's
ability to enforce certain behaviors. Therefore, individuals with high self-sefficacy are expected to overcome the difficulties
more easily.

Method
The purpose of this study is to gather views of students on metacognitive reading strategies instruction. The sample of

the study was consisted of thirty students attending ninth grade in 2016-2017 academic year in @ district located at the
Middle Black Sea region. A case study pattern which is a qualitative method was used in the research. Semi structured
interviews were conducted with seventeen students. A course evaluation form was also filled by students after every
reading passage and at the end of the instruction. Semi structured interview and a course evaluation form developed by
the researchers were used to gather the views of the students on metacognitive reading strategies instruction. MAXQDA
12 qualitative analysis program was used to descriptive analysis of qualitive data of semi structured interview. The course
evaluation form was also analysed by using descriptive analysis method.

Findings
The result of descriptive analysis of qualitive data of semi structured interview revealed four themes, codes and sub-codes

won

related to these themes. These themes are “opinions about the English course”, “opinions about self-efficacy for reading
in English”, “use of reading strategies”, “the most remaining strategy in mind “. The analysis of the course evaluation form
consists of five headings These headings are; “"What | learned new today"”, “What | like most today”, “"What | don't like

wow

most today”, “What | understand most today”.

Discussion & Conclusion

Studies show that metacognitive strategies instruction has a positive effect on thoughts and attitudes of students towards
reading. Students who have metacognitive awareness use reading strategy effectively and have high self-efficacy. In this
study, according to the results of the semi structured interview and course evaluation form showed that students had
views that metacognitive reading strategy instruction increased their metacognitive awareness and self efficacy for reading
in English.
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Ustbilissel Okuma Stratejileri Ogretimine Yonelik Ogrenci Goriisleri’
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Oz

Arastirmanin amaci calisma grubuna sekiz hafta boyunca uygulanan Ustbilissel
okuma stratejileri 6gretimi hakkinda dégrencilerin goruslerini almaktir. Arastirmanin
calisma grubunu 2016-2017 egitim 6gretim yilinda Orta Karadeniz Bolgesi'nde ki
bir ilcede dokuzuncu sinifa devam eden otuz 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada
nitel arastirma modellerinden durum c¢alismasi deseni kullanilmistir. Bu
arastirmada belirlenen alt amaclara iliskin verileri elde etmek amaciyla
arastirmacilar tarafindan gelistirilen yari yapilandiriimis gérisme formu ve ders
degerlendirme formu kullaniimistir. Kendilerine Ustbilissel okuma 6gretimi verilen
ogrencilerden on yedisi ile yari yapilandiriimigs goériisme yapilmistir. Ayrica
ogrencilerin timulne her okuma parcasi 6gretiminden sonra ve sekiz haftalik tim
sire¢ tamamlandiktan sonra ders degerlendirme formu dagtilmistir. Yari
yapilandiriimis gortismelerin betimsel analizi icin MAXQDA 12 nitel veri analiz
programi kullanilmistir. Ders degerlendirme formu verileri de betimsel analiz
yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Yari yapilandiriimis goérlisme ve ders
degerlendirme formunun betimsel analizi sonuclari 6grencilerin, kendilerinde hem
okuma stratejilerine karsi Gstbilissel farkindalik olustugunu hem de Ingilizce
okumaya karsi 6z yeterliklerinde artis oldugunu dustindiiklerini gostermektedir.
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GiRiS

Okuma becerisinin yabanci dil 6grenenler icin dil gelisimine genel olarak katki saglayan bir beceri olarak ¢ok
onemli oldugu sdylenebilir. Yabanci dilde basariya ulasabilmenin anahtarlarindan birisi okudugunu
anlamadir. Sadeghi ve Taghavi'nin (2014) de ifade ettigi gibi okudugunu anlama &grencilerin basarilari icin
¢ok 6nemlidir. Okuma parcasini anlama becerisi ana fikri anlama, yeni 6grendiklerini 6n bilgilerle birlestirme
gibi becerileri igerir. Yabanci dilde okunan bir metni anlamak yabanci dil basarisi igin ¢cok dnemlidir. Yabanci
dilde yazilmis bir metni anlayabilmek icin &n bilgilerden yararlanmak ve uygun okuma stratejilerini kullanmak
fayda saglayacaktir. Okudugunu anlamada iyi olabilmek icin bireyin kendi 6grenmelerini kontrol edebilmesi
ve bazi stratejilerden yararlanmasi gerekir. Schmitt'e (1986) gore 20. ylzyilin basindan beri arastirmacilar
glinimuzde Ustbilissel beceriler olarak bilinen okuma becerisinin planlama, kontrol etme ve degerlendirme
etkinliklerini icerdigini ileri strmuslerdir. Nasil dustnilecegini ve calisilacagini 6grenme ve Ogretme
1970'lerin en buylk kesfidir (Hoseinzadeh ve Shoghi, 2013). Flavell (1979) yaptigi arastirmalarla Ustbilis
kavramini bilissel suireglerin etkin bir bicimde izlenmesi, izleme sonucunda diizenlenmesi ve diger bilissel
streclerle uyumlu hale getirilmesi olarak tanimlamistir. Daha sonra farkli arastirmacilar da bu konuda
calisarak Ustbilisin ne olduguna dikkat cekmistir. Ustbilis bilgisi okudugunu anlama becerisini gelistirmek icin
okuma stratejilerinin de ne zaman ve nerede kullaniimasi gerektigi konusunda bilgi verir (Pressley ve Gaskins,
2006). Okuma ve anlam kurma siirecinde birey, okuma stratejilerini bilir ve bunu uygularsa anlam kurmada
da o kadar yiiksek beceri sahibi olacaktir. Bu agidan Oztiirk'tin (2012) de belirttigi gibi okuma sirasinda bireyin
okudugu metni anlamasinda kullanmis oldugu stratejileri bilmesi ve bunlar okudugunu anlama sirecinde
kullanmasi oldukga &nemlidir. Thao, Mai ve Ngoc'e (2014) gdre okumayl &gretmek okuma parcasini
ogretmekten daha 6nemlidir. Etkili bir okuyucu olmak icin 6grencilerin okuma stratejilerini 6grenmeleri
gerekir.

Okuma parcasinin bitlinine bakmadan 6nce okuyucuyu hazirlamak igin ilk asama okuma 6ncesi olmalidir.
Ogretmenler dgrencilerin &n bilgilerini harekete gecirerek daha iyi bir anlama saglayabilmeleri icin onlara
cesitli okuma oncesi alistirmalari sunmalidir (Azizifar, Roshani, Gowhary ve Jamalinesari, 2015). Okudugunu
anlama etkinliklerinde onceki bilgilerden yararlanma, resim ve sekillerden yararlanma okudugunu anlamayi
artiran faktorlerdir. Laha ve Hashimb (2013) de okudugunu anlama becerisini gelistirirken ozellikle
okudugundan c¢ikarimda bulunma gibi okududunu anlama becerilerinin gelistirilmesi gerektiginden
bahsetmistir. Qanwal ve Karim'in (2014) okuma stratejileri 6gretimi ile yabanci dilde okudugunu anlama
arasindaki iligkiyi inceledikleri calismalarinda okuma stratejisi egitimi ile okudugunu anlama becerisi arasinda
cok yiksek bir pozitif iliski ¢ikmistir. O'Neill (1992), yapilan deneysel arastirmalarda Ustbilissel stratejilerle
okuma basarisi arasinda yiksek pozitif bir iliski oldugunu vurgulamaktadir. Alhagbani ve Riazi'e (2012) gére
de Ustbilissel okuma stratejileri farkindaligr 6grencilere okudugunu anlamada sadece hangi stratejileri
kullanacagini 6gretmemekte ayni zamanda o stratejileri nasil, nerede, ne zaman kullanacagini da
ogretmektedir. Abersek, Dolenc ve Kovacic (2015) yaptiklari calismada okuma sirasinda Ustbiligsel
farkindaligin ve motivasyonun éneminin tstiinde durmuslardir.

Lien (2016) yabanci dil 6grenenlerin basarilari ve 6grenme siiregleri Gzerinde bilissel, sosyokdltirel, duyussal
etkenler ve dil becerisi gibi bir¢cok faktorin etkili oldugunu belirtmistir. Bu faktorlerden yabanci dil kaygisi en
onemli duyussal faktordir. Fallah'in (2017) da belirttigi gibi yabanci dil kaygisi yabanci dil performansini ve
basarisini olumsuz yonde etkilemektedir. Ayrica yabanci dil kaygisi yliksek olan 6grenciler rahat bir sekilde
iletisime gecememekte ve yabanci dil kaygisi diisik motivasyona ve olumsuz tutuma sebep olmaktadir
(Hortwitz, Tallon ve Luo, 2009, s. 99). Yabanci dil kaygisi yUksek olan &grenciler yabanci dilde okumaya,
yazmaya, konugmaya ve dinemeye karsi 6n yargili olmaktadirlar. Aydin ve Zengin (2008) yabanci dil kaygisi
Uzerine yapilmig arastirmalarin kaygiyr 6nleme ve azaltma yollari Gzerinde yogunlastigini ve bu amacla bazi
strateji, yontem ve teknikler Uzerinde uzlasi saglandigini belirtmislerdir. Strateji temelli 6gretimler
dgrencilerin yabanci dil kaygisini azaltmada etkili olabilmektedir. Ogrencilerde kaygi seviyesi azaldikca 6z
yeterliklerinin artmasi beklenmektedir. Bandura'ya (1989) gore 6z yeterlik bireyin hayatini etkileyen unsurlari
kontrol edebilme kapasitesi konusunda kendisine olan inancidir. Schunk’a (2003) gére ¢ok calisan, 6grenme
etkinliklerine daha aktif katilan, 6grenmeleri ve performanslari konusunda kendilerini yeterli hisseden
bireylerin 6z yeterlikleri, basari, caba ve calismaya devamliliklari dustik olan ve 6grenme kapasitelerinden
sipheye dusen bireylere gore daha Ust seviyededir. Ne yapabilecedi konusunda inanci olan ve zorluklarla
kolayca bas edebilen bireyler 6z yeterligi yuksek bireylerdir. Kargar ve Zamanian'nin (2014) da belirttigi gibi
0z yeterlik 6grenenlerin duygusal yoniini en ¢ok etkileyen faktérlerdendir ve dil 6gretiminde 6grencilerin
motive olmasinda da anahtar rol oynamaktadir. O halde 6z yeterligi yuksek bireylerin karsilastiklari zorluklari
daha kolay yenmeleri beklenir. Schmit (1986) de 6grencilerin yabanci dilde yaziimis bir okuma metnine
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yliksek 6z yeterlikle ve hangi Ustbilis okuma stratejileriyle yaklasacaklarini bilmelerinin yabanci dilde
okudugunu anlamalarina ve okuma parcasina hakim olmalarina katki saglayacagini vurgulamaktadir.

Arastirmanin Amaci

Bu calismada sekiz hafta boyunca uygulanan Ustbilissel okuma stratejileri 6gretimi hakkinda 6grencilerin
goruslerini almak amaclanmistir. Bu sebeplerden &tiiri bu calismanin problemi 6grencilerin uygulanan
Ustbilissel okuma stratejileri 6gretimine ydnelik gorislerini belirlemektir. Bu genel amag dogrultusunda su
sorulara cevap aranmistir.

1. Ogrencilerin uygulanan Ustbilissel okuma stratejileri 6gretimine yénelik yari-yapilandirilmis gériisme
sonuglari nelerdir?

2. Ogrencilerin uygulanan Ustbilissel okuma stratejileri 6gretimine yénelik ders degerlendirme gérisleri
nelerdir?

YONTEM

Arastirma Modeli

Arastirmada nitel durum c¢alismasi deseni kullanilmistir. Nitel arastirmada durum calismasi, bir olayi
derinlemesine ve kendi kosullarinda incelemeyi saglar. Durum calismalarinda birden ¢ok veri toplama
yontemi bir arada kullanilabilir (Yin, 2004).). Bu arastirmada da goriisme ve ders degerlendirme formu veri
toplama ydntemlerinden yararlaniimistir. Ustbilissel okuma stratejileri 8gretimi tamamlandiktan sonra 17
ogrenciyle yari yapilandiriimis goériisme yapilmistir. Yari yapilandiriimis gorismeler hem sabit secenekli
cevaplamayi hem de ilgili alanda derinlemesine gidebilmeyi birlestirir (Blyukoztirk ve dig., 2014, s. 163). Bu
arastirmada da derinlemesine bilgi elde etmek icin goriisme yapilmistir. Ayrica Ustbilissel okuma stratejileri
ogretimi yapilan sekiz hafta boyunca her yeni okuma parcasi 6gretimi sonunda égrencilerin o giin ya da o
hafta islenen dersi degerlendirmeleri icin 30 6grenciye ders degerlendirme formu dagrtilmistir. Ogrenciler
ayni formu sekiz haftalik 6gretim siireci tamamlandiktan sonra tiim siire¢ hakkindaki duygu ve distincelerini
belirtmek icin doldurmuslardir.

Calisma Grubu

Arastirma Orta Karadeniz Bolgesi'nde ki bir ilcede yapilmistir. Calisma grubunu 2016-2017 egitim 6gretim
yilinda ¢alismanin yapildigi okulda 9. sinifta okuyan 30 6grenci olusturmustur. Bu égrencilerden tamamina
ders degerlendirme formu uygulanirken, 17'si ile yari yapilandiriimis gérisme yapilmistir.

Veri toplama Araclari

Yar Yapilandirilmis Gériisme Formu

Bu arastirmada sekiz haftalik uygulama sirecinin sonunda o6grencilerin Ustbilissel okuma stratejileri
ogretimiyle ilgili goruslerini almak icin yari yapilandiriimis goriisme formu gelistirilmistir. Yari yapilandiriimis
gorisme formu oOgrencilerin Ustbilissel okuma stratejileri 6gretimi hakkinda duygu ve duslncelerini
belirtebilecekleri alti sorudan olusmaktadir. Yari yapilandiriimis goriisme formu hazirlanirken i¢ gecerligi
yiikseltmek icin dil ve icerik bakimindan uzman gérisiine sunulmustur. 4 Egitim Programlari ve Ogretim Bilim
Dali, 1 Olgme ve Degerlendirme Bilim Dali 6gretim Gyesinden ve 2 Tiirk Dili ve Edebiyati 6gretmeninden
uzman gorisl alinmistir. Bu arastirmada yine arastirmanin i¢ ve dis gecerligini artirmak icin katilimci teyidi
ve ayrintili betimleme kullanilmustir.

Ders Degerlendirme Formu

Ustbilissel okuma stratejileri 6gretimi yapilan sekiz hafta boyunca her yeni okuma parcasi 6gretimi sonunda
ogrencilerin o giin ya da o hafta islenen dersi degerlendirmeleri icin 6grencilere ders degerlendirme formu
dagitilmistir. Ders degerlendirme formu hazirlanirken Egitim Programlari ve Ogretim alaninda 4 ve Olcme ve
Degerlendirme alaninda 1 6gretim Ulyesinin uzman goérisi alinarak arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir.
Bu form bes basliktan olusmaktadir. Bu basliklar; “Bugiin 6grendigim yeni bir sey”, “Bugiin en begendigim
sey”, “Buglin en begenmedigim sey”,” Bugun en iyi anladigim sey”, “Bugiin en anlamadigim sey” dir.

Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada veriler yari yapilandirnlmis gorisme formu ve ders degerlendirme formu kullanilarak
toplanmustir. Oncelikle lise 9. sinif dgrencilerinin okuma stratejileri tstbilis farkindaliklarini, ingilizce dersinde
okudugunu anlama basarilarini artirmak ve ingilizce dersinde okuma becerisine yonelik &z yeterlik inanclarini
gelistirmek amaciyla Gstbilissel okuma stratejileri dgretimi yapilmistir. Ustbilissel okuma stratejileri 6gretimi
yapilan sekiz hafta boyunca her yeni okuma parcasi 6gretimi sonunda 6grencilerin o glin ya da o hafta islenen
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dersi degerlendirmeleri icin 6grencilere ders degerlendirme formu dagitilmustir. ilk dért hafta 6gretilen
stratejiler az oldugu icin haftada iki okuma parcasi égretilmistir. Ogrenciler ilk dért hafta toplam sekiz defa
ders degerlendirme formunu doldurmuslardir. ikinci dért hafta 6gretilen stratejiler cok oldugu icin her hafta
bir okuma parcasi 6gretilmistir. Ikinci dért hafta &grenciler toplam dért ders degerlendirme formu
doldurmuslardir. Ayrica 6grenciler ayni formu sekiz haftalik 6gretim stireci tamamlandiktan sonra tim sureg
hakkindaki duygu ve disiincelerini belirtmek icin doldurmuslardir. Ogrenciler ders degerlendirme formunu
uygulama sonuna kadar toplam on (¢ defa doldurmuslardir. Ogretim siireci hakkinda duygu ve diisiincelerini
ogrenmek icin gonulli olan on dokuz 6grenciden ikisiyle pilot gortismeler, on yedisiyle asil gortismeler
yapilmistir. Gorigmeler yapilmadan &nce 6grenci velilerinden onay alinmistir.

Verilerin analizi

Yani Yapilandinlmig Goriisme Analizi

Arastirma kapsaminda elde edilen nitel verilerin analizinde betimsel analiz kullaniimistir. Betimsel analizde,
elde edilen bulgulari diizenlenmis ve yorumlanmis bir sekilde okuyucuya sunmak amaclanmaktadir (Yildirnm
ve Simsek, 2008, s. 224). Bu arastirmada temalar olusturulurken yari yapilandirilmis gériisme formunda yer
alan sorular dikkate alinmistir. Bu arastirmada goriisme yapilan égrencilerin gorislerine yénelik dogrudan
alintilara yer verilmistir. Ogrencilerin diisiinceleri dogrudan aktariliyorken gériisme yapilan 8grencinin kim
oldugunu belirtmek icin “O1, 05..." gibi kodlama yoluna gidilmistir. Her bir temada ifadelerin hangi siklikta
kullanildigini belirtmek icin géris sayisi verilmistir.

Gorusmelerin analizinde pilot uygulamaya alinan 6grenciler analiz disi tutulmustur. Goérlisme esnasinda
gerektigi yerde ilave notlar alinmistir. Goriisme siresi toplam 130 dakikadir. Goériismeler bilgisayara yazili
olarak aktarlmistir. Gorlismeler word formatinda, Times New Roman 12 puntoda, 1 satir araliginda toplam
57 sayfa tutmustur. Yar yapilandirilmis goriisme analizinde nitel arastirma analizi programi MAXQDA-12
kullanilmistir. Gorisme analizleri yapildiktan sonra, yorumlama ve raporlastirma islemleri sirasiyla yapiimistir.
Gorusmeler word formatinda bilgisayara aktarildiktan ve raporlamasi yapildiktan sonra gortisme yapilan
ogrencilere teyit ettirilmistir. Dis gecerligi saglayabilmek icin gérismeler analiz edilirken ayrintili bir sekilde
betimlenmistir. Ayrintili betimleme icin 6grenci gorislerinden direkt alintilara yer verilmistir.

Ders Degerlendirme Analizi

Yapilan ders degerlendirme formuna iliskin veriler betimsel analizle yorumlanmistir. Veriler analiz edilirken
ogrencilerin ders degerlendirme formunda yer alan bes soru bashdi altinda verdikleri cevaplardan direkt
alintilara yer verilmistir.

BULGULAR

Birinci Alt Amaca iliskin Bulgular

Birinci alt amaca ait “Ogrencilerin uygulanan (stbilissel okuma stratejileri égretimine yonelik gériisleri
nelerdir?” sorusuna yoénelik bulgular asagida verilmistir.

Ogrencilerin uygulanan stbilissel okuma stratejileri 6gretimine yénelik yari yapilandirilmis gériisme verileri
MAXQDA-12 nitel veri analizi ydntemiyle incelenmistir. Yapilan betimsel analiz sonucu dért tema ve bu

"o

temalara bagli kod ve alt kodlar ortaya cikmistir. Bu temalar “ingilizce dersi hakkinda gériisler”, “ingilizce
okuma 06z yeterligi hakkinda gorusler”, “Okuma stratejileri kullanimi”, “Akilda en ¢ok kalan strateji"dir. Tim
bu tema, kod, alt kodlara ve bunlara yonelik 6grenci goruslerinden direkt alintilarla asagida sirasiyla ayrintili

bir sekilde yer verilmistir.

Tablo 1. ingilizce Dersi Hakkinda Gériisler Temasina iliskin Ogrenci Gérisleri

Temalar Kodlar Goris sayisl
1. Ingilizce dersi hakkinda gérisler a. iigi artisi 17
b. Eglenceli 17
c. On yargilardan kurtulma 5

Yapilan yari yapilandirimis gériismede &grencilerin ingilizce dersi hakkindaki gérisleri (ic kod altinda
toplanmistir. Gériisme yapilan 17 égrencinin tiimiinde ingilizce dersine kargi bir ilgi artigi olmustur. Yine
gorusme yapilan 17 6grencinin timu dersi eglenceli bulmaktadirlar. Gorisme yapilan 6grencilerden 5 tanesi
dnceden ingilizce dersine karsi 6n yargiliyken simdi bu 6n yargilarindan kurtulduklarini séylemektedirler. Bu
kodlara ait 6grenci gorislerinden direkt alintilar sirasiyla asagida sunulmustur.

*...Ingilizce dersine karst ilgim artti, heyecanla bekledigim ders oldu (O1)".
... Hocam yeni aktiviteler yapmaya bagladik. Hem eglenceli hem Ggretici aktiviteler yaptyoruz. Yani nasil
desem ders cok eglenceli. (03)".
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*...daha eglenceli gegiyor ingilizceye olan ényargim kurddu artik daha da seviyorum ingilizceyi (017)".

Tablo 2. Ingilizce Okuma Oz Yeterligi Hakkindaki Gériisler Temasina iliskin Ogrenci Gériigleri

Temalar Kodlar Gorus sayisi
ingilizce okuma 6z yeterligi a. Kendine glivenme 17
2. hakkinda gérisler b. Onceden ingilizce okumaya karsi 6nyargili olma 10
c. Onceden ingilizce okumaktan korkma 10
d. Zevk alma 5

Yapilan yari yapilandiriimis gériismede ingilizce okuma 6z yeterligi hakkinda gériisler temasi dért kod altinda
toplanmistir. Gérliisme yapilan 17 &grencinin tiimiiniin ingilizce okumaya kargi kendine olan giivenleri
artmistir. Goriisme yapilan égrencilerden 10'u dnceden ingilizce okumaya karsi ényargili olduklarini fakat
simdi bu 6nyargilarindan kurtulduklarini dile getirmislerdir. Yine goriisme yapilan 6grencilerden 10 tanesi
dnceden ingilizce okumaktan korkuyorken artik bu korkularinin olmadigini séylemislerdir. Son olarak
gériisme yapilan dgrencilerden 5 tanesi ingilizce okumaktan artik zevk aldiklarini dile getirmislerdir. Bu
kodlara ait 6grenci gorislerinden direkt alintilar sirasiyla asagida sunulmustur.

“..Su an hicbir korkum kalmad. mesela bir parca dniime geldiginde direkt rahatlikla ben bunu yaparim
diyorum kendime giiveniyorum artik (05)",

“..bu stratejilerden énce éniine okuma parcast geldiginde bir 6n yargim oluyordu(017)".

“.Ingilizce okumaya karst diisiincem cok degisti, 6nceden korkuyordum. Okusam da anlamam diyordum(07)".
“..6nceden Ingilizce okumaktan sikiliyordum bu uygulama sayesinde zevk almaya basladim zorluk derecesi
simdi kolay geliyor (014)".

Tablo 3. Okuma Stratejileri Kullanimi Temasina iliskin Ogrenci Gériisleri

Temalar Kodlar Alt Kodlar Gorus sayisi
3. Okuma stratejileri a. Genel okuma 1.Tablo, resim, sekillerden yararlanma 13
Kullanimi stratejileri 2.Metni gozden gecirme 13
3. Amag belirleme 13
4. Metnin uzunluguna kisaligina bakma 12
5.Not alma 11
6.icerik ipuclarini kullanma 8
7.Metin hakkindaki tahmininin dogrulugunu 7
kontrol etme
8.Var olan bilgisini sorgulama 6
9.Nelere dikkat edecegini belirleme 4
b. Problem ¢6zme 1.Kelime-climle anlamini tahmin etme 16
stratejileri 2.Dikkat toplama 16
3.Metnin ne hakkinda oldugunu tahmin etme 15
4.0kuma hizini metine gére ayarlama 13
5.Zaman zaman durma 10
6.Yavas ama dikkatli okuma 10
7.Metin zorlasirsa tekrar okuma 10
8.Metin zor geldiginde daha dikkatli okuma 5
1.Altinl cizme 17
c. Okuma stratejilerini 2.56zIik kullanma 15
dtes'ielfllerﬁe 3.Bagkalariyla tartisma 15
straterien 4.Ozetleme 12
5.Yuksek sesle okuma 8
6.Kendine metinle ilgili soru sorma 2

Yapilan yari yapilandiriimis gérismede 6grencilerin okuma stratejileri kullanimi hakkinda gorisler temasina
iliskin t¢ temel kod ve her koda ait alt kodlar ctkmistir. Bu (ic kod Okuma Stratejileri Ustbilissel Farkindalik
Envanteri Olceginin (i alt boyutu olan genel okuma stratejileri, problem cézme stratejileri ve okuma
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stratejilerini desteklemedir. Bu (¢ kod ve onlara ait alt kodlar sayesinde 6grencilerin ingilizce bir okuma
metnine yaklasirken en cok hangi stratejileri kullandiklari ortaya cikmistir. ilk kod olan genel okuma
stratejilerine ait 9, problem ¢6zme stratejisine ait 8, okuma stratejilerini destekleme koduna ait 6 kod ortaya
cikmistir. Ogrencilerin Okuma Stratejileri Ustbilissel Farkindalik Envanterinde yer alan genel okuma
stratejilerine ait 13 stratejiden 9'unu, problem ¢dzme stratejilerine ait 9 stratejiden 8'ini ve okuma stratejilerini
desteklemeye ait 8 stratejiden 6'sini kullandiklari ortaya ¢ikmistir. Sonug olarak uygulanan Ustbilissel okuma
stratejileri 6gretimi sonucunda o6grenciler kendilerinde (Ustbilissel farkindaligin arttigini ve bir metni
okuyorken stratejileri etkin bir sekilde kullandiklarini disiinmektedirler. Bu kodlara ve alt kodlara ait 6grenci
goruslerinden direkt alintilar sirasiyla asagida sunulmustur.

Genel okuma stratejilerine dair gorusler soyledir:
“...sekil yaptyorum ondan sonra déniip onlarin tizerine yogunlastyorum (02)”,
“..Yeni bir okuma parcasina basladigimda 6nce géz gezdiririm(05)".

"

..kendime okumadan énce bir amac belirlerim. Parcada neye dikkat etmem gerektigine karar veririm (O1).",

"

..6nce metin uzun mu kisa mt ona bakiyorum (O4)”.

"

..metni okurken yanina kiiciik kiiciik notlar alirim(013)”.
“..metnin icerigini daha iyi anlamaya basladim, icindeki ipuclarindan yararlanarak sorulart daha iyi
cevaplamaya basladim, ona gére tahminlerim de gelisti (02)".

“..metin ne hakkinda diye tahminde bulunuyorum. Sonra tahminim dogru mu diye bakiyorum (06)".
“..okuma metni hakkinda daha énce bilgilerim var mu diye bakarim (013)".

“..nelere dikkat etmem gerektigini belirliyorum (09)”, “...Bilmedigim kelimeleri genellikle not alirum 6nemli

yerlerin altini cizerim béylece nelere dikkat edecegimi bilirim (012)".

Problem ¢6zme stratejilerine dair gorisler soyledir:

“...anlamadigim yer oldugunda 6nce dniindeki kelimelere sonra yanindaki kelimelere, climleye, ciimlenin
neresinde kullaniimis ona bakarak tahmin etmeye calisirim (08)".

“..Once bir duruyorum dikkatimi topluyorum nefes aliyorum sonra metni tekrar bastan okuyorum sakince ve
yavas ve dikkatli bir sekilde (07)".

“.ilk 6nce ylizeysel bakarak, gézden gecirerek metnin ne hakkinda oldugunu tahmin edebiliyorum (012)",
“...mesela parca uzunsa ona gére hizimt ayarlarum zaman kaybetmem hizli okurum veya énemli olan yerleri
okurum énemli olmayan yerleri gecerim ¢cabuk (017)".

“...durup kendime biraz zaman ayirtyorum ondan sonra tekrar c¢izdigim kelimeleri mesela soruyla alakali
oluyorsa onlara bakip soruyu yapyorum (O4)".

“...Yeni bir konuysa yavas ve dikkatli okurum (02)".

“...sonra eger anlamazsam tekrar yine okurum ikinciye (ciinciiye kesin anlarum yani (O117).

Okuma stratejilerini destekleme stratejilerine dair gorisler soyledir:

“..Daha da zorlanirsam yavas yavas dikkatli bir sekilde altint cizerek yeniden okurum (014)".

“...Onemli yerlerin altint ciziyorum (06)”,

“...climlenin neresinde kullaniimis ona bakarak tahmin etmeye calisirum olmazsa sézliikten bakarim (08)”.
"...6zet ¢ctkarmayt hic sevmezdim hi¢ hatta hi¢ nefret etigim bir seydi ama onu bir kere ézet ¢ikardigimda ne
kadar kolay oldugunu égrenmis oldum. Cok kolayrms dedim(015)".

"...ikinciye okurum yine anlamazsam zorlanursam tekrar okurum hatta lciincii defa sesli okurum bir seyler
ctkarmaya calistlirim. O yiizden yanimdakini rahatsiz etmeyecek sekilde okurum (08)".

“...parcayt okurken bazen sorulara bakmadan kendi kafamda ben olsam su sorulart sorardim diyorum hocam
sonra sorularin aynt oldugunu gériiyorum (03)”.

Tablo 4. Akilda En Cok Kalan Strateji Temasna iliskin Ogrenci Gériisleri

Temalar Kodlar Alt Kodlar Gorls sayisl

4. Akilda en ¢ok a. Akilda 1.Kelime-climle anlamini tahmin etme
kalan strateji en ¢ok kalan strateji 2. Metnin ne hakkinda oldugunu tahmin etme
3. Metni gézden gegirme
4. Altini gizme

5.Tablo, resim, sekillerden yararlanma

—= = NN DN o

6.0kuma hizini metine goére ayarlama
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7. Amag belirleme 1
Dérdlnci tema olan “akilda en ¢ok kalan strateji” temasiyla dgrencilerin yapilan egitim sonrasinda akillarinda
en ¢ok kalan strateji belirlenmistir. Akilda en ¢ok kalan strateji temasina ait 1 kod 7 alt kod vardir. Bu kodlara
ve alt kodlara ait 6grenci gorislerinden direkt alintilar sirasiyla asagida sunulmustur.

“..en cok aklimda kalan strateji kelimeleri parcanin biitiiniine bakarak tahmin etmek (04)".
“..Metnin ne hakkinda oldugunu tahmin etme (012)".

“..aklimda en ¢cok metne géz gezdirmek (06)”,

“..en cok aklimda kalan strateji altint cizmek (02)".

“..yildiz koyma, altint cizme 6nemli yerlerin en cok aklimda kalan strateji (017)".

“..Hizimi metne gére ayarlamak en cok aklimda kalan strateji oldu (O15)".

“..Hocam en cok aklimda kalan strateji parcaya amacla yaklasmak (03)".

ikinci Alt Amaca iliskin Bulgular

ikinci alt amac olan “Ogrencilerin uygulanan (istbilissel okuma stratejileri 6gretimine yénelik ders
degerlendirme gértisleri nelerdir?” sorusuna yonelik bulgular asagidadir.

Ustbilissel okuma stratejileri 6gretimi yapilan sekiz hafta boyunca her yeni okuma parcasi égretimi sonunda
ogrencilerin o glin ya da o hafta islenen dersi degerlendirmeleri icin 6grencilere ders degerlendirme formu
dagitilmistir. Ogrenciler ayni formu sekiz haftalik 8gretim siireci tamamlandiktan sonra tiim siire¢ hakkindaki
duygu ve dislncelerini belitmek icin doldurmuslardir. Ders degerlendirme formu bes basliktan
olusmaktadir. Bu basliklar; “Bugiin 6grendigim yeni bir sey”, “Bugliin en bedendigim sey”, “Buglin en
begenmedigim sey”,” Bugiin en iyi anladigim sey”, “Bugiin en anlamadigim sey” dir. Bu basliklara yonelik
ogrenci gorus ve dustinceleri tim haftalar icin betimsel analiz yapilarak asagida sunulmustur.

Ogrenciler “Bugiin 6grendigim yeni bir sey” basligi altina o giin 6grendikleri stratejilerden akillarinda kalani
yazmislardir. Ornegin; “... okuma parcasina géz gezdirmeyi (O1)"., “Sesli okuma ve paragrafi anlayamadigum
zaman yeniden okumayi(O5)”, “Paragrafa gére hizimt ayarlamay...(021), “6zet cikarmayt...(027)".,
“..anlamadigim yerleri arkadasimla tartismayi..(029)", “..bilmedigim kelimeleri énce tahmin edip
dogrulugunu sézliikten kontrol etmeyi (030)". "

Ogrenciler “Bugiin en begendigim sey” bashg altina genelde ingilizce dersi ve ingilizce okuma metinleri
hakkindaki dustincelerini yazmiglardir. Ornegin; “ders eglenceli ve égreticiydi (018)"., “ingilizce dersinde daha
iyi vakit gegirdik (022)"." Ingilizce metninden zevk aldim (024)".

Ogrenciler “Bugiin en begenmedigim sey” bashginin altini genelde bos birakmiglardir. Birka¢c égrenci ilk
haftalarda ingilizce okumaktan sikildigini ve okuduklari metni anlayamadiklarini dile getirmiglerdir. “Paragrafi
itk okudugumda sikdtyorum(014")., "Bilmedigim kelimeler cok ve parcayt zor anliyorum (024)".

Ogrenciler “Bugiin en iyi anladigim sey” bashdi altina genelde o giin en cok akillarinda kalan stratejiyi ya da
ingilizce dersi hakkindaki dustincelerini yazmislardir. Omegin: “Bugiin artik okuma parcast sorularint
eskisinden daha iyi cevaplyorum(06)”, " Bugiin anladigim sey aslinda zor gériinse de de baz seyler
deneyerek, defalarca yanisak da yanlis olsa da sonunda basarabildigimdir (016).

Ogrenciler “Bugiin en anlamadigim sey “bashdr altini genelde bos birakmuslardir. Birkag égrenci o giin ki
okuma parcasini ya da kelimeleri anlamadiklarini dile getirmislerdir. “...metindeki kelimeleri anlamadim
(O14)", "Bazt kelimeleri anlamadim(©28)".

Sekizinci haftanin sonunda tim haftalari degerlendirmek icin dagitilan ders degerlendirme formunun
bulgular da tipki uygulama haftalarinda oldugu gibi 6grencilerde hem okuma stratejilerine karsi Ustbilissel
farkindaligin olustugunu hem de ingilizce okumaya kargi 6z yeterliklerinde oldukca artis oldugunu
disiindiiklerini gdstermektedir. Ogrenciler “6grendigim yeni bir sey” basligina neredeyse 6grendikleri tim
stratejileri yazmiglardir. "en begendigim sey” ve "en iyi anladigim sey” basliklan altina ders hakkindaki
olumlu dustncelerini ve yabanci dilde okumaya karsi 6z yeterliklerinin arttigini gosteren cimleler
yazmislardir. 30 &grenciden 21 &égrenci ozellikle ingilizce okuma 6z yeterliklerinin arttigina dair seyler
yazmislardir. Bunlara drnek olarak su ciimleler verilebilir: “Ogrendigim stratejiler sayesinde ingilizce parcalara
olan ényargim yikildi ve yapamama korkum ortadan kalkmus oldu (025)"., "Artik strateji kullandigimizi bile
fark etmeden kullanworuz. Tiirkce paragraf okur gibi parcalart okuyup sorulart cevaplandirtyoruz(028)”., "Bu
8 hafta cok heyecanli gecti. ingilizcede cok ilerlemeyi basardim. Yeni stratejiler, yeni kelimeler égrendim.
ingilizce okumaya karst ényargilarimdan  kurtuldum(030)”. Ogrenciler “en begenmedigim sey” ve “en
anlamadigim sey” basliklarinin altini bos birakmislardir. Elde edilen bulgulara gére 6grenciler gerceklestirilen
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Ustbilissel okuma stratejileri gretiminin kendilerinde okuma stratejileri Gstbilissel farkindaligi olusturdugunu
ve ingilizce okuma becerisine yénelik 6z yeterliklerini artirdigini diisiinmektedirler.

TARTISMA, SONUG VE ONERILER

Ogrencilerle Ustbiligsel okuma stratejileri 6gretimi hakkinda yapilan yari yapilandirilmis gériisme analizinde
dort tema ve bu temalara bagh kod ve alt kodlar ¢ikmistir. Bu temalar “ingilizce dersi hakkinda gérisler”,
“Ingilizce okuma 6z yeterligi hakkinda gérisler”, “Okuma stratejileri kullanimi” ve “Akilda en cok kalan
strateji” dir. ingilizce dersi hakkindaki gérisler temasi (ic kod altinda toplanmistir. Uygulanan Ustbilissel
okuma stratejileri dgretimi sayesinde &grenciler ingilizce dersine karsi olumlu disiincelere sahiptirler.
ingilizce okuma 6z yeterligi hakkinda gérisler temasi dért kod altinda toplanmigtir. Uygulanan (stbilissel
okuma stratejileri 6gretimi  sayesinde &grenciler ingilizce okuma &z yeterliklerinin artirdigini
distinmektedirler. Okuma stratejileri kullanimi hakkinda goérisler temasi G¢ temel kod ve her koda ait alt
kodlardan olusmaktadir. Uygulanan stbilissel okuma stratejileri 6gretimi sonucunda 6grenciler kendilerinde
Ustbilissel farkindaligin arttigini ve bir metni okuyorken stratejileri etkin bir sekilde kullandiklarini
distinmektedirler. Akilda en c¢ok kalan strateji temasiyla 6grencilerin akillarinda en ¢ok kalan strateji
belirlenmistir. Uygulanan Ustbilissel okuma stratejileri 6gretimi sonucunda 6grencilerin aklinda en ¢ok yedi
strateji kalmistir. Yar yapilandirlmis goérismelerin betimsel analizi sonucunda elde edilen bulgular
dgrencilerin kendilerinde okuma stratejileri tstbilissel farkindalik olustugunu ve ingilizce okumaya yénelik 6z
yeterliklerinin arttigini diisinduklerini gostermektedir.

Bu arastirmada 6grencilerin gerceklestirilen okuma stratejileri 6gretimi hakkindaki goruslerinin genel olarak
olumlu oldugu ve okuma stratejilerini giinlik yasamlarina kattiklari belirlenmistir. ilgili literattr
incelendiginde, farkl diizeylerde ve farkli derslerde yapilan benzer arastirmalara rastlamak mimkdndir. Tuna
(2016), 7. sinif 6grencilerinin okuma 6ncesi, ani ve sonrasinda kullandiklari okuma stratejilerinin okuma
tutumu, okudugunu anlama basarisi ve okuma aliskanligina etkisini incelemistir. Arastirma verileri analiz
edildiginde okuma stratejilerini kullanmanin 6grencilerin okuma tutumunda, okudugunu anlama becerisinde
ve okuma aliskanhgr kazanmasinda etkili bir ydntem oldugu gérilmistiir. Ozkan Giirses (2011), Fransizca
yabanci dil dersinde biligsel akademik dil 6grenme yaklasimina dayali okuma stratejileri 6gretiminin
ogrencilerin okudugunu anlama dlzeylerine ve okuma stratejilerini kullanma durumlarina etkilerinin
incelenmesini amaglamistir. Arastirmanin sonunda uygulama éncesinde ve sonrasinda 6grencilerin Fransizca
okudugunu anlamalari ve kullandiklari okuma stratejileri hakkindaki gorisleri, uygulama sonrasinda
ogrencilerin  okudugunu anlamalarina ve kullandiklari stratejilere iliskin farkindaliklarinin - gelistigini
gostermektedir. Bu arastirmada da Ustbilissel okuma stratejileri 6gretimi sonrasinda 6grencilerle gérisme
yapilmistir ve dgrencilerde (stbilissel farkindalik olustugu tespit edilmistir. Ustbilissel okuma stratejileri
ogretimi farkl yabanci dil derslerinde ayni sonucu vermistir. Kovacioglu (2006), ilkdgretim 2. sinif
ogrencilerinin okudugunu anlama becerisi Gzerinde aile ¢evresinin etkisinin ne diizeyde oldugu ve okumaya
karsi tutum ile okudugunu anlama arasinda bir iliskinin bulunup bulunmadigini ortaya koymayi amaglamistir.
Arastirma sonucunda ¢ocugun okumaya karsi tutumu ile okudugunu anlama diizeyi arasinda anlamli bir iliski
oldugu ortaya c¢ikmistir. Literatir incelendiginde Ustbilis 6gretiminin uygulandigi calismalar 6grencilerin
okumaya karsi tutum ve diisiincelerinde olumlu yénde degisiklige sebep olmustur. Ustbilissel farkindalig
artan oOgrenciler okuma stratejilerini daha etkili bir sekilde kullanmislardir ve okumaya karsi olumlu
distnceler gelistirmislerdir. Bu ¢alismada da 6grencilerle yapilan yari yapilandirnlmis goriisme analiz verileri
dgrencilerin kendilerinde hem okuma stratejilerine karsi Ustbilissel farkindalik olustugunu hem de ingilizce
okumaya karsi 6z yeterliklerinde artis oldugunu dustindiklerini géstermektedir.

Bu arastirmada uygulanan ders degerlendirme formu bes baslktan olusmaktadir. Bu baslklar; “Bugiin
ogrendigim yeni bir sey”, “Bugliin en begendigim sey”, “Bugiin en begenmedigim sey”,” Bugin en iyi
anladigim sey”, “Buglin en anlamadigim sey” dir. Bu basliklara yonelik 6grenci goris ve distnceleri tim
haftalar icin betimsel analiz yapilarak sunulmustur. Ders degerlendirme formunun betimsel analizi sonucunda
elde edilen bulgular da gériisme bulgulariyla aynidir. Elde edilen bulgular 6grencilerin kendilerinde hem
okuma stratejilerine karsi Ustbilissel farkindalik olustugunu hem de ingilizce okumaya karsi 6z yeterliklerinde
artis oldugunu distnduklerini gdstermektedir. Literatlir incelendiginde bu arastirmaya benzer calismalar
bulunmaktadir (Aydemir ve Karaman, 2017; Bandura, 1989; Baddareen, Gaith ve Akour, 2015; Cubukgu,
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2008; Cubukgu, 2009; Ghonsooly, Khajav ve Mahjoobi, 2014; Hoseinzadeh, ve Shoghi, 2013; Huang ve
Newbern, 2012; Kanmaz, 2012; Kog ve Arslan, 2017; Kovacioglu, 2006; Lien, 2016; Ozkan Giirses, 2011; Oztiirk
ve Kurtulus, 2017; Razi, 2010; Salataci ve Akyel, 2002; Stevens, Slavin ve Famish, 1991; Takallou, 2011; Tobing,
2013; Tuna, 2016; Zare ve Mobarakeh, 2011; Zhang, 2008; Zhussupova ve Kazbekova, 2017). Benzer
calismalarin birkacinda uygulanan &gretim siireci ile ilgili 6grencilerin gorisleri alinmis (Ozkan Giirses, 2011)
ve tutumlarina bakilmistir (Kovacioglu, 2006 ve Tuna, 2016). Benzer calismalarin ¢ogu deneysel calismalardir
ve bu arastirmada kullanilan ders degerlendirme formu gibi sireci tamamlanmadan degerlendiren,
ogrencilerin uygulanan 6gretim ve ogretilen stratejiler hakkinda goérisinin alindigr bir degerlendirme
formuna rastlanmamustir.

Ders degerlendirme formu arastirmaciya surecle ilgili anlik donitler verdigi igin uygulama sirecinin daha
etkili ve 6gretmen-6grenci etkilesiminde ge¢gmesini saglamistir. Bu sebeple herhangi bir 6gretim sirecinin
etkisine bakilan ¢alismalarda ders degerlendirme formu aktif olarak kullanilabilir. Bu sayede goérisleri alinan
ogrenciler hem 6gretme-6grenme strecinin hem de 6gretimi degerlendirme sirecinin icinde yer alirlar.
Boylece arastirma daha etkili bir sekilde yurutilebilir. Bu arastirmada Ustbilissel okuma stratejileri 6gretimi
ingilizce dersi okuma becerisi icin gerceklestirilmistir. Benzer calismalar ingilizce ve Tiirkce dersi icin diger
becerilerde de yapilabilir. Bu arastirma dokuzuncu sinif seviyesinde yapilmistir. Yapilan Ustbilissel okuma
stratejileri 6gretimi dgrencilerin ingilizce okuma becerisine yonelik 6z yeterliklerini artirmistir. Farkli sinif
seviyelerinde de benzer bir 6gretim sireci desenlenip degerlendirilebilir. Bu arastirmada gerceklestirilen
ogretim okuma stratejileri Gstbilissel farkindalik envanterinin alt boyutlarinin timine yonelik yapilmistir. Bu
ogretim tek bir alt boyuta gore planlanip, deneysel siire¢ ders degerlendirme formuyla desteklenerek
yuratdlebilir.

Cikar Catismasi Bildirimi
Yazarlar, bu makalenin arastiriimasi, yazarligi ve yayinlanmasina iliskin herhangi bir potansiyel ¢ikar catismasi
beyan etmemistir.

Destek/Finansman Bilgileri
Yazarlar, bu makalenin arastiriimasi, yazarligi ve yayinlanmasi icin herhangi bir finansal destek almamistir.
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