Unliioglu 1.

Sayin Editor,

Derginizin 2011;3(3) sayisinin 1-6 sayfalarinda yayimlanan “Tiirkiye’de Aile Hekimligi Alaninda Yapilan
Tezlerin Kalitatif Degerlendirilmesi” baslikli makalesinin (1), diinyada ve iilkemizde gen¢ olmasinin yani sira
hizli gelisen bir disiplin olan aile hekimliginin &zellikle arastirma alaninda kalitesini yiikseltecek Onemli
etkenlerden olan uzmanlik tezlerinin degerlendirilmesi agisindan iyi arastirilarak hazirlandigini diistiniiyorum.
Aile hekimligi disiplininin kalitesini yiikseltmeye yonelik bu tip ¢alismalarin sonugta; birinci basamak saglik
hizmetlerinin gelisimine katkis1 nedeniyle, makalenin sayin yazarlarina tesekkiir ediyorum.

Kendine 6zgii bilgi temeli, uygulama ve arastirma alanina sahip bir uzmanlik egitimi olan aile hekimliginde;
diger disiplinlerde paylasilan bilginin &gretilmesi kadar, bu bilgilerin disipline 6zgii kullanabilme becerilerinin
kazandirilmasi da 6nemlidir (2).

Tez hazirlanmast uzmanlik egitiminde arastirma ve akademik ¢aligmanin énemli bir bilesenidir. Tez hazirlanma
stireci; tibbi bakimda kanita dayali yaklasim, aragtirma becerileri ve sunum becerilerinin tiimiinii gelistirebilecek,
ayrica gelecegin akademisyenlerini hazirlayan bir uygulamadir. Tiirkiye Aile Hekimligi Yeterlilik Kurulu’nun
(Board) Haziran 2007°de yayimladig: “Aile Hekimligi Uzmanlik Egitimi Cekirdek Miifredati”nda aile hekimligi
uzmanlik dgrencisinin tez disinda en az bir arastirmaya katilmasimin gerekliligi de vurgulanmaktadir (3). Aile
hekimligi aragtirma gorevlilerinin uzmanlik tezleri ilgili yaptigimiz, 2006-2008 yillarin1 kapsayan 175 tezin
degerlendirildigi bir ¢alismamizda; tezlerin %75.4’tinde anket uygulamasi oldugu, %36.0’sinda laboratuar
verilerinin kullanildigini saptadik. Caligmamizdaki tezlerin %57.1’inin kesitsel, %23.4’liniin retrospektif ve
%19.4’liniin ise prospektif oldugunu gordiik. Calismamizdaki tezlerin ancak %21.7’si birinci basamak saglik
hizmetleri kosullarinda hazirlanmsti (4).

Tiirkiye Aile Hekimligi Vakfi (TAHEV) ve Aile Hekimligi Egitim ve Arastirma dernegi (AHEAD) olarak, 2009
yilinda ilkini gergeklestirdigimiz ve her yil ilgi ile geliserek devam eden sonuglart her yil Aile Hekimligi Giiz
Okulu'nda agikladigimiz “Aile Hekimligi Uzmanlik Tez Odiilleri” ile asistanlarimizin motivasyonlarini
arttirmak, ¢caligmalarini tesvik etmek, uzmanlik egitiminin ve tezlerinin kalitesini gelistirmeyi amacladik (5).

Aile hekimligi uzmanlik egitiminin gelismesi ve disiplinin akademisyenlerinin yillardir savundugu saha egitimi
uygulamasinin yerlesmesi ile aile hekimligi tezlerindeki birinci basamak ortaminda hazirlanma oraninin
artacagini diisiiniiyorum. Tipta Uzmanlik Yonetmeligi’nde 18.07.2009 tarihinde gerceklesen yeni diizenlemenin
bu konuda biiyiik katkist olacagini goriisiindeyim. Boylece, gelecekte aile hekimligi uzmanlik tezleri, aile
hekimlerinin birinci basamak ortaminda yapilan caligmalarin verilerini kullanmalarina biiyiik katkida
bulunacaklardir.

flgili makalenin ilgi ¢ekici verilerinden birisinin; {ilkemizde 1985 yilinda ilk uzmanlik egitimi baslayan aile
hekimligi ile ilgili olarak 1981 ve 1982 yillarma ait tezlerin bulunmasidir. ilgili tezlerin iiniversitelerin saglik
bilimleri enstitiileri tarafindan yiiksek lisans/doktora asamalari ile ilgili olabilecegini diigiiniiyorum. Disiplinin
gelisimi ve tarihgesi agisindan Onemli birer veri olabilecegi disiincesi ile bu tezlerle ilgili detayli bilgi
verilmesinin yararli olabilecegi goriisiindeyim.
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