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Bu arastrmada siber zorbaligin lise dgrencileri arasindaki yasanma siklig, siber
zorbaligin gerceklestigi siber ortamlarin neler oldugu ve ‘siber zorbalik kurbamni
olma’ ve ‘siber zorba olma’ durumlanmn cinsiyet, yas, siif ve giinliik internet
kullanma siiresine gore farkhilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Arastirmaya
Ankara ve Istanbul illerinde yer alan iic liseden rastsal olarak secilen 336 ogrenci
katunugtwr. Veriler, arastirma kapsamunda Tiirkceye uyarlama ¢alismast yapian ve
Hinduja ve Patchin (2009) tarafindan gelistirilmis olan ‘Siber Zorbalik ve Internet
Saldirganhgint Tarama Olcegi-SZISTO ile toplannustir. Verilerin analizinde
frekans, yiizde, ki-kare, t-testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve LSD testi
kullamlmustir. Arastrmada, katilumcilanin % 14’tintin son bir ay icerisinde siber
zorbaliga maruz kaldigi, %10’unun ise baskalarina siber zorbalik yaptiklan ortaya
ctkmustir. Diger yandan siber zorbaligin en sik yasandigi siber ortamlarin basinda
internette yer alan sosyal paylagim siteleri ve cep telefonlan oldugu anlasilmustir.
Demografik degiskenlerin siber zorbalik ile iligkisine iliskin yapilan analizlerde
cinsiyet, yas ve swif diizeyinin siber zorbalik iizerinde bir etkisi olmadigi
goriilmiigtiir. Buna karsin giinliik internet kullamum siiresi beg saati agan
katihmciarn diger gruplara gore daha fazla siber zorbalik yaptiklar: saptannugtir.
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Examination of High School Students’ Opinions on Cyber-
bullying in Terms of Various Variables

Background. The debate on peer bullying among students is increasing
rapidly in the last decades (Barrio & at al., 2008; Catherine & at al., 2007,
Kartal & Bilgin, 2009; Kepeneck¢i & Cinkir, 2006; Perren & Hornung,
2005). In fact, studies show that almost 15% of the students were bullied in
schools (Olweus, 1994; Nansel & at al., 2001). Studies also found a strong
relationship between bullying and psychological problems including anxiety,
depression and sleep disorders etc. (Fleming & Jocobsen, 2009; Fitzpatrick
& at al., 2007; Iverson, 2005; Kiriakidis, 2008; Menesini & at al., 2009;
Skapinakis, 2011). However, a new form of bullying has emerged with the
rapid growth in technology called cyber-bullying as a new kind of aggression
in cyberspaces. Cyber-bullying is defined as “an aggressive, intentional act
carried out by a group or individual, using electronic forms of contact,
repeatedly and over time against a victim who cannot easily defend him or
herself” (Smith & at al., 2008, p. 376). Studies on the frequency of cyber-
bullying indicated that cyber-bullying is spreading among high school
students (Hoff & Mitchell, 2009; Ybarra & Mitchell, 2004a). As a result of
this trend, huge body of literature on cyber-bullying came into exist
(Dempsey & Storch, 2009; Hinduja & Patchin, 2007; Hoff & Mitchell, 2009;
Patchin & Hinduja, 2006; Smith & at al., 2006; Smith & at al., 2008;
Willard, 2007; Ybarra & Mitchell, 2004a; Ybarra & Mitchell, 2004b).
However, we do not know the prevalence of the cyber-bullying among
Turkish high school students yet, although few studies deal with the
different aspects of the cyber-bullying (Aricak, 2009; Baker & Kavsus, 2007;
Dilmac, 2009).

Purpose. The purpose of the present study was to investigate the prevalence
of cyber-bullying among Turkish high school students. In addition, it was
tried to explore the cyberspaces where the students become victims and
bully. And finally, the effects of several demographic variables including
gender, age, grade and internet using time on cyber-bullying were
investigated.

Method. 336 students, who were selected randomly from three high schools
in Ankara and Istanbul in 2011, participated in the study. Data were
collected through the ‘Cyber-bullying and Online Aggression Survey
Instrument-CBOAST’, which was developed by Hinduja and Patchin (2009).
The CBOASI was adapted to Turkish culture in the present study. During
the adaptation studies, it was seen that the Turkish version of the
instrument is valid and reliable. CBOASI contains two different sub-scales.
The wvalidity studies of sub-scales of the instrument were done with
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exploratory factor analysis and seen that both sub-scales had one-single
factor. The reliability analysis produced a Cronbach Alpha Coefficient of
.78 for the first sub-scale and .94 for the second sub-scale. The data were
analyzed with frequency, percent, chi-square, t-test, one-way analysis of
variance (ANOVA) and LSD test. SPSS 13.00 was used for data analysis.

Findings. The findings of the study showed that 14 percent of the
participants became victim during the last one month on different
cyberspaces. However, 10 percent of the participants were found to be
bully. It is also seen that the most frequently used cyberspace where the
cyber-bullying take place is social sharing web sites called ‘Facebook’
(f=65) Mobile phones are also the mostly used electronic devices on which
the cyber-bullying occurs (f=55). The findings also revealed that gender has
not any significant effect on cyber-bullying [t;34)=1.32; p>.05]. Likewise,
age [F3.33,,=1.00; p>.05] and grade [F, 333,=1.14; p>.05] do not produce
any difference. However, participants who use internet more than five
hours in a day relatively become bully as compared to other groups [F,_
31=2.95; p<.05].

Discussion, Conclusion and Implication. The findings of the present study
are consistent with the previous studies (e.g. Hoff & Mitchell, 2009; Nansel
& at al., 2001; Olweus, 1994; Ybarra & Mitchell, 2004a). In those studies
the prevalence of the cyber-bullying among students was found to be
relatively high. As it can be seen in the related section, present study has
also revealed similar result. This result imply that cyber-bullying among
Turkish high school students is as common as in other countries. With the
current study it is also understood that ‘Facebook’, which is the most
preferable social sharing web site on the internet, is also the platform where
the cyber-bullying mostly takes place. Based on this result it can be said that
education programs about the cyber-crimes on the internet to the students
might prevent them from the cyber-bullying. The present study also implies
that there are not any significant relations between cyber-bullying and
gender, age and grade. And lastly, frequent internet users are relatively
more cyber-bully.

Keywords: Cyber-bullying, peer bullying, online aggression
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Son yillarda akran zorbaligi vakalarindaki artis egilimi, konuya iligkin
akademik meraki da artirmistir (Barrio ve dig., 2008; Catherine, Sawyer ve
O’Brennan, 2007; Kartal ve Bilgin, 2009; Perren ve Hornung, 2005).
Arastirmalar, okullarda ogrencilerin yaklasik %15’inin cesitli tiir ve
yogunlukta akran zorbaligma maruz kaldiklarina isaret etmektedir.
Zorbaliga maruz kalan 6grencilerin %33.5’inin sozel, %35.5’inin fiziksel ve
%15.6’smin cinsel yonden magdur edildikleri belirlenmistir (Kepecekei ve
Cinkir, 2006). Ote yandan galismalar genglerin yetigkinlere gore daha fazla
zorbalikk magduru olduklarini ortaya koymaktadir (Fitzpatrick, Dulin ve
Piko, 2007).

Zorbaca davraniglara maruz kalan Ogrenciler iizerinde yiiritiilen
calismalarda ise bu ogrencilerin cesitli tiirde psikolojik sorunlar yasadiklar:
saptanmustir (Menesini, Modena ve Tani, 2009). Ornegin bu dgrencilerde,
dikkat sorunlar1 (Ivarsson, Broberg, Arvidsson ve Gillberg, 2005), yalnizlik
duygusu, uyku bozukluklar1 ve depresyon belirtileri gézlenmistir (Fleming
ve Jacobsen, 2009). Bazi ¢alismalarda ise zorbaliga maruz kalan genglerin
intihar egilimlerinin gorece yiiksek oldugu belirlenmistir (Kiriakidis, 2008;
Skapinakis, 2011). Akran zorbaligini konu edinen arastirmalarda alt gelir
grubundan gelen o6grencilerin daha fazla magdur oldugu (Due ve dig.,
2009), erkeklerin kizlara gore daha fazla zorba olma egiliminde olduklar1
(Pepler ve dig., 2006), zorba Ogrencilerin okula daha az devam ettikleri
(Alikasifoglu, Erginoz, Ercan, Uysal ve Kaymak, 2007) ve bu 6grenciler
arasinda sigara ve alkol kullaniminin yaygin oldugu saptamistir (Vieno, Gini
ve Santinello, 2011).

Yazinda genel kabul goren bir goriise gore akran zorbaligi, “bir
Ogrencinin, bir ya da daha fazla Ogrenci tarafindan belli bir zaman
araliginda ve siirekli olarak rahatsiz edici davranislarina maruz kalmasi”
olarak tamimlanmaktadir (Olweus, 1992, s. 14’den aktaran Hamarus ve
Kaikkonen, 2008). Zorbaliktan s6z edebilmek i¢in “kurbanin kendisini etkin
bir sekilde savunabilme giiciinden yoksun olmasi” kosulunun da
gerceklesmis olmast gerekmektedir (Olweus, 1993, s. 10°’dan aktaran
Correia ve Dalbert, 2008). Ogrencilerin ‘zorba’ veya ‘kurban’ olup
olmadiklarinin belirlenmesinde gecerli 6l¢ttiin, zorbaca davranigin ayda en
az iki defa tekrarlanmasi oldugu belirtilmektedir (Solberg ve Olweus, 2003).

Giintimiizde ogrenciler arasinda yasanan akran zorbaliginin, giderek
internet ve cep telefonu gibi siber ortamlarda da yasanmaya basladig
goriilmektedir (Raskauskas ve Stoltz, 2007). Bunun dnemli nedenlerinden
birinin hizli gelisen teknoloji ve bu teknolojilere erisim olanaklarinin
yayginlasmasi oldugu soylenebilir. Ornegin bir arastirmada ogrencilerin
yaklagik %90’min hayatlarinin belli bir doneminde, %50’sinin ise her giin
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internet kullandig1r belirlenmistir. Benzer sekilde gengler arasinda cep
telefonu ile iletisim kurma yogunlugunun oldukca fazla oldugu ifade
edilmektedir (Dempsey, Sulkowski, Nichols ve Storch, 2009). Ogrenciler
arasinda internet ve cep telefonu kullaniminin yayginlagmasi, 6grencilerin
siber ortamlarda iletisim kurduklarmin acik bir gostergesi olarak ele
almabilir. Siber ortamlarda kurulan iletisim, dogal olarak, siber zorbalik
olarak isimlendirilen yeni bir zorbalik tiiriinlin ortaya ¢ikmasina yol agmis
goziikmektedir.

Siber zorbaligl, geleneksel zorbalik kavramsallagtirmas: baglaminda “bir
ya da birden fazla kisinin elektronik iletisim araclarimi kullanmak suretiyle,
belirli bir zaman siiresi icerisinde ve siirekli olarak, kendisini savunma
giicline sahip olamayan birisine yonelik gerceklestirdikleri kasitl saldirgan
davranig” olarak tanimlamak mimkindiir (Smith ve dig., 2008). Siber
zorbaligin yayginligini merkeze alan oncii tarama galigmalarinda genglerin
%12’sinin internet iizerinden bagkalarima zorbalik yaptiklari, %4 tiniin
kurban olduklar1 ve %3’iniin hem zorba hem de kurban olduklar
saptanmustir (Ybarra ve Mitchell, 2004a). Bu oranlarin, izleyen yillarda
yapilan calismalarda dikkat cekici bir bigimde artig egilimine girdigini
saptamak miimkiindiir. Ornegin daha yakin bir tarihte yapilan bir tarama
calismasinda, Ogrencilerin  %56.1’inin siber zorbalik magduru oldugu
goriilmistiir (Hoff ve Mitchell, 2009).

Siber zorbalik davraniglarinin basinda zorbanin, kurbani, elektronik
iletisim araclar1 kullanmak sureti ile tehdit etmesi ya da kurbana yonelik
koti sozler igeren mesajlar gondermesi gelmektedir. Zorbanm bazen
magdur hakkinda internet ortaminda dedikodu yaptigi veya magduru
utandiracak resimlerini ve 6zel bilgilerini yaydig1 da goriilmektedir. Yaygin
bir diger siber zorbalik davranisi ise zorbanin internet ortaminda kendisini
magdur gibi tanitip onun adina bagkalarina zorbalik yapmasidir. Zorbanin
bu tiir davraniglari, magdurun cep telefonunu ya da elektronik posta
hesabin1 kullanarak gerceklestirdigi goriilmektedir. Bazi durumlarda ise
zorba, kurbanin, internette yer alan oyun sitelerine ya da o6zel sohbet
odalarma girmesini engellemeye caligmaktadir (Willard, 2007’den aktaran
Dempsey ve dig., 2009). Bunlara ilave olarak isimsiz ¢agrilar, gizli kimlikle
gonderilen yararsiz e-postalar (spam), viriislii e-postalar ve bir kisi ya da bir
grubu karalamak icin kisa mesaj ya da e-postalarin gdnderilmesi de diger
siber zorbalik davranislar: arasinda yer almaktadir (Aricak, 2009).

Aragtirmalar Ogrenciler arasinda yasanan siber zorbaligin temel
nedenlerinden birinin bozulan arkadaglik iliskileri olduguna dikkat
cekmektedir. Ozellikle duygusal iliski yasayan genglerden bir béliimiiniin,
iliskinin bitmesi sonrasinda intikam almak amaciyla siber zorbalik yaptig
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tespit edilmistir. Diger yandan bazi 6grencilerin kiskanclik, bazilarinin ise
farkli alt kimliklere yonelik sahip olduklari olumsuz Onyargilar nedeniyle
siber zorbaliga yoneldikleri saptanmistir. Bununla birlikte bazi 6grencilerin
kurbani, grup disina itmek ya da grup igerisinde kendi yerini korumak
amaciyla da siber zorbalik davramisi sergiledikleri belirlenmistir (Hoff ve
Mitchell, 2009).

Gorildigi izere gengler arasinda farkli nedenlere bagh olarak ortaya
cikan zorbalik egilim ve davranislari giderek siber ortamlarda da yasanmaya
baglamistir. Siber zorbaligin yayginlasmasinin bir sonucu olarak son yillarda
konu tizerindeki yabanci yazindaki bilimsel caligma ve yayin sayisinda hatiri
sayilir bir artis meydana gelmistir (Dempsey ve Storch, 2009; Hinduja ve
Patchin, 2007; Hoff ve Mitchell, 2009; Patchin ve Hinduja, 2006; Smith ve
dig., 2006; Smith ve dig., 2008; Willard, 2007; Ybarra ve Mitchell, 2004a;
Ybarra ve Mitchell, 2004b). Tirkgce yazinda ise Ogrencilerin internet
bagimlilif1 (Ceyhan, 2008), internete ve bilgisayara yonelik tutumlar1 (Kose,
Gencer ve Gezer, 2007), internet kullanimini benimseme davraniglari (Celik
ve Ipcioglu, 2006), internet kullanim sikliklar1 (Akkoyunlu ve Yilmaz, 2005),
internet yeterlikleri (Bakay, 2005) ve benzeri konular iizerine yapilmis pek
cok calisma ile karsilasmak mimkiindiir. Ancak Tiirkce yazinda, internet
ortaminda meydana gelen siber zorbaligi dogrudan konu edinen ampirik
caligmalarin sayisinin olduk¢a az oldugunu saptamak miimkiindiir. Bu
calismalardan bazilarmin siber zorbalik ile psikiyatrik belirtiler (Aricak,
2009), bazilarmin ise psikolojik ihtiyaglar ile siber zorbalik arasindaki
iligkileri ~ sorunsallastirdign ~ goriilmektedir  (Dilmag, 2009). Lise
ogrencilerinin siber zorbalik davraniglarinin yayginlik diizeyini ve siber
zorbaligin cesitli demografik degiskenlerle olan iligkisini inceleyen
caligmalarin ise cok az oldugunu tespit etmek olasidir (Baker ve Kavsut,
2007). Bu nedenle, tiim diinyada oldugu gibi Tirkiye’de de O6grenciler
arasinda giderek yayginlagan ve biiytik bir kitlesel soruna doniisme egilimi
gosteren siber zorbaligin gériniimlerinin, farkli gruplarla yapilacak yeni
caligmalarla irdelenmesinin yazina ve uygulamaya katki getirebilecegi
distiniilmektedir. Bu nedenle caligmanin temel amaci, lise Ogrencileri
arasinda siber ortamlarda yasanan zorbaligin goriintimlerini cesitli yonleri
ile incelemektir. Bu genel amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit
aranmuistir.

1. Lise ogrencilerinin ‘siber zorba olma’ ya da ‘siber kurban olma’
siklig1 ne diizeydedir?

2. Siber zorbalik, baslica hangi siber ortamlarda gerceklesmektedir ve
siber zorbaligin gerceklestigi ortamlarin siklig1 arasinda anlamli bir
fark var midir?
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3. Lise Ogrencilerinin ‘siber zorba olma’ ya da ‘siber kurban olma’
durumlar cinsiyet, yas, simf ve giinliik internet kullanma siiresine
gore farklilasmakta midir?

Yontem

Bu arastirma, tarama modeline dayali nicel arastirma yontemi ile
yuriitilmistiir. Arastirmada tarama modelinin kullanilmasinin nedeni siber
zorbalik olgusunun mevcut haliyle betimlenmek istenmesidir. Arastirmada
lise 6grencilerinin siber zorbalig1 yasama siklig1, siber zorbaligin hangi siber
ortamlarda meydana geldigi ve bazi demografik degiskenlerin siber zorbalik
tizerindeki etkileri, nicel yontemler kullanilarak saptanmaya caligilmistir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin  calisma grubu, Ankara (f=152) ve Istanbul (f=183)
illerindeki ii¢ lisede (Ankara’da bir, Istanbul’da iki lise) 6grenim goren ve
aragtirmaya katilmaya goOniilli 336 oOgrenciden olusmaktadir. Okullar
aragtirmacilar tarafindan rastgele yontemle belirlenmistir. Ankara’da yer
alan lise, bir genel lise (kayith ogrenci sayisi = 1206); Istanbul’daki
liselerden biri ticaret meslek lisesi (kayith 6grenci sayis1 = 1778), digeri ise
Anadolu ticaret meslek lisesidir (kayith ogrenci sayisi = 332). Her iig
okulda Ogrenim gOren toplam Ogrenci sayist ise 3316’dir. Arastirmaya
katilim goniillillik esasina dayali oldugundan calismada analiz birimi
okullar degil, dgrencilerdir. Ogrencilerin 162’si kiz (%48.2), 174’ii erkektir
(%51.8). Ogrencilerin yas araliklar1 15-18 arasindadir. 15 yagindaki 6grenci
sayist 33 (%9.8), 16 yasindaki 6grenci sayist 113 (%33.6), 17 yasindaki
ogrenci sayis1 149 (%44.3) ve 18 yasindaki 0grenci sayis1 41°dir (%12.2).
Ogrencilerin 551 lise birinci smif (%16.4), 111i lise ikinci smif (%33) ve
170°i lise iiciincii simf ogrencisidir (%50.6). Ogrencilerin 96’s1 interneti
glinliik bir saatin altinda (%28.6), 901 iki saate kadar (%26.8), 50’si ii¢ saate
kadar (%14.9), 31’1 dort saate kadar (%9.2) ve 69u bes saat ve daha fazla
stire kullandiklarini (%20.5) belirtmislerdir.

Veri Toplama Araci

Aragtirma verileri, Hinduja ve Patchin (2009) tarafindan gelistirilmis
olan ‘Siber Zorbalik ve Internet Saldirganligin1 Tarama Olgegi-SZISTO) ile
toplanmistir. Arastirmada SZISTO’niin tercih edilmesinin temel nedeni,
Olcegin mevcut arastirma sorularinin tiimiine yanit verebilme yeterliginde
olmasidir. SZISTO, dokuzar maddeden olusan ‘Siber Zorba Kurbani1 Olma’
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ve ‘Siber Zorba Olma’ olmak tiizere iki ayri alt-Olcekten olusmaktadir.
Orijinal Olgeklerin gecerlik ve giivenirlik calismalar1 iki lisede Ogrenim
goren 266 O0grenciden elde edilen veriler tizerinden gerceklestirilmistir. Bu
calismada ‘Siber Zorba Kurbani Olma’ alt-6lgeginin alfa degeri .74, ‘Siber
Zorba Olma’ alt-Olceginin alfa degeri .87 olarak hesaplanmustir. Alt-
Olceklerin yapir gecerligi ise faktor analizi (temel bilesenler analizi) ile
sinanmustir. Bu sinamalarda her iki alt-6lgegin de 1 faktor altinda toplandigt
saptanmustir. Siber Zorba Kurban1 Olma alt-Ol¢eginin faktor yiik degerleri
504 ile .599 arasinda olup, 6z-degeri= 2.92°dir. Olcegin acikladig1 varyans
orani %68’dir. Siber Zorba Olma alt-6l¢eginin faktor yik degerleri .615 ile
.800 arasinda olup, 6z-degeri= 2.62°dir. Olcegin agikladig1 varyans orani ise
%81°dir.

Mevcut arastirma kapsamimda SZISTO’niin alt-6lceklerinin  Tiirk
kiiltiirine uyarlama caligmasit yapilmistir. Bu amagla 6ncelikle Hinduja ve
Patchin’den izin almmuistir. Daha sonra Olceklerin orijinal dili olan
Ingilizceden Tiirkceye cevirisi yapilmig ardindan Tiirkge formun 6zgiin dil
olan Ingilizceye geri-cevirisi yapilmistir. Ceviri ve geri-ceviri, Ingiliz dilini
cok iyi bilen ve egitim bilimleri alaninda uzman kisiler tarafindan
yapimustir. Bu siirecin ardindan 6zgiin form, Tirkge form ve geri ceviri
form bes kisiden olusan bir uzman grubunun degerlendirmesine
sunulmustur. Uzmanlardan, her ii¢ formu dil ve anlatim bakimlarindan
incelemeleri ve Olgeklerin bicimine iligkin goriislerini  belirtmeleri
istenmigtir. Uzman Onerileri dogrultusunda gerekli son diizeltmeler ve
diizenlemeler yapilmistir. Tiirkce formun son hali Tirk dili konusunda bir
uzmana incelettirilmis ve sonucta alt-Olcekler asil uygulamaya hazir hale
getirilmistir. Olgekler, orijinal 6lceklerle uyumlu olarak S-dereceli Likert
Ol¢ek formatina uygun hazirlanmistir (1-Hig; 2-Bir defa; 3-Bir iki defa; 4-
Cok kez; 5-Pek ¢ok defa). Calisma grubundan (N=336) elde edilen veriler
iizerinde SZISTO’niin alt-6lceklerinin gecerlik ve giivenirlik calismalari
yapilmistir. Alt-Olgeklerin yapi gegerliklerini belirlemek amaciyla agimlayici
faktor analizi (AFA) uygulanmistir. Tablo 1’de SZISTO’niin ‘Siber
Zorbalik Kurbani Olma’ ve ‘Siber Zorba Olma’ alt-6lceklerine ait agimlayici
faktor analizi sonuglar1 yer almaktadir.
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Tablo 1
SZISTO niin Alt-Olgeklerinin Acimlayict Faktor Analizi Sonuglan

Siber Faktor Madde- Ortak Siber  Faktor Madde- Ortak
zorba yiik toplam faktor zorba yiik toplam faktor
kurbanmi  degeri  korelasyonu varyanst  olma degeri  korelasyonu varyansi

olma

1 .60 47 0.363 1 .78 73 0.610
2 .62 49 0.389 2 72 .66 0.519
3 72 .50 0.518 3 91 .88 0.833
4 72 47 0.521 4 94 .90 0.884
5 74 .55 0.545 5 .78 71 0.605
6 72 .59 0.515 6 .82 .79 0.684
7 .50 .50 0.256 7 .80 75 0.644
8 44 43 0.190 8 91 .87 0.835
9 .61 A48 0.373 9 .90 81 0.804

Aciklanan varyans: %40.78 Aciklanan varyans: %71.30

Cronbach- alfa: .79 Cronbach- alfa: .94

Ozdeger: 3.67 Ozdeger: 6.41

KMO: 0.78 KMO: 0.90

Barlett kiiresellik testi: .000 Barlett kiiresellik testi: .000

Oncelikle 6rnek biiyiikliigiiniin yeterliginin smanmasi amacyla alt-
Olgeklerin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degerleri ve Barlett Kiiresellik testi
sonuglart incelenmistir. KMO degerinin .50’nin iizerinde olmasi faktor
analizine devam edilebilecegi anlamma gelmektedir (Kalayci, 2005). Bu
calismada ‘Siber Zorba Kurbani Olma’ alt-dlceginin KMO degeri 0.78 ve
‘Siber Zorba Olma’ alt-6lgeginin KMO degeri 0.90 ¢ikmistir. Bununla birlikte
her iki alt-Olgegin Barlett Kiiresellik testi sonuglarinin da anlamli ciktig
gOriilmistiir [p < .000]. Bu bulgulara dayali olarak veri setinin, faktor analizi
icin uygun olduguna karar verilmistir (Kalayci, 2005). Ardindan alt-6l¢eklerin
faktor sayillarmi belirlemek amaciyla alt-Olgeklere ait  6z-degerler
incelenmistir. Incelemeler sonucunda ‘Siber Zorba Kurbani Olma’ alt-
Olceginin 1’den biiyiik degere sahip 0z-degerinin 3.67 oldugu goriilmiis ve
Olcegin tek faktorlii olduguna karar verilmistir. Bu faktoriin acikladigi toplam
varyans % 40.78dir. Faktore ait faktor yiikk degerleri .74 ile .44 arasinda
degismektedir. Bu faktorde yer alan maddelerin, madde-toplam
korelasyonlari ise .59 ile .43 arasinda degismektedir. Bu faktoriin Cronbach-
Alfa giivenirlik katsayisi ise .78°dir. Diger yandan ‘Siber Zorba Olma’ alt-
Olceginin 1’den biiyiik degere 6z-degerinin 6.41 oldugu belirlenmis ve boylece
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bu alt-6lgegin de tek faktorli olduguna karar verilmistir. Bu faktoriin
acikladig toplam varyans % 71.30’dur. Bu faktore ait faktor yiik degerleri .94
ile .72 arasinda degismektedir. Faktore ait maddelerin madde-toplam

korelasyonlarinin ise .90 ile .66 arasinda degistigi goriilmiistiir. Bu faktoriin
Cronbach-Alfa giivenirlik katsayisinin ise .94 oldugu saptanmustir.

Bu sonuglara gére SZISTO’niin Tiirkce formunun, orijinal form ile biiyiik
bir uyum icerisinde oldugu sdylenebilir. Clnkii orijinal 6lgekte ‘Siber Zorba
Kurbani Olma’ alt-6lgegine ait tiim degerler [6z-deger, aciklanan varyans,
KMO degeri, alfa katsayisi, faktor yiik degerleri vs. gibi], gorece, ‘Siber Zorba
Olma’ alt-Olcegindeki degerlere oranla daha disiiktiir. Tiirkce uyarlama
calismasinda da, orijinal dlcekte oldugu gibi, ‘Siber Zorba Kurbani Olma’ alt-
Olgegine ait tiim degerler, ‘Siber Zorba Olma’ alt-6lcegindeki degerlere oranla
gorece daha dusiik ¢ikmistir. Benzer sekilde Tiirkce form ile orijinal forma ait
alt-Olgeklerin  faktor yik degerleri, aciklanan varyans, madde-toplam
korelasyonlari ile alfa degerleri arasinda birebir olmasa da, bir benzerlik oldugu
goze carpmaktadir. Ornegin orijinal 6lgekte ‘Siber Zorba Kurbam Olma’ alt-
Olceginin alfa katsayist .74 iken Tiirkce Olcekte bu deger .79 olarak
hesaplanmistir. Benzer sekilde orijinal 6lcekte ‘Siber Zorba Olma’ alt-0lgeginin
alfa katsayis1 .87 iken, Tiirkce formda bu degerin .94 oldugu belirlenmistir.
Diger yandan Tiirkge formun gecerlik-giivenirlik calismalarinda elde edilen
degerlerinin, orijinal forma oranla daha yiikksek degerler rettigi de
anlagilmaktadir. Tiim bu sonuglar 1sigmda SZISTO niin Tiirkce versiyonunun
Tiirk kiiltiiriinde uygulanabilir olduguna karar verilmistir. STIZTO niin ‘Siber
Zorba Kurbani1 Olma’ alt-0l¢ceginde ‘son bir ay igerisinde birisi internette benim
hakkimda utanc verici ve kiric1 yorumlar yaptr’ ve ‘son bir ay icerisinde birisi cep
telefonundan mesaj gondererek beni tehdit etti’ gibi maddeler yer almaktadir.
Yine STIZTOnin ‘Siber Zorba Olma’ alt-6lceginde ise ‘son bir ay icerisinde
birisini internet tizerinden tehdit ettim’ ve ‘son bir ay icerisinde birisi hakkinda
internette sanki o kisiymisim gibi yaptim ve onu utandiracak ya da kiigiik
diistirecek sekilde davrandim’ gibi maddeler yer almaktadir.

Verilerin Analizi

Calisma kapsaminda toplanan veriler betimsel istatistik teknikleri
kullanilarak analiz edilmistir. Katilimcilarin siber zorbalik kurbani olma, siber
zorba olma ile siber zorba kurbani olduklar1 siber ortamlar ve siber zorba
olduklari siber ortamlarin analizinde frekans ve yiizdelik gibi betimsel istatistik
teknikleri kullanilmigtir. Katiimcilarin siber zorbalik kurbani ve siber zorba
olduklar siber ortamlarin sikliklar1 arasinda anlamli fark olup olmadig: ise ki-
kare uygunluk testi ile stnanmistir. Katilimeilarin siber zorba kurbani olma ve
siber zorba olma durumlarinin cinsiyete gore farklilik gosterip gostermedigi t-
testi; bu degiskenlerin katilmcilarin yaglari, smiflar1 ile gilinliik internet
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kullanma stirelerine gore farklilik gosterip gostermedigi ise tek yonli varyans
analizi (ANOVA) ile analiz edilmistir. Anlamli ¢ikan F degeri icin, farkin
kaynagini belirlemek iizere LSD testi kullanilmigstir. Verilerin analizi SPSS
13.00 programi yardimiyla gerceklestirilmistir. Karsilagtirmalarda anlamlilik
testleri o = .05 diizeyinde yapilmistir.

Islemler

Arastirma, 2010-2011 o6gretim yilinin ikinci doneminde Ankara ve
Istanbul’da gerceklestirilmistir. Bu kapsamda iki ilde yer alan iic lise,
arastirmacilar tarafindan bizzat ziyaret edilmistir. Arastirmacilar okullarda hali
hazirda bulunan Ogretmenlerden, dersine girdikleri smiflarda, anketleri
Ogrencilere uygulamalarini istemiglerdir. Arastirmaya gontllii olarak destek
veren Ogretmenler, anketleri Ogrencilere doldurtmuslardir. Ogrencilerin
arastirmaya katilimi da goniilliillik esasina dayali olarak gerceklestirilmistir.
Calisma siirecinde toplam 400 anketin 6grencilere dagitimi gerceklesmis ancak
bu anketlerin 336’s1 veri islemeye uygun halde geri donmiistiir.

Bulgular

Calismanin bu boliimiinde Oncelikle katilimcilarin siber zorba kurbani olma
ile siber zorba olma sikliklar1 analiz edilmistir. Tablo 2’de katilimcilarin son bir
ay icerisinde siber zorba kurbani olma ile siber zorba olma sikliklari, frekans ve
yiizdelik degerler olarak verilmistir.

Tablo 2

Son Bir Ay Icersinde Siber Zorbalik Kurbant ve Siber Zorba Olan Katilimct
Sayust (f) (%)

Siber zorbalik kurbani olan katilimcilar Siber zorba olan katilimcilar
N=336 N=336
. . Bir iki Pek cok . . Bir iki Pek ¢cok
Hi¢  Bir defa defa Cok kez Kew Hic  Birdefa defa Cok kez Kex

f % tft %2 f % f % f %9 f % f % f % {f % { %
288 8 31 9 12 36 3 09 2 0.6 303 90 11 33 8 24 8 24 6 138

Tablo 2’den de izlenebilecegi gibi katilimcilarin %86’s1 son bir ay
icerisinde hicbir sekilde siber zorbaliga maruz kalmadiklarini ifade ederken,
%9 bir defa, %3.6’s1 bir iki defa, %0.9’u ¢ok kez ve %0.6’s1 pek cok kez
siber zorbalifa maruz kaldiklarin1 dile getirmislerdir. Buna karsin
katilimcilarin %901 son bir ay icerisinde hi¢ sanal zorbalik yapmadiklarini
ifade ederken, geri kalan %3.3’i bir defa, %2.4’0 bir iki defa, %2.4’( ¢ok
kez ve %1.8’1 pek ¢ok kez siber zorbalik yaptiklarini belirtmislerdir.
Bulgular katilimcilarin %14’tiniin son bir ay icerisinde bir ya da daha fazla
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siklikta siber zorbaliga maruz kaldiklarini, buna karsin %10’unun bir ya da
daha fazla siklikta siber zorbalik yaptiklarini ortaya koymaktadir. Tablo 3’te
katilimeilarin hangi siber ortamlarda zorbaliga maruz kaldiklar1 ya da hangi
ortamlarda siber zorbalik yaptiklari, frekans ve yilizdelik degerler olarak
verilmistir.

Tablo 3
Siber Zorbaligin Meydana Geldigi Siber Ortamlar (f) (%)

Siber zorbaliga maruz

Siber zorbaligin meydana Siber zorbalik yapanlar

kalanlar
geldigi siber ortamlar ® % ® %
Sohbet odalarinda 14 4.2 15 4.5
Posta Kutusuna e-posta atarak 19 5.7 8 24
Anlik mesaj ileterek 33 9.8 16 4.8
Cep telefonuna kisa mesaj 55 16.4 23 6.8
gondererek
Cep telefonunu arayarak 44 13.1 23 6.8
Resimli ya da goriintiilii mesaj 6 18 7 21
atarak
MySpace’de 7 21 6 1.8
Facebook’da 65 19.3 35 10.4
Diger §osyal paylasim 6 18 14 49
sitelerinde
Twitter’da 5 1.5 9 2.7
Youtube’da 8 2.4 9 2.7
Diger sanal ortamlarda 20 6 19 5.7
Interaktif oyun sitelerinde 2% 77 » 6.5
(tavla, okey vs.)
Playstation oynarken 12 3.6 20 6

Tablo 3’ten de izlenebilecegi gibi siber zorbalik vakalarinin gorece en
fazla yasandigi siber ortam, ‘Facebook’ olarak isimlendirilen sosyal paylagim
sitesidir. Katilimcilarin 65°i ‘Facabook’ da siber zorbaliga maruz kaldiklarini
ifade ederken, 35 katilimci da ‘Facebook’ da siber zorbalik yaptigini
belirtmistir. Katilimcilarin 44’i cep telefonundan kisa mesaj almak suretiyle
ve yine 44’ cep telefonundan aranarak siber zorbaliga maruz kaldigini
belirtmistir. Benzer sekilde katilimcilarin 23’ cep telefonundan mesaj
gondererek, yine 23’0 cep telefonundan arayarak ve 22’si interaktif oyun
sitelerinde magdurlara, siber zorbalik yaptiklarini belirtmistir. Katilimcilar,
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siber zorbaliga, gorece en az ‘Twitter’da maruz kaldiklarimi ifade ederken,
siber zorbalik yapanlarin 6’s1 ‘Myspace’ isimli internet sitesinde siber
zorbalik yaptigini dile getirmistir. Gorildiigii gibi siber zorbalik davranislari
cesitli siber ortamlarda meydana gelmektedir. Ortaya ¢ikan bu farklarin
anlamli olup olmadigi ise ki-kare uyum testi ile ssnanmistir. Sonuglar Tablo
4’te sunulmustur.

Tablo 4

Siber  Zorbaligin  Meydana ~ Geldigi ~ Siber ~ Ortamlann  Sikliklarinin
Karsilastirilmasina lligkin Ki-Kare Test Sonuglan

Siber zorba kurbanlarinin siber
zorbaliga maruz kaldiklar siber

Siber zorbalarin siber zorbalik

yaptiklari siber ortamlar

ortamlar

Ki-kare 181.06 Ki-kare 78.56
Sd. 12 Sd. 11
Asymp. sig. .000 Asymp.sig .000

Tablo 4’ten takip edilebilecegi gibi siber zorba kurbanlarmin siber
zorbaliga maruz kaldiklar1 ortamlar arasinda gozlenen fark anlamhdir [y?
(12) = 181.06, p < .05]. Benzer sekilde siber zorba kurbanlarnin siber
zorbalik yaptiklari siber ortamlar arasindaki gozlenen fark da anlamhidir [y?
(11) = 78.56, p < .05]. Cinsiyetin, siber zorbalik kurbani olma ile siber
zorba olma iizerindeki etkisi t-testi ile smanmistir. Sonuglar Tablo 5’te
verilmistir.
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Tablo 5

Siber Zorba Kurbani Olma ya da Siber Zorba Olmamin Cinsiyete Gére t-Testi
Sonuclart

Kurban ya da
zorba olma Cinsiyet n X S sd t p
durumu
Siber zorba Kiz 162 1045 250 334 132 .18
kurbani olma Erkek 174 1091 3.1

Kiz 162 9.45 295 334 320 .001

Siber zorba olma
Erkek 174 1095 5.21

Tablo 5’ten de izlenebilecegi gibi katilimcilarin siber zorba kurbani olma
puanlar cinsiyete gore fark gostermemektedir [ts34=1.32; p>.05]. Buna
karsin katilimcilarin siber zorba olma puanlari cinsiyete gore anlamli
sekilde farklilasmaktadir [t;3,)=3.20; p<.05]. Bu sonuglara gore erkek
ogrenciler (X =10.95), kiz 6grencilere gore (X =9.45) daha fazla siber
zorbalik yapmaktadir. Yas, sinif ve giinlik internet kullanim siiresi
degiskenlerinin, siber zorbalik kurbanmi olma ya da siber zorba olma
tizerindeki etkileri ise tek-yonlii varyans analizi (ANOVA) ile incelenmistir.
Sonuglar Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6’dan da izlenebilecegi gibi katilimcilarin siber zorba kurbani
olma puanlari, yas [F;33,=1.00; p>.05], simuf [F3=1.14; p>.05] ve
gunlik internet kullanma siresine [F.s3,,=1.07; p>.05] gore anlamh
sekilde farklilasmamaktadir. Benzer sekilde katilimcilarin siber zorba olma
puanlari, yas [F 3 35,,=0.34; p>.05] ve sinif diizeylerine [F, 333=0.00; p>.05]
gore anlamli sekilde fark gostermemektir. Ancak katilimcilarin siber zorba
olma puanlarinin giinliilk internet kullanim siiresine gore anlamli sekilde
farkhilik gosterdigi goriilmektedir [Fs3,=2.95; p<.05]. Farkin kaynagini
saptamak amaciyla yapilan LSD testi sonuclarina gore giinlik internet
kullanim siiresi beg saat ve daha fazla olan katilimer puanlart (X =11.72) ,
giinliik internet kullanim siiresi sirasiyla, bir (X =9.64), iki (X =9.85) ve
dort saat (X =9.51) olan katihmci puanlarindan daha yiiksek g¢ikmuistir.
Buna gore giinliik internet kullanim siiresi bes saat ve daha ftizeri olan
Ogrenciler diger gruplara gore, gorece daha fazla siber zorbalik
yapmaktadir.

618



Siber-Zorbaliga Iliskin Goriislerin Incelenmesi

Tablo 6

Yas, Suuf ve Giinliik Internet Kullanma Stiresi Degiskenlerinin, Siber Zorbalik
Kurbam Olma ya da Siber Zorba Olma Uzerindeki Etkilerine Illiskin ANOVA
Sonucglar

Kurban ya da zorba o, . = Anlamh
olma durumu Degiskenler Diizey n X S sd F p fark
(LSD)
15 33 1024 2.01 3-332 1.00 .39 --
Yas 16 113 1048 2.43
17 149  11.02 3.98
18 41 1043 240
Lise 1 55 11.01 2.62 2-333 1.14 .31 -
. Sinif Lise 2 111 10.33 2.65
iil;le; zorba kurban Lise3 170 10.82 3.64
1 96 1043 237 4-331 1.07 .36 -
2 90 10.33 248
Stire 3 50 11.02 295
(saat) 4 31 10.83 3.40
f.lz":ri 69 1123 328
15 33 1030 4.94 3-332 034 .73 -
Yas 16 113 10.32 4.64
17 149 1032 4.52
18 41 958 1.24
Lise 1 55 1023 3.94 2-333 0.00 .99 -
Sinif Lise 2 111 1027 4.66
Siber zorba olma Lise 3 170  10.20 4.26
1 96 9.64 276 4-331 295 .02 1-5
2 90 9.85 4.02 2-5
Stire 3 50 1042 546 4-5
(saat) 4 31 9.51 1.38
Sve

69 11.72 5.94

Tartisma, Sonug¢ ve Oneriler

Bu arastirmada lise Ogrencilerinin siber zorbaliga iliskin goriisleri
incelenmistir. Arastirma kapsaminda oOncelikle, Ogrencilerin %14 {iniin
siber zorbaliga maruz kaldiklari, %10’unun ise siber zorbalik yaptiklar
belirlenmistir. Elde edilen bu oranlar, akran zorbaligi {izerine yapilmis
Onceki ¢alisma bulgular: ile olduk¢a yakin degerler tretmistir (Nansel ve
dig., 2001; Olweus, 1994). Belirtilen ¢aligmalarda akran zorbaligina maruz
kalan 6grencilerin oraninin %15’ler civarinda oldugu gozlenmistir. Siber
zorbaligin sikligin1 merkeze alan 6ncii ¢aligmalar ise (Ybarra ve Mitchell,
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2004a) genglerin %4’tiniin siber zorbaliga maruz kaldigin belirlerken, daha
sonraki ¢alismalar bu oranin %50’lerin iizerine c¢iktigimi saptamistir (Hoff
ve Mitchell, 2009). Mevcut arastirmada ise siber zorbalik magduru 6grenci
oranin %14’ler civarinda olmasi, siber zorbaligin siklig1 konusunda yazinda
heniiz bir uzlast olmadiginin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir.
Oranlar arasindaki bu farklar, anilan galigmalarda kullanilan yontemsel
farklardan ya da kiiltiirel baglamdan kaynaklanmis olabilir. Diger yandan
mevcut arastirmada Ogrencilerin % 10’unun siber zorbalik yaptigi
saptanmustir. Bu bulgu Ybarra ve Mitchell’in (2004a) arastirma bulgularimi
desteklemektedir. Anilan calismada Ogrenciler arasinda siber zorbaligin
sikliginin %12’lerde oldugu belirlenmistir.

Tim bu tartisma ve mevcut arastirma bulgularina dayali olarak siber
zorbaligin, 6grenciler arasinda giderek yayginlasma egilimine girdigi ve
Onemli bir sosyal soruna doniistiigii sOylenebilir. Bu nedenle oncelikli ve
ivedi olarak oOgrencileri siber zorbaliga iten parametrelerin daha genis
gruplar iizerinde yapilacak caligmalarla incelenmesinin yerinde olacagi
distiniilmektedir. Bununla birlikte 6grenci, veli, Ogretmen ve okul
yOneticileri basta olmak {izere egitim siirecinin tiim paydaslariin, hayatin
her alaninda etkisi ve kapsami giderek genisleyen siber iletisim konusunda
egitilmeleri onerilebilir. Ozellikle paydaslarin, bilisim suglar1 ve bu suclara
karsilik gelen idari ve adli cezalar konusunda bilgilendirilmesinin 6nemli
oldugu soylenebilir. Diger yandan magdur 6grencilerin psikolojik destek
almalarinin  saglanmasi gerekmektedir. Ciinkii arastirmalar zorbalik
magdurlarinin cesitli tiir ve yogunlukta psikolojik sorunlar yasadiklarini
ortaya cikartmistir (Fleming ve Jacobsen, 2009; Ivarsson ve dig., 2005;
Kiriakidis, 2008; Menesini ve dig., 2009; Skapinakis, 2011). Zorbaliga
ugrayan Ogrencilere saglanacak sosyal destegin onlarin kendilerini gorece
daha iyi hissetmelerine katki getirdigi belirtilmektedir (Davidson ve
Demaray, 2007; Gregory ve dig., 2010).

Aragtirmada ikinci olarak Ogrencilerin en ¢ok Facebook isimli sosyal
paylagim sitesinde siber zorbalik magduru ya da siber zorba olduklari
saptanmistir. Bunun bir nedeni Facebook ve benzeri sosyal paylasim
sitelerinin, bireylerin siber ortamda tanistiklari, anlik ileti gobndermek sureti
ile sohbet ettikleri, sesli ve gorsel begenilerini paylastiklar1 sosyal bir
platforma dontigmiis olmasidir. Arastirmalar, genglerin giderek artan
oranda internet kullandiklarin1 (Akkoyunlu ve Yimaz, 2005; Cicek ve
Demirel, 2010), hatta bazilarinin internet bagimlist haline geldiklerini
belirlemistir (Wang ve dig., 2011). Bir paradoks olarak yazinda, o6zellikle
yalnizlik duygusu yasayan genclerin daha fazla internet kullandiklarini
ortaya cikartan bulgularla da karsilasmak miimkiindiir (Erdogan, 2008).
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Dolayisiyla, genglerin Facebook ve benzeri sosyal paylasim siteleri
tizerinden yalnizliklarini giderdikleri ve yine bu siteler iizerinden diger
kisilerle iletisim kurduklar1 sdylenebilir. Zorbalik egilimi tagiyan genclerin
sosyal paylasim sitelerinde zorbalik yapmalarinin muhtemel nedenlerinden
biri, magdur ile yiiz yiize iletisim halinde olmamalarimin verdigi gorece
rahatlik olabilir. Ayrica arastirmada, zorbalik egilimi tasiyan 6grencilerin
cep telefonundan kisa mesaj atarak ya da dogrudan aramak sureti ile de
magdura yonelik zorbalik yaptiklar: saptanmistir. Bu bulgu da ilgili yazinla
uyumludur (Smith ve dig., 2008). Bu sonuclara dayali olarak siber
ortamlarda, kisilerarasi iletisim akigini engellemeyecek ve Ozel hayatin
gizliligine miidahale etmeyecek, ancak bilisim suclarini proaktif bir
yaklagimla saptayacak ileri teknolojik siizgeglerin ise kosulmasi yerinde
olabilir. Clinki her ne kadar Facebook ve benzeri sosyal paylagim sitelerinin
bir 0©z-denetim siizgegleri olsa da mevcut c¢alismada, bu denetim
mekanizmalarinin ~ siber  zorbaligt tam olarak  engelle(ye)medigi
anlasimustir.

Aragtirmada son olarak cinsiyet, yas, sinif ve gilinliik internet kullanim
siiresinin siber zorba olma ve siber zorbalik kurbani olma iizerindeki etkileri
incelenmigtir. Bulgular siber zorbalik kurbani olma ile cinsiyet arasinda bir
iligki olmadigini, buna karsin erkek ogrencilerin, kizlara gore gorece daha
fazla siber zorba olduklarimi ortaya cikartmigtir. Bu bulgu, benzer
arastirmalar ile uyumludur (Pepler ve dig., 2006). Ancak bu sonuca dayal
olarak erkeklerin her kosulda kizlara gore daha fazla zorba olduklarini 6ne
sirmek, yerinde bir saptama olmaz. Ciinkii bagka calismalarda kiz
ogrencilerin, kurbani gruptan atmaya calismak ya da magdur hakkinda
asusiz dedikodular yaymak gibi dolayli sayilabilecek zorbalik tutumlari
sergiledikleri belirlenmistir (Owens, Shute ve Slee, 2006). Dolayisiyla ileride
farkli gruplar iizerinde yapilacak olasi siber zorbalik ¢alismalarinda, kizlara
ve erkeklere 6zgii zorbalik davraniglarinin ayristirilarak incelenmesi yerinde
olabilir.

Arastirmada yasin ve sinif diizeyinin siber zorbalik kurbani olma ve siber
zorba olma degiskenleri tlzerinde farklilastirici bir etki gostermedigi
goriilmiistiir. Bu bulgu Pepler ve digerlerinin (2006) arastirma bulgulari ile
celismektedir. Anilan ¢alismada 6grenciler arasindaki zorbalik egilimlerinin
ilkogretimden ortadgretime gecis doneminde en fazla gerceklestigi (bu
donemin Turk egitim sisteminde lise birinci sinifa karsihik geldigi
varsayilabilir), ortadgretim son smif diizeyinde ise kademeli olarak en aza
indigi saptanmustir. Bagka bir ifade ile anilan c¢alismada yas ve smif
farklarinin, zorbalik davranisi lizerinde farklilastirict bir etki gosterdigi
belirlenmistir. Oysa mevcut calismada gerek sinif gerekse yas farkliliginin
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siber zorbalik davramigi iizerinde farklilastirict bir etki gostermedigi
anlasilmistir. Bu nedenle yas ve smf gibi degiskenler ile siber zorbalik
arasindaki iligki yapisini sorunsallastiracak bagka calismalara ihtiyag oldugu
gorilmektedir.

Arastirmada son olarak lise Ogrencilerinin giinliik internet kullanim
sirelerinin siber zorbalik kurbani olmalar1 ya da siber zorba olmalar
degiskenleri tiizerindeki etkisi incelenmistir. Bulgular katilimcilarin
internette kalma siireleri ile siber zorba kurbani olmalar1 arasinda bir iligki
olmadigin1 gostermektedir. Buna gore kurbanin internette kalma siiresi,
onun zorbaliga maruz kalip kalmamasini etkilememektedir. Ancak siber
zorbalik yapan Ogrenciler arasinda bes saat ve daha fazla siire internet
kullananlarin, diger gruplara oranla daha fazla zorbalik yaptiklar1 ortaya
cikmistir. Bir bakima arastirmalar geleneksel zorbalarin ayn1 zamanda siber
zorbalikk da yaptiklarini ortaya koymaktadir (Simith ve dig., 2008).
Dolayistyla mevcut bulguya dayali olarak halihazirda zorbalik egilimine
sahip oOgrencilerin, bu egilimlerini internet ya da cep telefonu gibi
elektronik iletisim araglari izerinden de devam ettirdikleri sdylenebilir.
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