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Bu aragtmanin amact South Illinois Universitesinden Ferré, Moyer ve Nobiling
(2009) tarafindan gelistirilmis “Okullarda Dumansiz Hava Sahast” envanterinin
“Sigara Yasagima Uyum” tutum Olgegini Tiirkceye uyarlamak ve olgegin gecerlik ve
glivenirlik analizlerini gerceklestirmektir. Olgegin gecerlik ve giivenirlik calismast
icin Istanbul’'un Maltepe ilcesinde gorev yapan 198 ogretmen ve okul yoneticisini
kapsayan iki calisma grubu olusturulmugstur. Birinci ¢alisma grubunu olusturan
127 kisiden elde edilen verilerle olcegin yapisal gecerliginin analizi icin temel
bilesenler yontemiyle faktor analizi uygulanmstir. Ikinci grubu olusturan 71 kisiden
saglanan verilere dayanmilarak, iki hafta arayla yapian olciimler neticesinde olgegin
test tekrar test giivenirlik analizi gerceklestirilmistir. Faktor analizi sonucunda
olgegin genel faktor yiikiine sahip 12 maddeden olustugu ve toplam varyansin
yaklastk % 57’sini acikladigi  goriilmiistiir. Cronbach’s Alpha i¢ tutarlik
katsayissin .87 ve test-tekrar test korelasyon katsayismin .94 oldugu tespit
edilmistir. Olcegin diizeltilmis madde-toplam korelasyonlannin .50 ile .80 arasinda
degistigi ve % 27’lik alt-tist gruplar arasimda madde ayut ediciligi agisindan anlami
fark bulundugu tespit edilmigstir. Elde edilen olgiim sonuglarina dayanilarak olgegin
Tiirkce formunun okullarda dumansiz hava sahast uygulamasina iliskin dgretmen
tutumlanmin - olgiilmesinde gecerli ve giivenilir bir olcek oldugu sonucuna
ulasinugtir.

Anahtar sézciikler: Okullarda dumansiz hava sahasi, dumansiz hava sahasi olgegi,
sigara yasag
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The Turkish Adaptation of Live Free-Tobacco Free Smoke Free
Survey in Schools: A Validity and Reliability Study

Background: After “Law for the Prevention of the Harms of Tobacco Products”
introduced on November 7, 1996 in Turkey, it was revised on the basis of the
previous law on January 3, 2008 and was announced as “smoke-free air zone
policy”. Thus the new implementation, inspired by the Spanish law, put an end
to isolated smoking areas. As of May 19, 2009, indoor smoking was strictly
banned in public institutions. Later on this was expanded for all business
organizations in the wake of July 19, 2009.

Teachers and school administrators have a relatively negative perception on
smoke-free regulation in terms of their smoking habit (Fidan, Sezer, Demirel,
Kara and Unli, 2006). Wold, Torsheim, Currie, and Roberts (2004) revealed
that school managers and teachers keep on smoking in the school zone,
especially outside the school building in seven European countries so that they
legitimize smoking addiction in front of their pupils. From the viewpoint of
teachers, Goziitok (1999) showed that when school administrators and teachers
ranked descendingly 34 non-ethical behaviors for teachers, “smoking attitude in
front of students” seems rather an admissible behavior and took the 30th place.
Likewise, Giiclii (2010) cited that the research center of Democratic Educators
Union declared that on account of the smoke-free law teachers set a bad
example for pupils by smoking right outside the schoolyard.

It is obvious that teachers and school managers as cigarette smokers are not
suitable role models in education environment. As a matter of fact, the most
important point determining the compliance with legal enforcement rely on the
teacher and school managers’ perception on the smoke-free law so that it would
be able to estimate how the policy can attain its “smoke-free, tobacco-free
school” goal. The purpose of this study is to investigate the validity and
reliability of the Turkish version of Ferré, Moyer and Nobiling’s Attitudes
Towards Smoking Compliance Questionnaire released as part of Live Free-
Tobacco Free Smoke Free Survey behalf on South Illiniois University.

Method: Participants including teachers were recruited through Maltepe and
Kartal districts in Istanbul and one hundred ninety-eight participants fulfilled
the Turkish version survey with 15-items. They were assorted into two groups so
that the first group consisted of one hundred twenty-seven teachers used for the
structure validity study, and the other one consisted of seventy-one teachers
used for the test-retest reliability study.

In order to get the permission for translating the original survey into
Turkish, we contacted Matt Moyer via email. Translated version of the survey
After the survey translation into Turkish was done by a group including an
linguist, an English teacher and a curriculum developer, it was appealed to
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various educational administrator’s view on Turkish version so as to confirm its
content validity and cross-cultural conformity. Afterwards principal component
and factor analysis, 27 % subgroup mean difference and test-retest reliability
analysis was conducted through SPSS software.

Findings and conclusions: Correlation matrix, KMO and Barlett’s pretests were
conducted with the data collected from one hundred twenty-seven teachers’
questionnaire. Having examined the cross-correlation matrix regarding 15-
items, it was found that there was no strong or weak correlation between them
except third and thirteenth items. Later on, measure of sampling (MSA) table
showed that two items has low anti-image values under .3 threshold value.
Besides, Barlett’s test indicated that the sample was adequate to conduct a
factor analysis with the current sample size. Based upon these findings and
expert views, three inappropriate items was extracted from the Turkish version.

For second step, principal component and factor analysis was used to
describe variability among observed variables consisted of twelve items left.
According to factor values, it was brought out that the Turkish survey has two
factors, plus one general factor which explains % 56.87 of total cumulative
variance while first factor got a share of 44.29 % and latter 12.58 %,
respectively.

When performed the same survey twice at the different moments of time -
within two weeks for this study-, the test retest reliability findings indicated that
pearson correlation values have ranged from .57 to .94. In other words, the
result of measurement has not changed over time.

As for the mean difference between two 27 % sub groups and internal
consistency reliability findings, the current research showed that there was no
significant different in the subgroup and upper group of the scale (p< .01).
Besides, Turkish survey was approved with Cronbach’s alpha coefficient
(a=0.87) in terms of its internal consistency.

No doubt, smoking policy can be an effective tool for influencing pupils
within and outside in school premises just as long as it could be sincerely
confirmed by all educational stakeholders. So this study aimed to add a new
dimension for smoking policy research in schools and other educational
organizations by translating a well-known survey into Turkish. Therefore, it will
provide to bring out how teachers and other educational components consider
important smoking policies in schools such as smoke-free zone regulation.

The results showed that the Turkish version of “Live Free-Tobacco Free
Smoke Free Survey” is a valid and reliable instrument for assessment of school
administrators and teachers’ attitudes towards smoking compliance.

Keywords: Smoke-free in schools, smoke free survey, smoking ban
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Ik olarak 7 Kasim 1996’da uygulamaya konan ‘Tiitiin Mamullerinin
Zararlarinin Onlenmesine Yonelik Kanun’, 3 Ocak 2008 tarihinde 5207
sayili kanuna dayanarak gelistirilmistir. Yeni haliyle yasa ‘temiz hava sahasr’
kavramina dayandirilmig ve Ispanyol modeli olarak da bilinen yalitilmig
sigara icilebilir alan uygulamalarina da nokta koymustur. 19 Mayis 2009
tarihi itibariyle kamu kurum ve kuruluglarinda sigara igmek kesinlikle
yasaklanmig, 19 Temmuz 2009 tarihinden itibaren ise yasak okullarla birlikte
kamuya agik tiim isletmelerin kapali alanlarinda uygulanmaya baslanmistir
(4207 Sayili Kanunun Uygulanmasi, 2009).

Her iilkede farkli uygulanan benzer yasalarin basarisi, yasaya uymakla
sorumlu vatandaglarmn ve kurum caliganlarinin bu yasaya yonelik algi ve
tutumlariyla dogrudan iligkili goriinmektedir. Bu konuya iliskin yapilan cesitli
arastirmalarda, insanlarin yasaga ve uygulama bigimlerine iligkin farkli goriiglerde
oldugu goriilmektedir. Hetland, Hetland, Mykletun, Aaro ve Matthiesen’in
(2008) arastirma sonuglari, sigara aliskanlig gibi kuvvetli bir aligkanlik iizerine
yapilan yasal diizenlemelerin ¢alisanlarin is doyumunu 6nemli 6lciide etkiledigini
belirtmektedir. Bu arastirmaya gore sigara icenler ile icmeyenlerin yasaga iligkin
algilar1 birbirinden farklilik gostermektedir ve kisa vadede caliganlarin ig
doyumunu olumsuz yonde etkileyen sigara yasagi, siire¢ igerisinde olumsuz
etkisini azaltmaktadir. Bakirct ve Okusluk’'un (2007) yiiriittiikleri arastirma da,
stireg igerisinde yasagin calisanlarin sigaray1 birakma davramiginda etkili oldugunu
ve isyerlerindeki pasif iciciligi onemli oranda azalttig1 goriilmistir.

Ozellikle egitim kurumlarinda, s6z konusu yasaga iliskin Ogretmen,
ogrenci ve okul yoneticisi algillarimin birbirinden farkliik gosterdigi Fidan,
Sezer, Demirel, Kara ve Unlii'niin (2006) arastirma sonuglarinda
belirtilerek, ozellikle sigara icen 6gretmen ve yoneticilerin sigara yasagina
karst olumsuz bir algi icerisinde olduklar1 ortaya konmustur. Sadece
Tirkiye’de degil, yedi Avrupa iilkesinde Wold, Torsheim, Currie ve Roberts
(2004) tarafindan yiritilen arastirma sonuglari, 6gretmenlerin yasaga
ragmen sigara kullanimina okul i¢erisinde ve daha ¢ok okul bahgesiyle diger
acik alanlarda devam ettigini gostermektedir. Bu davranisin 6zellikle
ogrencileri sigara kullanimmma Ozendirdigi ve sigara i¢cme davramsini
mesrulastirdigi yine ayni arastirmada ortaya konmustur.

ABD’de Trinidad, Gilpin ve Pierce’in (2004) arastirmasi ise okullarin
yillar gectikce ve silirec igerisinde sigara yasagima uyum sagladigi
goriilmiistiir. Ayni arastirmada, okulda sigara icen Ogretmenlerini géren
Ogrencilerin sigara yasagina yonelik daha diisiik olumlu alg1 gelistirdikleri
ifade edilmistir. Tun¢’un (2007) Edirne ilinde yaptig1 arastirma sonuglari
benzer sekilde oOgretmenlerin yiiksek oranda sigara aligkanligina sahip
oldugunu ve bu durumun Ogrencileri olumsuz etkileyebilecegini ortaya
koymustur. Gugli’'niin (2009) belirttigi gibi, s6z konusu sigara yasagi
sonrasinda 0gretmenlerin disarida sigara icmeye devam etmeleri 6grencilere
bu anlamda kéti o6rnek olusturmaktadir. Ogretmenlerin, &grencilerin
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gorebilecegi alanlarda sigara icme davranisini, etik-dist davraniglar arasinda
en son sirada gormesinin bu durumun devam etmesinde etkili oldugu
distintilebilir (Goziitok, 1999).

Sigara yasagina yoOnelik Ogretmen ve yOnetici tutumlarini inceleyen
caligmalarda, aragtirmacilarin ¢ogunlukla bagimlilik diizeyi verilerinin siire¢
icerisindeki degisimini inceledigi goriilmiistiir (Trinidad, 2005; Tung, 2007;
Wold ve dig., 2004). Bu 6l¢iimlerin nikotin bagimlilik diizeyleri incelenerek
yapilmasi, katilimcilarin yasaga iligkin tutumlarin1 dolayli bir sekilde ele
almaktadir. Bu arastirmanin 6nemi, s6z konusu incelemelerin yapilmasi icin
aragtirmacilara dogrudan Ogretmenlerin sigara yasagina iligkin tutumlarini
inceleyen Tiirkce bir Olcegin kazandirilmasidir. Arastirmaci tarafindan
yapilan alanyazin taramasinda, bu calismada incelenen Olcege benzer
nitelikteki bir Tiirk¢e 6l¢egin kullanimina rastlanmamustir.

Giincel, bilimsel gecerlik ve giivenirlige sahip, uluslararasi
uygulanabilirligi olan bir sigara yasagi tutum Olceginin Tiirkceye
kazandirilmasi arastirmanin temel amacini olusturmaktadir. Bu amaca
yonelik olarak South Illinois Universitesinden Ferré, Moyer ve Nobiling
(2009) tarafindan gelistirilmis “Live Free-Tobacco Free Smoke Free
Survey” envanterinin “Attitudes Towards Smoking Compliance” tutum
Olceginin Tiirkce formunun gegerlik ve giivenirligi incelenmistir.
Arastirmada su soruya yamit aranmistir: Olgegin Tiirkce formunun
giivenirligi ve gecerligi nedir?

Yontem

Bu boliimde ¢alisma grubu, dlgegin uyarlanmasi ve gecerlik giivenirlik
caligmalari siireci agiklanmustir.

Calisma Grubu

Olgegin Tiirkce formunun ogretmen ve okul yoneticileri iizerinde
uygulanmas! planlandigindan, calismanin kuramsal evrenini Ogretmen ve
okul yoneticileri olusturmaktadir. Arastirmanin calisma grubunu Maltepe
ilcesindeki ilk ve ortadgretim kurumlarinda gorev yapmakta olan 198 okul
yOneticisi ve 0gretmen olusturmustur. Arastirma ¢alismasi bu anlamda 198
katilimcidan toplanan verilerle sinirhidir. Caligma gruplarindan iki ayr alt-
calisma grubu olusturularak 71 kisilik birinci grupla 6lgegin test-tekrar test
giivenirlik analizleri, 127 kisilik ikinci grupla ise arastirmanin yapisal
gecerlik analizleri yliriitiilmiistiir.

Islem

Incelenen orijinal 6lcek 17 maddeden olugsmakta ve katilimcilarin sigara
yasagima uyum dizeyini tek boyut olarak ele almaktadir (Ferré, Moyer ve
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Nobiling, 2009). South Illionis Universitesinden Matt Moyer ile e-mail
araciligiyla iletisime gegilerek, Okullarda Dumansiz Hava Sahasi Uyum
Olceginin Tiirkceye cevirisi, gecerlik ve giivenirlik calismalari icin gerekli
izin kendisinden alinmuistir.

Olgegin_Tﬁrkge formunun dil ve anlam gecerliligi calismast icin; biri 6gretim
tiyesi, digeri Ingilizce 6gretmeni 2 kisilik bir ceviri grubu olusturulmustur. Cevirisi
yapilan 6lgegin bicimsel gegerliginin saglanmasi igin egitimde program gelistirme
uzmanindan goris almmustir.  Olgegin  icerik gegerli§i ve okullarda
uygulanabilirligiyle ilgili olarak biri ilge milli egitim miidiirii olmak tizere 3 egitim
yoneticisinin  goriiglerinden yararlanilmistir.  Kiiltiirel ceviri stirecinde, dil
uzmanlariyla birlikte s6z konusu egitim yOneticilerinin goriiglerinden de
yararlanilmigtir. Bu siire¢ sonunda Turkgeye gevrilen Olgek ardindan tekrar
Ingilizceye cevrilerek olusan anlam farklhiliklarini incelemek tizere ¢geviri grubuna
sunulmustur. Kiiltiirler arasi baglamsal farkliliklarin 6nem kazandig1 orijinal dile
ceviri calismalar1 sonucunda, ABD ve Ttrkiye’deki okullarda uygulanmakta olan
mevcut sigara yasaklar arasindaki niianslar goz Oniine alinarak olgegin Tirkge
formuna son hali verilmistir. Olgegin orijinalinde yer alan 3 ters maddeye (12, 13
ve 17. maddeler) ek olarak sigara yasagimmn Tirkiye’deki uygulamasina bagh
olarak 3 madde daha (3, 4 ve 15. maddeler) Olgege ters madde olarak alinmustir.
17 maddeden olusan orijinal 6lcegin 2 maddesi (6 ve 9. maddeler), mevcut
disiplin yonetmeliklerine gore uygulanma sansi bulunmadig icin kiiltiirel geviri
stirecinde Tiirkce ceviriden cikartilmistir. Béylece 15 maddeden olusan olcegin
taslak Tiirkce formunun gecerlik ve giivenirlik calismalarma gecilmistir.

Olgegin yap1 gecerligini 6lgmek iizere 127 6gretmenden olusan bir gruba
Olcegin Tirkce formu uygulanmistir. Gruptan toplanan veriler, acimlayici
faktor analizi temel bilesenler yontemi (Principal Component Analysis)
kullanilarak incelenmistir. Temel bilesenler analizi yonteminde, degiskenler
arasinda maksimum varyansi agiklayan birinci faktore ulasilmakta ve
olusturulan faktoérler arasinda korelasyon olmamasi saglanmaktadir (Kalayci,
2009). Faktor analizinde maddelerin esik anti-image degeri .50 olarak
belirlenmig ve bu degerin altinda kalan 6lgek maddeleri analizden gikartilarak
aciklanan varyans yiizdesi tekrar hesaplanmistir (Cureton ve D’Agostino,
1983; Sipahi, Yurtkoru ve Cinko, 2008). Yiiriitillen tiim faktor analizlerinde
esik faktor yiik agirhig .50 olarak belirlenmistir. Bu esik deger ve tizeri agirlik
degerleri faktor analizinde oldukca iyi olarak kabul edilmektedir (Kalayci,
2009). Faktor analiz islemleri sonucunda 3 madde daha Olcegin Tirkce
formundan cikartilarak, 12 maddeden olusan Tiirkce Olcek ortaya konmustur
(Ek-1). Olgegin 3, 4, 9 ve 12. maddeleri ters maddelerdir ve buna uygun
olarak tersten puanlanmuglardir.

Olgegin giivenirligi i¢ tutarlik ve test-tekrar test yontemleri, madde
analizi ise diizeltilmis madde-toplam korelasyonu ve t testi kullanilarak tst
ve alt %271k dilimlerin madde ortalamalar1 arasindaki ortalama farklarin
anlamliligiyla incelenmistir. Olcegin gecerlik ve gilivenirlik analizlerinde
SPSS 17.0 programu kullanilmustir.
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Bulgular

Veri toplama siirecinde okullara gonderilen 248 arastirma anketinden
214 tanesi geriye donmiistiir. Biyikoztiirk’e (2005, s. 144) gore arastirma
sonucunda saglikli yorum yapabilmek icin anket geri donii§ oranimin %70-
80’in lizerinde olmasi beklenmektedir. Bu arastirma igin anket geri doniig
orani % 86 olarak belirlenmistir. Geriye donen anketlerden eksik veya hatali
doldurulan 16 anket elenerek, inceleme dig1 birakilmistir.

Ogretmenlerden toplanan veri setinin faktér analizine uygunlugunu
belirlemek iizere sirasiyla degiskenler arasi korelasyon matrisi, MSA anti-image
degerleri, Barlett testi ve Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) test sonuclari incelenmistir.

Olgegin madde korelasyon matrisi, 3 ve 13. maddelerin diger
maddelerle iligki katsayisinin sifira cok yakin degerler aldigi, dolayisiyla
diger maddelerle zayif iligki icerisinde oldugunu gostermektedir (Ek-3).
Kalayci ve digerlerine (2009) gore, korelasyon matrisinde goriilen
degiskenler arasi diisiik korelasyonun varligi, degiskenlerin ortak faktor
olusturamayacaklarmin bir isareti olarak yorumlanabilir. Ote yandan 0.9’un
iizerinde goriilen korelasyon iligkisi ise faktor analizi i¢in gereginden giiclii
bir iligki gostergesi olarak yorumlanmaktadir. Korelasyon matrisi
incelendiginde hicbir maddenin giiglii iliski sorunu tagimadig: ve dolayisiyla
maddeler arasi ¢oklu baginti sorunu bulunmadig: tespit edilmistir.

KMO degeri biitiin soru grubunun faktdr analizine uygunlugunu
Olgerken MSA degerleri (Measure of Sampling) degeri her bir sorunun
analize uygunlugunu Ol¢cmektedir. Yapilan MSA analizinde, maddelerin
anti-image degerlerinin .53-.93 araliginda degistigi gorilmiistiir. Diger bir
ifadeyle, tiim maddelerin anti-image degerlerinin esik olarak kabul edilen
.50 degerinin (Field, 2005; Sipahi ve dig., 2008) dustinde oldugunu
gostermektedir.

Bu sonuclarin ardindan yapilan madde ortak varyans (communalities)
incelemeleri ve ilk faktor analizlerinin tetkiki neticesinde, madde 5 ve
madde 10’un ortak varyans degerlerinin .30’un altinda oldugu gorilmiistiir.
Ortak varyans bir degiskenin analizde yer alan diger degiskenlerle paylastigi
varyans miktaridir ve disiik ¢iktigi takdirde bu maddeler analizden
cikarilarak faktor analizi tekrar yapilabilir (Kalayci, 2009). Ortak varyans
gostergeleri ve korelasyon degerlerine baglh olarak 5, 10 ve 13. maddeler
6lcegin Tirkce formundan cikartilmistir (Ek-2).

Son haliyle maddelerin Barlett kiiresellik ve KMO test sonugclari
incelenmistir. KMO katsayist .87 olarak bulunurken, Barlett kiiresellik
testinin (692.705; p<0.001) anlamli oldugu goriillmiistiir. Kalaycr’ya (2009)
gore .80’in tlizerindeki KMO degerleri faktdr analizi icin ¢ok iyi olarak
yorumlanmaktadir. Barlett kiiresellik test sonucunun anlamli ¢ikmasi ve
KMO Kkatsay1 degeri, veri setinin bu sekliyle faktor analizi i¢in uygun
oldugunu gostermektedir.
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Tablo 1’de temel bilesenler yontemiyle dondiiriilmiig soru maddelerinin
faktor yiik ve acikladiklari ortak varyans degerleri gosterilmektedir.

Tablo 1
Ortak Varyans ve Faktor Yiik Degerleri
Faktor
Madde ortak Faktor 1 Faktor 2
varyanst

Madde 8: Sigara yasagina uymayanlar icin

I A 73 81 .26
yetkililerce idari islem yapilmahdir.
Madde 7: Sigara yasagina uymayanlar igin
. .67 .80 18
ilk olarak para cezasi uygulanmalidir.
Madde 2: Okul sahasina giriste dumansiz
hava sahasina girildigini belirten isaretler .60 .76 -.14
bulunmalidir.
Madde 9: Slgarz} yasagl ihlalleri resmi 67 76 3
olarak rapor edilmelidir.
MaFlde 1: Okullarda sigara yasagi kat1 bir 62 75 23
sekilde uygulanmalidir.
Madde 14: Okulda sigara igilmesi
o o . S1 .69 18
Ogrencileri sigara kullanmaya tegvik eder.
Madde 12: Sigara yasagi sonucunda 43 65 08
sigaray1 birakmada artis olacaktir. ’ ’
Madde 6: Okul girisine yakin yerlerde 48 63 3

sigara icilmesi cezalandirilmalidir.

Faktoriin acikladigy varyans yiizdesi: % 44.29

Madde 3: Sigara icen 6gretmenler icin
sigara icebilecekleri bir acik alan .60 -.15 .76
isaretlerle belirlenmelidir.

Madde 4: Sigara icilebilir 6zel alanlar

olusturmak icin okul biitcesinden para 47 20 .66
saglanmalidir.

Madde 15: Sigara yasag bireylerin kisisel

haklarimna bir saldiridir. 60 42 65
Madde 11: Sigara yasagi karmasik, 45 26 62

uygulanmasi zor bir diizenlemedir.

Faktoriin acikladig: varyans yiizdesi: % 12.58

Olgegin acikladig1 toplam varyans: % 56, 87

308



Okullarda Dumansiz Hava Sahasi

Tablo 1’deki sonuglar birinci faktoriin degiskenlerin olusturdugu toplam
varyansin % 44.29unu tek bagma agciklayabildigini gostermektedir. Birinci
faktoriin acikladig yiiksek varyans orani ve ikinci faktorle arasindaki agiklanan
varyans farki, 6lcegin tek boyut ve genel bir faktore sahip olduguna kanit olarak
gosterilebilmektedir (Biyiikoztiirk, 2004; Cokluk, Sekercioglu ve Biyiikoztiirk,
2010). Bu durumda 6lgegin Tirkge formunun genel bir faktore sahip oldugu
sOylenebilir. Ikinci bir faktor olarak goriinen 3, 4, 15 ve 11. maddelerin ters
madde oldugu goriilmektedir. Birinci faktoriin yiiksek orandaki aciklayiciligina
bagli olarak 6lgegin tek bir faktérden olustugu belirlenmistir.

Olgegin zamana karst ne derece kararli dlciimler verdigini hesaplamak
icin test-tekrar test glivenirligi incelenmis ve iki hafta arayla 71 kisilik ikinci
calisma grubuna Olcegin Tiirkge formu uygulanmustir. Iki hafta arayla elde
edilen veri setlerindeki madde ortalamalarina ait Pearson korelasyon
katsayilariin .57-.91 arasinda degistigi bulunmustur. Olgegin genel faktor
degerleri arasindaki korelasyon iligkisinin ise oldukga yiiksek oldugu tespit
edilmistir (r= .94). Bu katsayilar olcegin Tiirk¢ce formunun test- tekrar test

giivenirligine sahip oldugunu gostermektedir.

Olgegin diizeltilmis madde-toplam korelasyon katsayilar1 ile birlikte
maddelerin % 27lik iist ve alt dilimler arasindaki ortalama farkini gosteren t
testi sonuglar1 Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2
Madde-Toplam Korelasyonu ve Yiizdelik Dilimler Arast Ortalama Farki
Gilivenirlik Analizi Sonuclar

Altve i 27'lik diliml
Madde-toplam t ve ust % 27'lik dilimler arasi

t-testi
korelasyonu (r;) " >
1. Madde 0.73 -41.883 0.000
2. Madde 0.56 -15.141 0.000
3. Madde 0.65 -43.841 0.000
4. Madde 0.68 -40.621 0.000
6. Madde 0.80 -37.696 0.000
7. Madde 0.77 -38.142 0.000
8. Madde 0.51 -35.918 0.000
9. Madde 0.55 -37.198 0.000
11. Madde 0.69 -40.647 0.000
12. Madde 0.50 -39.764 0.000
14. Madde 0.61 -35.326 0.000
15. Madde 0.67 -38.649 0.000
Genel Faktor -26.125 0.000
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Tablo 2’de goriildiigli tizere madde-toplam korelasyon katsayilart .50-
.80 arasinda degismekte ve Olcegin alt ve list % 27’lik dilimleri arasindaki
ortalama farki p<0.01 diizeyinde anlamli ¢ikmaktadir. Bu sonuglara gore
Olcegin Tiirkce formunun madde-toplam korelasyon degerleri .30’un
tstiinde oldugu igin (Biiytikoztiirk, 2004) maddelerin ayirt edicilige sahip
oldugu goriilmektedir.

Olgegin ic tutarlik giivenirligi Cronbach’s Alpha katsayis1 hesaplanarak
Olciilmiis ve oOlgek geneli icin a= .87 bulunmustur. Olgek maddelerinden
herhangi birinin cikartilmasi halinde Olcegin genel giivenirliginin .87’nin
altina dustiigi tespit edilmistir, dolayisiyla maddelerin faktor diizeyinde
giivenilir oldugu sonucuna ulasilmistir. Kalaycr'ya (2009) gore, .80 ve istii
Cronbach’s Alpha katsayisi yiiksek derecede giivenirlige isaret etmektedir.
Dolayisiyla 6lgegin Tirkge formunun yiiksek bir i¢ tutarlik giivenirligine
sahip oldugu gortulmiistiir.

Sonuc¢

Kamuoyunda sigara yasagi olarak da bilinen “tiitiin {rtnlerinin
zararlarinin  Onlenmesi” konulu kanuna yonelik okul yoneticisi ve
Ogretmenlerin tutumlar1 hem gazete hem egitim sendikalar1 tarafindan bir
stiredir tartigilmaktadir. Bu tartigmalarda, sivil toplum orgiitii temsilcileri ve
yazarlar konuyla ilgili olarak &gretmen ve yoOneticiler adina
degerlendirmelerde bulunmakta, yasal uygulamalari degerlendirmektedir
(Candan, 2010; Giiglii, 2010).

Bu arastirmanin temel amaci, s0z konusu tartisma siirecinde
aragtirmacilarin bilimsel verilere ulasilmasina olanak saglayacak, okullarda
dumansiz hava sahasi uygulamasma iliskin yOnetici ve Ogretmenlerin
tutumlarini inceleyen, bilimsel acidan gegerli ve giivenilir bir 6l¢gme aracinin
Tiirkceye kazandirlmasidir. Bu amagcla, South Illinois Universitesi
tarafindan gelistirilen “Okullarda Sigara Yasagma Uyum Olcegi” Tiirkceye
uyarlanarak, Olgme aracinin Tirk¢e formunun gecerlik ve giivenirligi
aragtirilmastir.

Olgegin cevirisi sirasinda, ABD ve Tiirkiye’de uygulanmakta olan okul
disiplin  kurallar1 arasindaki farkliliklar ve Ozgiinlikler 6lcegin
uyarlanmasinda kiltiirel geviri siirecini 0ne ¢ikartmaktadir. Cevirilerin
gerceklestirilmesinde Ingilizce dil uzmanlarina oldugu kadar, Tirkiye’deki
okul yonetmeliklerine hakim egitim yOneticilerinin goriiglerine de
bagvurulmustur. Tiirkiye’deki uygulamalarin yasal boyutlari goz Oniinde
bulundurularak Tiirkge Olcek maddeleri bunlara uygun sekilde
uyarlanmustir.

Olgege uygulanan faktor analizleri sonucunda oOlcegin tek bir genel
faktorden olustugu tespit edilmistir. Faktor analizi toplam varyansin
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% 57’sini agiklamaktadir. Gegerlik calismasinin ardindan gergeklestirilen
giivenirlik caligmalart 6lcegin yiiksek i¢ tutarlik ve madde ayit ediciligine
sahip oldugunu ortaya koymustur. Cronbach’s Alpha katsayis1 dlcegin geneli
icin oo=0.87; madde-toplam korelasyon degerleri ise .50 ve .80 araliginda
bulunmustur. Maddelerin alt ve {ist %27’lik dilimleri arasinda p<0.01 anlam
seviyesinde fark tespit edilmistir.

_ Tum bu sonuglar 1g18inda, Okullarda Dumansiz Hava Sahasi Tutum
Olgegi'nin Tirkge formunun (Ek-1) 6gretmen ve okul yoneticilerinin
tutumlarmi belirlemeye yonelik gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugu
distintiilmektedir.
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Ek-1 Okullarda Dumansiz Hava Sahasi Tutum Olgegi

Kesinlikle
Katilmiyorum
Kararsizim
Katiliyorum
Kesinlikle
Katiliyorum

Katilmiyorum

1. Okullarda sigara yasagi kat1 bir
sekilde uygulanmalidir.

2. Okul sahasina giriste dumansiz hava
sahasini belirten isaretler
bulunmalidir.

3. Sigara icen 6gretmenler igin sigara
icebilecekleri bir acik alan isaretlerle
belirlenmelidir.

4. Sigara icilebilir 6zel alanlar
olusturmak icin okul biitcesinden
para saglanmalidir.

6. Okul sinirina giriste sigara icilmesi
cezalandirilmalidir.

7. Sigara yasagina uymayanlar igin ilk
olarak para cezasi uygulanmalidir.

8. Sigara yasagina uymayanlar i¢in
yetkililerce idari iglem yapilmalidir.

9. Sigara yasagi ihlalleri resmi olarak
rapor edilmelidir.

11.Sigara yasag1 karmasik, uygulanmasi
zor bir diizenlemedir.

12.Sigara yasag1 sonucunda sigaray1
birakmada artig olacaktir.

14.Okulda sigara icilmesi 6grencileri
sigara kullanmaya tegvik eder.

15.Sigara yasagi bireylerin kisisel
haklarina bir saldiridir.
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Ek-2 Olgekten Cikartilan Maddeler

Kesinlikle
Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle
Katilivorum

Okulda 5 seferden daha fazla
sigara icme davranigindan dolay1
disiplin cezas1 alan 6grenciler icin
sigara yasaginin para cezasl
uygulanmalidir.

10.

Sigara yasagi ihlalinde mali
yaptirim uygulanmamalidir.

13.

Sigara yasagina uymadig tespit
edilen kisilerin sigarasina el
konulmasi makul bir cezadir.
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Ek-3 Madde Korelasyon Matrisi

M-1 M-2 M-3 M-4 M-5 M-6 M-7 M-8 M-9 M-10M-11 M-12M-13M-14 M-15

M-1 1.00 0.54-0.14-0.29 0.24 0.41 0.58 0.56 0.54 -0.24 -0.31 0.52
M-2 0.54 1.00 0.13-0.18 0.27 0.40 0.52 0.53 0.44 -0.26 -0.13 0.41
M-3 -0.14 0.13 1.00 0.34 0.13-0.09-0.06-0.06-0.12 0.07 0.23 -0.06
M-4 -0.29-0.18 0.34 1.00-0.11-0.33-0.25-0.27-0.29 0.22 0.25 -0.21
M-5 0.24 0.27 0.13-0.11 1.00 0.15 0.34 0.27 0.21 -0.19 -0.15 0.24
M-6 0.41 0.40-0.09-0.33 0.15 1.00 0.53 0.54 0.47 -0.32 -0.29 0.39
M-7 0.58 0.52-0.06-0.25 0.34 0.53 1.00 0.71 0.67 -0.36 -0.28 0.46
M-8 0.56 0.53-0.06-0.27 0.27 0.54 0.71 1.00 0.83 -0.32 -0.38 0.40
M-9 0.54 0.44-0.12-0.29 0.21 0.47 0.67 0.83 1.00 -0.28 -0.39 0.43
M-10 -0.24-0.26 0.07 0.22-0.19-0.32-0.36-0.32-0.28 1.00 0.34 -0.16

M-11 -0.31-0.13 0.23 0.25-0.15-0.29-0.28-0.38-0.39 0.34 1.00 -0.18
M-12 0.52 0.41-0.06-0.21 0.24 0.39 0.46 0.40 0.43 -0.16 -0.18 1.00
M-13 0.02 0.07 0.11-0.03 0.16 0.31 0.15 0.15 0.12 0.11 0.04 0.27
M-14 0.61 0.41-0.05-0.25 0.25 0.46 0.47 0.52 0.46 -0.23 -0.26 0.43
M-15 -0.43-0.22 0.25 0.41-0.19-0.41-0.42-0.49-0.49 0.31 0.49 -0.29

0.02 0.61-0.43
0.07 0.41-0.22
0.11 -0.05 0.25

-0.03 -0.25 0.41

0.16 0.25 -0.19
031 0.46 -0.41
0.15 0.47 -0.42
0.15 0.52-0.49
0.12 0.46 -0.49
0.11-0.23 0.31
0.04 -0.26 0.49
0.27 0.43-0.29
1.00 0.13 -0.11

0.13 1.00 -0.38

-0.11 -0.38 1.00
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