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Zenginlestirilmis Beyin Uyumlu Ogretim Ortamina Iliskin
Ogrenci Goriigleri'

Bengisu Koyuncu & Miinire Erden

Bu aragtirmanin amaci, beyin uyumlu 6grenme kuraminin ilkelerine dayal olarak
hazirlanan “zenginlestirilmis Ogretim ortami” uygulamasina iligkin Ogrenci
goruglerini belirlemektir. Arastirma 2007-2008 egitim-6gretim yilinda fen ve
teknoloji dersinde “zenginlestirilmis beyin uyumlu 6gretim tasarimi1” uygulanan
ve besinci sinifa devam eden 40 6grenciyi kapsamaktadir. Arastirmada, veriler
“ZBUOO Tasarmu Ogelerine lliskin Ogrenci Gériislerini Belirleme Olcegi” ile
toplanmustir. Ayrica, yorumlar1 desteklemek amaciyla yapilan, 17 kisilik grup
goriismesi sonucu elde edilen nitel verilerden de yararlanilmistir. Arastirmanin
sonunda, Ogrenciler tasarlanan ve uygulanan 6zgiin zenginlestirilmis beyin
uyumlu Ogretim ortaminin tiim Ogelerine iligkin olumlu goriis bildirmisler;
Ogretim ortammin Ogrenme isteklerini, dikkatlerini ve derse olan ilgilerini
artirdigini belirtmiglerdir.

Anahtar sozciikler: Zenginlestirilmis 6gretim ortanu, Beyin uyumlu ogrenme
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Students’ Views on Enriched Brain Compatible Learning
Environment

Background

Learning environments affect teaching and learning process. Recent studies
of human brain suggest that designing enriched learning environments
significantly improves students’ ability to learn. A better understanding of how
human brain functions leaded to exploration of the elements of brain
compatible learning environments where students’ interest and curiosities are
significantly increased and probabilities of misconception, confusion, learning
anxiety and frustration are diminished. Enriched learning environments are
reflects a number of characteristics which are compatible with processes of
human brain; stimulating environments with colorful and tactile displays
created by students, symbolic displays acknowledging values and purposes of
the community, a safe physical environment to reduce threats, spaces with
various forms of shapes, colors and lighting, flexible physical arrangements,
tactful links between classroom environment and larger social environment to
facilitate learning in natural social settings. Designing enriched classrooms and
learning environments are conducive to both effective learning and “whole
brain” development of students (Sousa, 2001: 61).

Purpose

The purpose of this study was to examine students’ views on impact of
enriched brain compatible learning environments on teaching and learning
process.

Method

The study group was 40 fifth grade students in Mihriban Emin Gunel Public
Primary School of Nevsehir province, where an “enriched brain compatible
learning design” was implemented and school administrators, teachers and
parents received training on “brain and learning” during the 2007-2008 school
year.

Data were collected by using the scale of “Students’ Views on Elements of
Enriched Brain Compatible Learning Environments Design” and via group
interviews with 17 students to gather further qualitative information. The
“Students’ Views on Elements of Enriched Brain Compatible Learning
Environments Design” scale included items on building an emotional climate,
stress management, physical movement, physical environment appealing to
emotions, challenge, facilitating social groups, adequate time, providing

74



feedback, and assessment elements of the enriched learning environments
design. The enriched learning environments design was implemented in Science
and Technology course for four weeks and 18 hours. The scale was comprised
of 37 items with internal consistency coefficient (Cronbach’s alpha) of .91 and
with item-total correlations larger than .30. Data were analyzed by tabulating
frequencies and percentages for each item.

Findings and Conclusions

Findings indicated that Enriched Brain Compatible Learning Environments
Design and activities were perceived by students as effective for improving
learning. Students reported that teachers’ behaviors supporting and encouraging
student involvement as well as celebration of success improved the emotional
climate in the learning environment which in turn increased the students’ interest
and curiosity in learning process. Interview data also indicated that Enriched
Brain Compatible Learning Environments Design and activities improved
students’ perceptions of safety, decreased students’ stress and anxiety in the
learning environment. Increased physical activity during the activities reportedly
improved students’ interest in the subject and further learning. Displayed shapes,
colors, lighting, flexible physical arrangements, music and visual elements were
perceived by students as positive improvements in the learning environment
significantly effecting student motivation and attitudes towards learning.
Challenges such as puzzle solving and caricature drawings were perceived by
students as activities contributing to creative thinking. Activities designed to
facilitate social groups were also perceived by students as elements improving
communication with peers, sharing ideas with others and involvement in
classroom activities. These findings suggested that Enriched Brain Compatible
Learning Environments Design and activities may be used by teachers to
improve student learning, involvement, social and intellectual development.

Keywords: Enriched instructional environment, Brain compatible learning
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Ogrenme cevresi, 6grencinin tutumunu, kisiligini, 6grenme giidiisiinii ve
hizim etkileyen en onemli etkenlerden biridir. Ogrenmenin etkiligi icin,
Ogretim ortaminin iyi diizenlenmesi ve Ogrenenin ihtiyaglarma yanit vermesi
gerekmektedir. Ogrenci, hoslandigi, rahat ettigi, olumlu buldugu cevrede
olmak ister. Beyin uyumlu 6grenme alaninda yapilan calismalardan elde edilen
bulgular, 6grencilerin, kendilerinin ilgilerini ¢ekecek, rahat ve giivende
hissettikleri yerde, mizahin, doniitiin, fiziksel hareketin, kokunun oldugu,
uygun hazirlanmig siif cevresinde ve materyallerle desteklenmis bir 6gretim
ortaminda daha iyi ogrendikleri yoniindedir. Ornegin, Dekal (2002), yaptigi
aragtirmalarda, fiziksel olarak zenginlestirilmis Ogretim ortaminmn Ogrenci
bagarisini arttirdigi sonucuna ulagmistir. Wolf, Brandt (1998), zenginlestirilmis
Ogrenme gevresine iligkin alanda yapilan ¢aligmalar1 analiz eden arastirmasinin
sonunda, 0grenme cevresinin bireyi zihinsel, duygusal ve davranigsal olarak
etkiledigini belirtmistir. Ozkan (2008), Ogretim ortaminda Ogrencilerin
kendilerini rahat hissetmelerinin ve mizah unsurunun bulunmasinin,
ogrencilerin derse katilimlarini arttirdigini bulmustur. Bu arastirma sonuglarina
gore, etkili 6grenme igin zenginlestirilmis bir cevre olusturulmasinin gerekli
oldugu soylenebilir.

Jensen’e gore (2006) cevre faktorii beynin gelisimini %70 etkilemektedir.
Bu nedenle. Ogretmenlerin 6grenme ortamlarimi diizenleme bigiminin,
Ogrenmeyi ve Ogrencilerin zihinsel gelisimlerini etkiledigi soylenebilir.
Cevreden alman her uyaran sonunda, beynin fiziksel ve kimyasal yapisinda bir
farklilasma meydana gelmektedir. Greenough (1991) zenginlestirilmis
ortamdaki farelerin noronlarinin %25 oraninda daha fazla baglantiya sahip
olduklarim1 ve testlerde ¢ok daha basarili olduklarmi bulmustur (Aktaran
Kotulak, 1996). Craig Ramey (1993) ise, bir sehrin fakir bolgesinde yasayan
cocuklar tizerinde yaptig1 calismasinda, 1-6 haftalik bebekler secerek bunlari,
12 yil boyunca izlenmistir. Deney grubuna alinan c¢ocuklar iyi beslenmis,
Ogrenmeleri ve oyun oynamalari icin zenginlestirilmis ortamlarda bulunmalar
saglamistir. Sonugta arastirmaci, zenginlestirilmis ortamda yetisen cocuklarin
belirgin sekilde daha yiiksek IQ’lara sahip oldugunu ve tarama sonugclaria
gore beyin enerjilerini ¢cok daha verimli kullandiklarmi gérmistiir (Aktaran,
Kotulak, 1996). Bu calismalarm bulgularia dayal olarak, Beynin, gelisiminde
cevrenin Onemli oldugu ve cevrenin zenginlestirilmesiyle zihin gelisiminde
olumlu yonde fark yaratilabilecegi s6ylenebilir.

Zenginlestirilmis Beyin Uyumlu Ogretim Ortanu Tasarm

Cogunlukla tahmin edilebilir ve tekrarlanan uyaricilara dayali bir
Ogretim ortami bireyin sikilmasina neden olur (Sousa, 2001). Sikilma ise
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Ogrencinin basarisiz olmasi ve sinifta disiplin problemlerinin ortaya cikmasi
sonucunu  dogurur.  Zenginlestirilmis  ¢evre, Ogretim  ortamini
monotonluktan kurtarir. Farkli ve yeni 6grenme yasantilari ve zorluklari ile
zenginlestirilmis Ogretim ortami yaratmak zihinsel gelisimi ve basariyi
olumlu yonde etkiler.

“Beyin  Uyumlu  Ogrenme”  yaklasimi,  Ogretim  ortaminin
diizenlenmesinde beynin yapi ve iglevlerinin g6z oniinde bulundurularak
diizenlenmesini 6nermektedir. Buna gore Jensen (2006)’in beyin uyumlu
zenginlestirilmis 6gretim ortamina iliskin olarak onerdigi yedi ilke: Fiziksel
hareket; Yeni, anlaml bilgi ve meydan okuma; Tutarli zorlayicilik; Stres
seviyesini yonetme; Sosyal destek; Iyi beslenme ve Yeterli zamandir.

Hardiman (2003) ise “Beyin Hedefli Ogretim Tasarim Modeli”nin
basamaklarin;; Duygusal iklim olusturma; Fiziksel ortam olusturma;
Ogrenme deneyimleri olusturma; Aciklayici ve tanimlayici  bilgi;
Genigletilmis Ogretim ve bilginin uygulanmasi; Degerlendirme olarak
tanimlamustir.

Bu aragtirmada alan uzmanlarinin 6nerdigi ilkelerden yararlanilarak 9 dge
iceren Ozgiin “Zenginlestirilmis Beyin Uyumlu Ogretim Ortami Tasarmm”
(ZBUOOT) gerceklestirilmistir. Asagida kisaca aciklanan ZBUOO tasariminin
Ogeleri belli bir swra izlememektedir. Ayrica Ogeler birbirini destekler
niteliktedir. Ancak her biri 6grenmede 6nemli rol oynamaktadir.

Duyguya yonelik iklim olusturma. Ogretim ortaminda duygusal iklim
olusturma st diizeyde 6grenme ve performans saglamada en 6nemli unsurdur
(Hardiman, 2003). Duygular diisiinme siirecindeki etkinlikler ve viicudun
kimyasal dengesini harekete gecirdigi icin Ogrenmede kritik Onem tagir.
Aragtirmalar, smifta giilen 6grencilerin, beyin kimyasallarinin farklilagtigini ve
viicut bagisiklik sisteminin gliclendigini, bellege yonelik sinyalleri ve beyindeki
sinaps baglantilarmi arttirdigini belirtmektedir (Jensen, 2000) .

Stresi yonetme. Stresli bir fiziki ortam, Ogrenci basarisizligr ile yakindan
ilgilidir. (Jensen, 1998). Ancak, Jacobs ve Nadel (1985)’e gore insanin basariya
ulagmasi, i¢sel motivasyonunun artmasi i¢in de biraz strese ihtiyaci vardir, buna
yararl stresdir. Buna karsin yogun stres diisiinme ve bellegi olumsuz yonde
etkiler (Caine ve Caine, 2002). Stresin bu olumsuz etkisini Jensen (2006), insan
stresli oldugu zaman, bobrek {istii bezlerinde kortizol diye adlandirilan bir
hormon salgilar ve bunun yiiksek olmasi, bellek olusumunda kritik bir 6nem
tastyan beynin hipokamptis bolgesindeki hiicrelerin 6liimiine neden olur
biciminde agiklamaktadir. Stres altinda beynin kapasitesi diiser. Beynin kisa
stireli bellegi ve yeni 6grenilenleri uzun siireli bellekte bicimlendirme yetenegi
azalir (Caine ve Caine 2002).
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Fiziksel hareket. Beyinde “anteterior cingulate” olarak bilinen bdlge,
yeni bir hareket ya da hareketler birlesimi oldugunda etkinlesmektedir. Bu
bolgenin, hareket ile Ogrenmeyi birlestirdigi diisiiniilmektedir (Jensen
1998). Pollatscheck ve Hagen (1966), “giinliik beden egitimi hareketlerine
katilan cocuklarin hareket yeteneklerinin, akademik performanslarinin ve
okula karsi tutumlarinin, katilmayanlara gore daha yiiksek” oldugunu
bulmustur (Akt., Jensen, 1998).

Duyulara hitap eden fiziksel ortam. Uyarict yoksunlugu bireyin biligsel
gelisimini olumsuz yonde etkiler. Uyaricilarla zenginlestirilmis bir ¢cevrenin ise
organizmanin gerek biligsel gerekse tiim Kkisilik gelisimini olumlu yonde
etkilemesi beklenir. Zenginlestirilmis cevre, bol uyarici ve tecriibeler sonucu
beynin fiziksel yapisi degismektedir (Wolf ve Brandt, 1998). Zenginlestirilmis
cevrede noronlar yogun bir etkilesim icinde olduklarindan, cok fazla yeni
baglantilar olustururlar ve boylece biligsel olarak gelisirler (Bruer, 1998). Bu
anlamda biligsel gelisim i¢in 6gretim ortamunin zenginlestirilmesi tasarlanirken
duyuya hitap eden miizik, koku, su, bitki, 1s1, 151k, renkler gibi durumlar
tasarlanmalidir. Ogrenciler icin yasant: tasariminda biitiin duyular ise kosulmah
ve Ogrencilerin Ogrenilecek konuda derin ve giiclii duyusal yasantilara
gereksinimleri oldugunu bilmek Onemlidir (Caine ve Caine, 2002). Jensen
(1998), smifin fiziksel ortammm diizenlenmesinde yeniliklerin de Onemli
oldugunu, ozellikle sinif duvarlarindaki dekorun her 2 ya da 4 hafta da bir
degistirilmesini Onermektedir.

Meydan okuma (challenge). Ogrencilere yapamayacaklar1 kadar zor ve
cok is vermek ya da hi¢ is vermemek onlarin ¢aligmayr birakmalarina neden
olabilir. Zihinsel meydan okuma, yeni materyaller kullanilarak, zorluk
derecesi arttirillarak ya da kaynak simirlandirilarak saglanabilir. Ayrica
Ogrencilere saglanan destegin azaltilmasi ya da beklentilerin arttirilmasi,
verilen zaman ve materyallerin farklilastirilmasi da meydan okumayi
destekleyen durumlardir.

Sosyal gruplar olusturma. Insan beyni toplumsaldir. Bir sosyal gruba
dahil olma, hem duygular1 paylasma hem de bireyin kendini giiven, koruma
duygusu icinde hissetmesini saglar. Bu tiir ortamlar hem zihni hem de beyni
gelistirir (Caine ve Caine, 2002). Sosyallesme 0grencinin stres seviyesini ve
Ozgiivenini etkiler (Jensen, 2006). Boyle bir 6gretim ortaminda, dgrenciler
birbirlerine 6gretme ve Ogrenme siirecinde c¢ok degerli katkilarda
bulunabilirler. Bu nedenle 6gretim ortaminin zenginlestirilmesinde sosyal
gruplara yer verilmeli, kii¢iik grupla ogretim ve isbirligine dayali 6gretim
yontemleri kullanilmalidir.
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Yeterli zaman. Ogrenme siirecinde beyin, yeni baglantilar kurabilmek
icin protein sentezine gerek duyar; bunun icin de beynin zamana ihtiyaci
vardir. Ornegin beyinde yeni baglantilarmin bigimlenebilmesi icin en az 15
dakikalik zamana ihtiyac vardir. Bunun igin, 6zellikle yeni bir kavram ya da
bilginin dgretimi esnasinda, bir konudan digerine gecis yaparken 6grenciye
gerekli zaman verilmelidir (Jensen, 2000, 2006).

Doniit. Beyin doniitlerle beslenmektedir. Ogrenenlere siklilikla doniit
vermek, belirsizligi giderdiginden stres diizeyini azaltir ve stresle basa ¢ikma
diizeyini arttirir. Ogrenme siirecinde ogrencilerin, farkli diizeylerde déniit
almalari, 6grenme siirecleri iizerinde kendi kontrollerini arttirarak, etkili bir
Ogrenme saglar (Dihority ve Jensen, 1998). Beyin hem icsel hem de digsal
doniitii igletebilmek icin kendi kendini kusursuz olarak diizenlemistir (Jensen,
1998).

Degerlendirme. Birey Ogrendiklerine iliskin doniit almak, kendi
performansini  0grenmek ister. Bunun yani sira Ogretmen Ogretim
durumunu gézden gecirmek ve yaptiklarina iligkin bir veri kaynagina ihtiyac
duyar. Biitiin bunlar1 saglayan ise, degerlendirmedir (Hardiman, 2003). Her
dersin sonunda 6gretmen, 6gretim ortamina yonelik 6grencilerin goriislerini
almahdir. Ogretim ortammin etkililigini daha da arttirmak ve engelleri
azaltmak icin 6grenci degerlendirmesi yapilmalidir.

Bu arastirmanin amaci, yukarida égeleri agiklanan, ZBUOO tasariminin
her bir 6gesine iligkin 6grenci goriislerini belirlemektir.

Yontem

Aragtirmada Ogrenci gorisleri, “Zenginlestirilmis Beyin Uyumlu
Ogretim Ortami Tasarimi Ogelerine Iliskin Ogrenci Goriislerini Belirleme
Olgegi” araciligiyla betimsel yontem kullanilarak elde edilmistir. Ayrica
yorumlar1 desteklemek amacl kiiciik grup goriismesi yapilmuistir.

Aragtirmada ZBUOOT uygulanan grup, tasarimin dokuz dgesinin; (1)
Duyguya yonelik iklim olusturma, (2) Stresi yonetme, (3) Fiziksel hareket,
(4) Duyulara hitap eden fiziksel ortam, (5) Meydan okuma, (6) Sosyal
gruplar olusturma, (7) Yeterli zaman, (8) Donitt ve (9) Degerlendirme
uygulandig1 guruptur. Bu Ogeleri igeren tasarim, her ders igin ayr1 olarak
hazirlanmis ders planlari ile gruba 4 hafta (18 saat) boyunca uygulanmigtir.
Tasarim uygulamasinda Milli Egitim Bakanligr'nca belirlenen programdaki
kazanim, icereik, yontem, etkinliler ve degerlendirme boyutlarinda var olan
haliyle (hi¢ miidahale yapilmadan) uygulanmustir.
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Calisma Grubu

Bu arastirma, Nevsehir ili, Mihriban Emin Giinel Ilkogretim Okulunda,
2007-2008  egitim-Ogretim  yilinda fen ve teknoloji dersinde
“zenginlestirilmis beyin uyumlu 6grenme tasarimi” uygulanan 40 besinci
siif Ogrencisi lizerinde yiiritiilmiistiir. Arastirma igin Mihriban Emin
Giinel Ilkogretim Okulunun seciliginin nedeni, okulun yonetici, 6gretmen
ve velilerinin “beyin ve 6grenme” konusunda uzman diizeyinde egitim almig
olmalaridir.

Veri Toplama Araglart ve Uygulanmast

Arastirmanin amacina ve yontemine uygun olarak verilerin toplanmasinda,
aragtirma icin hazirlanan, “ZBUOO Tasarmm Ogelerine Iliskin  Ogrenci
Goriislerini Belirleme” 6lgegi kullanilmustir. Olgek alan yazin ve uygulamada
yer verilen diizenlemeler g6z oOnilinde bulundurularak hazirlanmustir. 37
maddeden olusan Olcekte, yapilan diizenlemelerin agirligina gore her bir 6ge ile
ilgili en az bir en cok 13 maddeye yer verilmistir. Olcek, 6grencilerin yas
Ozellikleri goz Oniine alnarak, goriislerini kolaylikla yansitmalari icin 3’li
Likert tipinde; “katiblyorum”, “kismen katiliyorum” ve “katilmiyorum”
biciminde 3 secenekli olarak diizenlenmistir.

Olgegin giivenirlik galigmasi, beyin uyumlu égrenme yapan bir okulun 5.
siifinin iki subesinde, toplam 50 6grenci iizerinde yapilmis ve i¢ tutarlilik
katsayis1 (Cronbach’s alpha) 0,91 olarak hesaplanmistir. Aracta, yer alan 37
madde icin madde-toplam korelasyon degerleri minimum kabul edilebilir
deger olarak gortlen 0,30’un tizerindedir. Bu bulgulardan hareketle dl¢egin
giivenirlik diizeyinin oldukga yiiksek oldugunu soylemek miimkiindiir.
Formdaki her madde igin, Olciit olarak Normal Dagilim Egrisinde arti(+),
eksi(-) 1 standart sapmanin kapsadigi alan olan % 68,26 degeri alinmustir.
Grubun en az % 68’inin (28 kisi) ve daha fazlasinin isaretledigi secenek, o
madde igin gurubun (sinifin), ortak goriisii anlaminda yorumlanmaigtir.

ZBUOO tasarimma iligkin daha detayli bilgi edinmek ve bulgulari
desteklemek icin, ayrica 17 goOnillii Ogrenci ile goriisme yapilmustir.
Goriisme sesli ve goriintiilii olarak kayit edilmistir.

“ZBUOO Tasarimi Ogelerine Iliskin Ogrenci Goriiglerini Belirleme”
Olceginin analizinde, frekans ve ylizde kullanilmistir. Kiicik grup
goriismesinde ise videoya kayit edilen 6grenci gorisleri “Ogrencinin tam
ifadesi” ile arastirmaci tarafindan yazilmis; goriis belirleme verileri ile
birlestirilerek yorumlarda kullanilmigtir.
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Bulgular

Arastirmada ZBUOO Tasarimi Ogelerine Iliskin Goériis Belirleme
Olceginden elde edilen bulgular, tasarimin Ogelerine gore asagida
sunulmaktadir.

Duyguya Yonelik Iklim Olusturma

Zenginlestirilmis beyin uyumlu 6gretim ortami tasariminin 6gelerinden
“duyguya yoOnelik iklim olusturma” Ogesine iliskin maddelere verilen
yanitlarin analizi sonucu elde edilen bulgular Tablo 1’de verilmektedir.

Tablo 1’de gorildiigii gibi, 6grenciler, zenginlestirilmis 6gretim ortami
tasarim1 kapsaminda gergeklestirilen Duyguya Yonelik Iklim Olusturma
boyutuna iliskin on (10) maddeden yedisinin kendilerini etkiledigi,
dikkatlerini ¢ektigini goriisiine katilmaktadirlar.

Ogrencilerin en yiiksek oranda katildiklar1 goriis 9. maddede
“Ogretmenimin Liitfen, Tesekkiir Ederim, Oziir Dilerim, kelimelerini
smifta kullanmasi beni mutlu etti” ifadesidir. Ogrencilerin 38’ (% 95),
4. ve 5. maddelerdeki goriise, 37’si (%92.5) 8. maddedeki goriise
katildigimi bildirmistir. Ogrenciler 2., 3. ve 7. maddelerde yer alan
gortslere ise daha az katilmaktadirlar.

Stresi Yonetme

Zenginlestirilmis beyin uyumlu 6gretim ortami tasariminin 6gelerinden
“stresi yonetme” ile ilgili 3 maddeye 6grencilerin verdikleri yanitlarin analizi
Tablo 2’de verilmistir. Ug¢ maddeden ikisinde 6grencilerin “katiliyorum”
seceneginde yogunlastiklar1 (%85 ve %80), “Derste hata yapmaktan
korkmuyorum” ifadesinde ise Ogrencilerin katiliyorum ile kararsizim
seceneklerine dagildiklar1 goriilmektedir.

Fiziksel Hareket

Zenginlestirilmis beyin uyumlu 6gretim ortami tasariminin 6gelerinden
biri olan “fiziksel hareket”’e yonelik 3 maddeyle ilgili 6grenci goriisleri
Tablo 3’te verilmistir. Ders arasinda yapilan egzersiz, hareket ve oyun
aktivitelerine iligkin olarak verilen “dersi sevmemi ve 6grenme istegimi sagladi”
goriisiine Ogrencilerden 32’si (%80) “katiliyorum” yoniinde goriig bildirirken,
“derse yonelik dikkatimi arttirdi” maddesine 29’u (%72) “katiliyorum” demistir.
Ogrencilerin, smifta dgretmenleri tarafindan hareket etmesine izin verilmesine
iliskin olarak “derse katilma istegimi arttirdi” ifadesine Ogrencilerin 27’si (%
67,5) “katiliyorum” seklinde goriis bildirmistir.
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Tablo 1
Duyguya Yonelik Iklim Olusturma Ogesine Iliskin Ogrenci Goriisleri
Katili- Kismen Katilmi-
yorum katiliyorum  yorum

Ogrenci goriisleri N f % f % f %
Beynimizin nasil ¢alistigi ve 6grenmenin
nasil oldugu konusundaki bilgiler, sinif
icindeki davramiglarim etkiledi 40 35 875 5 125 - -
Sinifta 6gretmenimden ¢ekinmiyor,
korkmuyor ve utanmiyorum 40 21 525 16 40,0 3 7,5
Diger 6gretmenlerimle konusurken
¢ekinmiyor, korkmuyor ve utanmiyorum 40 24 60,0 13 325 3 75
Dersin neseli, esprili ve eglenceli islenmesi
benim 0grenme istegimi arttirdi. 40 38 95,0 1 25 1 2,5
Dogru cevap verdigim zaman arkadaslarimin
ve 6gretmenimim beni kutlamasi benim
Ogrenme istegimi arttirdi 40 38 950 2 50 - -
Ogretmenim tarafindan séylenen olumlu,
giizel sozciikler, ciimleler benim derse
katilimimu arttirdi. 40 36 90,0 3 75 1 2,5
Unite kurallarmin hatirlatilmasi ve ona
uymamiz derse olan ilgimi arttirds. 40 27 67,5 12 30,0 1 2,5
Unite kurallarmin hatirlatilmasi ve ona
uymamiz arkadaslarimla ve 6gretmenimle
daha giizel iletisim kurmami sagladi. 40 37 925 1 25 2 50
Ogretmenimin “Litfen, Tesekkiir Ederim,
Oziir Dilerim” kelimelerini smifta
kullanmasi beni mutlu etti. 40 39 975 1 2,5 - -
Arkadaglarimin benimle giizel konugmasi
benim derse katilimimi arttirdi. 40 29 725 11 275 - -
Tablo 2
Stresi Yonetme Ogesine Iliskin Ogrenci Goriisleri

Katii-  Kismen Katilmi-

yorum katiliyorum yorum
Ogrenci goriigleri N f % f % f %
Derste hata yapmaktan korkmuyorum 40 17 425 19 475 4 10,0
Ders sirasinda, kendime olan giivenim
daha iyiydi ve mutluydum. 40 34 85,0 6 150 - -
Ogretmenimizin derste bize bagirmamas,
bizi tehdit etmemesi derse ilgi gdstermemi
sagladi. 40 32 80,0 4 10,0 4 10,0
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Tablo 3
Fiziksel Hareket Ogesine Iliskin Ogrenci Goriigleri

Kismen

Katiiyorum  katiliyorum  Katilmiyorum
Ogrenci goriisleri N f % f % f %
Derse baglamadan 6nce, ders
arasinda yapilan egzersiz,
hareket ve oyun aktiviteleri
dersi sevmemi ve 6grenme
istegimi saglad. 40 32 80,0 5 12,5 3 7,5
Derse baglamadan 6nce, ders
arasinda yapilan egzersiz,
hareket ve oyun aktiviteleri
derse yonelik dikkatimi arttedr 40 29 725 10 25,0 1 2,5

Sinifta 6gretmenimizin
hareket etmemize izin vermesi
derse katilma istegimi arttird1 40 27 67,5 9 225 4 10,0

Duyulara Hitap Eden Fiziksel Ortam

Arastirmada, zenginlestirilmis beyin uyumlu 6gretim ortami tasariminin
“duyulara hitap eden fiziksel ortam” uygulamasina iligkin 6grenci goriisleri
13 madde ile alinmistir. Bulgular Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4'de goriildiigii gibi, ZBUOO kapsaminda dgretim ortaminda
oturma diizenine iligkin 1. ve 2. maddelere 6grenciler %80 ve %90 oraninda
katilmiglardir. Smifta olusturulan pano ve renklerle ilgili goriisleri yansitan
3.,4. ve 5. maddelere % 82,5, %85 ve %75 oraninda katilmiglardir. Sinifa
konulan koku 6grencilerin %92,5’i, kokulu bitki ise %80’ tarafindan etkili
bulunmustur. Ogrencilerin %87,5’i miizigin, %80ni ise suyun dikkatlerini
arttirdigini belirtmislerdir. Sinifin havalandirilmasi ve 1sis1 ile ilgili 10 ve 11.
Maddelerdeki goriislere ise dgrencilerin %87,5 ve %701 katilmistir. Sinifta
bitki bulundurulmasiyla ilgili 12 maddeye, Ogrencilerin %901 derse
ilgilerini arttirdigi biciminde goriis bildirmislerdir. Bu boliimde yalniz 13.
Maddede yer alan sar1 15181 etkisine yonelik 6grencilerin 22’si (% 55,0)
“katiliyorum” derken, 9’u (% 22,5) “kismen katiliyorum”, 9u (% 22.,5)
“katilmiyorum” bigiminde goriis bildirmislerdir.
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Tablo 4
Duyulara Hitap Eden Fiziksel Ortam Ogesine Iliskin Ogrenci Goriisleri
Katili- Kismen  Katilmi-
yorum  katiiyorum  yorum
Ogrenci goriigleri N f % f % f %
Sinifimizin oturma diizeninin kiiciik gruplar
biciminde olmasi, arkadaglarimla rahat
iletisim kurmamu ve bilgiyi paylasmamizi
sagladi 40 32 80,0 5 125 3 75
Sinifimizin oturma bicimi, 6gretmen masasi,
tahtanin diizeninin farkhlastirilmasi derse
olan ilgimi arttirdi 40 36 900 4 10,0 - -
Ogretmenimizin simifta kullandigimiz panolari
degistirmesi derse ilgimi arttirdi 40 33 825 7 17,5 - -
Ogretmenimizin simif duvar ve panolarinda
kullandigi farkli renkler derse olan dikkatimi
arttirdi. 40 34 80 6 150 - -
Ogretmenimizin konuyla ilgili farkli renkleri
kullanarak etkinlik ¢alismasi yaptirmast
Ogrenme istegimi arttirdi 40 30 750 9 225 1 25
Ogretmenimizin simifta koku ile ders yapmast
derse olan ilgimi ve dikkatimi arttirdi 40 37 925 2 50 1 25
Ogretmenimizin ders esnasinda grubumuzun
masasina koydugu nane bitkileri benim derse
ilgimi arttirdi 40 32 80,0 7 175 1 25
Ogretmenimizin simifta miizikle ders islemesi,
benim derse ilgimi arttirdi ve dikkatimi saglad1 40 35 87,5 5 125 - -
Ders sirasinda su icmemize izin verilmesi,
dersi daha iyi anlamamu sagladi ve dikkatimi
arttirdi. 40 32 80,0 S 125 3 75
Derste smifimizi sik stk havalandirmak benim
dersi daha iyi anlamami saglad: 40 35 875 3 75 2 50
Ders esnasinda siifimizin ¢ok sicak ya da cok
soguk olmamasi dikkatimi arttirdi. 40 28 700 9 25 3 75
Sinifimizda bulunan cicekli ve ¢igeksiz bitkiler
benim derse ilgimi arttirdi 40 36 900 4 10,0 - -
Sinifimizin aydmlatmasinin sar1 ampul olmasi
dersi daha iyi anlamami saglad. 40 22 550 9 225 9 225
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Meydan Okuma

Zenginlestirilmis beyin uyumlu Ogretim ortami tasarimi 6gelerinden
“meydan okuma” bagligr altindaki uygulamalara iligkin 6grenci goriisleri 2
madde ile alinmistir. Bulgular Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5
Meydan Okuma Ogesine Iligkin Ogrenci Goriigleri
Katili- Kismen  Katilmi-
yorum  katiliyorum  yorum
Ogrenci goriigleri N f % f % f %

Ogretmenimizin bize etkinlikle ilgili
komik karikatiir ¢izdirmesi 6grenme
istegimi arttirdr. 40 35 875 4 10,0 1 25

Ogretmenimizin ders baginda ve arasinda
zihinsel bulmaca sormasi ve bunu duvara
asmasi 6grenme istegimi arttirdi. 40 36 90,0 4 10,0 - -

Ogrenciler, ZBUOO uygulamalarinda, meydan okuma 6gesi ile ilgili re
karikatiir ¢izdirilmis ve bulmacalar sorulmustur. Bunlarla ilgili iki maddeye
ogrenciler % 90 ve %87,5 oraninda katildiklarini belirtmislerdir.

Sosyal Grup Olusturma

Olgekte, zenginlestirilmis beyin uyumlu Ogretim ortami tasariminin
Ogelerinden “sosyal grup olusturma” ile ilgili 3 madde bulunmaktadir. Bu
maddelere iligkin 6grenci goriisleri Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6
Sosyal Grup Olusturma Ogesine Iliskin Ogrenci Goriisleri

Katili- Kismen Katilmi-
yorum katiliyorum yorum

Ogrenci goriisleri N f % f % f %
Grup calismalari sirasinda, derse daha cok

katildim 40 22 550 16 40,0 2 5,0
Grup cgaligmalari sirasinda arkadaglarimla

daha ¢ok iletisim kurdum 40 26 650 13 325 1 2,5
Grup calismalarinin yapilmasi, arkadaslarimla

daha ¢ok bilgi paylasimimi sagladi. 40 31 775 8 200 1 2,5
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Tablo 6 incelendiginde, ogrencilerin ZBUOO igin tasarlanan ve
uygulanan sosyal grup olusturmayla ilgili “Grup ¢aligmalar: sirasinda, derse
daha ¢ok katildim” ve “Grup calismalarn sirasinda arkadaglarimla daha ¢ok
iletisim kurdum” maddelerine iligkin ortak bir goriis ortaya koyamadiklari
goriilmektedir. Birinci maddeye iligkin grubun 22’si (% 55,0) “katiliyorum”
derken, 16’s1 (% 40) “kismen katiliyorum” seklinde goriis belirtmislerdir. 2.
Maddeye iliskin ise 6grencilerin %651 “katiliyorum” derken, 13’4 (%32,5)
“kismen katiliyorum” seceneklerini isaretlemiglerdir. Buna karsihik “Grup
calismalarmin yapimasi, arkadaslannimla daha ¢ok bilgi paylaginumu sagladr”
maddesine ise, 31’i (%77,5) “katiliyorum” biciminde goriis bildirmislerdir.

Yeterli Zaman

Zenginlestirilmis beyin uyumlu 6gretim ortami tasariminin 6gelerinden
biri olan “yeterli zamana” iligkin Ogrenci goriisii sadece bir soru ile
alinmistir. Ogrencilerin 33 (%82,5) “derste soruyu hatirlayamadigim
zaman ya da etkinlik yaparken arkadaglarimin beni beklemesi ve bana saygi
gostermeleri derse katilimimi sagladi” maddesine “katiliyorum” derken, 7’si
(% 17,5) “kismen katiliyorum biciminde goriis bildirmistir.

Doéniit

ZBUOO tasariminm 6gelerinden biri olan “déniit”e iliskin ogrenci
goriisleri Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8
Doniit Ogesine Iliskin Ogrenci Goriigleri
Katili- Kismen Katilmi-
yorum katiliyorum yorum
Ogrenci goriisleri N f % f % f %

Sinifta 6gretmenimin sorularimiza

hemen cevap vermesi, dersi daha iyi

anlamami sagladi 40 33 825 5 12,5 2 5,0
Ogretmenimizin derste soru

sormamiza izin vermesi, derse
katilimimi arttirdi. 40 34 850 6 15,0 - -

Tablo 8de goriildiigi gibi, dgrencilerin 33’ (%82,5) “O6gretmenimin
sorularimiza hemen cevap vermesi, dersi daha iyi anlamami sagladi”
maddesine “katiliyorum” derken, 5’1 (%12,5) “kismen katiliyorum” seklinde
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gorlis bildirmistir. Dontit ogesine iligkin, “Ogretmenimizin derste soru
sormamiza izin vermesi, derse katilimimi arttirdi” maddesini, 6grencilerin
34710 (%85,0) “katiliyorum” seklinde yanitlamiglardir.

Degerlendirme

ZBUOO tasariminin 6geleri kapsaminda uygulanan “degerlendirmeye”
iligkin 6grenci goriisleri, “Her dersin sonunda O6gretmenlerimizin, siniftaki
degisikliklere yonelik fikrimizi almasi derse olan ilgimi arttirdi” maddesiyle
almmugtir. Ogrencilerin 31’i (%77,5) goriisiinii “katiliyorum”, 9’u (%22,5)
”kismen katiliyorum” secenegi ile belirtmislerdir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada ZBUOO tasarimi uygulamasina iliskin olarak &grenci
goriiglerinin ~ belirlenmesi  amaglanmusti.  Ogrencilerin  bu  uygulamayi
degerlendirirken en ist diizeyde goriis birligi icinde olduklari iic madde,
“Ogretmenimin Liitfen, Tesekkiir Ederim, Oziir Dilerim kelimelerini sinifta
kullanmast beni mutlu etti. (% 97.5), Dersin neseli, esprili ve eglenceli islenmesi
benim ogrenme istegimi arttirdr (% 95,0) ve Dogru cevap verdigim zaman
arkadaslarinun ve 6gretmenimim beni kutlamasi benim 6grenme istegimi arttirdl
(% 95,5), bigiminde siralanmaktadir. Katilimin en tist diizeyde oldugu bu ¢
madenin “Duyguya Yonelik Iklim Olusturma” égesinin kapsaminda olmasi
ZBUOO tasarimmin duyguya yonelik iklim olusturmada basarili oldugu
biciminde yorumlanabilir.

Ogrencilerin  6gretim ortaminda &gretmenin “tegekkiir ederim, oziir
dilerim, litfen” gibi sOzciiklere yer vermesinden hosnut kalmalari, saygi
cercevesindeki iletisimlerin 0grencilerin ders esnasinda kendilerini daha iyi
hissetmelerini sagladig1 seklinde yorumlanabilir. Dersin espirili bir bicimde
islenmesi, 6grenciler tarafindan kiiciik grup goriismesinde de “dersin eglenceli
olmast dersi ¢ok sevdirdi”, “dersin eglenceli olmast ¢ok grizeldi”, “dersin eglenceli
olmast beni mutlu etti”, “derste yapuan espriler dersi daha iyi anlamanu saglady”
biciminde dile getirilmistir. Bu bulgular, Yilmaz (2008), Aydin (2006) ve
Topuz (1995) tarafindan yapilan arastirmalarda, 6gretim ortaminda ve
Ogrenme siirecinde kullanilan mizahin 6grencilerin akademik basarilarini ve
derse katilimlarini arttirdigi yoniindeki arastirma sonuglarini da destekler
niteliktedir.

Ogrencilerin kiigiik grup goriismesinde dile getirdikleri “6gretmenimizin
i davranmasi derse ilgimi arttrdr ve yanls yapmaktan korkmadim’”,
“Ogretmenimin derste tebessiim icinde bakmast beni ¢ok etkiledi” ifadeleri de

87



Bengisu Koyuncu & Miinire Erden

beyin uyumlu duygusal Ogretim ortaminin, Ogrencilerin aynt zamanda
kendilerini daha giivende hissetmelerini sagladig1 seklinde yorumlanabilir.

Ogrencilerin  stres yonetimle ilgili maddelere verdikleri yamtlar
incelendiginde, ZBUOO tasarminin genelde dgrencilerin stresini azaltti,
ancak, hata yapma korkularmi tamamiyla geciremedigi soylenebilir. Bu
durum, uygulamanin bir {inite ile smirli olmasi nedeniyle, 6grencilerin eski
yasantilarindan edindikleri korkular1 gegirmede yeterli olmadigi sdylenebilir.

Ogrencilerin 6gretim tasarmimin “fiziksel hareket” uygulamalarma iligkin
goriislerine bakildiginda, tiim maddeler icin olumu goriis bildirdikleri
goriilmektedir. Ogrenciler, kiiciik goriisme grubunda fiziksel hareketlerle ilgili
olarak duygu ve disiincelerini “...derste aktif degildim ama yaptiginuz
egzersizler sayesinde derse katilma istegim artti”,“..egzersizler bu dersi
anlamamu kolaylastrd”, “ders esnasinda hareket etmemiz, oyun oynamamiz
benim cok dikkatimi cekti ve derste hic sikilmadim” bigiminde ifade
etmiglerdir. Arastirmalar fiziksel haraket ile basar1 arasinda olumlu yonde
bir iligki oldugunu gostermektir (Castelli ve arkadaglari, 2007; Hilman ve
digerleri, 2008). Bu nedenle tasarimin fiziksek aktiviteyi arttirmasi olumlu
bir 6zellik olarak kabul edilebilir.

Ogrencilerin simifin fiziki diizenlemesine iliskin goriigleri de oldukca
olumludur. Kiigiik grupla goriisme sirasinda da ogrenciler sinifin fiziksel
diizenlenmesine iliskin duygu ve disiincelerini “...en ¢ok hosuma giden sey
sintfimizin diizeni oldu™, “...eskiden duvardaki, panodaki yazilar dikkatimi
cekmiyordu, simdi daha ¢ok dikkatimi ¢ekiyor, renkli ve giizel...en azindan
sintfta yiirtirken (asth materyallerden bahsediyor) kafama ¢arpwyor ve dikkatimi
cekiyor..”, “.panolarda acik renkli olmasi dikkatimizi cekti ve bilgileri
okuduk...”, “gorseller cogu seyi aklimuizda tutmamizi sagladi. Teste, sinavda bir
soru geldiginde hemen orda cizdigimiz, yapistrdigumiz, siniftaki her sey
aklimiza geliyor. O renkler bizim Ogrenme istegimizi artturdl”, “.artik
sintfimizdaki panolar daha dikkat cekici ve giizel oldu”, “koku beni ¢ok
etkiledi... kokulu bitkiler, cicekli bitkiler rahatlatictydi”, “miizikle ders islemek
hosuma gitti..., Miizik derse olan dikkatimi arttirdr.” “...en ¢ok miizik hosuma
gitti  ilgimi  arttrdr.”  "Miizik  dersi  daha iyi  anlamamu  saglady,
sikilmadim...”,”Mesela biz bir gsey okurken siz miizik aciyorsunuz biz
okudugumuzla miizik arasinda iligki kuruyoruz, onun ritmine gére okuyoruz”,”
Siz miizik actigimizda biz onu hayal ediyorduk, aklimizda canlandwriyorduk ve
derse katilimumuzi saglyordu”, “derste su igmek cok giizeldi.”, “derste rahatca

su icmek beni rahatlatti.” “su icmek derse ilgimi arttirdr”,”. . istedigimiz zaman
» €«

su icmek benim ¢ok hosuma gitti...”, “ su icmek ders swrasinda bizi canlandird,
hareketlendirdi, zihnimizi actt”  biciminde ifade etmislerdir. Bu ifadeler
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Ogretim ortaminda kullanilan farkli renkler ve gorsellerin, kokunun ve
muzigin Ogrencileri olumlu yonde etkiledigi seklinde yorumlanabilir. Bu
bulgular alanda yapilan arastirmalari desteklemektedir. Ornegin, Gifford
(1988) renk ile Dbirlikte parlak 151gm  daha samimi iletigimi
cesaretlendirebilecegini bulmustur (Aktaran, Dekal, 2002). Aydin (2006),
limon, giil ve lavanta kokularinin ilkogretim birinci kademe dordiincii sinif
ogrencilerinin Ingilizce dersinde dikkat diizeyini arttirdigi, daha etkili
biligsel Ogrenmeler sagladigi ve Ogrenilenlerin daha kalici olmasini
saglayarak hafizayr destekledigini bulmustur. Lozanov ve Balevsky (1975),
klasik mizigin 6grenme siirecinde zihinsel uyaniklik ve rahatlama
sagladigin1 bulmustur (aktaran, Radin, 2005). Uludag ve digerleri (2002) de
Ogretim ortaminin, fiziksel mekan Ogeleri, yerlesim diizeni, goriiniim, 1s1,
151k, temizlik, renk, giiriiltii ve Ogrenci sayisinin 0grenme izerinde etkisi
oldugunu gostermislerdir.

Ogrencilerin smifta sar1 ampul kullaniimasmin égrenme iizerinde olumlu
bir etkisi oldugu goriisiinde birlesmemeleri ise, lilkemizde evlerde ve
okullarda floresan lambanmn yaygin olarak kullanimasi ile aciklanabilir.
Kugiik grupla yapilan goriisme sirasinda da Ogrenciler, “sart lambay:
sevmedim...”, “sart isik hosuma gitmedi, goziim agridi...” seklinde goriiglerini
ifade etmislerdir. Ogrencilerin bu goriislerine karsin, 15181 6grenci basarisi
ve davranigi iizerine etkilerini inceleyen arastirmalari 6zetleyen Dunn ve
digerleri (1982), 6gretim ortaminin diizenlemesinde 151gin 6nemli bir 6ge ve
O0grenme iizerinde etkisi oldugunu belirtmistir. Yine Harmon (1991) ve
Hathaway (1994) tarafindan yapilan arastirmalarda Ogretim ortaminda
kullanilan floresans 1s1gin 6grencilerin kortisol seviyesini yiikselttigi igin
Ogrencilerin 6grenme siirecinde stresli olmalarina neden oldugu ve
floresans aydinlatmanin 6grencilerde gérme problemi olusturdugu sonuca
ulagmiglardir. En iyi aydmlatmanin sar1 ampul (akkor) oldugunu
belirtmisglerdir. Arastirma sirasinda 6grenciler sar1 ampuliin bu 6zelliklerini
fark etmemeleri de s6z konusu olabilir.

Ogrenciler tasarimimin meydan okumayla ilgili yaptiklar1 karikatiir
cizme ve bulmaca ¢ozme etkinliklerini de olumlu bulmuslardir. Bu bulgular,
Ogrencilerin diisiinmelerini saglayan ve yaraticiliklarini sergileyebilecekleri
etkinliklerden hoslandiklarmi gostermektedir. Ogrenciler kiiciik grup
goriismesinde bu konuyla ilgili duygu ve diisiincelerini, ”, “stnifta espriler
yapmak, bilmeceler, bulmacalar sormak derse ilgimi arttirdr”, “espriler, bulmaca,
derste rahat olmamu sagladi”, “bilmeceler, bulmacalar beni rahatlatti ders
dikkatimi daha arttrdir”, “esprili sorular daha c¢ok ogrenme ve aragtirma

TS

istegimi arttirdr”, “Ozellikle yaptigumiz esprili karikatiirler konuyu daha iyi

2«

anlamamy  saglady”, “sinifta  cizdigimiz resim ve karikatiirler derse olan
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dikkatimi arttirds, “sakalar, posterler benim ¢ok hosuma gitti”, “espriler,
bulmaca, derste rahat olmamu sagladi” bigiminde ifade etmisglerdir. Bu
bulgulara dayali olarak, ZBUOO’ndaki “meydan okuma” &gesinin
ogrencilerin derse katilimi, dikkatleri, ilgileri ve anlamalar1 iizerinde etkili
oldugu soylenebilir.

Ogrenciler ZBUOO tasarimindaki sosyal grup olusturma etkinliklerinin
arkadaslariyla daha fazla iletisim kurmalarma ve bilgi paylasmalarina
yardimci oldugunu belirtirken, derse katilimlarimi sagladigi konusunda
goris birligine varmamuglardir. Bu durum kiiciik grup goriismesi sirasinda
da ortaya cikmistir. Baz1 6grenciler, grup olusturma etkinliklerine iligkin
gorislerini “grup calismasvu ¢ok sevdim. Ciinkii arkadaglarum benim de
fikrimi dinledi”, “... grup calismast yapmamiz sayesinde derse daha ¢ok
katldim”, “grup calismalarninda daha ¢ok bilgim oldu ve parmak kaldwrdim”,
“.arkadaglanmla calismayr cok sevdim”,“...artik arkadaglarim benim
fikirlerimi de dinlediler”, “grup halinde caligirken bilgilerimizi arkadaslarimizia
paylasabiliyordu, aranuzda daha fazla fikir aligverisi yaptik, bilgilerimizi
aktardik”, “..bu arada bilmedigimiz bilgileri arkadasumizla paylasabiliyoruz, bu
bilgileri aktarnirken degisik fikirler ortaya ¢ikaryyordum, bu fikirler giizel
oluyordu ...arkadasima soru sorabildim, konuyu daha iyi anladi.” bigiminde
olumlu olarak ifade ederken, bazilarn “grup calismalarinda bazen
arkadaslaninun kendi arasinda konusmasi dikkatimi dagitti. Bu nedenle grup
calismasimi sevmedim.”, “grup calismasinda ilk zamanlar arkadaglarimla
anlagamadim ama daha sonra beraber ¢alistik ve konuyu konugarak dgrendik.
Boyle daha iyi anladim.”grup calismasm sevmedim.”, “.arkadaglarimin
problemleriyle ugrasirken dersten geri kaldim”, “grup calismasindan hig
hoslanmadim” seklinde olumsuz goriig bildirmislerdir. Bu durum, Tirk
egitim sisteminde ilkdgretim birinci siniftan, hatta anaokulundan baslayarak
“grup calismas1” yonteminin Ongoriilmesine karsin, besinci simnifa kadar
gelen oOgrencilerin grup calismalart sirasinda, derse olan ilgileri ve
arkadaslar1 ile olan iletisimleri yoniinden smirli kaldiklar1 bigiminde
yorumlanabilir. Ayrica bazi 6grencilerin 6grenme tarzinin grup calismasina
uygun olmadigi da diisiiniilebilir.

Ogrencilerin, 6gretim ortaminda yeterli zaman verilmesine iliskin
goriigleri de olumludur. Bir 6grenci, kiigiik grup goriismesinde “derste
sorulan sorularda arkadaslarimin bana zaman vermesi ¢ok hosuma gitti”
biciminde bu konudaki goriigtinii belirtmistir. Bu durum, Ogrencilerin
kendilerine yani kimliklerine saygi duyuldugunda, birey olarak
algilandiginda, stres olusturmadan uygun yeterli zaman verildiginde derse
iligkin katilimi, istegi ve dersi anlamasimi kolaylastirdigi biciminde
yorumlanabilir.

90



ZBUOO’nda ogrencilerin doniit ve degerlendirme oOgelerine iliskin
gorisleri de olumlu bulunmustur.  Kiigiik grupla goOriisme irasinda
ogrenciler bu ogelerle ilgili duygu ve disiincelerini “istedigim zaman
O0gretmenime soru sormak, derse katilimimi sagladi”, “O6gretmenim cevap
vermedigim zaman bana hatirlatict sorular (doniitler) veriyordu”
“...yaptiklariniz smifinuzi degistirdi ve fen dersini sevmemizi sagladi”,”.. ders
giizel gecti cogu sey aklimizda kaldr” ifadeleri ile belirtmislerdir. Bu bulgulara
dayali olarak, doniit ve degerlendirmenin, 6grencilerin derse olan ilgisi ve

o0grenmeleri iizerinde etkili oldugu seklinde yorumlanabilir.

Ozetle aragtirma  sonunda, okullarda ZBUOO tasarimi  ve
uygulamalarinin genelde ogrenci tarafindan sevildigi ve etkili bulundugu
ortaya cikmustir. Bu bulgulara dayali olarak, Ogretim ortamlarinin
tasarlanmasinda beyin uyumlu 6grenme ilkeleri g6z oniinde bulundurularak,
Ogretim ortaminin zenginlestirilmesinin yararli olacagi sdylenebilir.
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