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Not Alma Stratejisinin Ogretiminin Tarih Basarisi1 ve Hatirda Tutma
Uzerindeki Etkileri *

Duygu Cetingéz & Kamile Acikgoz

Bu arastirmada not alma stratejisinin o6gretiminin Tarih dersinde akademik bagar ve
hatirda tutma iizerindeki etkileri incelenmistir. Bu arastirma iniversite 3. sinf
Cumbhuriyet Tarihi dersinde, 72 (31 kiz, 41 erkek) Ogrencinin katilimiyla
gerceklestirilmistir. Arastirmada Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel aragtirma modeli
kullanilnus, aragtirma gruplarnindan birine strateji 6gretimi yapinus, digerinde ise
geleneksel ogretim yapilmustir. Deney grubundaki ogrenciler not alma stratejilerini
uygulayacak bicimde yetistirilmislerdir. Arastumamin verileri, Basart Testleri ile
toplannugtir. Arastirma verilerinin analizinde Aritmetik Ortalama, Standart Sapma,
Bagimli t testi, t testi kullamipnugtir. Arastrmanmin sonunda not alma stratejisinin
ogretiminin Tarih bagarisi ve hatirda tutma iizerinde geleneksel ogretime gore daha
etkili oldugu belirlenmigtir.

Anahtar Sizciikler: Not alma stratejisinin ogretimi, Tarih bagarist ve hatwrda tutma

The Effects of Note-taking Strategy on History Achievement and Retention

The aim of this research is to study the effects of note-taking strategy on history
achievement and retention. Juniors (31 females and 41 males) attending History of
Turkish Republic course participated at this research. The pre- and post-test
experimental design with a control group was utilized. One of the groups was taught
note-taking strategy and the other group was taught traditionally. Before the treatment,
the students in the experimental group were trained as to use note-taking strategy. The
data of the research were collected through Achievement Tests. Arithmetic Mean,
Standard Deviation, t test, Dependent t test, were used to analyze the data. The research
has yielded the following results: note-taking strategy is more effective on history
achievement and retention than traditional instruction. Effects of note-taking strategy
instruction on students’ achievement and retention.

Keywords: Note taking strategy instruction, History achievement and retention
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Summary

Many definitions of learning strategies have been made, which are accepted
to be one of the common features of effective learners. Learning strategy is
described as an attitude and thoughts which students use during the learning
and directed towards affecting the codification (Weinstein and Mayer, 1986).
There are studies which indicate the positive effects of learning strategies on
many student features such as academic achievement, achievement motivation,
retention, reading comprehension, self-esteem, creative thought, critical
thought, transfer and etc. (Agikgoz, 1984; Block, 1993; Ferguson, 2001; Meltzer
and the others, 2001; Palincsar and Brown, 1983; Perry, 1996; Perez, 1998; Rich
and Blake, 1994; Vanderstoep, Pintrich and Fagerlin, 1996; Ward and Rosetta,
2001). Therefore, using learning strategies effectively is really important.

Using note taking strategy in ‘history course’ has a special value. Because
note taking provides to distinguish important knowledge from unimportant
one, put in order the learnings, summarize, define the key concepts and follow
the learning (Chamot and the others, 2003; Bethell, 1983; Jacobsen, 1989;
Najar, 1997). Note taking make students’ processing and gives them an
opportunity to comment on the related subject, add their response and put
together the previous learnings with new ones. Note taking provides to organize
and process the knowledge in a certain note taking system (Najar, 1997).
Students who take notes effectively determine the important knowledge in the
subject and write this knowledge by synthesizing them in a particular way (Nist
and Holschuh, 2000). These processes make students think actively about the
subject and make them responsible for their learnings (Appleby, 2003; Fowler,
2003). It is determined that teaching note taking strategy in History course has
an effect on students’ note taking skills, academic achievement and retention (
Bethell, 1983; Jacobsen, 1989).

University students can record only %30 of important things they listen
during the course lecturing (Kiewra, 2002). It seems clear that for many
students it is a difficult task to take effective notes (O’Conner and Lumsden,
2003; Yokoi, 1998) and Carpenger (2000), states that students who have
learning difficulties may also lack the ability to use note taking strategy. Note
taking can be learned as other skills. Unfortunately, Palmatier and Bennet state
that only %17 of university students attend an eductional programme related to
how they can take effective notes (Eggert, 2001).

In our country there isn’t any research which investigates the effects of
teaching note taking strategy. And abroad there are few researches which
analyze the effects of note taking in History course. In the light of the
explanations till now, in this research it is aimed to study the effects of teaching
note taking strategy’s on academic achievement in History course and
retention.
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Method

In this study, control-grouped pre-test post-test experimental design was
used. The research was performed on one control and one experimental group.
During the experiment strategy teaching programme was applied on
experimental group. It was not applied to the control group.

The participants of the study were 72 ( 31 female, 41 male) 3™ grade
students who were studying at Buca Faculty of Education, in Primary School
Social Studies Education Department.

The data of the study was collected by using multiple choice achievement
test and essay test.

At the begining of the experimental process students who participated in
experimental group were taken to the training program.The aim of the Note
Taking Strategy Teaching Programme is to train and give instructions to the
students about note taking strategy in order to make them get used to the
strategy, use it effectively, and understand what is note taking strategy, how can
they use it and why it is important. As a content this training process includes
finding causation relations, finding important parts of the learning material,
writing in organization, using key sentence or word and note taking. The first
step of Note Taking Strategy Teaching Programme’s application was at the
begining of the term, before History of Turkish Republic course started and it
lasted 4 hours and 30 minutes. And the second step continued by unifying
these applications with History of Turkish Republic course. During the first
term students listened to the course by taking notes down on worksheets. At the
end of each course their worksheets were collected and by evaluating their note
taking acquisitions, students were given response.

The analysis of data has been done by SPSS computer package program,
Aritmetic Average, Standard Deviation, Dependent t-test, and t-test.

Results and Discussion

Teaching note taking strategy increases students’ History course
achievement. This result demonstrates that note taking strategy, which is
analyzed in this study, has a consistency with the results of the researches which
investigate the effects on academic achievement. For example, Faber (1987);
Najar (1997); Mcintyre (1990); Oguz (1999); Simons (1988) who applied note
taking teaching strategy in their researches stated that teaching this strategy
increases student achievement in a great amount. During the process of using
note taking strategy, student is prevented to listen to the course as an inactive
recipient audience. Contrary to the control group, students in the strategy
teaching group organize the knowledge actively, give them meanings and so
they function the knowledge. For these reasons, in this research students in
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strategy teaching group were more successful in History course than the control
group.

Teaching note-taking strategies has a positive effect on students’ retention.
This finding supports research suggesting that note-taking strategy makes
retention easier. (Chang, 1987; Miller, 1995; Sinatra, 1995; Tucker, 1988).

It’s not surprising that the retention level of strategy teaching group is
higher that that of the control group. This is because of the fact that while
students use note-taking strategy, they focus on cause-effect relations, main and
significant points, and also the relations between events. By doing so, they make
their learning more effective and meaningful. Consequently, it becomes easier
for students to retain what they have already learned. In other words, students’
level of processing the knowledge increases.

In view of what has been explained so far, we can reach the conclusion that
teaching about learning strategies to candidate techers is considerably
significant. Nevertheless, when we examine the curriculums of institutions
where teachers of social sciences are trained, we can hardly see any courses
designed to improve the knowledge of candidate teachers on learning strategies
in related fields. In addition, there are also very few courses in which they can
practise the skills they have acquired. The fact that teachers did not have any
chance to improve their knowledge on learning strategies when they were
students themselves has a negative effect on their desire to teach related
strategies to their students when they actually perform in classes. In this
respect, they cannot serve as good models for their students. As a consequence
of this, it is essential that teacher training institutions consider adapting
programs and courses related to the applications of learning strategies. Doing
research in this field should also be encouraged. However, the number of
research done in our country regarding this issue is fairly small. Further
research into developing and applying a strategy program to learn history
effectively is expected to fill this gap.
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Etkili 6grenen bireylerin sahip oldugu ortak ozelliklerden biri olarak
kabul edilen 6grenme stratejileri icin pek cok tanimlama yapilmistir. Genel
olarak strateji bir seyi elde etmek icin izlenen yol ya da bir amaca ulasmak
icin gelistirilen bir planin uygulanmasidir (Agikgdz, 2003). Ogrenme
stratejisi ise Ogrencilerin 6grenme sirasinda kullandigi, kodlama siirecini
etkilemeye yonelik davranis ve diisiinceler olarak tanimlanmistir (Weinstein
ve Mayer, 1986). Kisacas1 6grenme stratejisi 6grenme siirecinde kullanilan
stratejilerdir.

Ogrenme stratejilerinin 6gretiminin akademik basari, basar1 giidiisii,
hatirda tutma, okudugunu anlama, benlik saygisi, yaratici diisiinme, elestirel
diisinme, transfer etme gibi pek cok Ogrenci Ozelligi iizerinde olumlu
etkileri oldugunu gosteren arastirmalar bulunmaktadir (Agikgoz, 1984;
Block, 1993; Ferguson, 2001; Meltzer ve digerleri, 2001; Palincsar ve
Brown, 1983; Perry, 1996; Perez, 1998; Rich ve Blake, 1994; Vanderstoep,
Pintrich ve Fagerlin, 1996; Ward ve Rosetta, 2001). Bu nedenle 6grenme
stratejilerinin etkilice kullanimi 6nemlidir.

Ogrenme stratejilerinin  etkilice kullanimi ile 6grenci basarismin
artmasimin beklendigi bir ders de Tarih dersidir. Ciinkii 6grenciler Tarih
dersinde dinleme ve okuma etkinlikleri sirasinda kronolojik bir bicimde
diizenlenmis olaylar zincirine iligkin bir¢ok bilgiyi 6grenmeye calisirlar. Bu
nedenle bu tiir bilgileri kavramaya calisirken 6grencilere yardimci olacak
O0grenme stratejilerinin 6gretilmesi oldukca dnemlidir. Onlara konu icindeki
olgulari, fikirleri, zaman dizilimlerini, benzerlik ve ztliklari, neden-sonug
iligkilerini, problem ve ¢6ziim iligkilerini belirleme becerisi kazandirarak,
daha nitelikli ve kalici bilgilere sahip olmalar1 saglanmahdir (Ciardiello,
2002; Lubliner, 2001; Melton, 2000; Vass, 2003; Williams, 2000). Bunun i¢in
O0grenme stratejilerinden tahminde bulunma, soru sorma, not alma, grafik
diizenleyiciler olusturma kullanilabilir (Kreis, 2000; Reed, 1998; Mountford
ve Price, 2004; Reed ve Griffin, 1993; Vass, 2002; Vass, 2003). Strateji
kullaniminin tarih basarisi iizerindeki olumlu etkileri arastirma bulgulari
tarafindan da desteklenmektedir (Clark, Nolen, Warentin ve Scott, 1998).

Tarih dersinde not alma stratejisinin O6gretimi 6zel bir Onem
tasimaktadir. Ciinki not almak onemli bilgiden Onemsiz bilgiyi ayirmayi,
bilgileri diizenlemeyi, bilgileri kisaltmayi, anahtar kavramlar1 tanimlamayi
ve Ogrenmeyi izlemeyi saglar (Chamot ve digerleri, 2003; Bethell, 1983;
Jacobsen, 1989; Najar, 1997). Not alma Ogrencilerin isleme yapmasini
saglayarak, konu ile ilgili kendi yorumlarini ve tepkilerini eklemelerine ve
gecmis bilgileri ile yeni bilgilerini birlestirmelerine olanak tanir. Not alma,
konudaki bilgilerin orgiitlenerek ve islenerek belli bir not alma sisteminde
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yazilmasini saglar (Najar, 1997). Etkili not alma anlatilan konuda gegen her
seyi kaydetme degildir. Etkili not alan 6grenciler konuda yer alan 6nemli
bilgileri belirleyip, bu bilgileri kendilerine 6zgl bir bigimde sentezleyerek
yazarlar (Nist ve Holschuh, 2000). Bu siirecler anlatilan konu hakkinda aktif
bir bigcimde diisinmeyi ve kendi 6grenmesinden sorumlu olmayi saglar
(Appleby, 2003; Fowler, 2003). Tarih dersinde not alma stratejisinin
Ogretiminin 6grencilerin not alma becerileri, akademik basarilar1 ve hatirda
tutmalan tizerinde etkili oldugu belirlenmistir (Bethell, 1983; Jacobsen,
1989).

Not almay: etkili bir 6grenme stratejisi olarak kullanabilen 6grencilerin
ozellikle kavrama ve hatirda tutma diizeylerinin gelisme gosterdigi
belirlenmistir (Bethell, 1983; Brendt, 1996; Jacobsen, 1989; Najar, 1997;
Simons,1988). Bilinmektedir ki, etkili not alma tiniversite Ogrencilerinin
akademik bagarilarini arttirmaktadir (Strong ve dig., 2002). Brown ve Miller
(1996) basarili 6grencilerin biiyiik bir cogunlunun not aldigini ve bu notlara
anahtar cumleler, kelimeler ve sorular eklediklerini belirtmektedirler.
Benzer bir bicimde Nist ve Holschuh (2000), aktif 6grenenlerin ve basarili
iniversite Ogrencilerinin etkili bir sekilde nasil not alacaklarim
O0grenmelerinin bir parcasi kabul ettiklerini belirtmektedir.

Not alma da baska beceriler gibi O0grenilir. Ancak Eggert (2001)’in
Palmatier ve Bennet aktardifina gore iniversite Ogrencilerin yalnizca
%17’si nasil etkili notlar alacaklarina iligkin bir Ogretimsel programa
katilmiglardir. Universite 6grencileri dinledikleri konu anlatimi igerisinde
gecen Onemli fikirlerden sadece %30’nu kaydetmektedirler (Kiewra, 2002).
Goruldiagi gibi, etkili notlar olusturmak pek cok Ogrenci igin zor bir
etkinliktir (O’Connor ve Lumsden, 2003; Yokoi, 1998) ve Carpenger
(2000), Ogrenme giicligli yasayan Ogrencilerde not alma stratejisini
kullanma agisindan birtakim eksiklikler goriilebilecegini belirtmektedir.

Not alma konunun bellege yerlestirilmesini de kolaylastirir. Ogrenen
konuyu yonetilebilir pargalar seklinde oOrgiitler. Yani 6grenen not alirken
kesin bilgiye ve ana fikre odaklanir. Bu yolla not alinan bilginin hatirlanma
diizeyi artar (Fender, 2001; Najar, 1997). Not alma ve alinan notlar1 gozden
gecirme Ogrenenin dikkatinin konuya yOnelmesini ve konudaki bilgilerin
uzun siireli bellege kodlanmasini kolaylastirir (Eggert, 2001; Fender, 2001;
Liebsen, 1996). Not alma isleminden sonra bu notlara ipucu niteliginde
eklemeler yapmak bilgilerin hatirlanmasi agisindan énemlidir. Ornegin bir
paragrafta yer alan bilgileri temsil eden kelime ya da climleler eklemek ve
daha sonra bu kelime ve ciimlelere bakarak paragrafta yer alanlari
hatirlamaya c¢alismak hatirlama siirecini gelistirir (Chandler, 2003; Nist ve
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Holschuh, 2000). Bilindigi gibi not alma stratejisinin en temel
etkinliklerinden birisi yazma islemidir. Not alirken yazmak ve kendi
diislince siizgecinden gecirerek kendi ciimleleri ile yazmak hatirlama
diizeyini artirir (Fowler, 2003).

Ulkemizde not alma stratejisinin 6gretiminin etkilerini inceleyen
arastirmalara rastlanmamustir. Yurtdisinda ise Tarih dersinde not alma
stratejisinin etkilerini inceleyen arastirmalar azdir. Bu nedenlerle Tarih
dersinde not alma stratejisinin Ogretiminin akademik basari ve hatirda
tutma tiizerinde etkilerini inceleyen bir arastirmanin yapilmasmin 6nemli
oldugu disiiniilmektedir. Bu arastirmada da Tarih dersinde not alma
stratejisinin Ogretiminin akademik basari ve hatirda tutma iizerinde etkili
sonuclar vermesi beklenmektedir.

Bu arastirmanin amaci not alma stratejisinin 6gretiminin Tarih dersinde
akademik basari, hatirda tutma tzerinde etkili oldugu hipotezini test
etmektir.

Bu arastirmanin alt amaclari;

1) Not alma stratejisinin 6gretiminin Tarih dersinde akademik basari
iizerinde anlaml etkiler gosterip gostermedigini test etmektir.

2) Not alma stratejisinin 6gretiminin Tarih dersinde hatirda tutma
iizerinde anlaml etkiler gosterip gostermedigini test etmektir.

Yontem

Bu arastirmada, kontrol gruplu o6n test son test deney deseni
kullanilmistir.  Arastirma  bir kontrol bir deney grubu izerinde
yuriitilmistir. Deney stirecinde deney grubuna strateji 6gretimi, kontrol
grubuna ise geleneksel 6gretim uygulanmustir.

Katimcilar

Arastirmaya Buca Egitim Fakiiltesi, Ilkogretim Boliimii Sosyal Bilgiler
Egitimi Anabilim Dalr'nin 3. siniflarinda 6grenim gormekte olan 72 (31 kiz,
41 erkek) ogrenci katilmistir. Tlkogretim Boliimii Sosyal Bilgiler Anablim
Dali 6grencileri OSS sinav sonuc sistemine gore yerlestirilmis, basari
puanlar1 birbirine yakin A ve B olmak iizere iki subeye rasgele olacak
sekilde ayrilmiglardir. Smifin dogal yapisini korumak amaciyla Cumhuriyet
Tarihi dersine kayith oOgrenciler arasinda hicbir ayrim yapilmadan tiim
Ogrenciler arastirmaya alinmislardir. Bu anabilim dalinda 6gretim programi
geregince Cumbhuriyet Tarihi dersi zorunlu ders olarak okutulmaktadir.
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Katilimcilar g¢alismaya goniillii olarak katilan Cumbhuriyet Tarihi dersi
Ogretim elemanin okuttugu iki subenin 6grencileridir. Arastirmada Sosyal
Bilgiler Egitimi Anabilim Dalr’nin 3/A ve 3/B siniflar1 arasindan biri rasgele
deney digeri de kontrol grubu olarak belirlenmistir. Katilimlar1 saglanmis
olmakla birlikte, devamsizlik nedeniyle ©n ve/veya son Ol¢iimleri
almamayan, hem deney hem de kontrol gruplarinda derslere devamsizlik
yapan oOgrencilerden elde edilen veriler veri ¢coziimlemesi sirasinda dikkate
almmamistir. Veri toplama araclarinin her birinin farkli tarihlerde,
uygulamanin yapildigi giin smifta olan 6grencilere uygulanmasi nedeniyle
veri toplama aracina gOre veri toplanan Ogrenci sayilari degisim
gOstermistir.

Veri Toplama Araglan

Arastirmanin verileri ¢oktan se¢meli basari testi ve yazili yoklama
kullanilarak toplanmustir.

Bagan testleri gelistirilirken Once ders kitaplarinda yer alan konular
analiz edilmis, dersin yer aldigt donemde ders izlenmis ve dersi okutan
Ogretim elemaniyla goriistilerek icerik ve hedef ve hedef davraniglar
belirlenmistir. Tarih ve Sosyal Bilgiler dersleri ile ilgili hedef ve davraniglar
incelenmigtir. Daha sonra Cumhuriyet Tarihi dersi igin belirlenen hedef ve
davranislar igin belirtke tablosu hazirlanmistir.

Coktan se¢cmeli bagan testi. Cumhuriyet Tarihi dersi basari testi dersin
Ogretim elemant ve arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Test
maddelerinin gecerliligi i¢in uzman (n=7) goriisii alinmis, sorularda gerekli
diizeltme ve diizenlemeler yapildiktan sonra basari testi deneme formu
olusturulmustur. Basar1 testi Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 3. ve 4.
siiflarinda 6grenim goren 140 6grenciye uygulanmistir. Yanit anahtarinda
bazi segenekleri bos birakan ve eksik yanitlayan Ogrencilerin yanitlar
degerlendirmeye alinmamistir. Bu nedenle ¢oziimlemeler 133 6grencinin
verdigi yanmitlar iizerinden yapilmistir. Analizler sonunda, Maddelerin
Ayiricilik Indisi 23%in altinda olanlar testten cikarilmistir. Boylece 32
coktan secmeli maddeden olusan basari testi elde edilmistir. Basar1 testinin
madde giicliik indisleri .23 ile .51 arasinda degisim gostermektedir. Testin
ortalama giigliik diizeyi .38 olarak belirlenmistir. Elde edilen testin
Givenirlik Katsayisi (KR 20) .72 ve standart sapmast 6.50’dir.

Yazili yoklama. Yazili yoklama i¢in hazirlanan Cumhuriyet Tarihi dersi
smavl 5 soruyu icermektedir. Bu 5 soruluk test Cumhuriyet Tarihi dersi
hedef ve hedef davraniglart dogrultusunda hazirlanmigtir. Hazirlanan
sorular uzman (n=4) gorisine sunularak, Oneriler dogrultusunda
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diizenlenmistir. Bu smavin  “Iki Uygulama” giivenirlik katsayisina
bakilmigtir. Sinav deneme amaciyla 25 giin arayla (n=75) Ogrenciye
uygulanmistir. Yazili yoklamaya iligkin degerlendirmeler Sosyal Bilgiler
Anabilim Dalinda gorevli Ogretim tyesi tarafindan farkli zamanlarda
yapilmistir. Iki uygulama arasindaki korelasyon Kkatsayist .74 olarak
bulunmustur.

Islem Yolu

Aragtirma sirasinda asagidaki islemler yer almustir;

1. Deneye baglamadan 6nce Cumhuriyet Tarihi dersinin hedef ve hedef
davranislari, igerik agisindan analizi, Ogretim malzemeleri, ders
planlarmin ve basari testlerinin hazirlanmasi.

2. Deney grubunda yer alan 6grencileri yetistirmek amaciyla Not Alma
Stratejisi Ogretimi Programi gelistirilmistir.

Not Alma Stratejisi Ogretimi Programinin Gelistirilmesi

Not alma strateji programi gelistirilirken asagidaki islemlere yer
verilmistir.

a) Ogrencilerin  not alma edimlerinin ve eksikliklerinin
degerlendirilmesi

b) Strateji programinin hazirlanmasi
c¢) Taslak programin denenmesi ve diizeltilmesi

3. Rastgele deney ve kontrol gruplarina ayrilan Ogrencilere “Basari
Testleri” nin 6n test olarak verilmesi (21.09.2004- 23.09.2004).

4. Deney grubunda yer alan ogrencilere Not Alma Stratejisi (:)gretimi
Programr’nin uygulanmasi. Asagida Not Alma Stratejisi Ogretimi
Programr’nin uygulanmasiyla ilgili agiklamalara yer verilmektedir.

Not Alma Stratejisi Ogretimi Programi’min Uygulanmast

Deneysel caligmaya baglamadan oOnce deney grubundaki ogrenciler
yetistirme programma almmuglardir. Not Alma Stratejisi Ogretimi
Programr’nin amaci 6grencilerin not alma stratejisinin ne oldugunu, nasil
kullanilacagin1i ve neden Onemli oldugunu anlamalarini, bu stratejiye
aligmalarin1 ve etkili olarak kullanmalarini saglamak icin 6grencileri not
alma stratejisi hakkinda bilgilendirip, yetistirmektir. Bu yetistirme siireci
icerik olarak neden-sonug iligskilerini bulma, 6grenme malzemesindeki
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onemli yerleri bulma, Orgiitlenmis bir bicimde yazma, anahtar ciimle ya da
kelime kullanma, not almay1 kapsamaktadir.

Not Alma Stratejisi Ogretimi Programmin ilk agamasmin uygulanmasi
donem baginda Cumhuriyet Tarihi dersi baglamadan 6nce yapilmis ve 4 saat
30 dk siirmiistiir. Tkinci asamada ise uygulamalara Cumhuriyet Tarihi dersi
ile bitiinlestirilerek devam edilmistir. Bir donem boyunca Ogrenciler 18
ders saatinde not alma ¢alisma yapraklarina not alarak dersi dinlemiglerdir.
Ders sonunda c¢alisma yapraklar1 toplanmis ve her ders gosterdikleri not
alma edimleri degerlendirilerek, bu konuda 6grencilere doniit verilmistir.

Not Alma Stratejisi Ogretimi Programinin ilk asamasmin uygulanmasi
sirasinda deney grubunda islenen konular, kontrol grubunda geleneksel
Ogretim yontemlerinden anlatim ve soru cevap kullanilarak islenmistir. Bu
yaklagimla deney grubunda gecirilen siirenin bozucu etki yapmasi
Onlenmeye calisilmistir. Arastirmacinin deney ve kontrol grubuyla esit siire
birlikte olmasi saglanmaistir.

5. Denel igslemlerin gerceklestirilmesi (Asagida ayri bir baglk olarak
verilmektedir).

6. Denel islemlerden sonra “Basar1 Testleri” nin son test olarak
verilmesi (20.12.2004-22.12.2004).

7. Katidimclarin  hatirda tutma diizeylerini belirmek amaciyla
22.02.2005-24.02.2005 basari testlerinin tekrar uygulanmasi.

Denel Islemler

Sosyal Bilgiler Egitimi Anabilim Dal’'nin 06gretim programlari
incelendiginde, deneysel calismanin gercgeklestirilecegi Cumhuriyet Tarihi
dersinin haftada toplam 2 saat oldugu goriilmiistiir. Ilk donem boyunca
toplam 15 hafta, 30 ders saati Cumhuriyet Tarihi dersine ayrildigi
belirlenmistir. Deneysel calisma ise Ekim, Kasim, Aralik aylarinda 9 hafta,
toplam 18 ders saatinde yapilmistir.

Strateji  Ogretimi ve geleneksel Ogretim gruplarinda konular aym
zamanda islenmeye baslanmis ve her iki grupta da ayni konular islenmistir.
Gerekli hazirhiklar tamamlandiktan sonra uygulanmaya baslanmistir.
Arastirma sirasinda not alma stratejisinin Ogretimi birinci arastirmaci
tarafindan, ders konularinin 6gretimi dersin 6gretim elemani tarafindan
gerceklestirilmistir. Asagida once deney grubundaki denel islemlere daha
sonra kontrol grubunda yapilan islemlere yer verilecektir.
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Deney Grubu

Deney grubunda 6grenme stratejilerinden not alma stratejisinin 6gretimi
yapiumistir. Bu strateji uygulanirken asagidaki adimlar izlenmistir: (1)
Ogrenme malzemesinin Ogretmen tarafindan diiz anlatim yontemi ile
sunulmasi.(2) Sunum iginde yeri geldik¢e 6gretmen tarafindan 6grencilere
sorular sorulmasi. (3) Bu sorularin dgretmen ve Ogrenciler tarafindan
yanitlamasi. (4) Ogrencilerin 6grenme malzemesinin anlatimi iginde gegen
neden-sonug iligkilerini bulmalar1. (5) Ogrencilerin 6grenme malzemesinin
anlatimi iginde yer alan énemli yerleri bulmalari. (6) Ogrencilerin 6grenme
malzemesinin anlatimim orgiitlenmis bir bicimde yazmalar1. (7) Ogrencilere
O0grenme malzemesinden alman notlara anahtar ciimle ya da kelime
eklenmesi icin dersin sonunda 10 dakika zaman verilmesi. (8) Ogrencilerin
not alma calisma yapraklarinin ders bitiminde toplamasi ve not alma strateji
edimlerinin degerlendirilmesi. (9) Gelecek dersin basinda konuya
gecilmeden, 6grencilere not alma stratejisi edimleri ile ilgili doniit verilmesi.

Kontrol Grubu

Ogrenme malzemesinin 6gretmen tarafindan diiz anlatim yontemi ile
sunulmustur. Sunum icinde yeri geldikce 6gretmen tarafindan ogrencilere
sorular sorulmustur. Bu sorular 6gretmen ve Ogrenciler tarafindan
yanitlanmistir. Dersin son 10 dakikasinda derste islenen konular 6gretmen
tarafindan kisaca tekrar edilmistir.

Yukarida acgiklanan denel iglemler 2004-2005 egitim Ogretim yili
6.10.2004 - 17.12.2004 tarihleri arasinda 9 haftalik bir silirede
tamamlanmistir. Ogrencileri yetistirme siiresi ve 6n test-son testlerin
uygulanmasi, bu siire diginda tutulmustur.

Denel islemlerin gecerligini saglamak icin bazi Onlemler alinmustir.
Denel islem Oncesinde Ogrencilerin not alma stratejisi konusunda
eksiklikleri oldugu disiiniilmekle birlikte not alma stratejisindeki
edimlerinin nasil oldugu ve eksikliklerinin olup olmadigi incelenmistir.
Ihtiyaclarina uygun bir programin hazirlanmasi icin 6grencilerin strateji
kullanimlarinin degerlendirilmesine gereksinim duyulmustur.
Degerlendirmenin yapildigt D.E.U Buca Egitim Fakiiltesi, Ilkogretim
Boliimii, Sosyal Bilgiler Egitimi Anabilim Dali 2. sinif Ogrencileri bu
arastirmanin deneklerini olusturacaklari icin 2003-2004 egitim-6gretim yilt
bahar yariyilinda 2. smiflarn A ve B subelerinde iki ayri derste
degerlendirme yapilmistir. Bu dersler Osmanli Tarihi ile Tiirkiye Beseri ve
Ekonomik Cografyasr’dir. Her iki derste Ogrenciler iizerinde once dogal
gozlem yapilarak kendiliginden derste not alan 6grenciler belirlenmistir. Bu
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saymin her iki subede ¢ok az oldugu goriilmiistiir. Ayrica derste etkili not
alma stratejisini kullanan ancak o derste not almadig icin dogal gozlem
yoluyla belirlenemeyen 6grencileri saptamak amaciyla bir bagka derste not
alma calisma yapragi dagitilarak 6grencilerden not almalari istenmistir.

Her iki ders ve uygulamalarindan elde edilen sonuclar dogrultusunda
her iki subedeki 6grencilerin not alma konusunda bazi eksiklikleri oldugu
ve yeterli edim gosteremedikleri belirlenmistir. Ogrencilerin notlar
incelendiginde saptanmig olan giicliikkler not alma strateji programinin
iceriginin olugmasini saglamistir.

Denel islem Oncesi ve sonrasi uygulanan coktan se¢meli basari testi,
yazili yoklama testi ve son testlerin uygulanmasindan bir siire sonra
uygulanan hatirda tutma testlerinin uygulamalarmin yapilacag: tarihler hem
deney hem de kontrol grubundaki 6grencilere 6nceden haber verilmeden
yapilmustir.

Unutmanin yaratacagl bozucu etkinin ortadan kaldirimasi igin hem
deney hem de kontrol grubunda son 6l¢iim basari testi ve yazili yoklama
uygulamalarinin derste iglenen konularin hemen bitiminde yapilmasina
Ozen gosterilmistir.

Denel islem siiresince deney ve kontrol gruplarindaki derse ayrilan
zaman ve Ogrenciler ile birlikte kalinan siire esit tutulmustur.

Denel islemlerin yiiriitiildiigii deney grubundaki 6grencilerin her hafta
derste doldurduklart not alma caligma yapraklari toplanmis, not alma
stratejisini kullanimlar1 degerlendirilmis ve Ogrencilere bu konuda doniit
verilmistir. Not alma stratejisi kullanimlarinin her hafta gelisme gosterdigi
ve etkililiginin arttig1 gdzlenmistir.

Ayrica aragtirmact hem deney hem de kontrol grubunda gerceklestirilen
islemlerin hepsine katilmig ve ortaya c¢ikabilecek herhangi bir bozucu
etkinin (deney ve kontrol grubundaki deneklerin ek calisma almasi, sinif
disindan yardim alinmasi vb.) ortaya citkmadan onlenmesi saglanmustir.

Verilerin ¢oziimlemesi SPSS bilgisayar paket programiyla Aritmetik
Ortalama, Standart Sapma, Bagimhi Gruplar ¢ testi, Bagimsiz Gruplar ¢ testi
kullanilarak yapilmustir.

Bulgular

Strateji Ogretimi ve geleneksel Ogretimin tarih basarist iizerindeki
etkilerini incelemek igin Oncelikle her iki grupta yer alan Ogrencilerin
donem bagindaki basari diizeyleri arasinda anlamli farkliliklarin olup
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olmadigina bakilmistir. Bu amagla strateji 6gretimi ve geleneksel 6gretim
gruplarinin, ¢oktan se¢meli basari testi ve yazili yoklama on ol¢iimlerine
gore Aritmetik Ortalama ve Standart Sapmalar1 hesaplanmis, gruplarin
Aritmetik Ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup olmadigin1 anlamak
igin # testi yapilmis, sonuglar Tablo 1’de 6zetlenmistir.

Tablo 1

Strateji Ogretimi ve Geleneksel Ogretim Gruplanmin Coktan Se¢meli Basar
Testi ve Yazili Yoklama On Olgiimlerine Gore Aritmetik Ortalama, Standart
Sapma ve t-testi Sonuglan

Testler Gruplar n X S Sd t »p

Strateji 6gretimi 21 1652 331 40 .47 .63
Coktan secmeli
Geleneksel 6gretim 21 16.10 2.49

Strateji 6gretimi 20 15.60 7.44 39 94 .35
Yazili yoklama
Geleneksel ogretim 21 1795 8.48

Tablo 1 incelendiginde, coktan se¢meli basar1 testi on Olglimlerinde,
strateji Ogretimi grubunun ortalamasmin geleneksel Ogretim grubunun
ortalamasindan yiiksek oldugu goriilmektedir. Yazili yoklamada ise strateji
Ogretimi  grubunun ortalamasinin  geleneksel Ogretim  grubunun
ortalamasindan diisiik oldugu goriilmektedir. Tablo 1’de yer alan ¢ testi
sonuglaria gore strateji 6gretimi grubu ile geleneksel 6gretim grubunun 6n
Olciim ortalamalar1 arasindaki farkin g¢oktan se¢cmeli basar1 testinde
[tuoy=»47] ve yazili yoklama testinde [t30y=;94] anlamli olmadigi yani,
gruplarin  basar1 diizeylerinin baglangicta birbirine yakin oldugu
gorilmektedir.

Strateji 0gretimi ve geleneksel 0gretimin etkilerini inceleyebilmek igin
gruplarin, coktan se¢meli basari testi ve yazili yoklama son Olciimlerine gore
Aritmetik Ortalama ve Standart Sapmalar1 hesaplanmis, Aritmetik
Ortalamalar arasindaki farkin anlamli olup olmadigini anlamak igin ¢ testi
yapilmis, sonuglar Tablo 2’de 6zetlenmistir.
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Tablo 2

Strateji Ogretimi ve Geleneksel Ogretim Gruplarnimn Coktan Segcmeli Basan
Testi ve Yazih Yoklama Son Olgiimlerine Gore Aritmetik Ortalama, Standart
Sapma ve t-testi Sonuclart

Testler Gruplar n X S Sd t p

Strateji 6gretimi 21 19.62 398 40 2.63 .01
Coktan secmeli
Geleneksel 6gretim 21 1643  3.85

Strateji 6gretimi 20 52.65 17.08 39 214 .03
Yazili yoklama
Geleneksel 6gretim 21 41.62 15.09

Tablo 2 incelendiginde ¢oktan se¢cmeli bagari testi son dlciimlerinde, strateji
Ogretimi grubunun ¢oktan segmeli basari testi ve yazili yoklama ortalamasinin
geleneksel Ogretim grubunun coktan se¢meli basari testi ve yazili yoklama
ortalamasindan yiiksek oldugu goriilmektedir. Coktan secmeli basar1 testi ve
yazili yoklama son oOlciimlerine gore yapilan ¢ testi sonuglarma bakildiginda,
strateji 0gretimi grubu ortalamalart ile geleneksel 6gretim grubu ortalamalart
arasindaki farkin ¢oktan segmeli bagan testinde de [tu)=2,63, p<,05] yazili
yoklama testinde de anlamli oldugu anlagilmaktadir [tz0,=2,14, p<,05]. Sonug
olarak strateji Ogretiminin tarih basarisi lizerinde geleneksel Ogretime gore
daha olumlu etkileri oldugu sdylenebilir.

Gruplarin denel islem Oncesi ve sonrasi, kendi iclerindeki basari diizeylerini
kargilagtirmak igin her iki grupta yer alan Ogrencilerin ¢oktan se¢meli basari
testi ve yazili yoklama 6n Ol¢lim ve son oOlgiimlerine gore Aritmetik Ortalama
ve Standart Sapmalar1 hesaplanmistir. On 6lgiim ve son olciimlerden elde
edilen Aritmetik Ortalamalar arasinda farkin anlaml olup olmadigini anlamak
icin # testi yapilmug, sonuglar Tablo 3’te 6zetlenmistir.

Tablo 3’te yer alan ¢ testi sonuglarina gore coktan secmeli basari testinde
strateji 6gretimi grubunun O6n ve son Ol¢iim ortalamalari arasindaki farkin
anlamli oldugu [tu=2,02, p<,05] geleneksel 6gretim grubunun 6n ve son
Olcim ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olmadigi saptanmistir
[tuo)=2,02, p<,05]. Yazili yoklamada strateji 6gretimi grubunun [t(5,=2,02,
p<,05] ve geleneksel dgretim grubunun [t4,=2,02, p<,05] 6n ve son dl¢iim
ortalamalar1 arasindaki fark anlamlidir. Sonug¢ olarak strateji 0gretiminin
tarih basarisi iizerinde geleneksel Ogretime gore daha olumlu etkileri
oldugu soylenebilir.
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Tablo 3

Strateji Ogretimi ve Geleneksel Ogretim Gruplarnimn Coktan Secmeli Basan
Testi ve Yazili Yoklama On Olgiim ve Son Olgiimlerine Gore Aritmetik
Ortalama, Standart Sapma ve t testi Sonuclart

Testler Gruplar Olgiimler N X S Sd t p
Strateji On 6lgiim 21 1652 331 40 274 .00

Coktan  bgretimi Sonolgim 21 1962  3.98

secmeli

Geleneksel  On 6l¢iim 21 1610 249 40 33 .66
ogretim Sondlgim 21 1643 385

Strateji On 6lgiim 20 1560 744 38 853 .00
Yazh  Ogretimi Sondlgim 20 5265 17.08

yoklama -
Geleneksel — (n glgiim 21 1795 848 40 627 .00
Ogretim Son 6lgiim 21 41.62 15.09

Strateji Ogretimi ve geleneksel Ogretimin Ogrencilerin hatirda tutma
diizeyi iizerindeki etkilerini incelemek icin Oncelikle her iki grupta yer alan
ogrencilerin son test puanlarindaki farkliiklar dikkate alinarak, strateji
Ogretimi ve geleneksel 6gretimin hatirda tutma iizerindeki etkilerinin son
test puanlarindan bagimsiz olup olmadigina bakilmustir.

Bu amacla strateji 6gretimi ve geleneksel ogretim gruplariin, coktan
se¢meli basari testi ve yazili hatirda tutma testi 6lciimlerine gore Aritmetik
Ortalama ve Standart Sapmalar1 hesaplanmis, gruplarin Aritmetik
Ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup olmadigini anlamak igin
Bagimli Gruplar t-testi yapilmis, sonuclar Tablo 4’te 6zetlenmistir.

Tablo 4 incelendiginde c¢oktan secmeli hatirda tutma testi ve yazili
hatirda tutma testi Ol¢iimlerinde, strateji 6gretimi grubunun ortalamasinin
geleneksel 6gretim grubunun ortalamasindan yiiksek oldugu goriilmektedir.
Tablo 4te yer alan Bagimli t-testi sonuglarina gore hatirda tutma
Olciimlerinde strateji Ogretimi grubu ile geleneksel Ogretim grubu
arasindaki fark ¢oktan se¢meli testte de [tsg=2,11; p<,05] yazili yoklamada
da anlamhdir [t30)=5,38; p<,05]. Sonug¢ olarak not alma stratejisinin
Ogretiminin Ogrencilerin hatirda tutmalar1 tizerinde geleneksel Ogretime
gore daha olumlu etkileri oldugu sdylenebilir.

591



Duygu Ceting6z & Kamile A¢ikgoz

Tablo 4

Strateji Ogretimi ve Geleneksel Ogretim Gruplarnmin Coktan Secmeli ve Yazih
Hatirda Tutma Testi Olgiimlerine Gére Aritmetik Ortalama, Standart Sapma
ve Bagimli t testi Sonuclart

Hatirda tutma =
testleri Gruplar n X S Sd t p

Strateji 0gretimi 20 2140 333 38 2.11 .00
Coktan secmeli
Geleneksel 6gretim 20 16.50  3.05

Strateji 6gretimi 20 46.10 16.57 39 5.38 .00
Yazili yoklama
Geleneksel 6gretim 21 25.38 11.12

Son Olgiim ve hatirda tutma Olciimlerden elde edilen Aritmetik
Ortalamalar arasinda farkin anlamli olup olmadigini anlamak igin ¢ testi
yapilmis, sonuglar Tablo 5’te 6zetlenmistir.

Tablo 5

Strateji Ogretimi ve Geleneksel Ogretim Gruplaninin: Coktan Se¢meli Test ile
Yazili Yoklama Son Olciim ve Hatirda Tutma Olgiimlerine Gore Aritmetik
Ortalama, Standart Sapma, t testi Sonuglan

Hatirda

tutma Gruplar Olgiimler n X S Sd t p

testi
Strateji Son 6l¢lim 21 19.62 398 39 1.56 12
Ogretimi Hatirda 20 21.40 3.33

Coktan tutma 6l¢lim

secmeli Geleneksel Son olgiim 21 1643 3.85 39 .07 .96
Ogretim Hatirda 20 16.50  3.05

tutma Olglim

Strateji Son 6l¢iim 20 52.65 17.08 38 1.23 23
Ogretimi Hatirda 20 46.10 16.57

Yazili tutma olglim

yoklama  Geleneksel Son 6l¢iim 21 41.62 15.09 40 3.98 .00
Ogretim Hatirda 21 2538 11.12

tutma Olglim
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Tablo 5’te yer alan ¢ testi sonuglarina gore coktan secmeli bagari testinde
strateji Ogretimi grubunun [t;0,=2,02] ve geleneksel Ogretim grubunun
[t39)=2,02] son ve hatirda tutma Olgiim ortalamalar1 arasindaki farkin
anlamli olmadig1 goriilmektedir.

Yazili yoklamada strateji 6gretimi grubunun son ve hatirda tutma olgim
ortalamalar1 arasindaki fark anlamli degildir [ts5=2,02]. Geleneksel
ogretim grubunun ise [tup=2,02, p<.05] son ve hatirda tutma Olgiim
ortalamalar1 arasindaki fark anlamlidir. Sonug olarak geleneksel 0gretim
grubundaki Ogrencilerin son test-hatirda tutma testi arasindaki bilgi
kaybinin farklilik olusturacak kadar fazla oldugu sdylenebilir.

Sonuc ve Tartisma

Not alma stratejisinin  Ogretimi  Ogrencilerin  Tarih  basarisini
artirmaktadir. Not alma stratejisinin 0gretiminin yapildig1 strateji 6gretim
grubunun not alma stratejisi kullanma becerilerinin denel islem siiresince
arttig1 gozlenmis ve etkili not alan 6grenenler haline geldikleri goriilmiistiir.
Dolayisiyla 6grencilerin not alma stratejisinden sagladiklar1 faydanin Tarih
basarilari izerinde olumlu etkileri vardir. Bu sonug, hem tilkemizde hem de
yurtdiginda strateji 6gretiminin farkli 6gretim diizeylerinde ve farkli konu
alanlarinda  basariyt  arttirdigim1 saptayan  arastirma  sonuclarini
desteklemektedir (Agikgoz, 1984; Altinok, 2004; Bedir, 1998; Bethell, 1983;
Block, 1993; Daley, 1998; Dogan, 2002; Ferguson, 2001; Loncaric, 1986;
Mayer, 1996; Sezgin, 2004; Stevens, 1988; Tregaskes, 1987; Wachter 1993;
Ward ve Rosetta, 2001).

Bu sonu¢ bu arastirmada incelenen not alma stratejisinin, akademik
basar1 iizerindeki etkilerini inceleyen arastirmalarin sonuglariyla da
tutarlilik gostermektedir. Ornegin Faber (1987); Najar (1997); Mcintyre
(1990); Oguz (1999); Simons (1988) not alma stratejisinin Ogretimini
yaptiklar1 arastirmalarinda bu stratejinin Ogretiminin &grenci basarisini
Onemli ol¢iide arttirdigini belirlemislerdir.

Not alma stratejisinin kullanildig1 siirecte Ogrencinin pasif alici
durumunda dinleyici olarak derste bulunmasi engellenmektedir. Kontrol
grubunun tersine strateji 0gretim grubundaki 6grenciler aktif bir bigimde
bilgileri orgiitlemekte, anlamlandirmakta ve bdylece bilgiyi islemektedirler.
Bu nedenlerden dolay: yapilan bu arastirmada strateji 6gretim grubu Tarih
dersinde kontrol grubuna gore daha basarili olmustur. Bu sonug iizerinde
strateji secimi de etkili olmus olabilir. Faber (1987) 6gretim materyali
aciklamali tiir metin ise not almanin etkili oldugunu ortaya g¢ikarmistir.
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Tarih dersi icerik olarak agiklamali tiir metinleri icerdigi i¢in arastirmanin
sonucu bu bulgular1 desteklemektedir.

Basari testleri agisindan bakildiginda test basari icin sadece ders konusu
bilgilerini bilmenin yeterli olmadigi, yazli yoklamada ya da coktan se¢meli
bagar1 testinde testleri yapmaya iligkin bazi becerilerinin kullanmasinin
gerektigi bilinmektedir. Ornegin yazih yoklama icin orgiitleyerek yazma,
Onemli noktalar1 yazma vb stratejileri kullanma, coktan secmeli testte ise
zamani iyi kullanma, celdiricilere takilmama, en dogru yaniti bulma vb.
stratejilerin kullanilmasi basariy: arttirici birer ol¢iittiir (Agikgoz, 2007). Bu
arastirmada strateji ogretim grubu ve geleneksel 0gretim grubu arasinda
yapilan karsilagtirmali 6n-son test dlciimlerinde ve gruplarin kendi iclerinde
yapilan On-son test Ol¢ciimlerinde strateji grubunda da geleneksel Ogretim
grubundaki kadar olmamakla birlikte yazili test sonuclarindaki basari
artisinin  ¢oktan secmeli basar1 testindekinden daha fazla oldugu
belirlenmistir.  Arastirmanin  katilimcilarinin =~ {iniversite ~ 0grenimleri
siiresince bagar1 Olgimiinde sosyal bilimler alani geregi olarak daha c¢ok
yazili yoklama tiirii testlerle test edilmis olmalarinin test ¢c6zme stratejilerini
kullanma konusundaki becerilerinde birtakim azalmalar yaratmis
olabilecegi diisiiniilmektedir. Boyle bir olasi beceri kullanim eksikliginin
strateji Ogretim grubunda not alma stratejisi 6gretiminin yapilmis olmasinin
sagladigr birtakim avantajlarin ¢oktan se¢meli ve yazili test sonuclar
arasinda ¢ok fazla fark yaratmasini 6nledigi sdylenebilir.

Not alma stratejisinin Ogretiminin, Ogrencilerin hatirda tutmalari
iizerinde olumlu etkileri vardir. Bu sonu¢ not alma stratejisinin hatirda
tutmay: kolaylastirdigini belirleyen arastirma bulgularimi desteklemektedir
(Chang, 1987; Miller, 1995; Sinatra, 1995; Tucker, 1988).

Jackson (2000) ve Eggert (2001) not almanin etkili dinleme ve yazmaya
olanak saglayarak hatirda tutma icin etkili bir 6gretimsel bilesen oldugunu
belirtmekte ve kisa siireli bellegi zayif olan 6grenciler igin yazarak hatirda
tutmaya calismanin 6nemine deginmektedirler. Bu arastirmanin sonucu bu
diistinceleri desteklemektedir.

Strateji Ogretim grubunun kontrol grubuna gore hatirda tutma
diizeylerinin daha yiiksek olmasi sasirtict degildir. Ciinkii 6grenciler not
alma stratejisini kullanirken, anlatim igindeki neden-sonug iligkilerini,
onemli yerleri, ana noktalari, olaylar arasindaki iligkileri vb. anlamaya
calisarak dinlemeleri gerekmektedir. Bu durumda 6grenciler daha anlaml
ogrenmeler gerceklestirmektedirler. Boylece oOgrenilenlerin hatirlanmasi
kolaylagmaktadir. Yani Ogrencilerin bilgiyi isleme diizeyleri artmaktadir.
Ayrica Atkinson ve Shiffrin, kisa stireli depodan uzun siireli depoya gecen
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bilgi miktar1 ve bigiminin Oncelikle burada kullanilan kontrol siire¢lerinin
bir fonksiyonu oldugunu belirtmektedirler (Acikgdz, 2003). Bu arastirmada
not alma ve not alma igleminden sonra bu notlara anahtar sozciik, ciimle
eklemenin kisa siireli depodan uzun siireli depoya gegen bilgi miktar1 ve
bicimi tizerinde olumlu etkiler olusturdugu soylenebilir. Weinstein ve
Mayer (1986) anlam cikararak not alinan bilgilerin uzun siireli bellekten
calisan bellege aktarilmasinda etkili oldugunu belirtmektedirler.

Hatirda tutma agisindan bakildiginda coktan seg¢meli test Onerilen
secenekler arasindan dogru secenegi tanimaya dayanmaktadir. Yazili
yoklamada ise Hemen hemen hicbir ipucu olmaksizin yaziyla
tekrarlanmasidir (Ag¢ikgoz, 2003). Bu arastirmadan elde edilen sonuclar
acisindan bakildiginda da benzer bir durum goriilmektedir. Coktan se¢meli
son test-hatirda tutma testinde bilgi kayb1 acisindan hem strateji 6gretim
grubunda hem de geleneksel Ogretim grubunda anlamli bir farklilik
goriilmemektedir. Ancak yazili yoklamada strateji 6gretimi grubunun son ve
hatirda tutma Olcim ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olmadigi,
geleneksel 0gretim grubunun ise son ve hatirda tutma Ol¢iim ortalamalari
arasindaki farkin anlamli oldugu bulunmustur. Geleneksel Ogretim
grubundaki Ogrencilerin son test-hatirda tutma testi arasindaki bilgi
kaybinin farklilik olusturacak kadar fazla oldugu sdylenebilir. Sonug olarak
strateji 0gretimi grubunun hatirda tutma konusunda strateji 6gretiminin de
etkisiyle daha basarili olduklari sdylenebilir.

Buraya kadar yapilan agiklamalardan cikarilabilecek dnemli bir sonuc ise
O0grenme stratejilerinin 0gretmen adaylarina ogretilmesinin 6zel bir 6nem
tasidigidir. Ne yazik ki, tilkemizde Sosyal Bilgiler Ogretmeni yetistiren
kurumlarin ders programlarina bakildiginda 6gretmen adaylarinin alanlarina
yonelik 0grenme stratejileri bilgilerini gelistirecek ve uygulamaya doniik
olarak diizenlenmis derslerin yok denecek kadar az oldugu goriilmektedir.
Ogretmenlerin kendi 6grencilik yillarinda bu yonlerini gelistirici calismalara
katilma olanaklarmin olmamasi, onlarin 6gretmen olduklarinda verdikleri
derslerde strateji 6gretimi yapma ya da bu konuda model olma diizeylerinin
diigmesine neden olmaktadir. Ogretmen yetistiren kurumlarin programlarina
Ogrenme stratejilerinin Ogretimine yonelik yaklagimlarla ilgili derslerin
konulmasi ve bu alanda arastirmalar yapilmasi gerekmektedir. Ancak
tilkemizde bu konuyla ilgili arastirmalarin sayisi ¢cok azdir. Tarih dersini etkili
bir bigcimde Ogrenmeye iligkin bir strateji programinin gelistirilmesi ve
uygulanmasiyla ilgili arastirma sonuclarinin bu boslugu doldurmast
beklenmektedir.
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