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Bu arastrmanin amact oncelikle Ingilizce égretimi acisindan oOzbelirleyicilik kuramin
tanumlamak ve Inonii Universitesi Ingilizce hazirlik sinift dgrencilerinin (toplam 111 dgrenci;
52 kiz ve 59 erkek; 52 istege bagl ve 59 zorunlu) ozbelirleyicilik diizeylerini belirlemektir.
Ayrica, ogrencilerin dzbelirleyicilik diizeylerinin cinsiyet ve tercih tiirii (istege baglt ve zorunlu
hazirlik) degiskenlerine gore farklilik gosterip gostermedigi incelenmis, ve Ogrencilerin
ozbelirleyicilik diizeyleri ile akademik bagardar arasinda iliski olup olmadigina bakilmigtir.
Arastirmada veri toplamak amactyla Dil Ogrenme Yénelimleri Olcegi Tiirkee’ye uyarlanarak
kullamlmugtir. Ayrica 2007-2008 akademik yui birinci donem ortalamalan oOgrencilerin
akademik basarina iliskin veriler olarak kullamilnustir. Yapilan analizler sonucunda
ogrencilerin orta diizeyde ozyeterlige sahip olduklar: ve yiiksek diizeyde digsal motivasyona
sahip olduklan  bulunmustur. Cinsiyet acisindan  yapilan karsilagtrmalarda  I¢sel
Motivasyon-Bagart ve Tammlanmus Diizenleme altboyutlar: agisindan kizlar lehine manidar
bir fark bulunmustur. Aynica istege bagh ogrencilerin dil égrenme yonelimlerinin zorunlu
statiideki ogrencilerden manidar diizeyde yiiksek oldugu gozlemlenmistir. Son olarak da
ogrencilerin ders basarlart ile oOzbelirleyicilik diizeyleri arasinda herhangi bir iliskiye
rastlanmamnustir.

Anahtar sizciikler: Motivasyon, ozbelirleyicilik, Inglizce 6gretimi

Analyzing the Self-Determination Levels of English Prep
Students by Some Variables (Inonii University Case)

The purpose of this study was to first introduce the theory of self-determination in terms of
teaching English and next to investigate the self-determination levels of English preparation
students (a total 111; 52 female and 59 male; 52 voluntary and 59 obligatory) at Inonu
University. Also students’ self-determination levels (SDLs) were compared in terms of some
variables including gender and status (voluntary or obligatory), and the correlation between
their SDLs and academic achievement was investigated as well. Students’ SDLs were
measured with a Language Learning Orientation Scale adapted by the researchers. Also
students’ cumulative grades for the first semester of the 2007-2008 academic year were taken
as achievement indicators. Analysis of the data revealed moderate level of self-determination
as against higher levels of external orientations. A gender-specific comparison of the means
revealed significant difference in terms of Intrinsic Motivation-Accomplishment and
Identified Regulation, while voluntary students had higher orientations than obligatory ones.
Lastly no significant association was found between achievement and students’ self-
determination levels.

Keywords: Motivation, self-determination, teaching English.
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Summary

Teaching a foreign language is one of the major scopes where motivation
poses a critical individual difference (Gardner, 1985; Skehan, 1989; Dornyeli,
1994; Dornyei, 2005). Given the importance of motivation as a personal
variable in language learning several theories have been developed about
language motivation in the relevant literature. Two well-known ones are the
Integrative and Instrumental Orientation theory by Gardner (Gardner ve
Lambert, 1972; Gardner, 1988; Dornyei, 2005) and self-determination theory by
Deci and Ryan (Deci ve Ryan, 1985; Dornyei, 1994; Williams ve Burden, 1997,
Vallerand, 2000; Dérnyei, 2005). This study focuses of the latter one, however.
The theory of self-determination is centered around the human behavior and its
relation with the social environment (Deci and Ryan, 1985).

Human behaviors are affected both by certain tendencies inherited and by
some psychological needs. The causes of the human behaviors are affected by
the surrounding factors in the society. To illustrate, if a person feels safe and
self-confident in a certain setting, his actions can develop independently
without being controlled by any factors (Chang, 2005). The self-determination
theory of Deci and Ryan comprises two main types of motivation, intrinsic and
extrinsic (Deci and Ryan, 1985; Deci et.al., 1991; Dornyei, 1994; Vallerand,
2000; Dornyei, 2005).

Intrinsic motivation is defined as the activation of the metabolism as a result
of the enjoying and satisfying nature of that activity, while in external
motivation the actions are carried out to achieve some instrumental ends such
as earning a reward or avoiding a punishment (Deci and Ryan, 1985; Dérnyei,
1994;). According to the self-determination theory, the underlying reason for
someone’s action can be accounted for with the extent to which the person
carries out the action with his free will or approval (self-determining). Thus
there is no mention of two opposite types of motivation as intrinsic and
extrinsic, but the level of self-determination is scaled along a continuum which
shows to what extent a person’s behaviors are internalized into the self-concept
(or motives for the action are self-determined). On this scale orientation types
are ranged from the least self-determined to the most as follows (Deci and
Ryan 1985): External regulation (complete external control over the activity by
the expectation of rewards or punishments); Introjected regulation (where a
person imposes pressure on him/herself to perform an activity. But, even
though motivation still has an internal source, it is not truly self-determined
because the individual feels controlled to a large extent); Identified regulation
(a highly self-determined form of motivation and refers to the condition when
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an individual engages in a task because it will help him/her to achieve an
important personal goal); Intrinsic motivation (IM), which refers to a situation
in which an activity is performed in order to experience positive affect (i.e.,
enjoyment and pleasure) inherent in the activity. But later Vallerand et. al
(1992, 1993) distinguished between three highly interrelated types of IM, which
include IM-knowledge (engaging in an activity for the pleasure involved in
learning new things), IM-accomplishments (performing a task for the
enjoyment inherent in mastering challenges), and IM-stimulation (doing an
activity for the general aesthetic pleasure of the experience.

This study aimed to investigate the self-determination levels of English
preparation class students at Inonu University in relation to their gender,
reason for participation (status as voluntary or obligatory) and academic
achievement. It is believed that based on the findings of this study regarding the
motivational characteristics of the university students, some components of the
curricula can be modified or adapted as suggested in the study.

Method

A total of 111 students (52 female and 59 male; 52 voluntary and 59 obligatory)
participated in the study during 2007-2008 academic year. Students were given a
questionnaire, Language Learning Orientation Scale: Intrinsic Motivation, Extrinsic
Motivation and Motivation, originally developed by Noes et. al. (2000), later
expanded and adapted by McIntosh and Noels (2004), and adapted into Turkish by
the researchers. Factor analysis of the adapted scale in a pilot study revealed an
internal consistency coefficient of a = .823, with the scale explaining 67,30 % of the
total variance. Also the cumulative academic grades of the students for the first
semester were used as the achievement indicators of the students. After quantifying
the data they were analyzed using statistical techniques including t-test, correlation,
Mann Whitney-U, and Levene test.

Results and Conclusion

Findings revealed students learn English with a higher level of External
Regulation type of motivation (X = 4,12) and Identified Regulation (X = 3,78),
while a moderate level of motivation was found in terms of Intrinsic Motivation-
Knowledge (X = 3,36), Intrinsic Motivation-Accomplishment (X = 2,98), and
Intrinsic Motivation-Stimulation (X = 2,95). Students were also found to have
low level of Introjected Regulation (X = 2,45), which is another extrinsically
oriented motivation. On the other hand the level of Amotivation, which refers
to the state of a want of motivation towards learning English, was found at
lower level (X = 2,02).
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A significant difference was found between the Intrinsic Motivation-
Accomplishment (t =2,256, p<.05) and Identified Regulation (U =422, p<.05)
scores of the male and female students in favor of the latter. Moreover male
students were found to have significantly higher Amotivation levels (U =394,5,
p<.05) than females.

As for the status of the students, voluntary students were found to have
higher levels of Intrinsic Motivation-Knowledge (U =1024,5, p<.05), Intrinsic
Motivation-Accomplishment (t =3,618, p<.05), Identified Regulation (t=2.389,
p<.05), Introjected Regulation (t=3.185, p<.05), and External Regulation (t
=2.199, p<.05) than obligatory students, while obligatory students were found
to have more Amotivation (t =-2.562, p<.05) than voluntary students. As for
the relation between self-determination and achievement, no significant
correlation was found except for that between amotivation scores of the
voluntary students and their achievement (r= -,415).

The study showed that the self-determination levels of the students towards
learning English are lower even for voluntary status students, while their external
motivation orientations were higher, which means they want to learn English
because of some external benefits such as better job, salary, or some other personal
gains. Since the relevant literature suggests that higher self-determination levels are
required for language success, actions should be taken to increase students’
orientations for learning English with some intrinsic motives.

The finding that female participants have higher intrinsic motivation-
achievement may imply that in cultures where men are more dominant in the
socio-economic settings, like in Turkey to some extent, females may be
motivated by the stimuli of success and want to have more active role in the
socio-economic life. This seems to be supported by another finding that females
have higher identified regulation which refers to the motivation for personal
goals and self-actualization.

While the finding that voluntary students are motivated more than the
obligatory students both in terms of extrinsic and intrinsic motivation can be
regarded as a natural outcome, the finding about the association between self-
determination and success was not in agreement with the relevant literature.
Yet the need for some kind of motivation i.e. lack of amotivation, was seen to
be a requirement for success for the voluntary students, while for obligatory
students success was found to have no association with a certain type of
motivational orientation, which was interpreted as inconsistent and unexpected
considering the relevant literature.
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Tirkge’de giidiillenme olarak da kullanilan motivasyon kavrami egitim
psikolojisinin temel konularindan birisidir. Oyle ki alanyazinda insanlarin
nasil ve neden motive olduklarini aciklamaya calisan cok sayida kuram
vardir (Duy, 2007; Agikgdz, 2003). Ornegin Maslow (1987), motivasyonu
insanoglunun asamali gereksinimlerini (fizyolojik, giivenlik, ait olma, vb.)
gidermeye sevk eden biyolojik bir gii¢ olarak agiklamistir. Diger taraftan
davranis¢t kuramcilar odiil, ceza, pekistirme ve sonme gibi 6grenmeye dair
davranigct kuram ilkeleriyle gilidillenmeyi daha cok egitim alaninda
aciklamaya calismus, Ozellikle odiil veya cezanin okullarda ogrencileri
gidilemede kullanilan en yaygin araglar oldugunu ileri siirmislerdir
(Senemoglu, 2005: 85-194). Farkli kuramsal aciklamalar mevcut olmasina
ragmen, motivasyon genel anlamda, organizmayl eyleme iten ve eylemi
yonlendiren igsel bir uyarilma durumu olarak tanimlanabilir (Altan, 1994;
Wlodowsky, 1986; Slavin, 2000; Acikgoz, 2003; Duy, 2007; Wikipedia, 2008).

Motivasyonun 6nemli bir bireysel farklilik olarak ele alindigi alanlarin
baginda yabanci dil dgretimi gelmektedir (Gardner, 1985; Skehan, 1989;
Dornyei, 1994; Dornyei, 2005). Williams (1994) yabanci dil 6grenmeye
yonelik 6grenci motivasyonunun, diger derslere yonelik motivasyondan ayr1
ele alinmasi gerektigini belirtir. Ciinkii dil bireyin sosyal hayatla olan en
Onemli baglantisidir. Yabanci dil 6grenimi, kisinin iginde yasadigi sosyal-
kiiltiirel etmenlerden etkilendigi gibi, sosyal hayata ve kendine bakis agisin
da degistirir (Gardner, 1988).

Motivasyon yabanci dil Ogreniminde basarlyr getiren en Onemli
degiskenlerden biridir (Gardner ve Lambert, 1972; Gardner, Smythe ve
Clement 1979; Kraemer, 1993; Dornyei, 1994; Demirel, 2003; Dornyei,
2005; Rueda ve Chen, 2005). Bir insanin yabanci dil 6grenme siirecine
baslamast icin belirli bir istek duymasi gerekir. Ilgili alanyazinda genel kabul
gOren ayrima gore bu istegin kaynagi i¢sel ya da sinif gegme, ikramiye alma
vb. gibi digsal olabilir (Harmer, 2007). Ayrica yabanci dil 6grenme siireci
uzun vadeli bir siirectir. Bu siire¢ esnasinda 6grencinin bastaki itsek ve
heyecanini canli tutmasi gerekecektir.

Yabanci dil 6grenimindeki 6neminden dolayi ilgili alanyazinda yabanci
dil motivasyonu konusuyla ilgili cesitli kuramlar gelistirilmistir. Bunlarin
icerisinde en fazla kabul gorenlerin baginda Gardner tarafindan gelistirilen
“Biitlinleyici ve Aragsal YoOnelim/Motivasyon”  (Integrative and
Instrumental Orientation) kurami gelmektedir (Gardner ve Lambert, 1972;
Gardner, 1988; Dornyei, 2005). Bu kurama gore yabanci dil 6grenme
siirecine biitlinleyici yOnelimle/motivasyonla yaklasan ogrenciler dilini
ogrendikleri toplumun bir parcast olma arzusunu kendi iginde 6zlimsemis,

425



Stileyman Nihat Sad & Oguz Giirbiiztiirk

bu stirecle 6zdeslesmistir. Bir bagka deyisle, bu bireyler, hedef dilin kiiltiiri
hakkinda daha fazla bilgi sahibi olmaya calisir, hedef dili konusan
toplumlarin degerli iiyeleriyle etkilesim icinde olmak, hatta onlardan birisi
olmak isterler. Diger taraftan aragsal yonelim/motivasyon soz konusu
oldugunda ise Ogrenciler yabanci dil 6grenmenin getirecegi potansiyel
kazanclart diisiinmektedir. Bu kazanclar daha iyi bir maas/is, yurtdisinda
calisabilme vb. olabilir (Doérnyei, 1994; akt. Yalgin, 2005).

Yabanci dil 6grenmeyle ilgili motivasyon kuramlarindan bir digeri de
Ozbelirleyicilik kuramidir (Deci ve Ryan, 1985; Dornyei, 1994; Williams ve
Burden, 1997; Vallerand, 2000; Dérnyei, 2005). Deci ve Ryan’nin (1985)
Ozbelirleyicilik kurami insan davranislarimi ve bu davranislarin sosyal
ortamla iligkisini temele alir. Bu iliskide insanin dogustan getirdigi bazi
egilimlerin yani sira, icinde yasadigi sosyal ortamla baglantili bazi psikolojik
ihtiyaglar da bireyin davramiglarim etkiler. Ornegin birey igerisinde
bulundugu ortamda kendisini giivende ve kendinden emin hissederse
davraniglar1 hicbir seyin kontrolii altinda kalmadan bagimsiz bir sekilde
gelisebilir (Chang, 2005). Deci ve Ryan’in 0&zbelirleyicilik kuraminda
temelde icsel ve digsal olmak iizere iki tiir motivasyon tanimlanmaktadir
(Deci ve Ryan, 1985; Deci, Vallerand, Pelletier ve Ryan, 1991; Dornyei,
1994; Vallerand, 2000; Dornyei, 2005). 1gse1 motivasyonda bireyi belirli bir
davranisa sevk eden sey, s0z konusu isi yapmaya karst duyulan ilgi ve merak
ya da o isi yapmaktan alinan zevk iken, digsal motivasyonda metabolizmanin
harekete ge¢mesini saglayan sey eylemin sonunda ortaya ¢ikmasi muhtemel
bir ¢ikardir (Deci ve Ryan, 1985; Dérnyei, 1994;). Ozbelirleyicilik kuramina
gore bireyin belirli bir eylemi asil yapma nedeni, o eylemi ne olgiide 6zgiir
iradesiyle ve bizzat onaylayarak (kendi belirleyiciligini kullanarak)
yaptigiyla aciklanabilir. Dolayisiyla bu kuramda icsel nedenler ve digsal
nedenler diye birbirine zit iki tiir motivasyon kaynagindan bahsedilmez,
aksine Ozbelirleyicilik kapasitesi en disiikten (digsal motivasyon) en
yiiksege (igsel motivasyon) dogru degisen derecelerde motivasyon
tirlerinden bahsedilir (Deci ve Ryan, 1985). Deci ve Ryan (1985), bu
degisen Ozbelirleyicilik derecelerini icsel motivasyon, digsal diizenleme
(external regulation), normatif Diizenleme (introjected regulation),
tamimlanmug diizenleme (identified regulation) ve biitiinleyici diizenleme
(integrative regulation) olarak belirlemistir. Icsel motivasyon daha sonra
Vallerand ve arkadaslarmin (1992, 1993) yaptiklari caligmalarda kendi
icerisinde IM-Bilgi, IM-Basar, IM-Estetik olmak iizere ii¢ i¢sel motivasyon
tiriine ayrilmigtir. Bu 6zbelirleyicilik dereceleri asagida agiklanmistir (Deci
ve Ryan, 1985; Dornyei, 1994; Dornyei, 2005; Noels, Pelletier, Clément ve
Vallerand, 2000; Yalgin, 2005):
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I¢sel motivasyon (IM): Herhangi bir eylemin sadece zevkli veya bireyi
tatmin edici olmasindan dolay1 yapilmasini saglayan motivasyon tiiri olarak
tanimlanabilir. I¢sel Motivasyonun su alt tiirleri vardir:

IM-bilgi motivasyon alt tiirii, bireyi yeni seyler 6grenmenin ve yeni
fikirler kesfetmenin verdigi hazzi tatmak icin bir eylemi yapmaya
yonlendiren motivasyon tiiriidiir. Ornegin, Ingilizce konusan toplumlar ve
yasam tarzlari ile ilgili yeni seyler 6grenmekten zevk alan bir bireyin yabanci
dil motivasyonu I¢sel Motivasyonun Bilgi alt basamaginda tanimlanabilir.

IM-bagan ise bir gorevin iistesinden gelmenin, bir hedefi basarmak, yani
zorluklar1 asmanin verdigi zevki tatmak amaciyla bireyi eyleme yonlendiren
icsel motivasyon tiiriidiir. Ornegin, Ingilizce ogrenirken kat ettigi
ilerlemenin yarattigi basart duygusundan dolay1 yabanci dil 6grenimine
olumlu yaklasan bir 6grencinin motivasyonu Icsel Motivasyonun Basari alt
basamaginda tanimlanabilir.

IM-estetik, estetik begeni, heyecan ve eglence gibi dogrudan yasantinin
icinde sakli duygular1 tatmak igin bireyi eyleme yoOnlendiren icsel
motivasyon tiiriidiir. Ornegin, Ingilizce konusmanin insana ayr1 bir “hava”
verdigini diisiinen bir 6grencinin motivasyonu I¢sel Motivasyonun Estetik
alt basamaginda tanimlanabilir.

Digsal motivasyon: I¢sel motivasyonun aksine digsal motivasyonda bireyin
davraniglar1 6dil veya ceza gibi digsal etmenlerle kontrol edilmektedir.
Ancak bu durum bireyin eyleme yonelme konusunda hicbir belirleyiciliginin
olmadigr anlamina gelmemelidir. Bu 6zbelirleyiciligin derecesine gore digsal
motivasyon tiirleri belirlenmistir:

Dissal diizenleme, Ozbelirleyiciligin en diisik oldugu, 06zbelirleyicilik
dogrusunun en alt diizeyini temsil eden motivasyon tiiridiir. Davraniglari
belirleyen sebep odiil almak ya da cezadan kaginmaktir. Bir bagka deyisle bu
motivasyonda sdz konusu 6diil ya da cezanin ortamdan kaldirilmasiyla bireyin
eylemi yapmast icin hicbir nedeni kalmaz. Ornegin, mezun olunca daha prestijli
bir is bulmak ya da daha iyi bir kariyer yapmak igin Ingilizce 6grenen bir
Ogrencinin yabanci dil 6grenme motivasyonu bu tiirden sayilabilir.

Normatif diizenleme motivasyon tiirinde, kisinin kendisini suglu
hissetmemek icin uymasi gerektigini hissettigi dig kaynakli normlar/kurallar s6z
konusudur. Bir bagka deyisle kisinin hissettigi baski icseldir, ancak
Ozbelirleyicilik orani diisiiktiir. Ciinkii bireysel tercihlerine gore serbestce
hareket etmemekte, aksine hissettigi bu baskiya tepki olarak eylemi
gerceklestirmektedir. Ornegin, etrafindaki sosyal gevrenin etkisiyle Ingilizce
Ogrenmeyi iyi bir vatandag ya da akademisyen olmanmn bir kosulu oldugunu
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algilayarak ve bu genel kantya tepki olarak yabanci dil 6grenen bir 6grencinin
motivasyonu normatif diizenleme kategorisinde sayilabilir.

Tarmmlanmis  diizenleme motivasyon tiri yukarida bahsedilen digsal
motivasyon tiirleri arasinda icsel motivasyona en yakin olanidir. Kisi bir eylemi
yapmak konusunda 6nemli 6lciide icsel belirleyicilige sahiptir. Bir bagka deyisle
kisiyi kimse eyleme zorlamaz, ama faydalarindan 6tiirii kisi o eyleme yonelir.
Ancak icsel motivasyon tiirlerinden ayrilan yonii sudur ki, yaptigi isin dogasinda
icsel motivasyon alt boyutlarinda (IM-bilgi, IM-basar ve IM-estetik) olan haz
yoktur; ancak ona haz verecek Onemli bir bagka kisisel amact
gerceklestirmesine yardimer oldugu icin s6z konusu eylemin yapilmasi
gereklidir. Daha giizel bir fiziki goriiniime sahip olmak isteyen kilolu bir insanin
sporun faydasina inanarak egzersiz yapmasi tanimlanmig digsal motivasyona
ornek iken; spor yaparken biiyiik bir haz duyan, her gecen giin daha uzun
mesafe kogsmak i¢in kendini zorlayan bir kisinin motivasyonu Igsel
motivasyonun basari alt tiiriine 6rnek olabilir. Ingilizce 6grenmeyle ilgili olarak
da kisisel gelisimi icin Ingilizce Ogrenmenin faydali ve gerekli oldugunu
diisiinen bir 6grencinin motivasyonu 6rnek verilebilir.

Noels (akt. Dornyei, 2005) bu smiflamaya Gardner’in yukarida agiklanan
Biitiinlesik Yonlendirme ayrimma benzeyen biitiinlesik diizenleme kavramini
eklemeyi Onermistir. Biitiinleyici diizenleme tiirii motivasyona sahip bir kisinin
herhangi bir eylemi yapma nedeni s0z konusu yasantinin Kisiligini ve 0z
benligini algilayisinda 6nemli bir yer tutmasidir. Bu motivasyona sahip bireyler
hedef dili konusan gruplarla olumlu iletisim halindedir ve o grubun bir pargasi
olmaya calisir.

Burada agiklanan ozbelirleyicilik kuramini 6zetlemek gerekirse, Deci ve
Ryan (1985) bireylerin herhangi bir eylemi kendi kontrolleri ve serbest iradeleri
(6zbelirleyicilikleri) ile yapma derecelerini en azdan en yiiksege dogru
siralamistir. Bu derecelendirmede bireyin Ozbelirleyiciligi arttikca dissal
motivasyon azalmakta, Ozbelirleyiciligi azaldikca da digsal motivasyonu
artmaktadir (bkz. Sekil 1).

Deci ve Ryan (1985), igsel ve digsal motivasyonun karsisinda bir de
motivasyonsuzluk secenegini sunmuslardir. Motivasyonsuzluk durumunda kisiler
eylemleriyle eylemlerinin sonuglari arasinda hicbir baglanti kuramaz, meydana
gelen sonuclarin tamamen kendi kontrolleri disinda gelistigini diistiniirler.
Boyle bir durumda kisinin s6z konusu eylemi siirdiirmek i¢in ne igsel ne digsal
nedeni vardir ve en kisa zamanda s6z konusu eyleme son vermesi beklenir.
Ornegin, yabanci dil 6grenimiyle baglantih olarak ne icsel ne de dissal
motivasyonu olmayan, bir bagka deyisle hi¢ 6zbelirleyiciligi olmayan bir 6grenci
“neden Ingilizce Ogreniyorsunuz?” sorusuna karsillk hicbir gerekce
sOyleyemeyebilir ya da zaten birakmak iizere oldugunu belirtebilir.
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DISSAL MOTIVASYON ICSEL MOTIVASY ON
Dissal Normatif T anmmlaninis iM—Bilg’
Diizenleme Diizenleme Diizenleme IM-Basan
IM-Estetik

Sekil 1. Ozbelirleyicilik kurami (Deci ve Ryan, 1985)

Konuyla ilgili alanyazinda hakim olan temel iki goriis dikkati
cekmektedir. Bunlardan birincisi bireylerin baskin motivasyon tiirlerinin,
icerisinde yasadiklar1 sosyo-kiiltiirel ve ekonomik kosullardan etkilendigidir.
Bir bagka deyisle sosyal baglam-ortam motivasyonun tiirii agisindan kilit bir
belirleyicidir (Vallerand, 1997; Deci ve Ryan, 1985, 1994; Rueda ve Chan,
2005). Chang (2005) Tayvanh yiiksek 6grenim 6grencileri lizerinde yaptig
calismada Ogrencilerde en sik rastlanan oOzbelirleyicilik tiiriiniin dissal
diizenleme, en nadir olanin da tamimlanmg diizenleme oldugunu bildirmistir.
Bunun nedeni olarak da Chang (2005), giinliik hayatlarinda c¢ok fazla
kullanamadiklar1 icin baz1 6grencilerin Ingilizce 6grenmeyi gerekli ya da
eglenceli bulmayabileceklerini aciklamistir. Buna gore Ogrenciler
Ingilizce’yi sadece gerektiginde belirli digsal nedenlerin etkisiyle
ogrenmektedir. Benzer sekilde Yagcioglu (1994) iilkemizde yaptigi bir
arastirmada, Tiirkiye’de iletisim kurulacak ¢ok sayida yabanci olmadigindan
bireylerin giindelik hayatlarinda yabanci dil konugsma ihtiyacini diisiik
diizeyde hissettiklerini, bunun da sosyal bir baskinin varligin
hafifletebilecegine dikkat ¢ekmistir. Yine, Sarieyyiipoglu (2001) tarafindan
Firat Universitesi 2. simf ogrencileri iizerinde yapilan bir arastirmada
Ingilizce resmi dil ya da ikinci resmi dil olmadig1 icin ve cogunlukla daha iyi
bir is ya da kariyer sahibi olmak adina 6nemli oldugu icin aragsal/digsal
motivasyonun baskin oldugu belirtilmistir. Hatta mikro diizeyde bir sosyal
baglam sunan sinif ortaminin bag aktdrlerinden 6gretmenin de 6grencilerin
Ozbelirleyicilik diizeylerini etkileyebilecegi bildirilmistir (Noels, Clément ve
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Pelletier, 1999). Noels ve digerleri (1999), 6gretmenin ve ortamin 6grenciler
tarafindan "kontrol edici" olarak algillanma dizeyleri ile icsel motivasyon
tirleri ve tammlanmug diizenleme arasmnda olumsuz, motivasyonsuziuk
arasinda da olumlu bir korelasyon bulmuslardir. Ilkogretim Ogrencileri
tizerinde yapilan bir ¢alismada (akt. Dornyei, 2005), 0gretme ortaminin ve
Ogretmenin, Ogrencilerin motivasyon tiiriinii ve basar1 algilarimi etkiledigi
belirtilmektedir. Ozellikle dgrencilerin iistesinden gelebilecegi zorluktaki
etkinliklere ve ddevlere yer verilmesi, gerektiginde 6gretmenin agiklamalar
yapmasl, yeterli geri bildirim sunulmasi gibi uygulamalar 6grencilerin basari
algilarii olumlu etkilemekte; ve 6gretmenin Ogrencilere yontem ve igerik
seciminde serbestlik sunmasi i¢sel motivasyonlarini arttirmaktadir (Dornyei,
2005).

Alanyazindaki hakim goriislerden ikincisi ise hangi motivasyon tiiriiniin ya
da Ozbelirleyicilik diizeyinin yabanci dil 6grenme basarisiyla daha yakindan
iligkili oldugu konusunda bir tutarsizigin olmasidir (Noel ve digr., 2000).
Ornegin Chang (2005) yukarida bahsedilen calismada basarili ve basarisiz
ogrencileri ozbelirleyicilik derecelerine gore karsilastirmig ve basarili grubun
digsal motivasyon tiirlerinden olan tarmumlanmus tiizenleme agisindan manidar
bir farka sahip oldugunu bildirmistir. Yine Gardner ve Lambert (1972),
aragsal motivasyonla yabanci dil basarisi arasinda yiiksek bir korelasyon
oldugunu bildirmiglerdir. Ancak Harmer (2001), alanyazinda basar1 ve
motivasyon iligkisinde i¢csel motivasyonun daha agir bastig1 ydoniinde genel bir
kabul oldugunu soyler. Yetigkin 6grenciler iizerinde yapilan bir arastirmada
(akt. Noel ve dig., 2000) i¢sel motivasyon ile yabanci dilde konugsma ve okuma
yeterliligi arasinda olumlu bir iligki bulmustur. Japon lise 6grencileri iizerinde
yapilan bir c¢aligmada, Ogrencilerin ¢ogunun icsel motivasyona sahip
olduklarin1 ve bunun akademik yabanci dil bagarisiyla iligkili oldugunu
saptamistir (akt. Noel ve digr., 2000). Ayn1 sekilde Noels ve digerleri (1999)
Ogrencilerin, yabanci dil 6grenme tercihlerini 6zgiir bir sekilde yaptiklarinda
ve Ogrenme siirecinden zevk aldiklari durumlarda (yiiksek ozbelirleyicilik)
calisma niyet ve gayretlerinde bir artis oldugu, bunun da basariyi, kendine
gliveni ve dusiik kaygi diizeylerini beraberinde getirdigini saptanmistir. Basari
ve motivasyon tiriiyle ilgili alanyazindaki bu tutarsizligin Ogrencinin
icerisinde yasadigi sosyo-kiiltiirel ortamdan kaynaklandigini ileri siirenler
vardir (Clement ve Krudenter, 1983).

Arastirmanin amact ve Aragtirma Sorularn

_ Bu calismada yukaridaki kuramsal agiklamalarin 1giginda In6nii
Universitesi, Yabanci Diller Boliimii biinyesinde Ingilizce Hazirlik egitimi
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alan Ogrencilerin Ingilizce 6grenmeye karsi ozbelirleyicilik diizeylerinin
cesitli degiskenlere gore (cinsiyet, tercih tiirii ve ders basarist ) incelenmesi
amaclanmistir. Bu amag cercevesinde asagidaki sorulara cevap aranmuigtir:

1. Inonii  Universitesi Ingilizce hazirlik sinifi ~ égrencilerinin
ozbelirleyicilik diizeyleri nedir?

2. Inénii  Universitesi Ingilizce hazirhk smifi  6grencilerinin
Ozbelirleyicilik diizeyleri cinsiyet degiskenine gore farklilik
gostermekte midir?

3. Inénii  Universitesi Ingilizce hazirhk smifi  6grencilerinin
ozbelirleyicilik diizeyleri tercih tiirii (Istege bagh ve Zorunlu)
degiskenine gore farklilik gostermekte midir?

4. Inonii  Universitesi Ingilizce hazirhk smift  6grencilerinin
Ozbelirleyicilik diizeyleri ile ders basarilar1 arasinda bir iligki var
mudir?

Yontem

Aragtirma, tarama tiiri bir calismadir. Arastirmanin calisma evreni
2007-2008 egitim-6gretim yilinda, Inonii Universitesi Yabanci Diller
Boliimii Ingilizce Hazirlik simifina devam eden 111 égrenciden [52 kiz (%
53.2) ve 59 erkek (56,8)] olusmaktadir. Bu Ogrencilerin 52’si (% 53.2)
Ingilizce Hazirlik Egitimini goniillii olarak secen Eczacilik, Miihendislik ve
Fen Edebiyat fakiiltelerinin yeni kayit yaptiran 6grencileridir. Bu ¢alismada
bu 6grencilerden tercih tiirii acisindan “istege bagh” diye bahsedilecektir.
Geri kalan 59 (% 56.8) dgrenci ise 0gretim yili baginda yapilan Ingilizce
muafiyet sinavini1 gegemedikleri icin zorunlu hazirlik egitimine tabi tutulan
tip fakiiltesi Ogrencileridir. Bu Ogrenciler ise tercih tiirii acisindan
“Zorunlu” diye ifade edilecektir. Ogretim yili basinda yapilan seviye
belirleme sinavi sonuclarina gore istege bagh hazirlik egitimi alan 6grenciler
C kuruna (baslangic diizeyi), zorunlu hazirlik egitimi alan 6grenciler ise B
kuruna (orta diizey) yerlestirilmiglerdir. Calismada ayrica bir drneklem
belirlenmemis olup, evrenin tamamina erigilmistir.

Veri Toplama Aract

Arastirmada veri toplamak amaciyla 2000 yilinda Noels ve digerleri
tarafindan gelistirilen “Dil Ogrenme Yonelimleri Olcegi: I¢csel Motivasyon,
Dissal Motivasyon ve Motivasyonsuzluk” dlgeginin Mclntosh ve Noels (2004)
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tarafindan genisletilerek gelistirilen versiyonu olan 6zbelirleyicilik Olcegi
kullandmustir.

Orijinal dlcekte toplam 8 boyut ve 39 madde yer almaktadir. Bu boyutlarin
isimleri ve igtutarhlik katsayilar1 soyledir: IM-Bilgi (o = .78), IM-Basan (o =
.85), IM-Estetik (0. = .82), Biitiinleyici diizenleme (0. = .84), Tammlannus
Diizenleme (o = .77), Normatif Diizenleme (0. = .68), Dissal Diizenleme (0. =
[72) ve Motivasyonsuzluk (0. = .87). Buna gore 6lgegin IM-Bilgi alt boyutu
ogrencilerin Ingilizce 6grenme giidiilerini, yeni seyler 6grenmenin ve yeni
fikirler kesfetmenin verdigi hazla agiklayan maddelerden; IM-Basan alt boyutu
Ingilizce 6grenme siirecinde kargilagilan zorluklart agmanin verdigi basari
hazzini icsel bir motivasyon kaynagi olarak tanimlayan maddelerden; IM-Estetik
alt boyutu Ingilizce dgrenme siirecini eglenceli, heyecan verici ve estetik bir
begeni/hayranlik duygusuyla ortiistiren maddelerden; Biitiinleyici diizenleme alt
boyutu Ingilizce Ogrenme siirecini ve Ingilizce’yi 6grencinin Kisiliginin bir
parcasi, varolus nedeni olarak betimleyen maddelerden; Tammlanmis
Diizenleme alt boyutu, Ingilizce 6grenimini, i¢sel bir haz kaynagi olmasa da
faydaci bir yaklagimla, belirli amaclar ugruna yapilan bir eylem olarak
betimleyen maddelerden; Normatif Diizenleme alt boyutu bireyin etrafindaki
sosyal cevrenin baskilari karsisinda kendisini kotii hissetmemek igin Ingilizce
O0grenmesi durumunu betimleyen maddelerden; Dissal Diizenleme alt boyutu
Ingilizce 6greniminde bireyin belirleyiciliginin en aza indigi, digsal 6diil ve
cezalarin eylemlerin kontroliinii ele aldig1 durumlar1 betimleyen maddelerden;
ve son olarak da Motivasyonsuzluk alt boyutunda bireyin Ingilizce 6grenmeyle
ilgili ne icsel ne de digsal hicbir motivasyonunun olmamasini betimleyen
maddelerden olusmaktadir.

Olgegin Tiirkge icin gecerlilik ve giivenirlik galismalar1 arastirmacilar
tarafindan yapilmistir. Ozbelirleyicilik Olceginin uyarlanma siireci ve
gecerlik-giivenirlik ¢alismalariyla ilgili sonuglar asagida agiklanmaistir.

Ol¢me Aracimin Tiirkce’ye Uyarlanmast

Uyarlama calismasi kapsaminda Ingilizce’den Tiirkce’ye terciime ve
Tiirkce’den Ingilizce’ye geri terciime yéntemi kullamlmustir. Bu amagla,
oncelikle orijinal 6lgek arastirmacilar tarafindan Turkge’ye cevrilmig ve
Inonii Universitesi Egitim Fakiiltesi Ingilizce Ogretmenligi boliimiinden iki
Ogretim elemanindan cevirinin hedef dil agisindan uygunlugunun bagimsiz bir
sekilde degerlendirilmesi istenmistir. Her iki 6gretim elemaninin goriisleri
dogrultusunda form arastirmacilar tarafindan tekrar gozden gecirilmistir.
Ardindan Ogrencilerin yabanci dil 6grenme gidiilerini konu alan bu 6l¢ek
formu, hem uygulanacak grubun Ozellikleri hem de Tirkge dil yapist
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acisindan deyimsel, kavramsal, anlamsal ve deneyimsel esdegerliliginin
degerlendirilmesi icin Egitim Fakiiltesi PDR programindan iki ve Tiirkce
Ogretimi boliimiinden bir dgretim iiyesinin goriislerine sunulmustur. Bu
uzmanlarin  goriigleri  dogrultusunda  maddelere  “Neden  Ingilizce
Ogreniyorsunuz?” sorusuna cevap olabilecek “ciinkii, icin, otiirii, dolayt” gibi
ifadeler eklenmis, giidiilenmeyle ilgili “zevk, basari duygusu” gibi kavramlar
kullanilmis, “Frankafon toplumlar, Fransizca ya da ikinci dil” kavramlari
calismanm hedef grubuna uygun olarak “Anadili Ingilizce olan insanlar,
Ingilizce ya da Uluslararast gecerliligi olan bir dil” gibi ifadelerle degistirilmis ve
Ingilizce “for the high I feel” ifadesinin yerine “haval gelmek” ifadesinin
kullanilmasina karar verilmistir. Ardindan bu denemelik form, anlasilirligi ve
acikligt acisindan degerlendirilmek iizere uygulama yapilacak Ogrenci
grubundan 8 Ogrenciye dagitilmis ve olumlu geribildirim alinmigtir. Son
olarak da, Yabanci Diller Boliimiinde gorev yapan bir Ingilizce
okutmanindan olgegi tekrar Ingilizce’ye cevirmesi istenmis, yapilan ceviri
aragtirmacilar tarafindan madde bazinda Ingilizce orijinaliyle karsilastirilmis
ve siire¢ esnasinda kiiltiirel farklardan hareketle yapilan uyarlamalardan
kaynaklanan farkliliklar disginda her iki formun esdeger olduguna karar
verilmistir. Sonug olarak 6lgegin 39 maddeden olusan bu son hali gegerlik ve
giivenirlik caligmalarinim yapilabilmesi icin, Inonii Universitesi Yabanci Diller
Bolimi hazirlik sinifina ve Egitim Fakiiltesi birinci siniflarina devam eden
244 ogrenciye uygulanmistir. Eksik ve hatali doldurulan formlarin elenmesi
sonucu toplam 229 form analiz i¢in degerlendirmeye alinmustir. Bilgisayar
ortamina aktarilan veriler tizerinde faktor analizi yapilmadan 6nce, verilerin
faktor analizine uygunlugu Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett testi ile
test edilmistir. KMO degeri “,828” ve Bartlett Test of Sphericity degeri
1326,519 olarak bulunmustur (p=,000). Elde edilen bu degerler verilerin
faktor analizine uygun oldugunu gostermektedir.

Veri toplama araciin yapi gegerliligini analiz etmek icin elde edilen
veriler temel bilesenler analizi yontemi kullanilarak faktor analizi
¢Oziimlemesine tabi tutulmustur. Diisiik yiik degeri alan ya da birden fazla
boyutta yer alan 9 madde elenmistir. Yinelenen faktor analizi sonucunda
maddelerin 7 boyutta yiiksek yik degeri aldigi belirlenmistir. Orijinal
Olcekte sekizinci boyut olarak yer alan Biitiinleyici diizenleme boyutu ile ilgili
3 madde faktor analizi sonucunda elenmistir. Yapilan analizler sonucunda
Olcegin acikladigr kiimiilatif varyans oraninin % 67,30 oldugu goriilmistiir.
Olgegin altboyutlar1 icin i¢ tutarlilik katsayisimin .612 ile .826 arasinda
degistigi goriilmiigtiir. Olgegin maddelerinin faktdr yiikleri ve boyutlarin
madde i¢ tutarlilik katsayilar1 ekteki tabloda gosterilmistir (Bkz. Ek-1).
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Aragtirmacilar tarafindan Tiirkce’ye uyarlanan olgek, orijinal Olcekte yer
alan Biitiinleyici diizenleme alt boyutu diginda toplam 7 boyuttan ve 27
maddeden olugsmaktadir: /M-Bilgi (4 madde), IM-Basanr (4 Madde), IM-
Estetik (3 Madde), Tammlanmug Diizenleme (3 Madde), Normatif Diizenleme
(3 Madde), Digsal Diizenleme (4 Madde) ve Motivasyonsuzluk (3 Madde).
Olgek 51i derecelendirmeye gore hazirlanmus Likert tipi bir olgektir.
Cevaplar 1-Kesinlikle Katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-
Katiliyorum ve 5-Tamamen Katiliyorum segeneklerinden olugmaktadir.
Ogrencilerin Motivasyonsuzluk alt boyutu digindaki boyutlardan aldiklar:
puanlarin yiiksek olmasi ilgili motivasyon tiiriine yiiksek diizeyde sahip
olmalar1 anlamina gelirken, Motivasyonsuzluk boyutunda ise yiiksek puanlar
tam tersine motivasyonun yokluguna isaret etmektedir.

Ogrencilerin Ders Basarist

Calismada ayrica Ogrencilerin 6zbelirleyicilik diizeyleri ile Ingilizce
dersindeki akademik basarilari arasinda bir iligki olup olmadig da
incelenmistir. Bu amagcla 6grencilerin 2007-2008 akademik yilinin birinci
doneminde aldiklar1 mini-test (quiz) ve arasinav (midterm) notlarinin
ortalamast Ogrencilerin ders basarilarina iliskin veriler olarak
kullanilmigtir. Ders basarisinin  hesaplanmasinda Inénii  Universitesi
Zorunlu ve Istege bagh Yabanci Dil (Ingilizce) Hazirlik Siniflar1 Egitim-
Ogretim ve Smav Yénetmeliginin Genel Basar1 Notunun Hesaplanmasi
ve Siif Gecme boliimiinde (Inénii Universitesi, 2007-2008 Egitim
Ogretim Yili Ogrenci Kilavuzu, 2007: 96, 100) agiklanan su oranlar
kullanilmigtir: “Quiz Sinavlari/Proje notlar1 ortalamasinin % 15°i, Ara
sinav notlar1 ortalamasinin % 35’i...” Bu hesaplama da % 50’lik sene
sonu Final simmavinin payr olmadig: i¢in calismada Quiz Sinavlari/Proje
notlar1 ortalamasinin % 30’u ve Ara smav notlar1 ortalamasinin da %
70’i alinarak 100 iizerinden bir ders basari notu belirlenmistir.

Verilerin Analizi

Bu calismada, elde edilen veriler betimsel istatistik hesaplamalari ile
analiz edilmistir. Ogrencilerin 6zbelirleyicilik diizeylerinin belirlenmesi
amaciyla Olcegin alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin ortalamalari
hesaplanmistir. Ogrencilerin 6lgek maddelerine verdikleri yanitlarin
cinsiyet ve tercih tiirii (Istege bagh veya Zorunlu) degiskenine gore
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek icin t testi, 6grencilerin
Ozbelirleyicilik diizeyleri ve ders basarilar1 arasindaki iligkiyi analiz
etmek igin ise korelasyon testi yapilmistir. Ayrica varyanslarin
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homojenligi Levene testiyle test edilmis ve varyanslarin homojen
olmadigi durumlarda Mann Whitney-U testi uygulanmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Asagida Ingilizce hazirhk sinifi  6grencilerinin  6zbelirleyicilik
diizeyleri ile ilgili bulgular arastirmanin bagimsiz degiskenlerine gore sirasi
ile ele alinarak incelenmistir.

Ogrencilerin Ozbelirleyicilik Diizeyleri

Ingilizce Hazirhk Smifi 6grencilerinin 6zbelirleyicilik diizeylerinin ve
farklh motivasyon tiirlerinin belirlenmesi amaciyla her bir boyut icin 5’li
derecelendirme araliklarina gore ortalamalar ve standart sapmalar
hesaplanmistir. Bu verilerin yorumlanmasinda su aralik degerleri dikkate
almmugtir: 1,00-1,80 = Cok Diisiik; 1,81-2,60 = Diisiik; 2,61-3,40 = Orta;
3,41-4,20 = Yiiksek ve 4,21-5,00 = Cok Yiiksek. Buna gore elde edilen
sonuglar Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1

Ingilizce Hazirlik Swufi  égrencilerinin  Ozbelirleyicilik  Kuramina Gére
Motivasyon Tiirlerinin Ortalama ve Standart Sapmalar (N=111)

Boyut X S

Daigsal Diizenleme 4,12 ,855
Tanimlanmig Diizenleme 3,78 1,005
IM-Bilgi 3,36 ,946
IM-Basari 2,98 ,921
IM-Estetik 2,95 1,024
Normatif Diizenleme 2,45 ,929
Motivasyonsuzluk 2,01 ,970

Tablo 1’e bakildiginda Ingilizce hazirhk okuyan 6grencilerin Digsal
Diizenleme tiri digsal motivasyonlarimin (X = 4,12) yiksek bir
ortalamaya sahip oldugu gorillmektedir. Bu durum genel olarak
Ogrencilerin yabanci dil 6grenme motivasyonlarini, daha iyi bir kariyer,
maas, is firsatlar1 gibi digsal kaynaklarin/faydalarin belirledigi anlamina
gelmektedir. Birden fazla dil bilen ve bu sekilde kendini gelistirmeyi
amagclayan 6grencilerin sahip oldugu motivasyon tiirii olan Tamimlanmus
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Diizenleme motivasyon diizeyi de yiksek dizeyde (X= 3,78)
saptanmistir. Ancak oOgrencilerin Ingilizce ve Ingilizce’yi konusan
kiiltiirlerle ilgili yeni seyler 6grenmenin verdigi hazla ilgili IM-Bilgi
motivasyonlarmin (X = 3,36), Ingilizce 6grenimi siirecindeki zorluklari
agsmanin verdigi icsel hazla ilgili IM-Basarma motivasyonlarin (X =
2,98) ve bagli bagina Ingilizce 6grenme siirecinin dogasinda yatan estetik
zevkleri tatmakla ilgili IM-Estetik motivasyonlarmm (X = 2,95) orta
diizeyde oldugu gorilmistiir. Bir diger digsal motivasyon tiirii olan
Normatif Diizenlemenin diigiik bir ortalamaya (X = 2,45) sahip oldugu
goriilmiistir. Bu disiik ortalama ogrencilerin arkadaslarindan, anne
babalarindan ya da yakinlarindan, kisacasi icerisinde bulunduklari sosyal
cevreden Ingilizce ogrenmeyle ilgili diisik diizeyde bir baskiyla
karsilastiklar1 ya da var olan baskilardan diisiik diizeyde etkilendikleri
anlamina gelmektedir. Son olarak da Deci ve Ryan’in yukarida sayilan
motivasyon tiirlerine alternatif olarak gelistirdikleri Motivasyonsuzluk alt
boyutunda  &grencilerin  Ingilizce  6grenimiyle ilgili  herhangi
motivasyondan yoksun olma durumunun (X = 2,02) disik oldugu
belirlenmistir.

Yukarida 6zbelirleyicilik diizeyinin alt boyutlariyla ilgili bulgular tek tek
ele alnip yorumlanmaya calistlmistir. Ancak ogrencilerin  Ingilizce
O0grenmeyle ilgili eylemlerindeki belirleyici rollerini, yani
Ozbelirleyiciliklerini, bu  bulgular 1s18inda  ayrica  yorumlamak
gerekmektedir. Bunun igin 6ncelikle Motivasyonsuzluk alt boyutu digindaki
farkli motivasyon alt boyutlari, Deci ve Ryan’in Sekil 1’de gosterilen
Ozbelirleyicilik diizlemine yerlestirilerek incelenmelidir.

Daha once de aciklandigi gibi Ozbelirleyicilik kuramina gore
Ogrencilerin eylemleri tizerindeki kontrollerinin/belirleyiciliklerinin grafikte
gosterilen ok isareti yoniinde artmasi Ozbelirleyicilik diizeylerinin de
artmasi anlamina gelmektedir. Ancak bu calismada incelenen grubun
Ingilizce 6grenme konusundaki 6zbelirleyicilik diizeylerinin diisiik oldugu
goriilmektedir. Ciinkii Ingilizce 6grenme konusundaki zbelirleyiciliklerinin
yukarida agiklanan digsal etmenler tarafindan diizenlenme oram yiiksek
(Dissal Diizenleme, X = 4,12) bulunmustur. Bir baska deyisle 6grencileri
Ingilizce 6grenmeye sevk eden nedenler, bireyin bu kararini kontrol eden
odiil ve ceza (prestijli ya da prestijsiz bir is, diisiik ya da yiiksek maag vb.)
gibi digsal nedenlerdir. Diger taraftan dgrencilerin Ingilizce dgrenmeyle
ilgili aldiklar1 kararda iginde bulunduklart sosyal ¢evrenin belirleyiciliginin
(Normatif Diizenleme: X = 2,45) diisiik diizeyde oldugu saptanmustir.
Digsal Motivasyon tiirleri igerisinde Ozbelirleyiciligi en yiiksek motivasyon
tiirii olan Tamumlanmus Diizenleme ise yiiksek diizeydedir (X = 3,78).
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Sekil 2. Ogrencilerin 6zbelirleyicilik puan ortalamalarinin dagilimi

Bu, ogrencilerin Ingilizce 6grenmeyle ilgili karar1 Digsal Diizenlemenin
aksine kendi kendilerine verdikleri, ancak bu kararm I¢sel motivasyon
tirlerinde oldugu gibi sadece Ogrenme deneyiminin dogasinda yatan
hazlardan hareketle degil belirli faydalarindan hareketle verildigi anlamina
gelmektedir.

Son olarak da Ingilizce 6grenme siirecinin/deneyiminin dogasinda yatan
Ogrenme, basarma, estetik tatmin gibi bireyin gercek anlamda
ozbelirleyiciligini yansitan motivasyon tiirlerinin orta diizeyde ¢iktigi (IM-
Bilgi, X = 3,36; IM-Basarma X = 2,98; IM-Estetik X = 2,95) goriilmiistiir.

Cinsiyete Gore Ogrencilerin Ozbelirleyicilik Diizeyleri

Cinsiyet degiskeni acisindan varyanslarin homojenliginin test edilmesi
amaciyla oncelikle Levene testi yapilmistir. Test sonucuna gore varyanslarin
homojen dagildiginin gorildiigii alt boyutlarin cinsiyete gore farklilik
gosterip gostermedigini test etmek amaciyla t-testi (t) uygulanmigtir. Ancak
varyanslarin homojen dagilmadiginin gorildiigii Tanimlannug Diizenleme
(Levene= 6,292, p= .014), Dissal Diizenleme (Levene= 6,518, p= .012) ve
Motivasyonsuzluk (Levene= 6,456, p= .028) alt boyutlar1 icin manidarlik
hesaplamasinda Mann-Whitney U testi (U) uygulanmistir. Yapilan analizler
sonucunda elde edilen bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2’de goriildiigii gibi, kiz ve erkek 6grencilerin IM-Basar (t =2,256,
p<.05) ve Tammlanmus Diizenleme (U =422, p<.05) alt boyutlartyla ilgili
puan ortalamalari arasinda kizlar lehine manidar bir farka rastlanmustir.
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Tablo 2

Ingilizce Hazirlik Ogrencilerinin ézbelirleyicilik diizeylerinin Cinsiyet
Degiskenine gore Analiz Sonuclar

Sira  Sira U P

Boyutlar Cinsiyet N X Ss t Ort.  Top.

TR s -
Mo K2 o
IMEstetk e s zig iggj 1,353 S
T ke COE T
Disenleme  Erick 39 744 280 % -
Disenleme _ Erkek 59 ~ S35 ais0 130
Motivasyonsuzluk gﬁ(ek gg ) 4213:;(3) 14952:2 3945014

Buna gore IM-Basan karsilastirmasina bakilarak kizlarin yabanci dil
O0grenme siirecinde basarili olmanin verdigi hazdan erkeklere oranla daha
fazla motive olduklar1 sdylenebilir. Ayrica Tamimlannug Diizenleme
acisindan bakildiginda, bazi kisisel amaglar1 gergeklestirmek icin Ingilizce
Ogrenilmesi gerektigine karar verme konusunda kizlarin erkeklere oranla
daha fazla 6zbelirleyicilige sahip olduklari sonucu ¢ikarilabilir.

Calismada elde edilen bir bagka bulgu da 6grencilerin Motivasyonsuzluk
(U =394,5, p<.05) alt boyut puanlar arasinda erkekler lehine manidar bir
farka rastlanmistir. Buna gore erkek Ogrencilerin dil 6grenimine yonelik
icsel ya da digsal herhangi bir motivasyon tiiriine sahip olma diizeylerinin
kizlardan daha diisiik oldugu soylenebilir.

Tercih Tiiriine Gore Ogrencilerin Ozbelirleyicilik Diizeyleri

Yukarida “Ogrencilerin Ozbelirleyicilik Diizeyleri” baglikli boliimde
genel olarak 6grencilerin motivasyon tiirleri ve ozbelirleyicilik diizeyleri ile
ilgili bulgular ve yorumlarina yer verilmistir. Bu bolimde de Ogrencilerin
Yabanci dil hazirlik okulunu tercih tiiriine gore karsilastirma yapilmasi
amaclanmaktadir. “Calisma evreni” baglkli bolimde tanimlandigi gibi
ogrencilerin 52’si (% 53.2) tniversiteye kayit olduklan ilk sene Yabanci

438



Ogrencilerin Ozbelirleyicilik Diizeyi

Diller béliimiinde “Istege bagh” Ingilizce derslerine devam etmek isteyen
Eczacilik, Miihendislik ve Fen Edebiyat Fakiiltesi oOgrencilerinden
olusmaktadir. Dolayistyla bu 6grencilerin Ingilizce 6grenmeye yonelik
belirli bir motivasyon diizeyine sahip olduklari sdylenebilir. Diger taraftan
ogrencilerin geriye kalan 59u (% 56.8) sene basginda yapilan muafiyet
smavini gecemedikleri icin “Zorunlu” Ingilizce hazirlik egitimi goren Tip
Fakiiltesi 6grencilerinden olusmaktadir. Dolayisiyla bu sekilde “Istege bagh”
ve “Zorunlu” statilerde Ingilizce 6grenen o6grencilerin Ozbelirleyicilik
Olceginden aldiklar1 puanlarin karsilastirilmast dil 6gretiminde goniilliliik
ve zorunluluk konusunda 6nemli sonuclar verebilir.

Bu amacla oOncelikle fercih tirii degiskeni agisindan varyanslarin
homojenligi Levene testi ile sinanmistir. Test sonucuna gore varyanslarin
IM-Bilgi (Levene= 4,848, p= .030) hari¢ tiim alt boyutlarda homojen
dagildiginin goriilmesi lizerine, bu boyutlardan alinan puanlar arasinda
tercih tiirii acisimdan farklilik olup olmadiginin test edilmesi amaciyla t-testi
(t) uygulanmistir. IM-Bilgi alt boyutundan alman puanlarin
karsilagtirmasinda ise Mann-Whitney U testinden (U) faydalanilmigtir.
Yapilan analizler sonucunda elde edilen bulgular Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3’te goriildigh gibi, istege bagh ve zorunlu statiideki 6grencilerin
IM-Bilgi (U =1024,5, p<.05), IM-Bagan (t =3,618, p<.05), Tamumlanmus
Diizenleme (t=2.389, p<.05), Normatif Diizenleme (t=3.185, p<.05) ve
Dissal Diizenleme (t =2.199, p<.05) alt boyutlaryla ilgili puan ortalamalari
arasinda istege bagh grup lehine manidar bir farka rastlanmistir.
Motivasyonsuzluk alt boyutu puan ortalamalar1 arasinda ise zorunlu grup
lehine manidar bir fark bulunmustur (t =-2.562, p<.05).

Buna gore istege baglh statiideki Ogrencilerin zorunlu statiidekilere
nazaran Ingilizce’yle ve Ingilizce’nin konusuldugu kiiltiirlerle ilgili yeni
seyler 6grenmenin (/M-Bilgi) ve Ingilizce 6grenimi siirecindeki zorluklar:
agsmanin (IM-Basart) verdigi icsel hazdan daha fazla -etkilendikleri
(dolayisiyla Ozbelirleyicilik diizeylerinin daha yiiksek oldugu) sdylenebilir.

Ayrica istege bagh statiideki 6grencilerin zorunlu statiideki Tip Fakiiltesi
ogrencilerine gore Ingilizce ogrenimini kisisel amaclari acisindan daha
faydali gordiikleri (Tamimlanmig Diizenleme) sOylenebilir. Benzer sekilde
ogrencilerin Ingilizce 6grenmeyle ilgili aldiklar1 kararda icinde bulunduklar
sosyal cevrenin belirleyiciliginin (Normatif Diizenleme) Istege bagh statiideki
ogrencilerde Zorunlu o6grencilere gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Diger taraftan iyi bir kariyer, maas, is firsatlar1 gibi digsal kaynaklarin
(Dissal  Diizenleme) Istege bagh statiideki Ogrencilerin yabanci dil
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Tablo 3

Ingilizce Hazirlik Ogrencilerinin Ozbelirleyicilik Diizeylerinin Tercih Tiirii
Degiskenine Gére Analiz Sonuclan

Tercih — Sira  Sira
Boyutlar Tiirii N X Ss t Ort.  Top. U P
istege 52 - 65,80 3421,5 1024,5 ,002
IM-Bilgi baglh
Zorunlu 59 47,36 2794,5
1stege 52 13,21 3,582 3,618 - ,000
IM-Basar bagl
Zorunlu 59 10,79 3,422
istege 52 9,13 3,229 ,891 - 375
IM-Estetik bagh
Zorunlu 59 8,61 2,936
Istege 52 12,07 3,054 2,389 - ,019
Tanimlanmig bagl
Diizenl
vzenieme Zorunlu 59 10,72 2,863
. istege 52 8,23 2,880 3,185 - ,002
Normatif bas
N agh
Diizenleme
Zorunlu 59 6,59 2,485
Istege 52 17,25 3,618 2,199 - ,030
Digsal basls
Diizenleme &
Zorunlu 59 15,83 3,119
istege 52 5,30 2,887 -2,562 - ,012

Motivasyonsuzluk bagli
Zorunlu 59 6,69 2,799

ogrenmeyle ilgili kararlarini/belirleyiciliklerini Zorunlu statiiddeki tip
ogrencilerine gore daha fazla etkiledigi goriilmektedir.

Son olarak da Motivasyonsuzluk alt boyutuyla ilgili ortalama puanlarin
karsilagtirllmasindan  hareketle, zorunlu statiideki Tip Fakiiltesi
Ogrencilerinin dil ogrenimine yonelik icsel ya da digsal herhangi bir
motivasyon tiiriine sahip olma diizeylerinin Istege bagh statiideki
ogrencilerden daha diistik oldugu sdylenebilir.

Ogrencilerin Ozbelirleyicilik Diizeyleri Ile Ders Basarlar Arasindaki Iliski

Ogrencilerin zbelirleyicilik diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iliskinin
analizi amaciyla korelasyon testinden faydalaniimustir. Istege bagh statiideki

440



Ogrencilerin Ozbelirleyicilik Diizeyi

ogrenciler C kuruna, zorunlu statiideki 6grenciler de B kuruna devam ettikleri
icin her grup icin hesaplanan basari notlari ayr1 ayr1 ele alinmis ve korelasyon
hesaplamalar1 da her grup icin kendi icerisinde degerlendirilmistir. Yapilan
korelasyon analizinin sonuclar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4

Istege bagl ve Zorunlu Ingilizce Hazirlik Ogrencilerinin  Ozbelirleyicilik
diizeyleri ile Ders Basarilart Arasindaki iliskinin Analiz Sonuclar

Ders basarist (r)

Boyutlar

Istege bagl Zorunlu

IM-Bilgi -,190 ,238
iM—Ba§ar1 -,083 ,178
IM-Estetik -,101 ,007
Tanimmlanmig Diizenleme -,253 ,180
Normatif Diizenleme -,127 222
Daigsal Diizenleme -,017 ,157
Motivasyonsuzluk -, 415%* -,118
**p<.01

Tablo 4’e gore hem Istege bagh hem de Zorunlu statiideki 6grencilerin
Ozbelirleyicilik diizeyleri ile ders basarilar1 arasinda anlamli diizeyde bir
iliskiye rastlanmanmustir. Buna gore bu calismada Ozbelirleyicilik kurami
icerisinde tanimlanan farkli 6zbelirleyicilik diizeylerini temsil eden icsel ve
digsal motivasyon tiirlerinden herhangi birinin Ogrenci bagariyla iligkili
olmadigi séylenebilir. Ancak 6lcegin Istege bagh statiideki 6grencilerin
Motivasyonsuzluk alt boyutundan aldiklar1 puan ortalamalariyla ders
basarilar1 arasinda negatif yonde orta diizeyde bir iliskiye rastlanmigtir, r= -
,415. Benzer bir iliskiye Zorunlu statiideki 6grencilerde rastlanmamuistir.
Buna gore genel olarak neden Ingilizce 6greniyorsunuz sorusuna icsel ya da
digsal herhangi bir neden gosteremeyen (Motivasyonsuziuk) istege bagl
statiideki Ogrencilerin bu alt boyuttaki puanlart arttikca basarilarmin
azaldigi  sOylenebilir. ~ Ancak  Zorunlu  statiideki  Ogrencilerin
motivasyonsuzluk diizeyindeki bir degismenin ders basarilariyla iligkisi
olmadigi goriilmektedir.
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Cahsmada Ingilizce hazirhk smift  6grencilerinin  6zbelirleyicilik
diizeylerinin diisiik oldugu, buna karsin Dissal Diizenleme ve Tanimlanmis
Diizenleme gibi digsal motivasyon tiirlerinin yiiksek olduklar1 goriilmiistiir
(bkz. Tablo 1 ve Sekil 2). Bu sonug Sarieyyiipoglu’un (2001) yukarida atifta
bulunan calismasindan elde ettigi sonuclarla tutarlilik icerisindedir. Buna
gore Ingilizce resmi dil ya da ikinci resmi dil olmadig1 igin ve ¢ogunlukla
daha iyi bir is ya da kariyer sahibi olmak adina Ingilizce 6grenmenin 6nemi
arttigr icin digsal motivasyonun baskin oldugu soylenebilir. Yine bu
calismada Ogrencilerin Normatif Diizenleme tiirii motivasyonlarinin diisiik
diizeyde ¢ikmasi Yagcioglu'nun (1994) calismasindaki bulgularla tutarhilik
gostermektedir. Buna gore Tiirkiye’de iletisim kurulacak ¢ok sayida yabanci
olmadigindan bireylerin giindelik hayatlarinda yabanci dil konusma
ihtiyacin1 diisiik diizeyde hissetmeleri ve bunun da sosyal bir baskinin
varligint hafifletmesi s6z konusu olabilir. Bir diger deyisle iilkemizde
bireylerin yasadiklar1 sosyal ¢evre icerisinde yabanci dil 6grenmenin
onemine dair belirli normlar yeterince olusmamistir denilebilir. Universite
gibi akademik bir ortamda bu sosyal normun yeterince olugsmamasi da
tizerinde diisliniilmesi gereken bir bagka noktadir.

Cinsiyet agisindan elde edilen bulgulara bakildiginda (bkz. Tablo 2)
Ingilizce 6grenmeyle ilgili karar alirlarken kizlarin basarma hissinin verdigi
hazdan erkeklere oranla daha fazla motive olduklari sdylenebilir. Benzer
dogu kiiltiirlerinde oldugu gibi ekonomik ve sosyal hayatta erkeklerin
kizlara oranla daha etkin oldugunun sdylenebilecegi iilkemizde kizlarin
erkeklere nazaran basarma giidiisiinden daha fazla etkilenmesi, sosyo-
ekonomik ve kiiltiirel alanda daha etkin rol almaya istekli olduklar: seklinde
yorumlanabilir. Ayrica Tammlanmis Diizenleme tirii motivasyonlarmin
erkeklere oranla daha yiiksek olmasi da bu yorumu giiclendirmektedir.
Ciinkii bu calismada gerek kendilerini gelistirebilmeleri gerekse benzer
kisisel amaclarim1  gerceklestirebilmeleri icin Ingilizce ~6grenmeleri
gerektigini diistinen ve bundan daha fazla motive olan denek grubu
kizlardir. Ayrica motivasyonsuzluk alt boyutunda kizlarin erkeklere gore
daha diisiik motivasyonsuzluk diizeyine sahip olmalar1 da kizlarin Ingilizce
O0grenme konusundaki genel motivasyon diizeylerinin erkeklere gore daha
yiiksek oldugunun diger bir kanitidir.

Ogrencilerin Istege baghlik veya Zorunluluk degiskenine gore ingi!izce
O0grenmeye karst motivasyonlarinin karsilagtirilmasi  sonucunda Icsel
Motivasyonun Estetik alt boyutu disindaki tiim boyutlarda Istege baglh
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statiideki Ogrencilerin motivasyonlarimin Zorunlu statiideki tip fakiiltesi
ogrencilerinden manidar diizeyde yiiksek oldugu goriilmiistiir (bkz. Tablo
3). Lisans egitimlerine bir yil gec baslamak pahasma bir yillik Ingilizce
hazirhk egitimini goniillii olarak secen Istege bagh statiideki ogrencilerin
ozbelirleyiciliklerinin (6zellikle IM-Bilgi ve IM-Basan alt boyutlarinda),
kazandiklar1 fakiiltelerindeki egitimlerine muafiyet sinavini gecemedikleri
icin bir sene ge¢ baslamak zorunda kalan Zorunlu statiideki 6grencilerinden
daha yiiksek olmasi dogal karsilanabilir. Ancak bunun yaninda
Ozbelirleyiciligin daha diisiik oldugu Digsal Diizenleme, Normatif Diizenleme
ve Tammlanmus Diizenleme alt boyutlar1 agisindan Istege bagh statiideki
ogrencilerin (Eczacilik, Miithendislik ve Fen Edebiyat Fakiiltesi 0grencileri)
Zorunlu statiideki tip fakiiltesi 6grencilerine gore manidar diizeyde daha
yiiksek puanlar almasi, Ingilizce 6grenmenin getirecegi faydalari ya da
O0grenmemenin neden olabilecegi dezavantajlar1 disiinerek daha fazla
motive olduklarini gostermektedir. Farkli bir agisindan bakildiginda da tip
fakiiltesi Ogrencilerinin mesleklerinin genel olarak toplumda algilanan
prestijli statiisii Ingilizce 6grenmeye yonelik i¢sel ya da digsal motivasyonun
etkisini golgelemis olabilir.  Oyle ki Zorunlu statideki tip fakiiltesi
ogrencilerinin motivasyonsuziluk alt boyutu da diger gruba oranla manidar
diizeyde yiiksek ¢ikmustir. Bu da tip fakiiltesi 6grencilerinin neden Ingilizce
ogrendikleriyle ilgili soruya verdikleri cevaplarin icerdigi i¢sel ya da digsal
nedenlerin Istege bagh statiideki dgrencilerin verdigi cevaplardan daha az
tatmin edici oldugunu gosterir.

Ogrencilerin ders basarilar1 ve ozbelirleyicilik diizeyleri arasindaki
iligkiyle ilgili bulgulara gelindiginde alan yazindaki tutarsizligin (Noel ve
digr., 2000) bu calismada daha da derinlestigi goriilmektedir. Ciinkii farkl
kurlarda egitim gordiikleri icin ders basarilar1 ve Ozbelirleyicilik diizeyleri
ayr1 ayr1 analiz edilen Zorunlu ve Istege bagh gruplarin ikisinde de herhangi
bir motivasyon tiiriiyle ders basarisi arasinda iligkiye rastlanamamuistir.
Ancak bu sonu¢ genel olarak motivasyonla basari arasinda bir iligki
olmadig1r seklinde yorumlanmamalidir. Ciinkii, bu caligmada kullanilan
Ozbelirleyicilik Olgegi motivasyonla ilgili toplam bir puan yerine, farkli
motivasyon tiirlerine ait puanlar vermektedir. Dolayisiyla calismada bu
farkli motivasyon tiirlerinden herhangi birisi ile basar1 arasinda manidar bir
fark bulunamamustir. Diger taraftan genel bir motivasyon diizeyi ile basari
arasinda bir iliskinin varligma dair bulgular da vardir. Ozellikle Istege bagl:
statiideki Ogrencilerin ders basarilariyla motivasyonsuzluk alt boyutu
arasinda bir iligki bulunmustur. Bir bagka deyisle ogrencilerin Ingilizce
ogrenmeyle ilgili ne i¢csel ne de digsal motivasyona sahip olmadiklarin
belirttikleri maddelere verdikleri puanlar azaldikca ders basarilarinin arttigt
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gOriilmistir. Bu durumun Zorunlu statiideki Ogrenciler icin gecerli
olmadig1 goriilmiistiir, ciinkii basariyla motivasyonsuzluk arasinda da bir
iligkiye rastlanmamistir. Bu da calismanin dikkate deger bulgularindan
biridir. Ancak motivasyon basarty1 etkileyen tek etmen degildir. Bu
calismada motivasyonla ders basarisi iligkilendirilirken 6grencilerin donem
sonu notlar1 baz alinmisg, motivasyon digindaki diger faktorler (Ogretim
hizmetlerinin niteligi, kullanilan dil 6gretim yontemlerinin etkililigi vb.)
dikkate alinmamustir. Dolayisiyla bu faktdrlerin etkisi bilinirse 6grencilerin
ders basarilariyla Ozbelirleyicilik diizeyleri arasinda anlamli bir iligki
bulunamamasina iligkin daha saglikli bir yorum yapmak miimkiin
olabilecektir.

Calismaya katilan Ogrencilerin  yabanct dil O6grenmeye karsi
motivasyonlari, motivasyonla ilgili alanyazindaki biligsel kuramlardan birisi
olan Ozbelirleyicilik kurami (Deci ve Ryan, 1985) agisindan incelenmistir.
Bu amacla da Inénii Universitesi yabanci diller béliimii hazirlik biriminde
okuyan oOgrenciler calima evreni olarak belirlenmistir. Ozbelirleyicilik
kurami temelde bireyleri eylemlere gotiiren kararlarin kaynagmin icsel ya
da digsal olmasina dayanmaktadir. Bireyin kararlarint higbir sekilde 6diil
veya ceza gibi digsal nedenlere dayanarak almamasi Ozbelirleyiciliginin
yiiksek oldugunu gosterirken sosyal normlarin, faydalarin veya odiillerin
etkisiyle yapilan eylemlerde ozbelirleyicilik diigiiktiir. Bu caligma sonucunda
da incelenen hedef grubun ozbelirleyicilik diizeylerinin diisikk oldugu, bir
bagka deyisle ogrencilerin daha iyi bir kariyer, maas, ig firsat1 gibi digsal
kaynaklar/faydalar i¢in ya da birden fazla dil 6grenerek kendini gelistirmek
icin yabanci dil o&grendikleri sonucuna varilmistir. Diger taraftan
Ozbelirleyiciligin diisiik oldugu bu digsal etmenler icerisinde sosyal
normlarin (yabanci dil 6grenmenin Onemi, tesvik, baski vb.) etkisinin de
diistik oldugu gorilmiistir.

Calismaya katilan kizlarin yabanci dil 6grenme siirecinde basarili olmaya
dair icsel giidiilerinin (/M-Bagar) ve Kisisel amaclarim1 gerceklestirmek igin
yabanci dil 6grenmeleri gerektigine dair digsal giidillerinin (7amimlanmis
Diizenleme) erkeklere gore daha baskin oldugu gorilmistiir. Ayrica
calismaya katilan erkeklerin kizlara gore yabanci dil 6grenme konusunda
daha yetersiz motivasyon diizeylerine sahip oldugu goriilmiistiir.

Ayrica calismaya katilan 6grencilerden Istege bagh statiideki 6grencilerin
Zorunlu statiideki 6grencilere gore yabanci dil 6grenme siirecine daha iist
diizeyde giidiilendikleri ve 6zbelirleyicilik diizeylerinin daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Ancak 6zellikle Istege bagl statiideki 6grencilerde basari icin
belirli bir diizey motivasyonun gerekli oldugu sonucuna varilmasina ragmen
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belirli bir motivasyon tiirii ile basari1 arasinda bir iliski bulunamamuistir.
Arastirmada elde edilen bulgular 151ginda asagidaki Oneriler gelistirilmistir:

e Ogrencilerin  Ozbelirleyicilik kurami igerisinde yeterince sahip
olmadiklarmin gériildiigii icsel motivasyon tiirlerini (/M-Bilgi, IM-
Basant ve IM-Estetik) uyandirici bir ortamin yaratilmasi faydal
olabilir. Bunun icin yabanci diller boliimiiniin duvarlarina
ogrencilerin Ingilizce ve Ingilizce konusulan toplum/kiiltiirlerle ilgili
ilgi ve bilgilerini arttiracak posterler asilabilir. Yabanci kaynaklardan
olusan, giinlitk/haftalik gazete dergilerin okunabilecegi bir kiitiiphane
olusturulabilir. Ogrencilerin basar1 ve rekabet duygusunu arttirmak
amaciyla iyi projelerin (siir, hikaye, kompozisyon vb.) sergilendigi bir
pano hazirlanabilir. Yabanci diller binast igerisinde teneffiis
aralarinda yabanci miizik dinlettirilebilir. Ancak bunlar1 yaparken
amacin ogrencilerin Ingilizce ile ilgili bilgi ve gorgiilerini arttirmak ve
bu yolla da dili daha iyi Ogrenmelerini saglamak oldugu
unutulmamalidir. Korii koriine yabanci hayranligina neden olabilecek
uygulamalardan kagiilmalidir.

e Ogrencilerin Ozbelirleyicilik kurami cercevesinde yeterince sahip
olmadiklarinin goriilldiigii normatif diizenleme tiiri motivasyon
diizeylerinin arttirilabilmesi i¢in en azindan {niversite genelinde
yabanci dil 6grenmenin 6nemi ile ilgili belirli normlar olusturulmaya
calisilmalidir.

e Ingilizce hazirhk biriminde gorev yapan Ogretim elemanlarina
O0grenme-Ogretme ortaminin, Ogretmenin, kullanilan yOntem ve
tekniklerin 6grencilerin motivasyon tiirii ve basar algilar: iizerindeki
etkileri ile ilgili bilgilendirici seminerler verilebilir.
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EK 1.

Olcek Maddelerinin Altboyutlan, Faktor Yiikleri ve Boyutlar icin

Ogrencilerin Ozbelirleyicilik Diizeyi

Katsayllan

Ictutarlik

Madde

“Neden Ingilizce 6greniyorsunuz?”

[. Faktor

I1. Faktor

[11. Faktor

ICSEL
MOTIVASYON

L. Boyut: IM-Bilgi

1. Ingilizce konusan toplumlar ve yagam tarzlari ile ilgili
yeni seyler 6grenmekten zevk aldigim igin,

2. Ingilizce konusan iilkelerle ilgili yeni seyler
O0grenmenin verdigi zevkten otiiri,

3. Ingilizce ile ilgili daha fazla seyi anlamak icin,

4. Yeni seyler 6grenmenin verdigi tatmin duygusundan
dolayi,

I. Boyut icin madde ictutarhlik katsayisi: a = .760

I1. Boyut: IM-Basar1

5. Ingilizce 6grenmenin zorlugu hosuma gittigi icin,

6. Ingilizce’de zor bir yapiy1 anlamay basardigimda
hissettigim zevkten otiiri,

7. Ingilizce 6grenirken katettigim ilerlemenin bende
yarattig1 bagar1 duygusundan dolayi,

8. Zor aligtirmalarin iistesinden gelirken hissettigim
akademik tatmin duygusundan dolayi,

II. Boyut icin madde ictutarhlik katsayisi: a = .774

III. Boyut: IM-Estetik

9. Ingilizce’nin giizel bir dil oldugunu diisiindiigiim icin,
10. Anadili Ingilizce olan birinin konusmasimi dinlemek
bana zevk verir,

11. Birileri yabanci dilde konustugunda dinlemek bana
“havali” gelir,

III. Boyut i¢in madde ictutarlilik katsayisi: a = .612
i¢sel motivasyon icin madde ictutarlilik katsayisi: o = .719

,781

,674
,617
,608

,766
, 7125

,542

,539

121
,662

,639
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sOyleyemem, aslini isterseniz hic dnemsemiyorum
VII. Boyut i¢in madde ictutarlilik katsayisi: a=.655

EK 1.
Olcek Maddelerinin... (Devamz)
Madde 5 o &5 8
S 5 £ I
E-
“Neden Ingilizce ogreniyorsunuz?” gy 5 5
IV. Boyut: Tamimlanmis Diizenleme
12.. Ingilizce konusabilen insanlardan biri olmay tercih 803
ettigim igin, ’
13. Birden fazla dil bilen insanlardan biri olmayi tercih 590
ettigimden, ’
14. Ciinkii kisisel gelisimim i¢in 6nemli oldugunu 457
diistiniiyorum, ’
IV. Boyut i¢in madde ictutarlilik katsayisi: a= .641
V. Boyut: Normatif Diizenleme
15. Ciinkii Ingilizce bilen arkadaglarimla konusamamak 831
z ben.im i¢in utang kaynagi olurdu, ’
© 16. Ingilizce 6grenerek iyi bir vatandas oldugumu
= - ,643
% % gostermek igin,
ur > 17. Suanda Ingilizce 6grenmiyor olsaydim kendimi suglu 415
=] S hissederdim. ’
= V. Boyut i¢in madde ictutarhilik katsayisi: o = .619
VI. Boyut: Digsal Diizenleme
18. Ingilizce 6grenmek bana yeni firsatlarm kapismi 776
agabilir. ’
19. Mezun olunca daha yiiksek maasl bir iste/pozisyonda 756
calismak icin, ’
20. Uluslararasi gegerliligi olan bir dili 6grenmenin
. L. ,733
getirecegi faydalardan dolayi,
21. Mezun olunca daha prestijli bir kariyer yapmak igin, ,703
VI. Boyut i¢cin madde ictutarlilik katsayisi: o =.826
Dissal motivasyon icin madde ictutarhlik katsayisi: a =.634
v VII. Boyut: Motivasyonsuzluk. .
5 25. Acikgasi niye bilmiyorum. Icimden bir ses Ingilizce 796
N o0grenmeyle vakit kaybettigimi soyliiyor. ’
= . . Y e
% 2§. Ashnl isterseniz neden Ingilizce 6grendigimi hic 653
=) bilmiyorum. ’
% 27. Ingilizce 6grenme nedenimle ilgili hig bir sey 570
Q
=
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