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DUNYADA VE TURKIYE’DE PARAMEDIK MESLEGININ GELIiSiMi
The development of the paramedic profession in the world and Turkey

Pamedik Tarikk BALCI

oz
Bu yazida paramedik mesleginin
diinyada ve iilkemizdeki gelisimi

o0zetlenmistir.

Anahtar kelimeler: Pramedik,

ABSTRACT
In this article, the development of the
paramedic profession in the world and in

our country is summarized.
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Paramedik meslegi Amerika Birlegik
Devletleri'nde ortaya c¢ikmistir.1. ve 2.
Diinya Savaslari, Kore ve Vietnam
Savaglarinda bu {ilkenin yasadigi askeri
tecriibeler;  yaralilarin  siiratle  kesin

tedavinin yapilacagi birimlere
ulagtirilmalar1 ve tahliye boyunca hayat
kurtarici miidahalelerin yapilmasinin sag
kalima c¢ok biiyik katki  yaptigi
gostermistir.

Bu tecriibeler 151g1nda sivil ortamda,
ozellikle trafik kazalarinda yasanan
Oliimlerin azaltilmas1 amaciyla ¢alismalar
baslatilmist1.1966 yilina Amerikan Ulusal

Bilimler Akademisi'nin travmayr modern

toplumlarin goz ardi edilmis hastalig
olarak nitelendiren raporundan sonra ayni
yil ¢ikarilan Ulusal Karayolu Giivenligi
yasast ile Ulastirma Bakanligi'ndan
eyaletlerin ambulans sistemleri
olusturmalar1 ve standardizasyona gitmeleri
istenmistir. Bu tarihlerde farkli eyaletlerde
bagimsiz olarak baglatilan paramedik
egitimleri 1973 yilinda ¢ikarilan Acil Saglik
Hizmetleri Sistemi Yasasi ile
standardizasyona kavusturulmustur.

ABD'nde ilk standart paramedik
kursu 1977'de, ilk ATT kursu da 1984'de
verilmistir.1971-1978 yillar1 arasinda ABD
televizyonlarinda gosterilen ve Los Angeles
Itfaiyesine baghi olarak ¢alisan iki
paramedigin Oykiisiinii anlatan
"Emergency” dizisi Amerikan toplumu
icerisinde paramediklerin profesyonel bir
meslek olarak kabul edilmelerini ve talep
gormelerini saglamistir.

Glinlimiizde ABD'nde paramedik
egitimleri 1998 yilinda giincellenen standart
miifredat geregi ATT  egitimlerinin
ardindan minimum 1.100 saat siiren
programlar  halinde  sunulmakta ve
programa katilanlar bitirme smavlarini

basartyla tamamlamalar1 halinde, her 2-3

yilda bir hizmet i¢i egitim ve smavlarla
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yenilemeleri gereken sertifikalarini almaya
hak kazanmaktadirlar.

Paramedik egitimin baglamasi ve
gelismesi  daha c¢ok ABD {izerinde
yogunlagsa da, Kanada’da sistem olarak
oturmus ve 1970’lerin basindan gliniimiize
kadar sistem devamli olarak geligmistir.
Kanada en az 2 yillik bir programai igine alan
ve paramedik gelisimini iist seviyede tutan
programlar gelistirmistir. 1980°li yillarda
kolejler iizerinden kademeli paramedik
egitimine ge¢is yapildi ve riitbelendirme
stirecleri belirlendir. Giliniimiizde
Paramedik, Ileri Paramedik, Kritik Hastaya
Miidahale Paramedikleri, Ugus
Paramedikleri ve Toplum Paramedikleri
olmak iizere cesitli riitbelerde meslegini
icra eden paramedikler bulunmaktadir
(Sekil 1). Kanada paramediklerin gorev
tanmimlarin1 standart olarak gelistiren ve
sistem olarak tam anlamu ile hastane dncesi
acil  bakim  hizmetleri  standartlari
olusturulmus bir tilkedir.

Birlesik Krallikta ise Paramedikler
1970°li  yillarin  baslarindan  itibaren
ambulanslarda  ve  acillerde  gorev
yapmiglardir. Ulkede paramedik egitimi
standart olarak 2 wyillik ve 4 wyillik
programlarla geliserek giiniimiize kadar
gelmistir. Hastane Oncesi acil bakim
hizmetlerinin vazgecilmez unsuru olarak
gorev yapmakla beraber acil servis
gorevinide yiirlitmektedirler. Paramedikler

Birlesik Krallikta riitbelendirme ile gorev
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yapmaktadirlar, standart paramedikler,
kritik bakim paramedikleri, ileri diizey
paramedikler bulunmaktadir. Ileri diizey
paramediklerin bazi bolgelerde regete
yazma yetkileri dahi bulunmaktadir.

ULKEMIZDE  PARAMEDIK
MESLEGININ GELiSiMi

1950 ve 1960’ yillarda kara
yollariin  yapilmasiyla iilkemizde de
motorlu tasit kazalari olmaya basladi.
Ambulans ve Acil Saglik Sistemi’mizin
yetersiz olmasi Oliimlere ve yaralilarin
engelli olmasina sebep olmustur.

Ayrica 1974 Kibris Harekatin da
deneyimlenen saglikla ilgili tecriibeler ne
yazik ki o donemde ekonomik ve
onemsenmeme nedenlerinden dolayr sivil
yasama yansitilamamistir.

1980’11 yillara kadar hastane acil
servisleri niifus artisinin fazla olmasi,
kazalarin  artmast nedeniyle yetersiz
kalmistir.

Diinyada olan gelismeler ve hizmet
alanindan halkin beklentilerinin artmasi ile
birlikte, hizmet alaninda yeni caligmalar
yapilmasini gerekli kilmus,
1985 yilinda Ankara Numune Hastanesi bii
nyesinde Hizir Acil Servis uygulamasi
baslatilmistir.

Daha sonra diger biiyiik illere de
uygulama yayilmis, “077” kisa numarasi ile
verilen hizmet bir tiirlii diinya standartlarina
ulagtirillamamis  ve  sikga  tartisma

konusu olmustur. 1983 yilinda ¢ikarilan
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2918 no.lu Trafik Kanunu ile karayollarinda
ve sehirlerde ambulans hizmetlerinin
tanimlanmasi ile gerceklesti. Bu kanunla
sehirleraras1 yollardaki saglik hizmetleri
Saglhik Bakanhigi'na sehir icinde ise
belediyelere verildi. Acil yardima telefonla
ulasabilmek i¢in 077 Hizir Acil Servis
Numarasi belirlendi. 1986 yilinda “’Ilk ve
Acil Yardim Egitim Merkezi Baskanlig1™
Giilhane Askeri Tip Fakiiltesi’nde ilk kez
acil tip sistemi ile ilgili hizmet vermeye
basladi.

Ulkemizde ambulans hizmetlerinin
diizenlenmesinin ilk adimi 1985 yilinda
Ankara Numune Hastanesi biinyesinde
baslatilan Hizir Acil Servis ile atilmistir.
Hastane oncesi acil bakimda ki hizh
gelismeye paralel olarak bu alandaki en
onemli eksik insan giicii olarak ortaya
cikmustir.

1990 yilinda zamanin Dokuz Eyliil
Universitesi Rektdrii Prof. Dr. Namuk
CEVIK ve Yiiksekokul miidiirii Prof. Dr.
Necla CEVIK tarafindan Tiirkiye’de
paramedik okulunun kurulabilmesi igin
Kanada Cambrian College ile bir proje
baslatildi. Paramedik Programi Kurucu
Rektorii, Prof.Dr. Namik CEVIK ve Kurucu
Miidiir Prof.Dr. Necla CEVIK 1992 yilinda
proje hazirlayarak Paramedik programin
temellerini atmislardir.

Proje tamamlandiktan sonra
program Prof.Dr.Necla CEVIK

midiirligiindeki Saglik Hizmetleri Meslek
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Yiiksek Okulu’nda 1993 yilinda baslatildi.
[lk y1l programa 15 dgrenci kabul edildi. Y1l
1994 ve Tiirkiye o yillarda {iniformalar
belediye zabitalarina benzeyen
paramedikleri tanimaya basladi.

1995 yilinda mezunlar iilkemizde
caligmaya  bagladilar. Dokuz  Eyliil
Universitesi Hastanesi Acil Servisi ve

Ambulans1 paramediklerin ilk ¢alisma

yerlerindendir. Mezun olan
paramediklerden ~ bazilar1  paramedik
egitiminde  egitimci  olarak  girev

almislardir. Dokuz Eyliil Universitesi’ni
takiben 1994 yilinda Ege Universitesi
devaminda da Atatiirk, Pamukkale, Eskise
hir Osmangazi, Canakkale 18 Mart ve
Samsun 19 Mayis  Universitelerinde
paramedik egitimine baglanmistir.
Gliniimiizde 128 {iniversitede (Devlet,
Vakaif, Ikinci Ogretim ve Kibris) 1k ve Acil
Yardim  Teknikerligi  (Paramedik )
programinda egitim faaliyetleri devam
etmektedir.

Meslegin ilk yillarinda,
paramediklerin dogrudan kamusal alanda
istthdamlarinin
saglanmamasi Ve heniiz iilkede ¢ok 1yl
taninmamalarmin da etkisiyle 6zel sektor is
alanlarinin da kisitli olmasi 6nemli istihdam
sorunlar1 olusturmus ve paramedikler uzun
yillar is bulma kaygis1 yasamislardir.

Bu siirecte paramedikler
mesleklerini 6zel sektdrde icra ederken

1999 biiyilk Marmara depreminin olmasi
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iilkemizde hastane Oncesi acil bakim
hizmetlerinin ne kadar 6nemli oldugunun
hatirlanmasini saglamigtir. Halkin
egitilmesi, ilkyardim egitimleri, saglik
personellerinin egitim ihtiyaglar1 ve hasta
yaralilarin hastaneye nakilleri konusunu 6n
plana ¢ikarmustir (Sekil 1). Ozel sektdrde
calisan paramedikler ¢alistiklar1 alanda 6n
plana c¢ikmaya baslamislardi. Bu durum
ozellikle 2000 li yillarin baglarinda Saglik
dikkatini

Bakanligi’nin cekmeye

baglamistir. 2002  yilinda  kurulan
Paramedik Dernegi‘nin ve Tiirkiye Acil Tip
Dernegi’nin katkilariyla Saghik Bakanligi
ile olumlu goriismeler yapilmistir. 2003
yilinda MEB tarafindan yapilan bir alan
simnavi (mesleki smav) ile paramedikler
kamuya alim igin ilk adimi1 atmiglardir.
T.C. Saglik Bakanligi’nin baslatmis
oldugu Saglikta Donilisim Programi
kapsaminda, 112 Acil Saglik
Hizmetlerinde gorev yapan hekimlerin,
aile hekimligi sistemine ¢ekilmesi sonrasi,
112 Acil Saglik

paramedik

Istasyonlarinda
kadrolar1  ag¢ilmis ve 2004
yilinin baginda 500 kisilik paramedik alimi
yapilmistir.

Paramediklerin sisteme girmeleri il
e birlikte, bu sefer ki kaygi
paramediklerin rol ve sorumluluklarini yer
ine getirememeleri olmustur. Cilinkii Tiirk
Saglik sisteminde acil tibbi girisim ve ilag
kullanim1  gibi  uygulamalar  sadece

hekimlerin rol ve sorumluluklar igerisinde
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tanimlanan gorevlerdi.
Tababet ve Suabati San’atlarmin Tarzi Icra
sia Dair Kanun’un 7. Maddesinde 2005
yilinda yapilan degisiklikle birlikte, “(Ek f
tkra: 21/6/2005 — 5371/ 7 md.) Acil
ubbi yardim ve bakim ile sl kal
mak ve Saghk Bakanhginca c¢ikarila
cak yonetmeliginde belirtilmek kaydiyla
acil tip teknikerleri ile acil tip teknisyenleri
hastaya miidahale edebilir, bu hususta
lazim gelen is ve islemleri
yapabilirler. Hastane oncesi
acil tbbi yardim veren personel ozel tip
kiyafet giyer” paramedikler kendi rol ve
sorumluluklarint ambulans hizmetlerinde
yapabilir hale geldiler. Ancak bu seferde
Saglik Bakanligi’'nda istihdam edilen par
amediklerin 6nemli bir kismimin ambula
ns

stiriciliigi gorevini de siirdiirmeleri, Sa
dece acil tip teknisyeni ve paramedikler
den olusan ambulans ekiplerinde yeni rol ve
sorumluluk tartismalarina neden oldu.
Diinya

orneklerinde ambulans ekibinde mesleki
egitim olarak daha st diizey olan perso
nel

ambulans kabininde goérev yaparken, Tiir
kiye’de tam tersi bir durum ortaya cikti.
Paramedikler ambulans siirticiiligii  yap
arken, acil tip teknisyenlerinin transpo
rt

sirasinda tek basina hasta kabininde has
taya miidahale etmeleri gibi fiili bir dur
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um ortaya ¢iktt. Bunun {izerine
“Ambulanslar ve Acil Saglik Araglan ile
Ambulans Hizmetleri
Yonetmeligi” 7. Maddesinde yapilan
degisiklikle; “MADDE 7 - (1)

Kara ambulanslarindan; a) Acil yardim
ambulanslarinda en az bir hekim ve/veya
ambulans
ve acil bakim teknikeri ve bir saghk p
ersoneli olmak iizere en az ii¢ persone
| gorev yapar, gerekiyorsa ekibe sofor
eklenir. Hekim bulundurulmayan
ambulanslarda hasta kabininde nakil
esnasinda hastaya miidahale etmek iizere
gorev yapan personelden en
az biri ambulans ve acil bakim teknike
ri olmak zorundadir”, hekim bulunmay
an
ambulanslarda, paramediklerin ambulans
kabininde gorev  yapmalar1 zorunlu hale
getirildi. Bununla birlikte paramediklerin r
ol ve sorumluluklarini yerine getirmede
kilavuz gorevini goren tedavi protokol
lerinin yayinlanmas1 ancak 2009 yilin
da “Ambulans ve Acil Bakim Teknikerleri
ile Acil Tip Teknisyenlerinin Calisma Usul
ve Esaslarina Dair Teblig” ile miimkiin
oldu.

Saglik Bakanligt ve Paramedik
Dernegi’nin yaptig1 toplant1 ve ¢alistaylarda
paramediklerin gorev tanimlarina eklemeler

yapilmasmin sart oldugu ile getirildi. Bu

caligmalarin neticesinde paramediklerin
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gorev tanimlarma 2014 yilinda yeni
diizenlemeler ile eklemeler yapildi.

Bu gelismelerle birlikte Saghk
Meslek Mensuplart ile Saghk
Hizmetlerinde Calisan Diger Meslek
Mensuplarimin Is ve Gérev Tamimlarina
Dair Yonetmelik 22 Mayis 2014 tarihli
Resmi Gazetede yayimmlanmistir. Bu
yonetmelige gore paramedikler;

a) Intravendz ve intraossdz girisim ile
hastaneye ulasincaya kadar, Bakanlik¢a
belirlenen acil ilaglar1 ve stvilar1 kullanir.
b) Temel ve ileri hava yolu uygulamalari,
endotrakeal  entiibasyon  uygulamasi,
gerekli hallerde krikotirotomi ve oksijen
uygulamasi yapar.

¢) Travma stabilizasyonu, kirik, ¢ikik ve
burkulmalarda stabilizasyon, yara kapatma
ve basit kanama kotrolii yapar.

¢) Hastanin nakle hazir hale gelmesini ve
uygun tagima teknikleri ile hastanin naklini
saglar.

d) EKG c¢ekimi ve ritim degerlendirmesi
yapar, monitdrizasyon, defibrilasyon,

kardiyoversiyon,  external = pacemaker
uygulamas1 gibi elektriksel tedavileri
uygular.

e) Acil dogum durumunda dogum eylemine
yardimci olur.

f) Gorevinin tiim asamalarinda haberlesme
agin1 dogru ve hizl bir bigimde kullanir.

g) Ambulansi teknik, tibbi arag-gerec ve

malzeme yoniinden kullanima hazir halde



Journal of ADEM 2020;1(1);37-43

bulundurur, zorunlu hallerde ambulansta
stirticiiliik gorevi yapar.

Gorev tanimlamalarinin her 2 yilda
bir gilincellenecegi ilgili caligmalarin
yapilacag1 soylensede giliniimiize kadar bir
degisiklik olmamustir.

Ulkemizde hastane &ncesi acil
bakimda ¢alisan bir diger meslek grubu Acil
tip Teknisyenligi (ATT) Programi ise ilk
olarak 1996 yilinda Saghk Meslek
Liselerine Ogrenci almaya basladi. 2017
yilinda son mezunlarini verdi.
Paramediklerin

Glinimizde

beklentileri uluslart standarlarin
ulkemizdede yer bulmasidir. Bu yiizden
Lisans Paramedik Programi, Hastane 6ncesi
acil anabilim dalinin acilmasi,
paramediklerin riitbelendirilmesi, kamu ve
0zel sektorde yer alan ambulanslarin 2 veya
3 paramedikli sisteme ge¢mesi ivedilikle
coziilmesi gereken konu basliklarindan
bazilaridir. Bir diger ¢oziilmesi gereken
sorun ise Paramediklerin hastane dncesi acil
bakim algoritmalar1 hala 2005 yili
kilavuzlarina gore hazirlanmis olup ¢ok

ciddi kafa karigikliklarina neden olmaktir.

Paramediklerin 6zliikk haklarinda
yapilmasi gereken diizenleme ve yaptiklar
is nedeniyle tam anlami ile ¢ok tehlikeli is
statiisiinde sayilmasi oldukc¢a Onemlidir.

Ulkemizde Paramedikler 2004 yilindan
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glinimiize kadar yiiklenmis olduklari
misyonlarint basar1 ile gerceklestirip acil
saglik sisteminde vazgecilmez bir unsur

olmuslardir.
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Sekil 1: Paramedikler diinyada ve iilkemizde kara ambulanslarinda, helikopter ve ucak

ambulanslarinda, afetlerde ve halka ilk yardim egitimlerinde gorev yapmaktadirlar.



