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Oz

Yaraticilik ve yaratic: diisiinme dogustan getirilen, olumlu cevre sartlar: altinda gelistirilen, olumsuz
cevre sartlart altinda duraganlasan ya da korelen bir beceri olarak kabul edilmektedir. Egitimle gelisti-
rilebilen yaraticilik ve yaratici diisiinme becerisi, iilkemizde egitimin genel amaglar: arasinda yerini al-
mugtir. Bireylerin yaraticiliklar: ve yaratict diisiinme becerilerinin gelismesini basta aile olmak iizere
sosyal ve fiziksel cevre, okul, 63retim programlari, 6retmen vb. bircok faktor etkilemektedir. Derleme
niteligi taswyan bu ¢alisma, yaraticilik ve yaratict diisiinmeyle ilgili alanyazinda yer alan ve ulagilan
kaynaklardaki temel bilgileri derleyerek bir calisma icerisinde sunmak amactyla yapilmistir. Calisma
kapsaminda oncelikle yaraticilik kavramina iliskin tanimlara yer verilmis ve bu tamimlara kaynaklik
eden yaklagimlar incelenmistir. Daha sonra yaratici bireyin ozelliklerine, yaraticilikla ilgili yanlhs anla-
silmalara, yaraticihi§in boyutlar: ve asamalarina yer verilmistir. Zekd, yas, beyin, iraksak diisiinme ve
hayal giicii kavramlar: ile yaraticilik arasindaki iliskiye deginildikten sonra yaraticiligr engelleyen fak-
torler ele almmustir. Ote yandan diisiinme ve diisiince kavramlarmn tanimlarina yer verilmis, iist dii-
zey diistinme becerilerinden olan yaratic: diistinme hakkinda bilgi sunulmustur. Bunlara ilaveten yara-
tict diisiinmenin gelisimini kolaylastiran yollara, 6grenme-6gretme ortamlarina, 63retmen ozelliklerine
deginilmis, yaraticiligr gelistirmek ve desteklemek icin ebeveyn ve cevreye diisen gorevler agiklanmistir.
“Yaraticilik ve yaratict diigiinme el kitab1” niteliginde olan bu ¢alismanin alanyazina, bireylerin yara-
ticiliklarina ve yaratic: diisiinme becerilerinin gelisimine katk: saglayacagr umulmaktadir.

Anahtar Kelimeler:  Yaraticilik, diisiinme, yaratic: diistinme, iist diizey diisiinme.
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Creativity and Creative Thinking: A Comprehensive
Review Study with All Dimension and Stakeholders

Abstract

Creativity and creative thinking are considered as innate skills developed under positive environmental
conditions, stagnating or dulling under negative environmental conditions. Creativity and creative
thinking skills, which can be improved with education, have taken their place among the general aims of
education in our country. Many factors especially such as family and social and physical environment,
school, curriculum, teacher etc. affect the development of individuals’ creativity and creative thinking
skills. This review study was conducted in order to compile and present the basic information in the
literature about creativity and creative thinking. First of all, definitions related to creativity concept
were given and the approaches that originated from these definitions were examined in the scope of the
study. Then, features of creative individual, misunderstandings about creativity, dimensions and stages
of creativity were given. The factors that prevent creativity were discussed after mentioning the relati-
onship between the concepts of intelligence, age, brain, divergent thinking and imagination. On the
other hand, definitions of thinking and thought concepts are given and information about creative thin-
king which is one of the high level thinking skills is presented. In addition, the ways of facilitating the
development of creative thinking, learning-teaching environments, teacher characteristics are mentio-
ned, and the duties of parents and the environment to develop and support creativity are explained. It
is hoped that this study which can be considered as “a brief handbook of creativity and creative thinking”
will contribute to the literature, the creativity of individuals and the development of creative thinking
skills.

Keywords: Creativity, thinking, creative thinking, high level thinking.
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Giris

Gilintimiiz diinyasinda toplumlari veya devletleri, diger toplum ve devletler-
den ayiran temel kavramlar, gelisim ve kalkinmadir. Basta ekonomik, insani,
sosyal, teknolojik vb. olmak tizere gelisim ve kalkinmanin bir¢ok boyutu var-
dir. Elbette ki her gesit kalinmamn temel besin kaynagy, egitimdir. Egitim ve
egitim sistemlerinin bu rolleri yerine getirmesi bilgi, diisiince, tirtin vb. konu-
larda yaratici olan ve diisiinen bireyler yetistirmesiyle yakindan ilgilidir.

Insanoglunu diger canlilardan ayiran en temel yonlerinden birisi olan ya-
raticilik ve yaraticl diisiinme becerisi, ilkcag diistiniir ve felsefecilerinden gii-
niimiiz bilim insanlarma kadar her dénemde ilgi goren ve gizemini koruyan
bir konudur (Eker ve Sak, 2016). Yaraticilikla ilgili fikirlerin Platon’a kadar
uzandig1 anlagilmaktadir (Maba, 2019). Bu baglamda yaraticilik ilk olarak fel-
sefenin, onu takiben psikoloji, sosyal bilimler, giizel sanatlar, egitim vb. farkl1
disiplinler {izerinde teoriler tiretmistir (Onur ve Zorlu, 2018). Yaraticilik ve
yaratic diistinme, tarihin her dénemimde toplumlarin ilgi ve dikkatini gek-
mis ancak toplumlar yaraticl diisiinmeyi uzun yillar yalmz, dogustan tistiin
yetenekli ve dahi insanlara 6zgii entelektiiel bir siireg veya {iriin olarak gor-
miiglerdir. Yirminci yiizyiln ikinci yarasindan sonra yaratict diigtinme tize-
rinde yogunlasan arastirmalar bu tabunun yikilmasini saglayarak her insanin
az veya gok yaraticilik becerilerine sahip oldugunu ortaya koymustur (Ari-
oglu, 1999). Uzun yillar boyunca sanatin ve edebiyatin baglaminda degerlen-
dirilen yaraticilik (Kanli, 2017), yine uzun bir stire bilim ve teknikte bulus ya-
pan bilim adamlar1 veya mucitlere 6zgti bir ayricalik veya onlarm sahip ol-
dugu bir nitelik olarak diistintilmiistiir. Yaraticilik ve yaratici diistinme, 6n-
celeri mimarlik, reklamcilik, sanat gibi alanlarda kendini gostermis olsa bile
yirminci ve yirmi birinci ytizyilda egitimden ekonomiye, sagliktan teknolo-
jiye kadar bircok alanin gelismesinde anahtar kavram olarak karsimiza ¢ik-
maktadir (Koray, 2005). Ozellikle I1. Diinya Savasi'ni takiben askeri savunma
sistemleri, mithendislik ve uzaycilik gibi alanlarda hizl ilerleme kaydedil-
meye baglanmistir. Bu durumun bir sonucu olarak, son yillarda gelismis iil-
keler basta olmak iizere gelismekte olan tilkeler de yaraticilik, yaratici dii-
stinme konusu ve egitimi tizerine ¢alismalarini yogunlastirmis ve yaraticilig
ve yaraticl diisiinmeyi egitimin temel amaci olarak ele almaya baglamislardir
(Rawat, Qazi & Hamid, 2012; Shaheen, 2010).
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Egitimin temel amaglarmin belirlenmesinde 6nemli bir isleve sahip olan
ve Bloom'un editorliigiinde yayimlanan eserde, bilissel alanin taksonomisi
yapilmis ve bu taksonomide egitimin amaglari bilgi, kavrama, uygulama,
analiz, sentez ve degerlendirme bigiminde kategorilestirilmistir (Bloom ve
dig., 1956). Ancak aradan gecen zaman diliminde yaraticilik konusunda ya-
pilan ¢alismalar, yaraticiigin ve yaratic diisiinmenin 6nemini bilimsel yon-
den daha net ortaya ¢ikarmustir. Birgin'e (2016) gore sentez basamaginin de-
gerlendirme basamagindan daha karmagik zihinsel siirecleri igerdigi yoniin-
deki elestiriler veya goriisler dikkate alinmis, sentez basamaginin yeri deger-
lendirme basamag ile degistirilmis ve aralarinda yaratic diistinmenin de yer
aldig “list-diizey diistinme” siireglerini vurgulamasi bakimimndan “iiretmek-
yaratmak” olarak yeniden adlandirilmistir. Dolaysiyla orijinal taksonomi
olan bilgi, kavrama, uygulama, analiz, sentez ve degerlendirme basamaklar:
revize edilmis taksonomide hatirlama, anlama, uygulama, analiz etme, de-
gerlendirme, iretme (yaratma) seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Onemi ve is-
levinden dolay1 egitimin amaglar hiyerarsisinde en {ist sirada yer alan yarati-
alik, bugiin ayn1 zamanda iglerinde tilkemizin de yer aldig birgok tilkenin
egitim sistemlerinin temel amaglarmdan birisi haline gelmistir.

[Ikdgretimden iiniversiteye kadar biitiin drgiin egitim kademelerinde yer
alan 6gretim programlarinda (derslerde) bireylerin yaraticiliklar ve yaratici
diistinme becerilerinin gelistirilmesi hedeflenmektedir. Yaraticilik ve yaratict
diistinme tizerine yapilan ¢alismalar bu becerilerin her insanda var olduguna
ve egitimle gelistirilebilecegine isaret etmektedir. Dolayisiyla, yukarida da
vurgulandig tizere egitimle gelistirilebilmesi miimkiin olan yaraticilik ve ya-
ratic1 diistinme becerisi, ayn1 zamanda egitim sistemlerinin 6nemli bir ¢iktist
olarak degerlendirilmektedir. Bu noktada egitim kurumlarindan yaratic1 dii-
stinen bireyler yetistirmeleri, bireylerin bu 6zelliklerini gelistirmeleri, hig ol-
mazsa bireylerin bu konudaki mevcut potansiyellerini koreltmemeleri bek-
lenmektedir.

Calismanin Onemi
Alanyazinda yaraticilik ve yaraticl diisiinmeyle ilgili yapilan ¢alismalara ba-
kildiginda 6gretmenler iizerinde ve okul 6ncesinden tiniversiteye kadar bii-

tiin 6grenim kademelerinde yiiriitiilen ¢alismalara rastlanmaktadir (Akar
Genger, 2014; Celikoz, 2017; Eker ve Sak 2016; Erten Tatli, 2017; Gizir Ergen
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ve Koksal Akyol, 2012; Kanli, 2017; Kara ve Sengicek, 2015; Karabey ve Yiirii-
mezoglu, 2015; Karlidag, 2018; Onur ve Zorlu, 2018; Sahin ve Danisman, 2017;
Toyran, 2015; Ulger, 2012). Arastirmalarm biiyiik cogunlugu yaraticilik; ya-
raticihi$in ve yaratici diistinmenin ne oldugu; yaratici diistinmenin egitimde
nasll yer alabilecegi; yaraticilhigin farkli degiskenlere gore incelenmesi; yara-
ticr diistinmeye dayal etkinliklerin fakli degiskenler iizerine etkileri; 6lgek
uyarlama; yaraticth$1 6lgmede kullanilan araglar; yaraticiligy gelistirmeye y6-
nelik teknikler ve zihinsel stiregler; yaraticihiga iliskin gortis, diistince, inang
ve farkindaliklar; yaraticilik ile 6gretmen davranislari, akademik basar1 vb.
cesitli degiskenlerle iliskisi konularinda ¢calismalar oldugu gortilmektedir. Bu
calismada yaraticilik ve yaratial diistinmeyle ilgili verilen icerige, konuyla il-
gili kaynaklarin cogunda bir biitiin olarak yer verilmedigi goriilmektedir. Ya-
raticilik ve yaratia diistinmenin kuramsal temelleri baglaminda tiim boyut
ve paydaslariyla kapsayici bir sekilde ele alan bu ¢calismanin alanyazina katki
saglayacag1 ve konuyla ilgili genel bir kilavuz kitapgik gorevini gerceklestire-
cegi umulmaktadir.

Calismanin Amaci

Bu calisma, yaraticilik ve yaraticr diisiinmeyle ilgili alanyazinda yer alan ve
ulagilan kaynaklardaki bilgileri derleyerek bir calisma igerisinde sunmak
amaciyla yapilmusgtir.

Yontem

Nitel arastirma yaklasimi gercevesinde yapilan bu ¢alisma “derleme” niteligi
tasimaktadir. Yapilan calisma eger arastirma problemine degil de konu
basliklarma odaklaniyor ve 6nceligi konu bagliklarmi ele almaya veriyorsa bu
durumda yapilan ¢alisma bir derleme calismas: olarak degerlendirilebilir
(Aydogdu, Karamustafaoglu ve Biilbiil, 2017). Derleme ¢alismasi, var olan
calismalarin fikir ve yaklasimlarinin 6zetlenmesine veya bunlardan bir sentez
olusturulmasma katki sunmaktadir (Herdman, 2006). Dolayisiyla bu
calismada, yaraticlik ve yaraticr diistinmeyle ilgili farkli kaynaklarda yer
alan bilgi, fikir ve yaklasimlar uygun konu baghklar1 seklinde derlenerek
anlaml bir biitiin haline getirilmisgtir.
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Yaraticilik

Yaratialik, bugtinkii bilimsel gelismelere ragmen tanimlanmasi ve ortak bir
anlayisla ele alinmasi zor olan kavramlardan birisidir. Cok boyutlu bir feno-
men olan yaraticilik kavrami, arastirmacilar tarafindan disiplinlere, ekollere,
yaklagimlara ve ilgili disiplinin 6zelliklerine gore farkh agilardan ele alin-
makta ve alanyazinda farkli sekillerde tanimlanmaktadir (Onur ve Zorlu,
2017a; 2018). Latince “creare” kelimesinden gelen yaraticilik kavramimmn Bati
dillerindeki karsilig1 “kreativitaet, creativity” olarak gegmektedir. Bu kelime,
“yaratmak, dogurmak, meydana getirmek” anlamlarmda kullanilmaktadir
(San, 2004). Sozliik anlamiyla yaraticilik, “yaratict olma durumu; her bireyde
var oldugu kabul edilen, bir seyi yaratmaya iten farazi yatkinlik” olarak ta-
rmmlanmaktadir (TDK, 2019a). Anlam olarak birbirine yakin olsa da yaratici-
lik kavramin alanyazinda ¢ok sayida tanimu yer almakta, farkli disiplin, ekol
ve yaklasimlarin geneli dikkate alinarak yaraticiligin farkh tamimlarmna asa-
gida yer verilmektedir.

Yaratialik, bozukluklara, sorunlara, bilgi eksigine, kayip dgelere, uyum-
suzluga kars1 duyarh olma, ¢6ziim arama, giigliigii tanimlama, kestirmelerde
bulunma; eksikliklere iligkin hipotezler gelistirme, bu hipotezleri sinama, de-
gistirme, yeniden sinama, daha sonra da sonucu ortaya koyma olarak tanim-
lanabilir (Ozden, 2005). Yaraticailik, kaliplari yikma, aligilmiglarin disina
¢tkma, digerlerinin yasantilarina agik olma, empoze edilmis diistince cizgi-
sini kirma, bilinmeyenlere dogru bir adim atma ve yeni bir diisiince ¢izgisi
ortaya koyma, bir problem icin alternatif ¢oziimler iiretme, bagka seylere yol
acan yeni bir sey bulma, bagkalarinn izledigi yoldan ¢ikma, yeni bir diistince
ortaya koyma, yeni bir iligki kurma, bilinmeyen yeni bir teknik veya yontem
icat etme, insanlara faydali olan bir arag veya bir aygit yapmadir (Riza, 2000).
Bagka bir tanima gore yaraticilik eksikliklere, eksik 6gelere, problemlere, bil-
gideki bogluklara, uyumsuzluklara (diizensizliklere) vb. karst duyarli olma,
zorlugu tamimlama, ¢6ziim arama, tahminde bulunma ya da bu eksiklikler
hakkinda hipotezler iiretme, bu hipotezleri test etme, yeniden test etme ve bu
hipotezleri degistirerek sonuca varma siirecidir (Torrance, 1974; Akt: Giin-
gor, 2007). Konuyla ilgili olarak Craft (2003) yaraticihigy; hayat boyu devam
eden bir yetenek olarak acgiklamis ve kendini ifade etme, zeka ve hayal gii-
ctinii kullanma kapasitesi olarak tanimlamustir. Yaraticihik; sadece orijinal ve
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yeni bir {irtin ortaya koymak degil mevcut bilgilerden yeni sentez yapma, so-
runlara alternatif ¢6ziim yollar1 bulma, yeni durumlara uyum saglama ve
nesnelerin islevini alisilagelmisin disinda diistinmektir (Karatas ve Ozcan,
2010). Yaraticilik, yalin haliyle ve sadece yoktan var etmek demek degildir.
Ciinkii yeni bir fikir cogu zaman ya bilinen fikirlerin bir bilesimidir ya da eski
bir fikrin yeni bir sekille formtile edilmis halidir. Bu baglamda yaraticilik, eski
fikirlere yeni kimlikler kazandirma ve bilinenlerden yeni sentezler olusturma
faaliyetleri olarak da tantmlanabilir (Bessis ve Jaqui, 1973).

Tanimlardan da goriilecegi lizere yaraticilik, her alanda diisiinsel ve du-
yussal beceriler olarak algilanmasina ragmen kesin bir tanimim yapmak zor-
dur. Hgili tanimlar daha ¢ok yaraticihigin karmasik bir diistinme bigimi ol-
dugu yoniindedir (Ozerbas, 2011). Yine yaraticiligin tamimindan gok {ize-
rinde uzlagilan ortak nokta onun “yeni fikir, farkl bakis ya da orijinal tirtin”
oldugu, ortaya ¢ikan sonuca gore yaraticiigi degerlendirilebilecegidir (Ce-
likoz, 2017). Kisaca yaraticilikla ilgili tanimlar incelendiginde yeni, yenilik,
ozgiinliik, bulus kavramlarina vurgu yapildig1 goriilmektedir (Gizir Ergen
ve Koksal Akyol, 2012).

Yaraticilik, yenilik ve degisim birbirine karistirilmasi miimkiin olan {ig
kavramdir. Ozellikle yaraticihik ile yeniligin es anlami oldugu diisiindilebilir.
Yaraticilik her alanda yararl yeni fikir ve bilgilerin {iretilmesi, yenilik ise bu
yaratici fikirlerin basartyla uygulamaya konulmasi olarak tanimlanabilir. Do-
layisiyla yeniligin baglangi¢ noktas: durumunda olan yaraticilik, yeniliklerin
ve yeniligin psikolojik algilaniglarinin bir tohumu ve yeniligin baslangi¢ nok-
tasi olarak goriilmektedir. Yaraticilik, yenilik icin sarttir ancak tek bagina ye-
terli degildir (Amabile vd., 1996; Akt: Duran ve Saragoglu, 2009). Yaraticilik,
yenilik meydana getiren zihinsel bir faaliyettir, yenilik ise yaraticiligin digsal
ve somut bir sonucudur. Yaraticilik, herhangi bir konuda veya diizeyde var
olan durumu gelistirmek ve yenilik getirmek amaciyla kullanilir. Dolayisiyla
yenilik kavrami gelisim ve degisim ile ilgilidir. Degisim yeni bir seylerin olus-
tugunu veya ortaya ¢iktigini, gelisim bu yeniliklerin oldugunu anlatmaktadir
(Yidirim, 2007).
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Yaraticilik Yaklasimlart

Yaraticalik kavraminin alanyazinda yerini almasmi saglayan ve tanimlara
kaynaklik eden yaklasimlar bes grupta ele almabilir (Treffinger, 1996; Akt:
Aslan, 2001a):

Akilcr yaklagim: Bu yaklasimi savunan arastirmacilar, yaraticthgin zihinsel
ve biligsel bir etkinlik oldugunu ileri stirmektedir. Yaraticithg: gizemli bir olgu
olarak ele almaz, bireyin zihnini 6zgiin ve verimli bir bicimde kullanma yolu
olarak benimserler. Akilar yaklagima gore yaraticilik; muhakeme etme, dii-
stinme, birlestirme veya problem ¢6zme gesidi olarak goriilmektedir.

Kisilik ve bireysel ozellikler: Berkley Kisilik Degerlendirme ve Arastirma
Enstitiisti'niin (IPAR) yaptig1 arastirmada bilim adamu, sanatci, yazar vb. ki-
silerden meydana gelen 6rneklemden {ist diizeyde yaratici olan ve olmayan
ciftlerin karsilastirilmasi, psikanalitik ¢oziimlemelere ve klasik kisilik teorile-
rine dayanan kuramlarm olusturdugu verilerle yaratici bireylerin belirleyici
kisilik ozellikleri tanimlanmustir. Elde edilen bulgulardan yola gikarak yara-
ticiligy bireysel 6zellikler agisindan tanimlamaktadir.

Sosyal, kisiler arast faktérler: Rol tamimlari, degerler ve beklentiler, 6diil,
normlar ve tasdik kurumlarina dayanarak desteklenecek yaratict disavurum-
larin tanmmlanmasini icermektedir. Antropolojik, gevresel ve sosyolojik agi-
dan yaraticilig: gelistiren veya korelten cevresel faktorleri tanimlamaktadir.

Yasam sekli: Yaratic1 bireylerin yasam bicimlerinden hareketle yaraticilig
giinliik hayata adapte etme goriisiinii benimseyen yaklasimdir. Kendini ger-
ceklestirme, kisisel tamamlama, kisisel biiytime ya da pozitif benlik imaji ola-
rak yaraticilhigr tanmmlamaktadir.

Mantiki olmayan yon: Biyokimya, ndropsikoloji ve diger bilimlerdeki aras-
tirmalar, fiziki, biyolojik ve psikolojik faktorlerin etkilesimlerini incelemekte-
dir. Yaraticilhi@y; girdileri farkh sekilde isleme, diinyay: farkh algilama ya da
orijinal bir sistem olarak fonksiyonda bulunma seklinde gormektedir.
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Yaratici Bireyin Ozellikleri

Yaratic1 bir birey merak, bulus yapma yetisi, sabir, sertivenci diistinme, im-
gelemci (hayal kurucu) olma ve imgelerle diistinebilme, deney ve arastirma-
lardan kagmayan ve sentezci yargilara varabilen 6zelliklerini en basta tasi-
maktadir. Yaraticilik ve yaraticl diistinmeyle ilgili tanimlar, disiplinlere, yak-
lasimlara ve ekollere gore farklilik gosterse de yaratic1 bireyin 6zellikleri hak-
kinda ortak kavramlar bulunmaktadir. Yaratic1 bireyin genel 6zellikleri asa-
gida yer almaktadir (Saban, 2004; San, 1985; Akt: Ercivan Zencirci, 2008;
Starko, 1995; Artut, 2001; Getzels ve Csikszentmihalyi, 1976; Linderman,
1997; Akt: Oztiirk, 2004):

e  Gururlu ve algak goniilltidiir.

e Sessiz ve rahattir, yiiksek bir enerjiye sahiptir.

e Fanteziler, hayal kurma ve gercekler arasindadir.

¢ Disiplini, eglenceyi, sorumlulugu bir arada bulundurur.

o Celiskili anlayislara ya da yorumlara kars: kendisini korur.

e Zeki, acemi ve deneyimsizdir ancak yeni deneyimlere aciktir.

e Maceraci, merakly, sakac, neseli, canly, sezgili bir yapiya sahiptir.

¢ Olaylara karg1 duyarl, merakh ve ilgilidir, gozlem giicii yiiksektir.

e Dogrular elestirir, bilgi bogluklarimi yakalar, paylasmaya isteklidir.

e  Cesurdur, risk alir, kendisine giiveni ytiiksektir, dogal ve giivenilirdir.

¢  Enerjiktir isteklidir, idealisttir, azimlidir, deneme yapmaya heveslidir.

e Bagimsizdir ve yalniz kalmay1 sever, gerekirse uzun zaman calisabilir.

¢ Duyarh ve agik goriislii olmasi ona ac1 verse dahi bu yoniinii agiga vurur.

e Isinde hirsh ve ateslidir, 6znel diisiinebilir, kolay ¢oziimlerden hoslan-
maz.

e Zaman zaman yalniz vakit gegirmeye ihtiya¢ duyabilir, derin diisiinebi-
lir, degisen gerceklere ¢6ziim bulabilir.

¢ Siradan kisinin kesin ve kat1 boyutunu tasirken, diger yandan da 6zgiin
ve biricik bir kisinin egilimlerini sergiler.

o Akicalik (belirlenen siire icerisinde ¢esitli 6nerilerde bulunmak), esneklik
(nesnelerle ilgili farkl kullanim 6nerme) ve elaborasyon (sozel veya gor-
sel detaylandirabilme, detaylar1 fark etme ve gorme) 6zelliklerini tagsir.

¢ Olumlu benlik algisi, basari, mantikli diistinme, kusku, tahmin, idealist,
ozgiiven, saka, mizah, esnek, 6zgiin, yarg ve fikirlerde 6zgiir, yeni fikir-
lere acik, elestiriye agiklik ve elestirel olma, ifade ve diistincede akicilik,
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hizli diistinme ve hareket etme, ¢abuk kavrama, yenilik, 6zgiinliik, bir-
lestirme temel gostergeleridir.

Yaraticilikla Ilgili Yanhs Anlasilmalar

Yaratialik gliniimiizde énemli oldugu kadar aym zamanda yanlis anlama-
lara da neden olan bir kavramdir. Yaraticilikla ilgili yanlis anlagilmalar su se-
kilde 6zetlenebilir (Fisher, 1995; Ruggiero, 1988; Akt: Doganay, 2012):

Yaraticilik sadece belli alanlarda olur: Yaraticthgin genellikle miizik, edebi-
yat, sanat gibi alanlarda oldugu konusunda yaygin bir kam bulunaktadir. Sa-
dece bu alanlara 6zgii bir kavram olmayan yaraticilik her yerde, yasamin her
alaninda ve diger bilim dallarinda da olabilir.

Yaraticilik yiiksek diizeyde yetenek ve zekd gerektirir: Yaraticiligin tist dii-
zeyde bir zeka ve farkl alanlarda yetenek gerektirdigi yaraticilikla ilgili baska
bir yanhs anlasilmadir. Yaraticilikla ilgili yapilan aragtirmalar yiiksek dii-
zeyde zekaya sahip olan bireylerin her zaman yaratici olmadiklarmna isaret
etmektedir.

Yaratict insanlar hi¢ cabalamadan yaratict iiviinler ortaya ¢ikarabilir: Yara-
ticligin bir esin sonucunda birden bire ortaya giktigy, yaraticilik igin yogun
bir ¢abaya ihtiya¢ olmadig: diisiincesi de yaraticilikla ilgili diger bir yanlhs
anlamadir. Kald1 ki bunun tersi, yaratici bir tiriin ortaya koymak i¢in yogun
ve stirekli bir ¢cabaya ihtiya¢ duyulmaktadir. Bilim ve uygarlik tarihi bunu
orneklendirmeye yeterlidir. Edison, elektrik lambasini yorucu ve uzun dene-
meler sonunda icat etmistir.

Uyusturucu kullanumi yaraticiligy artirr: Uyusturucu veya bu ozellikteki
baska maddelerin kullanimi zihni esnettigi ve yaraticiligin bu 6zgiir ortamda
daha iyi ve fazla gelistigi kanis1 da yanls anlamalardan bir digerini olustur-
maktadir. Yaraticiigin esnek ve 6zgiir bir zihinde gelistigi dogrudur. Ancak
ayn1 zaman da zihnin sistemli ve kontrollii ¢alismas: gerekir ki uyusturucu
bu durumu engelleyici bir faktordiir.
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Yaratici kisiler zihinsel olarak dengesiz olur: Bazi insanlar, yaratic1 ve top-
lumda “deli” diye adlandirilan insanlarin birbirine ¢ok benzedigine inanirlar.
Ancak yapilan ¢alismalar bu goriisiin tersine, yaraticthgin daha saglikli bir
zihne sahip olunmasi gerektirdigi konusunda sonuglar tespit edilmistir. Bu-
nun olasi nedeni; yaratict bireylerin toplumun genel norm ve beklentilerin-
den farkh davranislar gosteren insanlar oldugu ve kendilerine bu farklilikla-
rindan dolay1 “deli” yakistirmasimn yapildig: olabilir.

Yaraticili§in Boyutlari

Calisma konusu ve alan1 bakimindan yaraticilikla ilgilenen gesitli arastirma-
alar yaraticiigi dort ana boyuttan olustugunu ileri siirmiislerdir. Yaraticili-
gm temel boyutlar1 ve boyutlarin genel o6zellikleri su sekilde aciklanabilir
(Duman, 2011; Fisher,1995; Akt. Doganay, 2012; Rawlinson, 1995; Akt: Ersoy
ve Bager, 2009; Torrance, 1962; Akt: Dere, 2017):

Akicilik: Bellekte saklanilan bilgilerin ihtiyag¢ aninda akic1 ve hizli bir sekilde
kullamalmasidir. Akicilik aym zamanda hemen ¢6ziim bulma ve ¢ok fikir
uretmedir. Omegin meteoroloji sozctigiinden jilet, et, tere, mit, mor, eter vb.
gibi sozclikler tiretmek olasidir.

Esneklik: Karsilasilan bir sorunu ¢ozerken, zihinde var olan kaliplar1 yikarak
ozgiir diisiinmeyi vurgulamaktadir. Yaratic1 davraniglarin farkl yollarla ser-
gilenmesi, gorev icindeki degisiklik, bir gorevi yerine getirirken strateji degi-
sikligine giderek diisiinceyi bir yonden baska bir yone degistirmektir. Zihin-
sel esnekligin eksikligi veya yoklugu elestirel diisiinme yoniinden bireyler
i¢cin olumsuz bir faktordiir. Zihinsel katilik, sadece elestirel diisiinme giicii-
niin degil bir¢ok kisilik 6zelliklerinin de yokluguna sebep olabilir.

Ozgiinliik (orijinallik): Karsilasilan bir soruna farkli veya alisilmadik ¢oziim-
ler tiretebilmektir. Bir olay ya da konuyla ile ilgili farkli ve 6zgiil tepkiler or-
taya koyabilmedir. “Atik kagitlar hangi amaglarla kullanilabilir?” soruna yo-
nelik ulasilan ¢6ztim bir bagkasmin ¢oztimii ile ayniysa orada orijinallikten
bahsetmek dogru degildir. Ornegin, “diziistii bir bilgisayar1 daha iglevsel
hale getirebilmek icin ona neler eklenebilir?”

3884 ¢ OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalar Dergisi



Etem Yesilyurt

Ayrintilama (detaylara girme-zenginlestirme): Zenginlestirme, diisiinmeyi
uzatmayy, fikirleri toplamay1 ve detaylar1 vermeyi gerektirir. Disartya yansi-
yan diisiincelerin veya fikirlerin sonuglarinda biitiin detaylara yer verilmesi,
bu detaylarin da en iyi fikirleri igermesidir. Bir olayin, nesnenin, bilginin en
ince detaylarina varincaya kadar analizlerini yapmak ve inceden inceye de-
gerlendirmektir. Ayrintilama bir seyin benzerini ve farkliligin belirleyip si-
niflamasini ve siralamasini yaparak ona bir estetik ve konum kazandirmadir.

Yaraticiligin Asamalar

Yaratial diisiinmenin asamalarmimn olusumu hep ayni sirada gozlemlenme-
yebilir, bazen bir paralellik s6z konusu iken bazen de asamalar arasinda si¢-
ramalar yasanabilir. Yaratici diistinmenin asamalar1 ve bu asamalarin genel
ozellikleri asagida yer almaktadir (Aslan, 2001b; Dogan, 2007; Duffy, 1998;
Yildirim, 1998; Bentley; 1999; Akt: Ercivan Zencirci, 2008; Erlendsson, 1999;
Akt: Tagpmar, 2012; Rawlinson, 1995; Akt: Ersoy ve Baser, 2009; Yavuzer,
1994):

Hazirlik asamasi (kesif): Problemlere yonelik bilingli, sistematik ve mantikli
yaklagma islemlerini kapsayan asamadir. Gereksinim veya gerceklestirilmek
istenen durum belirlenir, tantmlanir. Bu durumla ilgili bilgi veya malzeme
toplanir. Bireyler olaylari, nesneleri, diisiinceleri aktif olarak gozetler, proble-
min ¢oziimiine yonelik bilgi ve malzemeyi toplar. Bunu saglamak igin bireyin
okumasi, deneyimli kisilerle tartismasi, tartisma ortaminda yer almasi, farkli
alanlarda calisma yapmas: gerekir.

Kulugka asamast (oyun): Bu asamada bagka sonuglar ve isler tizerinde diisii-
nen bireylerin zihinleri ayn1 zamanda sorun igin ¢alismasin stirdiirmektedir.
Hazirhik asamasindan sonra bireylerin kendini rahatlamaya biraktigi bu
asama bireyler agisindan biraz durgun ge¢mektedir. Problemlerin ¢6ziimii
zaman zaman bilingaltinda gergeklesebilir. Bu durum bireylerin ilgisi olma-
yan bir sorunla baglantili bir etkinlik yapmalar1 durumunda daha siklikla or-
taya cikabilir, hatta uykuda bile gerceklesebilir. Problemlerin ¢oztimiine ilis-
kin orijinal ve yeni goriisler ortaya ¢iktig1 bu asama siire olarak ¢ok uzun veya
¢ok kisa zaman alabilir. Bu asamada derin diisiinme, dalgin diistinme, bilin-
calt1 siiregler, duyumsama, gorsellestirme gibi yetiler is bagindadir.
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Ice dogus asamast (yaraticilik-aydmlanma): Karsilagilan sorunun ¢ozii-
miine yonelik diisiincenin, ¢oziimiin ya da yapilacak seyin ani bir sekilde or-
taya giktigl asamadir. Birey, problem veya materyalle ilgili olaganiistii kesif
yapar veya yeni yaklagsimlarda bulunur. Problemlere yonelik alternatif ¢o-
ziimlerin zihinde belirginlestigi, canlandirildig1 ve ¢6ziim bulundugu bu
asama anliktir. Yaratici diistinmenin oldukca heyecan verici olan bu asama-
sy, yaratic bireyler basariyla tamamlarlar. Bu asamada fikirler ¢arpici bir
anda, yavas ama emin bir sekilde ortaya ¢ikabilir.

Degerlendirme asamast (sonuglar: dogrulama-¢éziim getirme): Bir onceki
asamada ortaya konan fikirlerin, ¢oziim Onerilerinin ve yaklagsimlarmn analiz
edildigi, denendigi, bunlarmn gecerli ve yeterli olup olmadigimn ortaya ko-
nuldugu ve gerekli son diizeltmelerin yapildig1 asamadir. Mantikli ve bilingli
diistinmenin agirlikli oldugu bu asamada problemlere iliskin ¢oziimler sina-
nur, varsa aksakliklar ve eksikler giderilir. Yaratic1 bir ugrasin en zor asama-
sin1 olusturan bu siire¢ diger asamalara gore daha fazla cesaret, 6zgiiven ve
kararlilik gerektirir. Yaratic1 bireyler gecici veya asilabilecek engellerle karsi-
lagtiklar1 zaman yaratici fikrini uygulamaktan vazge¢mezler.

Yaraticilikla Anlaml Iliskisi Olan Faktorler

Alanyazinda yer alan kuramsal bilgiler ve konuyla ilgili yapilan arastirmalar
zeka, beyin, 1raksak diistinme ve hayal glicliniin yaraticihig etkiledigi veya
yaraticthgm bu ogelerle anlaml iligkisi oldugunu gostermektedir. Bunlarin
disinda yaraticilik ile yas ve cinsiyet arasinda bir iliski bulunmaktadir. Ancak
bu iliskinin ¢ogu kaynakta anlaml derecesinde olmadig belirtilmektedir.

Yaraticilik ve zekd: Alanyazin incelendiginde yaraticilikla en fazla iligkisi
arastirilan degiskenin zeka oldugu goriilmektedir. Bilimsellikten uzak olsa
da toplumlar genellikle yaraticilig1 zeka ile agiklamaya calismus, kimi zaman
ve durumlarda da her iki kavrami 6zdeslestirmislerdir. Insamn en yaratict
oldugu donem ¢ocukluk donemi olarak kabul edilse bile genel olarak her
yasta zeka, yaraticiliga 6nemli katki saglamaktadir (Starko, 2001; Ruggiero,
2004; Akt: inal Kiziltepe, Can Yasar & Uyanik, 2017). Yaraticilik ve zeka
agirlikl olarak bireylerin dogustan getirdigi yeteneklerdir. Her iki yetenek de
uygun gevre kosullar1 ve egitimle kesfedilebilir ve gelistirilebilir (Tekin, 2008).
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Konuyla ilgili olarak Getzels ve Jackson (1962) zeka ile yaraticthgin dogru

orantili oldugunu dile getirmekte ve zeka diizeyi ytikseldikge bireylerin

yaratic etkinliklerde daha basarili olduklarini vurgulamaktadir (Can Yasar,

2009).

“Zeka ile yaraticillik arasindaki iliski diizeyi” tizerinde oldukga ¢alisilan
bir konudur. Konuyla ilgili yapilan bir¢ok arastirma sonucuna gore zeka ile
yaraticilik arasinda yiiksek diizeyde anlaml bir iligki ortaya ¢tkmis olmakla
beraber bu iliskinin mutlak olmadig1 da vurgulanmaktadir. Yaraticihik icin
bireylerin belirli bir zeka diizeyinde olmalar1 gerekmekle birlikte yaraticihga
sahip bireylerin zeka seviyelerinin de yiiksek diizeyde oldugunu sdylemek
zordur (Ozerbas, 2011). Bu iki degisken arasinda az iliski oldugunu ya da
iliski olmadiginmi belirten arastirmacilar oldugu gibi, arastirmalarmn cogu
yaraticilik ve zeka arasindaki iligkinin belirli bir zeka seviyesine kadar gegerli
oldugunu, belli bir zeka diizeyinden sonra ise bu iliskinin kayboldugunu
ortaya koymaktadir. Bu duruma aym zamanda “esik kurami1” denilmektedir
(Erten Tatli, 2017). Konuyla ilgili olarak Cronbach (1970), esik kuramindaki
zeka diizeyinin 120 IQ oldugunu belirtmekte, zekanin yaraticilik igin gerekli
ancak tek bagina yeterli olmadigini vurgulamaktadir. Yaraticithgmn énemli 6n
kosul olan faktorlerinden birisi olan zeka tek basma yaraticiigin 6n sarti
degildir. Konuyla ilgili yapilan arastirmalarin genel olarak ortak sonucu,
yaraticilik ile zeka arasinda orta diizeyde ve anlamli bir iliski oldugunu
vurgulamaktadir.

Kogan ve Wallach, ilkokul 6grencilerine yonelik gelistirdikleri yaraticilik
testini serbest, standart zeka testlerini de kontrollii kosullarda uyguladiktan
sonra, ¢ocuklar yaraticilik ve zeka puanlarma gore dort gruba ayirmis ve her
gruptaki ogrencilerin kisilik 6zelliklerini soyle belirlemislerdir (Topaktas,
2001):

V' Yaraticilik ve zekd diizeyi yiiksek olan ogrenciler: Bu grupta yer alan 6g-
rencilerin basarili, uyumlu, amagh ve arkadaslar tarafindan degerli bu-
lunan, hem erigskin hem de ¢ocukga davranan bireyler oldugu gozlenmis-
tir.

V' Yaraticilik ve zeka diizeyi diisiik olan dgrenciler: Burada yer alan 6gren-
cilerin kendilerine az giivendikleri, arkadaslarinca kabul edilmeyen 6g-
renciler oldugu gozlenmistir. Bu 6grencilerin kendilerini zaman zaman
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atletizme verdiklerini ve kavgaya karistiklarini, bazen de asir1 motor ha-
reketlere yoneldiklerini ve kendilerinden daha basarili 6grencileri taklit
ettikleri gozlenmistir.

V' Yaraticilik diizeyi diigiik ve zeka diizeyi yiiksek olan égrenciler: Bu grup-
taki ¢ocuklarin bazen sakin ve ige kapali olma egiliminde, bazen yas
gruplar ile iliski kurmada giigliikleri oldugu gozlenmistir. Ayrica bu
gruptaki ¢ocuklarmn okul basarisia ¢ok 6nem verdikleri, basarisizlig1 bir
felaket olarak nitelendirdikleri ve felaket ihtimaline karst devamli olarak
calisma cabast igerisinde olduklari da belirlenmistir.

V' Yaraticilik diizeyi yiiksek ve zeka diizeyi diisiik olan 6grenciler: Bu grup-
taki cocuklarin giiven duygusundan yoksun, endiseli ama tedbirli olma
egiliminde olduklar1 gézlenmistir. Yagitlarindan uzak olduklar1 ve arka-
das aramadiklar1 izlenmistir. Akademik basar1 kritik oldugu halde, sik
sik bozgunluk yaptiklari, ne kendileri ile ne de okulda huzurlu olmadik-
lar1 ama rahat bir atmosferde mutlu ve yaratici olduklar1 gozlenmistir.

Yaraticilik ve yas: Yaraticilik ile ilgili olan diger kavram ise yastir. Okul 6n-
cesi dénem, ¢ocugun duygusal, fiziksel, zihinsel, sanatsal, sosyal vb. birgok
gelisim alanlarmin en gok hiz kazandig1 donemdir. Ulkemiz agisindan yara-
ticilik egitiminde temel sorunun erken ¢ocukluk donemi olarak kabul edilen
2-5 yas arasinda yaraticilik %90 oraninda bir gelisme gosterirken 6-7 yaslarin-
dan itibaren bu oran %20 diizeyine kadar diisebilmektedir (Kara & Sengicek,
2015). Ulkemizdeki oranla benzer olmasa da diinya genelinde de yas ilerle-
dikge yaraticilik diizeyinde diisiis yasanmaktadir. Bogoyavlenskaya (2013),
boylamsal bir ¢alisma yaparak anasinifina ve ilkokula devam eden 6grenci-
lerin yaraticihik skorlarindaki degisimleri incelemis ve galismasinda alt1 ya-
sindaki ¢ocuklarin ilkokula baslamasiyla birlikte yaraticilik skorlarinda bir
dististin yasandig1 goriilmiistiir. Benzer sekilde Torrance; cocuklarin yarati-
aliklarmin okula bagladiginda akademik beklentiler ve otorite yiiziinden ya
oldugu gibi kaldigim1 ya da diismeye bagladigin belirtmektedir (Akar Gen-
cer, 2014). Bu diistislin temelinde cevresel faktorler bulunmaktadir. Clinkii
okula baglayan ve yeni bir ortamin igerisine giren ¢ocuklar kurallar1 ve otori-
teyi tanimaktadir. Bu nedenlerden dolay: yaraticilikta bir duraklama, eger or-
tam olumsuz sartlar1 barindiriyorsa da gerileme olmaktadir (Toyran, 2015).
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Yas ilerledikge tecriibelerin artmasi, sosyallesme, 6grenim hayati, toplu-
mun yazili ve yazisiz kurallar1 yaraticihg1 olumlu ya da olumsuz olarak etki-
lemektedir. Gelisim alanlarinda oldugu gibi yaraticilik agisindan da saglam
temellerin atilmasi veya atilmamasi nedeniyle okul 6ncesi gelisim dénemi ol-
dukga etkilidir. Hayatin ilk yillarinda kazanilan temel bilgi ve becerilerin ka-
lic1 etkileri oldugu bir gergektir. Ancak yaraticiligin gelisim donemi veya yas
acisindan herhangi bir dénem ve yas araligina indirgemek de ¢ok dogru de-
gildir. Konuyla ilgili yapilan bircok arastirma yas ile yaraticilik arasinda an-
laml1 bir iliskinin oldugunu kesin kanitlar nitelikte sonug elde etmemistir. 115
tohum atilmasi ve ¢ekirdek agisindan okul 6ncesi donem oldukg¢a 6nemlidir.
Ancak bu dénemde atilan yaraticilik tohumlarmin filizlenmesi ve olgunlas-
mast agisindan her yas 6nemli goriilmelidir. Bu noktada Argun (2012), her
yas doneminde yaraticilligin gelismesi i¢in bir 6nceki yas déneminin veya
daha 6nceki yas donelerinin 6zelliklerinin iyi 6grenilmis olmasi gerektigine
dikkat cekmektedir. Ciinkii yaraticilik donemlerinin asamali bir diizen igeri-
sinde gelistigi bilinen bir gercektir. Yaratic1 6zellige sahip olarak diinyaya ge-
len her birey yaraticidir ancak hangi yasta olursa olsun bireylere saglanan
imkanlar, bireylerin sahip olduklar1 g¢evre ve tutumlar1 yaraticiliklarim
olumlu veya olumsuz etkilemektedir.

Yaraticilik ve beyin: Arastirmacilar beyni kafa (occipital), n (frontal), yan
kafa (pariental) ve sakak (temporal) lob olarak adlandirilan dort bolgeye ayir-
maktadirlar. Kafanin 6n bolgesinde yer alan 6n lob problem ¢6zme, plan-
lama, karar verme ve yaraticilik gibi maksatli eylemleri kapsamaktadir (Jen-
sen, 1998). Bilginin gerekli durumlarda yaratici bir sekilde kullanilmasi igin
beynin birgok bolgesinin eggiidiim halinde ¢alismasimi gerektirmektedir. Ya-
raticilik, beyindeki pek ¢ok bolgenin ve loblarm es zamanh ve es glidtimlii
calismast ve bir bilesimi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Yaraticilik daha gok bey-
nin 6n alin lobu dedigimiz frontal loblarindaki néron hiicrelerinin daha be-
lirgin bir elektro-kimyasal noron demetlerinin (network) etkinlik meydana
gelmesiyle olustugu vurgulanmaktadir. Bu noktada frontal loblar, kimyasal-
lar yayarak beynin farkl bolgeleri arasinda baglanti kurulmasmi da sagla-
maktadir. Frontol loblarin zek3, kisilik, yaraticilik, planlama, problem ¢6zme
gibi gorev ve strateji degistirme konularinda etkin oldugu bilinmektedir. Ya-
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raticilik testlerinde yiiksek basarmin, frontal lob aktivasyonuyla ilgili oldu-
guna iligskin bulgu ve sonuglara ulagilmistir (Carlsson, 2000; Jensen, 200; So-
usa, 200; Akt: Duman, 2011).

Bagka bir ayrima gore de beyin sag ve sol olarak iki yarikiireye ayrilmakta,
beynin sag ve sol yarisi farkli islevleri yerine getirmektedir. Hafizas1 oldukc¢a
giiclii, enerji dolu, tipik bir kuramci olan ve olaylar: tiimdengelimle inceleyen
sol beyin, aritmetik islemler, okuma-yazma, ayrintilarin irdelenmesi vb. ana-
litik islevleri yerine getirmektedir. Soyut kavramlarla ugrasmayan, ayaklar
yere basan, duygularla ytiklii olup uygulamali olaylara yonelik olan ve olay-
lar1 tiimdengelimle inceleyen sag beyin ise jestlerle kendini ifade eder, mi-
miklerle konusur, sekil ve resimleri ¢ok iyi ayirt eder ve yorumlar (Kale,
1994).

Yaraticilik ve wraksak diigiinme: Genel anlamda bireyler yakinsak ve 1raksak
olarak adlandirilan iki tip diisiinme boyutuna sahiptirler. Yakinsak diisiinme
(convergent), ¢ok bilinen yanitlara dayals, tek dogru cevap odakli, dogrusal
ve mantiksal diistinme boyutudur. Iraksak diistinme (divergent) yaratict dii-
stinmenin temelini olusturmakta, birden fazla ihtimalin varligina dayanan,
sira dis1 ve orijinal fikirler iireten diistinme boyutudur (Guilford, 1984; Akt:
Tugrul, 2006). Yaraticiigr gelistirmede onemli bir faktor olan iraksak dii-
stinme, denence haline getirme, miimkiin olan ve kanitlarla desteklenebilen
belirli sayidaki cevabi tesvik etme veya anlamli soru sorma anlamim tagimak-
tadir. Yakinsak diisiinme yanit1 inceden belli olan sorulara; iraksak diisiinme
ise yanit1 onceden belli olmayan, 6zgiin veya yaratict birden ¢ok yanit gerek-
tiren sorulara odaklarr (Harris, 1998; Akt: Doganay, 2012).

“Tirkiyenin en kalabalik sehri hangisidir?” sorusu yakinsak diistinmeyi;
“Istanbul neden veya nicin Tiirkiye'nin en kalabalik sehri haline gelmigtir?”
veya “Tiirkiye’de niifus gociinii 6nlemek igin hangi tedbirler alinmalidir?”
sorular1 ise 1raksak diisiinmenin cevap bulmasi gereken sorulardir. Rutin
dis, agik uglu sorulara cevap bulmaya yonelen, olgiilebilir ve degerlendirile-
bilir bilgiden ¢oklu cevaplar iireten, problemlere duyarlilik gosteren dii-
stinme bigimi olan 1raksak diistinme bir bakima yaraticihgin bilissel temelini
olusturmaktadir (Guilford, 1950; Gartenhaus, 2000; Akt; Ulger, 2012). Yarati-
alikta ve yaratiaa diistinmede, 6ncelikle ¢cok yonlii bakis agisinin bu baglamda
raksak diisiinme seklinin yerlesmesi gerekir. Bilgiyi kullanarak degisik ya-
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rutlar {iretilmesini saglayan 1raksak diisiinme, gesitli acilardan 6zgtirce dii-
stinmedir, 6zgiindiir, kesfedicidir, tek ¢oziimlii degildir, ayrintiya odaklanr,
var olan fikirleri gelistirir (San, 1985; Akt: Ercivan Zencirci, 2008; Yenilmez ve
Yolcu, 2007).

Konuylailgili yapilan baz1 calismalarda bireylerin yaratici diisiinme bece-
rilerinin Sl¢tiltip degerlendirilmesinde iraksak diistinmeyi 6lgen veri toplama
araglar1 kullanilmigstir. Bu ¢alismalar 1raksak diistinme yetisi yiiksek bireyle-
rin yaraticilik diizeylerinin de yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu du-
rumda yaraticilik ile iraksak diisiinme arasinda anlaml bir iligki oldugu soy-
lenebilir (Karabey ve Yiiriimezoglu, 2015). Yaraticl diistinme stirecini agikla-
yan aragtirmalarda genellikle 1raksak diistinmenin énemini vurgulansa da
yakinsak diisiinmenin de bu siirecte 6nemli oldugu bilinmektedir. Brophy
(2000), Dietrich (2004) ve Starko’ya (2010) gore yaraticilik, yakinsak ve iraksak
diistinme bigimlerinin ikisini de icermektedir. Yeni fikir, oneri, tirtin vb. or-
taya ctkmasi raksak diistiinmeyle olsa dahi siirecin ilerleyen asamalarmda bu
fikirlerin kullansly, islevsel, yararli olmasinda yakinsak diisiinme de rol oy-
namakta, rraksak ve yakinsak diisiinme problemlerin ¢oziimiinde birbiri ar-
dina stiiregelen bir biitiin olarak karsimiza ¢gikmaktadir. Dolayisiyla biligsel
alann iist basamaklarma dogru cikildikga 1raksak diisiinmenin de artacagy,
raksak diisinmenin artmasmin da yaraticithga ve yaraticl diisiinmeye daha
fazla katki sunacagi soylenebilir.

Yaraticilik ve hayal giicii: Hayal etme, bilinen fikirlerle, objelerle ve mater-
yallerle zihinsel bir olgu veya ortam tasarlamaktir. Ozgiin ve yeni {iriinlerin
ortaya ¢tkmasinda aktif ve giiclii bir hayal giicii nemli bir isleve sahip olup
hayal etme yaraticihik agisindan 6nemli rol oynamaktadir. Yaratici bireylerin
en 6nemli 6zellikleri arasinda hayal giiclerinin kuvvetli olmasi da yer almak-
tadir (Leboutiller ve Marks, 2003). Hayal giicti, bireyin duygu, beden ve dii-
stincelerini bir noktada toplayarak bu unsurlarin birbirleriyle iliskilendirmesi
olarak tanimlanabilir (Tok, 2008). Yaraticligin tanimlarindan biri hayal gii-
ctinii kullanabilmedir. Yaratici birey; 6zgiin, yeni ve degerli bir seyler iiret-
mek veya var olan bir seyi baska bir seye transfer etmek icin hayal giiciinii
kullanan kisidir (Oztijrk, 2004). Sanat, edebiyat, teknoloji, mimari, yemek kiil-
tiirti, spor, moda, toreler, mistik inanslar, 6rf ve adetler, hatta benlik algilar
bile yerytiziiniin fiziksel sinirlarimin 6tesinde olan ve sonsuza uzanan hayal
giicli denizinin igerisinde olusmaktadir (Orhon, 2014). Bu noktada Bolen ve
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Torrance (1978) arastirmasinda 6zgiir diistinmek, degisime agik olmak ve ha-
yal giictiniin yaratic kisilik 6zelliginin ti¢ temel yordayicist oldugunu sapta-
mistir. Konuyla ilgili olarak Cankaya ve arkadaslar1 (2012) tarafindan yapilan
bir calismanin sonucunda hayal giiciiniin, yaratici diistinme ve degisime
aciklik araciligy tizerinde yiiksek ve pozitif yonde bir etkisi oldugu sonucuna
varilmastir.

Yaraticilif1 Engelleyen Faktorler

Bireylerin karsilastiklar1 veya maruz kaldiklar: olumlu faktorler (durumlar,
sartlar vb.) dogustan getirilen yaraticiliklarini gelistirdigi gibi olumsuz fak-
torler ise yaraticilig koreltmekte veya en iyi ihtimalle var olan diizeyinde bi-
rakmaktadir. Bireysel ve toplumsal yapilar yaraticiligin gelismesini engelle-
yecek 6geler igerebilir. Tanimi ve nasil gelistirildigi bilindikten sonra yarati-
alig1 engelleyen faktorlerin tespit edilmesi zor degildir. Alanzyazinda yara-
ticaig1 engelleyen temel faktorler ve bu faktorlerin 6zellikleri sdyle siralan-
maktadir (Rickards ve Jones, 1987; Akt: Erten Tatli, 2017; Sungur, 1997; Siin-
biil, 2011; Ulgen, 1997; Riza, 1999; Akt: Dogan, 2007; Ustiindag, 2003):

Algisal engeller: Problem alamini daraltma, problemin farkina varamama,
gozlem becerisinin yetersizligi, kavramsal bilginin yetersizligi, iliskileri gore-
meme, degerlendirmede kullarulan Olgtitleri segememe, sebep-sonug iligki-
sini algilayamama vb. 6geleri icermektedir.

Duygusal engeller: Diisiinme esnekliginin olmayisi, elestirilme veya hata
yapma korkusu, tez canlilik, sabirsizlik, gortisler tizerinde ayrmtl diistin-
meme, bir an 6nce sonuca ulasma istegi, bagimlilik, denetim korkusu, 6nyar-
gil1 olma, bagsarma korkusu, kendine giivensizlik, motivasyon 6gelerine sahip
olan bir engel tiiriidiir.

Kiiltiirel engeller: Farkli kiiltiirler baz1 konularda yaraticiligi 6zendirir veya

oniinii agarken bazi konularda da yaraticiligi engelleyebilir. Ogrenilen top-
lumsal aligkanliklar ve toreler, kiiltiirel engeller arasinda yer alabilir.
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Ogrenilmis engeller: Olaylara ya da nesnelere kalip anlamlar yiiklenmesi,
nesneleri belirli bir bicimde kullanmaya alisma, tabular ve fobiler bu engel-
lerdendir.

Yiiklii program engelleri: Ogretim programlarinin (derslerin) belirli bir za-
man araliginda tamamlanma zorunlugu, konularin ve igerigin iist iiste y1g1-
limy, bitirilmesi gerekir inana veya zorunlulugu da yaraticiligs 6nleyebilir.

Ego engeli: Belirli bir inang kalibiyla gelen giiclii ego, isleri daha da kotii du-
ruma siirtikleyebilir, insanlar1 bu yanlis inanclarin saldirgan bir savunucusu
olmaya itebilir. Bu durum ise hem kisiligin olusmasina hem de yaraticithga
zarar verebilir.

Rutin davrams veya is engelleri: Belli bir kalipta yapilan rutin isler isler in-
sanlar1 da kaliplasmis davranislara sokabilir ve rutin davranmaya sevk ede-
bilir. Bu durum yaraticth@in aforoz konusunu tegkil eder ve insanlara “bii-
rokratik bir akil” dayatir.

Korku engelleri: Insanlar kendilerini ifade etmekten veya bagkalarmin olum-
suz yargilarindan ¢ekinebilir ki bu durum bireyin yaraticth@ini smirlar.

Egitsel engeller: Teorik olarak egitim diizeyi yiikseldikge yaraticilik diizeyi-
nin de iist noktaya kadar yiikselmesi beklenir. Ancak olumsuz egitim ortam-
lar1 yaraticihigy diisiirebilir. Egitim ve akademik yasamlar1 boyunca yanilma
ve basarisizligin tehlikelerini goren, atlatan veya 6grenen fazla egitim almis
insanlar bir bakima “cam tavan sendromu” nedeniyle daha az yaratici olabi-
lir. Ancak su unutulmamalidir ki yaraticilikta onlarca, yiizlerce belki de bin-
lerce defa yanilma ancak bir kez basar1 vardir.

Stratejik engeller: Tek cevabin dogrulugunu kabul ederek, esneklikten uzak-
lagsmak olarak ifade edilebilir. Bireyin 6nceki 6grenmelerinden elde ettigi de-
neyimlerin sonuglarim sorgulamadan dogru kabul etmesi yaraticiligin
ontinde engel tegkil etmektedir.

Deger engelleri: Bireylerin sahip olduklari kisisel inanglar ve degerlere kati
bagliliklar yaraticthgin 6niinde engel olusturabilir.

OPUS © Uluslararasr Toplum Arastirmalari Dergisi ¢ 3893



Yaraticilik ve Yaratici Diistinme: Ttim Boyut ve Paydaslariyla Kapsayici Bir Derleme Calismasi

Algisal engeller: Bireylerin ilgilerinin ve odaklanmalarmin dar bir alanda ol-
masi yaraticr diislinmenin ortaya ¢ikmasimni engelleyebilir.

Diigiince engelleri: Bireylerin kendi diistincelerine giivenmemeleri ve diisiin-
celerini bagkalarma aktarmaya ¢ekinmeleri yaraticihg1 engelleyen baska bir
faktordiir.

Diisiinme ve Diisiince

Osmanlica’da “tefekkiir”, Ingilizcede “thinking” kelimelerinin karsilig1 olan
“diistinme” kavramsy; ayirma, karsilastirmalar yapma, baglantilar: birlestirme
ve bicimleri kavrama yetisi olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2019b). Dilsel
semboller kanaliyla bicimlenen ve organize zihinsel siirecin tirtinii olan dii-
stinme kavramsal nitelikte olup dil aracihigiyla ortaya gikmaktadir. Dii-
stinme; deneyim, gozlem, sezgi, akil yiiriitme ve diger kanallarla edinilen bil-
gileri kavramsallastirma, uygulama, analiz ve degerlendirmelerin disipline
edilmis seklini ifade etmektedir. Diisiinmeyi, var olan bilgilerden baska bir
seye ulasma, bagka bir seyi elde etme ve edinilen bilgilerin Gtesine ulagsma
seklinde tanimlamak da miimkiindiir (Aydm, 2000; Ozden, 2005; Yildirim,
2007).

Diigtinme kavrami zaman zaman diisiince kavramu ile karistirilmakta ve
kavram yanilgis1 ortaya ¢ikmaktadir. Diislince; zamanin ve uzay Otesinde,
oznenin disinda, kendiliginden var olan, duyularla degil yalnizca ruhen alg-
lanabilen asil gergeklik, miitalaa, fikir, ide, idea olarak tamimlanmaktadir
(TDK, 2019c). Konuyla ilgili olarak Binbasioglu (1994) diisiinmeyi zihnin, bir
konuyla ilgili bilgileri karsilastirarak ve aralarindaki baglantilar: inceleyerek
bir karar ya da yargiya varma stireci; diistince ise diisiinme sonucunda bi-
lince dogan veya ortaya ¢ikan diisiin, fikir, {irtin olarak tanimlamaktadir. Dii-
stinme Egitimi Programi’'nda diisiinme, sonuca varmak igin bilgileri, kav-
ramlar1 incelemek, karsilastirmak ve aralarinda baglanti kurarak bagka dii-
stinceler tiretmek islemi; diistince ise diisiinme islemleri sonucunda ortaya
cikan zihinsel tiriin seklinde tanimlanir (MEB, 2007).
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Yaratic1 Diigiinme

Bireylerin karsilasti$1 yeni durumlara farkli ¢6ziim yollar1 sunmasinda, etkili
iletisim kurmasinda ve kendilerini gelistirmek igin faydal fikirler, imkanlar
veya alternatifler olusturmasinda yaratic1 diistinme becerisi 6nemli bir konu
olarak dikkati cekmektedir (Karlidag, 2018). Yaratici diistinme; karsilanmast
gereken bir ihtiyacimizla ilgili, yeni fikirlerimize sekil verme becerisidir. So-
run ile ilgili gerekli kistaslar goz oniinde bulundurularak 6zgiin, diger bir de-
yisle yerinde iiriinler veya sonuglar elde etmedir (Kaya, 2008). Yaratia dii-
stinme, bireylerin karsilastig1 problemleri sezerek igsellestirip, olaylar ara-
sinda neden-sonug iligkisini saglayarak problemin ¢oziimiine iliskin gesitli
tahmin ve oneriler bulunup, bu problemlerin giderilmesi igin alternatif ¢o-
ziimler tiretip, sonuglar1 karsilastirarak degisime acik gesitli tiriinler olustu-
rup, 6zglin ve yenilikgi bir bakis agistyla alisilagelmisin disina ¢tkma seklidir
(Ustiindag, 2014). Buluscu yenilik pesinde olan ya da eski sorulara yeni ¢o-
ziimler sunan ve 0zgiin diisiincelerin ortaya ¢ikmasma sebep olan bir dii-
stinme seklidir (Ozden, 2005). Ust diizey biligsel becerilerden biri olan yaratict
diistinme, tiriin ortaya koyma, bulus yapma, yapilan bu bulusun nasil oldu-
gunu gosterme, varsayma, olusturma, hayal etme, 6zgiin diisiincelerin or-
taya ¢tkmasim saglama, farkli durumlarda neler olabilecegini ngorme bece-
rilerini kapsamaktadir (Hangerlioglu, 2000; Sternberg & Grigorenko, 2004).

Bu tanimlar ve alanyazinda yer alan diger tanimlardan yola ¢ikilarak ya-
raticr diistinmenin karakteristik 6zellikleri soyle siralanabilir (Alder, 2004;
Akt: Inan & Ozgen, 2008): Diisiinme esnekligi, diisiinme akiciligs, orijinallik,
problemleri gorebilme ya da problemlere karst duyarhlik, yeniden tanim-
lama, belirsizligi tolere edebilme, ayrintiya girme, yakinsak ve iraksak diistin-
meye ilgi, yliksek derecede 6z disiplin, farkli olma ve geleneksele kars
koyma istegi, yliksek miikemmellik standardj, risk alma istegi, icinde bulun-
dugu duruma yenilik getirmesi. Yaraticilik ve yaraticr diistinme farkli kav-
ramlar olmasmna ragmen zaman zaman birbirlerinin yerine kullarilan kav-
ramlar olarak karsimiza ¢itkmaktadir. Yaraticihik zihinsel ve performansa da-
yal etkinlikleri cagristirirken yaratici diistinme daha ¢ok zihinsel etkinliklere
isaret etmektedir. Yaraticilik, yaraticr diisinmeden daha kapsayici bir kav-
ramdir (Dogan, 2007). Yaratic1 diistinme becerisine (yetisine, kazanimina) sa-
hip olmak bireylerin yaraticiliklarina dogrudan etki etmektedir.
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Yaratic1 Diisiinmenin Gelisimini Kolaylastiran Yollar

Ogrencilerde yaratic diisiinmeyi gelistirmenin yollarini bes boyutta ele alan
Harris (1998; Akt: Doganay, 2012) bu yollar1 ve yollarin genel 6zelliklerini su
sekilde aciklamaktadir:

Evrim yontemi: Coziilen sorunun daha iyi ¢oziilebilecegi fikri bu yontemin
oziinii olusturmaktadir. Eski diisiincelerin gelistirilmesiyle yeni diistinceler,
eski tirtinlerin gelistirilmesiyle de yeni iirtinler olur. Kisaca yeni diistinceyi
ve {iriinii gelistirmenin yolu, onlara yeni islevler yiiklemekten gecmektedir.
Ornegin, televizyonun 6ykiisii evrim yoluyla yaraticiliga bir Srnektir. Once-
leri tiiplii ve siyah beyaz olan televizyon, sonra renklendirildi, daha sonra da
tiipsiiz televizyon, LCD veya plazma televizyon tiretildi. Bu baglamda 6g-
rencilere kullanilan iiriinleri nasil gelistirebilecekleri etkinligi yapilabilir. Or-
negin; smiflary, kitaplari, arabalari, fotograf makinalar1 vb. aletleri nasil gelis-
tirebilecekleri sorusu sorularak, yanutlar sozel, yazili ya da proje olarak veri-
lebilir.

Sentez yontemi: Yaraticilig gelistirmek bir bakima iki ya da daha fazla sayida
olan farkli seyleri bir araya getirerek yeni bir {iriin elde etmektedir. Bugiin
insanoglunun kullandig1 birgok arag birbiriyle iligkili birkag islevin bir araya
getirilmesi yani birlegtirilmesiyle iiretilmistir. Radyo, MP3 ¢alar, bilgisayar,
cep telefonlari, fotograf makinasi, telefon vb. aletlerin islevlerinin birlestiril-
mesiyle iiretilmistir. Ornek etkinlik: “Asagidakilerden sadece ikisini kullana-
rak ne gibi yeni seyler iiretebilirsiniz?” Kay kay, ¢cop bidonu, merdiven, sii-
ptirge, cadir, boya fircasi, bahge stipiirgesi.

Devrim yontemi: Kimi zaman eski {irtin veya diislinceleri gelistirmek yerine,
onlardan tamamen farkl iglevlere sahip olan yeni bir iiriin {iretmektir. Orne-
gin, elde pamuk toplama yerine, pamuk toplama makinasmin gelistirilmesi.
Bilginin yayilmas ve saklanmasinda kitap yerine internet kullanimi gibi. Or-
nek etkinlik: “Kitabin yerine kullanilacak iiriin diistintiniiz?”

Yeniden uygulama yontemi: Bir seyi alisilmisin disinda farkli yollarla veya
amaglarla kullanmay1 denemedir. Bunun i¢gin zihin ve diistince yapisi itiba-
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riyle kalip yargilari, onyargilari, beklentileri bir yana birakip farkli perspek-
tiflerden bakmak gerekmektedir. Ornek etkinlik: “Bogaz Kopriisti farkh
amag ve yollarla nasil kullarilabilir?”

Yon degistirme yéntemi: Sorun veya duruma bakis agisini degistirip bir agi-
dan diger bir aciya gegisi ifade etmektedir. Amacg, belirli ve alisilmis bir yol
uygulayarak sorunu ¢6zmek degil sorunu ¢6zmektir. Bazen sorunu ¢6zmek
i¢in bilindik klasik goriis agilarimn ya da ¢oztim yollarinin disina gitkmak ge-
rekir. Ornek etkinlik: Belediye sehir trafiginin sikismasi ve park sorunu nede-
niyle yeni bir kapali park yapmak istemektedir. Ancak yer sorunu vardir. Be-
lediye meclis tiyelerinin ¢ogu, sehir merkezindeki parkin, araba park: haline
getirilmesini onermektedir; “Sorunun ¢6ziim yolunu nasil degistirebilirsi-
niz?”

Iraksak diisiinmeyi gelistirme yontemi: Yaraticth$y gelistiren 1raksak dii-
stinme, denence haline getirme ya da miimkiin olan ve kanitlarla desteklene-
bilen belirli sayida yaniti tesvik etme veya anlamli sorular sorma anlamin
tasir. Yakinsak diistinme yaniti onceden belli sorulara odakhidir. Iraksak dii-
siinme ise dzgiin ya da yaraticl birden gok yamt gerektirir. Ornek: “Tiir-
kiyenin bagkenti neresidir?” (yakmsak soru). “Ankara neden baskent olarak
secilmistir?” (iraksak soru).

Yaratict Diisiinmenin Gelisimini Kolaylastiran Ogrenme-Ogretme Ortam-
lan

Yaratia diistinme; bilgi tiretme ortaminda ve giiniimiiz bilgi caginda gelisti-
rilmesi gereken 6nemli bir olgudur. Her birey yaratic1 diistinme becerisine ya
da kapasitesine sahip bir sekilde diinyaya gelir (Isenberg ve Jalongo, 1993;
Akt. Can Yasar ve Aral, 2010). Icerisinde yaraticiligin da yer aldig1 dogustan
getirilen beceriler, icinde bulunulan cevresel sartlardan ve segilen yasam bi-
cimlerinden etkilendigi icin zengin deneyimler, 6zgiir ortamlar, gesitli hobi
ve ugraslar, farkl bakis acilariyla yaraticilik becerisi gelistirilebilir (Garten-
haus, 2000; Hewett 2005; Akt: Inal Kiziltepe, Can Yasar ve Uyanik, 2017;
Kemple ve Nissenberg, 2000). Yaratia diisiinebilme becerisini kazanmak igin
bireylerde potansiyel olarak bulunan bu becerinin gelisiminin egitimle des-
teklenmesi gerekmektedir (Yavuzer, 1994). Uygun cevre sartlar1 ve egitimle
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bireylerin yaratici diisiinme becerileri kesfedilip gelistirilebilir (Argun, 2012).
Nitekim sadece dogustan getirilen beceri olarak kabul edilse dahi yaraticilik
ayn1 zamanda uygun kosullara sahip ve desteklenen gevresel ortamda gelis-
tirilen ozellige sahip olan bir beceridir. Uygun fiziksel gevre, 6grencilerin
ozelliklere uygun hazirlanmis destekleyici bir program ve bu konuda bilgili
personel bu becerinin gelistirilmesinde 6nemli rol oynamaktadir (Sahintiirk,
2012).

Ozellikle egitim ve egitimin en énemli uygulama yer yeri olan 6grenme-
ogretme ortamlari, yaraticilik ve yaraticl diistinmenin gelisimindeki énemli
faktorlerden birisidir. Sabit bir beceri olmayan yaraticilik gelisme 6zellige sa-
hiptir. Yaraticthgin ve yaratia diisiinmenin gelisimi i¢in 6grenme-6gretme
ortam ve siireglerinin bazi niteliklere sahip olmasi gerekmektedir. Bireylerin
yaraticiliklarinm gelistirmek veya ortaya gikarmak igin onlara yanhs yapma ve
fikirlerini uygulama firsati sunmak gerekmektedir. Yaratici etkinlikler yap-
mak ve bu etkinliklere bireylerin katilmasi, onlarda var olan yaratic1 potansi-
yelin ortaya ¢itkmasim ve kendilerini ifade etmesini kolaylastirir (Kovalenko
& Smirnova, 2015). Ogrenme-dgretme ortamlari 6grencilere model yaratici-
l1g1 temsil eden kurmaca metinler, yaraticilikla 6zdeglesen ve yaratiaa diistin-
meyi 6rneklendiren tarihi sahsiyetler, bilim insanlari, filozoflar, devlet adam-
lar, sanatgilar vb. kisilerin biyografilerini okutmak, anlatmak, izletmek vb.
ogrencileri yaraticl diistinme yoniinden motive etmeye ve bagka hayatlardan
esinlenmelerine yardimar olur (Demir, 2019).

Diistinmeyi iceren ve 6grencilerin ilgisine odaklanan 6grenme stireci, zen-
gin uyaranlarla donatilmis gevre, agik uglu sorular, farkliklarm kabul gor-
mesi, yeni seyleri denemenin desteklenmesi yaratic1 diisiinme becerisini des-
tekleyen onemli unsurlar olarak goriilmektedir (Freedman, 2010; Mellou,
1996). Yaratic1 olmak ve diistinmek icin dncelikle bireylerin kendilerine gii-
venmesi, bagimsiz diistinebilmesi, alisilmis kural ve kaliplarin dismna ¢ik-
masl, Ogrencinin kendini giivende hissetmesi, bireyin i¢ disiplinini kazan-
masi ve becerilerini kullanabilecegi ortamin saglanmasi gerekmektedir (Can
Yasar ve Aral, 2011; Tok ve Seving, 2010). Yaratic1 diistinmeyi saglamak ama-
ayla 6grenme-6gretme ortaminda yapilmasi gerekenler, yaratici diisiinmeye
imkan veren bir siif ortami 6zellikleri su sekilde siralanabilir (Feldhusen vd.;
1985; Akt: Aksoy, 2005):
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v' Televizyon, bilgisayar cesitli ara¢-gereglerle egitim ortami zenginlestiril-
melidir.

v' Ogrenciler dinlenmeli, giiliimsemeli, tesvik edici ve sicak bir atmosfer
olusturmalidir.

v" Konular ve igerik, merak uyandiracak, gercek yasamla iligki kuracak ni-
telikte olmalidur.

v Ogrenciler rahat davranis sergilemeli, fikirlerini agiklayabilmeli, 6zgiir ve
cesaretli olmalidir.

v Ogrencilerin rekabet yerine igbirlikli 5grenmesine 6ncelik verilmeli, hata
yapmalar1 hos goriilmelidir.

v Ogrenci-dgrenci, 6grenci-6gretmen arasinda karsihikli saygiya veya ka-
bule dayan iliski veya iletisim kurulmalidir.

v Ogrencilerin sorularina saygi duyulmali, degisik baglantilar kurmalari
ve farkli diistinmeleri tegvik edilmelidir.

v" Yaratici performansi ve diistinmeyi gelistirmeye daha fazla uygun olan
ogretim ve 6grenme yontem ve teknikleri kullanilmahdir.

v" Yaratia diisiinme agamalar ve tirtinleri dogru degerlendirilmeli, tamam-
layic1 6lgme ve degerlendirme yontemleri de kullanilmalidir.

v Yaratiar davrams veya iiriinlerle ilgili yaymnlar yapilmali, sergiler acil-
maly, bu tiir davranig ve {irtin ortaya koyan 6grenciler pekistirilmeli veya
odiillendirilmelidir.

Cocuklarm gelisim 6zelliklerini ve ilgilerini merkeze alan; 6grencinin
arastirialigina, problem ¢zmesine, etkinligine 6nem veren; ilerlemecilik egi-
tim felsefesine uygun olan; 6grencinin ilgi, ihtiyag ve kararlarini 6n plana ¢1-
karan bir 6gretim programi, onun yaraticthgini besler (Yenilmez ve Yolcu,
2007). Ogrenme-ogretme ortamlari gocuklarin yaratici diisiinme ve bu dii-
stinmeyle ilintili olarak elestirel, iraksak ve analitik diistinme gibi becerileri-
nin gelistirilmesine yardimci; 6gretim programlarinin, 6grenme-6gretme or-
tamlarmin, siuf igi stireglerin, egitim materyallerinin vb. yaratict diisiinmeyi
destekleyici nitelikte olmalidir (Ustiindag, 2014). Toplumlarin gelecegine yon
veren O0gretim programlari (derslerin) ve 6gretim programlarmin uygulama
alam olan 6grenme-6gretme ortamlari, yaraticihgr toplumsal kalkinma igin
bir kiiltiir seklinde gormeli ve yaraticilig1 egitim temel hedeflerinden birisi
olarak ele almalidir (Orhon, 2003).
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Ogretim programlarinin bu islevi yerine getirmesinde yani dgrencilerin
yaraticilik ve yaraticl diistinme becerilerinin gelistirilmesinde ve egitimin di-
ger temel amaglarina ulasiimasinda 6grenme-6gretme ortamlarinda (bir ba-
kima siirecinde) rol oynayan temel faktor, kullanilan 6gretim ve 6grenme
model, yontem ve teknikleridir (Yesilyurt, 2019a; 2019b; 2019¢; 2019d; 2013).
Ogretim model, strateji, yontem ve teknikleri 6grencinin yaratici diigiinmele-
rinde ve fikir iiretmelerinde bir pompa gorevi yapmakta ancak kimseyi bir
Picasso, Edison yapmay1 amaclamamaktadir. Bu noktada 6nemli olan 6gren-
cilerin alisilmigin 6tesinde daha 6zgiin, yaraticl diistinmelerini saglayabil-
mektir.

Konuyla ilgili yapilan arastirmalar yaraticiligin beyin firtinasi, yonlendi-
rilmis beyin firtinasi, drama, gibi tekniklerin yaru sira video oyunlari, {i¢ bo-
yutlu yazilimlar ve sanal ortamlar gibi bilgisayar uygulamalariyla gelistirile-
bilecegini kamtlamaktadir (Can-Yasar, 2009; Islim, 2009; Jackson vd., 2012;
Ferguson, 2011; Liveri, Xanthacou ve Kaila, 2012). Alanyazin incelendiginde
teorik temelleri ve Ozellikleri dikkate alindig1 zaman balik kilgigi, yaratici
drama, yaratic1 zit diigiinme, probleme dayal1 6grenme, problem ¢bzme, be-
yin firtinasy, ters beyin firtinasi, soru-cevap, tartisma, benzetim (similasyon),
alti sapkal diisiinme, metafor, kavram haritasi, zihin haritasi, yaraticilik
grubu (sinektik), ornek olay incelmesi yontem ve tekniklerinin yaraticihig: ve
yaraticl diistinmeyi daha fazla gelistirdigi soylenebilir (Agikgoz, 2006; Buzan,
2001; Demirel, 2012; Eker ve Sak, 2016; Karatas, Akcayir ve Tosik Giin, 2016;
Koray, 2005; Onur ve Zorlu, 2017b; Ozden, 2005; Gzerbag, 2011; Oztiirk, 2004;
Tugrul, 2006; Yaman ve Yalgm, 2005). Ogrenme-dgretme ortam ve siiregle-
rinde kimi zaman bu ve benzeri yontem ve teknikleri i¢ ige ya da birbirinin
tamamlayicisi olarak kullanmak da miimkiindtir.

Yaratict Diisiinmenin Geligimini Kolaylastiran Ogretmen Ozellikleri

Ogrencilerin yaraticiligim ve yaraticl diisiinmelerini gelistirmenin en temel
yollarindan birisi basta 6gretmen ve ebeveynler olmak {izere 6grenciye etki
eden tiim paydaslarin bu konuda ki model davrarslaridir. Ogretmenler ve
ebeveynler yaraticiligl tesvik edici ortam saglayabilirler. Yaraticili$i modelle-
yerek ogrencilerin veya ¢ocuklarmn yaraticihklarmin gelistirebilir, yaraticili-
gm nasil gelistigini soyleyerek degil onlara gostererek daha etkili olabilirler
(Sternberg, 2003; Sternberg ve Williams, 1996; Akt: Demir, 2019). Ote yandan
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hem model olabilmeleri hem de 6grencilerin yaraticiliklarini gelistirebilme-
leri igin Oncelikle 6gretmenlerin yaratic1 ve yaratisi diistinme nitelige sahip
olmasi ve bu konuda kendilerini gelistirmesi gerekmektedir.

Yaratia diistinme, eglenceli, rahat, keyifli olan ve zaman baskisinda uzak
ortamda daha fazla gelistigi i¢in 6gretmen, baskidan uzak durup 6grencilerin
rahat olduklars, keyif aldiklari, demokratik bir 6gretme-6grenme ortami olus-
turmalidir. Ogretim ve dgrenme siireci dgrencilerin istedikleri, ilgi duyduk-
lar, kendilerini hazir hissettikleri bir ders veya konuyla ilgili etkinliklere bas-
lay1p siirdiiriilebilir. Ogretmen, 6grencilerin olaganin diginda ¢6ziim bulma-
larma ve 6zgiirce deneme yapmalarina firsat taniyarak esnek 6gretme-0g-
renme siireci veya ortami diizenleyebilir (Ozerbas, 2011), zevkli sif ortami
olusturabilir, dersi istendik duruma getirmek igin ders materyallerini ve ige-
rigi farkl sekillerde kullanulabilir.

Problem ¢6zen, uyum saglayan, degisik fikirleri dile getiren, derse ilgi ce-
ken, yenilik igerisinde olan, motive eden, 6grenciyi 6zgiin bir kisi kabul eden,
model, mutlu ve heyecanl olan, esit davranan, basariy: 6diillendiren, kolay
iletisim kuran, 6grencileri taniyan, cesitli etkinlik yapan, demokratik davra-
nan, 6zglirce denemeler yaptiran, olagamn disinda ¢6ziim arayan, esnek 6g-
retme-6grenme ortam diizenleyen, yenilige 6nem veren, alternatif ¢éziimler
arayan, meslegini seven, derse heyecan katan, konu ile yasam arasimnda bag-
lant1 kuran, konular anlagilir kilan, iraksak soru soran, fikirleri dinleyen ve
onlara deger veren, 6vgii yapan, cesaretlendiren, yumusak ve nazik davra-
nan, espri yapan, zaman zaman olaylara mizahi yonleriyle bakan vb. davra-
ruglar, rolleri veya gorevleri yerine getiren veya sergileyen 6gretmenler 6g-
rencilerin yaraticiliklarmi ve yaratict diisiinmelerini daha fazla gelistirebilir
(Cellek, 2001; ip§iroglu,1993; Noyanalpan, 1993; Elliot,1991; Stephans ve
Crawley, 1994; Akt: Oztiirk, 2004; Kranyik ve Bartlett, 1965; Chambers, 1973;
Akt: Schreglmann ve Kazanc, 2016; Ozden, 2005).

Yaratici Diisiinmenin Gelisimini Kolaylastiran Ebeveyn ve Cevrenin
Ozellikleri

Yaratia bireyin 6zelliklerinin tamaminin her bireyde bulunamayacag: unu-

tulmamalidir. Gerekli ortam olusturuldugu takdirde egitim bireylerin bu
ozelliklerinin gelismesine katki sunabilecegi gibi bireyler bu 6zellikleri egi-
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timle de kazanabilirler (Kurudayioglu ve Cetin, 2015). Aile ortamy, kisilik ya-
p1s1, egitim sistemi ve okul, kiiltiirel yap1 vb. faktorler bireyin yaraticilikla-
rinda ve yaratici diisiinme becerilerinin sekillendirilmesinde rol oynamakta-
dir. Bu faktorler, bireylerin dogustan getirdigi yaraticilik becerileri {izerinde
“kartopu etkisi yaparak” bireylerin yaraticiliklarini gelismesini sagladig: gibi
bu becerilerinin sonmesine, korelmesine de yol agabilir (Sahin ve Damigsman,
2017).

Egitim ortamlar1 ve 6gretmen, cocuklarin (6grencilerin) yaratict diistinme
becerilerini bir noktaya kadar gelistirebilir. Ancak unutulmamalidir ki her
yastaki bireylerin, 6zellikle de kiigiik yaslardaki ¢ocuklarin yaratici diistin-
melerinde basta aile olmak {izere kiiltiirel, evre ve sosyo-ekonomik sartlarin
da biiyiik etkisi oldugu kabul edilmektedir. Bu noktada Dilek (2013), ailenin
sosyo-kiiltiirel grubu, ekonomik durumu, gevresel sartlar, etrafinda konusu-
lan konular, okul, arkadas grubu vb. degiskenlerin ¢ocugun zihinsel gelisi-
mini ve yaratic diisiinme becerilerini biiytik 6l¢giide etkiledigini belirtmekte-
dir.

Yaratia bireyler, yaraticilik ile aile iligskisi konularinda yapilan baz1 aras-
tirmalardan su sonuglar elde edilmistir (Aydin, 2011; Emir, Erdogan ve Ku-
yumcu, 2007): Yaratict bireylerin genelde ilk veya ailenin en fazla ilgilendigi
cocuk oldugu; kiiltiirel veya entelektiiel ev ortam1 zenginliginin ¢ocuklarin
yaraticiliklarimi olumlu etkiledigi; genellikle orta veya {ist sosyo-ekonomik
yapiya sahip aile ¢ocuklarmin yaraticr diisiinme becerilerinin daha ytiksek
oldugu; demokratik ailelerde yetisen ¢ocuklarin yaraticilik puanlarinmn otori-
ter ailelerde yetisen ¢ocuklara gore daha fazla oldugu; iist diizeyde yaratict
bireylerin daha fazla kardes sahibi oldugu; yaratic1 olarak nitelendirilen bilim
insanlarin babalarmi genellikle kiigilik yasta kaybettikleri sonuglarna ula-
silmustir.

Konuylailgili yapilan aragtirmalar ve kuramsal bilgiler, cocuklarmn yarati-
aliklarinda ve yaratici diisiinmelerinde aile ve ¢evrenin ne kadar 6nemli ol-
dugunu somut olarak ortaya koymaktadir. Bilingli ebeveynler daha okul 6n-
cesi donemde ¢ocuklarina yaratici niteliklerini gelistirici uyaricilar sunar, on-
larin diisiince ve etkinliklerinde 6zgiir olmalarini saglar, saygi ve hosgoriiye
dayali aile ve gevresel bir ortam olusturarak ¢ocuklarin yaraticiliga yonelik
gizil giiclerini sergilemelerine veya ortaya ¢ikarmalarina yardima olurlar
(Celikoz, 2017).
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Yaratia diistinmeyi destekleyici aile ortami; karar verme, deneyimleme
ve kegfetme igin hem 6zgiirlitk hem de psikolojik giivenlik sunarak ¢ocukla-
rin fikirlerini paylasabilmelerini saglayabilir, yeni fikirlerle risk tistlenmesini
cesaretlendirerek bagimsizlig1 tesvik edebilir, esnek ve yaratici rol modelleri
sunarak daha fazla zenginlesmis 6grenme ortami saglayabilir (Kemple ve
Nissenberg, 2000). Ailede, kabul edici, duygularin rahatlikla ifade edildigi bir
ortam yaratilarak yaratic1 diistinme becerilerinin gelismesine katkida bulu-
nulabilir. Ailenin destekleyici tutumu, ¢ocukta var olan yaratici diistinme be-
cerisinin gelismesine yardimcr olmaktadir. Cocuklar yaratici davranglarr ilk
kez evde deneyimler, bunlar1 anne-babalarin izleyerek, model alarak gelisti-
rirler. Yaraticilliga izin veren aileler, cocugun bakis agisina deger vererek onun
fikirlerini aile kararlarinda kullarirlar. Boylece ¢ocugun baskalarmin bakis
acisini gormesine yardimer olurlar (Sungur, 1997).

Ogretmenler gibi ebeveynlerin veya birlikte yasadig1 diger kisilerin de go-
cuklara model olmasi; cocuga cinsiyetine, becerisine ve yasma uygun gorev
ve sorumluklarin verilmesi; yaraticilik egitiminin ilk olarak bagladig: yer ve
kurum olan ailenin bu konudaki gorevleri yerine getirmeye gayret ettigini
gostermektedir (Omeroglu & Kandir, 2005). Cocuklarma kars1 ilgi ve saygi
gostermek; gelisim donemi 6zelliklerini bilmek, tanimak, kabul etmek ve bu
ozelliklere uygun davranmak; destek saglamak ve sefkat gostermek; ilgi alan-
larina ve isteklerine sayg1 gostermek; gesitli etkinlikler yapmak; zaman ayir-
mak; etkili iletisim kurmak; soru sorma, sorgulama ve elestiri yapmalarimna
firsat tanimak; s6z hakki vermek; karar ve planlara katmak vb. davranislar
sergileyen aileler, cocuklarin daha ytiksek diizeyde yaratici davramslar ser-
gilemesine ve yaratic1 diistinme becerisine sahip olmasina katk: sunabilirler.

Sonug

Yaraticilik ve yaratici diistinme dogustan getirilen ayni zamanda dogum son-
rasinda olumlu gevre sartlar1 altinda gelistirilen, olumsuz ¢evre sartlar: al-
tinda duraganlasan ya da korelen bir beceri olarak kabul edilmektedir. El-
bette birey, toplum ve devletler bu becerinin gelismesini istemektedir veya
istemelidir. Ekonomi, bilim, sanayi, teknoloji, tarim, ticaret vb. bircok alanda
gelisimin hizla yasandig1 giintimiiz diinyasinda bireylerin yaraticilik ve ya-
raticl diisiinme becerileri gegmis donemlere gore daha fazla 6n plana ¢ik-
makta ve onemini giderek artirmaktadir. Bireylerin yaraticiliklar1 ve yaratict
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diistinme becerilerinin gelismesinde aile, sosyal, psikolojik ve fiziksel cevre,
okul, 6gretim programlari (dersler), 6gretmen, medya, iletisim araglari, gesitli
bilgi kaynaklar1 gibi bir¢ok faktor etki etmektedir. Bu faktorlerin bilingli ve
ortak hareket etmeleri, yaraticilik ve yaratic1 diistinmenin gelisimi agisindan
onem arz etmektedir. Bunun saglanabilmesi icin basta aile, 6gretmen, gevre
olmak tizere yaraticilik ve yaratici diisiinme tizerinde etkili olan tiim faktor-
lerin yaraticilik ve yaratict diisiinme hakkinda genel ve temel bilgiye sahip
olmasi gerekmektedir.

Yaraticilik ve yaraticl diistinme, iilkemizin de igerisinde yer aldig1 bircok
iilkenin 6gretim programlarimin genel amagclari arasinda yer almaktadir. Ar-
tik tilkelerin birbirleriyle sosyal, ekonomik, bilim, teknoloji, kiiltiirel, askeri
vb. alanlardaki yarislarim ve daha 6nemlisi bu alanlarda bir tilkenin kalkin-
masiny, o lilkenin egitim sistemlerinin bir giktis1 olan 6grencilerin yaratici ve
yaratici diisiinme becerisine sahip birey olmalariyla miimkiin olmaktadir. Bu
baglamda yaraticilik ve yaratici diisiinme becerilerine sahip olmanin, bu be-
cerileri agiga ¢ikarmanin, fark etmenin ve kullanmanin 6ncti sartlarindan bi-
risi, ilgili kavramlarin kapsayici nitelikte ve teorik bir biitiin halinde ele alin-
masi ve bilinmesidir.

Bu calisma kapsaminda alanyazinda yer alan ve konuyla ilgili olan kitap,
kitap boliimii, makale, tez vb. bircok ¢alisma incelenmistir. Yaraticihk veya
yaraticl diistinme konusuyla ilgili olan ve farkli kaynaklarda yer alan temel
ve genel bilgiler;

Yaraticilik,
Yaraticilik yaklagimlari,
Yaratia1 bireyin 6zellikleri,
Yaratialikla ilgili yanlhs anlagilmalar,
Yaraticilhigin boyutlari,
Yaraticilhgm asamalari,
Yaraticilikla anlaml iligkisi olan faktorler,
e Yaratialik ve zek3,
e Yaraticilik ve yas,
e Yaraticilik ve beyin,
e Yaraticilik ve iraksak diigtinme,
e Yaraticilik ve hayal giict,
v" Yaraticithig engelleyen faktorler,
v Diistinme ve diisiince,

NN NN
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v' Yaratia diistinme,

v" Yaratia diisiinmenin gelisimini kolaylastiran yollar,

v Yaratia diistinmenin gelisimini kolaylastiran 6grenme-6gretme ortam-
lar,

v" Yaratia diisiinmenin gelisimini kolaylastiran 6gretmen 6zellikleri,

v Yaratia diigstinmenin gelisimini kolaylastiran ebeveyn ve gevrenin 6zel-
likleri alt basliklar1 seklinde derlenmis ve agiklanmustir.

“Yaratiallk ve yaraticr diisiinme el kitapgigl” niteliginde olan bu
calismanin bagta 6gretmen, aile ve 6grenciler olmak {izere ilgili paydaslara
bir kilavuz olacag), yaraticlik ve yaratica diisiinmenin gelisimine katki
saglayacag1 diisiintilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

Creativity and Creative Thinking: A Comprehensive
Review Study with All Dimension and Stakeholders

Etem Yesilyurt
Akdeniz University

Creativity and creative thinking are considered as innate skills developed un-
der positive environmental conditions, stagnating or dulling under negative
environmental conditions. Creativity and creative thinking skills, which can
be improved with education, have taken their place among the general aims
of education in our country. Many factors especially such as family and social
and physical environment, school, curriculum, teacher etc. affect the devel-
opment of individuals' creativity and creative thinking skills. This review
study was conducted in order to compile and present the basic information
in the literature about creativity and creative thinking.

First of all, definitions related to creativity concept were given and the ap-
proaches that originated from these definitions were examined in the scope
of the study. It is difficult to make a precise definition of creativity. The rele-
vant definitions say that creativity is a complex way of thinking; and they
place emphasis on the concepts of new, innovation, originality and invention.
Then, features of creative individual, misunderstandings about creativity, di-
mensions and stages of creativity were given. The dimensions of creativity
are rational approach, personality and individual characteristics, lifestyle, un-
reasonable side, and social-interpersonal factors. Curiosity, ability to make
inventions, patience, adventurous thinking, daydreaming, thinking with im-
ages, traits that don’t avoid experiments and researches and that can reach
synthesis judgments constitute the fundamental features of creative individ-
uals. The judgments such as that creativity is only in certain areas and it re-
quires a high level of talent and intelligence; creative people create creative
products without any effort; and that creative people are mentally unstable
are among the basic misunderstandings about creativity. While fluency, flex-
ibility, originality and elaboration are the dimensions of creativity; prepara-
tion, incubation, introversion and evaluation form its stages. Intelligence, age,
brain, divergent thinking and imagination are among the factors that have a
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significant relationship with creativity. The factors that prevent creativity per-
ceptual, emotional, loaded program; routine behavior or work; fear and, ed-
ucational, strategic, perceptual and thought barriers.

On the other hand, definitions of thinking and thought concepts are given
and information about creative thinking which is one of the high level think-
ing skills is presented. Thinking is the process of making a decision or a judg-
ment by comparing information on a subject and examining the connections
between them; and thought is defined as thought, idea, product that arises or
arises from consciousness as a result of thinking. Creative thinking includes
producing products, making inventions, showing how the invention is made,
assuming, creating, imagining, enabling the emergence of original thoughts,
and predicting what might happen in different situations. Evolution, synthe-
sis, revolution, reapplication, changing direction and developing divergent
thinking are considered ways to facilitate the development of creative think-
ing. In addition, the ways of facilitating the development of creative thinking,
learning-teaching environments, teacher characteristics are mentioned, and
the duties of parents and the environment to develop and support creativity
are explained.

Many factors such as family, social, psychological and physical environ-
ment, school, education programs (lessons), teacher, media, communication
tools and various sources of information affect the development of individu-
als' creativity and creative thinking skills. The conscious and collective action
of these factors is important for the development of creativity and creative
thinking. In order to achieve this, all factors affecting creativity and creative
thinking, especially family, teacher, environment, should have general and
basic knowledge about creativity and creative thinking.

Creativity and creative thinking, which differ from innovation and
change, are among the main objectives of the curriculum of many countries,
including our country. Now, the countries' races in social, economic, scien-
tific, technological, cultural, military, etc. fields their and more importantly,
the development of a country in these fields is possible with the creative stu-
dents who are the outputs of the education systems of these countries. In this
sense, one of the leading conditions of having creativity and creative thinking
skills, exposing, recognizing and using these skills is to consider and know
the related concepts as an inclusive and theoretical whole.
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Within the scope of this study, relevant books, book chapters, articles, the-

ses, etc. relating to the issue have been reviewed. Fundamental and general

information about creativity or creative thinking that are located in different

sources are as below:

v

LR

ANRNENENEN

< S

Creativity,
Creativity approaches,
Characteristics of the creative individual,
Misunderstandings about creativity,
The dimensions of creativity,
The stages of creativity,
Factors that have a meaningful relationship with creativity,
o Creativity and intelligence,
o Creativity and age,
¢ Creativity and the brain,
e Creativity and divergent thinking,
¢ Creativity and imagination,
Factors that hinder creativity,
Thinking and thinking,
Creative thinking,
Ways that facilitate the development of creative thinking,
Learning-teaching environments that facilitate the development of crea-
tive thinking,
Teacher features that facilitate the development of creative thinking,
Features of the parent and the environment that facilitates the develop-
ment of creative thinking.

It is hoped that this study which can be considered as “a brief handbook

of creativity and creative thinking” will contribute to the literature, the crea-
tivity of individuals and the development of creative thinking skills.
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