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Abstract: Science experiment and activities at early
child period improve intelligence, basic abilities and speed the
children’s readiness to academic studies. Experiments and
investigations show that children will get excited when they
given the chance of doing science. Children should be given
the chance of getting touch with their surrounding world and
also encourage should be given to think. Concrete experiences
which require using children’s senses such as powerful and
concrete thoughts.

In this investigation; it was investigated on the
children at early child period that the effects of cooking
activities on learning of concept of science. For this purpose
pizzas, cakes, drinks were prepared, meanwhile some thought-
provoking questions were asked to the children and some
experiments were done dealing with the subject. Sample group
were 40 students at 5-6 age group attending Marmara
University preschool education and application center in 1997-
1998 educational season. 20 students from this group were
laken to the experiment group, the other 20 students were
taken to the control group, the other 20 students were taken to
the control group. This separation was done by random
selection method.

It was found at the end of the investigation that
cooking activities had effects on learning of concept of science
when the last tests of experiment group were reviewed , the
most learned topics rates were as follows; distinguishing
cooking materials %40, understanding the changes of the state
of material %40, effects of heat on material %35, visible
characteristics of material %30, mixture concept %30.

I-GiRIS

Bilim, kiigiik ¢ocuklarin 6grenme deneyimlerinin,
onemli ve tamamlayici bir pargasidir. Cocuklar dogal
olarak gevrelerine merakhidirlar ve elleriyle dokunarak
kesfederler. Bilim giinliik olaylarda yer aldigr igin, erken
yaslarda ¢ocuklarin hayatinda bilimsel kavramlarin
olusmasi dogal goriiliir. Cocugun giinliik deneyimlerinde,
yergekimi, agirlik, denge, deneme ve hata, maddenin
ozellikleri ve kuvvetlerin etkilesimin nasil yer aldigini
agiklamistir. Biz o3retmenlerin basarisi, bu ginliik
olaylar, iyi planlanmis sorular ve bilimsel diisiinceyi
gelistiren aktivitelerle birlestirerek kendi yararimiza
* kullanmamizdi [1].

Okul . 6ncesinde bilimsel kavram ve teorilerin
bitlinlestirilmesi igin pek ¢ok sey yapilabilir [2].

1- Dogal olarak meydana gelen tecriibelerin
lizerine yogunlasip, ¢ocugun ilgisini nelerin gektigini
gozlemek '

2- Kiigiik gocuklarm denge, agirlik, maddenin
ozellikleri gibi kavramlara agina hale getirmek.

3- A¢ik bir alanda ilging pek ¢ok malzeme
bulundurmak, ¢ocuklari evden yada disaridan_paylasmak
lizere bir seyler almaya tesvik etmek, Dokunmak yada
manipule etmek igin pek ¢ok malzemeyi mevcut hale
getirmek. '

4- Pek ¢ok soru sorarak gocugu soru sormaya
tesvik etmek

5- Gozlemleri yapmak, fotograflar ¢ekmek ve

resim ve kelimelerle onlarin  buluslarini  igeren
dokiimanlara sahip olmak.
6- Derslerde  onceden  planlanmis ya da

planlanmamis bilim kullanmak. Onceden planlanmis
aktivitelerde kendiliginden tartisma yada deneye istirak
etmelerini saglamak.

Farkh farkh materyallerin saglanmasi,
karstlagtirma islemine ve dil geligimine katkida bulunur.
Biitin materyallerin giivenli olup olmadig1 kontrol
edilmelidir. Sozgelimi, fazla keskin, bilyiik ve agir
olmayan materyaller kullanilmalidir. Cocuklar bu
materyallerle oynarken, ayn1 zamanda arastirma imkanina
da sahip olmalidir. Daha 6nceden listelenmis sorularin
cevabi bu - serbest arastirma sirasinda  cevaplanma
imkanina sahip olur. ~Cocuklarin kendi kendilerine
sorduklari sorular sozle ifade edilmese de hassas bir
yetiskin, onlarin yorumlarini dinler, ve hareketlerinden
sonuglar - ¢ikarir. Bazen bir soru yeni davraniglarin
gelismesine yol agabilir [1]. '



“Eger ben bunu yaparsam ne olur? ™ sorusu
hareketi metive eden bir sorudur. Birgok kiigitk ¢ocuk bu
soruyu cevapiarken ¢ok yaraticidir. Yetiskin, bir hareketin
vapiimasini dnerebilir ve boylece gocugu diger bir hareket
icin motive etmis olur, Bu tiir hareketler, itmek, ¢ekmek,
yirtmak,vurmak, bilkkmek, burusturmak, stkmak, diigmek,
diirtmek, stirtmektir. Bir ¢ocuk bir tahta parcasi, bir kagit
veya bir metali diisiinerek “hafif” ve “agu” kavramlarini
anlamaya ve igsellestirmeye baslar. Materyallerin birgok
degisik olgiileri ve sekilleri vardir, ve nesneler bu
materyallerden yapilir [3].

Bir ¢ocuk materyalleri yurtip pargalara ayirarak
kuvvet kavramimi fark edebilir. Cocuklar, ne kadar giiglii
olduklarini gostermeyi severler. Bir kagidi ve kumasi
parcalamak kolaydir fakat tahta pargasina ne demeli ?
Boylece, pargalara ayirmanin kolay veya zor oldugu
materyaller seklinde bir siniflandirma yapilabilir. Aym
materyaller biikiilmeye ¢ahisiidiginda ne olur? Yapilan
siniflandirma yine aynt midir? Ne kadar ¢ok materyal
kullanihirsa, materyallerin ne olacagr fikrini arastirma
sansi o kadar biiyilkk olur. Cocuklar kendiliginden
mucittirler. Onlarin dogal meraki ve nesnelere ilgisi, bu
maddelerie ugragmalari yetigkinlerin tesvikiyle de
birlesirse “Cocuklarin yapti1 kesifler hayatlarinin geri
kalan kisminda olusturacaklari bilimsel gelisime temel
olabilecek” niteliktedir. [4].

. Dewey ve Piaget kiigiik c¢ocuklarin ilging ve
anlamlt materyallerle baglanti kurma sayesinde en iyi
seékilde ogrendiklerini ifade ederler. Bununla birlikte
ogretmenler ¢ocuklara yalmiz ilging materyallerie el
becerilerini tecritbe edebilecekleri ortamlar saglamanin
dtesine gitmek zorundadirlar. Hem Dewey hem de Piaget
bu el becerisiyle ilgili - dgrenmenin  63renciyi
cesaretlendirmek ve uygun sekilde rehberligin saglanmasi
icin  kolaylastirilmasinin  gerektigine inanmaktadirlar.
Hatta Dewey ogretmenin kiigiik ¢ocuklara hazirladig:
tecriibenin kalitesinin 6nemi hususunda israrhydi [5].

“Oyunsu kesif” (keyifli kesif) etrafinda organize
edilmis bir simif siire giden sayisiz “deneylere” sahip
olacaktir. Bunlarin birgogu kiigiik gocuk igin siradan
aktiviteler olan seylere baghdw. Yani smif iginde
kullanilabilecek olan materyaller gibi. (6rnegin tuz, su,
kahplar, vs.) ya da tanidik, alisiidik materyallere ilgiden
yayilirlar, genislerler. “Oyunsu kesif” c¢ocuklara (1)
serbest olarak arastirma firsati (bir seyler etrafinda
dolasirken) ve (2) Belirli ilmi kavramlarin gelismesi igin
fazlaca yapisallagtirilmis deneylerden 6nce, materyallerin
tabiatini anlamaya baglama sansi verir [2].

Okul oncesi bilim deneylerinin basladigt bir
zamandir. Programlar pahali olmamali, birgok ozel arag
gereg gerektirmemeli, ya da ozel bir sekilde “bilimsel”
etiketiyle lanse edilmesi gerekli degildir. Anaokullarinca
kullantlan siradan materyaller bilimsel aktivitelere' de
glizel bir sekilde adapte edilebilir. Okul dncesi bilim
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baglidir.

deneyleri  ¢ocuklarin  zeka (zihinsel) gelisimlerini
yiikseltir, temel yetenekleri giigiendirir ve akademik
galismalar i¢in hazir olusu hizlandirr. Deney ve
aragtirmalar kiigiik gocuklarin kendilerine bilim yapma
sansi verildigi zaman bilimden heyecanlanacaklarini
gbsteriyor. Cocuklariniza bilimde kurulug olusturma
verilmesi igin, diisiinmeleri igin cesaret verilmesi ve
etrafindaki diinya ile iletisimleri kuruimali. Agaglandirma
ve tohumun biylimesini- seyretme gibi ¢ocuklarin
duygularini kullanmaya ihtiyag duyan somut deneyimler,
gliglii ve soyut diisiinceler saglayacaktir [3].

Bir ¢ocuk yiizmeyi en iyi suya girerek Ogrenir,
benzer sekilde bir gocuk bilimi bilim yaparak 6grenir.
Ellerle yapilan bilimsel deneyimler, ne oldugu hakkinda
yapilan konugma ile birlikte ¢gocuklarin bilimsel yollarinin
gelistirilmesi igin en iyi metodlardir [6].

GCocuklarinizin  fen alaninda egiterek  birgok
aktiviteyi birlikte gerceklestirebilirsiniz. Mutfaklarda
bahcelerde, fen miizelerinde kumsallarda, hatta oyuncak
kutularda bile fen deneyleri yapma imkani bulunabilir.
Cogu fen olaylarinin karnisitk ve zihinsel bir yetenek
gereksinimi olmasina ragmen, sunu unutmamak gerekir ki
en basit deneyler en derin 6grenimler saglayabilir [2].

Cocuklarmiza uyarici gevreyi tanitin. Okyanuslar,
parklar, hava alanlari ve hatta mutfaklar, banyolar.
bahgeler ¢ocuklara feni gozlemek ve tartigmak igin
sanslar sunarlar. Cocuklariniz igin oyle durumlar yaratin
ki oynarken bir takim fenni kesiflerde bulunmalarina
tesvik olsun. Boylece onlara dogal bir 63renim yolu
saglayin. Bir gocugun zihinsel ve sosyal gelisimi ¢ocugun
oyuncak sayisina veya materyallerin bulunmasina bagimli
degildir, ama oyuncaklarin veya materyallerin cinsine
Bir gocugun bir oyuncagiyla daha ¢ok sey
yapabilmesi, oyuncagin daha egitimsel oldugunu gosterir.
Ornegin gocuklar oyuncak yapi-materyalleriyle yaratici.
yapisal ve diisiinsel gosteri yaparlar [7].

Elle yapilan deneylerle gocuklara fenle ilgili bir
sey yapabilme sansi verilmelidir. Elie yapilabilen basit
deneyler sadece g¢ocuklarin ogrenmelerini saglayacak
onemli yollar degil, ayn1 zamanda da gocuklar: fenle ilgili
olaylarda heyecan duymalarina yarar. EZer gocugunuz
belirli bir aktiviteyi yaparken ilgi duymuyorsa, bir
bagkasini yapmasinm veya bagka zaman yapmasini onerin.
Cocuklarimizin ilgisini ¢ekmeyen bir seye zorlayarak
degil, onlan aktiviteleri motive etmekie mesgul edilerek
dogal istekleri, hevesleri canlt tutulmahdir.

Cocuklara biitlin 6grenmeleri gerekenleri okul
vermez. Cocuklar bilgi elde etmek igin bir- takim
becerileri edinmelidirler. Problem ¢b6zme becerisi
gocuklara kendi kendilerine 6grenme ozgiirligtinii verir.
Cocuklar bazi problem ¢ozme becerilerini kendi
kendilerine edinirler, fakat ¢evre onlari tesvik etmezse bu
sinirlt kalir, Burada 63retmenin onemi ortaya gikiyor.



fea ey e

Cocuklarin bir takim buluslarini destekleme taraftari bir
ogretmen, onlara takimlar sunar - lastikler. kiittikler. ipler,
kablolu makaralar. ovuk bloklar, figilar, kahn tahtalar,
testere tezgahlar. aliiminyum merdivenler, tiggenler, su
ve kum. Eger c¢ocuklarin problemleri agiklama ve
¢oziimleri varsa 6gretmenler hangi takimlan segtiklerine
ve onlari nasil kullandiklarint izlemelidirler [2].

Cocugun ginlik deneyimlerinde. yercekimi,
agirhk. denge. deneme ve hata, maddenin dzetlikleri ve
kuvvetlerin etkilesimin nasil yer aldigimi agiklanmstir. Biz
ogretmenlerin basarisi. bu glinliik olaylart. ivi planlanmis
sorular ve Dbilimsel diistinceyi gelistiren aktivitelerle
birlestirerek kendi yararimiza kullanmarmizdir [4].

Problem

Okul oncesi egitim kurumlarinda uygulanan
programlarin basartli olmasi, verilen egitimin kalitesine
baglidir. Cocuklarda merak uyandiracak. ilgilerini
cekecek yontemler kullanarak, ogrendikleri bilgileri grup
icinde davranisa dontistitrecek egitim  programlarin
hazirlanmasi gerekmektedir. Yani, kalict ve anlaml
ogrenmeyi gerceklestiren, davranisa doniistiiren egitimin
verilmesidir. Bunun da ¢ocuk merkezli, katilimi, oyunu,

deneyi, arastirmayi, soru sormayi, problem ¢ozmeyi,
giinliik olaylarla baglantt kurmay: iceren egitim

programlartyla  mimkiin olabilecegi disiiniilmektedir.
Okuloncesi egitim kurumlarinda pisirme etkinliklerinin
kavram gelisimi Gzerine etkisi var nmidur? sorusu bu
arastirmanin problemini olusturmaktadir.

Amag

Okuléncesi  egitim kurumlarinda  pisirme
etkinlikleri ile ¢ocuklarin  kavram gelisimine etkisini
arastirmak ana amacunizdr. Bu amagla asagidaki sorulara
cevaplar aranmistir. '

Pisirme etkinlikleri ¢ocuklarin;

I- Enerjinin déntisimiinti anlamalarina yardimeci
olmakta midir?
tanimalarina

2- Pisirme araglarini yardimcl

olmakta midi?
2- Karigim kavramini gelistirmekte midir?

3- Maddenin gbzle gorillebilir  dzeliklerini

tanimada yardimci olmakta mdir?
4- Isinin maddeye etkisini kavratabilmekte midir?

5- Maddenin hal degisikligini kavratabilmekte
midir? A

II- MATERYAL VE YONTEM

Arastirmanmn  6rneklem  grubunu  Marmara
Universitesi Okuldncesi Egitim Merkezine 1997-1998
ogretim yilinda devam etmekte olan 20 deney. 20 kontrol
grubu olmak dizere 3-6 yas grubu toplam 40 &grenci
olusturmustur.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma grubuna katilan 40 63renci deney ve
kontrol grubu olarak ayrilnstir. Kontrol  grubuna
geleneksel yontemle, deney grubuna ise oOgrencilerin
katildiklar aktif ogretim yontemleri ife fen Kavramlan
islenmistir.  Aktif  6gretim  Yonteminde  pisirme
etkinliklerine ve deneylere yer verilmistir,

Arastirmalarin verilerini, arastirmacilar tarafindan
hazirlanan ve gegerliligi glivenirligi yaptlan bilgi testine
¢ocuklarm verdikleri yanitlardan elde edilmistir. Bilgi
testinde, karisim. maddenin  halleri. maddenin  gozle
goriilebiliv 6zellikleri. 1smin - maddeye etkisi. pigirme
araglar ile ilgili sorular bulunmaktadir. Testteki sorular
okuloncesi ¢ocuklarmin okuma yazma bilmedikleri i¢in-
biiyiik bir kismi resimlendirilerek hazirlanmistir. Sorular
her bir 6grenciye aragtirmacilar tarafindan 6zel bir odada
bire bir sorulmustur.

Verilerin Analizi

5-6 yas grubu ¢ocuklarin bire bir gorlisme
sonucunda verdikleri cevaplar istatistiksel olarak
degerlendirilmistir. Alinan cevaplar asagida belirtildigi
gibi sintflandirllmis ve puanlanmistir.

1. Hig anlamamis (0 Puan)
2. Kismen anlamis. Yanlislari var (1 Puan)

3. Kismen anlamis Yanlis bir sey s0ylememis
ancak eksikleri var (2 Puan)

4. Tam Anlamis (3 Puan)
Yontem

Arastirmanin  birinci  asamasinda.  ¢ocuklara.
mercimek, nohut. toz seker. tuz. su gibi maddeler
gosterildi.  Bunlarin  6zelliklerini sdylemeleri istendi.
Boylece madde ve maddelerin gorilebilir 6zeltikleri
olduguna dikkat ¢ekildi. Daha sonra mercimekle nohut.
sekerle tuz, su ile seker, su ile tuz karistinldi. Bu
maddelerin ilk 6zelliklerini koruyup korumadiklart ve bu
maddelerin  birlikte olmast ile karisimm olustugu
actklandr. Sekerli su ile normal suyu nasil ayird
edebildikleri soruldu. Uygulamanm ikinci asamasinda
cocuklarla birlikte pizza ve kek yapildi. Bu sirada
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kullanilacak malzemeler tek tek kaplara koyuldu sonra
karistintip  hamur yapildi. Bu sirada 6grencilere bu
maddeleri birbirinden aywabilir miyiz diye sorduk.
Hamurun o anki gbr[’lni'un[m,ﬁ ve dzelliklerini sorduk. Kek
yaparken mikserin ne ile ¢ahstigim sorarak, elektrikle
baska hangi aletlerin ¢alistig1 ve elektrik hepsinde ayn
isi mi yapiyor?, buz dolabinda , firinda, mikserde,
stiptirgede ne is yapiyor? sorusu soruldu. Kek ve pizzada
kabartma tozunun ne ise yaradigt soruldu. Bunu
agtklamak igin bir deney yapildr. .

Deney: Dans eden iziimler

Arag ve gerecler: Bir avug kuru tiziim, bir bardak

ve bir maden suyu

Deneyin Yapihsi
I- Maden suyu ile bardagmn 3/2sini dolduruldu.

2- Maden suyu ile dolu olan bardaga bir avug
kuru Giztim atilds.

3- Kuru tizimlerin etrafindaki hava kabarciklarina
dikkat ¢ekildi. Bu hava ‘kabarciklarin tztimleri yukan
kaldirdigmi. hava kabarciklari bitince asagi indiklerini
gostererek bu hava kabarciklarmin iiziim tanelerini
hafifleterek yukar: ¢ikmalarini sagladigi agiklandi. Sonra

cocuklara denizde nigin can simidi taktiklarini sorup bu
can simitlerinin ve kolluklarm iginde ne bulundugu
soruldu.

Boylece bu deneyle kabartma tozlarinin da bovle
hava kabarciklar  olusturarak  hamuru  hafifletip
kabarmasm sagladigi agiklandi.

Kek ve pizzalar pisirme kaplarina koyulunca
hamurun rengi, salam, sucuk, peynir gibi malzemelerin
renkleri soruldu. Bunlar firinda pisirildikten sonra bu
renklerin nasil oldugu, buna neyin sebep oldugu soruldu.

Uciincii asamada maddenin hallerini gostermek
icin bir buz kalibina su koyulup buzdolabma koyuldu.
birkag saat sonra buzluk g¢ikarilarak nasil bir hal aldig:
gozlendi. Buzlar diganda bir siire bekletildi, simdi ne oldu
diye sorularak maddenin halleri gosterildi. Daha sonra
gocuklarla birlikte pizza ve kekin yaninda igmek tizere
icecek hazirland. Icecek icin toz halinde bulunan icecek
malzemesi su ile kanistirilarak bir kanisim olusturuldu.

It11- BULGULAR VE YORUM

Arastirma verilerinden elde edilen bulgular asagida
tablo ve grafikler seklinde verilmistir.

Tablo.1 Okuléncesi Ogrencilerinin Enerji Doniisiimlerini Anlama Diizeyleri

On Test Son Test
Deney Kontrol Deney Kontrol
f ) f % f %o f Yo

Tam Anlamis 0 0 0 0 0 0 0 0
Kismen Anlamig(Yanhs| 4 20 7 35 5 25 6 30
yok Eksikleri var 7 T

Kismen anlamig(Yanhs| 7 35 5 25 9 45 4 20
ve eksikleri var) ,

Hi¢ Anlamamig 9 45 8 40 6 30 10 50

Tablo.1"de goriildiigii gibi On testte hem deney hem de kontrol grubunun biiyiik bir kismi(%45. %40) kavrami hic
anlamamis, Son testte ise deney grubunun ¢ogunlugu %45 ile kismen anlamis bulunmaktadir. Kontrol grubunda ise
belirli bir ilerleme goriilmemistir. Bu sonuca gore pisirme etkinlikleri enerji doniisiimiiniin kavranmasinda etkili oldugu

tespit edilmistir.

Tablo.2 Okuléncesi Ogrencilerinin Pisirme Araglarini Tamma Diizeyleri

On Test Son Test
Deney Kontrol Deney Kontrol

. % f % f Yo f Yo
Tam Anlamis 4 20 2 10 9 45 2 10
Kismen Anlamig(Yanhs|9 45 5 25 6 30 6 30
vok Eksikleri var ‘
Kismen anlamis(Yanhs{5 25 5 25 5 25 5 25
ve eksikleri var) ‘
Hi¢ Anlamamis S 2 10 8 40 0 0 7 35
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Tablo.2'ye gore okuldncesi g¢ocuklarmin bir kismi(%20°si) pisirme araglarinin bir kismini onceden tamidiklar
gorillmistir. Bu da onlarin evde ve okulda bu araglari daha siklikla gormelerinden kaynaklanmaktadir. Son testte ise

deney grubunda bu oran %45’ lere ¢ikm

istir.

Tablo.3 Okuldncesi cocuklarinm Karisim Kavrammi Anlama Diizevleri

On Test Son Test ]
Deney Kontrol Deney Kontrol

f Yo f Yo f %o f Yo
Tam Anlams 0 0 0 0 6 30 0 0
Kismen Anlamis(Yanhs| 12 60 8 40 9 45 8 40
vok Eksikleri var
Kismen anlamis(Yanhs| 3 25 6 30 5 23 3 23
ve eksikleri var) i
Hi¢ Anlamams 3 15 6 30 0 0T 35
Toplam 20 100 20 100 20 100 20 100 |

Tablo.3deki verilere gore karigim kavrammni arasirma dncesinde denev ve kontrol grubundan highir ¢ocuk tam olarak
bilememistir. Cahsma sonucunda dency grubu dgrencilerinden tam ve kismen anlavanlarin orant %075 ¢ viikselmistir.

Tablo.4 Okuléncesi Cocuklarmin Maddenin Gorilebilir Ozelliklerini Tanmima Diizeyleri

On Test Son Test
Deney Kontrol " Deney Kontrol ‘
f % f Yo f Yo f Yo
Tam Anlams 0 0 0 0 6 30 0 N 0
Kismen Anlamig(Yanhs | 11 S5 8 40 10 S0 10 0
yok Eksikleri var
Kismen anlamig(Yanhs| 6 3@ 10 50 4 20 5 23
ve eksikleri var) :
Hi¢ Anlamamis 15 2 10 0 0 5 i RER
{ Toplam 20 100 20 100 20 100 20 0

Tablo.4’e gore. maddenin goriilebilir 6zelliklerini tanima son testte dency grubunda tam anlavanlarm orani *030 olarak

tespit edilmistir.

Tablo.5 Okuldncesi Cocuklarmm Istmin Maddeye Etkisini Anlama Diizeyleri

On Test Son Test |

Deney Kontrol Dency Kontrol

f % f Yo f Yo { Yool

Tam Anlamis 1 5 0 7 33 o0
Kismen Anlamig(Yanhs| 7 35 10 50 8 40 9 45
vok Eksikleri var j
Kismen anlamis(Yanhs| 7 35 7 35 5 25 8 40 !
ve cksikleri var) v
Hi¢ Anlamamis 5 25 3 15 0 0 3 (B
Toplam 20 100 20 100 20 100 20 i !

Tablo.5"deki verilere gore on test sonuglar 6grencilerin 1sinin maddeye etkisi oldugu ile ilgili bir takim on bilgilerinin
oldugunu. son testler de ise deney grubunda kontrol grubuna gére basarinin daha fazla oldugu goriilmektedir.



Tablo.6 OKkuldncesi Cocuklarinin Maddenin Hal Degistirmesini Kavrama Diizeyleri

On Test Son Test
Deney Kontrol Deney Kontrol
f Yo f Y f Yo f Yo

Tam Anlams _ 0 0 0 0 8 40s 0 0
Kismen Anlams(Yanhs| 11 55 7 35 8 40 6 30
yok Eksikleri var '
{ Kismen  anlamig(Yanhs| 2 10 8 40 2 10 4 20
| ve eksikleri var) '

Hi¢ Anlamamis 7 35 5 25 2 10 10 50
Toplam 20 100 20 100 20 100 20 100

Tablo.6"da maddenin hal degistirmesi ile ilgili 63rencilerin verdikleri cevaplar degerlendirilmistir. Buna gore pisirme
etkinliklerinin kavram gelisimi tizerine etkili oldugu goriilmustiir.

Tablo.7 Okuléncesi Cocuklarinin Genel Olarak Deney Ve Kontrol Gruplarimin Pisirme etkinliklikleri fle ilgili
Test Sonuclarinin Sonuclan

Kavramlar X Sd r t F p
Enerji Doniisiimii(On test) 1.904 0.850 0.918 1.355 1.274 0.266
Enerji Doniisitmii(Son test) 1.976 0.840

Maddenin Goriinebilir Ozelliklerini Tanima(On test) 2.334 0.786 0.781 4.582 3.036 0.450
Maddenin Goriinebilir Ozelliklerini Tanima(Son test) 2.712 0.834

[sinin Maddeye Etkisini Anlama (On test) 2.381 0.696 0.723 3.319 9.926 0.003
Isinin Maddeye Etkisini Anlama (Son test) 2.692 0.869

Maddenin Hal Degistirmesini Anlama(On test) 2.166 0.881 0.759 3.543 2.423 0.419
Maddenin Hal Degistirmesini Anlama(Son test) 2.547 1.063

Pisirme Araclarini Tanuna(on test 2.523 1.064 0915 [3.814 14.423 | 0.001
Pisirme Araclarim Tanima(Son test) 2.780 1.094

Karisim kavramim Kavrama(On test) 2.351 0.790 0.849 4.773 2.345 0.002
Karisim kavramim Kavrama(Son test) 2,711 0.918

Tablo.7'de gruplar arasindaki istatistiksel Kkarsilastirmalar gsterilmistir. Buna
arasindaki t testi sonuglarinmn anlamh oldugu gériilmektedir. F testi sonuglarl da

oldugunu gostermektedir.
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Grafik.2 Deney ve Kontrol Gruplarina Ait Son test Sonuclar

Grafikte deney ve kontrol gruplari arasinda anlam i
bir fark goriilmektedir. Kontrol grubunun on testi ve son
testi arasinda anlamli bir fark goriilmezken deney
grubunun &n test ve son testleri arasinda anlamii bir fark
gorilmektedir.

V- SONUC VE TARTISMA

Bu aragtirmada okuloncesi ¢ocuklarina pisirme
etkinlikleri ile fen kavramlar 6gretilmeye calisilmistir.
Galisma swrasinda ¢ocuklarin  bildikleri. cevrelerinde
gordiikleri materyaller kullaniimis ve etkinlikler sirasinda
¢ocuklara sik sik sorular sorularak diisiinmeleri ve
problem ¢ézme yetenekleri gelistiriimeye ve bildikleri
bilgileri yeni olaylara adapte etmeleri saglanmaya
cahsimistir.  Cesitli  arastirmalar bu tiir etkinliklerin
¢ocuklarin diisinme ve problem ¢dzme yeteneklerini
gelistirdigini belirtmistir {3].

Pisirme etkinlikleri ¢ocuklarin hem evde hem de
okulda karsilastiklari en nemli 6grenme araclarindandir.
Bu tiir etkinlikler gocuklarda hem kavram gelisimini hem
de yeme, temizlik. Dbekleme gibi davranislarin
kazanilmasini saglamaktadir [2].

Calisma sonucunda pisirme etkinliklerinin  fen
kavramlarinin gelisimi iizerine etkili oldugu goriilmiistiir.
Enerjinin  déntisimiinti  yanhssiz olarak  kismen
anlayanlar 6n testte %20 iken son testte %35. kontrol
grubunda ise dn testte %35 iken son testte %30 oldugu
gézlenmistir. Bu sonuca gore enerjinin  doniistimiin
anlamada deney grubu kontrol grubuna gore daha iyi
durumdadir.

Pisirme araglarim deney grubunda tam olarak
anlayanlar 6n testte %20 iken, son testte %45, yanlissiz
kismen anlayanlar 6n testte %45 iken son testte % 30°a
inmistir. Bu sonuca gére 6n testte eksikleri olan ¢ocuklar
etkinlik ile bu eksiklerini tamamlayarak tam anlayanlar
grubuna girmiglerdir. Kontrol grubunda tam olarak
anlayanlar 6n test ve son testte %10 diizeyinde kalmistir.

Deney grubunun karisum kavrammt tam olarak
anlama on testte hi¢bir ¢ocuk olmazken son testte %30 a
cikmustir. Kontrol grubunda 6n test ve son testte tam
anlayan ¢ocuk olmamistir,

Maddenin hallerini tanima deney grubunun 6n
testinde tam olarak anlayan ¢ocuk olmazken son testte
%30’a ytikselmistir. Kontrol grubunda o6n test ve son
testte tam anlayan olmamistir,

Ismin maddeye etkisini tam olarak anlama deney
ve kontrol gruplarmin  grubunun on testlerinde hicbir
6grenci olmazken son testte deney grubunda %40°a
yitkselmis. kontrol grubunda ayni kalmistir.

Deney grubunun son testleri incelenerek dgrenciler
tarafindan en iyi kavranan kavramlar sunlardir:

Pisirme araglarint tanima %40 _
Maddenin hal degisikligini anlama %40
Isinm maddeye etkisi %335

Maddenin gortinebilir ozellikleri %30
Karisim %30

En az kavranan ise enerjinin doniistimidiir.
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Yapilan literatiiv arastirmalar sonucunda pisirme
etkinlikleri ile kavram geligimi {izerine arastirma tespit
edilemediginden  arastirma  bulgularim  karsilastirma
imkam olmamistir. Ancak gesitli teorik ¢alismalar bu tir
ctkinfiklerin kavram  gelisimi tGzerine  etkili -oldugunu
belirumislerdir [ 3].

Hem Dewey hem de Piaget bu el becerisiyle ilgili
ogrenmenin dgrenciyi cesaretlendirmek ve uygun sekilde
rehberligin - saglanmas: icin kolaylastirthmasmin
verektigine inanmaktadirlar. Anaokullarimca (okul dncesi
kurumlarca) kullanilan  siradan  materyaller  bilimsel
aktivitelere de giizel bir sekilde adapte edilebilir [4].

Bir ¢ocuk viizmeyi en iyi suya girerek ogrenir,
benzer sekilde bir ¢cocuk bilimi bilim yaparak ogrenir.
Ellerle yaprian bilimsel deneyimler. ne oldugu hakkinda
vapitan konusma ile birlikte ¢ocuklarin bilimsel yollarmin
gelistirilmesi icin en iyi metodlardir. Cocuklarimzi fen
alaninda cgiterek birgok aktiviteyi birlikte gergeklestire-
bilirler. Mutfaklarda bahgelerde. fen miizelerinde kumsal-
larda. hatta ovuncak kutularda bile pozitif fen deneyleri
vapma imkani bulunabilir. Cogu fen olaylarinmn kargik ve
zihinsel bir vetenek gereksinimi olmasia ragmen. sunu
unutmamak  gerekir ki en basit deneyler en derin
ogrenimler saglayabilir |6]. )

Gocuklara biitiin - dgrenmeleri  gerekenleri  okul

vermez.  Cocuklar bilgi elde etmek ig¢in bir takim
becerileri  edinmelidirfer.  Problem  ¢6zme  becerisi

¢ocuklara kendi kendilerine 6grenme dzgirligiint verir.
Cocuklar  bazi  problem ¢6zme becerilerini  kendi
kendilerine edinirler, fakat ¢evre onlar tesvik etmezse bu
sinirh kahir. Burada 6gretmenin dnemi ortaya ¢ikiyor [6].

Okuloncesi  ¢ocuklarinda  fen  kavramlarmimn
velistirilmesi i¢in, okuldncesi kurumunun agik bir alanda
ilging pek cok malzeme bulundurmak, Cocuklari evden
vada disaridan paylasmak {izere bir seyler almaya tesvik
etmek. Dokunmak yada manipule etmek igin pek ¢ok
malzemeyvi mevcut hale getirmek, pek ¢ok soru sorarak
cocugu soru sormaya tesvik etmek. derslerde 6nceden
planlanmis ya da planlanmanis fen kavramlarini kullan-
mak. oOnceden planlanmis aktivitelerde kendiliginden
tartisma yada deneye istirak etmenin dnemi buyiktiir [7] .

V- ONERILER

Okuldncesi egitim hayatin ileriki yillari igin - ¢ok
onemlidir. Ancak okuléncesi egitimin ¢ocugun gelisimine
olumiu katkisi olabilmesi i¢in verilen egitimin niteligi ve
kalitesi de dnemlidir. Son villarda bu kalitenin arttirilmasi
ife ilgili bir ¢ok arastirma yapilmaktadir. Bu ¢ahsmalarin
cogunda ogrencilerin soru sorma, diisiinme ve yaratici
yeteneklerinin gelistirilmesi hedeflenmektedir. Egitimin
kalitesini arttiracak  etkinlikler i¢in  mukemmel bir
laboratuvara gerek voktur. Ciinkii Ogrencilerin  yeni
darenceekleri bir kavrami yine tanimadiklar bir materyal

ile ogrenmeleri zordur. Bu nedenle okuldncesi
kurumlarinda  6grencilerin  tanidiklan  materyallerden

olusan bir fen kosesinin olmast gerekmektedir. Ancak bu
koselerin sadece bir saksi bitkisi ve birka¢ resim igeren
bir kose olmaktan ¢ikarthp, gergekten islerligi olan bir
kose haline getirilmelidir.

Okul oncesinde fen kavramlarimin ogretilmesinin
gerekliligi yénetici ve Ogretmenler tarafindan kabul
edilip, 6gretmen ve yoneticiler 6grenciler igin nasil
aktiviteler iiretebilecekleri konusunda isbirligi yapmal-
dirlar.

Okul o6ncesinde fen’ in hayatimizin her aninda
mevcut oldugu hissedilip. bunu oOgrencilere de
hissettirilip, dgrencilerin daha iyi gozlemci olmalan
saglanmahdir. Okuldncesinde tfen etkinlikleri sirasmda
ogretmen etkinlik ile ilgili ¢ocuklar nasii dtisiindiire-
bilirim diye 6nceden giizel sorular hazirlanmal, bazen de
aktivite sirasinda gelisen sorular sormalidir.

Okul oncesinde fen ile ilgili bir ¢ok aktivite
yapilabilir.  Bunlar arasinda pisirme etkinlikleri de
olabilir. Bu tiir aktivitelere yonetici ve dgretmenler sicak
bakmalidirlar. Ancak bu etkinlikler sirasinda islenen konu
ile ilgili stk stk amaciiz vurgulanmali ve verilen kavram
ife ilgili sorular sorulmahdir. Eger bunlar yapilmazsa
cocuklar etkinligi bir film gibi yapar ya da seyreder.
Ancak ogretilmesi gereken kavrami anlayamaz. Bu tiir
aktivitelerde 6nceden gocuklara bazi bilgilerin verilmesi
gerekebilir. Bu nedenle aktiviteler iyi planlanmali ve
kademe atlanmadan gidilmelidir.
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