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Ogrencilerin Matematik Korkusunun Incelenmesi

Murat Basar! , Midrabi Cihangir Dogan?

Oz

Ogrencilerin matematik dersine iliskin korkusunu cesitli degiskenlere gore belirlemek amaciyla yapilan bu
calisma, nicel ve nitel verilerin birlikte kullanildig1 karma yonteme gore desenlenmistir. Aragtirmanin verileri
Usak’ta ilkokul, ortaokul ve lise kademesinde 6grenim gormekte olan 1820 Ogrenciden elde edilmistir.
Arastirmanin nicel verileri “ Matematik Dersine Iliskin Korku Olgegi” ile nitel verileri otuz &grenciyle yapilan
goriismelerden elde edilmistir. Kiz 6grenciler matematik korkusunu erkek Ogrencilere goére daha fazla
yasamaktadir. Dordiincii sinif, 6grencilerin matematik korkusunu en az yasadigi sinif diizeyi olarak belirlenmistir.
[lkokulda ve fen lisesinde 6grenim goren 6grenciler matematik korkusunu en az yasamaktadir. Annelerin ve
babalarin egitim diizeyi arttik¢a dgrencilerin matematik korkusu azalmaktadir. Ogrenciler problemin ¢dziimiine
karar verememe, akran, kardes ve iist sinif matematik zorbalig1 gibi nedenlerle matematik korkusu yasadigi tespit
edilmistir. Ogretmenin smif yonetim becerisinin yetersiz oldugu siniflarda 6grenciler matematik korkusunu daha
fazla yasamaktadir. Sinavlarda matematigin asir1 6dnemsenmesi ve matematigin zor olarak algilanmasi da

matematik korkusunun nedenleri olarak belirlenmistir.
Anahtar Kelimler: Matematik korkusu, 6grenci, ¢evre, 6gretmen, matematigin yapist

Investigation of Students’ Fear of Machametics

Abstract

In this study, which was carried out in order to determine the fear of students about mathematics course according
to various variables, the mixed method using the quantitative and qualitative data together was used. The data of
the research were obtained in 1820, studying at different educational levels in Usak. Quantitative data of the study
were obtained from the “Fear Scale for Mathematics Course” and qualitative data from interviews with thirty

students. Female students fear of math more than male students. The fourth grade is determined as the class where
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the students experience the fear of mathematics at least. Students studying in primary and science high schools
experience the fear of mathematics at least. As the level of education of mothers and fathers’ increases, students'
fear of mathematics decreases. It was determined that the students were unable to decide on the solution of the
problem and experienced peer, sibling and upper class mathematics bullying. In classrooms where classroom
management skills are insufficient, students experience the fear of mathematics more. The fact that mathematics
is overestimated in exams and that mathematics is perceived as difficult is also determined as the causes of fear of

mathematics..

Keywords: Fear of Mathematics, Student, Environment, Teacher, Mathematics Lesson
1. GIRIS

Bireylerin akademik yasantisinda matematik dersi onemli bir yer tutmaktadir. Matematik
dersinden basarili olabilenler bir {ist 5grenime gecmede de basarili olabilirler. Ogrenciler, gelecekleri
olarak planladiklar1 kariyerlerine de ulasmada basarili olmustur. Kariyere ulasmanin 6nemli
basamaklarindan birisini de matematik basarisi olusturmaktadir. Matematik dersinden basarili
olabilenler duyussal olarak da giiglii olabilirler. Ancak bu duyussal giicliiliigli engelleyebilen matematik
dersinden korkmaya neden olan bazi faktorler olabilir. Basar ve Dogan (2020) ¢aligmasinda matematik
korkusuna etki eden dort faktor tespit etmistir. Bu faktorler, 6grencilerin kendi kisisel 6zelliklerinden
kaynakli korku, ¢evreden ve aileden kaynakli korku, 6gretmenden kaynakli korku ve matematigin

yapisindan kaynakli korku olarak belirlenmistir.

Ogrenci degisik nedenlerden dolay1 matematik dersine yonelik korku olusturabilir. Ogrencinin
diskalkuli (matematikte 6grenme giicliigii) yasamasi matematigi anlamasi ve anlamlandirmasinda sorun
olusturabilmektedir. Diskalkuli sayilar1 algilayamamak, islemlere ters yonden baslama, rakamlari ters
yazma, matematik iglemlerinde sembolleri karistirma gibi nedenlerden dolay1 matematigi anlayamama
ve matematik dersinden korkma ve buna bagli olarak matematik dersinden uzaklagsma, bagka alanlara
yonelme seklinde goriilebilmektedir (Amerikan Psikiyatri Birligi (APA),2014; Mesleki Egitim ve
Ogretim Sistemini Giiglenirme Projesi, 2014). Sonia, Alizamar, Betri ve Putra (2020) ¢alismasinda
psikolojik sorunlarin matematik dersinde korkulara neden oldugunu belirtmistir. Acharya (2017)
calismasinda matematikte 6grenme giicliigii bulunan &grencilerin matematik korkusu yasadiginm
belirtmistir. Bir matematik igleminde ¢oziim basamaklarini belirleyememek 6grencilerin yasayabildigi
kisisel 6zelliklerinden kaynakli matematik korkusu olabilir. Bazi 6grencilerin problem ¢6ziimiinde iglem
basamaklarin1 kavrayamadigi i¢in problemin ¢oziimiinii yapmadigi gortilmistiir. Kendisine su islemi
yapabilirsin denildiginde ¢6ziimii hemen yaptiklar1 goézlemlenmistir. Biitiin bu sorunlar 6grencide
Ogrenilmis caresizlige neden olabilir. Bu olumsuzluklarim sonucunda 6grenci kendisinin matematigi
anlamadig1, yapamadigi algisina inanabilir. Gonzelez ve Sierra (2020) ve Sierra ve Gonzelez (2016)

calismasinda matematigi anlayamamanin 6grencilerin matematik korkusu olusturdugu belirlemistir.
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Ogrencinin cevresinin tutumu matematik dersine iliskin korku nedenlerinden birisi olabilir.
Ogrencinin gevresini aile bireyleri, akrabalar, sinif arkadaslar1, komsular ve {ist siniflarda grenim goren
ogrenciler olusturulabilir. Aile, 6grenciyi basarili bir kardesle karsilastirabilmektedir. Kardesin diger
kardes tlzerinde matematik zorbaligi olusturmasi da matematik korkusuna neden olabilir. Aile,
cocuklariin yanlis ¢6zdiigii veya ¢oziimiinii yapamadig1 birka¢ problemden sonra ¢ocuklari igin “...
anlamiyor, yapamiyor” gibi olumsuz motive edici sozlerle Ogrencide matematik korkusu
olusturabilmektedir. Gask ve Jamali (2020) ¢alismasinda aile desteginin matematik korkusunu yenmede
etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Siif iginde matematik dersinden basarili olmus arkadaginin “O
anlamaz, yapamaz” gibi sdzlerle matematik zorbalig1 yapmasi ¢evreden kaynakli matematik korkusuna
neden olabilir. Ailenin 6grenciyi bilissel ve duyussal olarak destekleyememesi de ¢evreden kaynakli
matematik korkusuna neden olabilir. Sierra ve Gonzelez (2016) calismasinda duygusal durumlarin
matematik korkusu ve matematige karsi olumsuz tutum olusturdugu sonucuna ulagilmigtir. Matematigi
bilen ve basaran dgrencilerin matematik dersine iliskin korkuyu tetikledigi belirlenmistir. Alkan (2011)
calismasinda aile tutumlarinin ¢ocuklarin matematik dersi basarilarini etkileyecegini belirtmistir.
Beswick (2006) arastirmasinda kisilerin matematigi sevmesinde ya da korkmasinda iginde yasanilan

cevrenin ve insanlarin 6nemli etkilerinin bulundugunu belirtmistir.

Ogretmenlerin dgrencilere karsi 6n yargih tutumu, dersi giincel yasama uyarlayarak
anlatamamasi, dersi 6grenci lizerinde baski araci olarak kullanabilmesi, ulagilamaz olmas1 6grencilerde
matematik korkusu olusmasina neden olabilir. Basar, Unal ve Yal¢in (2002) ¢alismasinda matematik
korkusunun olusmasinda 6gretmen tutumunun etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Furinghetti (1993)
calismasinda 6gretmenlerin matematik derslerinde otoriter bir yaklasim izlenmesi ve siirecten ¢ok,
sonuca dnem verilmesinin 6grencilerin matematik hakkindaki olumsuz diislincelerinin ve matematik
korkusunun olusmasina neden oldugunu belirtmistir. Ertem Akbas, Cancan ve Kili¢ (2019) calismasinda
Ogretmenin On yargili ve saldirgan tutumunun 6grencilerin matematik dersine yonelik tutumunu

etkiledigi sonucuna ulagmustir.

Ilkokul yillarindan itibaren somut islemler déneminde yer alan 6grencilere soyut kavramlarin
kullanilmasi, iglemlerin giincel yasama aktarilamamasi, matematikte yer alan x, y, z gibi terimlerin
giincel yagsamda yer almamasi, sarmal yapisinin olmasi, devamsizlik gibi ¢esitli nedenlerle konular
arasinda baglant1 kurulamamasi matematigin yapisindan kaynakli korkuyu olusturabilir. Acharya (2017)
calismasinda matematikte kavramlar arasi iligki kuramamanin, matematigin liselere ve tiniversitelere
giriste olduk¢a dnemsenmesi de dgrenciler {izerinde zor algisi olusturdugu igin matematik korkusunu
olusturabilmektedir. Ernest’e gore (2004) matematik dersi zor olarak algilanan ve sevilme diizeyi diisiik

bir derstir.
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Alan yazin tarandiginda matematik korkusuyla ilgili aragtirmalar bulunmaktadir (Sonia, Bentri
ve Putra, 2020; Yavuz Mumcu, 2020; Albayrak, Yazici ve Simsek 2019; Chirume, 2019; Toptas ve
Gozel, 2019; Kuzu, Kuzu ve Sivaci, 2018; Gozel ve Toptas, 2017; Codorno, Mame ve Mame, 2016;
Caliskan ve Serce, 2016; Pantziara ve Philippou, 2015; Basar, Unal ve Yalgin, 2002). Bu ¢alismalarda
matematik Korkusu nicel ya da nitel yontemler kullanilarak incelenmistir. Karma yontemlerle yapilmig
sinirli sayida arastirma bulunmaktadir. Matematik dersine yonelik korkunun nedenlerinin farkli
degiskenlere gore belirlenmesi ve bu nedenlerin matematik korkusunu nasil etkilediginin ortaya
konulmasina ihtiyag duyulmustur. Béyle bir ¢alisma yapilmazsa &grencilerin matematik korkusunu
olusturan nedenlerin ve kaynagi ve etkileme bicimi ortaya konulamayabilir. Matematik dersi de
korkulan sevilmeyen bir ders olarak okul miifredatlarinda yer almaya devam edebilir. Caligmanin alanda

boyle bir boslugu giderecegi diisiiniilmiistiir.

Ogrencilerin matematik dersine iliskin korkularmmn cesitli degiskenlere gére incelenmesinin
amagclandig1 bu ¢aligmada agagidaki arastirma problemlerine cevap aranmistir.
1- Matematik korkusunun boyutlar1 arasinda nasil bir iligki vardir?
2- Matematik korkusu 6grencilerin;
a-Cinsiyetine,
b- Ogrenim goriilen simf diizeyine,
¢c- Ogrenim goriilen okul tiiriine,
d- Annenin egitim diizeyine,
e-Babanin egitim diizeyine gore farklilasmakta midir?
3- Ogrencilerin kendi kisisel 6zelliklerinden kaynaklanan matematik korkusuna iliskin gériisleri
nelerdir?
4- Ogrencilerin ¢evreden kaynaklanan matematik korkusuna iliskin goriisleri nelerdir?
5- Ogrencilerin dgretmenden kaynaklanan matematik korkusuna iliskin goriisleri nelerdir?
6- Ogrencilerin matematigin yapisindan kaynaklanan matematik korkusuna iliskin goriisleri

nelerdir?

2. YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, dgrencilerin matematik korkusunun nedenlerini tespit etmek amactyla nicel ve
nitel verilerin birlikte kullanildigi karma yontem ile yapilmistir. Karma yontem (mixed method), nitel
ve nicel yontemlerin birlikte kullanilmasi ile belirli bir olayin ve olgunun daha iyi anlasilmasini
saglamaktadir (Gay, Mills & Airasian, 2009). Bu ¢alismada karma yontem desenlerinden agimlayici

sirali desen teknigi kullanilmistir. Agimlayici sirali desende arastirmanin nicel verileri toplandiktan ve

4
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¢Oziimlendikten sonra nitel veriler toplanir. Arastirmaci, nitel sonuglarin ilk asamadaki nicel sonuglara
nasil yardimei oldugunu yorumlar (Creswell & Plano Clark, 2014). Bu calismada 1820 &grenciden
arastirmanin verileri toplanmistir. Nicel verilerin analizinden sonra nitel veriler toplanmistir. Nitel
veriler nicel verilerin elde edildigi 6rneklem icinden aragtirmaya katilmaya goniillii 6grencilerle yapilan
gorlismelerden elde edilmistir. Matematik korkusunun 6grencileri nasil etkiledigini belirlemek i¢in 10
ilkokul, 10 ortaokul ve 10 lise 6grenci olmak iizere 30 &grenciyle goriisme yapilmistir. Boylece

maksimum g¢esitlilik de saglanmustir.

Katilimcilar

Bu aragtirmanin ¢alismanin evrenini 2019-2020 egitim 6gretim yilinda Usak ilinde Milli Egitim
Bakanligina bagli resmi okullarda 6grenim goren 6grenciler olusturmaktadir. Calismanin 6rneklemi
tesadiifi ornekleme yontemlerinden uygun ornekleme yontemi kullanilarak segilmistir. Cogu zaman
tesadiifi ya da sistematik olarak orneklem se¢gmenin zor oldugu durumlarda arastirmacilar uygun
ornekleme yontemini kullanabilirler. Bu yontemde kolayca ulasilabilen katilimeilar Srneklemi
olusturur. (Fraenkel, Wallen & Hyun, 2012). Orneklem grubuna ait baz1 demografik bilgiler Tablo 1°de

verilmistir.

Tablo 1. Ornekleme Ait Demografik Bilgiler

n

Doérdiincii Siif 163

Besinci Sinif 177

Altinct Sif 194

Yedinci Sinif 284

Simnif Sekizinci Stif 217

Dokuzuncu Sinif 238

Onucu Siif 240

On Birinci Stif 201

On Ikinci Sinif 104

Tlkokul 163

Ortaokul 868

Okul Anadolu Lisesi 270

Mesleki Teknik Egitim Lisesi 284

Anadolu Imam Hatip Lisesi 108

Fen Lisesi 207

- Kiz 912

Cinsiyet Erkek 908
Toplam 1820
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Aragtirmanin nitel verilerini elde etmek i¢cin Usak’ta 6grenim goren aragtirmanin nicel 6rnekleminde de
yer almis, ilkokul, ortaokul ve lise 6gretim kademesinden onar 6grenci olmak iizere 30 6grenci kolay

ulagilabilir yontemiyle goniilliiliik esasina gore secilmistir.
Veri Toplama Araclari

Arastirmada &grencilerin  matematik korkusunun nedenlerini ¢esitli degiskenlere gore
belirlemek amaciyla Basar ve Dogan, (2020) tarafindan gelistirilen “Matematik Dersine Iliskin Korku
Nedenlerini Belirleme Olgegi” kullanilmistir.  Olgek 20 maddeden ve dért boyuttan olusmaktadir.
Olgegin genel giivenirlik diizeyi ,923 olarak tespit edilmistir. Ogrencinin kisisel 6zelliklerinden kaynakli
matematik korkusu boyutu beg madden olugmustur ve alpha giivenirlik degeri ,798 olarak bulunmustur.
Bes maddeden olusan ¢evre ve aileden kaynakli matematik korkusu boyutunun alpha giivenirlik degeri
,771 olarak tespit edilmistir. Ogretmenden kaynakli matematik korkusu boyutu bes maddeden olusmus
olup alpha giivenirlik degeri ,806 olarak belirlenmistir. Matematigin yapisindan kaynakli matematik
korkusu boyutu bes maddeden olusmus olup alpha giivenirlik degeri ,789 olarak bulunmustur.
Aragtirmadan elde edilen veriler 6lcme degerlendirme ve simif yonetimi alaninda uzman iig
akademisyene inceletilmistir. Uzmanlarin uyusum sagladigi konular soru haline getirilerek uzmanlara
yeniden inceletilmistir. Uzmanlar nicel verilerden elde edilen boyutlarin kod olarak alinmasi konusunda
gbriis birligine varmistir. Bu nedenle goriismeler bu kodlar iizerinden yiiriitiilmiistiir. Ogrencilere
arastirmanin nicel verilerinden elde edilen her boyut nitel soruya doniistliriilmiistiir. Goriisme yapilan

Ogrencilerin cevaplarina gore alt sorular detaylandirilarak veriler toplanmustir.
Veri Analizi

Karma yontemle yapilan arastirmalarda hem nicel hem de nitel analizlerde ¢oklu analizler
mevcuttur (Creswell & Plano Clark, 2014). Bu arastirmada, 6gretmen adaylarindan elde edilen nicel
verilerin analizinde istatistik programi kullanilmistir. Tablo2’de de goriildiigii gibi yapilan normallik
testinde Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk analizi sonucunda p<001 oldugu i¢in parametrik olmayan
test uygulanmstir. Cinsiyet degiskenin Manwhitney U testi, 6grenim goriilen sinif, okul tiirli, anne ve
baba egitim diizeyi degiskenine KruskalWallis testi yapilmistir. Anlamli farkin kaynagini belirlemek igin
Tek Yonlii Varyans Analizi testinde Tamhane’s testinden yararlanilmistir (Biiylikoztirk vd., 2014).
Boyutlarin arasindaki iligki diizeyini belirlemek i¢in korelasyon analizi yapilmustir.

Tablo 2. Normallik Testi

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Ogrenci ,115 1820 ,000 ,925 1820 ,000
Cevre ,180 1820 ,000 ,849 1820 ,000
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Ogretmen ,184 1820 ,000 ,843 1820 ,000
Yapi ,120 1820 ,000 ,929 1820 ,000
Toplam ,107 1820 ,000 ,931 1820 ,000

Arastirmanin nitel verilerinin analizinde icerik analizi yapilmistir. Nitel verilerin analizinde
uzman goriisiine bagvurulmustur. Ogretmen adaylarindan elde edilen veriler 5lgme degerlendirme ve sinif
yonetimi alaninda uzman ti¢ akademisyene inceletilmistir. Uzmanlar nicel verilerden elde edilen
boyutlarin kod olarak alinmasinin uygun olacagini belirtmislerdir. Bu nedenle arastirmanin nicel
verilerinin boyutlar1 nitel verilerin analizinde kod olarak alinmistir. Uzman akademisyenlerin iizerinde
uyusum sagladigi konular alt kod olarak tablolastirilmistir. Tabloda alt kodlarin frekanslari da
belirlenmistir. Alt kodlar1 destekleyen, agiklayan 6grenci goriislerinden alinan 6rneklere de yer verilmistir

3. BULGULAR
Ogrencilerin matematik dersine iliskin korkunun nedenlerini belirleme 6lgegi alt boyutlarmin

bir biriyle iliskisi tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Boyutlar Aras1 fliski

Boyutlar Cevre Ogretmen Yapi Toplam
Ogrencinin Kendi Kisisel Ozelliklerinden Kaynakli 74 265 170 878
Matematik Korkusu ,000 /000 /000 000

1820 1820 1820 1820

1 ,640™ 675" ,859™
Cevre ve Aileden Kaynakli Matematik Korkusu ,000 ,000 ,000
1820 1820 1820

1 ,604™ ,813™
Ogretmenden Kaynakli Matematik Korkusu ,000 ,000
1820 1820

. . 1 ,891™

Matematigin Yapisindan Kaynakli Matematik 000
Korkusu 1820

** n<001

Korelasyon tablosu incelendiginde matematik dersine iliskin korku nedenleri boyutlarinin
toplam puan ile giiglii bir iliskisi oldugu goriilmektedir. En giiglii iliski r= 1891 ile matematigin
yapisindan kaynaklanan korku boyutuyla toplam puan arasindadir. Boyutlarin birbiriyle iliskisi
incelendiginde en giiclii iliskinin 6grencinin kisisel 6zelliklerinden kaynakli matematik korkusu ile r=

770 matematigin yapisindan kaynakli matematik korkusu arasindadir. Ogrencilerin kisisel
ozelliklerinden kaynakli matematik korkusu arttik¢a matematigin yapisindan kaynakli matematik
korkusu da artmaktadir. Bir bagka deyisle de matematigin yapisindan kaynakli matematik korkusu

arttikca, 6grencinin kigisel 6zelliklerinden kaynaklt matematik korkusu da artmaktadir. Bir boyuta
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dayah nedenden kaynaklanan matematik korkusu bir baska nedeni de etkileyebilmektedir. Ogrencilerin
cinsiyetlerine gore boyutlar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olup olmadigini belirlemek

amactyla yapilan Mann Whitney U testi analiz sonuglari tablo 4°te sunulmustur.

Tablo 4. Cinsiyete Gore Analiz Sonuglar1

Boyutlar Cinsiyet n SO ST U Z P

Ogrencinin Kisisel Kiz 911 988,71  900714,50
Ozelliklerinden Kaynakli

Matematik Korkusu Erkek 908 831.03  754575.50 341889,500 -6,421  .000

Kiz 911 950.73  866112.00
Cevre ve Aileden Kaynakli
Matematik Korkusu Erkek 908 869.14  789178.00 376492,000 -3.355 .001
) Kiz 911 918.38  836646.00
Ogretmenden Kaynakli
Matematik Korkusu Erkek 908 901.59 818644.00 405958,000 -.693 488
Kiz 911 981.68  894307.50

Matematigin Yapisindan
Kaynakli Matematik Korkusu  Erkek 908 838.09 760982.50 348296,500 -5.844  .000

Kiz 911 971,91  885405.50

Toplam Puan Erkek 908 847,89 76988450 357198500 -5037  .000

Ogretmen adaylarmin cinsiyetlerine bagli olarak yapilan analizde dgretmenden kaynakl
matematik korkusu boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p>0,05). Ogrencinin
kisisel oOzelliklerinden kaynakli matematik korkusu alt boyutunda (p<001), g¢evreden kaynakli
matematik korkusu boyutunda (p<005), matematigin yapisindan kaynakli matematik korkusu
boyutunda (p < 001) ve toplam puan boyutunda (p<001) erkek 6grencilerin lehine istatistiksel olarak

anlamli fark bulunmustur. Kiz 6grencilerin matematik korkusu erkek 6grencilere gore daha fazladir.

Tablo 5. Ogrenim Gériilen Smifa Gore Analiz Sonuglar

Boyutlar n Sira Ortalamas1 Df X2 p Fark (1-J)
4. siif 163 658,79
5. smf 177 763,31 4<6,7,8,9,10,
(")grencinin Kisisel 6.s1n1f 194 922,15 11,12
Oelliklerinden 7. smif 284 993,06 5<7,8,10,11
Kaynakli Matematik 8. simif 217 1020,58 8 78,616  .000
Korkusu 9. sinif 238 859,26
10. sinif 240 936,30
11. sinif 201 1009,43
12. simif 104 927,70
Cevre ve Aileden 4, simif 163 718,71
Kaynakli Matematik 5. sinif 177 831,77 8 64,635 .000 4<6,7,8,9,10
Korkusu 6.smif 194 970,84 11
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7. sinif 284 1015,03 5<7,8

8. simif 217 1028,80 6,>9

9. sinif 238 806,65 7>9

10. sinif 240 878,56 8>5,9,10

11. simf 201 964,38 9<6,7,8,11

12. smmif 104 889,99

4. sif 163 647,37

5. smf 177 852,23 4<6,7,8,9,

6.s1mnif 194 955,75 10,11,12
Ogretmenden 7. sinif 284 1002,14
Kaynakli Matematik 8. sinif 217 922,44 8 64.818 .000
Korkusu 9. sinif 238 856,16

10. smif 240 974,30

11. simf 201 976,41

12. smmif 104 894,77

4. siif 163 674,50 4<,6,7,8,9,

5. smif 177 748,45 10,11,12
Matematigin 6.s1mnif 194 935,18 5<6,7,8,9,
Yapisindan 7. sinif 284 1019,48 10,11,
Kaynakli Matematik 8. simif 217 1017,42 8 78,000 .000 7>9
Korkusu 9. smif 238 851,04 8>9

10. siuf 240 961,06

11. sif 201 941,14

12. sinif 104 932,13

4. siif 163 633,29 4<5,6,7,8,9,

5. smf 177 771,34 10,11,12

6.s1mnif 194 952,47 5<6,7,8,9,

7. sinif 284 1022,00 10,11,
Toplam 8. simif 217 1012,58 8 90,160 .000 7>9

9. smif 238 835,95 8>9

10. smif 240 952,62

11. sinif 201 980,85

12. siif 104 906,01

Ogrenim goriilen simif degiskenine gore yapilan analiz sonucunda tiim boyutlar ve toplam puan
arasinda anlamli fark bulunmustur (p<001). Farkin kaynagim belirlemek icin Tamhane’s testi
yapilmistir. Analiz sonucuna gore tiim boyutlarda dordiincti smif 6grencileri list siniflarda 6grenim
gdren dgrencilere gore matematik dersinden daha az korkmaktadir. Ogrencinin kisisel 6zelliklerinden
kaynaklanan matematik korkusu boyutunda besinci siifta 6grenim goren Ogrencilerin kendi kisisel
ozelliklerine bagli matematik korkusu 7,8,10 ve 11. smifta 6grenim goren 6grencilere gore daha azdir.
Cevreden kaynakli matematik korkusu boyutunda besinci sinifta 6grenim goren Ogrenciler yedi ve
sekizinci smifta 6grenim goren Ogrencilere gore ¢evreden kaynakli matematik korkusunu daha az
yasamaktadir. Yine aym sekilde altinci ve yedinci sinifta 6grenim goren 6grenciler dokuzuncu sinifta
O0grenim goren 6grencilere gore gevreden kaynakli matematik korkusunu daha fazla yasamaktadir.

Sekizinci smif 6grencileri de bes, dokuz ve onuncu sinifta 6grenim goren Ogrencilere gore ¢evreden
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kaynakli matematik korkusunu daha fazla yasamaktadir. Cevreden kaynakli matematik korkusunun en
yogun yasandig1 sinifin yedi, sekiz ve on birinci sinif oldugu sdylenebilir. Ogretmenden kaynakli
matematik korkusunu dordiincii siniftaki 6grenciler tist siniftaki 6grencilere gore daha az yasadigi tespit
edilmistir. Matematigin yapisindan kaynakli matematik korkusunu doérdiincii ve besinci sinifta 6grenim
goren Ogrenciler iist siniftaki 6grencilere gére daha az yasadig: belirlenmistir. Yedi ve sekizinci sinifta
Ogrenim goren dgrencilerin matematigin yapisindan kaynakli korkuyu dokuzuncu sinifta 6grenim goren
ogrencilere gore daha fazla yasadigi goriilmiistiir. Toplam matematik korkusu puanina gére matematik
korkusunu dordiincii ve besinci siifta 6grenim goren 6grenciler st siniftaki 6grencilere gore daha az
yasadig1 belirlenmistir. Yedi ve sekizinci sinifta 6grenim goren Ogrencilerin toplam puana baglh
matematik korkusunu dokuzuncu smifta 6grenim goéren Ogrencilere gore daha fazla yasadigi

gOrilmustiir.

Tablo 6. Ogrenim Gériilen Okul Tiiriine Gére Analiz Sonuglari

n Sira Ortalamas1 df X2 p Fark (1-J)
[lko.<ort.0.,
AND. L., Meslek
) L., And. Imam H.
Ilkokul 163 659,25 L FenlL
Ogrencinin Kisisel Ortaokul 868 939,95 l\/iéslek '
Ozelliklerinden Meslek Lis.204 876,67 .
! ) Lisesi<And.
Kaynakli Matematik ~ Anadolu L. 270 981,77 > 62,822 000 imam. H. L
Korkusu And. imam Hat. 1086,92 T
Lisesi 108 833,16 And. L>Fen L.
E Sei_ 207 ! And. Imam H.
en Lisest L.>MeslekL.
FenL.
[lko.<ort.o0.,
Ikokul 163 719.05 AND. L.,
Ortaokul 868 973 88 Meslek L., And.
Cevre ve Aileden Meslek Lis.204 976,11 ImamH. L.,
Kaynakli Matematik ~ Anadolu L. 270 925,18 5 104,070 .000 FenL.
Korkusu And. Tmam Hat. ! Fen L.<Meslek
.. 1052,73
Lisesi 108 637 46 L. AND. L,
Fen Lisesi 207 ' Imam H.L.
flkokul 163 647,64 llko.<ort.o.,
0] tO uk |1 868 942,53 AND. L.,
.. rlaoku . ’ Meslek L., And.
Ogretmenden Meslek Lis.204 930,92 imam H. L
Kaynakli Matematik Anadolu L. 270 986,61 5 74.572 .000 Fen L Y
Korkusu A_nd. _Imam Hat. 1027,75 Fen L<AND.L..
Lisesi 108 760,32 .
Imam H.L.

Fen Lisesi 207
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[lko.< ort.0.,
Tlkokul 163 AND. L.
75,11 '
Ortaokul 868 845’45 Meslek L., And.
Matematigin Meslek Lis.204 930’92 Imam H. L.
Yap1s1nd-an Kaynakl Anadt?lu L. 270 986,61 5 65560 000 Fen L.< '
Matematik Korkusu And. Imam Hat. AND.L. Imam
. 1027,75
Lisesi 108 760.32 H. L.
Fen Lisesi 207 ' Meslek
Lisesi>AND. L.
[lko<ortao.,
flkokul 163 AND. L.,
Ortaokul 868 ggzg; Meslek L,
Meslek Lis.204 957’ 26 Imam H.L., Fen
Toplam Anadolu L. 270 ' 5 80,667 000 L.
And. Imam Hat. 23%,775 9 Fen L<ortao.,
Lisesi 108 266 2’1 AND. L.,
Fen Lisesi 205 ’ Meslek L.,

Imam H.L.,

Ogrenim goriilen okul tiirii degiskenine gdre yapilan analiz sonucuna gére tiim boyutlar ve
toplam puan arasinda anlamli fark bulunmustur (p<001). Farkin kaynagini belirlemek i¢cin Tamhane’s
testi yapilmistir. Analiz sonucuna gore tiim boyutlarda ilkokulda 6grenim goéren 6grenciler {ist kademe
okullarda 6grenim goéren Ogrencilere gdre matematik dersinden daha az korkmaktadir. Ogrencinin
kisisel ozelliklerinden kaynaklanan matematik korkusu boyutunda Anadolu imam Hatip Lisesinde
Ogrenim goren dgrencilerin ise kendi kisisel 6zelliklerine bagli matematik korkusunu Mesleki Teknik
Egitim Lisesi ve Fen Lisesinde 6grenim goren 6grencilere gore, Anadolu Lisesinde 6§renim goren goren
ogrenciler Fen Lisesinde 6grenim goren 6grencilere gore daha fazladir. Cevreden kaynakli matematik
korkusu boyutunda Fen Lisesinde 6grenim goéren dgrenciler Anadolu Lisesi, Anadolu Mesleki Teknik
Egitim Lisesi ve Anadolu Imam Hatip Lisesinde dgrenim goren dgrencilere gore cevreden kaynakli
matematik korkusunu daha az yasamaktadir. Ogretmenden kaynakli matematik korkusunu Anadolu
Lisesi ve Anadolu Imam Hatip Lisesinde 6grenim goren dgrenciler Fen Lisesinde dgrenim gdren
Ogrencilere gore daha fazla yasadigi tespit edilmistir. Matematigin yapisindan kaynakli matematik
korkusunu Anadolu Lisesi ve Anadolu Imam Hatip Lisesinde 6grenim goren dgrenciler Fen Lisesinde
Ogrenim goren 6grencilere gore daha fazla yasadigi belirlenmistir. Toplam matematik korkusu puanina
gore matematik korkusunu Anadolu Lisesi, Mesleki Teknik Egitim Lisesi ve Anadolu Imam Hatip
Lisesinde 6grenim goren dgrencilerin Fen Lisesinde 6grenim goren 6grencilere gore daha fazla yasadigi

gOrilmustiir.

Tablo 7. Anne Egitim Durumuna Gore Analiz Sonuglari

n Sira Ortalamas1 df X2 P Fark (1-J)
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Ogrencinin _ Kisisel Qkuryazar 63 1026,69 Qniversite<okuryazar
Onelliklerinden Ilkokul 643 956,69 ) ilkokul, ortaokul
.. Ortaokul.394 922,49 4 44,458 .000 Ilkokul>Lise,

Kaynakli Matematik . e
Korkusu Ij'se 419 852,72 universite

Universite 267 731,11

Okuryazar 63 1056,38 Universite<okuryazar
Cevre ve Aileden Ilkokul 643 955,07 , ilkokul, ortaokul, lise
Kaynakli Matematik  Ortaokul.394 931,20 4 56,895 .000 ilkokul>Lise,
Korkusu Lise 419 859,98 tiniversite

Universite 267 703,77

Okuryazar 63 1074,80
Opremenden o0 kool o 1

. raokKul. s , HKOKUI, Oortaokul, lise

Iéz}r]liljgl Matematik I:ise 419 860,17 4  42.666 .000

Universite 267 737,07

Okuryazar 63 1012,61 (Jniversite<okuryazar
Matematigin lkokul 643 950,37 , ilkokul, ortaokul, lise
Yapisindan Ortaokul.394 923,02
Kaynakli Matematik  Lise 419 862,21 4 397581 000
Korkusu Universite 267 733,99

Okuryazar 63 1048,56 Universite<okuryazar

Ilkokul 643 960,46 , ilkokul, ortaokul, lise

Ortaokul.394 928,49 Ilkokul>Lise,
Toplam Lise 419 855,69 456836 000 i ersite

Universite 267 703,35

Anne egitim diizeyi degiskenine gore tiim boyutlarda ve toplam puanda p<001 diizendi anlamli
istatistik fark bulunmustur. Farkin kaynagini belirlemek i¢in Tamhane’s Testi yapilmistir. Annenin
egitim diizeyi yiikseldikge O0grencilerin matematik korkusu azalmaktadir. Annesi liniversite mezunu
Ogrenciler annesi okuryazar, ilkokul, ortaokul ve lise mezunu &grencilere gore daha az matematik

korkusu yasamaktadir.

Tablo 8. Baba Egitim Durumuna Gore Analiz Sonuglari

n Sira Ortalamas1 df X p Fark (1-J)
Ogrencinin  Kisisel Qkuryazar 48 978,98 Universite<o
w Ilkokul 394 948,18 kuryazar,
Ogzelliklerinden .
Kaynakh Matematik O_rtaokul.466 927,22 4 33,490 .000 ilkokul,
Korkusu I:|se 469 910,29 ortaokul
Universite 406 765,64
Okuryazar 63 1027,64 Universite<okt
Cevre ve Aileden Ilkokul 643 970,31 ilkokul, ortaok
Kaynakli Matematik  Ortaokul.394 949,35 4 53,251 .000
Korkusu Lise 419 883,52

Universite 267 743,94
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Okuryazar 63 979,29 Universite<o
Ogretmenden lkokul 643 951,74 kuryazar,
Kaynakli Matematik ~ Ortaokul.394 919,64 4 30.055 .000 ilkokul,
Korkusu Lise 419 906,07 ortaokul

Universite 267 775,73
Matematigin Qkuryazar 63 922,90 Universite<o
Yapisindan Ilkokul 643 956,16 !<uryazar,
Kaynakli Matematik O-rtaokul.394 900,84 4 28,327 .000 ilkokul,
Korkusu I:|se 419 924,73 ortaokul

Universite 267 778,12

Okuryazar 63 975,95 Universite<o

ilkokul 643 961,16 kuryazar,
Toplam Ortaokul.394 928,09 4 42,462 .000 ilkokul,

Lise 419 912,63 ortaokul

Universite 267 749,72

Baba egitim diizeyi degiskenine goére tiim boyutlarda ve toplam puanda p<001 diizendi anlamli
istatistik fark bulunmustur. Farkin kaynagini belirlemek i¢in Tamhane’s Testi yapilmistir. Babanin
egitim diizeyi yiikseldikge Ggrencilerin matematik korkusu azalmaktadir. Babasi {liniversite mezunu
Ogrenciler babasi okuryazar, ilkokul, ortaokul ve lise mezunu 6grencilere gore daha az matematik
korkusu yasamaktadir. Babalarin egitim diizeyinin annelerden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Ogrencilerin matematik dersine yonelik korkularini belirlemek amaciyla nitel gériismelerden elde edilen

bulgulara dayali 6gretmen goriisleri tablo 9°da sunulmustur.

Tablo 9. Matematik Korkusuna iliskin Ogrenci Goriisleri

Tema  Kod Alt Kodlar f
% % Problemin ¢éziimiine karar verememe 24
& SR N -
= M2 Ogrenilmis caresizlik 18
= - Diskalkuli 3
=l R
= =2 ®
g 8 X £ Basarisizlik Korkusu 15
z 83 3
= QO = ratik diisinememe 18
M
% % Akrandan kaynakli matematik zorbalig1 16
>
£ £ 2
2 Q —'E’ Kardesten kaynakli matematik zorbalig 14
= <
g o X Karsilagtirma 14
k> S s .
g @ g Ust siniflardan kaynakli matematik zorbaligi 24
g 5 =
:é‘) = Savunma mekanizmalarinda 6zdeslestirme 8
»of) o X 3+
O 2 EEBcX Matematigi soyutlagtirma 22
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Ozel ders 15
Sinif yonetimi 12
Smif i¢i rekabet olusturma 16
Test agirlikl ders yiiriitme 23

Ogretmenden kaynakli matematik zorbalig

11

Soyut kavramlar 24
o o . .
& g ~ Matematigin sinavlarda asir1 6nemsenmesi 26
Pl & B B
g2 g 2 Devamsizlik 9
82532
§ SV g g Matematigin zor olarak algilanmasi 23

Ogrencinin kisisel 6zelliklerinden kaynakli matematik korkusu koduna bagl olarak problemin
¢oziimiine karar verememe, 6grenilmiy ¢aresizlik, diskalkuli, basarisizlik korkusu ve pratik diisiinememe
alt kodlar1 olugmustur. Problemin ¢6ziimiine karar verememe 0grencilerin kendi kisisel 6zelliklerinden
kaynakli  matematik  korkusu koda bagli olarak en c¢ok vurgulanan korkudur.
01,2,3,4,5,6,7,11,15,17,18,21,22.23, 26,27,29,30 “Matematik dersinde bir islem yaparken ya da
problem ¢ozerken ne yapacagima, nereden baglayacagima, hangi islemi yapacagima karar
veremiyorum bu nedenle de basarisiz oluyorum. Matematikten korkmama neden oluyor. Birisi bana ne
yapacagimi séylediginde ¢oziimii yapabiliyorum” diyerek matematik korkusunun kisisel 6zelliklerden
dolay1 olustugunu ortaya koymustur. 08,10,14,19,24,25 “Matematik dersinde soru sorulmaya
baslandig1 anda adeta elim titremeye baslyor. O anda ne yapacagimi unutuyorum. Bu nedenle islemi
yapamiyorum, ne yapacagimi bilemiyorum” diyerek kendi kisisel ozelliklerinden kaynakli matematik
korkusunun baska bir yoniinii ortaya koymustur. Ogrencilerin kisisel &zelliklerinden kaynakli
matematik korkusunun nedenlerinden birisi olarak Ogrenciler tarafindan Ogrenilmis ¢aresizlik
belirtilmistir. Bu konuda Q16 “Ben matematigi anlamiyorum, ne kadar ugrassam da yapamiyorum bu
da benim dzelligim” diyerek 6grenilmis ¢aresizligi vurgulamistir. Diskalkuli 6grencilerin kisisel
ozelliklerinden kaynakli matematik korkusunun nedenlerinden bir bagka ozellik olarak ortaya
konulmustur. 03,5,12 “Ilkokuldayken sayilar: ters goriiyordum. Islemlere ters yerden baslyordum.
Sorulart anlayamiyordum. Ne islem yapacagimi bilemiyordum. Matematik dersi olunca adeta bana
iskence yapiliyordu” demistir. Ogrenciler diskulkuliden kaynakli matematik korkusuna vurgu
yapmistir. Basarisizlik korkusuyla basarisiz olma matematik korkusunun bir baska nedenidir.
01,5,7,8,14,26,28 “ Sinavlara basarisiz olursak diye giriyoruz. Sinavda basarisiz olunca matematigin
zor oldugunu diistiniiyor ve korkuyoruz” basarisizlik korkusunun 6grencilerde matematik korkusuna
neden oldugu belirtilmigtir. Ogretmen adaylarindan 014,15,19,30 “ Matematik dersinde pratik

diigtinemiyorum. Bu nedenle sorular: cevaplarken sorun yasiyorum. Bu nedenle matematikten ve

14




Turkish Journal of Educational Studies, 7 (3) Ekim 2020 TURK-JES

matematik dersinden korkuyorum” Ogrenciler pratik diisimememe sorununun matematik korkusuna

etkisine vurgu yapmustir.

Cevreden kaynakli matematik korkusu koduna bagh olarak akrandan kaynakli matematik
zorbaligi, kardesten kaynaklh matematik zorbahgi, Ust simiflardan kaynaklh matematik zorbahgt,

karsilastirma, Savunma mekanizmalarinda 6zdeslestirme, ailesel 6n yarg: alt kodlar1 olusmustur.

Akrandan kaynakli matematik zorbalig1 alt koduna bagli olarak 6grenciler matematik dersinde
kendilerine yonelik bazi arkadaslarinin “siz matematigi anlamiyorsunuz, yapamiyorsunuz, nasil
yapacakmissiniz” gibi sozlerle zorbalik yaptiklar: belirlenmistir. Bu konuda 03,6,8,11,12,14,15,21,23
“Swufta bazi arkadaslarimiz bizi kiigiimsiiyor, bizi alaya aliyor. Bize, yapamazsiniz, edemezsiniz,
anlayamazsiniz gibi sozler soyliiyor. Bu da bizim matematikten korkmamiza neden oluyor” diyerek
akrana dayali matematik zorbaligina vurgu yapmistir. Matematik zorbaliginin bir baska tiirli kardeslerin
yaptiklar1 matematik zorbaligidir. Bu konuda O7 “ Ablam matematik dersinden basarili. Bana siirekli
matematik zor, sen nasil yapacaksin, ¢cok ¢alisman gerekir gibi sézlerle beni matematikten korkutuyor”
diyerek kardese dayali matematik zorbaligina vurgu yapmustir. Kardes zorbaliginin bir bagka tiiriinii
021 “ Kiiciik kardesim matematik dersinde oldukca basarili. Onun gibi basarili olamama korkusu
yastyorum.” Kardesin basarisindan kaynakli matematik korkusunu dile getirilmistir. Matematik
zorbaliginin bir baska ve frekansi en yiiksek matematik zorbalig1 iist siniflardan kaynakli matematik
zorbaligidir. Bu konuda 6grencilerin tamam * Ust siniflar bize gelerek siz bu sene iyisiniz. Gelecek yil
matematik ne kadar zormus asil o zaman goreceksiniz diyerek bizi korkutuyorlar” diyerek ust siniflarin
matematik zorbaligina vurgu yapmustir. Karsilagtirma alt kodunda aileler ¢ocuklarini ¢evreden diger
ogrencilerle karsilastirdiklari, bu karsilagtirmay1 baski seklinde ortaya koyduklari bunun matematik
korkusuna neden oldugu belirlenmistir. Bu konuda O7 “Annem beni siirekli halamin oglu ile
karsilastirtyor. O su kadar matematikten soru ¢ézmiis, su kadart dogruymus, sen yapamiyorsun, sen
okuyamazsin basaramazsin diyerek beni matematikten korkutuyor” Karsilagtirmanin 6grencilere nasil
etki yaptig1 ortaya konulmustur. Akrabalar arasi karsilastirma bir bagka karsilastirma bicimi olarak
goriilmiistiir. Bu konuda O11 * Beni siirekli amcamin oglu ile karsilastirdilar. Sen ¢ok calisiyorsun ama
yapamiyorsun. O zeki, sen yapamiyorsun diyorlar. Ben bile kendimin zeki olmadigima, basarisiz
olduguma inandim. Matematik dersine calistigim siire diger derslere aywrdigim siireden fazla olmasina
ragmen matematikten korkuyorum ve basarisizim.” Ogrenci, kendisinin bir yakiniyla karsilastiriimasi
sonucu 6grenilmis caresizlige diismede ailenin etkisine ve buna bagli olarak kendini gergeklestiren
kehanete vurgu yapmistir. Savunma mekanizmalarinda o6zdeslestirme alt kodunda veliler kendi
yasayamadig1 6gretim hayatini veya hayalindeki makama veya meslege ¢ocugunun vesilesiyle ulasmaya
calismaktadir. Bu nedenle ¢ocuguna, ¢ocugunun Ozelliklerini bilmeden baski kurmasidir. Doktor,

mihendis, ...’nin annesi ya da babasi. Velinin kurdugu bu baski 6grencilerde matematik korkusu
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olusturmaktadir. Bu konuda 05,11,14,18,21,25 “ Annem/babam bana siirekli ders calis, basarili
olmalisin, matematigin 100 puan olmali diye siirekli baski yapiyor. Bu durum da bende basarisiz
olmakla matematik korkusu olusturuyor” diyerek konuyu somutlastirmistir. Ogrencilerin ortaya
koydugu duruma ek olarak O25 “onlar icin benim 100 almam énemli degil, daha fazlasi olmali ve ona

sadece ben ulasabilmeliyim” diyerek” baskinin boyutunu ortaya koymustur.

Ogretmenden kaynakli matematik korkusu koduna bagli olarak, matematigi soyutlastirma, ézel
ders, sinif yonetimi, sunif igi rekabet olusturma, test agwrlikly ders yiiriitme, 6gretmenden kaynakll
matematik zorbalig alt kodlar1 olusmustur. Matematigi soyutlastirma alt kodunda 6gretmenler 6zellikle
ilk ve ortaokul kademesinde konulari ve kavramlari 6grencilerin giincel yasaminda yer alan somut
orneklerle somutlagtiramadigi belirlenmistir. Bu konuda 021 « flkokuldayken eder, daha kadar, alan
hesaplamasi, ortaokulda x,y,z ile karsilastim ne oldugunu anlayamadim. Ogretmenime sordum. Bana x,
x 'tir iste dedi. llkokulla baslayan matematik korkum o giin pekisti. Artik benim yasantimda matematik
yok” diyerek matematigin giincel yasamdan 6rneklerle somutlastirmanin 6nemine vurgu yapmustir.
Ogretmenden kaynakli matematik korkusunun olusma nedeni olarak 6grenciler dgretmenin 6zel ders
verme istegini belirtmistir. Bu konuda 02,7,9,12,14,21,24,27.30 “ Ogretmenim bize derste dogru
diizgiin ders anlatmiyor. Soru sordugumuzda cevaplamiyor. Sonrada bizim ismimizi soyleyerek ozel
derse ihtiyaglar: var diyor. Ogretmenin béyle yapmast beni ve arkadaslarimi korkutuyor” Ogrenciler
ogretmenin ozel ders vermek icin smifta konular1 yeterince anlatmadigi belirtilmistir. Ogretmen
konular1 anlatmayarak ya da zorlastirarak 6zel derse 6grencileri zorlamaktadir. Bu zorlama 6grencilerde
matematik korkusu olusturabilmektedir. ~ Simf yonetimindeki yetersizlik matematik korkusunu
olugturan 6nemli etkenlerden birisinin oldugu belirlenmistir. Calismaya katilan &grencilerin yarisi
Ogretmenlerinin simif yoOnetiminde yetersiz oldugunu, arkadaslarinin yaramazlik yaparak dersi
engellediklerini, giiriiltiiden dolay1 dersi anlayamadiklari i¢in matematik korkusu oldugunu belirtmistir.
Ogrenciler derste meydana gelen 6lii zamanlarin artmasina vurgu yapmistir. Siif igi rekabet olusturma
alt kodunda ogrenciler dgretmenlerinin simifta rekabet olusturdugunu 6gretmenlerinin bu rekabeti
kériikleyerek korku olusturmaktadir. Bu konuda O7,11,14,18,19.21,24 “Derste dgretmenimiz bazi
arkadaglarvmizin  basarili oldugunu onlart bizim gecemedigimizi, ge¢memiz gerektigini sik sik
vurguluyor. Bu biz de matematik korkusu olusturuyor” demistir. Ogrenciler 6gretmenin simif igi
rekabetin kendilerinde olusturdugu matematik korkusuna vurgu yapmistir. Test agirlik ders yiiriitme alt
kodunda 6gretmenler sinifta ders anlatmayarak sadece test ¢ozmeye yonelmektedir. Test ¢oziimiinde
sinifin geneli yerine kendini gelistirebilmis birkac¢ 6grenciye gore ders yiiriitebilmektedir. Ogrenciler
ogretmene anlayamadig1 sorular1 soramamaktadir. 029 “ Ogretmen derste siirekli test getirerek test
¢oziiyor, ¢ozdiiriiyor. Konu anlatmadigi icin kavramlar: ve konulart anlayamiyoruz. Bundan dolay
matematikten korkuyorum” 6grenci konularin anlagilmadan 6gretmen tarafindan anlasilmis gibi kabul

ederek davranmasinin égrencilerde olusturdugu matematik korkusuna vurgu yapmustir. Ogretmenden
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kaynakli matematik zorbalig1 alt kodunda &gretmen 6grencilere 6n yargil yaklastigi, dgrencilerin
basarilarin1  kiiclimsemeden olusan matematik zorbaligima vurgu yapilmistir. Bu konuda
03.9,17,19,26,30 * Biz dersteyken ogretmen siz bunu anlamazsiniz, bosuna ugrasmayin, diyor, biz
yapinca da bunu siz mi yaptiniz diye kiiciimsiiyor, bizimle alay ediyor” demistir. Ogretmenin uyguladig

matematik zorbalig1 ortaya konmustur.
4. TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Matematik korkusunun bir nedeni baska bir nedeni de etkileyebilmektedir. Ogretmenden
kaynaklanan matematik korkusu 6grencinin kisisel 6zelliklerinden kaynaklanan matematik korkusuna
etki edebilir. Ogrenci, 6gretmenden kaynakli bir sorundan dolayr matematikle ilgili &grenilmis
caresizligi yasayabilir. Matematigin yapisindan kaynaklanan bir sorun ¢evreden kaynakli bir sorunu

etkileyerek ¢evrenin 6grencide matematik korkusu olusturmasina neden olabilir.

Arastirmada elde edilen bulgulara gore, kiz 6grenciler erkek Ggrencilere gore daha fazla
matematik korkusu yasamaktadir. Aslanagiir, Bozkurt ve Sarioglu (2016) calismasinda erkek
Ogrencilerin matematik ve fen basarilarinin kiz 6grencilere gére daha iyi oldugu sonucuna ulasmstir.
Zopluoglu (2013) da calismasinda TIMSS’te erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore basarili oldugunu
belirlemistir. Bu farklilik kiz ve erkek 6grencilerin yapisal farkliliklarindan kaynaklanabilir. Alanyazin
incelendiginde kiz 6grenciler erkek 6grencilere gére okuma ve okudugunu anlama becerisinde daha
basarili olurken matematik ve fen bilimlerinde daha basarisiz oldugu goriilmiistiir. Bu durum kiz
cocuklarmin bebeklikten yetiskinlige kadar duygu ve diisiincelerini karsi tarafa aktarirken sézel olarak
kendilerini ifade etmelerine baglanabilir. Erkek cocuklar ise kizlara gére duygu ve diisiincelerini sozel
olarak ifade etmek yerine kas giicliyle ya da siddete bagvurarak dile getirmektedir. Bu davranig bigimleri
kizlarla erkeklerin hem anlama hem de anlatma becerilerine etki ettigi disiiniilmektedir. Sonia,
Alizamar, Betri ve Putra (2020) ¢alismasinda kiz 6grencilerin matematik kaygisini biligsel ve duyussal
yonden erkek ogrencilere gore daha fazla yasadigi sonucuna ulagmustir. Codorno, Mame ve Mame
(2016) calismasinda kadinlarin matematik korkusunun daha fazla oldugunu tespit edilmistir. Alan yazin,

mevcut arastirmanin bulgusunu desteklemektedir.

Matematik korkusunun en az yasandigi sinif diizeyi dort, bes ve dokuzuncu siniflardir. Ortaokul
ve lise kademesinde simf diizeyi yiikseldikge matematik korkusu artmaktadir. Ilkokulda ve besinci
sinifta matematik miifredatinin basitlestirilmesi, zorlu konularin ileriki siniflara alinmasi, dokuzuncu
smiflarin bir sinav siirecinden ¢ikip yeni 6gretim kademesine baslamasi etkili olmus olabilir. Basar vd.
(2002) calismasinda simif diizeyine gore matematik korkusunun farklilastigi sonucuna ulagmistir.
flkokul &grencileri gretmenden kaynakli matematik korkusunu {ist smiflarda &grenim goren

Ogrencilere gore daha az yasamaktadir. Smif 6gretmenlerinin 6grencilerini iyi tamimalari, ilkokul
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Ogrencisi i¢in siif 6gretmeninin her sdyledigi tartismasiz ve yargilamasiz dogru kendisine temel giidii
olan otorite olmasi (Senemoglu, 2005) bu durumu etkilemis olabilir. Yildiz ve Kaman (2016), Tahiroglu
ve Cakir (2014) calismasinda Ogrencilerin ortaokul kademesine gectiklerinde okuma yazma ve

matematik becerilerine iliskin motivasyonlarinin diistiigiinii belirtilmistir.

Ilkokul matematik korkusunun en az yasandigi kademedir. Ilkokuldan sonra en az korku
yasayan okul tiirii fen lisesidir. Ogrencilerin bu okula matematik basarisiyla yerlesmis olmasi korkuyu
azaltmis olabilir. Matematik korkusunun en fazla yasandig1 okul tiirii Anadolu Imam Hatip Lisesi ve
Anadolu Mesleki Teknik Egitim Lisesidir. Bu iki okulun miifredatinda matematik dersinin az olmasi

sonucu etkilemis olabilir.

Annelerin ve babalarin egitim diizeyi arttikca matematik korkusu azalmaktadir. Anneleri ve
babalar1 tiniversite mezunu Ogrencilerin matematik korkusunu en az yasamaktadir. Zhou, Zhou ve
Traynor, (2020) ¢alismasinda evde babalarinin ve annelerin ilgilendigi Cinli ¢ocuklarin matematikle
ilgili ev 6devlerini yapmada basarili olduklar1 sonucuna ulasilmistir. Metin (2013) ¢alismasinda anne
babasinin egitim diizeyi yiliksek olan dgrencilerin SBS’de daha basarili oldugu sonucuna ulagmuistir.
Morkoyunlu ve Konyalioglu (2020) arastirmasinda aile destegi alan altincit simif &grencilerinin
matematik bagarilarinin arttigini tespit edilmistir. Gask ve Jamali (2020) galismasinda aile desteginin

matematik korkusunu yenmede etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

Ogrencilerin problemin ¢dziimiinde karar verememe, pratik diisiinememe, basarisizlik korkusu,
Ogrenilmis caresizlik, diskalkulinin 6grencinin kendi kisisel 6zelliklerinden kaynakli matematik
korkusunu olusturabilen nedenler olarak belirlenmistir. Ogrenciler problem ¢6zme asamasinda karar
verme asamasinda sorun yasayabilmektedir. Matematigi anlayamamanin karar verme asamasini
etkiledigi sOylenebilir. Gonzelez ve Sierra (2020) ve Sierra ve Gonzelez (2016) c¢aligmasinda
matematigi anlayamamanin 6grencilerin matematik korkusu olusturdugunu belirlemistir. Acharya
(2017) calismasinda diskalkulinin matematik korkusu olusturdugu sonucuna ulasmistir. Ogrencilerin
matematik basarisizligt O0grenme-6gretme siirecinde matematikle ilgili G6grenilmis caresizlige

dontsebilir.

Cevreden kaynakli matematik korkusunu akrandan kaynakli matematik zorbaligi, kardesten
kaynakli matematik zorbaligi, tist siniflardan kaynakli matematik zorbaligi, karsilagtirma ve savunma
mekanizmalarinda 6zdeslestirmenin olusturdugu belirlenmistir. Kardes, kardesine ... sen bunu nasil
yapacaksin” gibi alay etme, kiiciimseme, iist siniflarin alt siniflara st siniflarin zor oldugu basarilarinin
st siniflarda goriilmeyecegine yonelik kiiglimseme, sinif arkadaslarinin bazi arkadaglarina matematigi
yapamayacagina yonelik alayci ve kiiciimseyici davranislarinin matematik zorbalig1 olarak tanimlanmis
ve dgrencilerde matematik korkusu olusturabilmektedir. Tehdit etme, alay etme, psikolojik olarak taciz

etme, sozlii ve fiziksel istismar gibi davranislar zorba davranislar i¢inde yer alir (Fried ve Fried, 1996).
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Terzi (2007), okullarda goriilen zorbalik ve siddet olaylarinin egitim 6gretim etkinliklerini, bireyin ruh
sagligimi ve gelisimini olumsuz yonde etkilemesi nedeni ile 6nemli bir konu oldugunu belirtmistir.
Dolek’e gore (2002) zorbalar kurbanlarin magdurlugu hak ettiklerini diisiiniir, onlara kars1 iistiinliik
kurmak, kendini énemli hissettirmek amaciyla zorbalik yaparlar. Ustiindag, Basar, Sen ve Goncii’niin
(2015) calismalarinda zorba davranislarin birbiriyle iligkili oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte
yasaminda bir zorbalik tiirline bagvuran 6grenci diger zorbalik tiirlerine de bagvurmaktadir. Arastirmada
ortaya c¢ikan bir baska sonu¢ ise matematik zorbaliginin matematik korkusuna neden oldugudur.
Ailelerin O6grenciyi bagkalariyla karsilastirmasi bir bagka korku nedenidir. Karsilagtirilan 6grenci
kendini yetersiz hissedebilir. Ailelerin kendisinin ulasamadigi hedeflere g¢ocugunu ulastirmak igin
olusturdugu baskinin matematik korkusuna neden oldugu belirlenmistir. Buna bagl olarak da ailelerde
savunma mekanizmalarinda 6zdeslestirme ger¢eklesmektedir. Aile kendi ulagamadig1 hedefe cocugunu
ulastirmaya c¢aligarak psikolojik agidan nesneleri kendilestirmektedir. Sosyolojik olarak da unvanl
meslek sahibi sayginlik saglamaktadir. Sosyo-ekonomik agidan da prestijli mesleklerle birlikte birey
sinif atlamaktadir. Ailelerin bu durumu 6grencide baskiya doniistiirmesi matematik korkusuna neden

olabilmektedir.

Ogretmenden kaynakli matematik korkusunun olusmasinda 6gretmenlerin konular1 giincel
yasamla iliskilendirerek somutlagtiramamasi, 6zel ders verme tutumu, 6gretmenin sinif yonetiminde
yetersiz kalmasi, sinif i¢i rekabet olusturma ve 6gretmenin matematik zorbaliginda bulunmasinin etkili
oldugu belirlenmistir. Basar vd (2002) calismasinda 6gretmenlerin tutumlarinin matematik korkusu
olusturdugu sonucuna ulagsmigtir. Tiirkiye’de sinavlar kaginilamaz bir ger¢ek. Bu durum 6gretmenleri
0zel ders verme, test agirlikli ders yiiriitmeye yoneltebilmektedir. Bu durumda da 6gretmenler dersleri
anlatmadan test ¢dzmeye ya da Ozel derse ydnelebilmektedir. Ogretmenden kaynakli matematik
korkusunu olusturan énemli nedenlerden birisinin siif yénetimi oldugu belirlenmistir. Ogretmenlerin
smmif yonetimini saglayamamasi ders hakimiyetini engellemekte ve smifta manipiilasyonlart
dogurmaktadir. Dersi engellemek isteyen dgrenciler hedefine ulasilabilmektedir. TEDMEM (2018)
TALIS (Teaching and Learning International Survey) raporunda sinif yonetimi sorunu yasanmayan
simiflarda Ogrencilerin matematik ve fen basarisinin dogrudan etkilendigini, fen ve matematik
basarisinin yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Ogretmenin siniftaki 6grencilere on yargi ile
yaklagarak onlarin basarisin1  kiiclimseyerek Ogrencilere matematik zorbaligi olusturabildigi
belirlenmistir. Bu zorbaligin 6grencilerde matematik korkusu olusturdugu belirlenmistir. Alan yazinda
sonucu destekleyen alismalar bulunmaktadir (Ertem Akbas vd. 2019; Furinghetti,1993). Ogretmenlerin
matematik derslerinde otoriter bir yaklasim izlenmesi ve siiregten ¢ok, sonuca Snem vermesinin

ogrencilerin matematik hakkindaki olumsuz diislincelerinin ve matematik korkusunun olugsmasina,
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Ogretmenin On yargili ve saldirgan tutumunun 6grencilerin matematik dersine yonelik tutumunu

etkiledigi sonucuna ulagilmistir.

Matematigin yapisindan kaynakli matematik korkusunun olusmasinda matematikte soyut
kavramlarin bulunmasi, sinavlarda asir1 onemsenmesi, devamsizlik durumlari ve matematigin zor olarak
algilanmasini etkili oldugu belirlenmistir. Ozcakir Siimen, Caglayan ve Kartal (2015) ¢alismasinda
konularm zorlugu, sinavlarin olmasinin matematik korkusuna neden oldugu sonucuna ulagmistir.
Ogrenciler sinavlarda matematigin asir1 dnemsenmesinden dolay1 ve matematikte X,y,z gibi soyut
kavramlarin bulunmasindan korkmaktadir. Matematigin sinavlarda énemli bir katsayisinin bulunmasi
ogrencilerde korku ve endise olusturmustur. Senol, Diindar, Kaya ve Temel (2015) calismasinda
sinavlarin ve ders igeriklerinin matematik korkusuna neden oldugunu belirlemistir. Matematigin sarmal
bir yapisinin olmasi bir konunun bir bagka konuya temel teskil etmesi nedeniyle bir bilenin rehberligi
olmadan 6grenilmesi gii¢ bir derstir. Devamsizlik gibi degisik nedenlerle dersi takip edememe konuyu
kavramayla ilgili sorun olusturabilmektedir. Matematiksel kavramlarin, formiiller, konu siralamasi ve
matematik programindan dolay1r matematik korkusu olusabilmektedir (Skiba, 1990; Byrd, 1982).
Matematigin zor olarak algilanmasi da matematigin yapisindan kaynakli matematik korkusunun
nedenlerindendir. Ders i¢eriginin ¢ok olmasi, miifredatin yogunlugu bu algiy1 olusturmus olabilir. Senol
vd. (2015) caligmasinda bulguyu destekleyen sonuca ulagmistir. Matematik ders igeriginin ve
programmin yogun olmasinin matematik korkusu olusturdugunu belirlemistir. Ernest (2004)
calismasinda matematigin zor olarak algilanan ve sevilme diizeyinin diisiik bir ders oldugunu

belirtmistir.
Oneriler
Arastirmanin sonuglarina yonelik oneriler

e Matematik korkusunu olusturan nedenlerle ilgili 6gretmenlere, 6grenci velilerine egitim
verilebilir.

e Matematik korkusu yasayan ogrencilere akademik destekle birlikte duyugsal destek de
verilebilir.

e Matematik korkusunu gidermeye yonelik etkinlikler gelistirilebilir.
Arastirmacilara yonelik oneriler

e Bu arastirma simf, cinsiyet ve 6grenim goriilen sinif, okul ve bir 6nceki yil matematik notu
degiskenine gore yapilmstir. Farkli demografik degiskenlere gore yapilabilir.
e Bu calisma farkl yerlerde farkli yontemlerle yapilabilir
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Extended Abstract

Mathematics takes an important place in the academic life of individuals. Those who have been successful
in mathematics have also been successful in moving to a higher education. Students also succeeded in reaching
their careers that they planned as their future. Mathematics success is one of the important steps of reaching a
career. Those who can be successful in mathematics can also be emotionally powerful. But there may be Factors
that cause fear of mathematics lessons. Basar and Dogan (2020) identified four factors that affect the fear of
mathematics. The fear of the students' own personal characteristics, fear of the environment and the family, fear

of the teacher and fear of the structure of mathematics.

In this study, which aims to examine students' fears related to mathematics course according to various
variables, answers to the following research problems were sought.
1. What is the relationship between the dimensions of fear of math?
2- Students' fear of mathematics;
a-sex,
b-To the mathematics grade in the previous year
c- The level of education,
d- The type of school in which the education takes place,
e- The education level of the mother,
f- Does it differ according to the education level of the father?
3- What are the students' opinions about the fear of mathematics arising from their personal characteristics?
4- What are the students' opinions about the fear of mathematics caused by the environment?
5- What are the students’ views on the fear of mathematics caused by the teacher?

6- What are the students' views on the fear of mathematics arising from the structure of mathematics?

This research was carried out by using a mixed method in which quantitative and qualitative data were
used together to determine the attitudes of prospective teachers towards classroom management course. The mixed
method provides a better understanding of a particular event and phenomenon by using qualitative and quantitative
methods together (Gay, Mills, & Airasian, 2009). In this study, exploratory sequential pattern technique, which is
one of the mixed method patterns, was used. Qualitative data is collected after the quantitative data of the research
are collected and analyzed in the exploratory sequential design. The researcher interprets how qualitative results
help quantitative results in the first stage (Creswell & Plano Clark, 2014). In this study, the data of the research
was collected from 1820 students. Qualitative data were collected after the analysis of quantitative data. In order
to determine how math fear affects students, 30 students were interviewed, including 10 primaries, 10 secondary
and 10 high school students.

According to the findings obtained in the research, female students have more fear of mathematics than
male students. The classes with the least fear of mathematics are four, five and ninth classes. Simplifying the

mathematics curriculum in elementary and fifth grade, taking difficult subjects to the next grades, and ninth classes
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leaving an exam process and starting a new education level may have been effective. Primary school is the stage
where the fear of mathematics is experienced the least. The type of school that experiences the least fear after
primary school is the students studying in science high school. The fact that students were placed in this school
with mathematics success may have reduced fear. The type of school where the fear of mathematics is most
experienced is Anadolu Imam Hatip High School and Anadolu Vocational Technical Education High School. As
students’ mathematics success increases, fear of mathematics decreases. Declining academic achievement
increases fear of mathematics. It can be said that failure affects math fear. As the education level of mothers and
fathers’ increases, fear of mathematics decreases. Mothers and fathers have the least fear of mathematics among
university graduates.

The students' decision-making in the solution of the problem, inability to think practically, fear of failure,
learned helplessness, were determined as the reasons that may cause math fear arising from the student's own
personal characteristics of dyscalculia. Students may have problems in decision making at the problem solving
stage. It was determined that fear of mathematics from the environment was caused by peer mathematics bullying,
sibling mathematics bullying, mathematics bullying from upper classes, comparison and selfification of objects.
It was determined that teachers' inability to concretize the subjects by linking them with current life, the attitude
of giving private lessons, being inadequate to classroom management, creating classroom competition and being
in the bullying of mathematics were effective in the formation of fear of mathematics caused by teachers. It was
determined that the existence of abstract concepts in mathematics, excessive emphasis on exams, absenteeism, and
difficult perception of mathematics were effective in the formation of fear of mathematics arising from the

structure of mathematics.
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