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Hamit Ziibeyr Kosay (1932). Halkbilgisi Kilavuzu®
Senol Cetin Demiral™

Hamit Zibeyr Kosay (1897-1985), arkeoloji, filoloji, etnoloji ve folklor alanlarinda-
ki ¢alismalartyla taninan bir arastirmacidir. On alt1 sene (1927-1931, 1950-1962) Ankara
Etnografya Miizesi’nin miidiirliiglini yapmakla beraber, 1973 yilinda ad1 Folklor Arastir-
malar1 Kurumu’na doniisen, 1955 yilinda Fuat Kopriilii’niin 6nciiliigiinde agilan Tiirk Halk
Sanatlarini ve Ananelerini Tetkik Cemiyeti’nin iiyelerindendir. Berlin Universitesi’nde dil-
bilim ve Tiirkoloji ¢aligmalart yapan Kosay’in baslica eserleri Halk Terbiyesi (1931), Halk-
bilgisi Kilavuzu (1932), Etnografya ve Folklor Kilavuzu (1935) ve Etnografya ve Folklor
Arastirmast’dir. Kosay ayrica Kumtepe, Alacahoytik, Pazarli ve Pulur gibi yerlerde yapilan
kazilar hakkinda yazilar yayimlamis; 6ykii, roman ve siir alaninda da eserler vermistir.
Halkbilgisi Kilavuzu ise folklorun niteligi, tanimi, etkilesim halinde oldugu disiplinler
ve saha arastirmasindaki yontemler iizerine yazilmis elli sayfalik bir kitaptir. Bes boliime
ayirabilecegimiz kitap bir denemeyle basliyor. ikinci boliimiin baslig ise ayn1 zamanda
kitabin yazilma motivasyonunu ifade eden bir savsoz olarak karsimiza ¢ikiyor: “Milli suur
milli tetkikten dogar”. Bu boélimde halkin unutulmaya yiiz tutmus ve kendi iginde sak-
ladig1 yasamsal faaliyet ve erdemleri anlayip kullanmanin biricik yolunun halkbilimsel
etkinlikten gegtigi vurgulaniyor. Ugiincii boliimde folklorun kisa tarihi hakkinda bilgiler
verirken g¢esitli tanimlamalara bagvuran Kosay, doérdiincii boliimde halkbilimin ilgili oldu-
§u baslica disiplinleri ve onlarla kurdugu iliskiyi agikliyor. Antropoloji ve etnolojiyle olan
miinasebetin hemen ardindan kitabin yarisini teskil eden soru cetveli boliimii karsimiza ¢i-
kiyor. Burada da iki genel kiime etrafinda, halkbilimsel arastirmada nelere dikkat edilecegi
aciklanryor. Halka iliskin edebiyat mahsulleri ile halkin itikat ve adetlerinin bu iki grubu
olusturdugunu sdyleyebiliriz.

Kitapta eski Tiirk¢e kelimelere sik¢a rastlandigi i¢in kitabin halkbilime ilgi duyanlar-
ca bugiin anlasilabilmesi bakimindan giincel Tiirk¢eye uyarlanmis bir halinin gerekliligi
aciktir. Monografik nitelik tasiyan halkbilimsel makale ve eserler disinda ilk olma 6zel-
*  Ankara: Matbaacilik ve Nesriyat T.A.S. 50 sayfa.
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ligi tagiyan bu kilavuz kitabin giiniimiizde de rahatlikla okunabilir olmas1 biiyiik 6nem
tagimaktadir. Buradan yola ¢ikarak tanmitimi yazarken Halkbilgisi Kilavuzu’ nu giiniimiiz
Tiirkgesine ¢evirdim.!

Milli Talimi Terbiye Heyeti tiyelerinden Hiiseyin Avni Bagsman’in? (1887-1965) “Cam
Sikilmayan Insanlar” adli denemesiyle baslayan kilavuzu dnce bu metin ekseninde deger-
lendirmek faydali olabilir. Halkbilimsel ilginin bilimsel nitelik i¢eren kaynaklari ile siradan
giindelik yasam arasindaki bagi yalin bigimde 6zetleyen bu muhasebe, Kosay’in istegiyle
girig boliimiine eklenmistir. Ona gore bu deneme, brosiirii hazirlarken nasil bir amaci takip
ettigini kuvvetle izah etmektedir.

Basman, denemesinde Anadolu’nun giiney sahillerindeki kasabalarda karsilastigi yabanci
insanlardan kesit sunmustur. “Cani sikilmayan insan” kavramiyla ifade etmeye ¢alistig1 insan
tipi, hayatin olagan akisinda kisilerin yapmakla miikellef oldugu islerle kurduklar iliski-
nin bir yoniinii ele almaktadir. Cani sikilmayan insan dendiginde ne anlasilmasi gerektigini
derinlemesine ayirt etmek icin sikintinin modern insandaki tesirine ve yarattigi tahribata;
tim bunlarin psikolojik ve toplumsal izdiisiimiine ayrica bakmak gerekir. Kanada’da bu-
lunan York Universitesi’nde psikoloji profesérii John D. Eastwood,, cani sikilan insanlari
ikiye ayirmaktadir; ivecen yapida olup siirekli yeni deneyimler arayan insanlar ile bunun
tam zitt1 olan, dig diinya hakkinda endiselere sahip igedoniik insanlar. Bagman’in denemesin-
de bahsettigi ilk kasabada yer alan cevvi rasadat (meteoroloji) istasyonunda ¢alisan Alman
“M.”, neredeyse hicbir insanla iletisime ge¢meyen ancak kasabadaki tekdiizelige ragmen
saglikli ve miisterih kalabilmis bir insandir. Bitki ve fotograf koleksiyoncusu olan M. nin
diger kasabadaki P.V. gibi igedoniik ve dis diinyayla kapali devre iliski kuran biri oldugu
sOylenebilir. ikinci kasabada yasayan “P.V.” adli Hollandali fransisken* rahibi de, cemaatinin
dagilmasina karsin tek basina kalmasini dert etmeyen, Hitit tarihindeki eserleri tasnif etmek-
ten Semsettin Sami’nin Kamus-1 Tiirki’sini tahkik etmeye kadar birgok mesgalesi olan; Avni
Bey’in deyimiyle tifiisten 6lene dek can sikintist nedir bilmeyen bir insandir. M. ve P.V.’nin
muhtelif ugras ve organik gayelerinin bulunmasi vurgulanirken, her iki kasabada da geng
ve bekarlarin biricik eglencesinin kiraathanede laf atmak, kagit veya tavla oynamak oldugu
belirtilmektedir. Bu mukayesenin 6nemini denemenin son bdliimiinde Basman’in kurdugu
iliskiyle anlamaktay1z. Denemenin yazarina gore Anadolu’nun biiyiik 6l¢ekli bir degerlendir-
mesini yapabilmek i¢in cani sikilmayan insanlara ihtiyacimiz vardir. Hatta buna bagli olarak
batililarin yagsamin belli noktalarinda iistiin olmalarini saglayan etkenlerden biri, onlarda cani
stkilmayan insanlarin nispeten daha ¢ok bulunmasidir (Kosay, 1932: 7). Bu noktada halkbi-
limle ugrasacak olan insanlarin bulunduklart bélgede kendilerine ilgiler kesfedecek derleme
asamasinda da bunlari ayn1 merak ve coskuyla kayit altina alacak trynette olmalarinin Kosay
icin ne denli mithim oldugunu, bu denemeye kilavuzun hemen girisinde yer vermesinden
anlayabiliriz. Folklor ve can sikintisi arasindaki baglantida lehimize olan durumlardan biri
de, son déonem Osmanli aydini ve bir donem “Beden Terbiyesi Bagmiifettisi” olan Selim Sirr1
Tarcan’in (1874-1957) 1922°de belirttigi tizere diinyanin en merakli folklorunun Tiirkiye’de
olusudur (Oztiirkmen, 2015: 19).5 Son tahlilde sosyal bilimlerle ilgilenen her bireyin cani
sikilmayan insan olma yolundaki ¢abasinin kiymetini vurgulamak dogru olacaktir.

Kosay, alintiladig1 denemenin ardindan halk arasinda yasayip onlara bir yoniiyle kilavuz-
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luk edeceklere folklor arastirmalari kapsaminda Tiirkliigli tanimak, onun maddi ve manevi
unsurlarini bilimsel agidan tespit etmek i¢in yapacaklari sonsuz hizmetler oldugunu hatirla-
tryor. Macar etnograf Hermman Antal’dan alint1 yaparken, dikkati her milletin kendine has
bir karakteri, 6zgiinliigii ve fertlik ruhu olduguna ¢ekiyor. Halkbilimsel arastirmanin konusu
olan halk edebiyati, soylenti, ortak-yaygin goriis, ahlaki yaptirim ve benzerlerinin aciga ¢ika-
rilmasinin, her milletin toplumsal ilerlemesini ve en yiiksek medeni seviyeye ¢ikarilmasinda
bir esik oldugunu vurguluyor. Yazar 6zel bir noktaya deginerek salt olumlama yapmamak-
ta, halkin ilerlemesine engel teskil eden sebeplerin de yine folklor yoluyla teshir edilerek
meydana ¢ikarilmasini dnermekte, bunu saglayabilecek yegane bilimin halkbilim oldugunu
savunmaktadir.

Bir sonraki boliimde folklorun tarihini ve folklor kelimesinin ilk kez nerede, kim tarafin-
dan kullanildigin1 aciklaniyor. Kosay, halkbilimsel miladi Jacob Grimm’in Alman Mitolojisi
adli eseriyle baslatmaktadir. O giine dek halk icerisinde dolasimda olan efsane, adet, hurafe
ve hikayelerin dneminin yeterince kavranamamis oldugunu, Grimm’in bu eserinin milletle-
rin eski inanglar1 ve bunlara iliskin anlatilarin ne kadar 6nemli oldugunun kiiresel dlgekte
anlagilmasina hizmet ettigini diisinmektedir. Ambrose Merton® takma adiyla The Athenaeum
dergisinin 22 Agustos 1846 tarihli sayisinda yayimlanan makalesinde ilk kez folklor kelime-
sini kullanan Ingiliz edebiyatc1 ve halkbilimci William John Thoms’dan bahsedilmekte ve
folklorun etimolojisinden séz edilmektedir. Folk kelimesinin Ingilizcede daha ziyade avam
tabakasini; people kelimesinin ise biitiin milleti kapsadigini agiklayan Kosay, Thoms ve Ingi-
lizlerin folk s6zii ile kastettiklerinin ananelerini daha ¢ok saklayan avam oldugu belirtilmistir
(Kosay, 1932: 11).

Ilerleyen boliimde folklorun ilgili oldugu bilimlerden bahsedilip etnoloji ve antropolo-
ji tanimlart yapiliyor. Folkloru etnolojinin bir subesi olarak gordiigiinii ifade eden yazar,
etnolojinin -brogiiriin yazildigi dénemde- iki bagimsizlik alani kazandigini séylemistir.
Genel olarak halkin maddi tirtinlerini toplayip miizeye koyan ve muhafaza eden kisminin
etnografya oldugunu; halk edebiyati, halk dini, halk ananesi ve adetleriyle ilgilenen alanin
da folklor oldugunu belirtmistir. Bugiin etnoloji ve folklor arasindaki iliskinin hala tartis-
mali bir dogruda bulundugunu belirtirken, Sedat Veyis Ornek’in (1927-1980) ifadesiyle
sosyal bilimlerin gogunda oldugu gibi halkbilimde de birtakim konularin kesin sinirlarini
cizmenin, oteki bilimlerle olan sinir anlagsmazliklarini 6nlemenin gii¢ oldugunu sdyleyebi-
liriz (Ornek, 1977: 17).

Kosay Ameli Tavsiyeler (uygulamadaki oneriler) boliimiinde Finlerin yontemini uygu-
lamay1 6nermis, bu baglamda toplumu ti¢ gruba ayirmistir: Bilgisi toplanacak halk kitlesi,
bu bilgiyi toplayanlar ve yine bu bilgiyi derleyenler. Bu kategorize edigin ardindan saha
arastirmasindaki en 6nemli meselelerden biri olan “halka yabanci gelmemek™ durumundan
s0z etmistir. Basariyla toplayicilik yapmanin ancak halkla i¢ ice yagamaktan gectigini vur-
gulanmis, halkin bulundugu meclislerde egreti durmamanin en 6nemli husus oldugu be-
lirtilmistir. Toplayicinin ne demek oldugunu birkag ciimleyle ifade etmek gerekirse, onun
secilen bolgedeki folklorik kurumlarin etkinliklerini; toreleri, torenleri, olaylari, islemleri,
uygulamalari, gosterileri vb. sistemli bir bigimde saptayan ve bunlara iliskin verileri bir-
takim tekniklerle derleyen olarak agiklayabiliriz (Ornek, 1977: 55). Yabanc1 gelmemekten
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anladigimiz1 derinlestirmek maksadiyla yine Ornek’in kilavuz kitabindan faydalanalim:
“Gorligmeci, gortsiilen kisiden ya da kisilerden gerek yas, gerek toplumsal mevki, gerek
sosyo-ekonomik diizey; kilik-kiyafet, dil, anlatim bakimlarindan ¢ok farkliysa, yani goriis-
meciyle goriisiilen kimse ¢ok acik bigimde birbirlerine ters diisiiyorlarsa, bu gériismenin
pek verimli gegmeyecegi daha isin baslangicinda anlasilir (Ornek, 1977: 59). Kosay’1n ki-
tabina donecek olursak onun toplama siirecini sormak, arastirmak ve gézetmek sathalarina
ayirdigini sdyleyebiliriz. Bu bdliimde 6zele indirgenmis noktalar1 fazlasiyla ayrintilandir-
d1g1 i¢in yazar elestirmek miimkiin.

Yalnizca elli sayfa olan kilavuzun son yirmi bes sayfasinda toplayicilara 6zel soru cetve-
li her detayiyla agiklanmistir. Braunschweiger Volskunde (Barunschweiger Halkbilimi) adli
kitabin yazari Richard Andree’den (1835-1912) esinlenerek siralanan maddeler, bir bolgenin
incelenmesi i¢in nelere bakilmasi gerektiginin cevabini igeriyor. Cografya, tarih, antropo-
loji, filolojiyle ilgili maddelerin yan1 sira hayatin en 6nemli {i¢ gecis donemi olan dogum,
evlenme ve 6liim adetlerinin incelenmesi gerekliligine de yer verilmistir. Buray1 takip eden
iki basliktan biri olan halk edebiyati béliimiinde temsili oyunlar, destanlar, biiyiiler, ataso-
zii, bilmece ve masallarin toplanmasina iliskin 6neriler verilmistir. Tkinci boliim olan “Halk
Inanmalar1”nda halk adetlerinde dogum, ¢ocukluk ve ergenlik ¢ag1, askerlik, aile hayati, ye-
mekler, giyinmeler, meslekler, saglik, 6liim, bayram, hayvan ve bitki, tabiat unsurlari, 6teki
diinya ve tiim bunlara bagli inanmalarin incelenmesi sirasinda dikkat edilecek ayrintilara ve
basvurulacak yontemlere yer verilmistir.

Kitabin sonunda Kosay’in belirttigi tizere; Halkbilgisi Kilavuzu’nun eksikleri kolay-
ca gosterilebilir. Buna karsin yazildigi donem itibartyla hayli kapsayici olan bu kitabin
giiniimiizden elestirilmesi, bizi anakronizme siiriikleme ihtimalinden dolayr pek yerinde
olmayabilir. Yukarida belirtilen sekliyle, giiniimiizde gegerliligini biiyiik oranda yiritmis
bazi mizansenlere yonelik tavsiyelerin metin boyunca tekrarlandigini sdyleyebilir, ikili
iligkilerin 6ngoriilemeyecek yanlarina deginen Kosay’in eserini bu acilardan elestirebi-
liriz.” Kitabin iyi yonlerini sdylemek gerekirse, yazarin giriste yer verdigi deneme, bir
bakimdan kilavuzdan tam on bir yil sonra Antoine de Saint-Exupery tarafindan yazilan
Kiigiik Prens’i hatirlatiyor. Kiiglik Prens’in gezegenler arasinda dolagsmasi ve orada hayata
iliskin bazi sorularin yanitini teklifsizce aramasi, onun da bir yoniiyle cani sikilmayan
bir toplayici oldugunu gosteriyor. Dolayisiyla kilavuzun olaganin disinda, hatta kimileri
tarafindan alakasiz oldugu seklinde addedilecek bicimde baglamasi, ¢agrisim zenginli-
gi ve konuyu derinlemesine i¢sellestirme bakimindan faydalidir. Son olarak Halkbilgisi
Kilavuzu’nun tekmil bi¢imde degerlendirildiginde ¢ok énemli bir kilavuz kitap oldugunu
sdylemek miimkiin. Ozellikle halkbilgisi sahasini gdzeterek hazirladig1 ve kitabin yarisini
olusturan soru cetveli biitiiniiyle olmasa da giiniimiizde hala isler sayilabilir. Halk arasinda
yasanmig ve yasanabilecek sahnelerin vurgulanmasiyla gegmis ile giiniimiiz arasinda bir
izlek yaratmasi ve soru cetveliyle bir sistem sunmasi bakimindan Halkbilgisi Kilavuzu
oncii bir metindir.
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Notlar

1 Metnin gerek 6zgiin gerekse giiniimiiz Tiirkgesine uyarlanmis haline ulagsmak i¢in senolcetindemiral@gmail.
com adresi lizerinden iletisime gegebilirsiniz.

2 Kitap, 1934°te yiiriirliige giren Soyad: Kanunu’ndan iki y1l 6nce yazildig: i¢in Hiiseyin Avni Basman’dan Avni
Bey diye soz edilmektedir.

3 Denemede isimler verilmemis, kisilerden yalnizca ad ve soyadlarinin bag harfleriyle bahsedilmistir.
13. yiizyilda Italya’da kurulmus bir Katolik tarikati. Kitapta “firansisken” olarak gegmektedir.

5 Selim Surri Tarcan’in “Miirebbiler Arasinda: Folk-lor” isimli makalesinde gegmektedir; ciimle, “... onu yazacak
ellere bin buse-i tekrim” diye devam etmektedir.

6  Hamit Ziibeyr Kosay’in metninde Ambrose Merton ismi “Albros Melton” diye gegmektedir.

7 Ikili iliskilerin ongoriilemeyecek yanlariyla, saha arastirmasi igin gidilen yerde gériisiilecek kilavuz kisilerle
olan diyalog kastedilmistir. Genel geger tespitlerin yaninda; “karsida heves uyandirmak™, “kisiyi konusturmak”
ve “bu esnada kayit almak™ gibi konularda evrensel bir yontem sunulmamaktadir.
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