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OZET

Teknolojik gelismeler ve dijital dénustimlerin yasandigi postmodernizm c¢agin-
da, geleneksel medyadan ayrilan yeni medya kavrami sayesinde enformasyon akisi cok-
lu boyutlarla aktariimaktadir. Bu enformasyon yogunlugu icerisinde éne cikan sosyal
medya platformlari, bireylere kendi iceriklerini olusturma firsati sunmaktadir. Glindmtiz-
de genclerin siklikla tercih ettigi sosyal aglardan Instagram, kullanicilara sahip olduklari
benliklerini ya da daha fazlasini aktarma imkani saglamaktadir. Bu calismada, Baud-
rillard'in post modern medya yaklasimi Simtlasyon Kurami temele alinarak bireylerin
dijital kimlik insa suirecinde egitim, cinsiyet ve yas baglaminda gésterdigi farkliliklarin
Olctilmesi amaclanmaktadir. Bu eksende, dnceden belirlenen U farkl yas grubundan
olusturulan 30 kisilik rneklem grubuna nitel arastirma yontemlerinden derinlemesine
goérusme teknigi uygulanmistir. Calismadan elde edilen bulgulara gore, bireylerin dijital
kimlik insa sureclerinde yaygin kullanima sahip platformlarindan biri olan Instagram,
Onemli bir yere sahiptir. Katiimcilardan elde edilen bulgular cinsiyet baglaminda ele
alindiginda, kadinlarin benlik sunumlarina énemli élclide deger verdikleri gordiltirken
baskalarina érnek olma ve davranislarla model olmanin kadinlarin gérece daha c¢ok
Onemsedigi bir konu oldugu sonucuna ulasiimaktadir. Elde edilen bulgular isiginda,
geng bireylerin Instagram platformunu yaygin bir sekilde kullanarak kdiltlirel aktarim-
larda bulunduklari gézlemlenmistir. Ayrica, sonuclar, bireylerin sahip oldugu kimliklerin
Otesinde bir kisilik sunumu gergeklestirdiklerini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya, Dijital Kimlik, Benlik Sunumu, Simdlasyon.
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ABSTRACT

In the era of post-modernism, where technological developments and digital
transformations take place, the flow of information is transmitted in multiple dimen-
sions thanks to the concept of new media separated from traditional media. Social
media platforms, which come to the fore in this information density, offer individuals
the opportunity to create their own content. Instagram, which is one of the most pre-
ferred social networks of young people today, allows users to transfer their own self
or more. In this study, it is aimed to measure the differences that individuals show in
the context of education, gender and age in the process of constructing digital identity
based on Baudrillard’s post-modern media approach Simulation Theory. In this context,
in-depth interview technique, which is one of the qualitative research methods, was
conducted to a sample group of 30 people from three different age groups. According
to the findings of the study, it is seen that Instagram, which is a widely used platform
in individuals’ digital identity building processes, has an important place. According to
the findings of the participants, when it is considered in terms of gender, it is seen that
women value self-representations to a great extent, while being an example to others
and modeling with behaviors is a subject that women consider more important. In the
light of the findings, it was observed that young individuals make cultural transfers by
using Instagram platform widely. In addition, the results show that individuals perform
a personality presentation beyond their identities.

Keywords: Social Media, Digital Identity, Presentation of Self, Simulation.
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GiRiS

Oskay (1999), insana has bir nitelik olarak gérdiigu iletisim kavraminin, orta-
ya c¢ikabilecek her tUrll degisimden kolayca etkilenebilecedini savunmaktadir. Hayatta
kalma icguiddilerinin bir Urtind olarak bireyler, yasadiklari deneyimleri yeni nesillerle pay-
lasma egilimi tasirlar. Bu deneyimler, diger bireylere aktarilirken cesitli iletisim kanallari
6n plana clkmaktadir. Telman ve Unsal'a gére (2005: 19), iletisim kanallarini olustu-
ran katmanlar, katilimcilar tarafindan bilgi veya sembollerle gonderilen mesajin Cre-
tildigi, iletildigi ve anlasilarak yorumlandigi bir stirecten olusmaktadir. Benzer sekilde,
Poe (2019: 29), bir iletisim aracinin temel olarak, enformasyon gdndermeye, almaya,
depolamaya ve edinmeye yarayan bir arac oldugunu ifade etmektedir. Bireyler, gtinltik
hayatin olagan akisini devam ettirebilmek amaciyla sahip olduklari nitelikleri kullanarak
etkilesimde bulunmayi basarmislardir. Bu etkilesim, zaman icerisinde nitelikli iletisim
yollarina déntiserek bireylerarasi iletisime imkan tanimistir. insanogluna 6zgti bir ézellik
olarak gdztiken iletisim kavrami, ortaya ¢ikan gelismelerle birlikte degisim gdsterme
egilimindedir. Bu degisimlerin yasandigi glinlimuz evresinde, ktresellesme ile beraber
enformasyon teknolojilerinin degistirici gticti, bireyleri geleneksel baglamda hayat bi-
cimlerinden uzaklastirarak yeni bir yasam formu belirlemelerine neden olmustur. Sabit
desenli yasam planlarindan uzaklasan bireyler, glindelik hayat pratiklerini sunma arayis-
lari igerisine girerek ag toplumunun birer parcasi olmaktadirlar. Edindikleri deneyimleri
aktarma kanallarinda yasanilan degisiklik, bireylerin bir arada bulunduklari toplumun
belirleyici katmani olarak gdztiken kimlik kavramini da cercevelemektedir.

Kimlik, bilgi teknolojileri ile karsi karsiya kalan bireylerin yasadigi etkilesimlerin
birlesimi sonucu olusur. Cok kiilttirli katmanlarla ¢evrelenen bireyler, iletisim agi iceri-
sinde 6znel yapisini bir kenara itmek durumunda kalmaktadirlar. Mutlu'ya gére (2019:
69), cep telefonu, internet, telekomtinikasyon altyapisi, uydu teknolojisi, bilgisayar gibi
teknolojiler olarak siniflandirilabilecek yeni medya, internetin hizla yukselise gecmesiyle
beraber ortaya cikmistir. Cevrimigi platformlarin bir yandan etkilesim yoluyla bireylerin
yasamlarinda basat konumda olduklari gézlemlenirken bir yandan da kimlikleri yeni-
den sekillendirme stirecinde baskin konumda olduklari gériilmektedir. Sosyal medya
platformlari, bireylerin dijital kimliklerini temellendirme stirecinde cesitli déntstimler
sunar. Sosyal medya aglari, her yerden erisim firsati sunmakla kalmaz; ayni zamanda
bireylerin sosyal iliskilerinde degismekte olan seyler hakkinda da ipucu verir (Bauman ve
Lyon, 2013). Sosyal aglar, bu déndstimlerle bireylerin benliklerini temellendirmelerinde
oldukga buytk bir 6nem tasimaktadirlar. Kullanicilarin bu aglarda etkin bir sekilde var
olabilme arzusu, bireylerin toplumsallasmasi ile neticelenmektedir.

Bu calisma, bireylerin dijital kimlik insa streclerine odaklanarak egitim, cin-
siyet ve yas baglaminda ne gibi farkliliklar tasidigina, katilimailarin benlik sunum ge-
listirme sekillerine ve bireylerin glindelik aktarimlar araciligiyla dijital kimlik tutumla-
rini arastirmayl amaclamaktadir. Bu kapsamda farkli yas gruplarini iceren 15 kadin
ve 15 erkek katilimcidan olusan bir érneklem dahilinde, nitel arastirma desenlerinden
derinlemesine gdrlisme ydntemi uygulanarak arastirma bulgular ortaya ¢ikarilmistir.
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Bu arastirmada katilimailarin dijital kimliklerini algilamalarini belirleme stirecinde davra-
nislarin detayl analizi igin nitel arastirma yontemi secilmistir.

1. Sosyal Medyanin Dogusu ve Gelisimi

Sosyal Medya terimi, iletisimi etkilesimli bir diyaloga déndstiirmek icin web ta-
banli ve mobil teknolojilerin kullanilmasini ifade eder (har, 2012: 1). Sosyal medya, ayni
zamanda, Web 2.0'in ideolojik ve teknolojik temelleri lzerine insa edilen ve kullanici
tarafindan olusturulan icerigin olusturulmasina ve degistiriimesine izin veren bir grup
internet tabanli uygulamadir (Kaplan ve Haenlein, 2010). Web teknolojileri, bilgi edin-
me, olusturma ve paylasma gibi ¢esitli sekillerde yaygin olarak kullaniimaktadir. Darwish
ve Lakhtaria (2011: 205), yakin bir dénemde, yeni sosyal ag platformlarina ilham veren
Web teknolojisinin, topluluklarin iletisim ve gelistirme araglarinda kullanma biciminde
énemli bir degisiklik yasadigini belirtmektedir. Bu nedenle, Web 2.0, internet kullani-
clarinin sadece icerigi kullanmakla kalmayip Web'i katilimcr bir alana déndstlrmeleri
icin bir teknoloji platformu olarak én plana ¢ikmaktadir. Web 2.0 araclari, iletisim ve
etkilesime basit ve kolay bir sekilde odaklanarak bilgi paylasiminda isbirligine dayali bir
yaklasim ve bilgiye, icerik olusturma, depolama ve paylasmaya kolay erisim saglar (Ajjan
ve Hartshorne, 2008). internet evriminin ikinci asamasi olan Web 2.0, kolektif zeka ve
sosyal etkilesimi vurgulayarak daha yaratici ve daha etkilesimli deneyimler sunmaktadir.
Liu ve World Wide Web'in ikinci nesli ile iliskili teknolojiler, neredeyse ttiim kullanicilarin
verilerini ve gézlemlerini bu ag lizerinden paylasma olanagdi sunmaktadir. Ayrica, Web
2.0"1n, kullanicilarin web hizmetlerini hizlandirmak ve ayni amacla diger siteler ve kulla-
nicilarla isbirligi yapmak icin siteye katiimasini saglama fikrine dayanan bir akis oldugu
soylenebilir (Morkog ve Erdonmez, 2018: 28). Temel anlamda, Web 2.0, bireyler cogra-
fi olarak birbirlerinden ayrilmis olsa da calismalari icin ortak baglanti kurmasini saglar.
internetin hizli gelisimi, blytik 6lctide enformasyon aglarinda gériilen imkanlarin art-
masina ve teknolojik aletlerin kolaylikla tasinabilmesi ile masraflarin azalmasina bagli
olsa da bu akil almaz ilerlemenin ve popdilerligin varligini; sanal cemaatlerin, sosyal ag-
larin ve bloglarin yayginlasmasina borclu oldugu séylenebilir (Sepetci, 2017: 21). Birey-
lerde var olan sosyallesme duirtusd, tiketimin anlik hazlarla gerceklestigi post-modern
cagda hizla artmaktadir. Sosyal aglar, kullanicilarina baglanmayi, paylasmayi, diinyaya
acilmayi, kesfetmeyi, izlemeyi, irtibat kurmayi, dzgurltiguin ve firsatlarin tadini gikart-
may! vaat etmektedir (Fuchs, 2015: 354). Bu vaatler, insanoglunun hayatta kalma ye-
tisi olarak gdérdligu sosyallesme kavramini sonraki nesillere aktardigi yeni bir mecra
olarak 6n plana g¢ikarmaktadir. Topluluk ve ortakliga odaklanmis bir sosyallik bicimi
olarak sosyal medyada bireyler, deneyimlerini paylasma egilimi icerisindedirler. iletisim
tekniklerinde gortilen farkliliklar, deneyimlerin aktarilma strecinde de cesitli yenilikler
dogurmustur. Ozellikle internetin insan hayatina girmesiyle beraber, bireylerin yasam
tarzlarinda kokli degisimler gérilmdistdir. icirgin (2018), teknolojinin bu degisim ola-
naklarina dikkati cekerek, kitle iletisim araclarinin sirasiyla gazeteler, radyo ve televizyon
olarak insanligin hizmetine sokuldugunu ve béylece bireylerin gérsel ve isitsel iletisim
olasiliginin meydana geldigini 6ne stirmektedir. Sosyal medya, bu iletisim olasiliklarinin
ardinda 6zellikle sosyallesme arzusundaki bireylerin yeni iletisim bicimlerinden biri ola-
rak gdze carpmaktadir.
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Yenilikler ve degisimler icinde, sosyal medya platformlarinin gelisimi ve erisimi
son yillarin en ilging gelismelerinden biri olarak géze carpmaktadir. Gelismeler arasinda,
ozellikle bilgi, kultdr ve eglence alanlarinda sosyal medya aglari, kullanicilarin birbirleriy-
le iletisim kurduklari bir arac haline gelmistir. insanlarin kisisel veya kamusal icerigi pay-
lastigi bir alan haline gelen sosyal medya, aglariyla biytyen bir alan haline gelmektedir.
Teknolojinin hizla arttidi bir diinyada, diinya nifusunun ¢ogunlugu tarafindan tercih
edilen sosyal aglar yeni bir iletisim bicimi olarak 6nem kazanmaktadir. Sosyal medya si-
teleri, anlamli iletisim ve paylasimin merkezi haline gelirken, toplumsal anlamda yeni ile-
tisim mecralari olarak én plana c¢ikarlar. Sosyal platformlar, herhangi bir konu sinifinda
sundugu alternatiflerle beraber, hizli etkilesim glictine sahiptirler. Bireyler, tipki yasamin
her alaninda oldugu gibi, sosyal medya mecralarinda da toplanarak sosyallesebilmekte,
bu etkiyle birlikte bircok alana deginme sansina sahip olmaktadirlar.

2. Dijital Kimlik insasi

Benlik kavrami bireyin toplumda degerli veya onaylanan olma 6zelliklerinin bu-
tdnunu igerirken, kimlik ise insanin kendi benlik duygusuna, kendisi ile ilgili duygu ve
dlistincelerini kapsamaktadir (Ozdemir ve Yildinm, 2019: 180). Tipki benlik gibi kimlik
olusumu da pek 6nemsenmedigi geleneksel toplumdan, modernizme ve postmoder-
nizme geciste artik birey tarafindan sekillendiriimekte, degisime ve yenilige acik hale
gelmektedir (Karaduman, 2010).

Kuresellesme insanlarin zaman ve mekan algilarini degistirmis, kdilttirel anlam
dlinyalarini bosaltmistir. internet éncesinde sembolik materyaller ytiz ytize iliskiler sonu-
cunda anlam kazanmaktaydi. Kamuoyu dnderleri ve yerel otoritelerin etkisi altinda elde
edilen bilgiler hayatin gerceklerine karsilik gelmekteydi. Gliniimtzde bu kosullar asiimis,
kimlik olusumu kitle iletisim araglarina bagimli hale gelmistir. Birey, kendi benligini, kur-
gulayarak istedigi sekilde tanitma &zgurltigline sahip olabilmektedir. Kimligimizi, bu
siber uzam alanda istedigimiz gibi konumlandirabilir, giyim tarzimizi, konusma bigimimi-
zi, serbest zaman etkinliklerimizi oldugundan farkl gosterebilmekteyiz. Bunlarin siber
uzamda kurdugumuz iliskilere gére surdurebilir ya da vazgecebilmekteyiz.

Karaduman (2010), ayrica, modern kimligin konumunda is ve aile iliskileri ice-
risinde anlam kazanirken post modern kimlik insasinin gérlinusler, imajlar ve tliketime
dayanan bos zaman faaliyetleri ile olustugunu 6ne stirmektedir. Gliniimtzde sosyal
paylasim platformlari bireylere dijital ortamlarda bir kimlik olusturmada, sanal topluluk-
larda yer almada ve sanal yasamlar sunmada imkan vermektedir. Instagram gibi yaygin
ve popdiler kullanim gdsteren dijital uygulamalarda var olma cabasi gtiden bireyler,
cesitli davranislar Ureterek yeni bir yasam tarzi olusturmaktadirlar.

Belli bir sosyal grup icerisinde yer alma istegi, geng bireyler arasinda daha sik
ragbet gorllmektedir. Aile ve ¢evre baskisi geng bireyin somut olarak gipta ettigi ortam-
lara katilmasini engelleyebilir ancak sosyal platformlar onlara katilabilecegi bir¢ok sosyal
ortam sunmaktadir (Kadioglu, 2013: 107).
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3. Similasyon Evreninde Sosyal Medya

Baudrillard (2011)'a gore dijitallesen bu cagda gercek, yerini gercekten daha
gercek olan bir imgeye birakarak ortadan kaybolmustur. icinde bulundugumuz milen-
yum caginin yapaylhdin hakimiyetinde oldugunu (Okuyan ve Taslaman, 2011: 29) belir-
ten Baudrillard (2011), bu dUstincelerini Simulasyon Kurami tizerine temellendirmistir.
Galismaya konu olan sosyal paylasim sitelerinden Instagram, bu imge yogunlugunun
yasandigi platformlarin basinda gelmektedir. Bu nedenle arastirma, Simulasyon Kura-
mi 6zerine oturmaktadir. Tipki Benjamin’in ‘Mekanik Yeniden Uretim Cagi'nda Sanat’
baslikli eserinde belirttigi, kapitalizmin sinirsiz bir sekilde kopya ettigi sanat ve kdiltirun
‘aura’sini yitirmesine (Cowen, 2006) neden oldugu gibi Baudrillard da seri bant tretimi
gibi Uretilen gergekligin 6limund haber vermektedir.

Bir kéken ya da bir gerceklikten yoksun gercedin maddeler araciligiyla Ure-
tilmesine hipergercek yani simtlasyon denilmektedir (Baudrillard, 2011). Baudrillard
(2011), ‘Simtlakr ve Simtilasyon’ calismasi ile gelistirdigi Simtilasyon Kurami’nda degin-
digi t¢ dnemli kavram; simtilakr, simtile etmek ve simulasyondur. Baudrillard (2011: 7),
bu kavramlari s6yle tanimlamistir:

“Simulakr: Bir gerceklik olarak algilanmak istenen gértindm.

Simtle Etmek: Gergek olmayan bir seyi gercekmis gibi sunmak, gostermeye
calismak.

Simdlasyon: Bir arag, bir makine, bir sistem, bir olguya 6zgu isleyis biciminin
incelenme, gdsterilme ya da aciklanma amaciyla bir maket ya da bir bilgisayar programi
aracihgiyla yapay bir sekilde yeniden tretilmesi”

GUlinimuzde simdlakrlarimiz sosyal medya aglarinda yazili ve gérsel materyal-
lerle kurguladigimiz benlik ve kimliklerdir. Kurgular gercek algilanmak ister. Simtile et-
mek sahip olunmayan seye sahip gibi yapmaktir. Simtlasyon boylelikle gercekle sahte
ve gercekle dussel arasindaki farki yok etmeye calismaktadir (Baudrillard, 2011). SimU-
lasyon ise bugtin hayatimizin her alanina ntifuz etmis telefon, tablet ve bilgisayarlar
aracihgiyla Uretilmektedir.

Baudrillard, bilgisayarlasmaya dayali toplumsal &rgtitlenmenin dogal diinyayi
teknolojinin tahakklimuinde bir Ust gerceklige dénustlrdiglni séyler (Karaduman,
2010). Baudrillard’in tarif ettigi simtlasyon caginda isaretler ve kodlarin egemenliginde
medya araciligiyla hipergercekler Gretilmis, kimlikler pasiflesmis ve gercek Gtesine tasin-
mistir (Armagan, 2013: 7).

Simtlasyon kuraminin odak noktasi, sosyal medya araciidiyla Uretilen yapay
gercekliklerin, toplumsal ve fiziksel dtinyayi etkilemesi ve sekillendirmesi tizerinedir (Me-
tin ve Karakaya, 2017: 110). Siber uzamda (retilen yapay icerikler, gercegin yerine
gecer ve bdylelikle gerceklik dogalligini yitirir (Metin ve Karakaya, 2017: 111). Baudril-
lard (2011:17), simdlasyon evrenin olusmasinda teknolojinin dnemli oldugu vurgusunu
yapar. Teknolojik gelisim ile birlikte yeni bir evren olusmustur ve bu evrendeki temsiller,
Uretilen sanal imgeler vasitasiyla gerceklesmektedir (Baudrillard, 2011: 19).
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Baudrillard, gerceklerin kusurlu oldugundan, hipergerceklerin ise kusursuz ol-
dugundan bahseder (Armagan, 2013: 11). Bireyler, sosyal medyada kendilerini idealize
ederek toplumsal, ekonomik ve sosyal gerceklikten uzak profiller meydana getirmekte-
dirler. Clinkii sosyal medyada varlik gosteren bireyler, kusursuzdur ve onlar birer hiper-
gercekliktir (Metin ve Karakaya, 2017: 117).

3.1. Sosyal Aglarda Tasarlanan Benliklerin Sunumu

Enformasyon aginda hizla yasanilan degisimler, bireyleri bilgi teknolojileri ile
karsi karsiya getirerek cok kdilturld bir iletisim agina strlklemektedir. Postmodernizm
caginda ag toplumu icerisinde yasanan degisimlerde kimlik kavrami dikkat cekmektedir.
Cevrimici platformlar, bir yandan etkilesimler yoluyla bireylerin yasamlarinda énemli bir
katman olustururken, bir yandan da kimlikleri yeniden sekillendirme gticline sahiptirler.
Bauman ve Lyon (2013), sosyal medya platformlarinin, ge¢c modern dénemde, bireylere
herhangi bir cografi konum kisitlamasi olmadan erisim olanadi saglayarak bireylerin
yasadiklari déntstimleri de géz éntine serme firsati sundugunu belirtmektedir. Sosyal
aglar, bu déntstimlerle bireylerin benliklerini temellendirmede oldukca buytik bir 5nem
tasimaktadir. Kog (2013), kisilerin kiresellesme cercevesinde nesnelerle kusatildigini
belirterek, tiketim ve gdsteri kdiltlirtintin sosyal medya platformlari ile stirmekte oldu-
gunu belirtmektedir. Benzer sekilde, Kaplan ve Haenlein (2009), kisilerarasi iletisimin
Web tabanli teknolojiler sayesinde sosyal aglar tzerinden saglandigini ileri stirer.

Bireyin kim oldugunu tanimlayan benlik, bireyin kendisinin 6z bilincinde olma
durumunu tarif eder ve cevresi ile iliskisinde bicim alir (Karaduman, 2010). Kisisel ben-
ligimizin insasi ve gelisimi, dogumdan 6llime kadar devam eder. Sosyal varliklar olarak
bizler cevremizden gelen geri bildirimlerle anlam kazaniriz. Bu nedenle birey icerisinde
bulundugu toplumdan ayri distintilemez (S6zen, 1991: 93). Geleneksel toplumdan,
Once modern ardindan post-modern ¢ada geciste sosyo-kiilttirel alanda yasanan bircok
degisim benlik insasi stirecine de yansimistir. Geleneksel toplumlarda ¢ok dnemsenme-
yen benlik, modern toplumlarda; toplumsal etkilesimin coklu yapilarinda Uretilmisken,
post-modern zamanlarda ise benlik tiketim, imaj ve simgelerle sekillenmistir (Arma-
gan, 2013: 3).

Geleneksel toplumlarda bireylerin benligini, is ve arkadas cevresi ile kurdugu
yakin iliskiler belirlemekteydi. Dijital cagda ise benligimizi kendimiz insa edebilmekteyiz.
Bunun en 6nemli yolu sosyal medya aglaridir. Bireyler sosyal medyada tasarladiklari
profiller araciigiyla taninirliklarini ve statlerini artirabilmektedir (Sabuncuoglu, 2015).
Popuilerligini artirmak icin sosyal aglar tizerinden benliklerini sunma faaliyetlerinde bu-
lunan bireyler, bilgi ve fotograflarini takipgileri veya arkadaslari ile paylasma yoluna git-
mektedir. Goffman, bireylerin aktérler gibi alkis almak icin cevresindekiler tGizerinde etki-
ler birakmak istediklerini ve geri bildirimlerle kimliklerini yeniden insa yoluna gittiklerini
belirtmektedir (Ttirkoglu ve Dogan, 2018: 172).

iletisim teknolojilerindeki gelisme tlim sosyal yapidaki degisimler gibi benli-
gin sunumunda da degisime yol acmisti. Web 2.0'a gecisle birlikte icerik tretme-
ye baslayan bireyler, kendi benlik sunumlarini olusturmaya ve yaymaya baslamistir.
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Bireylerin sosyal aglarda olusturduklari kisilikleri ile gercekte nasil biri olduklari arasin-
da ¢ogu kez farklliklar bulunmaktadir (Uyanik, 2013: 2). Benligin olusumunda énemli
etkenlerden biri de aidiyet duygusudur. Bir gruba ait olma ayni zamanda bir karsitlik
durumunu, 6teki kavramini da ortaya cikarir, ‘biz'e karsilik gelmekte olan aidiyet grubu-
na olumlama yapilirken ‘Gteki” olumsuzlastirilir, ‘6teki’‘biz’in varlik nedenim olmaktadir
(Karaduman, 2010). Birey, benligini bu 6teki tzerinden anlamlandirmakta ve sekillen-
dirmektedir.

3.2. imgeler Yoluyla Benlik Paylasim Araci: Instagram

Krieger ve Systrom (2010) tarafindan mobil sosyal ag sitesi olarak hayata ge-
cirilen Instagram, bir baska sosyal medya platformu olan Facebook tarafindan satin
alinarak daha genis bir kullanici agina sahip olmustur. Instagram, temel anlamda fotog-
raf ve video paylasim platformu olarak hizmet verirken bir yandan da akilli telefonlara
sunmus oldugu dijital filtreler yoluyla paylasimlara olanak taniyan bir sosyal medya uy-
gulamasidir (Akkaya, Akyol ve Simsek, 2017: 13).

En popdiler aglardan biri olan Instagram’da kullanicilarin paylasmis olduklari
iceriklere bir glinde ortalama bes milyar begeni islemi yapilmaktadir (Branding Turkiye,
2019). Bdylesine buytk bir ag icerisinde, kullanicilarin kisiliklerini ve niteliklerini takipci-
lerine sunma yollari 6nemli hale gelmektedir. Bireyler, bu yolla, sahip olduklari ya da ol-
mak istedikleri 6zellikleri geleneksel iletisim yéntemlerinin tersine daha kolay bir sekilde
sunma olanaklari yakalamaktadirlar.

Bireyin bir sahne metaforuyla dustintldiguinde, sosyal cevresi lizerindeki iyi
intiba birakma cabasi, oldukca iyi gérlinme arzusunu icinde olmasini gerektirir. Coser’a
gore (2012), bunu yapabilme arzusundaki birey, olumsuz davranislarini sosyal cevresin-
deki izleyici konumunda bulunan digerlerinden gizlemek amaciyla sahnenin gerisine ite-
rek begenilme duygusunu guiddiler. Bireyler, kimi performanslar ve gésteriler araciligiyla
glindelik yasamlarini Instagram uygulamasi tizerinden sunma girisiminde bulunurlar. Bu
noktadan hareketle, Goffman (1959), bireyin kendisini ve gelistirmis oldugu etkinlikleri
baska insanlara sunma seklini, diger bireylerin kendileri lizerindeki izlenimleri yénlendir-
me ve kontrol etme edimlerine dikkat cekmektedir. Benzer sekilde, sosyal aglar, gencle-
rin icerik Uretmelerine yardimci olur. Boylece bireyler, sanal alanda bir yer edindiklerini
savunmaktadirlar.

Instagram platformunun en belirgin &zelliklerinden biri, paylasimlarin, takip-
cilerle hizli bir sekilde iletilebilmesidir. Bireyler, bdylece benliklerini takipcilerine ya da
cesitli kullanicilara gosterme olanaklarina sahip olurlar. Teknoloji ile i¢ ice giren bireyler,
post modern dijital kdlttrler baglaminda, kimliklerinin Instagram’da sunabilecegi imge-
ler araciligiyla yayilmasini saglayabilmektedir.
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4. ARASTIRMA
4.1. Arastirmanin Amaa ve Onemi

Bu calisma, bireylerin egitim, yas ve cinsiyet farkliliklarina gére dijital medya
platformlarinda insa ettikleri sanal kimlikler ve benlik sunumlarina odaklanmayr amac-
lamaktadir. Arastirma, bu boyutuyla, bireylerin yasam bicimlerindeki stirekli degisim
ve gelisimlerin, kimlik insa strecine nasil yon verdigini incelemektedir. Bu baglamda,
muhtelif yas gruplarina ayrilmis bireylerin, egitim ve cinsiyet farkliliklarini gz dntine
alarak, éznellikten nasil uzaklasarak toplumsallasma surecine girdiklerini anlamayi ve
benliklerini sunma tarzlarini algilamayi hedeflemektedir.

4.2. Arastirma Sorulan

Galisma, bireylerin yogun olarak kusatildigi ve Postman’a gore (1994: 8) du-
stinme yetilerini kérelten teknolojilerin yticeltildigi bir cagda, cevrimici platformlardaki
dijital kimlik tasarimlarinin nasil olustuguna dair bilgi sunmayr amaclamaktadir. Bu kap-
samda, arastirma, asagidaki sorularin cevabini bulmaya calismaktadir:

Arastirma Sorusu 1: Bireylerin Instagram araciligiyla 6rnek davranislar sergile-
me, kendilerini sevdirme ya da acindirma ve niteliklerini baskalarina tanitma davranislar
nasil gerceklesmektedir?

Bu soruyla katilimailarin sosyal medya ekolojisinin yaygin uygulamalarindan
olan Instagram Uzerinden &rnek davranislar sunup sunmadiklari, paylasimlari dogrultu-
sunda kendilerini sevdirme ya da acindirma duygularina girip girmedikleri ve dijital kim-
lik insa strecinde sahip olduklari nitelikleri baskalarina tanitma davranislar sergileyip
sergilemedikleri ortaya konulmak istenmektedir.

Arastirma Sorusu 2: Bireylerin dijital kimlik tasarimi ya da takipcileri tizerinde
gerceklestirmeye calistiklari benlik sunumlari var midir?

Kuresellesme kavrami ile beraber yerellikten uzaklasan bireyler, Web teknolo-
jilerini enformasyon edinme, olusturma ve paylasma gibi sekillerde yaygin bir bicimde
kullanmaktadirlar. Bu eksende, sosyal medya aglari, katilimc bir alana déntserek bi-
reylerin dijital kimlik tasarimlarinda énemli bir yere sahiptirler. Bu soruyla, cesitli yas
diizeylerindeki katiimailarin bu yaygin kullanim icerisinde gerceklestirmeye calistiklari
benlik sunumlarinin olup olmadigina odaklaniimaktadir.

4.3. Arastirmanin Orneklemi

Orneklem, evreni temsil etmek tizere cesitli tekniklerle evren elemanlarindan
secilen ve tizerinde inceleme yapilan gruptur (Ozen ve Glil, 2007: 397). Ele alinan ince-
lemede tlm evrene ulasabilmek olanaksiz oldugundan, belirli bir 6rneklem araciligiyla
veriler elde edilir.
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Arastirma kapsaminda, olasiliksiz érneklem kapsaminda, amacsal érneklem yontemi
kullanilarak belirlenen katilimcilara hazirlanan élcek dahilinde sorular yéneltilmistir.
Amacsal 6rneklemin secimindeki ilke, tipiklik ya da ilgilenilen konuya gére arastirmaci-
nin karar vermesidir (Robson, 2017: 318). Katilimailarin cinsiyet, yas ve egitim dtizeyleri
amagsal 6rneklem yontemi cercevesinde derinlemesine gergeklestirilen goriismelerden
once olusturulmustur. Cesitlilik érnekleminin uygulandidi calismada katilimalar 14-18
(10), 19-30 (10), 31 ve Uzeri (10) yas gruplarindan; esit sayida (15) kadin ve erkekler-
den; ilkdgretim, ortaégretim ve lisans egitim gruplarindan yine esit sayida (10) olmak
lizere toplamda 30 kisiden olusmaktadir.

4.4. Arastirmanin Yontemi ve Verilerin Toplanmasi

Arastirma, esnek desen yaklasim varsayimlari ve 6zellikleri cercevesinde bigim-
lendirilmistir. Bu baglamda, calismada benimsenen yaklasim, nitel arastirma yontemle-
rinden biri olarak tanimlanan derinlemesine gortismedir. Derinlemesine gdrlisme, (ize-
rine calisilan konunun tiim katmanlarin kapsayan, sorular yoluyla detayli cevaplar elde
edilebilen, ylz ylze, birebir gérustlerek toplanilan bilgilerin islenmesine imkan sagla-
yan bir veri toplama teknigidir (Tekin, 2006: 101). Gérismelerde rneklem grubunda
yer alan katiimailara calisma kapsaminda, 11 maddeden olusan demografik bélim ile
geng bireylerin dijital kimlik sunum ve insa surecini belirleyebilmek amaciyla gecerliligi
ve glivenirligi daha dnceden kullanilarak test edilen Benlik Sunum élcegdi kullaniimistir
(Dholaki ve digerleri, 2004: 241; Lewis ve Neighbors, 2005: 469; Warner ve Moore
2004: 271; aktaran Boz, 2012: 58). Uygulanan calismanin Cronbach’s Alpha Katsayisi
uygun olarak (.97) belirlendiginden, lcekte yer alan sorularin yuksek derecede guiveni-
lir oldugu saptanmistir (Boz, 2012).

Bu arastirma kapsaminda yapilan derinlemesine gérlismeye katilanlara Likert
derecelendirme 6lgegini iceren sorulardan olusan ‘Questerviews' teknigi kullaniimistir.
Bu teknik kullanimi, arastirmacilara sorunlarin kullanimlariyla iliskili, anonim ve ddrust
yanitlarin ortaya cikmasini saglarken bir ankette beklenenden daha ayrintili serbest me-
tin yanitlari veren yapilandirilmis bir gériisme olarak degerlendirilebilir (Frankel ve Wal-
len, 2006; Creswell, 2007; aktaran Mafa ve Gasva, 2015). Calismanin ilk evresi demog-
rafik bilgilerin ortaya cikarilmasini amaglarken ikinci boltim ise 5'li Likert derecelendirme
Olcegdiyle (1: Kesinlikle Katilmiyorum, 2: Katilmiyorum, 3: Kararsizim, 4: Katiliyorum, 5:
Kesinlikle Katiliyorum) degerlendirilmistir. Calisma, 01-31 Aralik 2019 tarihleri arasinda
istanbul, Kocaeli ve Sakarya'da uygulanan gértismelerde, katiimcilara sorulan sorularla
gerceklestiriimistir. Arastirma kapsamindaki gortismeler, ortalama olarak 45 dakika ola-
rak belirlenmistir.

4.5, Sinirhiliklar

Arastirma ekseninde yapilan ¢alisma, érneklemi amacsal baglamda secilen 15
kadin ve 15 erkekten olusan bir gruba derinlemesine yapilan gérlismeleri kapsamakta-
dir. Bu yonlyle, arastirma, yer alan katilimcilarin cinsiyete, yasa ve egitime gére gruplan-
dinlmistir. Arastirmanin, cesitlendirilerek ve genisletilerek daha kapsamli bir 6rnekleme
uygulanamamis olmasi, bu calismanin sinirliigidir.
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Ayrica, arastirma kapsaminda yapilan gértismeler 01-31 Aralik 2019 tarihi ile sinirhidir.
5. ARASTIRMA BULGULARI
internet Kullanim Oriintiileri

internet Kullanim &rtintilerini lcmeye yénelik ifadelerin yer aldigi calismada,
katiimallarin yas, cinsiyet ve egitim durumuna gdre verdikleri cevaplar cesitlilik goster-
mektedir. Gunlik internet kullanim strelerine bakildiginda 1 saatten az kullananlarin
sayisi 7, 1-3 saat arasinda kullananlarin sayisi 14, 4-6 saat kullananlarin sayisi 9'dur. En
cok yogunlasmanin 1-3 saat arasinda oldugu, kadin ve erkeklerin gtinltk internet kula-
nim stresinin neredeyse birbirine esit oldugu bulgusuna ulasilmistir. Instagram kullanim
stirelerine bakildigindan ise kadinlarin (6 kisi 4-6 saat arasinda), erkeklerden (3 kisi 4-6
saat arasinda) daha fazla bu platformda vakit gecirdikleri gérulmdstdir.

Katilimailarin yaslari ilerledikce internet ve Instagram kullaniminda da anlamli
farkliliklar gortlmektedir. Gunlik internet kullanim strelerine bakildiginda 14-18 yas
grubu icerisinde yer alanlardan 7 kisi 4-6 saat, 19-30 yas arasinda bulunanlardan 5 kisi
1-3 saat ve 31+ Uzeri bulunanlardan 7 kisi 1-3 saat arasinda yogunlastigi sonucuna va-
rilmistir. Instagram kullanim stiresinde de benzer yogunlasmanin gérdldigu calismada
yas ilerledikge internet ve Instagram kullanim stirelerinde ddisus gortlmektedir.

Egitim durumlari g6z énlinde bulunduruldugunda katilimcilarda internet kul-
lanim ve Instagram surelerinde en fazla yogunlasmayi ortaégretim grubunda yer alan-
larin (7 kisi 4-6 saat) oldugu bulgulanmustir. internet kullanim ve Instagram stirelerinde
en az yogunlasmay ise 31+ Uzeri (7 kisi 1-3 saat) yas grubunda bulunan katilimcilar
arasinda oldugu gorulmdastur.

Benlik Sunumu Taktikleri
Ornek Davranis Sergileme

Tablo 5.1. Katiimalarin Instagram’da Ornek Davranis Sergilemeye Yénelik
Ifadelere Verdikleri Cevaplarin Ortalamasinin Cinsiyete Gore Yiizdelik Dagilimi

Kadin(15) | Erkek(15) | Toplam(30)

(%) (%) (%)

Baskalarina drnek olmaya calisinm 3.93 3.46 3.69

Insanlara nasil davranmalari gerektigini géstermek icin 360 203 326

model olmaya calisirm
Insanlarin da benim gibi dogru davranmalarini sagla- 333 7 80 306
maya ¢alisinm
Olumlu bir érnek olarak davranlp d|ger!er|n|n de boyle 7 80 203 786
davranmalarini tesvik ederim
Digerlerinin de davranmas_l g_erekt|g| sekilde davranis 313 3.00 315
sergilerim
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Katilimailarin Instagram’da érnek davranis sergilemeye yénelik egilimlerini 6l¢-
meye yarayan ifadelere verdikleri cevaplarin ortalamasi yukaridaki tabloda yer almakta-
dir. Cinsiyete gdre davranislarin dlctilmeye calisildidi tabloda kadin ve erkek katilimcilarin
'baskalarina 6rnek olmaya calisirm’ ve ‘insanlara nasil davranmalari gerektigini goster-
mek icin model olmaya calisirm’ ifadelerini en ytiksek oranda tercih ettikleri gordlmek-
tedir.

Tabloya gdre kadinlarin erkeklere gére baskalarina érnek olmayi ve davranis-
lar ile model olmayr daha ¢cok 6nemsedigi anlasilmaktadir. Kadinlarin, erkeklere gére
daha duygusal ve anag¢ durumlari nedeniyle 6rnek olmayi benimsedikleri sylenebilir.

Tablo 5.2. Katiimalarin Instagram’da Ornek Davranis Sergilemeye Yénelik
Ifadelere Verdikleri Cevaplarin Ortalamasinin Yasa Gore Yuzdelik Dagilimi

14-18 19-30 31+ Toplam
(10) (10) (10) (30)
(%) (%) (%) (%)
Baskalarina drnek olmaya calisinm 3.00 3.10 4.20 3.43
Inﬁanlara na_5|_| davranmalari gerektigini 270 300 390 320
gbstermek icin model olmaya calisirm
Insanlarin da berllm gibi dogru davran- 5 80 370 370 373
malarini saglamaya calisirm
Olumlu bir érnek olarak davranip diger-
lerinin de bdyle davranmalarini tesvik 2.80 3.60 3.80 3.40
ederim
Dlgerlermln de davranmas_l g_erektlgl 5 60 360 4.00 3.40
sekilde davranis sergilerim

Arastirma bulgularinda yas gruplarina gére énemli farkliliklar bulunmaktadir.
‘Baskalarina 6érnek olmaya calisirm’, ‘Olumlu bir 6rnek olarak davranip digerlerinin de
béyle davranmalarini tesvik ederim’ ve ‘Digerlerinin de davranmasi gerektigi sekilde
davranis sergilerim’ cevaplarinin ortalamasinin yiksek oldugu arastirmada yas ilerledik-
ce 6rnek olmaya yonelik davranislarin daha cok tercih edildigi gordlmektedir.

Katilimcilardan, 14-18 yas grubu ve 31+ yas grubunda bulunanlar ‘Baskalari-
na 6rnek olmaya calisirnm’ ifadesinde yogunlasirken, 19-30 yas grubunda yer alanlarin
‘Olumlu bir érnek olarak davranip digerlerinin de bdyle davranmalarini tesvik ederim’
secenegini yogun olarak tercih ettikleri gérilmektedir.
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Tablo 5.3. Katilimalarin Instagram’da Ornek Davranis Sergilemeye Yénelik
Ifadelere Verdikleri Cevaplarin Ortalamasinin Egitim Durumuna Gore
Yiizdelik Dagilimi

ilkogretim Ortaégretim Lisans Toplam
(10) (10) (10) (30)
(%) (%) (%) (%)
Baskalarina 6rnek olmaya calisinm 4.10 2.80 3.40 3.43

insanlara nasil davranmalari
gerektigini gdstermek icin model 3.80 2.60 3.20 3.20
olmaya calisirm

insanlarin da benim gibi dogru

N 3.90 2.70 3.00 3.20
davranmalarini saglamaya calisirim

Olumlu bir 6rnek olarak davranip
digerlerinin de bdyle davranmalari- 4.00 2.80 3.00 3.26
ni tesvik ederim

Digerlerinin de davranmasi gerek-

tigi sekilde davranis sergilerim 420 2.60 3.10 3.30

Egitim durumlarina gére gruplara ayrilan katiimcilarin, Instagram’da 6rnek
davranislar sergilemeye yénelik bulgulari cesitlilik kazanmaktadir. ilkégretim grubuna
girenlerin drnek davranis sergilemeye yonelik ifadelere verdikleri cevaplarinin ortala-
masi ortadgretim ve lisans grubuna gére daha yUksektir. Lisans grubunun bu ifadelere
verdikleri cevaplarin ortalamasi ise ortaégretim grubuna gére daha yuksektir.

Bu anlamli farkliigin olusma nedenleri olarak yas ve medeni durum gdsteri-
lebilir. ilkégretim grubuna girenler 31+ yas tizeri ve evli olan bireylerdir. Aile kurumu
icerisinde cesitli sorumluluklar tecriibe etmis olan bu bireylerin, hentiz bunu tecrtibe
etmeyen ve 14-18 ile 19-30 yas grubu icerisine giren diger bireylere gére bu hassasiyet-
lerinin daha gliclti olmalari anlasilir kabul edilebilir.

Katilimailarin, sosyal medyada 6rnek davranis sergilemeye dikkat ettiklerini
gérmekteyiz. Bu durum, bizi similasyon kuraminda degindigimiz, olusturulmak iste-
nen kusursuzluga yani hipergerceklige ulastirmaktadir. Bireyler, toplumsal yasamlarinda
duyarsiz olduklari konularda, sosyal medya s6z konusu oldugunda, duyarly’'mis’ gibi
yapabilmekte ve takipcilerini buna ikna edebilmektedirler.
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Kendini Sevdirme

Tablo 5.4. Katihimalarin Instagram’da Kendini Sevdirmeye Yénelik ifadelere
Verdikleri Cevaplarin Ortalamasinin Cinsiyete Gore Yiizdelik Dagilimi

Kadin(15) Erkek(15) Toplam(30)
(%) (%) (%)
Bir sey istedigim zaman daha iyi gériinme- 433 340 386
ye calisirim
Olumlu 6zelliklerim hakkinda konusurum 4.00 3.13 3.56
Insanlari kendi tar?flm_a cekmek icin onlari 406 593 349
Gverim
Insanlarlr) Ilehlmde d.u§unme5|r7| saglamak 386 313 349
icin onlara iltifat ederim
Beni kabullensinler diye baskalarr gibi 380 203 336
davranirm
Baskalarinin ho5|ana§ag| seylerden bahse- 326 7 80 303
derim.
Baskalarina iyilik yaparim béylelikle beni 306 26 583
severler
Baskalarina yardim ederim bdylelikle onlar 326 2 60 593
da bana yardim ederler.

Instagram’da kendini sevdirmeye yénelik ifadelere kadin ve erkeklerin verdik-
leri cevaplarin ortalamasi yukaridaki tabloda bulunmaktadir. Kadinlarin erkeklere gére
kendilerini sevdirmeye yonelik verdikleri ifadelerin ortalamasi daha ytksektir. ‘Bir sey
istedigim zaman daha iyi gériinmeye calisirm’, ‘Olumlu 6zelliklerim hakkinda konu-
surum’ ve ‘Insanlar kendi tarafima cekmek icin onlari éverim’ seklinde ifadelere en
cok kadinlarin tercih ettigi gérullrken, erkeklerin ise ‘Bir sey istedigim zaman daha iyi
gériinmeye calisirm’, ‘Olumlu 6zelliklerim hakkinda konusurum’ ve ‘insanlarin lehimde
ddstinmesini saglamak icin onlara iltifat ederim’ seceneklerinde yogunlastiklari gérdil-
mektedir.

82




- « Dog. Dr. Ayda SABUNCUOGLU iNANG - Hiiseyin SERBES
kilad Biinyamin GULTEKIN

Tablo 5.5. Katihmalarin Instagram’da Kendini Sevdirmeye Yénelik ifadelere
Verdikleri Cevaplarin Ortalamasinin Yasa Gore Yuzdelik Dagilimi

14-18 | 1930 [ 31+ | Toplam
(10) [ (10) | (10) | (30)
(%) (%) (%) (%)

Bir sey istedigim zaman daha iyi gértiinmeye calisirrm 4.10 3.20 3.10 3.46

Olumlu 6zelliklerim hakkinda konusurum 4.40 3.40 3.80 3.86

insanlari kendi tarafima cekmek icin onlari Gverim 3.20 2.90 2.80 2.96

Insanlarin lehimde dtstinmesini saglamak icin onlara 320 7 80 260 786

iltifat ederim
Beni kabullensinler diye baskalari gibi davranirim 3.10 2.80 2.30 2.73
Baskalarinin hoslanacagi seylerden bahsederim. 3.40 2.60 2.60 2.86
Baskalarina iyilik yaparim bdylelikle beni severler 3.20 2.10 1.90 2.40

Baskalarina yardim ederim bdylelikle onlar da bana

yardim ederler, 3.40 2.30 2.10 2.60

Kendini sevdirmeye ydnelik ifadelere cevap veren katilimcilarin ‘Bir sey istedi-
gim zaman daha iyi gériinmeye calisirm’ ve ‘Olumlu &zelliklerim hakkinda konusurum'’
ifadelerinde yogunlastigi gérulmektedir. Yas gruplarina gére anlamli farkliliklarin gérdil-
dugu tabloda, katilimailarin yaslari arttik¢a Instagram’da kendilerini sevdirmeye yénelik
davranislara daha ¢ok basvurdugu gérilmdstir. Katilimcilardan 14-18 yas grubunun
kendini sevdirmeye yonelik davranislara daha ¢ok énem verdigi, ardindan 19-30 yas
grubunun bu durumu énemli goérdigu, son olarak gérece 30+ yas grubunun diger iki
gruba gdre bu davranislari daha az 6nemsedigi dikkat ¢cekmektedir.
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Tablo 5.6. Katihimalarin Instagram’da Kendini Sevdirmeye Yénelik ifadelere
Verdikleri Cevaplarin Ortalamasinin Egitim Durumuna Gore Yiizdelik Dagilimi

ilkégretim | Ortadgretim Lisans | Toplam
(10) (10) (10) (30)
(%) (%) (%) (%)
Bir sey istedigim zaman daha iyi gérln- 2 60 340 7 80 203
meye calisirm
Olumlu 6zelliklerim hakkinda konusu- 410 4.40 430 426
rum
Insanlari kendi tarfa.flmla cekmek igin 7 60 320 7 80 786
onlari éverim
Insanlarm_lghmde dg;unmemm sagla- 300 430 320 344
mak icin onlara iltifat ederim
Beni kabullensinler diye baskalari gibi 790 320 340 316
davranirim
Baskalarinin h0§|ana§ag| seylerden 730 300 290 273
bahsederim.
Baskalarina iyilik yaparim béylelikle beni 10 3.40 390 290
severler
Baskalarina yardim ederim bdylelikle 220 340 300 786
onlar da bana yardim ederler.

Egitim durumuna gére katiimcilar Instagram’da kendini sevdirmeye ydnelik
cesitli davranis kaliplan gelistirmektedir. ilkdgretim grubu icerisine girenler ‘Olumlu
6zelliklerim hakkinda konusurum’ ve ‘insanlarin lehimde ddstinmesini saglamak icin
onlara iltifat ederim’ ifadelerinde yogunlasirken, ortadgretim grubuna girenler ‘Olumlu
6zelliklerim hakkinda konusurum’ ve ‘insanlarin lehimde diistinmesini saglamak icin on-
lara iltifat ederim’, lisans grubuna girenler ‘Olumlu 6zelliklerim hakkinda konusurum'’
ve ‘Beni kabullensinler diye baskalari gibi davranirnm’ ifadelerinde yogunlasmislardir.

‘Olumlu 6zelliklerim hakkinda konusurum’ ve ‘insanlarin lehimde dtistinmesini
saglamak icin onlara iltifat ederim” ifadelerinin en ytksek ortalamaya sahip oldudu gé-
rilen tabloda, katiimcilar birbirlerine yakin cevaplar vermistir.
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Tehdit Etme

Tablo 5.7. Katiimcilarin Instagram’da Tehdit Etmeye Yonelik ifadelere
Verdikleri Cevaplarin Ortalamasinin Cinsiyete Gore Yiizdelik Dagilimi

Kadin(15) Erkek(15) | Toplam(30)
(%) (%) (%)
Diger insanlari korkutacak seyler yaparim 2.73 3.06 2.89
Baskalarinin benden korkacagi sekilde davranirm 2.33 3.06 2.69
Insanla.r.m benden ko.rkac:?ll(.lar.l seyleri yaparim 173 300 736
bdylece onlara istedigimi yaptirirnm
Insanlari etkilemek icin guic ve kuvvetimden 180 326 753
bahsederim
Onlardan istedigim seyleri almak icin korkuturum 1.66 3.13 2.39

Katiimcilarin Instagram’da tehdit etmeye yonelik ifadelere verdikleri cevapla-
rin ortalamasinin cinsiyete gére dagilimina bakildiginda, erkeklerin kadinlara gére daha
fazla tehdit edici davranislara yéneldigi anlasiimaktadir. Erkekler ‘insanlari etkilemek
icin gli¢ ve kuvvetimden bahsederim’ seceneginde yogunlasirken kadinlarin ise ‘Diger
insanlari korkutacak seyler yaparim’ seceneginde yogunlasmaktadir. ‘Diger insanlari
korkutacak seyler yaparim’ ifadesinin genel ortalamasinin en yuksek oldugu tabloda,
kadinlarin tehdit edici davranislarla ilgili ifadelerinin ortalamasinin oldukga ddstik oldu-

gu gbzlemlenmektedir.

Tablo 5.8. Katiimailarin Instagram’da Tehdit Etmeye Yonelik ifadelere
Verdikleri Cevaplarin Ortalamasinin Yasa Gore Yuzdelik Dagilimi

14-18 19-30 31+ Toplam
(10) (10) (10) (30)
(%) (%) (%) (%)
Diger insanlari korkutacak seyler yaparim 3.70 2.90 2.40 3.00
Baskalarinin benden korkacagi sekilde davra- 330 300 240 290
nirm
Insanla.rlm benden ko'rkacg&larll seyleri yaparim 330 290 220 7 80
bdylece onlara istedigimi yaptirinm
Insanlari etkilemek icin guc ve kuvvetimden 370 7 80 290 313
bahsederim
Onlardan istedigim §$l)jlrir| almak icin korkutu- 320 270 520 270
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Tabloya bakildiginda katilimcilardan 14-18 yas grubunda bulunanlarin Instag-
ram’da tehdit etmeye ydnelik ifadelere verdigi cevaplarin ortalamasinin daha ytksek
oldugu gérilmektedir. ‘insanlari etkilemek icin glic ve kuvvetimden bahsederim’ ve
‘Diger insanlari korkutacak seyler yaparim’ ifadelerinin en ytiksek ortalamaya sahip ol-
dugu gortlen tabloda yas ilerledikce siddet egilimine yénelik ifadelerin ortalamasinin
ddstligu bulunmustur.

Tablo 5.9. Katiimcilarin Instagram’da Tehdit Etmeye Yonelik ifadelere
Verdikleri Cevaplarin Ortalamasinin Egitim Durumuna Gore Yiizdelik Dagilimi

ilkégretim Ortadgretim Lisans | Toplam

(10) (10) (10) (30)

(%) (%) (%) (%)

Diger insanlari ko:l;itacak seyler yapa- 290 330 270 296

Baskalarinin benden korkacagi sekilde 270 320 780 290
davranirim

insanlarin benden korkacaklari seyle-

ri yaparim boylece onlara istedigimi 2.40 3.30 2.70 2.80
yaptiririm

Insanlari etkilemek icin guic ve kuvvetim- 220 360 240 273

den bahsederim

Onlardan istedigim seyleri almak icin 2 40 330 290 786

korkuturum

Arastirmada egitim durumuna gére farkliliklarin bulundugu tabloda ilkégre-
tim grubunda yer alanlarin ‘Diger insanlari korkutacak seyler yaparim’ ve ‘Baskalarinin
benden korkacadi sekilde davranirm’ ifadesinde, ortaégretim grubunda yer alanlarin
‘Insanlari etkilemek icin glic ve kuvvetimden bahsederim’ ifadesinde, lisans grubunda
yer alanlarin ‘Onlardan istedigim seyleri almak icin korkuturum’ ifadesinde yogunlastik-
lart gorilmektedir.
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Kendini Acindirma

Tablo 5.10. Katiimailarin Instagram’da Kendini Acindirmaya Yénelik ifadelere
Verdikleri Cevaplarin Ortalamasinin Cinsiyete Gore Yiizdelik Dagilimi

Kadin(15) Erkek(15) Toplam(30)

(%) (%) (%)

Baskalarindan yardim isterim 3.46 2.86 3.16

Insanlare.jl|§|m| ¥apﬂt|rmak icin be"nder.w daha 353 273 313

yetkili ve gliclii olduklarini séylerim

Ba§ka|avr|ndah yardim a!madan bir sey yapama- 3.00 240 270
yacagima, insanlarin inanmalarini saglarim

Isler kotu g|tt|9|ndt_e bundan benim sorumlu 326 306 316

olmadigimi insanlara agiklarim
Baskalarindan anlay|§ g(.).rme.kl icin kendimi 320 266 203
zayif (aciz) gosteririm

Arastirma katilimcilarinin Instagram’da kendilerini acindirmaya yonelik ifadele-
re verdikleri cevaplarin ortalamasinin cinsiyete gére dagdiimina bakildiginda kadinlarin
‘Insanlara isimi yaptirmak icin benden daha yetkili ve gticlti olduklarini séylerim’ ifade-
sinde yogunlastigi erkeklerin ise ‘isler kéti gittiginde bundan benim sorumlu olmadigr-
mi insanlara agiklarim” ifadesinde yogdunlastigi bulunmustur. Kadinlarin, erkeklere gére
kendilerini Instagram’da daha cok acindirma davranislarina yoneldikleri gérilmektedir.
Ayrica tabloda yer alan ifadelerden ‘Baskalarindan yardim isterim’ ve ‘isler kotu gitti-
ginde bundan benim sorumlu olmadigimi insanlara aciklarim’in en ytiksek ortalamaya
sahiptir.

Tablo 5.11. Katiimalarin Instagram’da Kendini Acindirmaya Yénelik ifadelere
Verdikleri Cevaplarin Ortalamasinin Yasa Goére Dagilimi

14-18 | 19-30 31+ Toplam
(10) (10) (10) (30)
(%) (%) (%) (%)

Baskalarindan yardim isterim 3.60 3.50 2.90 3.33

insanlara isimi yaptirmak icin benden daha yetkili ve

gliclt olduklarini sGylerim 3.40 3.20 3.10 3.23

Baskalarindan yardim almadan bir sey yapamayaca-

< . . 2 3.20 2.70 2.40 2.76
gima, insanlarin inanmalarini saglarim

isler k&t gittiginde bundan benim sorumlu olmadi-

gimi insanlara agiklarim 350 3.10 2.60 3.06

Baskalarindan anlayis gérmek icin kendimi zayif

(aciz) gdsteririm 3.00 2.70 2.60 2.76
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Katilimallarin yasa gdre dagilimi kendini Instagram’da acindirmaya yénelik
ifadelere verdigi cevaplarin ortalamasini etkilemektedir. Tabloya bakildiginda 14-18 ve
19-30 yas grubu igerisinde bulunanlarin kendilerini Instagram’da daha cok acindirma
yoluna gittikleri gériilmektedir. Yas ilerledikce bu davranis egiliminin azaldigi tabloda
belirtiimektedir.

Geng bireylerin kendilerini acindirmaya daha cok egilimleri oldugunun bulgu-
landigi arastirmada, bireyler en cok ‘Baskalarindan yardim isterim’, ‘insanlara isimi yap-
tirmak icin benden daha yetkili ve gticlti olduklarini séylerim’ ve ‘isler kéti gittiginde
bundan benim sorumlu olmadigimi insanlara aciklarim” ifadelerinde yogunlasmistir.

Tablo 5.12. Katiimalarin Instagram’da Kendini Acindirmaya Yénelik ifadelere
Verdikleri Cevaplarin Ortalamasinin Egitim Durumuna Gore Yiizdelik Dagilimi

ilkégretim | Ortadgretim Lisans Toplam
(10) (10) (10) (30)
(%) (%) (%) (%)
Baskalarindan yardim isterim 2.40 3.50 3.10 2.99
insanlara isimi yaptirmak icin ben-
den daha yetkili ve glicli olduklarini 2.20 3.40 3.20 2.95
séylerim
Baskalarindan yardim almadan bir sey
yapamayacagima, insanlarin inanmala- 2.10 3.20 3.50 2.93
rini saglarim
Isler kot g|tt|9|nd§ bundan benim 350 360 410 375
sorumlu olmadigimi insanlara agiklarim
Ba§ka|§r|pdan anlay@ g?rme.k. icin 2 40 300 220 555
kendimi zayif (aciz) g6steririm

Katiimailar egitim durumuna gére bakildiginda ise ilkdgretim grubunun ‘isler
kétu gittiginde bundan benim sorumlu olmadigimi insanlara aciklarim’ ve ‘Baskalarin-
dan yardim isterim’, ortaégretim grubunun ‘isler kéti gittiginde bundan benim sorum-
lu olmadigimi insanlara agiklarim’ ve ‘Baskalarindan yardim isterim’, lisans grubunun
‘Isler kétu gittiginde bundan benim sorumlu olmadigimi insanlara aciklarim’ ve ‘Bas-
kalarindan yardim almadan bir sey yapamayacagima, insanlarin inanmalarini saglarim’
ifadelerinde yodunlastiklari gérdlmektedir.

88




- « Dog. Dr. Ayda SABUNCUOGLU iNANG - Hiiseyin SERBES
kilad Biinyamin GULTEKIN

Niteliklerini Tanima

Tablo 5.13. Katiimcailarin Instagram’da Niteliklerini Tanimaya Yénelik ifadelere
Verdikleri Cevaplarin Ortalamasinin Cinsiyete Gore Yiizdelik Dagilimi

Kadin(15) | Erkek(15) | Toplam(30)
(%) (%) (%)
Basarilarim hakkinda insanlara bilgi veririm 4.66 4.46 4.56
Baskalarinin yapmakta zorlanacagi seyleri yaptigimda, 413 4.00 406
bunu anlatirm
Bir seyi basardigimda, bunun énemini vurgularim 4.33 4.4 4.36
Yaptigim olumlu seyleri ba;kglgrl fark etmediginde 426 4.00 413
bunu belirtirim
Basarilarimin degerini abartirm 3.66 3.33 3.49
Sahip oldugum §eylerQen b?hsederken, onlarin degeri- 4 35 37
ni de séylerim
insanlara verdigim hediyelerin degeri azimsandiginda
. 3.4 2.2 2.8
bunu dlzeltmeye calisirm

Arastirmada katilimcilarin Instagram’da niteliklerini tanimaya yénelik ifadele-
re verdiklerin cevaplarin ortalamasinin cinsiyete gére dagilima bakildiginda cevaplarin
birbirine yakin oldugu gdrulmektedir. Kadinlarin gérece niteliklerini tanimaya ydnelik
erkeklere gére daha fazla egilim icinde oldugu gérilen tabloda ‘Basarilarim hakkinda
insanlara bilgi veririm’ ve ‘Bir seyi basardigimda, bunun énemini vurgularim” ifadelerin-
de yogunlasma oldugu gézlemlenmistir.

Tablo 5.14. Katiimcilarin Instagram’da Niteliklerini Tanimaya Yénelik ifadelere
Verdikleri Cevaplarin Ortalamasinin Yasa Gore Yiizdelik Dagilimi

14-18 (10) | 19-30 (10) | 31+ (10) | Toplam (30)
(%) (%) (%) (%)
Basarilarim hakkinda insanlara bilgi veririm 4.60 4.30 3.90 4.26
Ba§kalar|n|nvyapmakta zorlanacagi seyleri 420 410 370 400
yaptigimda, bunu anlatirnm
Bir seyi basardigimda, bunun énemini 4.40 410 380 41
vurgularim
Yaptigim olgfplu seyleri bag!(alla.rl fark etme- 420 390 370 303
diginde bunu belirtirim
Basarilarimin degerini abartirim 4.10 3.40 3.40 3.63
Sahip oldugum §veyller'den t')'ahselzderken, 420 350 320 363
onlarin degerini de séylerim
Insanlar(‘f verdigim he@yelerm degeri azim- 350 320 300 323
sandiginda bunu duzeltmeye calisinm
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Katilimallarin yas gruplarina bakildiginda 14-18 yas araliginda bulunanlarin
‘Basarilarim hakkinda insanlara bilgi veririm” ve ‘Bir seyi basardigimda, bunun énemini
vurgularim’ 19-30 yas araliginda bulunanlarin ‘Basarilarim hakkinda insanlara bilgi veri-
rim’, ‘Baskalarinin yapmakta zorlanacagi seyleri yaptigimda, bunu anlatirim’ ve 'Bir seyi
basardigimda, bunun énemini vurgularm’ ve 31+ yas (izerinde bulunanlarin ‘Basarila-
rim hakkinda insanlara bilgi veririm’ ve ‘Bir seyi basardigimda, bunun énemini vurgula-
rim’ ifadelerinde yogunlastigi sonucuna varilmistir.

Tablo 5.15. Katiimailarin Instagram’da Niteliklerini Tanimaya Yénelik ifadelere
Verdikleri Cevaplarin Ortalamasinin Egitim Durumuna Gore Yiizdelik Dagilimi

ilkégretim | Ortadgretim Lisans | Toplam
(10) (10) (10) (30)
(%) (%) (%) (%)
Basarilarim hakkmgia insanlara bilgi 340 450 4.40 41
veririm
Ba§ka|ar|n|nvyapmakta zorlanacagi seyleri 320 430 430 393
yaptigimda, bunu anlatirm
Bir seyi basardigimda, bunun énemini 320 410 4.20 383
vurgularim
Yaptigim ol.Ljr.‘nlu seyleri ba§k§|§r| fark 300 420 430 383
etmediginde bunu belirtirim
Basarilarimin degerini abartinm 2.80 3.50 3.30 3.2
Sahip oldugum §Vey|.er_den t?.ahse_derken, .90 370 3.40 333
onlarin degerini de sdylerim
insanlara verdigim hediyelerin dege-
ri azimsandiginda bunu dlizeltmeye 2.60 3.40 3.30 3.1
calisirm

Instagram’da niteliklerini tanimaya yénelik ifadelere verilen cevaplarin egitim
durumuna gdre ortalamasina bakildiginda ‘Basarilarim hakkinda insanlara bilgi veri-
rim’, ‘Baskalarinin yapmakta zorlanacagi seyleri yaptigimda, bunu anlatinm’, ‘Bir seyi
basardigimda, bunun 6nemini vurgularm’ ve "Yaptigim olumlu seyleri baskalari fark
etmediginde bunu belirtirim” ifadelerinde yogunlasma gértilmektedir.

Bulgularda ortaya cikan tabloya baktigimizda, bireyler, sosyal medya aracili-
giyla, sahip olmadiklari ya da olamayacaklari kisiler gibi davranmakta ve bunu takdir
edilmenin bir yolu olarak gérmektedirler. Bu bulgu, sosyal medyada varlik gdstermeye
calisan bireylerin, Baudrillard'in simtile etmek olarak kavramlastirdigi; gercek olmayan
bir seyi gercekmis gibi sunmaya calistiklarini ortaya koymaktadir.
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Bu calisma, sosyal medyada en yaygin kullanima sahip platformlardan biri olan
Instagram &rnegdinden yola c¢ikarak bireylerin dijital kimlik insasi stirecinde gtindelik
hayat pratiklerini nasil sunduklarini arastirmayr amaclamaktadir. Bu baglamda, énceki
calismalar detayli bir sekilde incelenerek literattire katki yapilmasi hedeflenmistir. Béy-
lelikle, bu arastirma, post dijital kiilttrler caginda Simulasyon Kurami temel alinarak
bireylerin sosyal medyadaki benlik insa ve sunumlari merkeze alinmistir. Paylasimlarin
tdm takipcilere ayni anda sunulabildigi sosyal medya uygulamalarindan Instagram’daki
bireylerin dijital kimliklerine odaklanan calismada, esit sayida (10) olmak tizere 14-18,
19-30, 31 ve Uzeri yas; ilkdgretim, ortadgretim ve lisans egitim gruplarindan ve 15
kadin, 15 erkege nitel arastirma desenlerinden derinlemesine gortisme yontemi olan
Questerview teknigi uygulanmistir.

Arastirma, bireylerin Instagram araciliiyla 6rnek davranislar sergileme, kendi-
lerini sevdirme ya da acindirma ve niteliklerini baskalarina tanitma davranislarina odak-
lanmistir. Bu baglamda, literattirde yer alan verilere paralel olarak, kadinlarin erkeklere
gore baskalarina 6rnek olmayi ve davranislari ile model olmayr daha ¢ok dnemsedigi
gorilmektedir. Ornek davranis sergilemeye yénelik ifadelere verilen cevaplar yas bagla-
minda ele alindiginda, 31+ yas grubu katilimcilarinin diger kullanicilara karsi daha ¢ok
ornek olmaya calistiklar gézlemlenmektedir. Katiimailarin egitim durumlari gz dntine
alindiginda, 6rnek davranislarda anlamli farklliklar sergilenmektedir. Arastirma kapsa-
minda olusturulan birinci soru incelendiginde, cesitli yas gruplarindan olusan katilimc
grubun sosyal platformlardan Instagram’i tercih etme nedenleri arasinda model ve
ornek olma davranislarinin yattigi gézlemlenmektedir.

Kendini sevdirme dlcegdi incelendiginde, cinsiyet ekseninde yapilan incelemede,
kadinlarin erkeklere gére kendilerini sevdirmeye yonelik verdikleri ifadelerin ortalamasi-
nin daha ytksek oldugu gérilmektedir. Ayni dlcekteki yasa gére dagilimlara bakildigin-
da, lise caginda olan 14-18 yas grubunun Instagram’da benlik sunumuna daha fazla
onem verdikleri sonucuna varilmistir. Bu grubun kimlik insasinin kritik asamasinda olma-
larindan dolayl bu sonucun ortaya cikmasi dogal karsilanabilir. Olcek egitim baglamin-
da incelendiginde katilimcilar Instagram’da kendini sevdirmeye ydnelik cesitli davranis
kaliplari gelistirmektedir. Lisans egitimi veya hemen sonrasinda yer alan ve cogunlukla
is ve evlilik hayatina henlz atiimayan katiimcilardan olusan 19-30 yas grubunun da
kismen 31+ yas grubuna goére benlik sunumunu daha ¢ok dnemsedikleri bulgusuna
ulasiimustir.

Tehdit etme baglaminda veriler incelendiginde, erkeklerin, kadinlara gére
siddet davranislarina yonelik ifadelerde daha c¢ok yodunlasmasi, toplum igerisin-
de erkeklere atfedilen gliclin ve bu glic goésterisinin avantajlar saglayacagina yo-
nelik algilardan kaynaklandigi sdylenebilir. Yas kapsaminda incelenen bulgular, yas
ilerledikge siddet egilimine ydnelik ifadelerin ortalamasinin ddstligu gdrulmektedir.
Instagram’da tehdit etmeye yonelik ifadelere verilen cevaplarin ortalamasinin orta-
O0gretim caginda bulunan bireyler arasinda daha ¢ok oldugu gdézlemlenmektedir.
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Lise cagindaki bu grubun, daha fazla siddet egilimi icerisinde olmalarini ergenlik cagin-
da olmalarina baglanabilir.

Kendini acindirma alt bashi§indaki bulgular, kadinlarin, erkeklerden daha fazla
kendilerini acindirmaya iten sebeplerin basinda toplumsal yapi icerisindeki kadin-erkek
iliskileri gosterilebilir. Kadinlar, kamusal alanda daha az gértintir, erkegin korunmasi ve
kollanmasina muhtag ve erkege gdre gli¢stiz bireyler olarak géruldtkleri icin bu toplum-
sal yansimanin bir geregi olarak bu sonuca varilmasi stirpriz olarak gérilmeyebilir. Bu
alt baslik yas kapsaminda degerlendirildiginde yas grubu ilerledikce kendini acindirma
davranis egiliminin azaldigi gorulmektedir. Egitim durumu arttikca bireylerin kendileri-
nin icerisinde bulunduklar olumsuz durumlari ve bunun nedenlerini aciklamaya daha
cok istekli oldugu sonucuna variimistir. Bunun nedeni bireylerin sosyal cevrelerine ken-
dilerini anlamlandirmaya ve anlatmaya daha ¢cok dnemsemesi olarak bakilabilir. Ancak
burada egitim durumunda yer alan bireylerin genc kitleler (14-18 ve 19-30) arasindan
secildigi de unutulmamali ve bu durumunda etkisi géz ardi edilmemelidir.

Nitelikleri tanima faktcrleri ele alindiginda, verilen cevaplarin cinsiyet bagla-
minda cevaplarin birbirine yakin oldugu gértlmektedir. Yas kapsaminda, bulgular, tdm
yas gruplarinin basarilarini anlatmaya ydnelik egilim gdsterdigini ancak geng gruplarin
buna yonelik daha istekli olduklarini géstermektedir. Yas ilerledik¢e gorece basarilarin
anlatimi ve onlarin abartili bir sekilde herkes tarafindan bilinmesinin istenmesi durumu
ddsus gosterse de bu farkin dustik oldugu séylenebilir. Bu durum her yas grubundan
bireylerin basarilarini anlatma konusunda oldukca istekli oldugu anlamina gelmekte-
dir. Egitim durumu arttik¢a bireylerin kendilerini daha ¢ok ifade etme, basarilarini pay-
lasma, sahip olduklarinin degerini vurgulama ve onlari abartma egiliminde olduklari
anlasilmaktadir. Glinimuz dijital ¢cagina daha cok ayak uyduran ve iliskilerinin buyuk
cogunlugunu bu mecralarda yurltmeye calisan mevcut egitim strecindeki bireylerin
kendileri ile ilgili olumlu igeriklerin tretimini daha fazla dnemsedikleri séylenebilir.

Calisma, ikinci arastirma sorusu kapsaminda bireylerin dijital kimlik tasarimi
ya da takipcileri tizerinde gerceklestirmeye calistiklari benlik sunumlari olup olmadigini
incelemistir. Bu eksende, aranan sorulardan bir digeri olan bireylerin dijital kimlik insa
stireclerinde sahip olduklari nitelikleri yakin cevrelerine ya da takipgilerine aktarip aktar-
madiklari sorusu incelenerek katilimcilarin paylasimlari dogrultusunda kendi duygularini
karsi tarafa aktarma egilimlerine sahip olduklari gézlemlenmektedir. Buna ek olarak,
katihmalarin dijital kimlik tasarimi ve benlik sunumlarini Instagram’da &zellikle imajlar
aracihgiyla yansittiklari sonucuna ulasilmaktadir.

Dogal dtnyanin, teknolojinin tahakklimune girdigini, simulasyon kurami ile
haber veren Baudrillard’l arastirmamiz da hakli ¢cikarmaktadir. Bireyler, sosyal medya-
da bir gergeklik olarak algilanmak istenen gdriintimlerine: simdlakrlarina, 6nem ver-
mektedirler. Yas, cinsiyet ve egitim durumuna gdre cesitlilik gésteren hipergerceklikler
oldugunu gérmekteyiz. Arastirmada, 14-18 ve 19-30 yas araliginda bulunan ve ¢cogu
egitimine devam eden bireylerin simtile etme davranisini daha cok sergiledigi bulgusu-
na varilmistir. Ayrica simulasyon evreninde olusturulan simgelere, kadin katiimailarin,
erkek katilimcalardan daha cok 6nem verdikleri gérulmdstdir.
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Sonug olarak, bireylerin dijital kimlik insa stireclerinde yaygin kullanima sahip
platformlardan Instagram’in énemli bir yere sahip oldugu gérilmektedir. Katilimcilar-
dan elde edilen bulgular dogrultusunda, cinsiyet baglaminda ele alindiginda, kadinlarin
benlik sunumlarina énemli dlclide deger verdikleri gordillirken baskalarina érnek olma
ve davranislarla model olmanin kadinlarin gérece daha ¢ok énemsedigi bir konu olmasi
sonucuna ulasilmaktadir. Ayrica egitimin, érnek davranislarda énemli bir degisken oldu-
gu ve sosyal medya platformlari tizerinde énemli bir etkisi oldugu gézlemlenmektedir.
Yas ise bir diger 6nemli degisken olarak ele alinmaktadir. Sosyal aglarda benlik sunum
davranislarinda 6zellikle ortadgretim caginda bulunan bireyler arasinda siddet egilimleri
gorilmektedir.

Calisma sonunda elde edilen verilerin, alana isik tutmasi beklenirken ampirik,
etnografik ya da cesitli dlizeydeki calismalara kaynaklik etmesi distintilmektedir. Calis-
manin Ug sehirde olusturulan 30 kisilik 6rneklem grubu, daha cok ve cesitli katilimar kit-
lesiyle genisletilebilir. Ayrica, calismada egitim duizeyi ilk6gretim, ortaégretim ve lisans
olarak belirlenmistir. Gelecek calismalarda lisansustu egitim dlizeyine sahip bireyler ile
de gdrusmeler gergeklestirilerek bu bireylerin dijital kimlik insa stirecleri karsilastirilabilir.
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