Etlik Vet. Mikrob. Enst, Derg. 1985°5 (§-9)

KOSU ATLARININ iDRARLARINDA B:
VITAMINININ FLUOROMETRIK
METODLA NICEL ANALIZI

Ayman ONAL (¥) Sebahattin KALAYCI (**) Metin KERMAN (***)

Giris :
Yardimci besinsel faktdrler diye isimlendirilen vitaminler, hay-

vansal organizmanin fonksiyonlarini normal olarak strdlrebilmesi
icin, az miktarlarda gerekli olan organik maddeledir.

Bazi hayvan nevileri, bazi vitaminleri metabolik ihtiyaclarina ye-
tecek kadar sentez edebilirler, fakat bazilari bir miktar sentezleyebi-
lirlerse de disaridan da almak zorundadirlar.

Ornegin; atlar B grubu vitaminlerinin biylik bir kismini besinle-
riyle disaridan alirlar (3-9-16).

B, Vitamini sinir ve dolasim sistemini etkiledigi i¢in, iyi ayar edil-
mis ylksek dozlari, coskulu ve sinirli kosu atlarinda, sakinlestirici
etki yaptigi gibi, kalp atislarini kuvvetlendirici ve kalp kasindakj do-
lasim diizenleyici etki yapar.

lyi ayar edilmemis cok yiiksek dozlari ise atlarin sinir sistemini
asiri derecede uyaracagindan, kosu atinin yaris yetenegini kaybet-
mesine neden olur.

( *) Uzman, Etlik Veteriner Kontrol ve Arastirma Enstitiisii Biyokimya Lab. Ankara

( **) Uzman, Etlik Veteriner Kontrol ve Arastirma Enstitiisii Miidirliigii, Doping ve
Kan Gruplan Boliim Baskani,

(***) Uzman, Etlik Veteriner Kontrol ve Arastirma Enstitlisii Doping Lab. Ankara.
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Etkisi dikkate alindiginda, iyi ayarlanmis yiiksek dozda B, vita-
mini uygulanmasinda, kosu ati, yaristan énceki asiri cogkusunun et-
kisinden kurtulacak ve boylece siirat, kuvvet ve cesaretinin kendi
yararina dedismesiyle, daha iyj bir sonu¢ alabilecektir.

Kaynak taranmasinda, bu konu ile ilgili, yurdumuzda herhangi
bir arastirmaya rastlaniimadigindan, bu vitaminin, kosu atlarinin id-
rarlarindaki en ¢cok ve en az miktarlarini saptamak amaciyla bu aras-
tirmayi yaptik.

Vitamin B,
(Tiyamin, Aneurin, Antiberiberik Vitamin)

B, vitamini 1911 yilinda Funk tarufindan bulunmus, 1926 yilinda
Jansen ve Donath tarafindan kristalize olarak elde edilmistir. Fakat
molekuler yapisini ancak 1936 da Williams ve arkadaslari saptamis-
lardir (16-18-10).

Yapisi ve Ozellikleri : Kapali formiilii C;:H;;N;OS olan Tiyamin,
bir pirimidin halkasi ve bir thiazol halkasindan meydana gelmis, baz
karakterli bir maddedir. Her iki halka birbirine metilen koprisu ifle
baglanmistir. Amino grubuna ve thiazol halkasindaki azot atomuna
tuz teskil etmek Uzere, klortr gibi anyon baglanabilir. Thiazo! halka-
sindaki oksi - etil grubuna, ester halinde asidler baglanabilir.

¥
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Tiyamin Tiyanin Hidrokloxid

Tiyamin suda kolay c¢6zlnen (1 grami 1 ml. suda erir) beyaz
kristal bir tozdur. Yag eritkenlerinde erimez, pH. si 3,5 un altindaki
eriyiklerde isiya dayanikhidir. Asit ortamda tuz halinde bulunur. Al-
kalik ortamda parcalanir. Suda ¢ézinaliginden dolayl besin madde-
leri pigirilirken suya gecer, bu su atilirsa vitaminin bir kismi1 kaybo-
lur (3,9,4,21,20).

Biyosentezi ve Bulunusu : Tiyamin bitkiler ve mikroorganizmalar
tarafindan sentez edilir ve bunlarda serbest olarak bulunur. Gevisen
hayvanlar, rumen ve kalin barsaklarinda bu vitamini sentez etme ye-
tenegine sahiptirler. Diger tirlerde, ¢zellikle atiarda sekumda sen-
tezlenirse de bu ihtiyaglarini karsilayacak kadar olmadigindan, ge-
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Etlik ‘Vet. Mikrob. Enst, Derg. 1985 5 (8-9)

visenler disinda insanlar ve diger hayvanlar tiyamini besinleriyle disa-
ridan almak zorundadirlar.

Tiyamin, maya hicrelerinde, tohumlarin embriyo ve kabuk Kkis-
minda: ve metabolizma faaliyeti fazla olan bitkisel ve hayvansal do-
kularda (6zellikle, kalp, karaciger bobrek ve beyin) bol miktarda bu-
lunur. Karbeksilaz halinde 6zellikle |6kositlerde ve daha az miktarda
eritrositlerde bulunan thyamin kan plazmasinda serbest veya difos-
fat esteri seklinde bulunur (3,20,16,12,6).

Bazi maddelerin 1000 gr.inda mg. tiyamin (9)

Kurutulmus bira Pirinc kepegi 18
mayasi 90 inek sitii 0,4-0,9
Bugday, yulaf 4-6 Mercimek, fasulye 5-6
Cavdar ‘ 4 Patates 1,5
Bugday kepegi 8 Balik unu 1,3

Metabelizme ve Etkisi : Tiyamin barsaklardan hizla rezorbe edi-
lir ve 6zellikle karacigerde ,tiyamin, tihiazol halkasindaki alkol gru-
buna iki molekiil fosforik asit baglanmasiyla tiyamin pirofosfat (tiya-
min difosfat) meydana gelir.

H
Hﬁz o
Co— 5 OH of
OH
N/ A C~CH,~ / | |
| | NC= C-~CH,,~CH, —OJP-O-P—OH
/ & ( C-H 0 ] 0
HyC
Tiyamin difosfat

Tiyamin pirofosfat karboksilazin ko-enzimidir. Bunun igin ko-kar-
boksilaz da denilir. Glikoz metabolizmasinin direkt oksidatif, yolu
olan, o -keto asitlerin (Piruvik asit, oc-keto glutarik asit) dekarboksi-
lasyonu ve transketolaz, reaksiyonu igin gereklidir (20-11-4-3).
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Kas dokusu; tiyamin miktari bakimindan fakir olmasina karsilik,
organizmada cok yaygin oldugundan, besinlerle alinan tiyaminin en
buylk kismini kaslar sarfeder.

Tiyamin profosfat yikilma sirasinda bobreklerde defosforile
olur ve kismen serbest vitumin, kismen de konjuge stlfat esteri sek-
linde idrarla atilir, (20-9).

24 saat icinde, tatbik edilen agdiz yoluyla dozun % 1 kadari idrar
kanalyla atilmaktadir. Tiyamin atiima islemi en gec 18-24 saat ara-
sinda tamamlanir. Tiyaminin, intravendz veya intra musculer veril-
mesinden sonra ise, ilk idrarda % 33 (, 2. idrarda % 3 U atilir, 3.
idrarda normale doner (15).

Gunliik ihtiyac : Glnllk tiyamin ihtiyaci; yasa, metabolizma du-
rumuna, barsak florasinin bakterileri tarafindan sentez edilme olcii-
stine ve besinlerde vitamin parcalayan enzimlerin bulunmasina bag-
lidir.

Karbonhidratlarin fazla miktarda alinmasindan ve adir beden ca-
ismalarindan sonra, atesli hastaliklarda, hipertiroidizmde, gebelikte
ve laktasyonda tiyamin ihtiyaci artar .Normal hallerde bir kalori i¢in
0,5 mg. tiyamine ihtiyag vardir (20-11). Cowgill bunu bir formtlle gos-
termistir (16).

K x Canh agirlik
Alinan Kalorij

(K: 4,7 x 10-¢ sabittir).

Giinliik tiyamin ihtiyaci :

Buna gore glnlik tiyamin ihtiyaci mg. olarak;

Tiyamin = 4,7 x 10-° x kg. olarak agirhik X Alinan kaloridir. Bazi
hayvan nevilerinin besinlerinde bulunmasi gerekli glnlik tiyamin
miktarlart mg. olarak asagida goésterilmistir (9).

Domuz: YONTUSU wssresrsnnvsaninsnsss besshviasiss 3-2 mg
Domuz .......... S 1,5 mg
Bas] TOMUGU vomnmsinismns s amminns st soinims envums s 2,5-2 mg.
(011310154 le 1701 I Vo LT1U | memep—————— 2 mg.
KODEIE o s dawasons somma s sman seuisss suamsig o 1,5 mg.
RS ws vrion s sissiin s Eoihe s SHOAHE SRR 5 Bsiitors Sioninins Bors® 8 mg
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Ayrica her 100 kg. canli agirlik icin atlarda gilnliik Tiyamin ihtiyaci
(Roche) :

Taylarda ....ccoevvvvnnn 15 mg.
Yik ve binek atlarinda. 15 mg.
Kosu atlarinda ............ 20 mg.

Eksikligi : Karbonhidrat metabolizmasinda meydana gelen piru-
vik asit, parcalanmak icin gerekli olan kokarboksilazi (Tiyamin piro-
fosfat) bulamazsa organizmada birikir. Kanda ve beyinde piruvik asit
miktari artar, bu da sinirleri hasta ederek nevrit yapar (18-20)). Bu-
nunla ilgili olarak tiyamin yetersizligi hayvanlarda cesitli bozukluk-
lara neden olur.

~a) Merkezi ve perifer sinir sistemi fonksiyonlarinin bozulmasi,
ataxi, opistotonus, parezis (daha cok kanatlilarda), sinir sistemi hiic-
relerinde dejenerasyonlar (insanlarda beri berj hastahgd, kiirk hay-
vanlarinda «chastek-parolyse» denen felg durumu, birkac glin igin-
de 6lim gordldr.)

b) . Kalp fonksiyonlarinda ve dolasim sisteminde bozukluklar.
(Képeklerde kalp buylmesi ve ekstremitelerde 6dem tesekkiill).

c) Gastro intestinal bozukluklar.

d). Oksidasyon olaylarinin sinirli hale gelmesinden dolay: vicut
Isisinin dismesi (3).

Loew (14), kandaki tiyamin konsantrasyonu ve tiyaminin enzim-
lerle iligkisini incelemis; beriberi hastaliginin subakut seklinde insan-
da gériilen larenksin yarim felcinin atlarda da gérildigini bildir-
mistir (Roaring). y

Ayrica Cymbaluk ve arkadaslari (7) 11 roaring’li (Laryngeal he-
miplegie) Uzerinde yaptiklar bir arastirmada, plazma tiyamin deger-
lerini, diger atlara gére roaringli atlarda énemli élclide duslik bul-
muslardir,

Bazi hayvansal organizmalarda (sazan bahgds, ringa baligr) ve
bitkilerde (disi egrelti otu, pteris equilina) tiyaminaz denen bir en-
zim bulunur. Bu enzim tiyamini parcalayarak etkisiz hale getirir. Boy-
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lece ¢ig balikla beslenen tilkilerde, kdpeklerde ve minklerde olusan
chastek paralyse ve atlarda goriilen pteris equilina zehirlenmesi, ti-
yaminin pargalanmasi sonucu meydana gelen, B;. avitaminozdan ile-
ri gelir (9-17).

Fazlahd! : Cok ylksek dozda tiyamin, hareketsizlikte toksik etki
yapar. Koépekler icin intravendz letal dozun 1 kg. vicut adirligi icin
1.5 mg. oldugu rapor edilmistir (12). Genelde ylksek dozda tiyamin
sakinlestirici etki yapar.

Mackay (15); bu konuda kosu atlari tzerinde yaptigr bir cfc:_;,stlr-
mada, 500 mg ve daha az dozda tiyaminin kas ici ve domaf ici si-
ringa edilmesinin atta herhangi bir anormal durum meydana getir-
medigini, buna karsilik 1000 - 2000 mg. siringa edilmesinin, atta na-
biz satiglarini yavaslattigini, nabiz dalgalarini - arttirdigini gézlemis,
bu amsin muhtemel olarak kalp vagus sinirinin uyarilmasi sonucu ol-
dugunu bildirmistir. Ayrica tiyaminin bu dozlarda agiz yoluyla veril-
mesinin atta herhangi bir fizyolojik etki yapmadi§ini bildirmistir.

Bir baska arasgtirict da (1), atlarda idrarda 100 ml. de 50 mg. ve
daha yukari miktarlarda tiyamin bulunusunun, atin en son idrara cl-
kisindan énce en-az 500 mg. tiyaminin enjekte edilmis olmasi ge-
rektigini séylemistir. ‘ '

.andaki. norfnul seviyeleri : Sihhatli erkek ve kadlnlai;do, tim
kanda tiyamin konsantrasyonunun 3,68 mg/dL oldugunu bildirmek-
tedir (19).

Buna karsilik bir arastirict karacigerde 0,305-10,22 Mg/gr. tiya-
min saptamistir (8). ' ‘ o

idrarda tiyamin miktari Uzerinde beklemenin etkisini in'ce'léyen
bir baska arastirici, numunenin karanlikta ve 5°C - 7°C de saklanma-
si halinde, 8 gilinden fazla tiyamin miktarinda bir degisme olmadigdini,
fakat 1sik ve.oda 1sisinda 2-3 glinde degdistigini bildirmistir. (5).. .
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Materyal ve Metod :

Mut_eryul : Denemelerimizde, laboratuvara doping muayenesi
icin génderilen, kosu atlarina ait idrarlart kullandik. Giinde ortalama
iki numune calistik.

Metod : idrarda tiyamin tayini, fluorometrik thiochrome metodu
ile yapildi (2-22-10-23).

Prensip : Bu metod tiyamin'in alkali solusyonda kuvvetli, mavi
floresens veren tiokroma okside olmasi esasina dayanir.

Ayraclar :
1 — % 25 potasyom kloriir solusyonu 500 gr. Potasyum klortr,
isitilarak 1500 ml. 0,1 N Hidroklorik asitte eritildi ve stzildd.

2 — Dekalso (zeolit) : 80 meslik dekalso t¢ defa % 3 lik ase-
tik asit ile bir defa % 25 lik potasyum klorir ile yikandi, tekrar % 3
Ik asetik asit, sonra bir kac defa distile su ile yikandi ve cokmege
birakildi, yikama suyu dékuldid. 100°C de kurutuldu.

3 — N/Sodyum Hidroksit : 40 gr. sodyum hidroksit 1 It. distile
suda eritildi. :
4 — Anhidr sodyum stlfat.

5 — Redistile isobutil alkol isobutil alkol distile edildikten son-
ra kullaniidi.

6 — Potasyum ferri siyantrin suda % 1 lik solusyonu (Bu so-
iusyon 6 ay dayanir.)

7 — Suda % 15 Sodyum Hidroksit solusyonu.

8 — _Oksid'cm ayrag: 29 cc. % 15 NaOH, 1 cc. % 1 Potasyum
ferrisiyantir solusyonlari karistirildi. Her seferinde taze olarak hazir-

landl.

9 — Kinin sulfat standardi :

a) Stok Standard: 0.0108 gr. kinin stifat N/10 stlfirik
asit icinde eritildi ve N/10 sulflrik asitle 1000 cc. ye tamamlandi
(karanlikta ve renkli sisede saklandi.
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b) Calisma Standardi: 1 cc. stok standarttan alindi, 39
cc. N/10 sulftrik asit ilGve edildi. Kuvvetle calkalandi. Her seferinde
taze olarak hazirland! (Bu solusyon asadi yukarl 1 pg. tiyamin hid-
rokloridin verdigi floresansi verir).

10 — a) Stok tiyamin solusyonu : 100 mg. kuru tiyamin hidrok-
lorid, % 20 etanol icinde eritildi. Ve % 20 etanol ile 1000 cc. ye ta-
mamlandi. pH = 3,5-4,3 e, N/10 HCL ile ayarlandi.

b) Tiyamin ara solusyonu : 10 cc. stok solusyon distile su ile

100 cc. ye tamamlandi (pH = 4-4,5) (1 cc = 10 pg. tiyamin hidrok-
lorid).

~¢) Tiyamin Calisma Solusyonu : 25 cc. ara solusondan alind.
Distile su ile 250 cc. ye tamamlandi. (pH = 4-4,5) (1 cc = 1 pg ti-
yamin hidroklorid).

- Aletler :

1 -— Fluorometre, Carl-Zeiss <ena
2 — Adsorbsiyon tlplert

3 — Ayirma huniler;j

islem :

1 — Tiyamin idrardan aktif dekalso (zeolit) ile alindi. Bunun
icin adsorbsiyon kolonuna bir parca cam pamugu yerlestirildi. Kolon
distile su ile dolduruldu, lzerine 3-5 gr. aktif dekalso konulup ¢ok-

megde birakildi. Sonra kolon % 0,5 lik asetik asit ile doldurup drene
edildi. . : : :

2 — Bir erlenmayere 10 ml. idrar alindi, pH si yaklasik 4 e ayar-
landiktan sonra kolondan gegirildi ve bu kisim atild.

3 — Daha 6nce idrarin konuldugu erlenmayer, 10 ar ml. lik si-
cak distile sular ile Uc¢ defa calkalanarak, kolon bu sularla ytkandi.
Yikama sulari atildi.
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4 — Kolonun altina dereceli bir kap konuldu ve 6nce 10 ml.
sonra 10 ml. ve daha sonra 5 ml. olmak lzere lic defa % 25 lik asi-
dik KCI ile elte edildi. Toplanan ellat 25 ml. den az ise % 25 lik
asidik KCI ile 25 ml. ye tamamlandi.

5 — Tiokrom reaksiyonu i¢in bu cluattan ayirma hunisine 5 ml.
alindi, Gzerine 3 ml. oksidan ayrac¢ eklenip karistirildi ve bir dakika
icinde 13 ml. redistile isobutil alkol ile 1,5 dakika siddetle calkalandi.
iki tabakanin ayriimasi beklendi.

6 — Alttaki tabaka atildi. Ustteki tabaka sodyum siilfattan su
zlld(.

7 — Ayni islemler 5 ml. distile su ile ayni zamanda yapilarak
blank hazirlandi.

8 — Floremetre distile su ve kinin sllfat standardi ile ayarlan-
diktan sonra, blank’e karsi numunenin verdigi floresans 365 dalga
dalga boyunda okundu.

Degerlendirmeler daha 6nce tiyamin hidroklorid standardinin
gesitli dillisyonlariyla hazirlanan standart egdrisi lUzerinden yapildi
(Sekil 1).

Kalibrasyon : 50 cc.lik dort ayirma hunisi alindl. Asagida goste-
rildigi sekilde ayraglar konuldu ve karistirildi. Diger islemler numu--
nede oldugu gibi uygulandi ve fluorometrede elde edilen degerler
milimetrik kagit kullanilarak kalibrasyon hatti cizildi. Ayirma. hunile-
rinden her birisi sira ile idrarda % 0, % 50, % 100 ve % 150 pg. ti-
yamin konsantrasyonuna tekabiil etti.

Ayraclar 1 2 3 4

Distile su 5 cc. 4 cc. 3 cc. 2 cc.
Tiyamin stand. 0 1 cc. 2cec. | 3cc
Olesidan ayra¢| 3 cc. 3cc. | 3cc 3- cc.
isobutil alkol | 13 cc. 13 cc. 13 cc. 13 cc.
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XI — Bulgular :

Denemelerimizden elde ettigimiz bulgular asagida (Tablo: 1) de
gosterilmistir. , o ol

TABLO : 1
Tarih | . Ornek NO. Sonug (% mcg)
Ocuk Ayl 1 144

2 138
3 115
4 126
5 128
6 106
7 174
8 163
9 187
10 166
11 97
12 162
13 147
14 138
15 118
16 115
17 133
19 128
18 123
20 100

Ortalama deger : 134,9 5= 5,61
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Tarih Ornek NO. Sonuc (% mcg)
Subat Ay : : 21 150
22 155
- 28 147
24 - 121
25 118
26 ' 142
; ) 27 147
28 138
29 17
30 100
. 31 g5
32 117
33 98
34 a3
35 131
36 73
37 109
38 89
39 100
40 84
41 95
42 102
43 92
a4 79
45 109

Ortalama degderi : 111,84 7F 4.84
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Tarih c vy Ornek NO, Sonug (% mcg)
Mart Ayr . 46 79
48 71
48 76
49 82
50 95
51 75
52 88
53 68
54 58
55 53
56 198
57 170
58 147
59 126
60 155
61 144
62 64
63 84
64 48
65 37
66 81

Ortalama degder : 95,2381 7 9,59
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Tarih. e . Ornek NO. Sonug (% mecg)

Nisan Ayi-. * 3 67" 60
68 131
69 117
70 109
71 67
72 25
73 79
74 88
75 55
76 73
77 53
78 37
79 123
80 179
81 63
82 110
83 115
84 128
85 85
86 104
87 109
28 117
89 19
90 . 83

Ortalama deger : 73,8 7= 367

30



Etlik- Vet. Mikrob. "Enst, Derg. 1985°5 (8 -9)

Tarih - Ornek NO. Sonu¢ (% mcg)
Mayis Ayi 91 92
92 113
93 82
94 71
95 60
96 78
97 98
98 67
99 95
100 64
101 53
102 73
103 ‘ 53
104 84
105 58
106 53
107 71
108 85
109 84
110 82

Ortalama >de§er : 73,8 7F 367
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Tarih Ornek NO. Sonuc (% mcg)

Haziran Ay 111 63
112 73
113 88
114 48
115 60
116 147
117 110
118 73
119 79
120 163
121 204
122 79
123 3
124 76
125 64
126 73
127 94
128 84
129 79

Ortalama deger : 90,526 7 9,10

Temmuz Ayi 130 82
131 84
132 87
133 35
134 63
135 20
136 22

Ortalama deger : 56.1429 7~ 11,32

Agustos Ayl 137 85
138 96
139 - 93
140 68
141 109
142 82
143 33
144 70
145 38
146 52

Ortalama deger : 72,6 7 7,99
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Tarih Ornek No, Sonu¢ (% mcg)
Eylil Ayl L 147 73
% 148 78
149 115
150 109
151 126
152 121
153 97
154 78
155 73
156 131
157 T12
158 115
159 103
160 100
161 131

Ortalama deder : 104,1333 - 5,3

Ekim Ayl 162 133
163 115
164 97
165 89
166 100
167 155
168 109
169 125
170 142
171 123
172 147
173 141
174 142
175 136
176 : 112
177 109
178 ’ 100
179 133
180 123
181 112
182 115
183 94

Ortalama deder : 120.5455 - 3,99
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Tarih Ornek NO. Sonu¢ (% meg).

Kasim Ayi 184 126
185 164
186 115
187 121
188 109
189 187
190 131
191 123
192 104
193 110
194 93
195 131
196 128
197 88
198 109
199 121
200 103

Ortalama deger : 121,3528 7F 5,88

Genel ortalama : 101,4150

Aralik ayinda bir numune islendiginden ‘ortalamalara katiimadi.

&

Mevsimlere gore grup ortaiamalari : (Table : 2)

Ortalama degerler Varyant

Mevsimler
(Mg. olarak) Sayisi
Kis 113,4697 - 4.34 66
ilkbahar 83,59 7 4,38 44
Yaz 78,86 - 6.03 36
Sonbahar 116,24 7 2,99 54
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. Olgiimler sonunda elde edilen sayisal verilerin  ortalamalar:
aritmetik ortalama olarak bulunmus, standart hatalari gegerli ista-
tistik formullerle ortaya konmustur (13).

Dederlendirmelerde Varyans analizi teknigi uygulanmis, mevsim-

ter arasindaki farkin énemli olup olmadigini saptamak amaciyla T-
testi uygulanmistir.

Varyans Analiz Tablosu (Tablo : 3)

Varyasyon Serbestlik Kareler Kareler
kaynag: derecesi toplami ortalamasi ¥
Konular 10 83156.421 8315.64 9.85**
Hata 189 159522.131 844,03
Genel 199 242678.555
Mevsimler arasi t degerleri (Tablo : 4)

. Kis Kis | Kis ilkbahar ilkbahar Yaz
Mevsimler | iy hahar Yoz | Sonbahar Yaz Sonbahar | Sonbahar

t 4,660 4,689 0.52 0.63 6.148 5.546

Buna goére; Kis ve ilkbahar grup ortalamaiari arasindaki fark,
tos * toi0 iCIN istatistik bakimdan 6nemli,

Kis ve yaz grup ortalamalari arasindaki fark te.e ve toa Ohem se-
viyesinde istatistik bakimdan énemli,

Kis ve sonbahar grup ortalamalar arasindaki  fark toes ve fox
onemlilik dizeyinde istatistik bakimdan 6nemli degil,

ilkbahar ve yaz grup ortalamalart arasindaki fark tees ve toe icin
istatistik bakimdan énemli degil,
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likbahar ve sonbahar grup ortalamalart arasindak fark toes ve toa
icin istatistik bakimdan 6nemli

Yaz ve sonbahar grup ortalamalari arasindaki fark toe ve tuo
6nem seviyesinde istatistik bakimdan 6nemli bulunmustur.

Tartisma :

Kosu atlarmin idrarlarinda yapmis oldugumuz c¢alismada, orta-
lama 101, 4150 pg/100 ml. tiyamin bulduk. Bunun aylara gére ve
mevsimlere gore ortalama dagilimlart tablolarda gérilmektedir.

Buna gére Sonbahar aylarinda ortalama 116.24 pg/100 ml. bu-
lunan tanin degeri, Kis aylarinda 113,46 Mg/100 ml. a bir disus gos-
termis ilkbahar aylarinda 83.59 1g/100 ml.a, Yaz aylarinda ise orta-
lama 78.86 pg./100 ml.a kadar dismiistir.

Elde edilen bu degerlere bakarak Sonbahar ve Kis aylarinda,
kuru yemle beslenen atlarda bulunan tiyanin miktarinin daha fazla
oldugu kanisina varildi.

Aldigimiz sonuglari, memleketimizde bu konuda bir ¢calismaya
rasthyamadigimizdan mukayese imkdnimiz olmadi.

XIV — Ozet .

Kosu atlarinin idrarlarinda B, vitamininin en disiik ve en ylksek
diizeylerini saptamak amaciyla bu arastirmayr yaptik.

Calismalarimizda fluorometrik tiokrom metodunu uyguladik.

Laboratuvarimiza bir yil boyunca doping ydnlinden muayene
icin gelen idrarlari materyal olarak kullandik.

Toplam 200 adet idrar 6rnegdi analiz ettik.

Ortalama 101.4150 p.g/100 ml. bulunan B, vitamini miktari mev-
simlere gore istatistik bakimindan énemli degisiklikler g&sterdi.

Kls-ilkbahcr grup ortalamalari arasindaki fark,

Kis - Yaz grup ortalamalari arasindaki fark,

ilkbahar - Sonbahar grup ortalamalari arasindakj fark,

Yaz - Sonbahar grup ortalamalari arasindaki fark to,n ve tees 6-
nem seviyesinde istatistik bakimindan énemli bulundu.

Buna karsilik;

Kis - Sonbahar grup ortalamalart arasindaki fark,

ilkbahar - Yaz grup ortalamalari arasindaki fark 0,01 ve 0,05 igin
istatistik bakimdan énemsiz bulundu.
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Bu degerlere gdre sonbahar ve kis aylarinda gidaya bagli ola-
rak tiyamin miktarinda ylikselme oldugu kanisina varildi.

‘Summary :

We studied to determine minimal and maximal levels of thiami-
ne in the urines taken from race horses in Turkey.

For this purpose we have used horses Uriner which hand sent
to our laboratory for the detection of doping materials, in the year
of 1984. The method being used in this experiment was fluoromet-
rik thiochrome.

200 samiples of urine were used in this study.
i
The average amount of thiamine was 101.4150 pg/100 ml. Ac-
cording. to the seasonal factors and statistical criteria the amount

of thiamine showed important changes.

XV — Tesekkir :

Calismalarimizin  degerlendiriimesinde bizden yardimlarini esir-
gemeyen Ziraat Yliksek Mihendisi Sn. Ayla Altun’a tesekkiirii borg
biliriz.
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