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OZET

Bu ¢alismanin amaci, buzagilarda artritis olgularinda klinik, radyolojik, kan ve
sinoviyal sivida bazi biyokimyasal parametrelerin (IL-18, 1L-6, TNF-a, MDA,
NO, GSH ve AOP) degerlendirilmesidir.  Calisma materyalini klinigimize
getirilen 7-60 giin arahiginda degisik 1rk ve cinsiyette 20 artritisli ve 8 saglikli
olmak tizere 28 buzag olusturdu. Artritisli buzagilarin klinik ve radyografik
muayeneleri yapilarak elde edilen veriler degerlendirildi. Diger taraftan artritisli
ve saglikli buzagilardan kan ve sinoviyal stvi Ornekleri alinarak serum ve
sinoviyal stvi IL-1, IL-6, TNF-, MDA, NO, GSH ve AOP diizeyleri belitlendi.
Artritisli olgularda sinoviyal stvi renginin agik saridan kahverengiye kadar varan
renklerde degisiklik gosterdigi ve sinoviyal sivi vizkositesinin 6nemli derecede
kayboldugu belirlendi. Saghkli ve artritisi buzagilarda serum TNF-o
diizeylerinin strastyla 53,90£7,9 ng/L ve 153,88130,7 ng/L oldugu tespit
edilitken sinoviyal stvi TNF-o diizeylerinin sirastyla 91,81£55 ng/L ve
137,04£43,3 ng/L oldugu belitlendi. Artritisli buzagilarda IL-18, IL-6 ve TNF-
o dizeylerinin saglikli hayvanlara gére oldukea yuksek oldugu gozlendi. Hem
serumda hem de sinoviyal stvida IL-18, IL-6 ve TNF-o diizeylerindeki artisin
istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlendi (IL-18, p<0,05; IL-6, p<0,001;
TNF-«, p<0,001). Sonug olarak, serum ve sinoviyal IL-1B, IL-6 ve TNF-a
konsatrasyonlar1 artritis olgularinda klinik ve radyografik ve sinoviyal sivinin
fiziksel muayenelerine ek olarak diizeylerinin belirlenmesinin tanida oldukea
yararh oldugu kanusina varildi. Ayni zamanda bu ¢aligma ile buzagilarda artritis
olgularinin hafif derecede oksidatif strese neden oldugu ortaya konulmustut.

Evaluation of Clinic, Radiographic and Some Biochemical Blood
Serum and Synovial Fluid Parameters of Arthritis Cases in Calves

SUMMARY

The aim of this study was to evaluate of clinic, radiologic and some biochemical
(IL-1B, IL-6, TNF-, MDA, NO, GSH and AOP) parameters in blood and
synovia of calves with arthritis. The material of this study was consisted of
totally 28 calves from different breed and sex including 20 arthritis and 8
healthy calves, aged between 7-60 days old, which were referred to our clinic..
The data obtained from calves with arthritis were analyzed following clinic and
radiographic examinations. Moreover, blood and synovial samples from all
calves were collected to evaluate interleukine-13 (IL-18), IL-6, tumor necrosis
factor-o (TNF-u), malondialdehyde (MDA), nitric oxide (NO), glutation (GSH)
and antioxidant capacity (AOC). It was seen that the colour of synovial fluid
formed from light yellow to brown and the viscosity of the fluid decreased. The
concentrations of TNF- o of healthy calves and calves with arthritis were
53,90+7,9 ng/L and 153,88+30,7 ng/L, respectively, while TNF- o in synovial
fluid was 91,81%5,5 ng/L and 137,04+43,3 ng/L, respectively. It was observed
that the concentrations of IL-18, IL-6 and TNF-a of calves with arthritis were
higher than those of healthy calves. The increment of IL-18, IL-6 and TNF-«
in both blood serum and synovial fluid was statistically significant (»<0,05). In
conclusion, serum and synovial IL-18, IL-6 and TNF-a concentrations are
helpful to diagnose arthritis, in addition to clinic, radiographic and gross
examination of synovial fluid. Moreover, this study provided evidence that
arthritis slightly caused oxidative stress in calves.
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GIRIS

Eklem yangilarindan kaynaklanan topalliklar
sigirlarda sikga rastlanan bozukluklardir (Gokhan
2008). Buzagilarda da artritislere stk olarak
raslanmaktadir. Bu hastalik, erken dénemde dogru
tant konulmamasi ve buna baglt olarak uygun
sagalimin  uygulanmamast  durumunda  buyik
ekonomik kayiplara yol agmaktadir (Bumin ve ark
2001). Hastaligin tedavisinin uzun stirmesi, pahalt
olmast ve hasta hayvanlarin zayif performans
gostermesinden dolayt her yil bircok hayvan kesime
sevk edilmektedir (Gékhan 2008). Bu nedenle;
artritisler yayginlik, sagalim ve ekonomik acidan
biyik 6nem tasimaktadir (Cihan ve ark 2002).

Artritis; basit bir tanimlamayla eklemlerin
yangsal hastaliklarina denir (Ozaydin 1991, Sarterler
1999, Bumin ve ark 2001). Kronik bir seyir gosteren
fakat  yangisal  olmayan, artikiiler  kikirdak
dejenerasyonu, subkondral kemik  kalinlasmast,
periartikiiler osteofit olusumu, kemik degisimi,
sinoviyal proliferasyon ve kapsiler kalinlasmayla
karakterize = bozukluklarina da  arthrosis  veya
dejeneratif eklem hastaligi adi verilir (Ozaydin 1991,
Sarterler  1999).  Artritisler  eklemi  olusturan
komponentlerden  biri, birkacin1  ve  timiini
etkileyebilir (Ozaydin 1990, Sarterler 1999, Bumin ve
ark 2001). Bir eklemde ise; monoartritis, birden fazla
cklemde ise; poliartritis, eklem baglart ve ¢evresinde
gelisirse periartritis, yangiya tim eklem olusumlart
katilirsa panaartritis ~ adit verilit  (Ozaydin 1990,
Sarterler 1999, Bumin ve ark 2001, Gokhan 2008).
Artritisler, sinoviyal membran ve sinoviyal sivida
yangisal  degisikler ve hucresel infiltrasyonla
karakterizedir (Satterler 1999).

Artritisler; Yangisal artritisler (Enfeksiy6 ve
enfeksiy6z olmayan), Yangisal olmayan artritisler
(Dejeneratif, Travmatik, Neoplastik) ((Sarterler 1999,
Samsar ve Akin 2000) olarak simiflandirlabilir.
Artritisleri akut, kronik ve purulent artritisler seklinde
de smuflandirmak mimkindir (Samsar ve Akin
2000).

Organizmada, yangi, enfeksiyon ve travma
sonucunda doku yikiminin ardindan akut faz yanit
olusur (Yarim ve ark 2006). Bunun sonucunda, akut
faz proteinlerinin kan dolasimindaki diizeyi yiikselir
ve bu vyikselme enfeksiyonlarda ve yangisal
lezyonlarda yararh klinik bilgiler verir (Yarim ve ark
2000). Akut faz proteinleri (AFP) olusan yang1, doku
yaralanmasi, enfeksiyon, neoplastik biiylime veya
imminolojik  bozukluklar karaciger
tarafindan Uretilen proteinlerdir.

sonucu

Organizmada serbest radikallerin olusum hizt
ile bunlarin ortadan kaldirdma hizt bir denge
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icerisindedir ve bu durum oksidatif denge olarak
adlandirilir.  Oksidatif denge saglandigt  siirece
organizma, serbest radikallerden etkilenmemektedir
(Altan ve ark 20006). Eger bu radikallerin olusum
hizinda artma yada azalma olursa (Altan ve ark
2000), radikalleri parcalayan antioksidan sistemin
islevliginde radikallerin lehine bozulma durumunda
(Ogiit ve Atay 2012), vyani prooksidan ve
antioksidanlar arasindaki dengesizlige oksidatif stres
adt verilmektedir (Lykkesfeldt ve Svendsen 2000,
Pekcan ve ark 2011, Sabuncuoglu ve Ozgiines 2011).
Bunun sonucunda olusan reaktif oksijen tiirleri
olarak bilinen molekiller, 6zellikle DNA, protein,
karbonhidratlar ~ ve  lipitler ~ gibi  hicresel
makromolekillere zarar vermektedir (Mercan 2004,
Lykkesfeldt ve Svendsen, 2006; Pekcan ve ark., 2011)
ve doku hasarlarina yol agmaktadir (Altan ve ark.,
2006, Lykkesfeldt ve Svendsen 2006).

Bu calismada, buzagilarda basta verim kaybi
ve yiksek ckonomik kayiplara neden olan artritis
olgularinin klinik, radyolojik, kan ve sinoviyal stvida
bazi biyokimyasal parametreler yoninden (IL-18, IL-
6, TNF-o, MDA, NO, GSH ve AOP)
degerlendirmek amaclanmustir.

MATERYAL VE METOD

Calisma  materyalini  Afyon  Kocatepe
Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi klinigine
getirilen yaslart 7-60 gln araliginda, degisik itk ve
cinsiyette 20 artritisli ve 8 saglikli olmak tizere 28
buzagi olusturdu. Artritisli buzagilarin 16’s1 Akut, 44
Kronik artrisliydi. Bu c¢alisma AKU-HADYEK
04.04.2013 tarih ve 213-13 referans numarast ile
arastirma izni almustir.

Klinik ve Radyografik Muayene

Calismaya dahil edilen butin buzagilarn
sahiplerinden anamnez alindiktan sonra rutin klinik
muayeneleri yapildt. Klinik muayenelerde artritisli
hayvanlarin ilgili eklem bélgesinin siskinligi, bolge
derisinin 1s1s1, palpasyon, fleksiyonda agrinin olup
olmadigy, krepitasyon varligi, topalligin varhgr ve
siddeti, hareket yeteneginin azalmasi, deformasyon
not edildi. Bunun yaninda bélgede herhangi bir acik
yara, apse veya fistil varlig olup olmadigi kontrol
edildi. Bunlara ek olarak bitiin artritisli buzagilarda
gbbek lezyonu bulunup bulunmadig kontrol edilerek
not edildi. Aynt zamanda bitin buzagilarin klinik
muayeneleri tamamlandiktan sonra ilgili eklemin
Medio-Lateral (M/L) ve Antero-Posterior (A/P)
pozisyonlarda radyografileri alindi (ACOMA, VR-
1020).

Sinoviyal Sivinin Fiziksel Muayenesi

Artritisli ve saglikli buzagilarin eklemlerinden
artrosentez yontemi ile sinoviyal stvi 6rnegi alindi.
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Bunun icin eklem yiizeyindeki derinin killart tiras
edildi. Derinin povidin iodin ile asepsisi saglanarak
steril  tlplere sinoviyal sivi  6rnekleri  alindi
Artrosentez ile alinan sinoviyal stvi makroskobik
muayesinde; rengi, berrakligi, viskozitesi incelendi.

Kan ve Sinoviyal Sivida Biyokimyasal Analizler

Calismada kullanilan  artritisi  ve sagliklt
buzagilarin vena jugularislerinden kan &rnekleri
eklemlerinden de artrosentez yontemi ile sinoviyal
sty 6rnekleri alindi. Kan ve sinoviyal sivi
6rneklerinden TNF-a (Bovine tumor necrosis factor
alpha (TNF-o) ELISA Kit, Hangzhou Eastbiopharm
CO, Ltd.), Interlokin-18 (Bovine interleukin 1 B(IL-
1B) ELISA Kit, Hangzhou Eastbiopharm CO, Ltd.),
Interlskin-6 (Bovine interleukin 6 (IL-6) ELISA Kit,
Hangzhou Eastbiopharm CO, Ltd.) diizeyleri ELISA
yontemi ile belitlendi. Aym zamanda artritisli ve
sagliklt buzagilarin kan ve sinoviyal sivisinda oksitadif
stres parametreleri (MDA, NO, GSH, AOP) él¢ildu.
Butin  biyokimyasal analizler Afyon Kocatepe
Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali Laboratuvarinda gergeklestirildi.

Istatistiksel Analiz

Calismadan elde edilen verilerin istatistiksel
olarak  degerlendirilmesinde ~ Windows  yazilim
tabaninda SPSS 16.0 (Statistical Package For Social
Sciences for Windows) programi kullaniddi. Veriler
ortalamatstandart sapma olarak gdsterildi. Gruplar
arasi 6nem derecelerinin beliflenmesinde Student t
testi ve Mann-Whitney U testi kullanildi. Onemlilik
derecesi p<0,05 olan degetler istatistiksel olarak
anlamli kabul edildi.

BULGULAR

Calismaya dahil edilen 20 artritisli buzaginin
7sinin disi 13’tnin  erkek, artriti olan olgunun
1T’inin  Simental, 7’sinin Holstayn ve 2’sinin
Montofon 1rki buzagr oldugu belirlendi. Kontrol
grubunda bulunan 8 Holstayn irki buzagidan 2’si disi,
0’st erkekti. Klinik muayene sonucunda artritis tanist
konulan 20 buzagida, lezyonlu eklemlerin 13’ Gntin
art. carpi, 2’sinin art. tarsi, 2’sinin art. cubiti, 3*intn
art. metacarpo-falangea, 3’inin art. genu oldugu
belirlendi. Buzagilarin 3%in de artitislerin poliartritis
seklinde oldugu gézlendi.

Klinik ve Radyografik Muayene Bulgular:

Klinik muayene sonucunda elde edilen
bulgular Tablo 1’ de verilmistir. Klinik muayenede
artritisli tim olgularin ilgili ekstremitesinde topallik
belirlendi. Olgularin 5’inde (olgu 3, 9, 11, 13, 15)
siddetli topallik g6zlenirken 4 olguda (olgu 2, 12, 18,
20) orta siddetli topallik ve 11 olguda (olgu 1, 4, 5, 6,
7, 8, 10, 14, 16, 17, 19) hafif topallik gozlendi.
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Kronik artritisi bulunan 4 olgudan (olgu 3, 10, 11,
15) 3unde ilgili eklemde deformasyon ve eklem
yizeyinde tremelerin sekillendigi (olgu 3, 10, 15)
gozlendi. Yine bu 3 olguda (olgu 3, 10, 15)
krepitasyon varhigr tespit edildi. Olgularin 4%inde
poliartritis  belirlenirken olgulara omfalitisin  eslik
ettigi gbzlendi. Poliartritis bulunan 2 olgunun
kendiliginden ayaga kalkamadiklari ancak
desteklendiklerinde ayaga kalkabildikleri belirlendi.

Radyografik muayene sonucunda 15 olguda
(Olgu1,2,4,5,6,7,8,12,13, 14, 16, 17, 18, 19, 20)
kemik dokuda ve eklem ytzlerinde herhangi bir
anormalite saptanmazken, eklem siskinligi ve buna
bagli olarak olusan kapsiilar gerginlik tespit edildi.
Dért olguda (olgu 3, 9, 10, 15) eklem yapisinda
bozulma, eklem yiizlerinde tiremeler ve deformasyon
belirlendi. 1 olguda (olgu 11) eklem boslugu
igerisinde irin ve gaz birikimi gézlendi.

Sinoviyal Siv1 Fiziksel Muayene Bulgular:

Calismaya dahil edilen artritisli hayvanlarin
sinoviyal sivi bulgulart Tablo 2’de verilmistir.
Artritisli  hayvanlardan alinan sinoviyal stvilarin
fiziksel incelemesinde, sinoviyal sivilarin renklerinin
18 olguda sar1 ve sarinin tonlart arasinda degismekte
oldugu; 2 olguda ise kirmizi ve kahverengi oldugu
belirlendi. Kontrol grubunda bulunan olgularda ise
sinoviyal stvilarin  renklerinin - saydam  oldugu
gbzlendi. Artritisli buzagilardan alinan sinoviyal sivi
viskozitesinin  hastaligin  siddetine gére degisik
derecelerde azaldigi, 11 olguda siddetli (+++), 7
olguda orta derece azalmis (++), 1 olguda hafif
azalmis (+) oldugu gézlendi. Kontrol grubunda
bulunan buzagilardan almnan sinoviyal siviun
vizkositesinin normal oldugu tespit edildi. Artritisli
buzagilarin sinoviyal stvi berrakhiginin kayboldugu, 6
olguda siddetli bulanik (+++), 8 olguda orta derece
bulanik (++), 4 olguda hafif bulanik (+), 2 olguda
berrak (-) oldugu gbzlendi.

Biyokimyasal Bulgular

Sagliklt ve artritisli buzaglarin serum ve
sinoviyal stvt IL-1f3, IL-6, TNF-a, MDA, NO, GSH
ve AOP duzeyleri Tablo 3 ve Tablo 4 de verilmistir.
Artritisli - buzaglarda 1L-18, IL-6 ve TNF-«
diizeylerinin saglikli hayvanlara gére oldukea yitksek
oldugu gozlendi. Hem serumda hem de sinoviyal
stvida IL-18, 1L-6 ve TNF-a diizeylerindeki artisin
istatistiksel olarak anlamlt oldugu belirlendi (p<0,05).
Serum ve sinoviyal stvida her iki grupta antioksidan
parametrelerin birbirine yakin seviyelerde oldugu
tespit edildi. Ancak serum ve sinoviyal sivida her iki
grupta MDA duzeyleri arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli oldugu belitlendi (p<0,05).
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Tablo 1. Artritisli Buzagilarin Klinik Muayene Bulgular1.
Table 1: Clinical Examination Finding in Calves with Arthritis

Hareket

?\lliu Pr(l)\t;:)kd Yas Cinsiyet Irk Lezyonun Lokalizasyonu Siskinlik Duyarlihik Is1 artig1 yeteneginde Flek:igzj)nda Topallik
azalma
1 15 Taylik Disi Simental Sol art. “gig‘:j?’t‘:rg‘i‘langmhs ++ + + + ++ +
2 501 1 ayhk Erkek Holstayn Sag art. genu ++ + ++ + ++ ++
3 504 1,5 aylik Disi Montofon Sag art. carpi + + + +++ + +++
4 525 3 aylik Erkek Simental 23} - ;ﬁj + + + + + +
5 533 20 giinlik Erkek Simental Sag art. tarsi ++ + + + ++ +
6 534 1 aylik Disi Simental Sag art. carpi ++ + + + ++ +
7 545 45 giinliik Erkek Simental Sol art. carpi ++ + + + ++ +
8 21 1 haftalik Disi Holstayn Sol art. carpi ++ + + + ++ +
9 49 1 aylik Erkek Simental Sol art. metacarpo-falangealis +++ ++ + ++ ++ +++
10 66 1 aylik Erkek Holstayn Sag art. metacarpo-falangealis ++ + + +++ + +
1 70 1 aylik Erkek Holstayn zzgg frtt Cg‘::ll:l ++ + + ++ ++ 4+
12 109 2-3 aylik Erkek Holstayn Sag art. carpi +++ +4++ ++ + ++ ++
13 115 2 aylik Erkek Simental Bilateral art. carpi ++ + + + ++ +++
14 116 40 giinlik Erkek Simental Sol art. carpi ++ ++ ++ + ++ +
15 118 1 aylik Disi Simental Sol art. carpi + + + +++ ++ +++
16 123 50 giinliik Erkek Montofon Sag art. carpi ++ ++ ++ + ++ +
17 136 1 haftalik Erkek Simental Sol art. carpi ++ ++ + + ++ +
18 137 1 haftalik Disi Simental Sag art. carpi + ++ ++ + +++ ++
19 537 20 giinliik Disi Holstayn Sol art. carpi ++ + + + ++ +
20 541 15 giinlik Erkek Holstayn Sag cubiti +++ ++ + + ++ ++

+ Hafif, ++ Orta, +++ Siddetli

Kocatepe Vet [ 2013 6(2): 13-22
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Tablo 2. Artritisli Eklemlerden Alinan Sinoviyal Stvilarin Fiziksel Muayene Bulgulari.
Table 2. Synovial Fluid Physical Examination Findings of Arthritic Joints.

Olgu No Protokol No Lezyonlu eklemler Renk Berraklik * Viskozite**
1 15 ii: g‘:lf Sart +++ -
2 501 Sag art. Genu Kahverengi ++ +++
3 504 Sag art. Carpi Sari ++ ++

4 525 22} Zi: g“jrf’fl Ack sart ++ et
5 533 Sag art. Tarsi Actk sar1 +++ +

6 534 Sag art. Carpi Actk sar1 - +++
7 545 Sol art. Carpi Koyu satt + ++

8 21 Sol art. Carpi Sart + +++
9 49 Sol art. metacarpo-falangealis Actk sar1 - +++
10 66 Sag art. metacarpo-falangealis Actk sar1 ++ +++
1 70 gig - Cubit Sart + T+
12 109 Sag art. Carpi Koyu sar1 ++ ++
13 115 Bilateral art. Carpi Sart ++ +++
14 116 Sol art. Carpi Sari ++ ++
15 118 Sol art. Carpi Actk sar1 + ++
16 123 Sag art. Carpi Actk sart ++ ++
17 136 Sol art. Carpi Actk sart +++ +++
18 137 Sag art. Carpi Kirmizt ++ +++
19 537 Sol art. Carpi Koyu sar1 +++ ++
20 541 Sag cubiti Sart +++ +++

*Berraklik: - Berrak, + Hafif, ++ Orta Derecede Bulanik, +++ Siddetli Bulanik.
**Viskozite: Normal, + Hafif Azalmis, ++ Orta Derecede Azalmis, +++ Siddetli Derecede Azalmus.

Tablo 3: Saglikli ve Artritli Buzagilarda Serum IL-18, IL-6, TNF-o ve Bazi Antioksidan Parametre Diizeyleri
Table 3: Serum IL-183, IL-6, TNF-« and Some Antioxidant Parameter Levels in Healty and Arthritic Calves.

Kontrol Grubu Artritis Grubu P
Interléykin—l?; (pg/ml) 197,68+87 .4 352,14184,2 0,005%
Interléykin—() (ng/L) 39,00+13,9 165,94%+103,6 0,0001%*
TNF-« (ng/L) 53,90+7.9 153,88+30,7 0,0001%*
MDA (nmol/ml) 3,05%0,6 4,68+1.2 0,004
NO (umol/L) 25,48+%5,9 30,80%7,6 0,127
GSH (nmol/ml) 34,02+10,8 27,7414 3 0,01*
AOP (mmol/L) 2,84+0.3 3,15+1,2 0,89

Gruplar Arasinda Istatistiksel Olarak Farklihgt Géstermektedir. *(p<0,05) **(p<0,001)

Kocatepe Vet [ 2013 6(2): 13-22
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Tablo 4: Saglikli ve Artritli Buzagilarda Sinoviyal Stvt IL-18, IL-6, TNF-« ve Baz1 Antioksidan Parametre Diizeyleri
Table 4: Synovial Fluid IL-1, IL-6, TNF-a and Some Antioxidant Parameter Levels in Healty and Arthritic Calves.

Kontrol Grubu Artritis Grubu P

Interléykin-18 (pg/ml) 21,53176,8 307,20£66,3 0,01*
Interléykin-6 (ng/L) 40,2414 .4 129,78+47,1 0,001*
TNF-o (ng/L) 91,81£5,5 137,04+43,3 0,002*
MDA (nmol/ml) 1,0610,6 3,9240,8 0,001*
NO (umol/L) 22,7053 3412194 0,002*
GSH (nmol/ml) 28,6511,3 27,60£0,6 0,06
AOP (mmol/L) 3,0310,6 3,2510,8 0,86

TARTISMA

Bu calisgmada, buzagilarda basta verim kaybi
ve yiksek ckonomik kayiplara neden olan artritis
olgularinin klinik, radyolojik, kan ve sinoviyal stvida
bazi kimyasal parametreler (IL-1, IL-6, TNF-, MDA,
NO, GSH ve AOP) yoéntinden degerlendirildi.

Buzagilarda eklem hastaliklarinin  tanisinin
erken  konulmasi  hastaligimn  sagalumimi  ve
prognozunu  olumlu  yénde  etkilemektedir.
Buzagilarda cklem hastaliklarinin tanisinda  klinik,
radyografik, ultrasonografik ve artroskopik muayene
bulgular: ile (Mark ve Hurtig 1985, Kofler 1999,
Sarterler ve Alkan 2002, Gokhan 2008), sinoviyal
stvi bulgulart 6nemli bilgiler saglamaktadir (Kofler
1999, Rohde ve ark 2000, Ismail ve ark 2007,
Gokhan 2008). Bunlarin yaninda gerekli durumlarda
sinoviyal membranin histopatolojik incelemesinden
de yararlanildigi bildirilmektedir (G6khan 2008). Bu
calismada, artritislerin tanisinin konulmasinda klinik
ve radyografik mauyene ile sinoviyal sivinin fiziksel
bulgularindan yararlanildi.

Artritisler, sigirlarda  topalligin  en  Snemi
nedenlerinden birisidir ve Ozellikle buzagilarda sik
olarak karsilagilmaktadir (Rohde ve ark 2000). Bunun
yanistra buzagilarda artritis olgularinin hemen hemen
hepsinde degisik derecelerde topalligin sekillendigi
bildirilmektedir (Ozaydin ve ark 1995, Cihan ve ark
2002, Goékhan 2008). Ek olarak artritisli hayvanlarda,
eklem bolgesinde siskinlik, 1s1 artist, renk degisikligi,
fleksiyon hareketinde kisitlanma ve palpasyonda
duyarliltk  gibi  klintk  bulgular  gbzlendigi
aktarilmaktadir (Ozaydin ve ark 1995, Arican ve ark
1998, Sarterler ve Alkan 2002, Gokhan 2008). Diger
taraftan artritislerin omfalitislerle birlikte
seyredebilecegi vurgulanmakdir (Cihan ve ark 2002,
Gokhan 2008, Cavana 2012). Calismada klinik
muayenede,  artritisli  tim  olgularnn  ilgili
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ckstremitesinde topallik belirlendi. Olgularin 5’inde
siddetli topallik gbzlenirken 4 olguda orta siddetli
topallik ve 11 olguda hafif topallik gézlendi. Kronik
artritisi bulunan 4 olgudan 3’tinde ilgili eklemde
deformasyon ve cklem ylzeyinde iremelerin
sekillendigi goézlendi. Ayni zamanda bu 3 olguda
krepitasyon varhigr tespit edildi. Olgularin 4’tinde
poliartritis  belirlenirken olgulara omfalitisin eslik
ettigi gézlendi.

Artritislerin radyolojik muayenesinde lezyonun
olusmasindan birka¢ glin sonra yumugsak dokuda
siskinlikler ve subkondral osteolitik erozyonlar
gorilebilir (Madison ve ark 1989, Ducharme 1996,
Weaver 1997). Diger taraftan artritlerde radyografik
bulgularin hastaligin  baslamasindan birka¢ hafta
sonra olustugu ve akut olgular tipik bulgular
vermedigi bildirilmektedir (Weaver 1997, Arican ve
ark 1998, Goékhan 2008). Gokhan (2008), artritli
buzagilarin radyografik muayenesinde akut olgularda
eklem kapstilasinin siskin oldugunu, kronik olgularda
ise kemiklerde destruksiyon ve Uremeler sekillendigi
bildirmektedirler. Literatiir verilere paralel olarak
radyografik muayenede akut olgularda 6nemli veriler
elde edilemedi. Ancak kronik olgularda radyografide
eklem ylzeyinde yikimlanma ve tremeler gbzlendi.
Radyografik muayene sonucunda 15 olguda kemik
dokuda ve eklem yiizlerinde herhangi bir anormalite
saptanmazken, eklem siskinligi ve buna bagl olarak
olusan kapsiiller gerginlik tespit edildi. Dért olguda
eklem yapisinda bozulma, eklem ytizlerinde tiremeler
ve deformasyon belirlendi.

Artritisli buzagilarda sinoviyal sivinin fiziksel
Ozellikleri tani acisindan oldukga yararli bilgiler
saglamaktadir  (Kofler 1999, Rohde ve ark 2000,
Ismail ve ark 2007, Gokhan 2008). Van (1972), 11
artrtisli buzagida sinoviyal sivi viskositesinin oldukea
azaldigint ve yangili eklemlerde sinoviyal stvi renginin
acik sar1 ile sar1 arasinda degistigini bildirmektedir.
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Gokhan (2008), 40 artritisi buzagida hastaligin
seyrine goére sinoviyal sivi renginin actk saridan kirli
kirmiziya kadar degisim gosterdigini, vizkositenin de
kronik olgularda distiigini bildirmistir. Arican ve
ark.  (1998), vyaptiklari calismada 20  artritisli
buzagidan almnan eklem sivilarnin sari-gri renkte
oldugunu ve sinoviyal sivi vizkositesinin azaldigini
bildirmislerdir. Diger bir calismada sinoviyal sivinin
aseptik  artritislerde  kirmizimsi-pembe,  septik
artritisler de ise koyu sari- kahverengi oldugunu
gbzlemlemistir. Sinoviyal sivi vizkositesinin yanginin
siddeti ile ters orantih olarak azaldigini tespit
etmiglerdir (Satterler 1999). Bu c¢alismada, artritisli
butiin olgularda sinoviyal sivisinin renginin acik
saridan kahverengiye kadar degisiklik g&sterdigi
belirlendi.  Artritisli ~ buzagilarda  sinoviyal —siv
vizkositesinin 11 olguda siddetli (+++), 7 olguda
orta derece azalmis (++), 1 olguda hafif azalmis (+)
oldugu gorildi. Kontrol grubunda ise vizkositenin
normal oldugu tespit edildi. Artitisli olgularda
sinoviyal stvi viskositesinin azalmasinda, yangiya
baglt olarak hiyoluronik asit miktarinin azalmast veya
bakteriler tarafindan salgllanilan hyaluronidaz enzim
aktivitesinin artistnin etkili olabilecegi diistiniildd.

Yapilan c¢alismalar Aktu Faz Proteinlerin
(AFP) bakteriyel ve viral enfeksiyonlarin ayriminda,
klinik ve subklinik hastaliklarin ayrict tanisinda, hasta
hayvanlarin prognozunun belirlenmesinde ve tedavi
sirastnda  hastalarin  takibinde  kullanilabilecegini
gostermistir (Bozukluhan ve Gokge 2007). AFP’lerin
6lgimi neonatal enfeksiyonlarin tanisinda  da
(septisemi ve cklem hastaliklatt) sikca
kullanilmaktadir (Ozgiir ve ark 1997). AFP’leri yas,
cinsiyet veya genetik degisikliklerle genellikle
degismeden kalir. Ancak enfeksiyon ve yangt
durumlarinda ¢abucak artar (Ozgiir ve ark 1997).
Akut  faz  yamit yangisal lezyonlarin  veya
enfeksiyonlarin - oldugu  bélgedeki monosit  ve
makrofajlardan  salinan  sitokinlerce  uyarilir.
Sitokinler, hiicresel diizenleyici proteinlerdir ve gesitli
uyartlara  yanit olarak Ozel hiicreler tarafindan
salgilanir  ve hedeflenen hiicrelerin  davranisini
etkilerler (Yarim ve ark 2006). Sitokinler; hiicre
gelisimini,  olgunlasmasint  veya fonksiyonlarin
etkileyen solubl peptidlerdir. Sitokinler birincil olarak
enfeksiyon ve hastaliklara karsi konak savunmasinda
gorev alirlar (Ergéntl ve Askar 2009). Eklem
hastaliklari patogenezinde sorumlu tutulan baslica
sitokinler; I1.-1, I1.-6 ve TNF-a dir. I1.-18; Aralarinda
monosit, B hiicreler, keratinositler, mesangial
hticreler ve endotelin de bulundugu bircok hiicre tipi
tarafindan  meydana  getirilebilmektedir.  IL-1
ekstrahepatik bulgularda etkilidir (Coskun ve Sen
2011, Ogzpmar 2012). IL-1 proenflamatuvar
sitokindir (Ozpinar 2012). I1-1 ve IL-6 akut faz
proteinlerinden olan serum amiloid A (SAA),
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fibrinojen (FB) ve C2 sentezini arttirdigt bildirilmistir
(Ozgiir ve ark 1997). Iki cesit IL-1 tanumlanmustir;
IL-1a ve IL-1B. IL-1a ve IL-1f’nin eklem tizerindeki
etkisi; Kondrosit ve osteoklastlarin uyarilmasi, kemik
ve kikirdak rezorpsiyonu ile proteoglikan yikimi,
proteoglikan  sentezinin inhibisyonu, kollajenaz
sentezi ve kemikten kalsiyum salinimi sayilabilir. I1-1
eklem hastalarinda hem inflamatuvar  eklem
stvilarinda  hem  de aktif hastalarin - periferik
kanlarinda yiiksek seviyede bulunmaktadir (Ozoran
ve atk 1994). Bu arastirmada calisgmayr olusturan
buzagilarin ¢ogunlugunu akut olgular olusturdugu
i¢in akut faz yangl mediatorlerinden IL-1§3 Slctilmis
ve duzeylerin artti@ belirlenmistir. Buda literatiir
bilgiyle uyumluluk géstermektedir.

IL-1 fibroblastlar, kondrositler ve sinoviyal
hicrelerden  aralarinda  kollajenaz,  plasminojen
aktivatdr ve prostaglandinlerin de bulundugu bir¢ok
inflamatuvar  faktérin  salinimmna neden olarak
kemikte rezorpsiyona yol agmaktadir (Ozoran ve ark
1994). Bazt sitokinlerin (6zellikle TNF-a) ve
interlékinlerin (IL-1, IL-6 ve IL-8) yangt Onciilleri
olarak eklem hastaliklarinin patogenezinde 6nemli rol
oynadig1 aktarilmaktadir (Hopkins ve ark 1988, Punzi
ve ark 2002). Farkli artropatili hastalarda sinoviyal
stvida eklem icinde degisik hiicreler tarafindan
olusturulan butin sitokininlerin 6zellikle I1.-1, 11.-6,
IL-8 ve TNF-a’nin arttigy bildirilmektedir (Punzi ve
ark 2002). Yukarida da degindigimiz gibi artritisli
buzagilarin gerek serumda gerek sinoviyal sivida IL-
18 dizeyinin arttigt belirlenmistir. Bu bulgu literatiir
bilgiyle uyum gostermektedir.

Bu calismada artritisli buzagilarin hem serum
hem de sinoviyal sivisinda IL-18, IL-6 ve TNF-«
diizeylerinin saglikl buzagilara gére oldukea yitksek
oldugu belirlendi. Saglikli ve artritisli buzagilarda
serum ve sinoviyal sivi IL-1 B, IL-6 ve TNF-a
diizeyleri arasinda gérilen bu farkin istatistiksel
olarak anlaml oldugu belirlendi. Artritisli buzagilarda
hem serum hem de sinoviyal stvida gézlenen 1L-18,
IL-6 ve TNF-a dizeylerindeki artisin yanginin temel
gostergesi oldugu ve tanida olduk¢a yararli bilgiler
saglayabilecegi diistintildii.

Tumor Nekrosis Faktér (TNF); bir¢ok hiicre
tipi tarafindan salgilanan ve kanserli hiicrelerin
yikimint saglayan bir sitokindir (Ozpinar 2012).
Endotoksin ile karsilasmis makrofajlar tarafindan
meydana getirilen ve salinan potent bir biyolojik
madde olup kasektin olarak da bilinir (Ozoran ve ark
1994). TNF-a akut faz proteinlerinden a-1
antitripsin ve seruloplazmin sentezini arttirir (Ozgiir
ve ark 1997). TNF-a ve TNF-8 olmak tzere 2
sekilde bulunur (Ozpinar 2012).
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TNI'nin lokal olarak konsantrasyonunun
artmast, bakteriyel enfeksiyonlarla iliskili olan
belirtilere neden olur (septik sok, ates, kas agtisi,
uyusukluk, bas agrist, mide bulantisi ve yangi)
(Ozpmnar 2012). TNF-a ve IL-1 yangsal eklem
hastaliginin patofizyolojisinde rol oynadigi distintlen
bircok biyolojik aktiviteyi paylagsmaktadir. Artritisli
cklemlerde TNF’nin astr1 yapimunun, I11-1 sentezine
neden oldugu 6ne siirillmektedir. Insanlarda yapilan
bircok arastirmada artritisli hastalarin  sinoviyal
sivilarinda  yiiksek  seviyede TNF-a  bulundugu
bildirilmistir (Ozoran ve ark 1994). TNF’nin eklem
sivist veya kandaki degerleri, hastalik aktivitesi ile

korelasyon — gostermektedir. Kemik — tzerindeki
etkileri; PGE, ve kollojenaz yapimuni arttirarak
kikirdak harabiyetlerine neden olmasidir.

Osteoklastlar1 aktive ederek kemikte rezorpsiyona
neden olur. IL-1 sentezini uyarir (Ozoran ve ark
1994). Hayvanlarda artritisli buzagilarda akut faz
yangt mediatorlerine iliskin gerceklestirilmis ¢alisma
bulunmamaktadir. Ancak yukaridaki literatiir bilgide
de deginildigi gibi insan calismalarina paralel olarak
bu arastirmada calisma grubundaki buzagilarda gerek
serumda, gerekse sinoviyal sivida TNF-o diizeyleri
kontrol grubuyla karsilastirldiginda artmistir. Bu da
Ozellikle akut olgularda 6nem arzetmektedir.

Bircok hastalikta oldugu gibi romatoid artrit
gibi hastaliklar da insanlarda oksidatif stresle iliski
gostermektedir (Mercan 2004, Altan ve ark 20006).
Oksidatif streste en c¢ok rol oynayan ROSlar,
siperoksit anyonu, hidroksil radikali, nitrik oksit,
peroksil radikali ve radikal olmayan hidrojen peroksit
gibi serbest radikalleridir (Altan ve ark 20006). Olusan
radikaller 6zellikle hiicre membranindaki doymamus
vag asitlerine etki ederek lipid peroksidasyonunu
olustururlar. Lipid peroksidasyonu’nun en 6nemli
trinid MDA dir (Mercan 2004, Seven 2008, Oksante
2012). MDA htcre membranlarinda iyon aligverisine
etki ederek membrandaki bilesiklerin  capraz
baglanmasina yol agar ve iyon gecirgenliginin ve
enzim aktivitesinin degisimi gibi olumsuz sonuglarina
neden olur (Mercan 2004). Oksidatif stresin neden
oldugu lipid peroksidasyonunun
degerlendirilmesinde, MDA yaygin olarak kullanilan
bir parametredir (Pekcan ve ark 2011). MDA hticre
zart hasarinin bir gostergesi olarak kullanilir (Kara ve
ark 2002). Bu arasurmada c¢alisma grubundaki
buzagilarda serum ve sinoviyal stvida MDA
dizeyinde artis belirlenmistit. Bu da  artritis
olgularinin  oksidatif strese neden oldugunun
gOstergesi olarak degerlendirilmistir.

Serbest radikallerden olan Nitrik Oksit (NO)
endotel  kaynakli  gevseme  faktérii  olarak
bilinmektedir ve diiz kaslarda siklik guanozin
monofosfat (cGMP) sentezini uyartp damar
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gevsemesini saglar (Aydin 1997, Caylak 2011). NO
vicuttaki ROS’lar ile reaksiyon vererek giicli bir
oksidan olan peroksinitrit (ONOOH) olusturdugu
ifade edilmektedir (Aydin 1997, Lykkesfeldt ve
Svendsen 20006). Bu arastirmada serum ve sinoviyal
stvt Orneklerinde NO duzeyi Ol¢ilmis ve c¢alisma
grubu kontrol grubuyla karsidastirildiginda serum
diizeyinin 6nemsiz, bununla bitlikte sinoviyal stvida
istatistiksel 6nemi olacak sekilde arttig1 belirlenmis.

Serbest radikalleri yok etmek ve bunlarin
neden olduklart hasatlart azaltmak icin pek ¢ok
savunma mekanizmast vardir. Bunlar “antioksidan
savunma mekanizmast” olarak bilinmektedir (Altan
ve ark 2006, Seven 2008). Oksidan molekillerin
neden oldugu hasarlari hem hicre ici, hem de hiicre
dist savunma ile etkisiz hale getirirler (Altan ve ark
2006). Bu sistem endojen kaynakli olup, enzimatik
olan ve olmayan diye ikiye ayrlr (Caylak 2011).
Enzimatik olanlardan bazilari Superoksit dismutaz
(SOD), Katalaz (CAT), Glutatyon peroksidaz (GSH-
Px) gibi antioksidanlardir (Pekcan ve ark 2011).

GSH zararli bilesikleri etkisizlestirilmesinde
o6nemli rollere sahiptir (Oksante 2012). GSH hiicre
icinde relaks potansiyeli yitksek bir ortam saglayarak
hiicreyi oksidatif hasarlara karst korur. Serbest
radikallerden lipid peroksitler indirgenmis glutatyon
(GSH) bagimh selenyumlu bir enzim olan GS-
peroksidaz tarafindan lipid alkollere ¢evrilerek
inaktive edilir (Mercan 2004). GSH hemoglobinin
oksitlenerek  methemoglabine  déntsmesini  de
engeller. Oksidatif stres stiresince GSH diizeyi azalir
(Oksante 2012). Bu arastirmada da calisma
grubundaki buzagilarda kontrol grubuyla
karsilastirildiginda  GSH  diizeyi gerek serumda
gerekse sinoviyal sivida azaldigt belirlenmistir. Buda
literattr bilgiyle uyumluluk géstermektedir.

AOP dizeyi calisma ve kontrol grubunu
olusturan buzagilarin serum ve sinoviyal sivi
Orneklerinde  incelenmistir. Her  ikisinde de
istatistiksel 6nemi olmayan bir degisim sergiledigi
belitlenmistir

Buzagilarda 6zellikle dogumdan sonra
gbbek kordonunun gerekli antisepsisin yapilmamasi
artritislere neden oldugu; Bunun yaninda buzagilarin
sert zeminde vyatis pozisyonlarina bagli olarak
artritislerin olustugu bildirilmektedir (Ozaydin 1991,
Arican ve ark 1998, Sarterler 1999, Cihan ve ark
2002). Bu calismada, artritisli buza@ sahiplerinden
alinan anamneze gbre gbbek hijyenine yeteri kadar
6nem verilemedigi ve bu buzagilarin beton zeminli
ahirlarda barindirildigt  6grenildi. Calisgmaya  dahil
edilen buzagilarda bu gibi nedenlere bagl olarak
artritis olgularinin sekillendigi distintldi.
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Sonug olarak, buzagilarda artritis olgularinda
klinik, radyografik, sinoviyal swvinin  fiziksel
muayenelerine ek olarak serum ve sinoviyal stvida IL-
18, IL-6 ve TNF-o diizeylerinin belirlenmesinin
tanida oldukca yararli bilgiler sagladigt kanisina
varildr. Oksidatif stres parametrelerinin Sl¢tldigi bu
arastirmada MDA, NO dizeylerinin Sl¢iminiin
olgularin  degerlendirilmesi  a¢isindan  anlamh
olabilecegi kansina varilmistur.
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