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Yazar: Gonca Unal Chiang*

Cin Klasik Metni “Miiik Kayitlar1”na Goére Antik Cin’de Miizik: Ortaya Cikisi, Bilesenleri,
islevi ve Duygular Uzerindeki Etkisi

Ozet: Cin Klasikleri arasinda miizigi analiz ederek insan hayatinda iistlendigi onemli
fonksiyonu vurgulayan en Onemli belge “Miizik Kayitlari”dir. Bu belge, kalp ve miizik
arasindaki derin iliski gerceginden yola ¢ikarak, ideal insan ve ideal toplum tahayyiiliinii
gerceklestirmekle ilgili Onemli ipuglar1 igermektedir. Ayrica bu belge; geleneksel Cin
diisiincesine 1s1ik tutan temel kaynaklardan biri olmasi nedeniyle, Sinoloji alaninda felsefi
agidan da yeniden incelenmesi gereken belgelerden biridir. “Miizik Kayitlar1” metni
gercevesinde hazirlanan bu ¢alisma ii¢ boliime ayrilmistir. Calismanin ilk boliimiinde; insan
duygular araciligryla olusan miizik ve miizigin olusumunda etkin rol oynayan temel unsurlar
tanimlanmustir. Bu baglamda sirasiyla; klasik metinlerden yapilan alintilarla sesler, tonlar,
miizik, miizik aletleri ve miizige eslik eden danslar ile bu unsurlarin ortaya ¢ikmasmna etki eden
insan duygulari arasindaki etkilesim agiklanmistir. Calismanin ikinci bdliimiinde; insan
duygular: ile miizigin karsihikl etkilesimini saglayan ¢ift yonlii iliski, miizi§in amac ve
fonksiyonu baglaminda ele alinmistir. Buna gore; ilk asamada insan duygulari aracihigiyla
olusan miizigin, ikinci asamada insan duygularini sekillendiren bir dis etkene doniismesi siireci
degerlendirilmistir. Calismanin son boliimiinde ise; “Miizik Kayitlar1” metninin en &nemli
tartismalarindan birini olusturan, miizigin insan kalbinde yarattig1 denge ve uyum problemi;
eski-yeni, iyi-kétii ve klasik-popiiler miizik ayrimi {izerinden tartisilmis ve ilk iki boliimde
verilen teorik bilgiler, klasik metinden verilen somut &rnekler iizerinden degerlendirilmistir.
Kalbin direkt ifadesi olan miizik, insan igin bir cesit i¢sel ifadeyi olustururken; miizige eslik
ederek ifadenin gorsel olarak gerceklesmesini saglayan dans ise digsal ifadeyi temsil
etmektedir. Genel bakis agisina gore, bir miizikli dans performansinda, dissal ifade olarak dans
ve dansa zemin olusturan hikdye oOnce olusmakta; i¢sel ifade olan miizik ise ona eslik
etmektedir. Oysa “Miizik Kayitlar1” metninde bu durum terse déner. Miizik higbir
performansin eslik edeni degildir; aksine miizik her zaman basroldedir. “Miizik Kayitlar1”
metninin kalbini olusturan bu tespit, insanin igsel ifadesini olusturan duygular ile dissal
ifadesinin sonuglar1 olarak ortaya ¢ikan medeniyet arasindaki iliskiyle dogrudan baglantilidir.
Ciinkii insan ile medeniyet arasindaki iliskinin yonii; insanin m1 medeniyeti sekillendirecegi,
yoksa medeniyetin mi insam sekillendirecegi konusunun asil belirleyenidir.

Anahtar Kelimeler: Cin Miizigi, insan Duygulari, Miizik Kayitlar, Ritiieller Klasigi, Dans.

According to the Chinese Classical Text “Record of Music” Appearance of Music in Ancient
China: Its Components, Function and Effect on Human Feelings

Abstract: “Record of Music” is the most important work among Chinese Classics that analyzes
music and describes its important function in human life. Based on the interaction of music with
the human heart, this classic text gives important clues to the creation of the ideal human and
ideal society. Because it is one of the main sources that shed light on traditional Chinese
thought, so it is an important work that must be examined within the scope of philosophy
studies in the field of Sinology.This study, prepared within the frame of “Record of Music”, is
basically divided into three sections. In the first part of the study, basic elements that play an
active role in the formation of music are defined. In this context; sounds, tones, music, musical
instruments and dances are defined and human emotions that affect the emergence of these

* Ankara Universitesi, Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi, Sinoloji Anabilim Dali Dr. Ogr. Uyesi,
goncaunal@ankara.edu.tr, Orcid No: 0000-0003-2577-4638.
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elements are explained by giving examples from classical text. In the second part of the study;
the relation that enables the interaction of human emotions and music is discussed in the
context of the purpose and function of the music. Because the music which is created through
human emotions, turns into an external factor that shapes human emotions. In the last part of
the study; the problem of balance and harmony created by the music in the human heart, which
constitutes one of the most important discussions of the “Record of Music”, is analyzed. In this
content; the distinction between old-new, good-bad and classical-popular music is made. Also,
the theoretical information given in the first two sections was evaluated with concrete examples
from classical text. Music, which is the direct expression of the heart, constitutes a kind of inner
expression for man; and the dance accompanying the music represents the external expression.
According the general point of view, in a musical dance performance, the story that forms the
content of dance as an external expression is formed first; music, which is an inner expression
accompanies it. However, the situation in the “Record of Music” is opposite. Music does not
accompany any performance because music is the main character. This determination, which
forms the heart of “Record of Music”, is related to the relationship between human emotions
and civilization, which is a human product. Because the direction of the relationship between
human and civilization; determines whether human will shape civilization or civilization will
shape human beings.

Keywords: Chinese Music, Human Feelings, Record of Music, Book of Rites, Dance.
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Giris

Miizik Kayitlar1 (4450); Ritieller Klasigi (#875C) igerisinde yer alan on
dokuzuncu metindir'. “Miizik Kayitlar1”nin yazari ve ait oldugu donemle
ilgili olarak, bugiin itibariyle ulasilabilen en erken kayit, Cin’in yirmi dort
klasik metninden biri olan Hanshu'da (# &) ge¢mektedir 2. Hanshu
Yiwenzhi'da (283X #&) gecen bir paragrafta soyle bir agiklama mevcuttur:
“Wu Di doéneminde, Hejian'den Xian Wang?, Ru Jia'y1* severdi. O, Mao
Shengs ve diger kisilerle bir araya gelerek Zhou Donemi Saray Kayitlari'm
derlediler. On-Qin Dénemi Diisiince Ekolleri’nin kayitlar1 arasindan miizik
ile ilgili olanlar1 bir araya toplayarak Miizik Kayitlar1'ni olusturdular... Liu
Xiang’mn kontroliinden gectikten sonra Miizik Kayitlari, toplamda yirmi iig
boliim olarak diizenlenmisgtir”. ¢

Hanshu’da gegen ciimleleri yorumlayan Taiwan'li yazar Zhang Yinshu,
bu paragrafin “Miizik Kayitlar1"nin yazarina dair okuyucuda yanhs bir
izlenime sebep olabilecegini belirtmektedir: “S6z konusu kayitta, Liu De,
Mao Chang ve diger aydinlarin Miizik Kayitlari’'ni ortaya cikaran kisiler
olmasi, onlarin yazar oldugunu gostermez. S6z konusu kisiler, yalnizca eski
diisiiniirlerin  fikirlerini bir araya getirerek bu eseri derlemislerdir.
Giliniimiiz climleleriyle anlatacak olursak; bu insanlar yazar degildir
derleyicidir. Bu sebeple; bu alintiya bakarak, bu kisilerin Miizik Kayitlari'nin
yazari oldugunu diisiitnmek hata olur”.”

Hanshu’'daki kayit dikkate alinirsa, “Miizik Kayitlar1’nin tek bir doneme
ait veya tek bir yazarin elinden ¢ikma bir eser oldugunu sdylemek miimkiin
degildir. Cinli arastirmaci Cai Zhongde’ya gore “Miizik Kayitlar1” eseri, Bati

! Toplamda yirmi dokuz cilt ve kirk dokuz metinden olusan Ritiieller Klasigi'nin, Bati Han
Dénemi (M.0.202) diisiiniir ve aydinlari tarafindan bir araya getirildigi diisiiniilmektedir.
(“Rittieller Klasigi”, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://baike.baidu.com/item/.)

On-Qin Donemine (J:Z 1) ait felsefi diisiince ve iki diinya goriisii gibi metafizik konulara da
yer verilen klasikte; daha yogunluklu olarak toplum kurallari, kanun ve yasalar, egitim,
politika, gorgii kurallar, ritiiel ve merasimler, estetik ve miizik gibi toplumu her yonden
ilgilendiren; sosyal, kiiltiirel ve siyasi yasama yon vermis konulara yer verilmistir. Igindeki pek
¢ok metin Konfugyiis tarafindan yazilmadigi halde, Konfugyiis'iin diizenlemesi ve
derlemesinden gectigi icin klasik, Konfugyanizmin (ff %) eserleri arasina alinmgtir .
(Muhaddere Ozerdim, Biiyiik Bilgi ve Miizik Hakkinda Notlar, Ankara: Milli Egitim Basimevi,
1963, s.VL)

2 Yinshu Zhang, Liji Sixiang Conglun, Taipei: Furen Daxue Chuban She, 2006,s. 215.

3 Hejian soylularindan, gercek ad1 Liude (24%).

* (f%=%)Konfugytis Ekolii.

5 Gergek ad1 Maochang (£ E).

¢ Zhang, a.g.e., s. 215.

7Zhang, a.g.e., s. 216.
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Han Donemi oOncesine ait, Konfugytis¢li diisliniirlerin miizik iizerine
goriislerini iceren birlestirilmis bir koleksiyondur. Bu koleksiyon tek bir
doneme ait degildir; uzun yillarin birikimi ile olusturulmustur 8. Cai
Zhongde gibi, “Miizik Kayitlar1’nin pek ¢ok diisiiniir ve aydinin katilimiyla
olusturulan bir metin oldugunu diisiinen Zhang Yinshu da, bu durumun
metnin boliimleri arasinda kimi zaman ortaya ¢ikan geliskili agiklamalardan
anlasilabildigini ifade etmektedir *

Gilintimiize kadar ulasmis olan “Miizik Kayitlar1” metninin pek ¢ok
dizilisi olmakla birlikte, farkl1 dizilislerde metnin igeriginde herhangi bir
degisiklik olmadigr tahmin edilmektedir 1. Giintimiizde kullanilan en
yaygin olan dizilis ise; Giliney Song Donemi diisiiniirii Zhuxi (1130-1200)ye
ait olandir™.

Miizik ve ritiiellerin insan ve toplum yasamina etkisinin konu alindig:
“Miizik Kayitlar1” metninde, agirlikhi olarak miizik kavrami iizerinde
durulmaktadir. Miizigi, insan varligimnin ve insanin dis diinya ile kurdugu
duygusal iliskinin temel zeminine oturtan metinde, Oncelikle miizigi
olusturan temel unsurlar agiklanmigtir. Buna gore; insan duygular1 ve miizik
arasindaki etkilesimin ilk adimini sesler ve tonlar olusturmaktadir.
Duygularin bir ifadesi olarak ortaya ¢ikan sesler ve seslerin bir araya gelerek
nizaml dizilisleriyle olusan tonlar 2, miizik enstriimanlar1 ve dans
hareketleriyle birlestiginde, insan kendini, yani ruhsal ve duygusal
diinyasini, dis diinyaya ifade eder ve bu ifade insanin kullanabilecegi en
dogal ve en miikemmel iletisim arac1 haline gelir.

8 Zhongde Cai, Zhongguo Yinyue Meixue Shi, Pekin: Beijing Renmin Yinyue Chuban She, 2010,
s.313.

9 Zhang, a.g.e.,s. 216.

10 Ozerdim, a.g.e., s.VL

11 Giintimiize kadar pek ¢ok dile gevrilmis olan Miizik Kayitlari'min Tiirkge'ye ilk terciimesi
Tiirk Sinolog Muhaddere Nabi Ozerdim tarafindan yapilmstir. 1945 yilinda, Tiirkiye
Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanligi yaymu olarak basilan terciime, Biiyiik Bilgi ve Miizik
Hakkinda Notlar baslig: ile iki boliimlii bir kitap olarak hazirlanmistir (Kitabin ilk boliimiinde
Ritiieller Klasigi icinde yer alan Biiyiik Bilgi (A £%)'nin terciimesine yer verilmis, ikinci
kisminda ise Miizik Kayitlari'nin terclimesi verilmistir). Terciime kitapta, Miizik Kayitlar1 metni
ti¢ ana boliime ayrilmis ve toplam otuz dipnot bilgisi eklenerek tamamlanmugtir. Terciimenin
hazirlandigr donem dikkate alindiginda, son derece simrli sayida kaynak araciligiyla
tamamlanan c¢alismamin, hem hazirlandifi dénemde hem de giiniimiizde Sinoloji
aragtirmalarina sagladig1 katki goz ardi edilemez.

12 Sese anlam kazandiran ses rengi olan ton, miizikte major ve minér dizilere ve bu dizilerin
olusturdugu armonik denge sistemine verilen addir. (Ton: “Mozaik”, son giincelleme 29 Kasim,
2020, https://www.mozaik-koeln.com/tr/Kutuphane.shtml.)
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Bir insan {iriinii olarak ortaya ¢ikan miizik, ayni zamanda insan
duygularina etki ederek, kisinin karakterini ve yasamim sekillendirme
fonksiyonuna sahiptir. Insanin dig diinya ile etkilesiminde, sosyal
yasaminda, toplum diizeninin saglanmasi, siyaset ve egitimin planlanmasi
konularinda ritiiellerle birleserek cesitli standartlar olusturan miizik; insan
igin ideal yasam sartlarini saglamis ve ideal insan ideal toplum hayalinin
gerceklestirilmesi siirecinin en onemli pargasini olusturmustur.’® “Miizik
Kayitlar1” metnine bakildiginda, miizigin insan hayatinda oynadig1 bu
onemli roliin, erdemli yoneticiler tarafindan milattan 6nceki yiizyillarda
kesfedildigi ve sonraki nesillere aktarildig1 anlasilmaktadir. Bu aktarim
siirecinde; miizigin insanlar ve toplumlar {izerindeki olumlu-olumsuz
etkileri, metin icerisinden verilen somut 6rneklerde de goriilebilmektedir.

Bu baglamda calismanin ilk asamasinda; insanin zihni ve kalbi
arasindaki dogru iligkinin zeminini olusturan miizigi ve miizigin
olusumunu saglayan temel unsurlari, “Miizik Kayitlar1” metni gercevesinde
analiz etmekte fayda goriilmektedir.

1. Miizigin Ortaya Cikisi ve Temel Unsurlar

“Miizik mutluluktur, insan duygularmin (iliskilerinin) vazgegilmezidir.
Mutluluk seslerde ifade edilir, hareketlerde (danslarla) kendini gosterir; bu
insan dogasinin bir gercegidir”#. Miizik ve mutluluk arasinda iligki kuran,
¢ok derin bir felsefesi olan bu kayitta miizik; insanin mutluluk duygusunun
seslerle ifadesi olarak tamimlanmaktadir. Diger bir deyisle; insana mutlu
hissettiren duygular oOncelikle miizige, sonra da hareketler araciligiyla
miizige eslik eden dansa temel olusturmaktadir. Boylece “miizik
mutluluktur”paradigmasi, kayitlardaki en onemli felsefi degerlendirme
olarak karsmiza ¢ikmaktadir.

Ote yandan miizigin insan dogasinin gercekligini ortaya cikaran bir
gerceklik oldugunu ifade etmemiz gerekir. Ciinkii miizik yalnizca mutluluk
duygusu ile baglantili degil, ayni zamanda insan dogas: ile dogrudan
ilgilidir. Insanin evren ve varlikla etkilesim siirecinde, dis etkenlerin etkisi
ile insanda pek ¢ok ve cesitli duygular olusmaktadir. Kisi, oncelikle kendi
benligini tanimak, sonrasinda ise dis diinya ile iletisim kurmak amaciyla
kalbinde olusan bu duygulari ifade yoluyla agiga ¢ikarmak ihtiyaci duyar.
Bu noktada insanin kullandig ilk ifade yontemi “ses ¢ikarmak”, bir digeri

13 Miizigin toplum diizenine etkisi konusunda ayrmntili bilgi igin bkz. Gonca Unal Chiang, “Cin
Klasigi Miizik Kayitlarina Gore Antik Cin'de Miizigin Toplumsal Fonksiyonu”, Ankara
Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Tarih Arastirmalar: Dergisi, 9/68 (2020) , s. 60-80.

14 “Liji Yueji f85C 4%sC Boliim 47”7, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
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ise “ellerini, ayaklarini ve viicudunun tamamini kullanarak gesitli hareketler
yapmak”tir. Iste bu ses ve hareketler, “Miizik Kayitlar1” metnine gore, insan
dogasinin bir geregidir; ayrica miizik ve dansa temel olustururlar.

Tonu ve melodisi olan bir miizigin temeli seslere dayarur, seslerin ¢ikist
duygularin ifadesi ile ancak gerceklesir. Insanda duygu olusumunun temel
sarti ise dis diinya ile kurdugu iletisimdir. “Miizik Kayitlar1’nda ses ve
tonun olusumu su ciimlelerle tanimlanmigtir: “Tim tonlar insan zihninden
(kalbinden) gikar. Insan zihninin faaliyeti digsal etkenlerin etkisiyle olusur.
Dis etkenlerle etkilesim sonucu hareketlenmeler meydana gelir, bunlar
sesler olarak sekillenir. Farkl: seslerin birbiriyle etkilesimi baz1 degisiklikleri
meydana getirir. Bu degisiklikler beraberinde kurallar1 (nizami) getirir. Bu
melodiye (nizama) ton's adi verilir’®®. Duygular kalpte harekete gectiginde,
kendilerini sesler halinde sekillendirir ve ifade ederler. Sesler diizenli hale
geldiginde ise bunlar ton diye adlandirilir...”".

Buna gore; insanda duygularin olusumu, g¢ogunlukla dis etkenlere
baglidir. Dis etkenlerle etkilesimi sonucunda insan kalbinde hisler ve
duygular olusur, bunlarin somutlasarak disa vurumu ise sesler veya
hareketler ile sekillenir’s. Farkli duygular farkli sesleri meydana getirir,
farkli sesler bir araya geldiginde degisime ugrar ve nizama girer, boylece
tonlar olusur ¥ . Miizigin olusumu ve duygulara etkisi konusunda
tartismalarda bulunan Konfugyiis, Lu Ulkesi miizik iistatlarindan biriyle
yaptig1 bir sohbette, sesler ve tonlarin bir araya gelerek miizigi ortaya
cikartmastyla ilgili bir tamimlama yapmistir. S6z konusu tanimlama
Konfugyiis'iin konugmalarimin derlendigi Lunyu Klasigi'nde (#fiifi) su
sekilde kaydedilmektedir: “..Miizigin ortaya ¢ikisi bilinebilir. Baslangicta
seslerle enstriimanlar bir araya gelir; ardindan saf, temiz ve devamliligi olan
tonlar olusur, iste miizik bdyle ortaya ¢ikar” 20,

15 Seslerin diizenli siralanarak makamlar: olusturmasi.

16 “Liji Yueji #5850 4¥sC Bolum 17, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.

17 “Liji Yueji #5850 4%zc Bolum 3”, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.

18 Miizik Kayitlari'nda sesler miizigi, hareketler dansi ifade etmektedir.

19 Cesitli sesler ¢ikartarak duygulan ifade etmek yalnizca insana 6zgii bir yetenek degildir. Dis
etkenlerle etkilesim halinde olan hayvanlar da tepkisel olarak ses ¢ikartmakta ve kendilerini
ifade etmektedirler. Ancak farkl sesleri bir araya getirerek bunlardan melodi olusturmak ve
bunlara anlamlar yiikleyerek miizigi yaratmak insana has bir yetenektir. Miizik Kayitlari'na
gore, ses tonun sarti, ton ise miizigin sartidir; bunu da yalnizca insanlar gergeklestirebilir: Sesi
anlayip tonu bilmeyenler, kuslar ve hayvanlardir...tonu bilmek igin sesleri anlamak gerekir,
miizigi bilmek i¢in tonlari anlamak gerekir... (“Liji Yueji f85C 4%:C Bolim 5”, son giincelleme
30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji).

20 “Lunyu sk Bayi, Bolim 3”, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/analects. Xie
Bingying, Sishu Duben, Taipei: Sanmin Shuju, 2003, s.97.
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Ancak; duygularin ifadesi olan ve bir araya gelerek tonlar1 2! olusturan
sesler, farkli duygulara gore farkli 6zelliklere sahip olabilmektedir. Ornegin;
duygunun yoniine, derecesine ve igerigine gore kimi zaman yiiksek c¢ikan
sesler kimi zaman alcak ¢ikabilmekte; kimi zaman duyguyu tiim netligiyle
ortaya koyarken, kimi zaman bastirma ve saklama fonksiyonu
gosterebilmektedir. Ancak; tasidiklari anlamlar ve {iistlendikleri gorevler
farklilik gosterse de, belirli kurallar gercevesinde ve bir diizen olusturacak
sekilde yan yana gelebilen sesler; tonlar1 ve melodiyi olusturarak bir miizik
parcasini ortaya cikarabilmektedir. Bu durum klasik metinde soyle
verilmistir: “Sesler yukar1 ¢ikar ve yiikselir, asag1 iner ve alcalir, kivrilir ve
biikiiliir, durur ve sessizlige biirtiniir, kurallarmma uygun gegisleri vardr,
dairsel tekarlar1 vardir, sira sira olan sesler bir inci gibi dizilir. “2?

1.1. Miizik Aletleri

Ses ve tonlarin kombinasyonu ile olusan miizigin, insanin dis diinyayla
iletisimini saglayan tamamlanmis bir ifade yontemine doniismesinde, miizik
aletlerinin ve danslarin da oldukga 6nemli bir roliiniin oldugunu belirtmek
gerekir. Seslerin insan duygularmi ifade etmekte yetersiz kaldig:
durumlarda devreye giren miizik calgilar1 ve gesitli viicutsal hareketleri
igeren danslar, gerektiginde miizigin eksik kalan yonlerini tamamlamakla
birlikte, miizikle verilmesi amaclanan anlam ve icerigi de giiclendirmekte ve
zenginlestirmektedirler. Dolayisiyla; miizigi insan yasaminin temeline
oturtan Miizik Kayitlar1 metninde de; miizik calgilari, dans aletleri, gesitli
anlamlar iceren dans hareketleri ve gosterilerde danscilarin kullandig: siis
esyalariyla ilgili climlelere pek ¢ok boliimde yer verilmis ve bunlar miizigin
temel pargalar1 olarak tanimlanmistir. S6z konusu ctimlelerde gecen miizik
calgilar1 temelde sunlardan olusmaktadir: telli calgilardan kitara (3 qin) ve
erganun (& se); vurmali calgilardan davul (& gu), kiigiikk davul (¥ tao),
ahsap davul (#% kong), ahsap davul (¥ jie); tiflemeli ¢algilardan flut (5 di),
mizika (¥ huéng), bambudan yapilan iiflemeli ¢algi (& chi), ¢ok delikli
iiflemeli calgi (% sheng), shéng’dan biiyiik iiflemeli galg1 (“F yu) ve diger
miizik aletleri; altin zil (I wu), can ($# zhong), ses taglari (2 qing),
topraktan yapilan miizik aleti (& xun).?> Temelde maden, tas, ipek, ahsap ve
bambu gibi dogal malzemelerden yapilmis olan bu miizik aletleri; dogal

2 Sese anlam kazandiran ses rengi olan ton, miizikte major ve mindr dizilere ve bu dizilerin
olusturdugu armonik denge sistemine verilen addir. (Ton: “Mozaik”, son giincelleme 29 Kasim,
2020, https://www.mozaik-koeln.com/tr/Kutuphane.shtml.)

2 “Liji Yueji 1850 4%5C Bolim 50”7, son glincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.

2 Klasik metinde miizik ¢algilarinin gectigi boliimler sirasiyla: 21, 23, 33, 41, 42.
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duygularimi aciga cikararak kendini ifade etme ve dis diinya ile iletisim
kurma c¢abasi i¢inde olan insan i¢in, doga temelinden kopmamis en tabii
ifade araglaridir.

1.2.Tamamlayic1 Unsur Olarak Dans

Calgilarin eslik ettigi bir miizik performansinda, miizigin igerigini
zenginlestirmek, verdigi mesaji giiclendirmek veya miizigin ifadede eksik
kaldig1 yonleri tamamlamak amaciyla performansa danslar da dahil
olabilmektedir. “Miizik Kayitlar1” metninde dans; ses ve tonlarin miizige
doniismesi i¢in énemli bir tamamlayici olarak tanimlanmaktadir: “Tonlarin
kombinasyonu ile kalkan, balta, sorgug¢ (kus tiiyii) ve okiiz kuyrugu gibi
dans aletlerinin esliginde miizik denilen sey olusmustur”.?

Alintida, gecgen kalkan ve balta; savas sahnelerinin temsil edildigi dans
performanslarinda kullanulan aletlerdir. Sorgug (kus tiiyii) ve okiiz kuyrugu
ise; barig sahnelerinin temsil edildigi performanslarda, dansgilarin
kiyafetlerinin veya dans hareketlerinin birer parcasini olusturan siis
esyalaridir?. Bu aletler de tipki miizik calgilar1 gibi dogal malzemeden
yapilmistir ve insanin hem dogaya karsi verdigi yasam miicadelesinin hem
de dis diinyayla etkilesim siirecinin en tabii sembollerini olusturmaktadir.

“Miizik Kayitlar1”metninde, miizige eslik eden dans ve siis
malzemelerinin yani sira, miizikli dansa eslik eden temel dans hareketleri
hakkinda da bilgiler verilmektedir. Ornegin; egilmek, kalkmak, kivrilmak,
acilmak, bas1 egmek ve kaldirmak, ileri ve geri hareket etmek, yavaslamak
ve hizlanmak grup olusturmak, ¢omelmek, yere diz koymak, el ve ayak
vurmak vb. bunlardan bazilaridir 2. Bu hareketler, sergilenen miizigi
bigimsel agidan zenginlestirirken, icerige de 6nemli katkilar saglamakta ve
izleyiciye 6nemli mesajlar vermektedir. Buna “Miizik Kayitlar1” metninden
birkag¢ O6rnek verilebilir. Ornegin; danscilarin dans adimlarinin ve kol agiklik
mesafelerinin, performansta dans¢inin temsil ettigi derebeylerinin
yonetimde gosterdikleri basar1 hakkinda bilgi verdigi anlasilmaktadir:
“Halkin1 iyi yOnetemeyenlerin dans hareketleri uzaga yayilir, halkinm iyi
yonetenlerin dans hareketleri kisa mesafede kalir.”? Yine benzer sekilde;

24Liji Yueji #8250 4%C Bolim 1”7, son glincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.

%5 Ozerdim, a.g.e., s.55.

2 Miizik Kayitlar1 Klasigi'nde séz konusu dans hareketlerinin verildigi boliimler sirasiyla
sOyledir: 13-43-44.

2 Alintidan, halkin1 basariyla yoneten bir derebeyin temsil edildigi dans performansinda,
etrafinda onu seven ve destekleyen kalabalik insanlarin ¢ok olmasi sebebiyle, dans adimlarini
ancak kisa mesafede atabildigi; basarisiz bir yoneticinin ise onu seven ve destekleyen halki
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ileri ve geri hareketlerin bir nizam iginde yapildig1, adimlarin miizik ritmiyle
uyum sagladigi, dans yerlerinin ve dans hareketlerinin belirli kurallara bagli
oldugu dans performanslarinin; evren ve doganin kusursuz diizenini temsil
ettigi seklinde anlasilabilmektedir: “Belirli dans hareketleri ve belirli dans
yerleri vardir, ritim ile birlik olunur, diizen olusur, ileri ve geri harekeler
diizgiin olur...miizik, gok ve yerin kaderini gosterir (emridir), evren ve
varliklar arasinda diizen (uyum) saglayan temel prensibi gosterir...”. 2
Metnin diger bir béliimiindeyse; dans esnasinda dansgilarin kullandiklar
kalkanin gii¢ gostergesi oldugu, hizla hareket ettirilen el ve ayaklarin savas
isareti oldugu, danscilarin ellerinde bulunan ¢anlari sallamalarmmn dort
yana yapilan saldirilarin ve hiikiimdarin giicliniin sembolii oldugu gibi
bilgiler verilmektedir. Metnin kirk dordiincii boliimii bunun igin iyi bir
ornek niteligindedir: “Konfugyiis dedi ki: Oturun! Size anlatayim. Miizik
(miizikli dans), tamamlanan basarilar1 sembolize etmek i¢in kullanilir.
Kalkani elinde tutarak dag gibi ayakta durmak, Wu Kralinin énemli bir isi
oldugunu (savasi) sembolize eder, kollarim1 hiddetle hareket ettirip
ayaklarini yere vurmalari1 Da Gong'un (Shang Hanedanhigini yok etme)
amacini sembolize eder. Wu performansinin sonunda birlikte diz ¢okme
hareketi, Zhou Gong ve Zhao Gong'un savastan sonra uyguladiklar ritiieli
sembolize eder. Wu performans: basladiginda ilk kissmda dansgilar kuzeye
dogru hareket eder, bu kralin kuzeye asker gonderdigini sembolize eder,
ikinci kisimda Yin hanedanliginin yenilgiye ugratilmas: sembolize edilir,
tiglincli kisimda gilineye dogru yonelme sembolize edilir, doérdiincii kistmda
giineydeki tilkelerin fethedilmesini ve Zhou {ilkesinin sinirlarina katilmasini
sembolize eder. Besinci kisimda danscilar ikiye ayrilir, bu hiikiimdara
hizmet eden Zhou Gong'un solda, Zhao Gong'un sagda olmasini sembolize
eder (onlar hiikiimdarin sag ve sol kolu gibidir), altinci kissmda dansgilar
hiikiimdara olan saygilarini ifade etmek icin tekrar bir araya toplanirlar. Her
iki takim dansgilar ellerindeki ¢anlari sallamasi, dort bir yana yapilan
saldirilar1 ve ordunun gogiin oglu olanhiikiimdarin bulundugu merkezi
sallayan giliciinii ifade eder. Her iki takim danscilarin ileri dogru harekete
gecmesi, savasin basariyla erken bittigini gosterir, danscilarin yerlerinde
uzun siire hareket etmeden durmalar;, Wu Kralinin biitiin derebeylerin
gelmesini bekledigini sembolize eder”.?

olmadig: i¢in dans adimlarimin uzak mesafelere yayildigi anlami ¢ikartilabilmektedir. (“Liji
Yueji #8350 &0 Bolim 227, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.)

B“Liji Yueji 1850 4¥sC Bolum 49”7, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
2Liji Yueji f8C 4%sC Bolum 44”, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
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1.3.Miizik ve Dans iliskisi

“Miizik Kayitlar1” metninde; dans, dans aletleri ve dans hareketleri
hakkinda bilgiler verilmekle birlikte; bunlarin temel bilgilerin ve bir kag
somut Ornegin Otesine ge¢medigi goriilebilmektedir. Ancak bunun sebebi
olarak, dansin yeterince 6nemli goriilmedigi diistincesi hatali olacaktir.
“Miizik Kayitlar1” metninde yine de basrol miizige aittir. Cilinkii miizik
insanin evren ve varlikla iletisimine temel olusturan, insan varligimin en
onemli unsurlarindan biri olarak tanimlanmaktadir. Klasik metinde dansa
atfedilen en onemli gorev ise miizigin bogluklarini doldurmaktir. insan
kalbinde olusan duygularin agiga ¢ikartilmasi konusunda miizigin yetersiz
kaldig1 zamanlarda dans devreye girerek miizige destek olmaktadir.
Metinde, bir miizik iistadi olan Ustat Yi'nin su sdzlerine yer verilmis olmasi
dikkat cekicidir: “Kalp mutlu olup da kendini ifade etmek istediginde,
sozciikler sOylenir, bunlar yetmezse kelimeler uzatilarak sdylenir, bu da
yetmezse ah cekmeler eklenir, bu da yetmezse eller hareket eder, onlar
yetmezse ayaklarla yere vurulur ve dans edilir”.3 Buna gore; kisinin
kalbindeki duygular: ifade etmede sozciiklerin yetersiz kaldig1 durumlarda
miizige basvurabilecegi, miizikle tam dolduramadig1 bosluklar: ise dans ile
doldurabilecegi ifade edilir. Diger bir deyisle; miizik, anlasilamayan
sozctikler icin; dans ise ifadede yetersiz kalan miizik i¢in tamamlayici bir
unsurdur.

Bu noktada genel bir toparlama yapmak gerekirse; seslerin tonlarla
kombinasyonu ve miizik aletlerinin de katilimiyla miizik ortaya ¢ikmakta;
danslar ise miizigin anlam ve igerigini zenginlestirmekle birlikte, seslerin
ifadede yetersiz kaldigi noktada miizigi tamamlayict bir gorev
iistlenmektedir. Ancak dikkat gekici olan, bu tanmimlarda, yaygmn olanin
aksine, miizik dans i¢in bir tamamlayict unsur degildir; aksine dans miizige
eslik eder. Diger deyisle miizik her zaman 6n plandadir ve basrolii oynar.
Miizik aletleri ve danslar ise miizigin varligim destekleyen yan rollerdir. Bu
tigliiniin uyumlu performansi sayesinde, insan kalbinin derinliklerindeki
duygular agiga c¢ikarak kendini ifade edebilir: “Siir (sozciikler) insan
ideallerinin ifadesidir, miizik insan kalbinin sesini yansitir, dans ise insanin
goriintiisiinii ve hareketlerini yansitir. Bu ii¢li insan kalbinden c¢ikar ve

30“Liji Yueji #8250 4%sC Bolum 507, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
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miizik aletleriyle eslesir. Bu yiizden, duygular ¢ok derin, agiga ¢ikardiklar:
seyler (anlamlar) ¢ok net olabilmektedir”.3!

1.4. Miizigin Olusumunda Duygularin ve Karakterin Etkisi

“Insanlarin gesitli ruh halleri ve psikolojik degisimleri ses ve hareketlerde
kendini gosterir”3 ; “Miizik Kayitlar1” metninde sik tekrarlanan bu ciimle,
miizigin ve miizige eslik eden dansin olusumunda insan duygularinin
iistlendigi 6nemli goreve dikkat cekmektedir. Metinde; duygular araciligiyla
olusan miizik ve miizik araciligiyla sekillenen duygular arasindaki ¢ift yonlii
iliski temelde soyle bir cercevede verilmektedir: Dis etkenlerin kalbe etkisi,
duygunun kalpte olusumu, duygunun ifadesi asamasinda sesin ortaya
cikisi, sesin baska seslerle degisime ugrayarak belli bir nizam icinde tonlar1%
olusturmasi, tonlarin miizik ve dans aletleri ile kombinasyonu sonucunda
miizigin ortaya ¢ikisi ve ortaya ¢ikan miizigin dinleyen insanlarin kalbine
aktarilarak duygularina etki etmesi seklinde ortaya c¢ikmaktadir. Bu
siralamada goriildiigii gibi; baslangicta dis etkenlerin etkisiyle insan
kalbinden meydana gelen miizik, daha sonra bir dis etken rolii iistlenerek
insan kalbine etki etme fonksiyonu kazanmaktadir. S6z konusu doéngiiniin
ilk yoniinii olusturan miizigin olusumu asamasinda; Oncelikli olarak dis
diinyayla etkilesim kuran insamin kalbinde gesitli duygular olusmaktadir.
Etkilesim esnasinda, etkinin yoOniine goére bu duygular seving, keder,
kizginlik, utanma, saygi, sevgi gibi farkli sekillerde olusabilmektedir. S6z
konusu duygulara bagli olarak gelisen sesler ise, duygulara paralel bir
yapida ve farkli yonlerde ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum, “Miizik Kayitlar1”
metninde soyle oOrneklendirilmektedir: “Onun (miizigin) temeli, insan
zihnini (kalbini) etkileyen dis etkenlere dayanir. Insan zihni (kalbi) kederi
hissettiginde, insandan ¢ikan ses telasli ve soniiktiir. Insan zihni neseyi
hisettiginde, sesler rahat ve sakindir. Seving hissettiginde, sesler yiikselerek
uzaga sagilir ve dagilir. Hiddet hissettiginde, ses kaba ve keskindir. Sayg:
hissettiginde, sesler diiz (kesin, duygular1 gizler gibi) ve al¢ak gontlltidiir.
Sevgi hissettiginde, sesler ahenkli ve yumusaktir. Bu alt1 ses (ve ortaya
¢ikardiklar1 duygu), insan tabiatinda var olan sesler degildir, bunlar dis
etkenlerin etkisiyle meydana gelir” .34

31Liji Yueji 1850 4¥sC Bolum 33”, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
32“Liji Yueji #8350 4¥:C Bolim 1”7, son glincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
33 Makamlar1 olusturmasi.

MULiji Yueji #8250 4%:C Bolim 2”7, son glincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
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Tanimdan anlasildig1 kadariyla, insanda duygu olusumu insan dogasina
degil, dis etkenlerin etkisine baglidir. Buna gore; duygu ve miizik iligkisini
olusturan cift yonlii dongtiiye bagh olarak, dongiiniin ilk yoniinii olusturan
siirecte, dis etkenlere tepki seklinde ortaya ¢ikan sesler, duygunun olusum
yoniine gore farkli tonlarda sekillenmekte ve miizige farkli anlamlar
katmaktadir; dongiiniin ikinci yoniinii olusturan siirecte ise ortaya ¢ikan
sesler, dinleyicisinin duygularina etki ederek onda farkli his ve duygular
ortaya ¢ikarmaktadir .

Miizigin olusumunda, duygularin yani sira miizige etki eden ikinci bir
unsur da insan karakteridir. Insan karakteri, ortaya g¢ikardigi miizigin
tiirtinii, tarzini, kalitesini ve kullanim amacini etkileyebilecegi gibi; ortaya
¢ikan miizik, onu {ireten veya tercih eden kisinin erdemi ve karakteri
hakkinda onemli bilgiler verebilmektedir. Ornegin “Miizik Kayitlar”
metninde; “bagislayici, sakin, diiriist, giivenilir, agik goriislii, temiz kalpli,
miitevazi, sevgi dolu insanlar” % tarafindan iiretilen ve yine benzer
karakterdeki insanlar tarafindan tercih edilen miizik tiirleri ile “fazilet
sahibi, erdemli, evren ve doganin diizenini iyi bilen ve bu diizeni kendine
ornek alan, iilkede istikrar saglayan ve halkini iyi yOneten yoneticilerin”3
yaptiklart miizikler erdemli sesler’” olarak adlandirilmakta ve bu miiziklerin
dinleyicisine de dogru mesajlar verdigi bildirilmektedir. Bunlarin aksine;
“ahlaki agidan yetersiz, istek ve arzularina hakim olmaktan aciz, toplumda
statii ve mevki ayrimi yapamayan, serkes, tembel ve idealden ¢ok uzak
insanlarin” 3 {irettigi ve tercih ettigi miizikler ise dinleyicisinin hem
duygularinda hem de karakterinde olumsuz etkiler birakabilecek tiirde
miizikler olarak tanimlanmigtir. Benzer sekilde klasik metinde, cesur ve
diiriist olan insanlarin tercih ettikleri miizik tiirleri hakkinda da bilgiler
verilmig; “cesur ve diriist insanlar sarkilarla kendilerini ifade etmezse,
onlar1 kim tanryabilir ki... saygili sesler saygiy1, ahenkli sesler de uyumu
yansitir...”% ciimleleriyle insan karakterinin miizige yansimasi net bi¢cimde
ifade edilmistir.

2. Miizigin Duygularin ve Karakterin Olusumu Uzerindeki Etkisi
“Miizik insan duygularina dokunur, ruhunu ve zihnini etkiler, bedenini
harekete gecirir. Insanda glizel duygular uyandirmasmin yani sira, ruha

3“Liji Yueji 1850 4¥sC Bolum 507, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
36“Liji Yueji #8250 4%sC Bolim 2”7, son glincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.

37“Liji Yueji 1850 4¥sC Bolum 42”, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
3“Liji Yueji 1850 “4¥sC Bolum 42”, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
9“Liji Yueji f8C 4¥sC Bolum 507, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
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hayat veren sihirli bir dokunusa da sahiptir.... Ciinkii miizigin ritmi, kalp
atislarini diizenleyerek, o kisinin bedensel, ruhsal ve zihinsel agidan sagliga
kavusmasini saglar” .40

Insan karakterinin sekillenmesi {izerine yaptig1 tartismalarla dikkat
¢eken Zhou Dénemi diisiiniirlerinden Xunzi (), miizigin insan kalbine
etkisini su ciimlesinde vermektedir: “Miizik insan kalbini ¢ok derinden
etkiler, hizla egitir ve yetistirir. Bu yiizden eskinin bilge kisileri miizik
yapmaya ¢ok 6nem vermiglerdir”.4!

“Miizik Kayitlar1” metninde de miizigin duygularla iliskisi; “duygulara
bagli olarak ortaya ¢ikan miizik” ve “miizige bagh olarak gelisen duygular”
seklinde cift yonlii olarak verilmektedir. Bu baglamda 6rnegin; mutluluk
duygusuyla {iiretilmis bir miizigin, o miizigi dileyen kiside de mutluluk
duygusu yaratacagini, keder duygularimi ifade eden bir miizigin ise
dinleyeni kederlendirecegini tahmin etmek zor degildir. “Miizik Kayitlar1”
metninde, miizigi olusturan seslerin, insanda hali hazirda var olan
duygular1 degistirme ve insan karakterini sekillendirme gibi bir giicii
oldugundan da sz edilmektedir. Ornegin bazi seslerin insanda huzur
duygusunu olusturdugu, bazi seslerin insanda keder duygusunu ortaya
cikardigl; kimi seslerin insanda giiglii, kimi seslerinse hirshi bir karakter
yarattig1 bilgisi su 6rnekte verilmektedir: “Insamin sahip oldugu beden ve
ruh, insan Ozilinlin bir pargasidir; ama keder, nese, zevk, sinir degismez
duygular degildir, onlar dis etkenlerle etkilesim sonucunda harekete
gecerler, boylece kalpteki duygular sekillenir ve agiga ¢ikar. Tonlar kiigiik ve
cilizsa, halk kederlenir ve endiseli olur. Tonlar genis, yavas, nazikse; zengin
ama basitse, halk huzurlu ve mutlu olur. Tonlar kaba, siddetli ve zalimse,
enerjik ve genisse, halk gliclii ve dayanikli olur. Tonlar diiz, net, giiclii ve
istikrarliysa, halk saygili ve ciddi olur. Tonlar genis ve yuvarlaksa, akici,
hareketli ama yumusaksa, halk kibar ve sevgi dolu olur. Tonlar abartils,
seviyesiz ve istikrarsizsa, sarkinin sonu gereginden fazla uzuyor ve abartiya
kagiyorsa, halk asir1 hirsli, arzulu ve karisiklik iginde olur”.#?

Klasik metinde, farkli miizik tonlarmin insan duygularinda yarattig:
farkli etkilere ornekler verilmektedir. Buna gore; yavas, basit ama zengin
igerikli tonlar insanda huzur ve mutluluk duygularini agiga ¢ikartmaktadir.
Tempolu, hareketli ve enerjik tonlar insanda gili¢ duygusunu agiga

40 Sufi Inayat KHAN, Miizik, Insan ve Evren Arasindaki Koprii, Cev., Kaan H. Okten-Tugrul
Okten, Istanbul: Aritan Yayinevi, 1994, s.67.

4“Xunzi &jF Rongru, Boliim 17, son giincelleme 30 Nisan 2020, https://ctext.org/xunzi.

2“Liji Yueji f8C 4%sC Bolum 277, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
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cikartmakta, dayanikli ve saglam bir karakter yaratmaktadir. Tonlardaki
diizen ve istikrar, insami ciddi ve saygili olmaya tesvik ederken; daha
yuvarlak ve tekrar eden tonlar insanun kibar ve sevgi dolu olmasina katkida
bulunmaktadir. istikrarsiz, abartily, degisken ve gereginden fazla uzun
tonlar ise dinleyen kisinin kalbinde asir1 istek ve arzular1 agiga cikartirken,
igsel huzuru bozmakta ve hirshi bir karakter ortaya ¢ikarmaktadir.

Dinlenen miizigin insan karakterinde yaptig1 etki, Konfugyiis'iin ikinci
kusak Ogrencilerinden Mengzi'mn (& ) kayitlarinda da geg¢mektedir.
Mengzi Klasigi'nde yer verilen bir diyalogda, Konfugyiis'iin 6grencisi Zi
Gong'un su yorumu dikkat cekicidir: “Bir iilkede uygulanan ritiiellere
bakarak, o tilkenin siyaseti hakkinda bilgi sahibi olunabilir; o {ilkenin miizigi
dinlendiginde ise iilke halkinin ahlaki hakkinda bilgi sahibi olunabilir”.* Zi
Gong'un bu yorumu, bir iilke halkinin karakterinin gelisiminde miizigin
etkisini vurgularken, kisilerin miizik tercihlerinin de sahip olduklar
karakterler hakkinda dogru bilgi verebilecegine dikkat ¢ekmektedir.

2.1.Miizik Aletlerinin Duygular ve Karakter Uzerindeki Etkisi

Bir miizik parcasinda, sesleri bir araya getirerek melodinin olugsmasina
katki saglayan tonlarin yani sira, miizige eslik eden miizik aletlerinin de pek
¢ok duyguyu ve anlamui iginde tasidigini ve bunlar1 dinleyicisine aktardigini
soylemek hatali olmaz. Sesini kullanarak duygularini aktarabilen bir
miizisyen, kendi sesinin yetersiz kaldig1 noktada ayni duygulari miizik
aletleri aracihigiyla da ortaya cikarabilmekte ve ifade ettigi duygularla
dinleyicisine istedigi mesajlar1 iletebilmektedir. Bu baglamda; “Miizik
Kayitlar1” metninde, farkli tarzda sesler gikartarak, insan kalbindeki belli
duygularla eslesebilen miizik aletlerine soyle birkag 6rnek verilmektedir:
“Canlar yiiksek tiz bir ses ¢ikartir, bu ses komut sesini andirir, komut sesi
insana gii¢ ve canlilik verir...Tas sesi gliclii ve saglamdir, bu ses ayrilik ve
farkin sesini andirir, ayrilik varsa 6liimden korkulmaz... ipek telli galgilarin
sesi kederli ve yashdir, bu ses insanlarin dogru ve diristliigtinti andirir,
diiriistlitk amaglara yon verir... Bambunun (kaval) sesi yaygin ve genistir,
yayilabilen seyler birlesebilir de, birlestiren sey insanlar1 bir araya
getirebilir...Davul sesi gliriltiiliidiir, giiriiltii heyecan ve hareketi yaratir, bu
duygu insanlarin ilerlemesini saglar...” .*

Buna gore miizik aletlerinde; can sesi: gii¢ duygusunu ve itaatkar
karakteri; tas sesi giic duygusunu ve cesur karakteri; ipek tellerin sesi keder

8 “Mengzi i T~ Gongsunniu Shang Bolim 2”7, son giincelleme 30 Nisan, 2020,
https://ctext.org/mengzi. Xie, a.g.e., 5.366.
“Liji Yueji #6850 4%:C Bolum 427, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
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duygusunu ve diiriist karakteri; bambu sesi, birliktelik duygusunu ve sadik
karakteri; davul sesi ise heyecan duygusunu ve hirsh karakteri yaratma ve
yansitma fonksiyonuna sahiptir.

2.2. Danslarin Duygular ve Karakter Uzerindeki Etkisi

Miizik aletleri gibi, dansin ve dans hareketlerinin de, insan duygularin
aktarma amaci tasiyan bir miizik performansinda, miizigi tamamlayic
fonksiyona sahip oldugundan s6z edilmisti. Miizik Kayitlar1 metninde
gecen; “Insanlarin cesitli ruh halleri ve psikolojik degisimleri ses ve
hareketlerde kendini gosterir”#ciimlesinde gegen “hareketler” sdzciigiiniin,
dans hareketlerini temsil ettigi anlasilabilmektedir. Bu noktada; ilk etapta
insan duygulariyla sekillenen dans hareketlerinin, ikinci asamada
izleyicisinin duygularina etki ettigini ve igerdigi anlamlar1 izleyicisine
aktarabildigini tahmin etmek zor degildir. Klasik metinde, igeriginde ¢esitli
duygular tasiyan ve bunlar1 izleyicisine aktararak insanlarda duygu
degisimi yaratan dans hareketlerine bazi 6rnekler verilmektedir. Buna gore;
kimi danslarda tempolu ama karmasaya mahal vermeyen hareketler, insan
arzularini tatmin etmekle kalmaz, ayni zamanda kisiye dogru yolu gosterir
ve boylece sehvet diigkiinliigiine izin vermez#. Kimi miizikli danslar,
erdemli izleyicinin erdemini arttirirken, erdemsiz insana dogru yolu
gostererek, hatalarini diizeltme ve erdemli insan olma firsat1 verir¥. Erdemli
yoneticilerin basar1 hikayesinin sergilendigi kimi miizikli danslar ise
izleyicisini ruhen besleyerek kazandigr olumlu karakteri ailesine ve
cevresine yansitmasini saglar 4. Bunlar miizikli dans performanslarinin
izleyicinin duygularinda ve karakterinde biraktigi olumlu etkileri yansitan
orneklerdir. Klasik metinde, bunlarin aksine, izleyiciyi olumsuz etkileyen
dans hareketlerine de ornekler verilmistir. Bunlar; diizensiz ve karmasik
hareketlerin oldugu, saygisiz ve kigkirtict mesajlarin verildigi, toplumsal
statiilerin hige say1ldig1 ve erkek-kadin ayriminin dahi yapilmadig1 miizikli
dans performanslaridir®. izleyicisine hicbir sekilde olumlu ve yararli mesaj

“Liji Yueji #8350 4¥:C Bolum 17, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
46“Liji Yueji f8C 4%sC Bolum 35”7, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
Liji Yueji 1850 4¥sC Bolum 35”, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
BLiji Yueji 1850 « 450, Bolum 42. Academia Sinica Database. https://ctext.org/liji/yue-ji (Web.
Erisim: 30 Nisan 2020).

OLiji Yueji 1850 » 4450, Bolum 42. Academia Sinica Database. https://ctext.org/liji/yue-ji (Web.
Erisim: 30 Nisan 2020).
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vermeyen bu tiir miizikli danslarin, insanlarda ruhsal ¢okiintii ve ahlaki
yozlasmaya neden olabilecegi de s6z konusu ctimlelerden anlasilmaktadir.

2.3.Insan Duygularinda Denge

Bu noktada; insanu duygusal ve karakter agisindan, olumlu veya olumsuz
yonde etkileyen miizigin, miizige temel olusturan duygu ve karakterle
dogru orantili oldugunu soylemek gerekmektedir. Bu baglamda; iyi
duygulara sahip olan ideal karakterde bir insanin drettigi miizik,
dinleyicisine benzer duygular1 ve karakteri kazandirirken; iyi duygular ve
karaktere sahip olmayan kisinin iiretti§i miizik, dinleyicisinde de benzer
etkiler birakmaktadir. Dolayisiyla; insan dogasinin miizik tizerinde ¢ok
Oonemli bir etkiye sahip oldugu ve ortaya c¢ikan miizigin de insan
karakterinin sekillenmesinde 6nemli rol oynadigini sdylemek hatali olmaz.
Bu baglamda “Miizik Kayitlar1” metninde, miizikten bagimsiz olarak,
yalmzca insan dogasi ve karakteri hakkinda bilgi veren ciimlelere yer
verilmesinin nedeni de anlasilabilir olmaktadir. Bu ciimlelere soyle birkag
ornek verilebilir: “Insan dogustan siikiinet igindedir, bu gogiin insana
verdigi karakterdir, dis etkenlerin etkisiyle insan duygular1 harekete geger
ve dogal istekler-arzular bag gosterir. Insan varligi tanima asamasinda,
varlikla iletisime girer ve bilgi edinir, bilgi sahibi olan kimsede sevgi ve
nefret duygusu olusur. Eger sevgi ve nefret insanin i¢ diinyasinda kontrol
altina alinamaz ve disardan gelen bilgi insan1 tutsak ederse, bu kimse kendi
igine dénemez, bu sorunla basa ¢itkamaz ve bu da insanin dogustan gelen
karakterini yok eder” .5 “Insana disardan etki eden etmenlerin sonu gelmez,
insanin sevgi ve nefret duygular1 da kontrol edilmezse, o zaman dis etkenle
karsilasan kisi onun tarafindan fethedilir ve onlara doniisiir. Diinyevi
etkenler tarafindan fethedilen bu kimse, dogal karakterini (goksel
prensipleri) ve dogal isteklerini kaybeder. Boylece, asi, isyankar, hilekar ve
sahtekar karakterler ve kontrolsiiz, fena ve karmasa yaratan kotii durumlar
ortaya ¢ikar”.5!

Orneklerde, dis diinya ile iletisim igerisinde olan insanda olusan istek ve
ihtiya¢ duygularinin, temelde kendi dogasinin bir parcasi oldugundan soz
edilmektedir. Ancak sorun, insanin bu istek ve ihtiyaglar1 kontrol
edememesi ve asiriya kacan duygularimin esiri olmasi noktasinda
baslamaktadir. Ciinkii dis diinyanin gekiciligine kapilan insan, zamanla
sevgi ve nefret gibi duygularini normalin 6tesinde yasayarak, bu duygularin

50“Liji Yueji #8350 4¥&C Bolim 7”7, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
51Liji Yueji #8250 4%:C Bolim 8”7, son gilincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
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kontroliine girebilmekte ve akabinde dogal benliginden kopabilmektedir. Bu
da insanin, oncelikle tabiatinda var olan siikiineti kaybetmesine ve sonra da
kendine ve cevresindeki varliklara zarar veren birine doniismesine sebep
olmaktadir.

Buna bagli olarak, dogasindan uzaklasmis olan insanin, sahip oldugu
asirt ve olumsuz duygular: ifade etmek amaciyla kullandig: sesler ve bu
seslerin olusturdugu miizik, insan karakterine gore sekil almakta ve sonraki
adimda dinleyen insanlar iizerinde olumsuz etkiler birakmaktadir. Insan
karakteri ve miizik arasindaki bu etkilesim; zaman igerisinde etrafina
olumsuz etkiler sagan bir kisir dongiiye doniisebilmektedir. Bu durum
klasik metinde de su ciimlelerle aktarilmistir: “Soylenene gore, kotii bir ses
insana tesir ettiginde, insan kalbindeki kotii enerji de onunla birlikte
yankilanir, bu kalpteki kotii enerji kendini disarda gosterdiginde, kotii
miizik de meydana gelmis demektir”.>

2.4. Miizikte Denge

Asir1 duygularin kontrol altina alinmasinin gerekliliginden s6z edilen bu
noktada; miizigin de kendi icinde uyum ve denge Ogelerini barindirmasi
gerektigini soylemek gerekmektedir. Insan kalbinde halihazirda var olan
duygular temelde belli bir denge igerisindedir. Ideal olan; bu duygularin
insanin ifade siirecinde ortaya c¢ikarken de sahip olduklar1 dengeyi
bozmadan ve dis diinya ile uyum saglayacak bicimde disa vurum
saglamasidir. S6z konusu durum; insan duygularmin dig diinya ile iletigim
stirecini ayrintili analiz eden Cin klasik metni Zhong Yong'da (4')#) da
benzer sekilde tanimlanmaktadir: “...keyif, 6tke, keder, nese; bu duygularin
heniiz insan kalbinden ¢ikmamigken ki durumlar1 denge olarak adlandirilir.
Bu duygularin olgiilii bir sekilde ortaya c¢ikmalari durumuna ise uyum
denir..”%. Zhong Yong’da gegen bu tespite gore; dis diinya ile heniiz iletigim
kurmamis ve dis diinyanin olumlu-olumsuz etkilerine maruz kalmamis olan
bir insan kalbinde, tiim hisler ve duygular tam bir denge icerisindedir. Ne
zaman ki kisi dis diinya ile iletisime gecer, iste 0 zaman maruz kaldig etki
ile duygu dalgalanmalari yasamaya baslar. Bu dalgalanmalari, sahip
olduklar1 dengeyi bozmayacak sekilde yonetebilen kisiler; hem ig
diinyalarinda hem de dis diinya ile iliskilerinde uyumu yakalamis olurlar.

Bu sebeple; insan duygularinin ifade araci olan miizigin, insan
duygulariyla etkilesim stirecinde oOncelikle kendi icinde sahip olmasi

52Liji Yueji f8&C 4%sC Bolum 30”7, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
53“Zhongyong /#f Béliim 1”7, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/zhong-yong.
Xie, a.g.e., 5.26.
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gereken, ikinci asamada ise insan duygularinda ortaya ¢ikarmasi gereken en
onemli 6zellik “denge” dir.

Miizigin insan duygularina etkisi; kendiliginden gelisen, zorlama ve
baski gerektirmeyen bir durumdur. Insamin O0grenme siirecine dahi ihtiyag
duymadan yasadig1 bu tecriibe, kimi zamanlarda kontrol edilmeye ve hakim
olunmaya muhtag bir vaziyeti ortaya cikarabilmektedir. Ornegin;
dinlediginde insana mutluluk veren bir miizik, belli bir dengeyi saglamadig1
takdirde, insanda asir1 mutluluk hissi yaratarak kisiyi
duyarsizlastirabilmekte ve insan karakterine yarardan c¢ok zarar
getirebilmektedir. Benzer sekilde; dinlediginde insana keder veren bir
miizik, duygularda denge sagladig1 takdirde, kisinin karakterinde;
duyarlilik, empati kurabilme, hassasiyet gibi olumlu etkiler yaratabilmekte,
ancak asirtya kactiginda kisiye ciddi zararlar verebilmektedir. Bu tespit,
“Miizik Kayitlar1” metninde su climlelerle yapilmaktadir: “Miizik goge
aittir... Bu (miizik) asirtya kacgarsa, siddet olur”. ®* “Miizikte asiriya
kagildiginda bu durum insana keder verir3s. Miizik insanlarin kendini disa
vurumudur... uygulanmas: daha kolaydir, bu yiizden kendine hakim olmay
gerektirir ... Miizik kontrol edilmezse insanda kontrol kayb1 olur... Miizik
kontrol edildiginde, insan duygular1 daha istikrarli olur “.%

3. “Miizik Kayitlari”nda Miizik Cesitleri: Eski-Yeni Miizik, Iyi-Kotii
Miizik ve Klasik-Popiiler Miizik

Insan duygulari temelinde ideal bigcimde olustuktan sonra, yine insan
duygulari {izerinde “olumlu” ve “dengeli” etkiler birakabilen bir miizik; “iyi
miizik” olarak tanimlanabilmektedir. Bu tanim dikkate alinarak
degerlendirildiginde; “Miizik Kayitlar1” metninde iyi-kotii miizik ayriminin
somut Ornekler iizerinden, kisiler ve iilkeler baglaminda verildigi
goriilebilmektedir. Ornegin; klasik metnin kirk ikinci boliimiinde, Wei
Beyligi yoneticilerinden birinin, Konfugyiis'iin 6grencisi Zixia'ya yonelttigi
bir soru {izerine, Zixia'min “eski-yeni miizik” ayrimi tizerinden yaptig1 “iyi-
kotit miizik” tanimlamasi oldukga dikkat gekicidir. S6z konusu diyalog su
sekilde kaydedilmistir: “Wei {ilkesi yoneticisi, Zixia'ya soyle sordu: merasim
kiyafetlerimi giyip sapkasii taktigimda ve eski miizigi dinledigimde
uyuyacak gibi oluyorum. Ancak Zheng ve Wei Ulkeleri'nin miizigini

5Liji Yueji 1850 4¥sC Bolum 14”7, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
55“Liji Yueji 1850 4¥sC Bolum 16”, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
56“Liji Yueji f8C 4%sC Bolim 46”, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
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dinlemekten hi¢ yorulmuyorum. Neden eski miizik bana Oyle etki
ediyorken, yeni miizik bu sekilde etki ediyor? Zixia soyle cevapladi: Eski
miizikte performans sergilenirken, hareketler ileri geri diizenli, uyumlu ve
genistir. Telli ve vurmali miizik aletleri birlikte calmaya baslar. Baslangic
davullarla yapilir, sonug altin zillerle yapilir. Miizigin bitisi Xiang (ritim
tutan bir miizik aleti) ile ayarlanir, miizigin hiz1 Ya (miizik aleti) ile kontrol
edilir. Erdemli kisi bu miizik ve dansin derin anlamini agiklayabilir ve eski
fazilet sahibi yoneticilerin iyi performansini adlandirabilir. Kendini besler,
bunu ailesine yansitir, hatta toplumunu ve tilkeyi yonetmek i¢in kullarur. Bu
eski miizigin performansidir. Yeni miizik denilen sey, karmasik hareketler
ile saygisiz (miistehcen) seslerdir, insanda bagimlilik yapar, kendini
durduramazsin, bir de iizerine clicelerin kigkirtici performanslar1 eklenir,
erkek ve kadinlar karisiktir, baba ile evladin ayrimi yapilmaz, miizigin sonu
geldiginde hicbir sey soOylenmemis olur, eski yoneticilerin basarisini
anlatmaz, iste bu yeni miizigin performansidir...”.5

Zixiamin yaptig1 tanimdan anlasildigr kadariyla “eski miizik”; belli
kurallar ¢ergevesinde, ¢esitli miizik enstriimanlarinin ve dans hareketlerinin
eslik etmesiyle sergilenen, performans: izleyen kisilerin duygularinda
dalgalanma yaratmayan ve insana sakinlik veren bir yapiya sahiptir. Bu tiir
miizikler, erdemli hiikiimdarlarin basarili hikayelerini yansitir ve hikayenin
igerik ozil ile de izleyenler iizerinde olumlu etkiler yaratir. Ayrica miizik
yoneticilerin ruhsal diinyasin1 ahlaki agidan beslemekte, halka ise uyumlu
mesajlar vermektedir. Diyalogda Wei Beyi'nin dinlemekten zevk aldig:
“yeni miizik” ise Zixia tarafindan sert bir dille elestirilmis ve gercek miizik
kategorisine dahi alinmamistir. Zixia'ya gore Zheng ve Wei Ulkeleri'nde
yaygin olan bu miizik tirii; karmasik ve diizensiz yapisiyla insanda
kontrolii zor duygular agiga cikarmakta ve bagimlilik yaratmaktadir. Ayrica
ahlaki olmayan bos igerigi sebebiyle insan karakterinde diizeltilmesi zor
olumsuz etkiler birakmaktadir. Alintidan anlagildig1 kadariyla; Zixia, eski
miizigi insan ruhuna ve karakterine olumlu etkiler yapan “iyi miizik”
kapsaminda ve yeni miizigi de insan ruhunu ve karakterini olumsuz yénde
etkileyen “kotii muizik” kapsaminda degerlendirmistir.

Diyalogun devaminda Zixia, Wei Beyi'ne iyi miizigin ortaya ¢ikis1 ve
ozellikleri hakkinda su bilgileri vermektedir: “Eski zamanlarda, gok ve yer
kendi seyrindeydi, dort mevsim, riizgar ve yagmur diizenle olusuyordu,
insanlarin erdemleri vardi, tahil boldu, hastaliklar ve anormal durumlar

57“Liji Yueji f8C 4%sC Bolum 42”, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
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ortaya gtkmazdi. Iste bu yeryiiziinde uyumun hakim oldugu zamandi. O
donemde bilge kisiler ortaya ¢ikti, hitkiimdar ve tebaasi arasinda, baba ve
ogul arasindaki farklar1 diizenledi ve bunlari insanlar i¢in prensipler haline
getirdi. Prensipler sabitlendiginde, iilkede istikrar oldu. Ulkede istikrar
olduktan sonra alt1 akort diizenlendi, bes ses uyumlu hale getirildi, miizik
enstriimanlarinin esligiyle sarkilar soylendi, sozler yazildi, bunlar 6vgiiler
olarak okundu. Bu tiir miizige erdemli sesler denildi, bu erdemli sesler
miizigi olusturdu. Siirler Klasiginde soyle denilmektedir: “Erdemli sesler ne
kadar da kayitsizdir (dogal halinde), erdemli hareketler ne kadar da
parlaktir. Parlak ve uyumlu olanlar (uyumlu iliskiler kurabilenler,
mevkilerin ayrimina varabilenler) ancak hiikiimdar olabilir ve biiyiik bir
iilkeyi yOnetebilir, miitevazidir ve iyi olan1 segebilir, Wen Wang donemine
ulasabilir ahlaki davranislar1 pismanlik yaratmaz. O, gogiin bereketini almis
ve onu gelecek nesillere aktarmistir.” Iste bu erdemli sestir. Sizin sevdiginizi
sOylediginiz ses ise insana kasvet veren bogucu sestir”.5

Zixia, erdemli sesler olarak tanimladigi iyi miizigin, eski zamanlarda
doga diizenine uygun olarak kurulan devletlerin erdemli yoneticileri
tarafindan diizenlendigini bildirmektedir. Erdemli bir yoOneticinin, doga
diizeninden kopmadan, iilkede istikrar1 saglamasinin ardindan 6ncelikle ilk
is olarak miizigi diizenledigi goriilmektedir. Yoneticiler temel akortlar1 ve
sesleri kullanarak enstriimanlar esliginde sarkilar tiretmislerdir. Siirler
Klasigi kayitlarinda da yer verilmis olan bu sarkilarin; basarili
yoneticilerden ovgiiyle bahseden, dinleyicilere olumlu mesajlar veren ve
halka iyi 6rnekler gosteren soz ve igeriklere sahip olduklar1 anlagilmaktadir.
Zixia konusmasinin devaminda, dénemin bazi beyliklerinde yaygin olan ve
“kotli miizik” kategorisinde degerlendirdigi yeni miiziklerden de s6z
etmektedir: “Zheng iilkesinin miizigi fazla gevsekligi sever (serkestir) ve
insana ideallerini kaybettirir, Song {ilkesinin miizigi ince, yumusak ve
kurnazdir, iradeyi zayiflatir, Wei iilkesinin miizigi hizli ritimlidir ve insaru
rahatsiz eder (insanin kalbini karistirir), Qi iikesinin miizigi kibirlidir ve
insani1 kiistahliga iter, bu dort miizik fena istekler dogurur, bagimlilik yapar
ve ahlaki bozar. Bu sebeple kurban dualarinda kullanilmazlar. Siirler klasigi
sOyle sOyler: Saygili, zarif ve ahenkli sesi atalar dinlemeyi severler. Saygil
sesler saygly1, ahenkli sesler de uyumu yansitir. Bu ahenk ve saygi ile,
yapilamayacak ne vardir ki?”.%

8“Liji Yueji 1850 4¥sC Bolum 42”, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
59“Liji Yueji f8C 4%sC Bolum 42”7, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
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Zixia'min Orneklerini verdigi Zheng, Song, Wei ve Qi Beyliklerinin
miizikleri; insani tembellige ve duyarsizliga iten, kisiye sorumluluklarim
unutturan, insanda kibir duygularin1 ve ahlak disi istekleri agiga cikaran
miiziklerdir. Bunlar sadece eglence ve vakit gecirme amagh tiretildikleri icin;
erdemli hiikiimdarlarin basarilarin1 6vmek, dinleyicisine egitim niteliginde
olumlu bilgiler vermek, insanlarda sevgi, saygi ve anlayis gibi olumlu
duygular yaratarak insan iliskilerini diizenlemek gibi kaygilar tasimazlar.
Ayrica bunlar seviyesiz ve verimsiz igerikleri sebebiyle, donemin en énemli
ritiiellerinden olan dini merasimlerde de kullanilmamaktadirlar.

Tarihi kayitta Zixia, “iyi-kotii miizik” tanimini; oncelikle miizigi {ireten
kisilerin sahip oldugu “erdem ve karakter”, sonra da iiretilen miizigin
insanin sahip oldugu “erdem ve karakter” tizerinde biraktig etki tizerinden
degerlendirmekte ve bunu “eski miizik-yeni miizik” ayrimi baglaminda
yapmaktadir. Buna gore; {istiin karakterli ve erdemli insanlarin yaptig:
miizikler iyi miizigin kapsamina alinirken bunlar; erdemli hiikiimdarlar
tarafindan yonetilen, toplumda huzur ve istikrarin hakim oldugu, ideal
insan ve ideal toplumun en iyi 6rnekleri olarak gosterilen eski hiikiimdarlar
donemine atfedilmektedir. Zheng, Song, Wei ve Qi Beyliklerinin miizikleri
ise donemin eglence amagli yapilan ve dinleyicisinde rehavete neden olan
miiziklerdir. Bunlar yeni donemin popiiler miizikleri olarak
degerlendirilmekte ve iyi miizik kapsamina alinmamaktadir. Taiwan'l
arastirmaci Lin Minzhao da, Miizik Kayitlar1 metnindeki bu 6rnekten yola
cikarak, eski ve yeni miizik ayrimini benzer bicimde yapmaktadir: “Eski
miizigin; bedeni beslemek, iilkeyi yOnetmek, siyaseti diizenlemek gibi
oldukg¢a zengin anlam ve igerikleri varken; yeni miizik yalmizca eglence
amach yapilan ve derin anlamlar icermeyen igeriklere sahiptir”.®

Eski-yeni miizik ayrimindan yola c¢ikarak; Cin kiltiir tarihinde,
Konfugyiis'iin de dahil oldugu kimi aydinlar miizigi; Klasik Miizik (Yayue
M 4%) ve Popiiler Miizik (Suyue 4 %%) olmak tizere iki kategoride
degerlendirmislerdir. Taiwan'li diisiiniir Shi Zuocheng, Yayue ve Suyue
tanimin1 sOyle yapmaktadir: “Cin’de renkli ¢anak ¢omlek doneminden
baglayarak Zhou Gong donemine kadar biiyii ve tapinma faaliyetlerinde
kullanilan ve Zhou Gong tarafindan kesin bir diizen verilen dinsel icerikli
miizik; Yayue'dir (f4%). Hiikkiimdar Yu'niin suyu kontrol etmesiyle birlikte
halkin en biiyiik sorunu olan seller artik olmamaya baslamistir; halkin
hayat1 garanti altina alininca insanlar ihtiyag¢ olarak gordiikleri dinsel dua
miizikleri yerine artik eglence igerikli miizikler yapmaya baslamiglardir.
Boylece toplumsal eglence miizikleri olan Suyue ({4%%) ortaya ¢gikmustir. Xia

0 Mingzhao Lin, Xian Qin Dao Jia De Li Yue Guan, Taizhong: Wu Nan Tushu Chuban, 2007, s.60.
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ve Shang Hanedanliklar1 dénemlerinde Suyue’ye olan ilgi artmis ve bu
miizik tiirli yayginlasmaya baslamistir. Konfugyiis déneminde ise Zheng ve
Wei beyliklerinde de sikga kullanilan bu tiir miizik, Konfugyiis'iin ve
ogrencilerinin elestrilerine maruz kalmistir. Suyue’ye olan ilginin artist
Yayue'nin yavas yavas yok olmasina zemin hazirlamigtir”.6!

Shi Zuocheng'in tanimina gore Yayue onemli amaglara hizmet eden bir
miizik tiirii iken, Suyue yalnizca eglence amach yapilan miizik kapsaminda
ele alinmaktadir. Bu durum bize Wei Beyi ile kurdugu diyalogda, Zixia’nin
yaptig1 “iyi - kot miizik” veya “eski - yeni miizik” ayrimin hatirlatsa da;
“Yayue ve Suyue”yi yalnizca bu kapsamda diisiinmek dogru olmayabilir.
Cunkii; eski mizik olarak adlandirilan miizik tiri temelde; eski
hitkiimdarlar donemine ait olan, kaliteli ve verimli igerigi sebebiyle
nesillerden nesillere aktarilabilmis iyi miiziklerdir. Bu miiziklerin pek ¢ogu
klasikleserek “Yayue” kapsamina girebilmiglerdir. Konfugyiis'iin Qi
Ulkesi'nde dinledigi Shaoyue® peformansinin ardindan sdyledigi bir ciimle,
insan duygularini derinden etkileme 6zelligine sahip olan Yayue ¢ hakkinda
referans vermektedir. S6z konusu climle Lunyu'de su sekilde
kaydedilmistir: “Konfugyiis, Qi Ulkesi'nde Shaoyue dinledikten sonra iig ay
yedigi etten bile tat alamamistir. Bununla ilgili olarak Konfugyiis soyle
sOyler: iyi bir miizigin bir insani bu derece etkileyebilecegini hig
distinmemigtim!”.64

Zengin igerikleri ve dinleyiciye kazandirdiklari olumlu ozellikler
sebebiyle Yayue kapsaminda degerlendirilen miiziklerin aile térenlerinden
dini ritiiellere, toplumsal etkinliklerden siyasi toplantilara kadar ¢ok genis
bir yelpazede insanlar arast iyi iligkiler kurmasinda ve diizen saglanmasinda
onemli rol oynadig: bilinmektedir. Oysa Zhou Doneminde baz: beyliklerde
uretilen ve dinlenen miiziklerin ¢ogu, yalnizca eglence amagh yapilan
popiiler miiziklerdir. Bu tiir miizikler, insan duygularinda ve karakterinde

1 Zuocheng Shi, Zhongguo ZhexueJingshen Shuoyuan, Taipei: Li De Chuban She, 2006, 5.236.
©Shaoyue, hiikiimdar Shun’iin basarilarinimin temsil edildigi ve Yayue kapsamina giren bir
miizik performansidir.

8 Yayue ($£4¥%): Standartlara uygun olan, dogru ve degerli miizik anlamina gelen Yayue; zarif
ve saf miizigi ifade etmektedir. Hiikiimdarin diizenledigi torenlerde ve tapimnak tdrenlerinde
kullanilan bu miizik tiirti, siyasi toplantilara da eslik eden saray miizigi olarak da bilinmekedir.
Bat1 Zhou Hanedanlhigi'nin ilk yillarinda formdile edilmis olan Yayue, hukuk ve gorgii kurallari
ile birlikte aristokratik yonetimi temsil eden bir fonksiyona sahip olmustur. Yayue, Dogu Asya
miiziginin ve dans kiiltiirliniin her zaman O6nemli bir parcasi olmustur. (“Yayue”, son
giincelleme 29 Kasim, 2020, https://www.zdic.net/hans/.)

6“Lunyu sfan Shuer Boliim 14”7, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/analects. Xie,
a.g.e., s.141.
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olumlu higbir etki yaratmadiklar1 gibi, kisiyi duyarsizliga, tembellige,
amagsiz ve serkes bir yasama yonlendirdikleri i¢in Onemli ritiiel ve
faaliyetlerde kullanilmamiglardir. Suyue ile ilgili olarak, Konfugyiis'iin
dgrencisi Yanyuan’e bir uyarist dikkat gekicidir. lIyi bir iilke y&netiminin
nasil olmasi gerektigini soran Yanyuan'e, iyi bir yOneticinin Zheng
Beyligi'nin Suyue’lerinden uzak durmas: gerektigini ifade eden Konfugyiis
sOyle sOylemektedir: “...(iyi yOnetici), Zheng Beyligi'nin miizigini terk eder
ve bog konugan insanlardan uzak durur. Zheng Beyligi'nin miizigi seviyesiz,
bos konusan insanin sozleri tehlikelidir” 6.

Bu noktada; Zhou donemi beyliklerinin ¢ogunda dinlenen yeni tiir
miiziklerin ¢ogunun Suyue kapsaminda degerlendirildigini s6ylemek hata
olmamakla birlikte, {iretilen her yeni tiir miizigi Suyue olarak tanimlamak
da dogru olmayabilir. Ciinkii dénemin beyliklerinde {iretilen ve yeni
olmakla birlikte Yayue kapsamina giren miiziklerin de var oldugu kuvvetli
muhtemeldir.

Miizik Kayitlar1 metninde Yayue ve Suyue’ye, beylikler ve yoneticiler
tizerinden bazi Ornekler verilmektedir. Ornegin; kayitlarda, Konfugytiis'iin
de elestirisine konu olan Zheng ve Wei Beylikleri'nin sarkilar1 Suyue’ye
kapsaminda gosterilmistir: “Zheng ve Wei beyliklerinin sesleri, bozulmus
bir diinyanin sesleridir, bu, devletlerin ¢okiisiiniin gostergesidir. Dut
agaclarinin arasindaki ve Pu nehrinin {izerindeki sesler (miizikler) iilkenin
¢Okmesine sebep olacak miiziklerdir®, onlarmn yonetimi dagilmis, halk
suriiklenmistir. Onlar biiyiiklerini itibarsizlastirmis, bencilce hareket
etmislerdir ve onlar1 durdurmak miimkiin degildir”¢”.

Klasik Metinde Yayue 6rneklerinin sayist ise oldukga fazladir. Bunlardan
bazilar1 soyledir: “Da Zhang (miizigi) Ovgliyii ifade eder®, Xian Chi
(miizigi) yonetimi ifade eder®, Shao (miizigi) devami ifade eder”, Xia
(miizigi) yticeligi ifade eder”...Bu tiir miizigin Ya ve Song sesleri (sarkilar1)
dinlendiginde, idealler ve dogru diislinceler insan zihninde genisler...”2.

6 “Lunyu # #5  Weibingong B6liim 117, son giincelleme 30 Nisan, 2020,
https://ctext.org/analects. Xie,a.g.e., 5.252.

% Dutluk ve Pu nehri kiyisi; kadin ve erkeklerin ahlak disi iligkilerde bulundugu, bu faaliyetlere
bazi miiziklerin, danslarin ve etkinliklerin eglik ettigi sakli yerler olarak bilinmektedir.

67“Liji Yueji #5850 4¥5C Bolim 4”7, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.

¢ Hiikiimdar Yao'nun erdemli karakterini 6ver.

¢ Hiikiimdar Huang Di'nin kapsaml1 ve eksiksiz yonetimini ifade eder.

70 Hitklimdar Shun'iin, kendinden o6nce yo6netimde olan Hiikiimdar Yao'nun miikemmel
karakterini devam ettirdigini ifade eder.

7t Hikkiimdar Yu'niin Yao ve Shun ahlakini genisletip yaydigini ifade eder.

72"Liji Yueji f8C 4%sC Bolim 49”, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
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Bagislayici, biiyiik yiirekli ve sakin yumusak huylu ve diiriist karakterli
kimseler Song sarkilarini sdylemeye uygundur. Idealist, ileri goriislii, sakin,
bilgili, acik goriislii ve giivenilir kimseler Da Ya sarkilari sOylemeye
uygundur. Saygili, dikkatli, ritiiellere uyum saglamay1 seven kisiler, Xiao Ya
sarkilarina uygundur. Dogru karakterli ve sakin, temiz kalpli ve miitevazi
olanlar Feng sarkilarini sdylemeye uygundur. Ici disi bir, dosdogru ve sevgi
dolu kisiler Shang sarkilarina uygundur. Ilimli, olumlu, hizli karar verebilen
kisiler Qi sarkilarina uygundur. Sarki soyleme, kisinin kendi kalbini ve
kendi erdemini yansitmasin saglar. Kendini ifade eden kisi, gok ve yerin
esligini hisseder, dért mevsim uyumla doniisiir, yildizla belli bir diizende
hareket eder, varliklar kendi tabiatlarina gore biiytir ve gelisir”7.

“Da Wu'da”, o6nce davul calinarak performans icin herkes kalben
hazirlanir, sonra dansin baslayacagini ifade etmek igin {i¢ adim atilir. Bir kez
daha tekrar edilir, devam edilir, sarkinin bitis kismi tekrarlanir ve dansgilar
sahneden iner. Danscilarin hareketleri ¢ok tempoludur ama karmasaya
mahal vermez, sadeligini kaybetmez; miizik son derece derindir ama
anlasilmaz bir sir degildir. Sadece bireyin iradesini tatmin etmekle kalmaz,
ayni zamanda icerdigi dogru gercegi de terk etmez; dogru yolunu tamamen
somutlastirir, ortaya koyar, bu ytizden 6zel olarak sehvet diiskiinliigiine izin
vermez. Bu tiir miizik hem duygulan ifade eder, hem de dogru yolu kurar
(fazileti ytikseltir). Miizik ve dans bittikten sonra Kral Wu'nun erdemine
saygl duyulur. Erdemli kisi bu miizigi dinlediginde erdemi ve iyi karakteri
daha da artar, kiiciik insan (erdemsiz) bu miizigi dinlediginde, kendi
yanlislarini fark eder ve tamir ederler. Bu yiizden, halkin egitiminde miizik
en 6nemli seydir.” 7

Ug alintida ad1 gecen; merasim ritiiellerine uygun olarak ¢alinip sdylenen
Da Zhang, Xian Chi, Shao, Xia, Ya, Song, Feng sarkilar1 ile Shang
Hanedanlig1 ve Qi Beyligi'ne ait kimi sarkilar giivenilirlik, miitevazilik,
dogruluk ve temiz kalplilik gibi iistiin karakter ve erdeme sahip olan
insanlarin irettigi ve tercih ettigi miizikler olarak Yayue kapsamina
alimustir. Ayrica Wu Krali'nin basarilarinin temsil edildigi Wu miizikli
dans1 da; sade ama izleyiciyi sikmayan, derin anlamlar iceren ama net
mesajlar veren, izleyicinin beklentilerini kargilayan ama asir1 duygu
dalgalanmalar1 yaratmayan, insanin en dogal duygularini agiga ¢ikaran ama
ahlaki a¢idan olumsuz diisiince ve hislere sevk etmeyen igerik ve yapisiyla

73“Liji Yueji 1850 4¥sC Bolum 507, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
74 Kral Wu'nun basarilarini 6vmek adina sergilenen miizikli dans performansidir.
75Liji Yueji #8250 4%sC Bolum 507, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
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Yayue'ye ornek gosterilmektedir. Buna ek olarak; klasik metnin kirk {i¢ ve
kirk dort olmak {tizere iki bolimiinde, Ozellikle Wu mizikli dansz,
Konfugyiis ile bir miizik iistad1 olan Bin Mogu arasinda gegen bir diyalog
tizerinden oldukga ayrintili bigimde analiz edilmektedir. S6z konusu diyalog
su sekilde verilmistir: “Bin Mogu, Konfugyiis ile birlikte oturuyordu,
Konfugytis ona miizik hakkinda sordu: Wu miizikal performansi
baslamadan o6nce neden ¢ok uzun bir siire davul g¢aliniyor ve hazirlik
yapiliyor? O cevapladi: Kral Wu'nun halkin destegini alamamaktan
duydugu endiseyi sembolize eder. Sarkida tonlar ¢ok uzun ve sonsuz ah
¢ekme var, bunun sebebi ne? O cevapladi: Kral Wunun zamanin
yetmeyeceginden ve isleri sonuglandiramayacagindan duydugu endiseyi
sembolize ediyor. Dansin baglangicinda hararetle kollarimi  sallayip,
ayaklarini vurmalarinin nedeni ne? O soyle dedi: Bu zamani iyi
degerlendirmek ve zamaninda hareket edebilmeyi sembolize ediyor...”.7
Bin Mogu oturdugu yerden Konfugyiis'e sormak icin ayaga kalkti: “Wu
dansinin baslangicinin olduk¢a uzun tutuldugunu zaten duymustum, peki
Wu dansi performansinin siiresi neden bu kadar uzun? Konfugyiis dedi ki:
Oturun! Size anlatayim. Miizik, tamamlanan basarilar1 sembolize etmek icin
kullanilir. Kalkan:i elinde tutarak dag gibi ayakta durmak, Wu Kralinin
onemli bir isi oldugunu (savasi) sembolize eder, kollarin1 hiddetle hareket
ettirip ayaklarini yere vurmalari Da Gong’un”” amacini’® sembolize eder. Wu
performansinin sonunda birlikte diz ¢dkme hareketi, Zhou Gong ve Zhao
Gong'un savastan sonra uyguladiklari ritiieli 7 sembolize eder. Wu
performansi basladiginda ilk kisimda dansgilar kuzeye dogru hareket eder,
bu kralin kuzeye asker gonderdigini sembolize eder, ikinci kistmda Yin
(Shang) Hanedanligi'min yenilgiye ugratilmas: sembolize edilir, iiglincii
kisimda giineye dogru yonelme sembolize edilir, dordiincii kisimda
giineydeki iilkelerin fethedilmesini ve Zhou Ulkesi'nin smrlarina
katilmasin1 sembolize eder. Besinci kisimda danscilar ikiye ayrilir, bu
hiikimdara hizmet eden Zhou Gongun solda, Zhao Gong'un sagda
olmasin1 sembolize eder 8, altinct kissmda dansgilar hiikiimdara olan
saygilarini ifade etmek igin tekrar bir araya toplanirlar. Her iki takim
danscilarin ellerindeki ¢anlar1 sallamasi, dort bir yana yapilan saldirilar1 ve
ordunun gogiin oglu olan hitkiimdarin bulundugu merkezi sallayan giiciinii

76“Liji Yueji #8250 4%sC Bolum 43”, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
77Wen Wang'in atas1 Jiang Tai Gong.

78Shang Hanedanligina son verme ve Zhou Hanedanligim kurma amaci.

7Zhou Gong ve Zhao Gong'un iilkeyi y6netmeye bagladiklarinin semboliidiir. Diz ¢tken
dansgilar ise onlarin emri altindaki askerler ile halki sembolize eder.

80Ciinkii onlar hiikiimdarin sag ve sol kolu gibidir.
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ifade eder. Her iki takim dansgilarin ileri dogru harekete ge¢mesi, savasin
basariyla erkenden bittigini gosterir, danscilarin yerlerinde uzun siire
hareket etmeden durmalari, Wu Kralinin biitiin derebeylerin gelmesini
bekledigini sembolize eder... (temsilin devaminda) Ordu dagitildi, sehrin
disinda ok atma merasimleri diizenlendi, bu merasimlerde solda Lishou
sarkisi, sagda Zhouyu sarkilar1 sdylendi. Savas alanlarinda zirhlar1 delen ok
atma durdu. Merasim kiyafetleri giyildi, merasim sapkalar1 takilds,
kemerlere fildisi nisanlar takildi, muhafizlar kiliglarin1 biraktilar. Ming
Tang’da (ata ruhlarinin belki de kiillerinin bulundugu aydinlik salon)
atalarin ruhuna dua edildi, kurban verildi ve halk sadakati 6grendi.
Hiikiimdar1 sik stk gormeye baslayan derebeyleri, nasil tebaa olmalar:
gerektigini 6grendi. Hiikiimdar bizzat tarlaya indi ekim yapti, derebeyler
ona saygl duymalar1 gerektigini anladilar. Bu bes husus, tiim diinya i¢in
ornek bir ders oldu”.8!

Konfugytis'iin Wu Dansi hakkinda yaptigi ayrintih analiz sunu
gostermektedir: Yayue'nin en giizel orneklerini olusturan ve gesitli miizik
aletleriyle dans hareketlerinin eslik ettigi miizikli performanslarda; insan
ideallerinin, toplum diizeninin, siyasetin, savasin, barisin, kural ve yasalarin,
ritiiel ve merasimlerin, insanlar aras: iliskilerin ve bir insan yasamina dahil
olabilecek her seyin birebir temsilini gormek miimkiindiir. Bu
performanslarda oOzellikle yoneticileri temsil eden danscilar tarafindan
alian kararlar ve uygulamaya konulan kurallar; erdemli yoneticinin yiiksek
ahlaki ideallerinden yola cikilarak atilan siyasi adimlar1 temsil emektedir.
Evren ve varligin tabiatina uygun olan bu adimlar, ideal insan ideal toplum
hayalini gerceklestirme hedefine yonelik olarak atilmakta ve izleyicisine
dogru mesajlar vererek tiim diinya igin iyi bir ders olma oOzelligi
tasimaktadir.

Sonuc¢

Miizik ve miizige eslik eden dans; insanin kendini dis diinyaya agmak
amaciyla trettigi ve kullandig1 bir ifade sanatidir. Kalbinde olusan his ve
duygular1 a¢iga ¢ikararak dis diinya ile iletisim kurmak isteyen insan; sesler,
sozciikler ve hareketler araciligiyla kendini ifade etme siirecini olusturur.
Insanin ifade siireci; oncelikle kendi benligine dair derin bir anlayig
gerceklestirmek, daha sonra da evren ve varlikla etkilesime gecerek
kendisine en ideal yasam sartlarini olusturmak i¢in son derece dnemlidir.

81Liji Yueji f8C 4%sC Bolum 44”, son giincelleme 30 Nisan, 2020, https://ctext.org/liji/yue-ji.
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“Miizik Kayitlar1” metninde; duygular ve miizik arasinda cift yonlii bir
iligki dikkat c¢ekmektedir. Buna gore; ilk asamada insan duygular:
araciligiyla olusan miizik, ikinci asamada insan duygularin sekillendiren bir
fonksiyona sahip olmaktadir. Metinde, s6z konusu cift yonlii iliskinin ilk
yonil i¢in, temelde sOyle bir cergeve cizilmektedir: dis etkenlerin etkisi ile
insan kalbinde bazi duygular olusur; bu duygularin ifade siirecinde sirasiyla
sesler, tonlar ve miizik ortaya ¢ikar; ortaya ¢ikan miizige miizik aletleri eslik
eder; miizigin ifadede yetersiz kaldigi durumlarda ise hareketlerle
sekillenen danslar devreye girer. ﬂi§kinin ikinci yoniinde ise; sesler, tonlar,
miizik aletleri ve danslarin kombinasyonu ile olusan miizik, iireticisinin
duygularini dinleyicinin kalbine aktararak ona etki eder. Bu siralamada
goriildiigi gibi; baslangicta dis etkenlerin etkisiyle insan kalbinden
meydana gelen miizik, daha sonra bir dis etken rolii iistlenerek insan
kalbine etki etme fonksiyonu kazanmaktadir.

Duygular ile miizik arasindaki bu iliskinin saglikli sekilde siirmesini
saglayan ii¢ temel sarttan s6z etmek gerekir; bunlar samimiyet, denge ve
uyumdur. Duygular ve miizik arasindaki samimiyet kayboldugunda, hem
duygular hem de miizik degersizlestirilerek kendi iyilestirici igerigini
kaybeder. Bu sekilde ortaya ¢ikan miizik, hem duygularn dogru ifade
edemeyen, hem de dinleyicisinin duygularina hitap edemeyen iyi miizik dis
bir yapiya doniisiir, varhigimin onemini kaybeder ve degersizlesir. “Miizik
Kayitlar1” metninde de somut Ornekleri verilen pek ¢ok miizigin, nesiller
araciligiyla aktarilamamasi ve zaman iginde kaybolup gitmesinin temel
sebebi budur.

Ustlendigi 6nemli gorevlerden ve temel amaglarindan uzaklagsan
miizigin, zaman ic¢inde yapaylasarak yok olmasi kaginilmazdir. Temelde
yalnizca eglence amagh iiretilen ve sadece {iiretildigi donemi etkisi altina
alarak gelecek nesillere aktarilamayan miizikler, “Miizik Kayitlar1”
metninde Suyue kapsamina alinmistir. Daha ¢ok popiiler miizik kategorisini
olugturan Suyue (1% 4%), Zhou Donemi beyliklerinin ¢ogunda tercih
edilmekle birlikte, eglenceden baska amag tasimamasi ve insana olumlu
hicbir 6zellik kazandirmamasi sebebiyle donem diisiiniir ve aydinlarmin
agir elestirilerine maruz kalmistir. Suyue’nin aksine, eski hiikiimdarlar
donemine ait olmakla birlikte, dinleyicisine dogru mesajlar veren ve olumlu
ozellikler kazandiran miizikler, nesillerce aktarilarak klasiklesmis ve Yayue (
ME4E) kapsamina alinmuglardir.

Genellikle iyi-kotii miizik standartlariyla paralel olarak algilanan Yayue
(klasik miizik) ve Suyue (popiiler miizik); “Miizik Kayitlar1” metninde daha
¢ok insan duygularinda olusturduklar1 denge ve uyum c¢ercevesinde
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degerlendirilmektedir. Insanda seving, hiiziin, nese, keder gibi duygular
belli bir dengede ortaya cikarabilen ve insanin bu dengeli duygular
araciligiyla dis diinyayla uyumlu iligkiler kurmasimi saglayabilen miizikler
Yayue; insan duygularini dengelemeyi basaramayan ve dis diinya ile
uyumunu bozan miizikler ise ogunlukla Suyue kapsamina alinmustir.

Insan kalbinin direkt ifadesi olan miizik ve ifade siirecinde miizige eslik
eden dans bir araya geldiginde, igerisinde bir hikdye barindiran ve
hikayesinde dinleyicisine mesajlar veren bir performansa doniismektedir.
Gliniimiiz sartlariyla diistiniildiigiinde, yaygin olan bakis agisina gore; bir
performansta oncelikle hikaye olusmaktadir. Olusan hikayenin izleyicilere
aktarilabilmesi icin, hikayeye hareketlerle sekillenen danslar ve sonra da
miizik ve miizik enstriimanlar1 eklenmekte ve performans tamamlanmis bir
ifade aracina dontistiiriilmektedir. Diger bir deyisle performansta, miizik
dansa, dans ise hikayeye eslik etmektedir. Ancak “Miizik Kayitlar1”
metninde bu durum terse donmiistiir. Miizik hi¢bir performansin eslik edeni
degil, aksine bagroliidiir. Insan kalbinde olusan duygular 6nce miizikle
eslesir ve ortaya cikar, dans ise miizigin ifadede yetersiz kaldig1 noktada
devreye girerek ifadenin tamamlayici roliinii iistlenmektedir.

“Miizik Kayitlar1” metnine gore; isel ifade (NfE#i¥) her zaman digsal
ifadeden once gelerek(JMEKIE) ona temel olusturmaktadir. Duygular her
zaman temeldir; onu sirasiyla ses ve hareketler takip eder. Bu tipki insan
kalbi ile zihni arasindaki iliskiye benzemektedir. Insan kalbini etkileyen
duygular, insan zihnini harekete gecirerek, kisinin dis diinyasim
sekillendirmesine katki saglar. Boylece insan kalbi, kendi iiriinii olan
medeniyet ile etkilesim kurar ve kendi i¢in, kendi dogasina en yakin, en
ideal olan yasam standartlarim1 olusturur. Bu iliskinin yonii tersine
dondiigiinde, insan {iiriinii olan medeniyet insana gore sekillenmez; insan,
kendi iiriinii olan medeniyetin kontroliine girerek kendini ona gore
sekillendirir. Bu durum da, insani1 kendi dogasindan uzaklastirarak, kendi
icin en ideal yasami kurma sansini elinden almaktadir.
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