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Baz1 Anason (Pimpinella anisum L.) ve Tath Rezene (Foeniculum vulgare Mill. var. dulce)
Populasyonlarimin Ucucu Yag Bilesenlerinin Belirlenmesi

Hiilya DOGANY"

OZET: Anason (Pimpinella anisum L.) ve tatli rezene (Foeniculum vulgare Mill. var. dulce) iilkemizde
yogun olarak tarimi yapilan ve ekonomik 6nemi olan tibbi ve aromatik bitkiler arasinda yer almaktadir. Bu
caligmada farkli bolgelerden temin edilen anason ve tath rezene populayonlarina ait meyvelerin ugucu yag
oranlari ile bilesenlerini belirlemek amaglanmistir. Hidro-distilasyon yontemi kullanilarak ugucu yag elde
edilmistir. GC / MS yontemi ile de ugucu yag bilesenleri belirlenmistir. Elde edilen bulgulara gore, ugucu
yag orani anason meyvelerinde %3.24+0.03-3.48+0.04, tatli rezene meyvelerinde ise %2.37+0.10-3.24+0.10
arasinda bulunmustur. Her iki tiirlin ugucu yag bilesenlerinde trans-anethol en yiiksek oranda tespit
edilmistir. Trans-anethol orani, anason  populasyonlarinda (%85.22+3.98-97.23+0.18), tatli rezene
(%81.6343.79-92.64+1.90) populasyonlarina gore daha yiiksek oranda bulunmustur. Anason ve tatl rezene
ucucu yaginda yiiksek oranda bulunan trans-anetholden sonra en fazla goriilen bilesenlerin estragol, L-
fenkhon ve limonen oldugu belirlenmistir. Bu dort ana bilesenle birlikte anason ve tatli rezene ugucu yaginda
yedi oksijenli monoterpen ve sekiz monoterpen hidrokarbon oldugu tespit edilmistir. En yiiksek trans-
anethol orani tath rezenede Konya-1 (%92.64+£1.90) populasyonundan, anason i¢in ise Burdur
(%97.23+0.18) populasyonundan elde edilmistir. Anason ve rezenede yeni cesit gelistirme amaciyla 1slah
caligmalarinda bu populasyonlar baslangi¢c materyali olarak kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: Anason, tatli rezene, trans-anethol, ugucu yag

Determination of Essential Oil Components of Some Anise (Pimpinella anisum L.) and Sweet Fennel
(Foeniculum vulgare Mill. var. dulce) Populations

ABSTRACT: Anise (Pimpinella anisum L.) and sweet fennel (Foeniculum vulgare Mill. var. dulce) are
among the medicinal and aromatic plants cultivated in our country and of economic importance. This study
was carried out to investigate the effects of anise and sweet fennel populations on essential oil ratios and
components. Essential oils were obtained by using hydro-distillation method. Essential oil components were
also examined by GC / MS method. According to the findings, the essential oil rate obtained from anise fruits
was between 3.24+0.03-3.48+0.04%, while it was found between 2.37+0.10-3.24+0.10% in sweet fennel
populations. Trans-anethole was found at the highest rate in the essential oil components of both species.
The rates of trans-anethole detected in anise (85.22+3.98-97.23+0.18%) populations were found to be higher
than that of sweet fennel (81.63+3.79-92.64+1.90%). After trans-anethole, which is highly found in anise
and sweet fennel essential oil, the most common components were determined to be estragole, L-fenkhon
and limonene. Along with these four main components, anise and sweet fennel essential oils have been found
to contain seven oxygen monoterpene and eight monoterpene hydrocarbons. The highest trans-anethole ratio
was obtained from Konya-1 (92.64+1.90%) population in sweet fennel and Burdur (97.23+0.18%)
population for anise. These populations can be used as starting material in breeding studies for the purpose
of developing new varieties in the future for anise and sweet fennel.
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GIRIS

Anason (Pimpinella anisum L.) ve tath rezene (Foeniculum vulgare Mill. var. dulce) Apiaceae
familyasiin tyeleridir. Bu familya kendine 6zgli aromas1 ve ugucu yagi ile bilinmektedir (Baydar,
2016). Bu bitkiler iilkemizde yogun olarak tarimi yapilan ve ekonomik énemi olan tibbi ve aromatik
bitkiler arasinda yer almaktadir. Anason Tiirkiye, Iran, Hindistan, Misir ve diinyanin pek ¢ok sicak
bolgesinde yetisen beyaz cicekleri ve kiiciik yesil ya da sari tohumlar1 olan tek yillik bir bitkidir
(Besharati-Seidani ve ark., 2005). Tiirkiye’ de anason ile rezene tiretiminin biiyiik bir kismi1 Burdur ili
ve ¢evresinde yapilmaktadir. Rezene (Foeniculum vulgare) tiiriine gore tek yillik, iki yillik ya da ¢ok
yillik bir bitki olup, Akdeniz bolgesi’ne 6zgiidiir. Diinyada ticari 6énemi olan rezenenin aci rezene
(Foeniculum vulgare subsp. vulgare var. vulgare) ve tath rezene (Foeniculum vulgare subsp. vulgare
var. dulce) olarak iki farkli kiiltiir varyetesi vardir (El Wahab, 2006; Baydar, 2016). Rezene ugucu yagi
solunum yollar1 rahatsizliklarinda kullanilmaktadir. Rezene yaginin ekspektoran etkisinden dolay1
Ozellikle Almanya ve ABD’de 6ksiiriige karsi kullanilan suruplarin bilesimine katilmaktadir (Gruenwald
ve ark., 2004). Antmikrobiyal ve mukus sekresyonunu arttirict 6zelliklerinden dolay1 rezene meyvesi
solunum rahatsizliklarinda ve bogazi rahatlatici etkisinden dolay1 da ¢ay olarak kullanilmaktadir
(Puodziuniene ve ark., 2004).

Anason ve rezene sindirim sitemini uyarici etkisi ile besinlerin sindirilebilirligini arttirarak hazmi
kolaylastirmaktadir. Rahatlatici etkisi ve bebeklerin gaz sancilarinin giderilmesinde yaygin olarak tercih
edilmektedir. Ayrica solunum yolu hastaliklarinin tedavisinde de siklikla kullanilmaktadirlar (Baser ve
ark., 2003; Esquivel-Ferrifio ve ark., 2012). Anason ve rezene genelde bitkisel ¢ay olarak
kullanilmaktadir. Cogu zaman kaynatilarak ve demlenerek tiiketilir.

Bunun disinda, bu bitkilerin meyvelerinden elde edilen ugucu yagin antimikrobiyal ve antioksidan
aktiviteleri ile birlikte tibbi alanda bir¢ok faydaya sahip oldugu belirlenmistir (Gende ve ark., 2009).
Anason ve tath rezene meyvelerinden hidro-distilasyon yontem ile ugucu yag, solvent ekstraksiyonu
yontemi ile de sabit yag elde edilmektedir (Baydar 2016). Anason meyvelerinde yaklasik ugucu yag
oran1 %1.5-5 ve rezene tohumlarinda ise genellikle %2-6 arasinda ugucu yag orani bulunmaktadir
(Najdoska ve ark., 2010; Ullah ve Honermeier, 2013). Anason ve rezene ugucu yaglari trans-anethol ana
bilesen bakimindan zengindirler. Bu bilesen anasonda %75-95 ve rezenede %35-82 arasinda
bulunmaktadir (Kara, 2015; Raal ve ark., 2012; Baydar 2016). Trans-anethol hos olmayan kokular
giderilmesinde tuvalet sabunu, dis macunu, gargara gibi iirlinlerde yaygin olarak kullanilir. Ugucu
yaglar1 disinda meyvelerden solvent ekstraksiyonu ile elde edilen sabit yaglar1 da (%20-30) ¢ok
onemlidir (Baydar ve Erbas 2014). Ayrica gida sanayinde i¢ecekler, likor, sekerleme, unlu mamuller,
sakiz ve sigara gibi {irlinlerde aroma katkisi olarak kullanilmaktadir (Damjanovic, 2005; Zongliang,
2012).

Bu ¢alismada baz1 anason ve tatli rezene populasyonlarinin meyvelerinde mevcut olan ugucu yag
bilesenlerinin tespit edilmesi amaglanmistir.

MATERYAL VE YONTEM

Bitki materyali

Arastirmada materyal olarak 2019 yilinda Denizli, Burdur, Konya ve Tokat illerinden temin edilen
tatli rezene (Foeniculum vulgare Mill. var. dulce) ve anason (Pimpinella anisum L.) populasyonlarina
ait meyve kisimlari kullanilmistir. Rezene populasyonlarindan biri Orta Karadeniz Gegit Kusagi
Tarimsal Arastirma Enstitiisii'nden (Tokat), diger ikisi de Konya illerindeki yerel iireticilerden temin
edilmistir. Anason populasyonlar ise Denizli, Burdur ve Konya (Ilgin) illerindeki yerel iireticilerden
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saglanmistir. Calisma Yozgat Bozok Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Béliimii
laboratuvarinda her bir analiz i¢in 3 tekerriirlii olarak yiirtitiilmiistiir.

Ucucu yag oram (%)

Ugucu yag orani, Clevenger cihazinda hidro-distilasyon yontemi kullanilarak belirlenmistir.
Distilasyon isleminde her bir populasyona ait 20 gram meyve ornegi tartilmis Blender yardimiyla
ogiitiilen 6rneklerin tizerine 200 ml saf su eklendikten sonra 100 °C’ de 3 saat siireyle damitilmistir. Elde
edilen ugucu yaglarin miktarlart mL olarak Slgiilerek ortalamalari alindiktan sonra % olarak oranlar
(v/w) hesaplanmustir.

Gaz kromatografisi — kiitle spektroskopisi analizi (GC / MS)

Ugucu yag bilesenleri, Yozgat Bozok Universitesi Bilim ve Teknoloji Uygulama ve Arastirma
Merkezinde GC/MS (Shimadzu, QP2010 ULTRA) cihazi ile Cs-Cao n-alkan standardi, Rtx-2330 (60 m
x 0.25 mm, 0.10 um) kolonu kullanilarak belirlenmistir. Analizlerde firin sicaklik programi dakikada 3
°C artarak 60 °C’den 200 °C’ye ulagsmis ve bu sicaklikta 4 dakika kadar bekletilmistir. Enjektor sicaklig
260 °C ve tarama araligi 35-600 m/z olarak ayarlanmistir. Tasiyict gaz olarak helyum gazi (1.00
ml/dakika, split 1:30) kullanilmistir. Ugucu yag bilesikleri kiitle spektrumlari, tutulma siireleri (RT) ve
tutulma indeksleri (RI) ile referans numunelerin FFNSC 1.2 ve WIN11 kiitliphanelerinin ve literatiiriin
degerleri karsilastirilarak tanimlanmastir.

Istatistiksel Analizler
Arastirmada, elde edilen sayisal veriler SPSS 23 istatistik programi ile varyans analizine tabi
tutulmustur (ANOVA). Veriler, ortalama + standart sapma (SD) olarak sunulmustur (Efe ve ark., 2000).

BULGULAR VE TARTISMA

Tatli rezene populasyonlarinin meyvelerinden elde edilen ugucu yag oranina ait varyans analizi
sonucuna gore istatistiki olarak 6nemli fark bulunmustur (P<0.01). En yiiksek ugucu yag oran1 Konya-
2 (%3.24+0.10) ve Konya-1 (%2.87+0.04) populasyonlarindan elde edilirken, en diisiik oran Tokat
populasyonundan (%2.37+0.10) elde edilmistir. Anwar ve ark., (2009) yapmis olduklar1 ¢aligmada
rezene meyvelerinde %2.8-3.5 ugucu yag orani belirlemislerdir. Mimica-Dukic ve ark. (2003) rezene
meyverinden elde ettikleri ugucu yag oranini %2.82-3.38 arasinda, Cosge ve ark. (2008) tath rezene
tohumlarindan %3.00, Ozkan ve Giirbiiz (2000) %1.93-2.28 ve Keskin ve Baydar (2016) %2.20-3.13
arasinda degistigini bildirmislerdir. Bu ¢alismada elde ettigimiz sonuclar literatiirle uyumlu
bulunmustur. Ancak, Damjanovic ve ark. (2005) yapmis oldugu caligmada tatli rezene tohumlari i¢in
%)5.0 oraninda ugucu yag elde etmislerdir.

Tatli rezene meyvelerinden elde edilen toplam ugucu yag ve bilesen oranlan Cizelge 1’de
verilmigtir. Ugucu yag bilesenlerinin %100" {inii temsil eden 15 bilesik GC-MS yardimiyla
tanimlanmistir. Rezene populasyonlari arasinda ugucu yag ana bilesenlerinden trans-anethol, estragol
ve limonen oranlari istatistiki olarak énemli (P<0.01) bulunurken ve L-fenkhon orani istatistiki olarak
onemsiz (P<0.01) bulunmustur. En yiiksek trans-anehtol degeri Konya-1 (%92.64+1.90)
populasyonunda tespit edilmistir. Konya-2 populasyonu %82.60+0.05 oranla ikinci yiiksek degere
ulasirken, en diisiik trans-anethol degeri %81.63+3.79 oranla Tokat populasyonunda elde edilmistir.
Tokat populasyonu %5.32 +0.05 oranla en yiiksek estragol ana bilesen oranini igermistir. Konya-2
populasyonu %3.69 +0.00 oranla bunu takip etmis ve en diisiik estragol oran1 %2.97 +0.10 ile Konya-1
populasyonunda belirlenmistir. Ayrica, tespit edilen rezene ugucu yagi bilesenlerinden <% 1 oraninda
mindr bilesenlerde bulunmustur.
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Cizelge 1. Tatli rezene meyvelerinden elde edilen toplam ugucu yag ve bilesen oran1 (%)

Bilesikler RI Konya-1 Konya-2 Tokat
a-pinen 1001 0.095 0.87 1.37
Sabinen 1011 0.045 0.17 0.165
S-Myrcene 1013 0.08 0.30 0.175
Limonen 1016 2.05+1.32 3.94+0.01 5.56+0.49
a-Terpinen 1017 - 0.69 -
p-fellandren 1019 0.045 0.37 0.35
S-osimen 1021 0.28 0.76 0.17
1,8-sineol 1024 0.125 1.36 0.61
pB-simen 1029 0.045 1.01 0.80
L-Fenkhon 1054 0.61+0.09 1.35 £0.00 1.59 £0.72
Estragol 1071 2.97 £0.10 3.69 +0.00 5.32 +0.05
cis- Anetol 1077 0.065 - 0.045
Karvon 1080 0.64 1.62 0.12
trans- Anethol 1083 92.64+1.90 82.60+0.05 81.63+3.79
p-Anisaldehit 1095 0.31 1.27 2.10
Toplam 100.00 100.00 100.00
Ucucu yag orami (%) 2.87+0.04 3.24+0.10 2.37+£0.10

Ana bilesenler ve yag oranina ait veriler, ortalama + SD olarak sunulmustur. (F degeri: Limonen =13.93**, L-Fenkhon=4.46,
Estragol=10.90**, trans- Anethol=18.65**, Ugucu yag oran1i=78.40**; *0.05, **0.01 diizeyinde 6nemlidir.)

Bu dort ana bilesenle birlikte tatli rezene ucucu yaginda yedi oksijenli monoterpen ve sekiz
monoterpen hidrokarbon oldugu tespit edilmistir. Her bir populasyon igin oksijenli monoterpenlerin
toplam orani sirasiyla %97.36 (Konya-1), %91.89 (Konya-2) ve %91.41 (Tokat) olarak hesaplanmistir.
Monoterpen hidrokarbonlar ise %8.59 (Tokat), %8.11 (Konya-2) ve %2.64 (Konya-1) olarak
belirlenmistir. Ana bilesenlerden trans-anethol, L-fenkhon ve estragol oksijenli monoterpenler
grubunda, limonen ise monoterpen hidrokarbon grubu igerisinde yer almaktadir. En yiiksek trans-
anehtol degeri Konya-1 (%92.64+1.90) populasyonundan elde edilirken daha 6nce yapilan ¢aligmalara
gore, Cosge ve ark. (2008) tatli rezene tohumlarindan elde edilen ugucu yaga ait ana bilesenleri trans-
anethol (%95.25), limonen (%0.91), estragol (%2.87), fenkhon (%0.62), p-Anisaldehit (%0.24) olarak
belirlemislerdir. Dadalioglu ve Evrendilek (2004) rezene ugucu yaginda yiiksek oranda trans-anethol
(%83.13) bulundugunu, Mimica-Dukic ve ark. (2003) rezene tohumlarinda ana bilesen olarak trans-
anethol oranlarin1 (%72.27-74.18), fenkhon oranlarin1 (%11.32-16.35) ve estragol oranlarini (%3.78-
5.29) arasinda belirlemislerdir. Bu degerlere gore her ti¢ populasyondan elde edilen ugucu yag ana
bileseni bizim degerlerimizden daha diisiik bulunmustur. Rezene ugucu yagmin kimyasal
bilesimlerindeki bu tiir farkliliklar, bolgelerin gesitli (iklimsel, mevsimsel, cografi) kosullari ve bitkilerin
genetik yapistyla iligkilendirilebilir (Anwar, 2009). Sanli ve ark. (2008) yapmis olduklari ¢aligmada, tatlt
rezene ugucu yaginin en onemli bilesenlerinin trans-anethol (%18.93-76.00), fenkhon, estragol ve
anisaldehit oldugu, a-pinen, mirsen, limonen, sineol, y-terpinen, sitronellol ve kafur ise diisiik oranlarda
bulundugu ifade etmistir.

Anason populasyonlarinin meyvelerinden elde edilen ugucu yag oranina gore istatistiki olarak
onemli fark (P<0.01) bulunmamistir. Tiim populasyonlara ait ugucu yag orani %3.24+0.03-3.48+0.04
arasinda degismistir.

Daha dnce yapilan ¢aligsmalara gore, anasonda ugucu yag oranlar1 %3.10-3.60 (Kesin ve Baydar,
2016), %1.3-3.7 (Arslan ve ark., 2004) ve %1.8-2.9 (Kaya, 1990) arasinda degismistir. Bizim
calismamizda elde ettigimiz veriler literatiirdekiler ile uyumludur.
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Anason meyvelerinden elde edilen toplam ugucu yag ve bilesen oranlar1 Cizelge 2’de verilmistir.
Anason ugucu yag bilesenlerinin %99-100’n1 temsil eden 15 bilesik GC-MS yardimiyla tanimlanmastir.
Anason populasyonlar1 arasinda ugucu yag ana bilesenlerinden trans-anethol, L-fenkhon ve limonen
oranlari istatistiki olarak 6nemli (P<0.01) bulunurken, estragol orani istatistiki olarak 6nemsiz (P<0.01)
bulunmustur. En yiiksek trans-anethol degeri ayni istatistik grupta yer alan Burdur (%97.23+0.18) ve
Denizli (%97.09+0.05) populasyonlarinda tespit edilmistir. Konya-Ilgin populasyonundan en diisiikk
deger elde edilmistir (%85.22+3.98).

Konya- Ilgin populasyonu %1.58+0.29 oranla en yiiksek L-fenkhon ana bilesen oranini igermistir.
En diisiik L-fenkhon orani Denizli ve Burdur populasyonlarinda (%0.05+0.00 ve %0.075+0.00)
belirlenmistir. Limonen ana bilesen orani populasyonlar igerisinde en fazla Konya-Ilgin® dan
(%2.69+1.22) elde edilmis, en diisiik oran ise Denizli ve Burdur (%0.17£0.00 ve %0.14+0.03)
populasyonlarinda goriilmiistiir.

Acimovic ve ark. (2015), yapmis olduklar1 ¢aligmada, anason ugucu yaginda trans-anetholden
sonra en fazla goriillen bileseni %1.84 ile y-himachalene oldugunu ve diger 5 bilesenin, trans-
pseudoisoeugenyl 2- metilbutirat (%0.32), cis-dihidrokarvone (%0.26), estragol (%0.19), a-himachalene
(960.13) ve p-himachalene (%0.11) ise %]1'den daha az oldugunu belirlemislerdir. Bu ¢alismada bizim
bulgularimizla farkli sonuglar elde edilmistir.

Elde etmis oldugumuz sonuglara goére, anason ugucu yagi bilesenlerinde <%]1 oraninda minor
bilesenler de tespit edilmistir. Anason populasyonlarina ait ugucu yag kimyasal bilesen gruplari,
oksijenli monoterpenler, Burdur (%99.53), Denizli (%99.45) ve Konya-Ilgin (%92.68) ve monoterpen
hidrokarbonlardan, Burdur (%0.47), Denizli (%0.55) ve Konya-Ilgin (%7.32) olusmustur (Cizelge 2).

Acimovic ve ark. (2015) anason ugucu yaginda trans-anethol oranin1 %96.80, Kesin ve Baydar
(2016) %95.56-95.88, Gende ve ark. (2009) %96.30, Arslan ve ark. (2004) %78.60-95.20 ve Kaya
(1990) %95.80-97.10 olarak belirlemislerdir. Calismamizda elde edilen veriler literatiirle benzerlik
gostermektedir.

Cizelge 2. Anason meyvelerinden elde edilen toplam ugucu yag ve bilesen orani (%)

Bilesikler RI Denizli Burdur Konya-Ilgin
a-pinen 1001 0.11 0.075 1.29
S- pinen 1008 0.11 0.035 -
Sabinen 1011 0.01 0.015 0.25
S-Myrcene 1013 0.01 0.025 0.415
Limonen 1016 0.17+0.00 0.14+0.03 2.69+1.22
p-fellandren 1019 0.06 0.055 0.39
S-0simen 1021 - 0.015 0.77
1,8-sineol 1024 - 0.125 2.18
pB-simen 1029 0.08 0.115 1.525
L-Fenkhon 1054 0.05+0.00 0.075+0.00 1.5840.29
Estragol 1071 1.69+0.00 1.67+0.06 1.5740.30
cis-Anetol 1077 0.14 0.145 -
Karvon 1080 0.12 0.03 0.49
trans- Anethol 1083 97.09+0.05 97.23+0.18 85.22+3.98
p-Anisaldehit 1095 0.30 0.255 1.63
Toplam 99.94 100.00 100.00
Ucucu yag oram (%) 3.24+0.03 3.25+0.10 3.48+0.04

Ana bilesenler ve yag oranina ait veriler, ortalama + SD olarak sunulmustur. (F degeri: Limonen =12.83%, L-
Fenkhon=82.39**, Estragol=0.38, trans- Anethol=26.9**, Ucucu yag orani=11.12; *0.05, **0.01 diizeyinde 6nemlidir.)
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Sharifi ve ark. (2008), anason ugucu yaginin %99.9' nu olusturan 17 ana bileseni tanimlamiglar ve
trans-anethol (%92.9), p-Allylanisol (%2.2) ve Z-a-bisabolen (%1.8) ana bilesen olarak tespit
etmiglerdir. Calismalar arasinda elde edilen sonuglardaki farklilik genotip, iklim 6zellikleri ve
agronomik uygulamalardan kaynaklanabilir (Dogan ve ark., 2018).

SONUC

Calismada iilkemizde farkli illerden temin edilen anason ve tatli rezene populasyonlarina ait
meyvelerin ugucu yaglarinda sirastyla %85.22+3.98-97.23+0.18 ve %81.63+3.79-92.64+1.90 arasinda
yiiksek oranda trans-anetol tespit edilmistir. Tiim populasyonlarda Trans-anethol, estragol, L-fenkhon
ve limonen’ in mevcut oldugu belirlenmistir. Populasyonlar igerisinde en yiiksek ugucu yag orani
Konya- Ilgin, Burdur ve Denizli anason meyvelerinden elde edilmistir. Anason meyvelerinden elde
edilen ugucu yag orani tatli rezeneye oranla yiiksek bulunmustur. En yiiksek trans-anethol orani tatl
rezenede Konya-1 populasyonunda (%92.64+1.90), anason i¢in ise Burdur populasyonundan
(9%97.23£0.18) elde edilmistir. Yozgat bolgesinde tibbi ve aromatik bitki tiirlerinin ¢ogunlugunu dogal
ortamda gérmek miimkiindiir. Anason ve tatli rezene populasyonlar: (Burdur ve Konya-1) ileride yeni
cesit gelistirme amaciyla 1slah ¢alismalarinda baslangig materyali olarak kullanilabilir.
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