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Bu ¢aligmada, COVID-19 siiresince aile i¢i iletisimi etkileyen faktdrler hakkinda
bir model o6nerilmistir. Onerilen modelde, aile etkilesimi, ebeveynlik,
duygusal/finansal yeterlilikler ve fiziksel yeterlilikler boyutlar1 ele almnustir. ilk
asamada, agiklayici faktor analizi ile (AFA) faktor yapist arastirilmig, daha sonra
dogrulayici faktor analiziyle (DFA), AFA’da bulunan faktor yapist dogrulanmaya
calisilmustir. Ozellikle COVID-19 siiresince aile igi iletisimi etkileyen faktérler
arasindaki iliski birinci ve ikinci diizey dogrulayici faktdr analizi ile
degerlendirilmeye cahsilmustir. ikinci diizey dogrulayici faktor analizi sonucunda
aile iletisimi olarak tanimlanan {ist boyutun varlig1 ortaya konmustur. kinci diizey
DFA analizi sonucunda, aile i¢i iletisim iist boyutu ile diger faktorler arasinda
pozitif yénde kuvvetli bir iliski oldugu goriilmiistiir. Ozellikle duygusal/finansal ve
Gelis tarihi: 07.05.2020 fiziksel yeterlilikler arttikga aile i¢i iletigimin de artacagi degerlendirilmistir.

Kabul tarihi: 23.08.2020

Auf bilgisi: Anahtar Kelimeler: COVID-19, Aile ici iliskiler, Dogrulayici Faktér Analizi
IBAD Sosyal Bilimler Dergisi ‘ - Arie gl Thgkaier, Dogrulayiel Faktor Analizl

Say1: Ozel Say1 Sayfa: 38-51
Yil: 2020

This article was checked by Turnitin.
Similarity Index 25%

Bu makalede arastirma ve yayn
etigine uyulmustur.

Eskisehir ~ Osmangazi  Universitesi,
Turkiye, bergul@ogu.cdu.tr,
ORCID ID 0000-0002-1811-5143

2Bskisehir ~ Osmangazi  Universitesi,
Turkiye, vyilmaz@ogu.edu.tt,
ORCID ID 0000-0001-5147-5047

* Sorumlu yazar

IBAD Sosyal Bilimler Dergisi / IBAD Journal of Social Sciences, (Ozel Say1/Special Issue), 2020



COVID-19 Salgini Siiresince Alile Ici Tliskilerin Dogrulayici Faktor Analizi ile Incelenmesi

Investigation of Family Relations With Confirmatory Factor Analysis During

The COVID-19 Outbreak

Res. Assist. Baris Ergiil'
Prof. Dr. Veysel Yilmaz?

First received: 07.05.2020
Accepted: 23.08.2020

Citation:

IBAD Journal of Social Sciences
Issue: Special Issue  Pages: 38-51
Year: 2020

This article was checked by Turnitin.
Similarity Index 25%

University of Eskisehir Osmangazi,
Turkey, bergul@ogu.cdu.tt,
ORCID ID 0000-0002-1811-5143

2University of Eskisehir Osmangazi,
Turkey, vyilmaz@ogu.cdu.tr,
ORCID ID 0000-0001-5147-5047

* Cotresponding Author

ABSTRACT

In this study, a model is proposed about the factors affecting family communication
during COVID-19. In the proposed model, the dimensions of family interaction,
parenting, emotional/financial competencies and physical competencies were
discussed. In the first stage, the factor structure was investigated with explanatory
factor analysis (EFA), and then the factor structure in EFA was tried to be verified
by confirmatory factor analysis (CFA). Especially during the COVID-19, the
relationship between the factors affecting family communication was tried to be
evaluated by first and second level confirmatory factor analysis. As a result of the
second level confirmatory factor analysis, the presence of the upper dimension
defined as family communication was revealed. As a result of the second level CFA
analysis, it was observed that there was a strong positive relationship between the
parent communication upper dimension and other factors. In particular, it was
evaluated that as emotional/financial and physical competencies increase, family
communication within the family will increase.

Keywords: COVID-19, Family Relations, Confirmatory Factor Analysis
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GIRIS

Iletisim; kisilerin, diisiince ve eylemi hedefleyen iletilerle gerceklestirdigi bir siire¢ olarak tanimlanir.
Diger bir yonii ile kisilerin bilgi, birikim, diisiince ve davramiglarimi paylasmasidir. Bu yonii ile bir
etkilesim siireci olan iletisim, en az iki birey, topluluk, ya da toplumlar arasinda gerceklesir (Gokgiil,
2016). Farkli bilim dallarindan gelen arastirmacilar, kendi disiplinlerinin durum ve gereksinimlerine
gore iletisim kavramina kuramsal olarak desteklerini vermislerdir. Bu durum ¢ok fazla tanimin olmasina
sebep olmustur (Saglam, 2016). Iletisim sdzciigii, Latince kokenli “communication” sdzciigiiniin
karsiligidir; belirli bir cografyada ayni1 doga kosullar i¢inde varliklarini siirdiiren, bunun i¢in ara¢ ve
gerecler bulan ve bu konuda cesitli bilgiler iireten, toplumun farkli kesimlerini ortak iist kimlikler i¢inde
kaynastirmay1 amagclayan insanlarin etkinligi olarak tanimlanmistir (Oskay, 2011). Kisaca; iletigim
kavrami, ¢ok fazla 6geden olusan dinamik ve karmasik bir siirecle gergeklesir.

Kargilikli iletisim sayesinde, iliskilerin siirdiiriilebilmesi miimkiin olmaktadir. Birbirleri ile agik,
tamamlayici, uygun bir sekilde iletisim kuran ve duygu/diisiincelerini agik¢a ortaya koyan aileler,
saglikli ailelerdir (Nazli, 2001).

Aile i¢i iletisim, evlilik etkilesiminin bir sistem oldugunu kabul eder. Bu sistemde, eslerin bir sonraki
davranisinin bir 6nceki mesaja bagli oldugu belirtilmektedir (Klein ve White, 1996). Aile icinde eslerin
birbirleri arasindaki iliskileri, anne-baba olarak ¢ocuklari ile olan iliskileri ve kardeslerin birbirleri ile
olan iligkileri de bir iletisim siireci iginde gelisir. Aile bireylerinin varlig1 sayesinde iletisim kurulur ve
bu iletisim, aile ici iletisim adim alir. Aile, kendi iginde bir yapilanma olusturur. Iliskiler, bu
yapilanmaya gore anlam kazanir (Gorgiin Baran, 2004).

Cocuklarin ebeveynleri ve birbirleri ile ayn1 zamanda eslerin birbirleri ile ve ¢ocuklart ile karsilikli
olarak duygu ve diisiincelerinin aktarilmasinda, aile ici iletisim 6nem kazanir. fletisim ile karsinizdaki
kisiyi tanimak ve ortak bir anlayis gelistirmek miimkiindiir (Camdibi, 1999). Aile i¢inde kurulan agik
ve diiriist iletisim, son derece degerlidir (Canel, 2012). Olumlu iletisim, aile i¢indeki kisilerin kendilerini
ve bagkalarin1 anlamayi1 basarabilmesi ile ilgilidir. Aile igerisindeki kisilerin kendilerini ve
diistindiiklerini ifade edememeleri ise aile igindeki iletisim bozukluklarinin gostergesidir (Sahin ve Aral,
2012).

Tirkiye’de COVID-19 i¢in toplam vaka sayis1 5 Mayis 2020 tarihi itibariyle 129491, toplam &liim sayisi
3520, toplam iyilesen hasta sayis1 ise 73285 olmustur. Toplam yapilan test sayis1 1204421 olarak tespit
edilmis ve iyilesen hasta sayisinda artig goriilmiistiir (T.C. Saglik Bakanligi, 2020).

Bu caligmada ise, COVID-19 siiresince aile i¢i iletisimin etkileri izerinde durulmus ve herkes tarafindan
merak edilen aile i¢i iletisim konusuna bir model ile agiklik getirilmeye calisilmistir. Modelde yer alan
boyutlar arasindaki iliskiler birinci diizey; aile igi iletisim olarak tamimlanmis iist boyut ile aile i¢i
iligkileri etkileyen faktorler arasindaki iliski ise, ikinci diizey dogrulayici faktor analizi ile arastirilmistir.

Literatiir Calismalar
Aile igi iletisim ve COVID-19 konusunda yapilan galismalar asagida d6zetlenmeye ¢alisilmustir.

Hoffman vd. (2006), iki farkli calismada, 488 ¢ocugu olan aileye ulasarak ailelerin yasam kalitesini
O0lemeye yonelik anket hazirlamiglardir. 25 sorudan ve 5 faktdrden olusan bu anket caligmasina
dogrulayici faktor analizi uygulamiglardir.

Yagbasan ve Imik (2006), 6gretmenlerin aile ici iletisimini etkileyen faktorler ile bu faktdrlerin is
hayatina etkileri konusunda bir anket uygulamasi iizerinde ¢alismiglardir.

Ozmete (2010), bireylerin aile yasam dinamiklerini algisini ortaya koydugu c¢alismasinda, cinsiyet ve
yas bakimimdan bu alginin farkli olup olmadigim tartigmistir.
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Meral ve Cavkaytar (2013), Beach Center Aile Yasam Kalitesi Olcegi (Beach Center Family Quality of
Life Scale-BCFQOLS)’nin Tiirk¢eye uyarlanmasi konusunda calismuslardir. Ulkemizdeki 6rneklem
iizerinden psikometrik 6zellikleri belirlemislerdir. Bu 6lgegin gelisimsel yetersizlikleri olan ailelere
uygulanabilecegini belirtmislerdir.

Zorbaz ve Korkut Owen (2013), Cocuklar icin Aile iliskileri dlgegi gelistirmeye calismislardir.
Destekleyici ve Engelleyici aile iliskileri olarak adlandirdiklar iki faktorlii yapiya ulagmiglardir.

Sirin (2014), Beach Center Aile Yasam Kalitesi Olcegi (Beach Center Family Quality of Life Scale-
BCFQOLS)’ni ailelerin yasam kalitelerini belirlemek amaciyla kullanmistir. Cocuklarinda gelisimsel
yetersizlik olmayan ailelerden olusan Orneklem kullanarak o6lcegin gecerlik ve giivenirligini
degerlendirilmistir.

Caligkan ve Aslanderen (2014), aile yasami i¢cin dnem tasiyan aile ici iletisim ve aile ici iletisimi
engelleyen unsurlar ile aile i¢i siddet ve aile ici iletisimin gocuklar agisindan 6nemi ve giiniimiizde siber
yasamin aile i¢i iletisime etkisi konularini ¢esitli boyutlartyla incelemislerdir ve bir takim Oneriler
siralamiglardir.

Alshamri (2016), ¢aligmasinda Suudi Arabistan’sa yasayan ailelerin yasam kalitesini dogrulayici faktor
analizi ile incelemistir. Yasam Kalitesi 6lgeginin Suudi Arabistan i¢in gegerli ve giivenilir oldugu tespit
etmistir.

Giileg (2018), yaptig1 calismada sosyal medyanin kullaniminin aile igi iliskileri etkileme oranim
incelemistir.

COVID-19 siirecinde bilimsel ¢aligmalarin 6nemi artmistir. Bu siirecte birbirinden degerli ¢caligmalar
ortaya konmustur.

Ekiz vd. (2020), Tiirkiye’deki bireylerin saglik anksiyete seviyeleri ve COVID-19 salgini kontrol algisi
diizeylerini saptamaya calismislardir. Katilimeilarin saglik anksiyetesi diizeylerini orta siddetli olarak
saptanmiglardir. Yas ve egitim diizeyi bakimindan bireylerin COVID-19 salgiina yonelik kontrol
algilar1 ve saglik anksiyetesi diizeylerinden etkilendigi belirtilmistir.

MATERYAL VE METOT

Veri Toplama Araci

Calismada kullamlan anketin tasarlanmasinda Hoffman vd. (2006) ve Ozmete (2010)’nin
makalelerinden yararlanilmistir. Anket ¢alismasi 26 Nisan 2020 -2 May1s 2020 tarihleri arasinda bir link
araciligryla online olarak gerceklestirilmistir. Ankete 240 katilimer goniillii olarak katilmigtir. Ancak
analiz, eksik ve tutarsiz cevaplar nedeniyle 217 veri ilizerinden gerceklestirilmistir. Calismaya iliskin
etik kurul onay1 19.08.2020 tarih ve E-64075176-299-79499 sayis1 ile Eskisehir Osmangazi Universitesi
Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu’ndan alinmistir.

Veri Analizi

Hazirlanan anket formu, birinci ve ikinci boliim olmak tizere iki boliime ayrilmistir. Birinci bolimde,
ankete katilan katilimcilarin; yasi, cinsiyeti, medeni durumu, egitim durumu ve yasadiklari sehrin plaka
numaralar1 sorular1 sorulmustur. ikinci boliimde ise 5°li likert tipi 6lgek (1-Hi¢ Katilmiyorum, 5-
Kesinlikle Katiliyorum) kullanilarak anket ¢aligmasina katilan katilimcilarin COVID-19 siiresince aile
ici iletisimleri Olclilmek istenmistir. Anket uygulamasi baglatilmadan 6nce anket maddelerinin dogru
anlasilip anlasilmadigim test etmek amaciyla 50 kisilik bir grup iizerinde deneme amacl olarak pilot
calisma uygulamasi yapilmistir. Grup tiyelerinden gelen bildirimler sayesinde anket calismasina son hali
verilmistir. Ayrica, pilot ¢alisma sonucunda anketin giivenirlik ¢aligmasi yapilmis ve Cronbach alfa
degeri 0,860 olarak bulunmustur.

IBAD Sosyal Bilimler Dergisi / IBAD Journal of Social Sciences, (Ozel Say1/Special Issue), 2020

41



COVID-19 Salgini Siiresince Alile Ici Tliskilerin Dogrulayici Faktor Analizi ile Incelenmesi

Tim anket maddeleri ve alt boyutlar icin giivenilirlik analizleri yapilmis ve Tablo 1°de gdsterilmistir.
Buna gore, veri derleme aracinin i¢ tutarliliginin yiiksek oldugu ve dolayisiyla giivenilir oldugu
degerlendirilmistir.

Tablo 1. dile I¢i lletisim Boyutlar: Igin Giivenilirlik Analizi Sonuglari

Boyutlar Cronbach Alfa Degerleri
Tiim Maddeler 0,870
Aile Etkilegimi 0,859
Ebeveynlik 0,752
Duygusal/Finansal Yeterlilik 0,783
Fiziksel Yeterlilik 0,731

Arastirma Modeli ve Hipotezler

Calismada kullanilan arastirma modeli Hoffman vd. (2006) ve Ozmete (2010)’nin &ne siirdiikleri
modellerden yararlanilarak olusturulmustur. Calismada kullanilan arastirma modeli Sekil 1°de
verilmistir.

Sekil 1. Arastirma Modeli

Aciklayici ve Dogrulayici Faktor Analizi

Aralarinda iligki oldugu varsayilan c¢ok sayidaki degiskenden, daha az sayida gozlemlenmeyen
degiskenler elde edilmesine ve bu degiskenlerin yorumlanmasina olanak veren ¢ok degiskenli analiz
tekniklerinde bir tanesi faktor analizidir. Faktor analizi, genel olarak dogrudan dl¢iilemeyen degiskenler
kiimesini gbzlem degiskenine baglayan model sunmasiyla iliski kurmaktadir (Hair vd., 2014).

Agiklayict Faktor Analizinin (AFA) amaci, degiskenler kiimesinin altinda yatan ve sayisi bilinmeyen
faktorden olusan basit yapiyr agiklamaktir. AFA, herhangi bir degiskenin herhangi bir faktor ile
baglantil1 olabilecegini varsayar.

Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA), dnceden ortaya konulmus daha az sayidaki gizil ve gozlemlenen
degisken kiimesinin aralarinda bulunan iligkinin olusturdugu modelin anlamliligini test etmektedir.
DFA, orneklem verileri kullanilarak onerilen modelin dogru olup olmadigim1 kontrol etmek igin
kullanilir (Y1lmaz ve Celik, 2013). DFA, bir kuramsal temelden hareketle uygulanmaya baslanir ve bu
yonii ile AFA’dan ayrilmaktadir (Bryne, 2010). DFA’de bir modele iliskin, gerekli analizlerin
yapilabilmesi i¢in 3 temel 6genin belirtilmis olmasi gerekmektedir. Bunlarin ilki, dnsel olarak faktor
sayisinin belirlenmis olmasidir. Ikincisi, gozlemlenen degiskenler kiimesinin yiiklerinin belirlenmis
olmasidir. Sonuncusu, faktorlerin iligkilerinin belirlenmis olmasidir (Bollen, 1989; Brown, 2015).

Likert Olgegine gore sorulan anket sorular1 Tablo 2°de verildigi gibidir. Oncelikle, COVID-19 Aile igi
iletisim anketinden elde edilen veri setinin faktor yapisini aragtirmak i¢in AFA uygulanmistir. AFA igin
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SPSS 18 paket programindan yararlanilmistir. Tablo 3’ye gére, KMO incelendiginde, 6rneklemin AFA
icin yeterli oldugu (KMO>0,60) ve Bartlett testi analizi sonug¢lar1 degiskenler arasi iligkilerin DFA
analizi i¢in uygun oldugu goriilmektedir. DFA icin LISREL programindan yararlanilarak analiz
siirdiiriilmiistiir. AFA i¢in toplam varyans ac¢iklama degerleri Tablo 4’te gosterilmistir. AFA sonucunda
4 faktorlii yapinin toplam varyansin %65,345’ini agikladigr goriilmiistiir.

Tablo 2. Likert Olgegine Gére Sorulan Anket Sorular

s1. Aile iiyeleri COVID-19 siiresince birlikte vakit gecirmekten hoslanir.

s2. Aile iiyeleri COVID-19 konusunda birbirleri ile gekinmeden agik¢a konusurlar.
s3. | Aile iiyeleri COVID-19 konusundaki problemleri birlikte ¢ozer.

s4. Aile iiyeleri COVID-19 siiresince birbirini destekler.

s5. | Aile iiyeleri COVID-19 siiresince birbirleri ile ilgilenir.

s6. Aile iiyeleri COVID-19 siiresince birbiri ile uyumludur.

s7. | COVID-19 siiresince aile bireyleri, cocuklara bagimsiz birey olmay1 dgretir.
s8. COVID-19 siiresince gocuklarin 6devleri ve etkinliklerine yardim edilmistir.
9. COVID-19 siiresince aile bireyleri, cocuklara arkadaslari ile nasil gegineceklerini 6gretir.

s10. | Aile bireyleri COVID-19 siiresince stresten kurtulmak i¢in gerekli destegi saglar.

s11. | Aile bireyleri COVID-19 siiresince destek gorebilecekleri kisilere/arkadaglara sahiptir.

s12. | Aile bireyleri COVID-19 siiresince diger aile liyelerinin 6zel gereksinimlerini karsilayacak dig destege sahiptir.
s13. | Aile COVID-19 siiresince saglik hizmetlerinden faydalanabilecek ekonomik giice sahiptir.

s14. | Aile COVID-19 siiresince masraflarini karsilayacak ekonomik giice sahiptir.

s15. | Aile COVID-19 siiresinde evde kendini giivende hisseder.

s16. | Aile COVID-19 siiresince komsulari ile birlikte kendini giivende hisseder.

Tablo 3. KMO ve Bartlett Test Sonuc¢lart

Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Yeterliligi 0,845
Bartlett Kiiresellik Testi 'Yaklasik Ki-Kare 2126,319
sd 231
p 0,001

COVID-19 Aile i¢i iletisim anketi i¢in dondiiriilmiis faktor analizi sonuglar1 Tablo 5°te verilmistir. Buna
gore s$5-56-54-s3-s1-s2 maddeleri aile etkilesimi (A) boyutunu, s13-s14-s11-s12 maddeleri
duygusal/finansal yeterlilikler (C) boyutunu, s16-s15-s10 maddeleri fiziksel yeterlilikler (D) boyutunu
ve $8-57-s9 maddeleri ebeveynlik (B) boyutunu olusturmaktadir.

Sekil 1’deki arastirma modelinde aile etkilesimi, ebeveynlik, duygusal/finansal yeterlilikler ve fiziksel
yeterlilikler faktorleri dissal gizil degisken olarak tanimlanmustir.

Caligmanin temel amaci, COVID-19 salgim siiresince aile igi iliskileri etkileyen faktorlerin 6nerilen
arastirma modeliyle ortaya konmasidir. Modelde yer alan boyutlar arasindaki iligkiler birinci diizey; aile
ici iletisim olarak tanimlanmis iist boyut ile aile ici iliskileri etkileyen faktorler arasindaki iliski ise,
ikinci diizey dogrulayici faktor analizi ile arastirilmugtir. Sekil 1’ de yer alan ikinci diizey faktor
analizinde ortaya konan iliskileri sinamak igin onerilen hipotezler;

H1: Aile ici iletisim, aile etkilesimini pozitif olarak etkiler.

H2: Aile igi iletisim, ebeveynligi pozitif olarak etkiler.

H3: Aile i¢i iletisim, duygusal/finansal yeterlilikleri pozitif olarak etkiler.

H4: Aile i¢i iletisim, fiziksel yeterlilikleri pozitif olarak etkiler.
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Tablo 4. AFA Varyans A¢iklama Oram Sonuglart

Madde Baslangi¢ Ozdegerleri Dondiiriilmiis Faktor Yikleri
Toplam | Varyans % | Birikimli % Toplam Varyans % | Birikimli %
1 5,569 34,806 34,806 3,654 22,839 22,839
2 2,552 15,951 50,758 2,570 16,061 38,900
3 1,238 7,735 58,492 2,399 14,991 53,801
4 1,096 6,853 65,345 1,833 11,454 65,345
5 ,852 5,325 70,669
6 ,701 4,383 75,053
7 ,556 3,472 78,525
8 524 3,276 81,801
9 ,490 3,064 84,865
10 ,445 2,779 87,643
11 ,415 2,592 90,235
12 ,394 2,462 92,697
13 ,344 2,149 94,846
14 ,309 1,930 96,776
15 ,280 1,751 98,527
16 ,236 1,473 100,000

Tablo 5. Déndiiriilmiis Faktor Analizi Sonuclar
Madde Boyut

S5 0,828
S6 0,763
Aile Etkilesimi s4 0,746
s3 0,741
sl 0,717
s2 0,687
s13 0,873
Duygusal/Finansal Yeterlilikler s14 0,768
s11 0,630
s12 0,618
s16 0,847
Fiziksel Yeterlilikler s15 0,717
s10 0,693
s8 0,742
Ebeveynlik s7 0,720
s9 0,681
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BULGULAR

COVID-19 Aile i¢i iletisim anketine katilan 217 kisinin demografik 6zelliklerine iliskin frekans
dagilimlar1 Tablo 6’da gdsterilmistir. Anket calismasina katilan 217 kisinin %51,2’si erkek, %48,8’1
kadindir. Caligmaya katilanlarin %16,1°1 26-35 yas aralifinda, %22,1°1 36-45 yas araliginda, %23,0’1
46-55 yas araligindadir. Calismaya katilanlardan %35,5’1 ortadgretim mezunu, %42,4’ii liniversite
mezunu ve %17,5’1 yiiksek lisans/doktora mezunu olduklarini beyan etmislerdir.

Anket formundaki maddelerin frekans dagilimi Tablo 7’de verildigi gibidir. Anket ¢aligmasina
katilanlar, s1 ve s2 maddesine ¢ok katildiklarini, s3, s4, s5, s6, s8, s10, s11, s12, s13, s14 ve sl5
maddelerine tamamen katildiklarini, s7 ve s16 maddesine ise orta diizeyde katildiklarini belirtmiglerdir.

Tablo 6. Katilimcilarin Demografik Dagilimlart

Degisken Diizey Frekans Yiizde
Cinsiyet Erkek 111 51,2
Kadin 106 48,8
18-25 27 12,5
26-35 35 16,1
Yas 36-45 48 22,1
46-55 50 23,0
56-65 31 14,3
65-+ 26 12,0
[Ik6gretim 10 46
Egitim Ortadgretim 77 35,5
Universite 92 42,4
Yiiksek Lisans/Doktora 38 17,5

Tablo 7. Katilimcilarin Anket Maddeleri i¢in Frekans Dagilimlart

Anket Maddeleri s o —~ - e

X = S X

LE - £ |<F |E:

£ s < S 3 S g g g

o™ ® % £ ® = Sz

= = © = E =

a 3 o 3 3 ©3
s1 0,0 1,0 14,2 62,2 22,6
s2 0,0 1,0 14,2 44,2 40,6
s3 0,0 1,0 17,0 35,9 46,1
s4 0,0 2,8 14,3 373 456
s5 0,0 3,7 115 41,9 42,9
s6 0,0 2,3 12,0 33,6 52,1
N 1,0 7,7 40,6 36,9 1338
s8 05 41 11,1 341 50,2
59 36 18,0 452 22,1 11,1
510 51 16,1 23,0 39,2 16,6
s11 05 3,6 21,7 51,6 22,6
s12 0,9 46 235 452 258
s13 05 3,2 27,2 44,7 24.4
s14 0,9 5,6 318 35,0 26,7
s15 05 46 24,9 41,0 29,0
s16 12,5 175 29,0 25,3 15,7

Dogrulayici Faktor Analizi asamasina ge¢gmeden Once, veri setinin ¢ok degiskenli normallik testi
yapilmig ve sonuglar Tablo 8’de verilmistir. Cok degiskenli normallik basiklik ve garpiklik sonucuna
gore, Ki-Kare test istatistiginin degeri 174,172 (p=0,001) olarak bulunmustur. Anlam diizeyi 0=0,05
olarak alindiginda p<a oldugundan, Ho: Veri seti, ¢cok degiskenli normal dagilim gostermektedir
seklindeki Ho hipotezi red edilir. Bu sonuca gore, veri setinin ¢ok degiskenli normal dagilmadig
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belirlenmis olur. Bu nedenle parametre tahminleri ve model uyum degerleri i¢in en ¢ok olabilirlik
teknigi (Robust Maximum Likelihood) kullanilmustir.

Tablo 8. Cok Degiskenli Normallik Analizi Sonuglart

Cok Degiskenli Normallik Testi
Carpikhik Basikhik Basiklik ve Carpikhk
Deger z p Deger z p Ki-Kare p
77,846 11,109 0,001 566,370 7,126 0,001 174,172 0,001

COVID-19 Aile igi iletisim anketi i¢in birinci diizey dogrulayici faktor analizi sonuglar1 Sekil 2 ve Tablo

9’da verilmistir.

Chi—Sguare=147.12,

\\c’_

e M N
0.

047~ za |-
O.

R C et §

030~ =7 J~—o.
o.
0.0a-[ =el ]

[#]

-31 s11

0
0.so-[Tzaz |- 2
R
0.4a7 sio |~
0.45 s15 Fg
o-se-[zae |-

Aaf=84,

P—wvalue=0.00003,

RMSEL—0.0E59

A: Aile Etkilesim B: Ebeveynlik C: Duygusal/Finansal Yeterlilikler D: Fiziksel Yeterlilikler

Sekil 2. Birinci Diizey Dogrulayict Faktor Analizi

Tablo 9. Birinci Diizey Dogrulayici Faktér Analizi Uyum Indeksleri

indeks Iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum Onerilen Model
NFI 0,95 < NFI < 1,00 0,90 < NFI <£0,95 0,94
NNFI 0,97 < NNFI < 1,00 0,95 < NNFI <0,97 0,97
CFlI 0,97 < CFI £1,00 0,95 < CFI <£0,97 0,97
GFI 0,90 < NFI <095 0,95 < NFI <£1,00 0,91
SRMR 0,00 < SRMR < 0,05 0,05 < SRMR < 0,10 0,073
RMSEA 0,00 < RMSEA < 0,05 0,05 < RMSEA < 0,10 0,059
x2/sd 0<y?lsd<?2 2< x%/sd< 3 1,75

Sekil 2 ve Tablo 9’daki birinci diizey dogrulayici faktor analizi sonuglar incelendiginde, 4 boyuttan
olusan COVID Aile i¢i iletisim modelinin kabul edilebilir oldugu goriilmektedir. Her bir boyutu temsil
etmekte olan maddelerin faktor yiikleri sirasiyla, A: aile etkilesimi boyutu i¢in 0,64-0,82; B: ebeveynlik
boyutu i¢in 0,42-0,83; C: duygusal/finansal yeterlilik boyutu i¢in 0,63-0,83 ve D: fiziksel yeterlilikler
boyutu i¢in 0,66-0,74 araliginda degismektedir. Tek bir madde disinda hesaplanan degerler, 0,50
degerinin iizerindedir. s§ maddesinin degerinin 0,50 altindadir.
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Modelin uyumu igin hesaplanan Normed fit index (NFI) degeri 0,94, Nonnormed Fit index (NNFI)
degeri 0,97, Comparative fit index (CFI) degeri 0.97, Goodness-of-Fit Index (GFI) degeri 0,91,
Standardized Root Mean Square Residual (SRMR) degeri 0,073 ve Root Mean Square Error of
Approximation (RMSEA) degeri 0,059 olarak bulunmustur.

Arastirma modeline iliskin COVID-19 Aile ici iletisim modeli uyum degerleri ile YEM’ de kullanilan
uyum dlciitlerinin kabul edilebilir sinir degerlerinde oldugu belirlenmistir. COVID-19 Aile i¢i iletisim
icin faktorler arasindaki korelasyon matrisi Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10. Aile I¢i Iletisim Boyutlar: Arasindaki Korelasyon

A B C D
A 1
B 0,38 1
C 0,46 0,58 1
D 0,25 0,59 0,74 1

COVID-19 Aile igi iletisim boyutlar1 arasindaki en yiiksek korelasyon katsayist C: Duygusal/Finansal
Yeterlilikler ile D: Fiziksel Yeterlilikler (r=0,74) boyutlar arasinda hesaplanmistir. Boyutlar arasinda
pozitif yonde kuvvetli bir iliski oldugu goriilmektedir.

s8’in faktor yiikii 0,50 altinda kaldig1 ve s16’nin diger degisken ve faktorler ile iliskisi oldugundan
modelden ¢ikarilip, ikinci diizey dogrulayici faktor analizi ile analiz yapilmstir.

COVID-19 Aile i¢i iletisim anketi i¢in ikinci diizey dogrulayici faktor analizi sonuglari Sekil 3 ve Tablo
11°de verilmistir.

Tablo 11. Ikinci Diizey Dogrulayici Faktor Analizi Uyum Indeksleri

indeks iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum Onerilen Model
NFI 0,95 < NFI <1,00 0,90 < NFI <0,95 0,97
NNFI 0,97 < NNFI < 1,00 0,95 < NNFI < 0,97 0,99
CFl 0,97 < CFI <£1,00 0,95 < CFI £0,97 0,99
GFI 0,90 < NFI < 0,95 0,95 < NFI <1,00 0,95
SRMR 0,00 < SRMR < 0,05 0,05 < SRMR < 0,10 0,041
RMSEA 0,00 < RMSEA < 0,05 0,05 < RMSEA < 0,10 0,02
x?/sd 0<y?/sd<2 2< y%lsd< 3 1,08
/ =1 —-0.59
=2 ~0_.57
Q- 64/ s3 |-o.s1
o.66 -
0.70
é} 22— sa —0.a7
/G> g gg = =5 -0 .33
o0.46 T -6 —0. as
=7 —0.32

/ o.82
—_—
o_.69 ‘ll:... .74
— —_— -
1-00 .-0-46

\-\_
oO._88
Qo

.77
T =12 —0.4a1

O.62 -
\GD T s13 —-0.61
TT=90.66-—_ . _15 |-0.57

o.72
=l <10 |~0.as

Chi-—-Scuare=6&6.11, 4Adf=61, P—wvalue=0.30490, RMSEA—0.020

A: Aile Etkilesimi B: Ebeveynlik C: Duygusal/Finansal Yeterlilikler D: Fiziksel Yeterlilikler X: Aile
Ici Tletisim
Sekil 3. Ikinci Diizey Dogrulayici Faktor Analizi
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Sekil 3 ve Tablo 11°deki ikinci diizey dogrulayici faktor analizi sonuglart incelendiginde, 4 boyuttan
olusan COVID Aile igi iletisim modelinin iyi uyum gosterdigi goriilmektedir. Her bir boyutu temsil
etmekte olan maddelerin faktor yiikleri sirasiyla, aile etkilesimi boyutu i¢in 0,64-0,82; ebeveynlik
boyutu i¢in 0,74-0,82; duygusal/finansal yeterlilik boyutu i¢in 0,62-0,84 ve fiziksel yeterlilikler boyutu
icin 0,66-0,72 araliginda degismektedir. Tiim boyutlar i¢in katsay1 degerlerinin 0,50 {izerinde oldugu
goriilmektedir.

Modelin uyumu i¢in hesaplanan Normed fit index (NFI) degeri 0,97, Nonnormed Fit Index (NNFI)
degeri 0,99, Comparative fit index (CFI) degeri 0,99, Goodness-0f-Fit Index (GFI) degeri 0,95,
Standardized Root Mean Square Residual (SRMR) degeri 0,041 ve Root Mean Root Mean Square Error
of Approximation (RMSEA) degeri 0,02 olarak bulunmustur. Arastirma modeline iligkin COVID-19
Aile i¢i iletisim modeli uyum degerleri ile YEM’ de kullanilan uyum 6lgiitlerinin iyi uyum sinir
degerlerinde oldugu belirlenmistir.

Ikinci diizey DFA uyum indeksleri ile birinci diizey DFA uyum sonuglari karsilastirildiginda ikinci
diizey DFA modelinin ¢ok daha iyi uyum sagladig1 ve ortaya ¢ikan bu sonug ile aile igi iletisim adinda
ist bir boyutun varligi da ortaya konmus olur. COVID-19 Aile i¢i iletisim igin faktorler arasindaki
korelasyon matrisi Tablo 12°de verilmistir.

Tablo 12. Aile I¢i Iletisim ve Boyutlar: Arasindaki Korelasyon

A B C D
A 1
B 0,32 1
C 0,40 0,61 1
D 0,45 0,68 0,86 1
X 0,46 0,69 0,88 0,98

COVID-19 Aile i¢i iletisim boyutlar arasindaki en yiiksek korelasyon katsayilar1 X=Aile i¢i iletisim ile 48
C: Duygusal/finansal yeterlilikler (r=0,88) ile X= Alile i¢i iletisim ile D: Fiziksel yeterlilikler (r=0,98)
boyutlar1 arasinda hesaplanmistir. Boyutlar arasinda pozitif yonde kuvvetli bir iliski oldugu
goriilmektedir. Duygusal/finansal ve fiziksel yeterlilikler arttikca aile igi iletigimin artacagi goriilmiistir.

Ikinci diizey DFA sonucunda bulunan yapisal esitlikler asagida verilmistir.

A = 0.46X, R2=0.21
t= 4.44
B = 0.69X, R2=0.48
t=7.79
C=0.88X, R2=0.77
t=12.76
D =0.98X, R*>=0.96
t=10.43

t istatistikleri incelendiginde tiim parametrelerin istatistiksel olarak anlamli oldugu ve dolayisiyla 4
hipotezin de desteklendigi ortaya cikmistir. Ozellikle, fiziksel yeterlilik ile aile ici iletisimdeki boyutu
arasindaki neden sonug iligkisinin ve R? ‘nin oldukga yiiksek oldugu belirlenmistir.

SONUC VE ONERILER

Bu ¢alismada, COVID-19 siiresince aile ici iletisimi etkileyen faktorler incelenmeye ¢alisilmustir. Tk
asamada, aciklayici faktor analizi ile (AFA) faktor yapis1 arastirilmis, daha sonra dogrulayict faktor
analiziyle (DFA), AFA’da bulunan faktdr yapist dogrulanmaya g¢aligilmigtir. Ozellikle COVID-19
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siiresince aile i¢i iletisimi etkileyen faktorler arasindaki iliski birinci ve ikinci diizey dogrulayici faktor
analizi ile degerlendirilmeye calisilmistir. Diger yandan, onerilen modeldeki iliskilerin sitnanmasin 6ne
siiriilen hipotezlerin desteklenip desteklenmedigi arastirilmistir. COVID-19 siiresince aile ici iletisimi
etkiledigi one siiriilen faktorler ile aile ici iletisim degiskeni arasinda pozitif bir iliski bulunmus ve ilgili
hipotezlerin desteklendigi ortaya konmustur. Buna gore; aile igi iletisimin, aile etkilesimi, ebeveynlik,
duygusal/finansal yeterlilikler ve fiziksel yeterlilik faktorlerini pozitif olarak etkiledigi sonucuna
ulastlmistir.

Hoffiman (2006) ve Alshamri (2016) bes faktorlii bir yap1 énermesine karsilik, Ozmete (2010) Tiirkiye
icin dort faktorlii bir yapt onermistir. Bu ¢alismada, Tiirkiye i¢in dort faktorlii bir yapinin uygun olacagi
gOrilmistir.

Sirin (2014) calismasinda, ailelerin aile yasam kalitesi ve alt alan algilar1 ortalamalarinin oldukga
iizerinde oldugunu, en yiiksek alginin ebeveynlik boyutunda, en diisiik alginin ise duygusal yeterlik
boyutunda oldugu belirtmistir. Bu calismada, dogrulayici faktor analizi korelasyon sonuglarina gore aile
iletisimi icin en yiiksek korelasyon fiziksel yeterlilikler, en diisiik korelasyon ise aile etkilesimi
boyutunda oldugu tespit edilmistir.

Aile etkilesimi ile ilgili olarak, arastirmaya katilan bireylerin COVID-19 siiresince birbirlerini
desteklemeye, birbirleri ile ilgilenmeye ve birbirleri ile uyumlu olmaya 6nem verdikleri tespit edilmistir.
Aile etkilesimi konusunda, Ozmete (2010), ¢alismasindan farkli sonuglara ulasilmistir. Bunun nedeni,
COVID-19 siirecinin farkl: bir siire¢ olmasindan kaynaklandigi degerlendirilebilir.

Ebeveyn sorumluluklari ile ilgili olarak, arastirmaya katilan bireylerin COVID-19 siirecinin ¢ocuklara
bagimsiz birey olmay1 dgrettigi sonucuna ulasilmistir. Benzer bir sonug, Ozmete (2010) calismasinda
ortaya konulmustur.

Aragtirmaya katilan bireylerin, duygusal/finansal yeterlilikler ile ilgili olarak COVID-19 siiresince
destek gorebilecekleri arkadaslara sahip olmanin ve COVID-19 siiresince saglik hizmetlerinden
faydalanacak ekonomik giice sahip olmanin 6nemli oldugu goriilmiistiir. COVID-19 siirecinin farkli bir
siire¢ olmasindan dolayz, finansal yeterlilikler konusunda Ozmete (2010) ¢alismasindan farkli sonuglara
ulasilmistir. Fiziksel yeterlilikler ile ilgili olarak, arastirmaya katilan bireylerin COVID-19 siiresince
evde kendilerini gitvende hissettikleri sonucuna varilmigtir.

Calisma sonuglar1 géz 6niine alindiginda, aile ici iletisim ve alt boyutlardaki korelasyonlar dikkate
alimdiginda, aile etkilesimi ve ebeveynlik konularinda aile danisma merkezlerine gorev diismektedir.
Aile etkilesimi ve ebeveynlik konularinda COVID-19 siiresince destekleyici ¢aligsmalar yapilmasi geregi
ortaya konulmugtur. Aile iiyelerinin, 6zellikle anne-babalarin, kisiler arasi iletisimin &zellikleri ve
iletisim becerileri konusunda bilinglenmeleri gerekliligini ortaya koyan Onder (2003)’in calismasina
benzer sonuglar bulunmustur. COVID-19 siiresince, aile i¢i iletisim becerilerinin gelistirilmesi geregi
bu caligmada da tespit edilmistir.

Bu caligma kullanilan anket bir link araciligryla online olarak yapilmistir. Bu nedenle tiim online
anketlerde karsilagilan sinirliliklar bu ¢alismada da gecerlidir. Bu siirliliklar diisiiniilerek soru sayisi
¢ok az tutulmus ve cevaplama siiresi, ortalama olarak 2 dakika oldugu katilimcilara Gzellikle
belirtilmistir. Bu ¢aligmada kullanilan model gelistirilip daha farkli 6rneklem gruplarina yapilabilir.
Ayrica salgin doneminde ailelerin kaygi ve umutlari da modele i¢sel gizil degisken olarak ilave edilerek
A: Aile Etkilesimi B: Ebeveynlik C: Duygusal/Finansal Yeterlilikler ve D: Fiziksel Yeterlilikler
faktorleri ile iliskiler de aragtirilabilir.

IBAD Sosyal Bilimler Dergisi / IBAD Journal of Social Sciences, (Ozel Say1/Special Issue), 2020

49



COVID-19 Salgini Siiresince Alile Ici Tliskilerin Dogrulayici Faktor Analizi ile Incelenmesi

Bilgilendirme / Acknowledgement:

1- Arastirmacilarin katki oranlart esittir.

2- Makalenin yazarlar arasinda ¢ikar ¢atigmast bulunmamaktadir.

3- Bu makalede arastirma ve yayin etigine uyulmustur.

4- Cahismaya iliskin etik kurul onay1 19.08.2020 tarih ve E-64075176-299-79499 sayisi ile Eskisehir Osmangazi Universitesi
Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu’ndan almmustir.

KAYNAKCA

Alshamri, H. K. (2016). Family quality of life for families of children with intellectual disability in Saudi
Arabia. Unpublished Doctor of Philosophy in the School of Education, Western Sydney
University., Sydney.

Bollen, K.A. (1989). Structural equation with latent variables. New York, USA: A Wiley-Interscience
Publication.

Brown, T.A. (2015). Confirmatory factor analysis for applied research. New York, USA: The Guilford
Press.

Byrne, B.M. (2010). Structural equation modelling with AMOS: Basic concepts, applications and
programming. New York, USA: Taylor and Francis Group.

Canel, A. N. (2012). Aile yasam becerileri. (2.Bask1). Istanbul: Nakis Ofset.

Caligkan, N. ve Aslanderen, M. (2014). Aile i¢i iletisim ve siber yasam: Teorik bir ¢6ziimleme. Ahi
Evran Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi, 15(2), 263-277.

Camdibi, H. M. (1999). Aile ici iliskiler ve aile rehberligi. Istanbul: Din Egitimi Arastirmalar: Dergisi,
6, 131-138.

Ekiz, T., Iliman, E. ve Dénmez, E. (2020). Bireylerin saglik anksiyetesi diizeyleri ile COVID-19 salgini
kontrol algisinin karsilastirilmasi. Usaysad Dergisi, 6(1), 139-154.

Gokgiil, N. A. (2016). Sosyal medyanin siyasal iletisim aract olarak kullanimi: 7 haziran 2015 genel
secimleri Twitter ornegi. Yayimlanmanus yiiksek lisans tezi, Istanbul Yeni Yiizyil
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Gorglin Baran, A. (2004). Tirkiye'de aile i¢i iletisim ve iligkiler {izerine bir model denemesi. Hacettepe
Universitesi Tiirkiyat Arastirmalart (HUTAD), 1, 31-42.

Giileg, V. (2018). Aile iligkilerinin sosyal medyayla birlikte ¢okiisii. Yeni Medya Elektronik Dergi, 2(1),
105-120.

Hair, J. K., Black, W.C., Babin, B.J. ve Anderson, R.E. (2014). Multivariate data analysis. (7th edition).
Harlow, UK.: Pearson Education Limited.

Hoffman, L., Marquis, J., Poston, D., Summers, J.A. ve Turnbull, A. (2006). Assessing family outcomes:
psychometric evaluation of the beach center family quality of life scale. Journal of Marriage
and Family, 68, 1069-1083.

Klein, D. M. ve White, J. M. (1996). Family theories an introduction. Thousand Oaks, London, New
Delhi: Sage Publications.

Meral, B. F. ve Cavkaytar, A. (2013). Beach Center aile yasam kalitesi 6l¢egi’nin Tiirk¢e uyarlama,
gecerlik ve giivenirlik ¢alismasi. Egitim ve Bilim, 38(170), 48-60.

Nazli, S. (2001). Aile danismanligi. Ankara: Nobel Yayin Dagitim.

IBAD Sosyal Bilimler Dergisi / IBAD Journal of Social Sciences, (Ozel Say1/Special Issue), 2020

50



COVID-19 Salgini Siiresince Alile Ici Tliskilerin Dogrulayici Faktor Analizi ile Incelenmesi

Oskay, U. (2011). Iletisimin ABC'si. Istanbul: Der Yaymevi.

Onder, A. (2003). Ailede iletisim: konusarak ve dinleyerek anlasalim. Istanbul: Morpa Kiiltiir ve
Yayinlart.

Ozmete, E. (2010). Aile yasam kalitesi dinamikleri: aile iletisimi, ebeveyn sorumluluklari, duygusal,
duygusal refah, fiziksel/materyal refahin algilanmasi. Uluslararasi Sosyal Arastirmalar
Dergisi, 3(11), 455-465.

Saglam, B. (2016). 7 Haziran ve 1 Kasim 2015 genel secimlerinde Ak Parti’nin siyasal iletisim
kampanyasinda sosyal medyanin yeri. Yayimlanmanus yiiksek lisans tezi, Istanbul Ticaret
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Sahin, S. ve Aral, N. (2012). Aile igi iletisim. Ankara Saglik Bilimleri Dergisi, 1(3), 55-56.

Sirin, D. H. (2014). Ailelerde sosyo-demografik-ekonomik degiskenlerin aile yasam kalitesine etkileri.
Anadolu Egitim Liderligi ve Ogretim Dergisi, 2(1), 31-46.

T.C. Saglhik Bakanligi, COVID-19. 5 Mayis 2020 tarihinde https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/tr/
adresinden erisildi.

Yagbasan, M. ve Imik, N. (2006). Ogretmenlerin aile ici iletisimi (Malatya ili 6rnegi). Firat Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, 16(2), 227-245.

Yilmaz, V. ve Celik, H.E. (2013). LISREL ile yapisal esitlik modellemesi. Ankara. Ani.

Zorbaz, S. ve Korkut Owen, F. (2013). Cocuklar i¢in aile iligkileri dlgegi’nin gelistirilmesi. TZirk
Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergisi, 4(39), 58-67.

IBAD Sosyal Bilimler Dergisi / IBAD Journal of Social Sciences, (Ozel Say1/Special Issue), 2020

51



