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0z: Bu calisma, sonradan Musliman olan yetiskin bireylerin Misliman olma
oncesinde, siirecinde ve sonrasindaki algi, tutum ve davranig degisiklikle-
rinin cinsiyete karsi duyarli olup olmadigini konu edinmektedir. Bu amag-
la 57’si kadin 50’si erkek olmak lizere sonradan Misliman olan 107 Bel-
cikal ile 2013 yilinda bir anket galismasi yapilmistir. Islam dininin kadin
ve erkege yiikledigi yukimliliklerin farkhiliginin, din dedistirme siirecini
de farklilagtirdidi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Din degistirme, ihtida, cinsiyet, Belgika.

Giris

Literatiirde din degistirme; bir dinden baska bir dine ge¢me, bir din
icinde farkli bir mezhebe ge¢me, dinsiz iken bir dini se¢me, bir
dine mensup iken dinsiz olma veya mensup oldugu dine ait bir
sey yapmaz iken dinin gereklerini yerine getirmeye baslama olmak
tizere, bir kismi genis bir kismi1 dar farkh bir¢ok anlamlarda kulla-
nilmaktadir. Inang veya ibadet bakimindan nelerin yapilmasi veya
yapilmamasi durumundan bir dinin mensubu olunacag: veya din-
den cikilacagi, dogal olarak, oncelikle din bilginlerinin ilgi alanina

giren bir konu olarak kalmistir.

Tarihi dinlerle esit olan din degistirme olgusunun sosyal bi-
limlerin ilgi alanina girmesi ise gorece yenidir. Avrupa ve Ameri-
ka'da din degistirmenin bilimsel ¢alismalara konu olmasi 1900’lere
dayanir. Din degistirme ile ilgili ilk bilimsel ¢alismalar Hiristiyan-
lik ig¢inde bir kiliseden baska bir kiliseye gecis ile ilgilidir (Neu-
mueller, 2013:42). 1960’lara kadar din degistirme konusunda yapi-
lan calismalarin ¢ogu din psikologlar: tarafindan gerceklestirilmis
ve dogal olarak da din degistirme daha ¢ok psikolojik agidan ele
almmustir. 1965 yilinda Earl H. Furgeson tarafindan yazilan bir
makalede, din degistirmenin de, aynen diger insan davraruslar
gibi, bir¢ok acgidan (teoloji, psikoloji, sosyoloji, etik, felsefe vb.) ele
almabilecegi, calisanin ilgisine, amacina ve yonelimine gore de
degisiklik gosterebileceginin dile getirilmesi, (1965:8) bu alandaki
calismalarda bir farklilasmanin baslangicina isaret sayilmustir.

19701 yillardan itibaren din degistirmeye ilgi duyan disiplin-
lerde ¢esitlilik artmis, bu cesitlilik i¢inde Din Degistirme Sosyolojisi
adiyla yeni bir disiplin ortaya ¢ikmistir (Kirman, 2004:87). Evren-
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sellik iddias1 tasiyan ideolojilerin basarisizliga ugramasiyla birlik-
te, 6zellikle 1980’ler sonrasinda, evrensellik iddias1 tasiyan dinlerin
etkinliginde bir artig gdzlenmeye baslanmistir. Ideolojilerden bosa-
lan alanlarin dini inang ve degerlerle dolmaya baslamasi, din de-
gistirmenin daha ¢ok giindeme gelmesine neden olmustur. Mo-
dern toplumlarda din degistirme 6nemli bir sosyal olgu haline
gelmistir. Hatta yetiskin Amerikalilarin yarisinin hayatlar1 boyun-
ca en az bir defa dini baglantilarim1 degistirdigi, bu kisilerin ¢ogu-
nun da bir defadan ¢ok din degistirdikleri sdylenmektedir
(http://www.pewforum.org/Faith-in-Flux.aspx (Erisim: 16.06.2013).

Bugiin, ozellikle Avrupa ve Amerika’da din degistirme, bir-
¢ok sosyal bilimin kendi perspektifinden calistig1 bir alandir. Sos-
yologlar din degistirmeyi aciklarken toplumsal faktorlere vurgu
yaparlarken, psikologlar en biiyiik etken olarak insan ruhunun ig
isleyisine dikkat ¢ekmekte, antropologlar ise kiiltiirel faktorlere
daha cok yer vermektedirler. Farkli sosyal bilimler 6nemli agikla-
malar sunmakla birlikte denebilir ki, ¢ok yonlii ve ¢ok faktorlii bir
durumu ifade eden din degistirmenin ac¢iklanmasinda sadece bir
sosyal bilimin ara¢ ve yontemlerinin kullanilmas: yeterli olmamak-
tadir. Bu yiizden din degistirme disiplinler aras1 ¢alismalarin ya-
pilmasini gerektiren konularin basinda gelmektedir (Rambo, 2011:
205-207).

Yiizyih askin bir siiredir bilimsel ¢alismalara konu olan din
degistirme konusunda iilkemizde ancak ¢eyrek asri asan bir za-
mandir ilgi artmistir. Bu da 2000’li yillardan sonra yogunluk gos-
termektedir. Konuyla ilgili yapilan yiiksek lisans ve doktora tezleri
ve yayinlanan makale sayilar1 oldukga simrlidir. Ornegin, YOK tez
katalogunda 2013 yil1 sonu itibariyle ‘ihtida’ veya ‘din degistirme’
konularinda yazilmis toplam 17 tez bulunmaktadir. Bu tezler psi-
koloji, tarih, felsefe, tasavvuf, edebiyat, kelam ve sosyoloji alanla-
rindadir. Baghginin icinde ihtida kelimesi gegen 9 tezin 8'i tarih ile
ilgilidir. Din sosyolojisi ile dogrudan alakali ise yalmzca fii¢ tez
bulunmaktadir. (Seving, 2006; Hadzhi, 2007 ve Kesen Kurcak
2012).
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Islam dinini secen kisilerin Oykiilerini iceren derleme niteli-
gindeki kitaplar (Ornek: Karabasoglu, 2000; Ar1 ve Karabulut 2011)
hari¢ tutulursa din degistirme konusunu dogrudan ele alan calis-
malarin sayist simirhidir. Diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de din
degistirme ile ilgili calismalar din psikolojisi alaninda baslamistir.
Hiiseyin Peker’in 1979’daki “Din Degistirmede Psiko-Sosyal Et-
kenler” adli doktora tezi akademik olarak Tiirkiye’de din degis-

tirme tizerine yapilan ilk ¢alismadir.?

Bu calismada, Islam kiiltiiriinde ihtida veya hidayet olarak bi-
linen baska dinlere mensupken Miisliiman olma ¢ergevesinde Bel-
cika’da miihtedilerin; Miisliman olmadan 6nce, Miisliman olma
siireci ve sonrasindaki tutum ve davraniglarinda meydana gelen
degisiklikler ele alinmaktadir. Bu konuda yapilan ¢alismalarda
cinsiyet faktoriiniin etkisi g¢ok sik ele alinmadig1 gozlenmektedir.
Bu calismanin 6zgiin yanlarindan birisi, din degistirmede 6zellikle
cinsiyet farkliligin ele almasi; kadin veya erkek olmanin din degis-
tirmede ne tiir farkliliga yol actigina iliskin bulgular ortaya koy-

masidir.

Bu arastirmanin verileri, anket yoluyla elde edilmistir. Anket-
teki sorular 4 boliim altinda toplanmistir: Birinci boliimde ankete
katilanlarin cinsiyet, yas, egitim, gelir ve medeni durumuna yone-
lik sorular yer almaktadir. Tkinci béliimde din degistirme dncesin-
deki, tigiincii boliimde din degistirme esnasindaki, dordiincii bo-
limde ise din degistirme sonrasindaki siireclerle ve durumlarla

ilgili sorular bulunmaktadir.

Anket Tiirkce hazirlanmis, daha sonra da Belgika vatandasi
bir Tiirk® tarafindan Felemenkgeye gevrilmistir. 9 kisi ile yapilan
pilot uygulamasi sonrasinda, bazi sorular yeniden formiile edilmis,
nihai sekli verilen anketler 2013 yil1 Kasim ay1 igerisinde uygulan-
mustir. Goriismeler Belgika DITIB’e ait fakat daha ¢ok Belcikall

2 Adi gecen tez YOK'{in tez katalogunda yer almamaktadir.
3 Betiil Demirkoparan, Leuven Universitesi Teoloji Fakiiltesi, Din Sosyolojisi
doktora 6grencisi.

MiLEL vE NiHAL

inang- Riltlir—mitoloji



Din Degistirmede Cinsiyet Rolii: Belcika Ornegi

olup Islam’1 segenlerin devam ettigi De Koepel* camiinde, yine
Belgikali olup Islam’t segen kadinlarin olusturdugu Al Minara
derneginde kiime 6rnekleme® yontemiyle, bazi anketler de karto-
pu¢ yontemi ile ulasilan Belgikali olup Islam’1 segen kisilerle ya-
pilmistir. Arastirmaya 57’si kadin, 50’si erkek toplam 107 kisi ka-
tilmistir. Bunlarin %73,8’1 18-40 yas araliindadir. Arastirmaya
katilanlarin Miisliimanligr sectigi yasa bakildiginda %71’i 18-40
yas araligindadir. Hem kadinlarin (%47,4) hem de erkeklerin (%32)
Miisliimanligin en ¢ok sectigi yas aralig1 18 ile 24 aras1 yaslardir.

Din degistirme daha ¢ok gen¢ yaslarda yogunlasmaktadir.
Yaslandik¢a din degistirme orani diismektedir (Loveland,
2003:154). Amerika’da yapilan bir ¢alismada din degistirenlerin
cogu 24 yagindan &nce din degistirmislerdir.” Ingiltere’de yapilan
bir calismada da din degistirenlerin % 88,6’s1 45 yas altidir (Kose,
2008:80). Bu ¢alismada goriisiilen Belcikali miihtedilerin %41’i evli,
%37’si bekardir. Erkeklerin %401 kadinlarinsa %42’si evlidir. Bel-
cika’da din degistirenlerin ¢ogunlugu lise (%43) veya yiiksekokul/
universite (%36) mezunudur. Kadinlarda en yiiksek egitim oran
yiiksekokul ve tiniversiteyken (%49,1) erkeklerde en yiiksek egi-
tim oramu lisedir (%48).

Din degistiren Belgikalilar hangi meslek grubundadir? Aras-
tirmaya katilan erkek ve kadinlar birlikte degerlendirilmeye alin-
diginda bu sorunun cevabina genel olarak 6gretmen, memur, tek-
nisyen, diyetisyen, hemsire gibi (%33,6) orta diizey diyebilecegimiz
meslek grubunda yer almaktadir. Anketi cevaplayan 50 erkekten
16’s1 orta diizeyde 16’s1 da bakici, sofdr, tesisatci, isci gibi meslek
grubunun olusturdugu bir alt meslek diizeyindedir. Kadinlara

gelince; 57 kadindan 23’11 issiz, 6grenci, ev hanim gibi geliri olma-

4+ Antwerpen sehrinde bulunan De Koepel cami derneginin bagkani Bart (Ibra-
him) Buytaert'in verdigi bilgiye gore dernegin 400 iiyesi bulunmaktadir. Bunun
da yaklasik % 601 kadindur.
5 Kiime drnekleme yontemi: Once bir kiime belirlenir (6rnek: De Koepel’deki din
degistirmis kisiler) sonra o kiimeden rastgele 6rnekler alinir.
6 Kartopu yontemi: Aranilan 6zellikteki bir denek (Belgikal, Islam dinini se¢mis)
bulunur bu denegin yonlendirdigi bagka deneklere ulagilir.
7 http://www.pewforum.org/Faith-in-Flux.aspx, Erigim:16.06.2013 161
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yan ya da kisith olan grupta, 20’si de orta diizey diye saydigimiz
gruptadir.

Egitim ve mesleki statii dogrudan gelir diizeyini etkileyen
faktorlerdir. Kadinlarla erkekler arasinda egitim agisindan dikkate
deger bir farklilasma bulunmazken hatta gorece kadinlarin egitim
diizeyi erkeklerden daha iyi durumdayken, mesleki statii agisin-
dan kadinlar aleyhine bir durum s6z konusudur. Bu durumun

dogal olarak kadinlarin gelir diizeyine de yansimasi beklenir.

Hem kadinlarin (%56,1) hem de erkeklerin (%54) yaridan bi-
raz fazlasmin aylik geliri 1001-2000 Euro arasindadir. Hig geliri
olmayan erkek yoktur ancak 4 kadinin hig geliri yoktur. Ayrica
3000 Euro’dan fazla geliri olan hi¢ kadin yoktur ancak 5 erkegin
geliri {ist diizey sayilabilecek bu gelir grubundadir. Yine 2000 Eu-
ro’nun tizerindeki tiim kategorilerde kadinlarin orani erkeklerden
diisiiktiir. Buna gore; yiiksek diizey gelirlerde erkeklerin oramu
kadinlardan yiiksektir.

Yukaridaki verilerden hareketle, Neumiiller ile ayni kanaate
varilabilir; her ne kadar giiniimiizde din degistirenlerin trendi
akademik elitlere kadar uzansa da, cogu orta veya ¢alisan siniftan-
dir (2013: 56).

Miisliiman Olmadan Onceki Dini Tutum ve Davranislar

Din degistirenlerin bu kararlarini vermelerinde benzer yasam 6y-
kiilerinin olup olmadig1 din degistirme calismalarinda 6nemli te-
malarindan biridir. Acaba din degistirenler onceki yasamlarinda
dinle iligkileri bakimindan benzer bir tutum iginde midirler? Bunu
anlamanin yolu bu kisilerin énceki ve sonraki yasamlarindaki dini
tutumlarini 6grenmektir. Katolik Hiristiyanlarin ¢ogunlukta oldu-
gu Belcika’da arastirmaya katilanlarin %59,8'1 kendisini Miisliiman
olmadan 6nce ad1 gegen dine baglh hissetmektedir. Tablo 1’de go-
riilecegi gibi bu oran kadin ve erkeklerde birbirine yakin olmakla
birlikte kendini Katolik Hristiyan olarak adlandiran erkeklerin
orani daha yiiksektir (%62). Ankete katilanlarin %33,6’s1 hicbir
dine inanmamaktadr.

MiLEL vE NiHAL

inang- Riltlir—mitoloji



Din Degistirmede Cinsiyet Rolii: Belcika Ornegi

Kadin Erkek Toplam

Sayi % Sayi % Sayi %
Hi¢bir dine inanmiyor 20 35,1 16 32 36 | 33,6
Katolik-Hristiyan 33 57,9 31 62 64 | 59,8
Sadece Allaha inaniyor 1 1,8 3 6 4 3,7
Agnostik 2 3,5 0 0 2 1,9

Ateist 1 1,8 0 0 1 0,9

Toplam 57 100 50 | 100 | 107 | 100

Tablo 1: Islam’i secmeden énceki dini inang

Din degistirenlerin daha 6nceki dinlerine baghlik diizeyi, yani
dindarlik diizeyleri nasildir? Dinle ilgili olanlar mi, dindar ya da
az dindar olanlar m1 din degistirmektedir? Bu c¢alismanin verileri-
ne dayanarak din degistirenlerin, daha 6nce bir dine bagh olsalar
da baghlik diizeylerinin ¢ok yiiksek olmadigini sdyleyebiliriz. Ka-
tilimailarin yaridan fazlasi kendini bir dine ait hissetmesine rag-
men dindarlik diizeyleri oldukg¢a diisiiktiir. Yariya yakini (%43)
sadece Allah’a inanmaktadir, ¢cok dindar olanlarin oran1 %6,5 dur
(Tablo 2 ). Benzer bigimde Kose de, Ingiltere’de din degistirenler
lizerine yaptig1 bir ¢alismada, Islam’1 secenlerin %46’simn 6nceki
dinlerine sadece ismen mensup oldugunu belirtmektedir (2008:
105).

Yeni bir dinle tamismadan 6nce sahip olduklar1 dini inanglar1
ayni toplumdaki diger bireylere kiyasla daha zayif olan, inang
konularinda bazi siipheleri bulunan veya yaptiklar1 ibadetlerden
yeterince tatmin olmayan, kisaca dini sosyallesmesi ve dini baglili-
g1 diisiik olanlarin din degistirme egilimlerinin daha yiiksek olaca-
g1 sO0ylenebilir (Keser Kurgak, 2012: 59).

Hiristiyanliktan Miisliimanhiga gegenlerin, énceki inanglarin-
dan hangilerini sorguladiklarina dair yapilan arastirmalarda;
[sa’nin Allah’in oglu olmasi, insanlarin dogustan giinahkar olmasi,
papazlarin insanla Allah arasinda araci olmasi, kilisenin her seyi
yaratan Allah demesine ragmen kilise okullarinda maymundan
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gelindiginin Ogretilmesi, hayatin 6nemli oldugundan bahsedilir-
ken kiirtajin kolaylastirilmasi, birden cok Incil’in olmasy, ilk giinah
anlayisindaki insanlarin giinahlarina karsilik Isa’min cezalandiril-
masinin Allah’in adaletiyle bagdastirilamamas: gibi nedenler 6ne
¢ikmaktadir (Kim, 2003:164; Anway, 2004:29-34; Kose, 2008:85).

Kadin Erkek Toplam

Sayi| % |Sayr| % | Say %

Dinle ilgisi yok 13 | 22,8 9 18 22 20,6

Sadece Allahainaniyor | 25 | 43,9 | 21 | 42 | 46 43

Az dindar 7 12,3 4 8 1 10,3

Orta derecededindar | 10 | 17,5 | 11 | 22 21 19,6

Cok dindar 2 | 35| 5 |10 7 6,5

Toplam 57 | 100 | 50 |100| 107 | 100

Tablo 2: Islam’i secmeden énceki dindarlik diizeyi

Belgika'daki aragtirmaya katilanlarin da %40’6’s1, Islam’1 sec-
meden onceki dinlerini tutarsiz ve geligkili gordiiklerini ifade et-
mektedir. Kadinlar bu celiskiyi erkeklerden az bir miktarda olsa
daha yogun hissetmektedir (Tablo 3).

Kadin Erkek Toplam

Sayi % Sayi % Sayr| %
Ait oldugum bir din yok-
tu 21 | 375 | 19 | 38 | 40 | 377
Dinimi tutarl ve geligkisiz 18 N
gorilyordum el 3
Dinimi tutarsiz ve celiskili , , ; 8 06
goriiyordum 41429 |19 | 3 43 | 49,
Cok net bir goriisim
yoktu 4 7,1 3 6 7 | 66
Gunlik yasamimda bir ; o o 8
yeri yoktu 4 7 403
Toplam 56 | 100 | 50 | 100 | 106 | 100

Tablo 3: islam’i segmeden énceki dine ait goriis
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Yeni Dine Dogru Yonelim

Kisilerin din degistirme oncesindeki evreleri baglaminda; din de-
gistirmeden 6nce Islam/Miisliiman algisi, Islam ile ilk temasin nasil
oldugu ve din konusundaki bilgi diizeyleri olmak iizere {i¢ konuya
deginebiliriz.

ilk olarak, islam’a sonradan yonelenlerin, bu karar1 vermeden
once Islam dini hakkindaki kanaatleri din degistirmelerinde ne
kadar etkili oldugu sorusu, bu alanda yapilan calismalarda tize-
rinde durulan bir konudur. Bu arastirmada Islam’1 secenlerin daha
onceden Miisliimanlarla ilgili kanaati %42,1 oraninda olumludur.
Kesin olumsuz kanaati olanlarin oran1 da %35,5'dir (Tablo 4). Ingil-
tere’de yapilan bir calismada sonradan Miisliiman olanlarin
%41’inin Miisliiman olmadan 6nceki Islam imajinin negatif oldugu
belirtilmektedir (Kdse, 2008:118). Bu sonuglardan, bir dine yonelen
insanin, bu yoneliminde 6nceki hayatinda bu din hakkinda pozitif
veya negatif bir kanaate sahip olmalarinin kesin belirleyiciliginden

bahsedilemez.

Bu konuya cinsiyet acisindan bakildiginda da Tablo 4’e gore,
sonradan Miisliiman olan kadinlarin din degistirme oncesinde
Miisliimanlarla ilgili olumsuz kanaati erkeklere oranla daha yiik-
sektir. Bu durum, din degistirirken kadinlarin erkeklerden daha

keskin bir doniisiim gecirdiklerini gostermektedir.

Kadin Erkek Toplam
Sayi % Sayi % Sayi %

Olumlu 23 40,4 22 44 45 42,1
Ne olumlu ne 6 10,5 12 24 18 16,8
olumsuz

Olumsuz 25 43,9 13 26 38 35,5
Fikrim yok 3 5,3 3 6 6 5,6
Toplam 57 100 50 100 107 100

Tablo 4: Islam’t se¢meden 6nce Miislimanlarla ilgili kanaat
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Yeni dine yonelimde ikinci 6nemli konu bu degisimi neyin te-
tikledigi, yeni dinle ilk temasin nasil oldugudur. Inang ve kanaatle-
rin degisiminde etkili faktorlerin tam olarak tespiti zordur. Sonra-
dan Miisliiman olanlarin Islam’la ilk temasr, ilgi duyma sebepleri
ve yollar1 birbirinden farklidir. Miisliiman bir iilkeye seyahat,
Miisliimanlarla komsuluk ve sohbetler, cesitli yayinlar, kadin ya
da erkegin hayatinda 6nem kazanan bir Miisliiman ile iligkiyi iler-
letme istegi, {iniversite egitiminde alinan bir ders, manevi bosluk-
tan dolay1 arayis, ailede birinin Miisliiman olusu gibi durumlar din
degistiren kiginin Islam’la ilk temasi ve ilk ilgi duyma sebepleri

arasindadir.

Yapilan bir ¢alismada Ingiliz Miisliimanlarin Islam’la ilk te-
mas yollar1 olarak; Miisliimanlarla konusma sohbet (%37), Miis-
liiman bir {iilkeyi ziyaret (%23), cesitli yayinlar (%23), kadin-erkek
iliskisi (%14) sayilmistir (Kose, 2008:149).

Bu arastirma kapsaminda goriisiilen Belgikali Miisliimanlarin
Islam’a ilgi duyma sebepleri arasinda birinci sirada Miisliiman
komsu, tanidik, arkadas ve akraba gelmektedir (Tablo 5). Bu ilgi
orani kadin ve erkekte birbirine yakindir. Islam’a ilgi duyma sebe-
binin hayatinda 6nem kazanan bir Miisliiman ile iligkilerini iler-
letme istegi oldugunu soyleyenlerin orami erkeklerde kadinlardan
birazcik da olsa daha fazladir. Bunun nedeninin, bir kadinin Miis-
Iiman bir erkekle iligkilerini ilerletmek ve sonunda evlenmesi igin
Miisliiman olmasi zorunlu degilken, Miisliiman olmayan bir erkek
icin durum tam tersidir. Eger Miisliiman olmayan bir erkek Miis-
liiman bir kadinla iligkisini ilerletmek istiyorsa, Islam’a ilgi duy-
masi daha sonra da Miisliiman olmasi adeta bir zorunluluktur. Bu
baglamda arastirmaya katilan iki Belgikali erkek, ilk Kelime-i sa-
hadeti evlenecegi Miisliiman kadinin ailesinin yaninda soyledigini
ifade etmislerdir.

Glintimiizde uluslararasi seyahat ge¢cmis donemlere gore ol-
dukca ucuzlamis ve kolaylasmistir. Yasadig1 toplumda Miisliiman-
larla tanigsma imkan: olmayan bir¢ok miihtedi i¢in Tiirkiye, Mistr,
Tunus, Fas gibi Miisliiman iilkelere turistik seyahatler Islam ile
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temas kurmaya daha ¢ok vesile olmaya basladi. Baz1 din degisti-
renlerin Islam’la ilk temaslarimin bu turistik gezilerle olustugunu
sOyleyebiliriz. Arastirmada ilgi ¢ekici bir sonug¢ da, Miisliiman bir
iilkeyi ziyaretin Islam’a ilk ilgi duyma sebepleri arasinda cinsiyetin
kismen farklilastirici bir degisken olusudur. Bu konuda kadinlar
erkeklerden 6nde gelmektedir (Tablo 5). Din degistirenlerin bu
kararlarinda Miisliiman {ilkeye seyahatin kadinlarda erkeklerden
daha ¢ok olma nedenini Neumiiller, yabanci din, kiiltiir ve toplum
deneyimi iceren bu tiir turistik gezilere kadinlar erkeklerden daha
ilgili olmasina baglamaktadir (2013: 126).

Kadin Erkek Toplam

Sayr | % |Sayr| % | Say %

Hayatinda 6nem kazanan bir MslU-

manla iliskileri ilerletme istegi 9 |18 | 10 |20 19 1738

Misltiman bir Glkeyi ziyaret 5 8,8 2 4 7 6,5

Musliman komsu, tanidik, arkadas, 23 |404| 2 4 aa | a1
) )

akraba

Manevi boslugu doldurma arayisi 17 |29,8| 15 | 30 32 [29,9
Diger 301532 | 4| 5 |47
Toplam 57 | 100 | 50 | 100 | 107 | 100

Tablo 5: islam’a ilgi duymanin ilk sebebi

Yeni dine yonelimde {igiincii 6nemli konu, ihtida kararinda Is-
lam’la ilgili ne diizeyde bilgi sahibi olundugudur. Oncelikle be-
lirtmek gerekir ki kisiler hig bilgisi olmadan bir dine girmeye karar
veremezler. Ancak bir din hakkinda ¢ok bilgi sahibi olma ile o dini
tercih etme arasinda dogrusal bir iliski de yoktur. Arastirmaya
katilanlarin %61’ Miisliman olma karar1 verdiklerinde c¢ok az
veya az diizeyde bilgi sahibi olduklarini belirtmislerdir. Orta dii-
zeyde bilgi sahibi olanlarin oran1 %31, yeteri diizeyde bilgi sahibi
olanlarin orani ise % 8'dir. Az ve ¢ok az diizeyde bilgi sahibi ol-
mada erkeklerin (erkek: %70, kadin :%52,7), orta ve yeterli diizey-
de bilgi sahibi olmada da kadinlarin orani (erkek: %30, kadin: 47,3)
gorece yiiksektir. Bu sonuglardan kadinlarin yeni dine girerken
erkeklerden kismen de olsa daha yiiksek bilgi diizeyine sahip ol-
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dugunu soyleyebiliriz.

Miihtedi i¢in yeni din ile ilgili temel bilgi kaynaklar: olarak ki-
tap, internet ve dini bilen bir kisi (imam veya her hangi bir dini
otorite, arkadas es dost) sayilabilir. Ingiltere ve Almanya’da Miis-
liiman olanlarla ilgili yapilani karsilastirmali bir calismada bilgi
edinme ile ilgili, hem Ingiliz ve hem Alman Miisliiman olanlarin
gogunun Islami bilgi edinmek i¢in interneti kullandig1 sdylenmis-
tir. Ayrica Almancadaki Islami kaynaklarin sinirli olmasi nedeniy-
le, Islami bilgi i¢in Ingiliz Miisliimanlarin Almanlardan daha ¢ok
dokiiman, malzeme, kaynak arastirdig1, yine Ingilizlerin Alman-
lardan daha ¢ok kendi kendine dini bilgi edinme gayretinde oldu-
gu Almanlarin ise bir dini otorite ve rehberden daha ¢ok yararlan-
dig1 belirtilmistir (Neumdiller, 2013: 162).

Miihtediler igin kitap onemli bir bilgi kaynagidir ve 6rnegin
Kavak¢r'ya gore ABD’deki sonradan Islam’i secenlerin %18'ise
Islamiyet'le kitaplar vesilesiyle tanistiklarim ifade etmektedirler
(2008: 13).

Belcikali miihtediler de Islam dini ile ilgili bilgi edinmek iste-
diklerinde en ¢ok kitaba basvurmaktadirlar. Kitab1 bilgi kaynag:
olarak kullanmakta da kadinlar erkeklerden biraz daha fazladir.
Kitaptan sonraki kadinlarin en ¢ok bilgi i¢in basvurdugu kaynak
internet ve arkadas/es, erkeklerin de imam/dini otorite ve arka-
dag/estir (Tablo 6). Bu sonuglara bakildiginda Islam’la ilgili bilgi
edinmede -0zellikle ikinci sirada- kadinlarla erkekler arasinda bir

farklilasmadan s6z etmek miimkiindiir.

imam veya

Ki intern . :
itap ternet dini otorite

Arkadas/Es Bos

Sayi % Sayi % Sayi % Sayi % Sayi %

Kadin 43 53,1 28 63,6 10 28,6 28 58,3 5 83,3

Erkek 38 | 46,9 16 36,4 25 71,4 20 41,7 1 16,7

Toplam | 81 | 100 | 44 | 100 | 35 | 100 | 48 | 100 6 100

Tablo 6: islam dini ile ilgili bilgi almak istendiginde bagvurulan kaynaklar®

8 Katiimalar bu sorunun segeneklerinden iki cevap verdiginden satirdaki erkek
ve kadinlarin sayis1 ankete katilanlarin sayisinin yaklasik iki katidir.
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Din Degistirme Siireci

Yeni bir dine yonelmis ve din degistirme siirecine girmis kisilerle
ilgili iki temel seyden bahsedilebilir. Birincisi bu siirecte yani karar
asamasinda en ¢ok hangi konularda kaygi duyduklar, ikincisi de

karar1 verme yani Miisliiman olma sebeplerinin ne oldugudur.
En Cok Kaygilanilan Konular

Bir dinden baska bir dine ge¢me, kisi igin ¢ok 6nemli bir karardir.
Ciinkii bu karar sadece kisinin kendisini degil, basta aile, is ve
arkadas cevresi olmak {iizere iginde bulundugu iliski agin1 da etki-
ler. Bu kadar koklii ve etkileri yaygin olabilecek bir kararin alin-
masinda kisilerin ne tiir kaygilar tasidiklari, din degistirme calis-
malarinda ele alinmaya deger onemli bir konudur. Belcika'da
sonradan Miisliiman olanlarin %71’'i din degistirmeden 6nce bu
din degistirme kararlarindan dolay1 bir sekilde kayg1 tasimiglardir.
Bu kayg1 erkeklere oranla kadinlarda daha yogundur. Kadinlarin
%811 din degistirirken kendisi veya cevresi ile ilgili bir takim kay-
gilar tasirken bu oran erkeklerde % 60’dir. Yine hi¢ kaygim yoktu
diyenler arasinda kadinlar erkeklerin yarisi kadardir. Kaygilar
icinde de en biiyiigii aile iliskilerinin bozulmasidir (% 45,8). Bu
kaygiy1 kadinlar (%56) erkeklerden (%34) daha yogun bir sekilde
hissetmektedir. En ¢ok kaygilanilan konularda aile ilisiklerinin
bozulmasini arkadas cevresini kaybetme izlemektedir. Is iliskileri-
nin bozulmasinda erkekler kadinlardan daha kaygili goziikmekte-
dir (Tablo?).

Kadin Erkek Toplam

Sayi % Sayi % Sayi %
Ailemle iliskilerimin bozulmasi 32 56,1 17 34 49 45,8
Arkadas ¢cevremi kaybetme 8 14 8 16 16 15
isimle ilgili sorun yasama 1 1,8 4 8 5 4,7
Hicbir kaygim yoktu 1 19,3 20 40 31 29
islam’la ilgili hata yapma 2 3,5 1 2 3 2,8
insanlarin ényargsi 2 3,5 0 0 2 1,9
BagOrtiisti tagima 1 1,8 0 0 1 0,9
Toplam 57 100 50 100 107 100

Tablo 7: islam’i se¢me siirecinde en ¢ok kaygilanilan konu
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Miisliiman Olma Sebebi

Lofland ve Skonovd din degistirme sebepleri adli ¢alismasinda 6
cesit din degistirme sebebinden bahsederler: entelektiiel, mistik,
deneysel, duygusal, ilhami (yeniden uyanis) ve zoraki (1981: 376-
381). Neumidiller yukarida sayilan sebeplere; sosyal, kiiltiirel, etik,
akademik ve hatta finansal faktorleri de ekler (2013: 55). Hatta din
degistirmeyi bir protesto araci olarak da yorumlayanlar bulunmak-
tadir (Boksor M. Ali, caz miizigi sanatgis1 John Coltrane ve aktivist
Malcolm X’in Miisliimanlig1 bu tiire 6rnek sayanlar bulunmakta-
dir) (Murad, 2005: 80).

Din degistirme sebepleri genel olarak iki ana grupta toplana-
bilir: Bireysel ya da toplumsal stressin neden oldugu duygusal
etkenler (pasif eylem) ve ‘hakikat’ konusunda duygu ve diisiince-
lerini degistiren entelektiiel faktorler (bilingli ve aktif eylem) (Kose,
2000: 554). Heon Choul Kim, Kore’de en yiiksek din degistirme
sebebi olarak Islam’mn inang ve &gretilerinin cekiciliginden (%41)
bahsederken (2003: 135), Kose Ingiltere’de kisilerin din degistirme-
sinde en yiiksek iki faktor olarak Islam dininin inang ve &gretileri
(%27) ile ahlaki prensipler, sosyal konular ve ideolojik yoniinii
(%27) gosterir (2008: 145). Bu iki ¢alismada da din degistirme se-
bepleri olarak yukarida sayilan entelektiiel boyut (bilingli ve aktif
eylem) agirlikli goziikmektedir. Belcika'da yapilan galismada da,
din degistirmede hem kadinlarda hem erkeklerde en etkili sebep
olarak arastirmalarim segenegi one ¢ikmaktadir (Tablo 8).

Kadin Erkek Toplam

Sayi % Sayi| % |Sayi| %
Arastirmalarim 35 61,4 | 28 | 56 | 63 | 58,9
Evlilik 4 7 8 |16 | 12 | 11,2
Tasavvuf 1 1,8 4 8 5 4,7
Miisliiman ¢evre 16 28,1 9 | 18| 25 | 23,4
Diger 1 1,8 1 2 2 1,8
Toplam 57 100 | 50 |100 | 107 | 100

Tablo 8: Misliiman olmada en etkili sebep iliskisi

Ingiltereli ve Koreli Miisliimanlarda oldugu gibi Belgikal
Miisliimanlarda da din degistirmede en etkili sebep entelektiiel
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sebep olarak adlandirilabilir. Din degistirerek Miisliiman olanlarla
yapilan galismalar gostermektedir ki, Islam’a giris daha ziyade
Islam hakkinda arastirmalar yoluyla gerceklesmektedir (Eraslan,
2005: 704).

Din degistirme diisiincesi ile bu diisiinceyi uygulamaya koy-
ma ne kadar siire gerektirir? Belcika’da Miisliimanlig1 se¢meye
karar veren kadin ve erkeklerin yaklasik yarisi, kararlarini bir ay
icinde uygulamaya koyduklarini ve Kelime-i sahadet getirdiklerini
belirtmislerdir. Sahadet getirme ile kendi dininden ayrilip (ya da
dinsiz iken) Islam’a gecis gerceklesir. Bu nedenle sahadet getirme
korku, mutluluk, giiven, panik, siiphe, beklentiler gibi karisik
duygular igerir (Neumtdiller, 2013:182). Korku ve panigi giderme,
yeni bir baslangictaki mutlugu paylasma, kendini giiven iginde
hissetme ve buna da birilerini tanik etme ihtiyacindan olsa gerek,

sahadet getirmenin ilk gerceklestigi yer ¢ogunlukla camilerdir.

Arastirmaya katilan kadinlarin % 52’si, erkeklerin de % 62’si
ilk sahadetlerini camide dile getirmislerdir. Islam’a ev ortaminda
girenlerin %39'u kadin iken % 30 da erkektir. Kelimeyi sahadet
getirme acisinda kadinlarda da erkeklerde de birinci sirada cami,

ikinci sirada da ev ortami gelmektedir.
Din Degistirme Sonrasinda Hayat

[slam insan hayatinin ahlak, siyaset, ticaret gibi tiim boyutlarim
kapsayan, giinliik, yillik ibadetleri olan bir hayat tarzidir. Oysa din
degistirenlerin onceki dinleri faal olarak baglantili olmay1 gerek-
tirmemekte, hatta kiliseye gitmek veya evde ibadet etme zorunlu-
lugu da bulunmamaktadir. Bu baglamda bir miihtedi 6nceki di-
ninde kilise ile olan iliskisini “Kiliseye gitmek McDonalds’a gitmek
gibi bir seydir” diye tanimlamaktadir (Kose, 2003: 114). Din degis-
tirme ile birlikte isimden baglamak {izere yeme-igme, giyim-
kusam, ibadet, eglence, is, aile ve arkadas gibi hayata dair bir¢ok
alanlarda degisimler olmas: beklenir. Bu degisimler miihtedilerin
hayatina ne kadar yansimaktadir ve bu yansimalardan nasil etki-

lenmigler ve ne tiir elegtiriler almiglardir?
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Isim Degistirme

Islam’a aykir1 bir gagirisimi olmadik¢a din degistirenlerin isim
degistirmesi sart degildir. Ancak Miisliiman olanlarin bir¢ogu,
ismini degistirmese de, en azindan ikinci isim alma egilimindedir.
Hatta Kore’deki arastirmada arastirmaya katilanlarin tamami ken-
di isimleri yaninda Islami bir isim de aldiklarini, fakat biiyiik go-
gunlugu yeni ismi cami ve Miisliiman topluluklar i¢inde kullan-
mayz1 tercih ettiklerini, bunun disindaki ¢evrelerinde ilk isimlerini

kullandiklar: ¢linkii etraflarinda tepkiye neden olacaklarina dair
endise duyduklarini ifade etmisler (Kim, 2003:142-143).

Belgika’da din degistirenlerde Kore’dekine benzer bir egilim
goziikmemektedir. Miihtedilerin sadece %35,5i ikinci isim almuis,
%38,3'11 ismini aynen muhafaza etmektedir. fsim degistirenlerin
orani ise %26,2’dir. Cinsiyet acisindan bakildiginda, kadinlarin
ikinci isim almaya, erkeklerin de isim degistirmeye daha egilimli
olduklar1 goriilmektedir (Tablo 9).
ismimi de- ikinci isim ismimi de-
gistirdim aldim gistirmedim

Total

Sayi % Sayi % Sayi % Sayi %

Kadin 9 | 158 | 25 | 43,9 | 23 |404 | 57 | 100
Erkek 19 38 13 26 18 36 50 100

Total 28 26,2 38 35,5 41 38,3 | 107 100

Tablo 9: Miisliiman olduktan sonra isim degistirme

Isim degistirenlerin nigin bu degisikligi yaptigina bakildigin-
da hem erkeklerde (% 57,1) hem de kadinlarda (% 42,9) en yiiksek
oranla “yeni bir hayat, yeni bir baglangi¢” yapma istegi gelmekte-
dir. Ikinci isim almada en yiiksek neden “Miisliiman kimligin ta-
mamlanacag1” diistincesidir. Ayrica kadinlar arasinda isim degis-
tirmeme nedeni olarak “ismim benden par¢a, ailemin verdigi ismi

yok saymak onlara saygisizlik olur” cevabi dikkat ¢ekicidir.
Giinliik Yasamda Degisim

Din degistirme ile kisinin inang, ibadet aligkanliklar1 yan sira giin-

litkk yasami da degisime ugrar. Giinliik yasamda yeme i¢meden
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baslayan degisim giyim kusam ve giindelik aligkanliklara kadar

uzanir. Belgikali miihtedi kadinlarin giinliitk hayatta ‘tamamen’

degisim yasadiklar1 konularin basinda yeme i¢me, ikinci sirada da

ibadete ayrilan zaman gelmektedir. Erkeklerin ‘tamamen’ degisim

yasadiklar1 konularin basinda ibadete ayrilan zaman ve ikinci sira-
da da kadin-erkek iliskileri gelmektedir (Tablo 10).

Din degistiren kadinlar i¢in giyim kusam, hem kendilerine

Miisliiman olduklarini hissettiren hem de digerlerine kendilerinin

Miisliiman oldugu hakkinda bilgi veren en gii¢lii semboldiir (Sule-

iman, 2013: 31). Kadin ve erkegin giinliik hayitinda tamamen de-

gistigini belirttikleri konular arasinda en biiyiik fark giyim kusa-

min i¢inde bulundu dis goriiniistiir. Bu konuda kadinlar erkekler-

den oldukga fazla degisime ugramaktadir (Tablo10).

Kadin Degisim % ‘ Erkek Degisim %
5 N S N
El e | R || &|E|lE|R]| o]z
© £ x = © m© £ x = ©
£ 5 o F E s | S 3
L S| 8| = 9
Giyim-Kusam
(6rtiinme, sakal, | 35,1 | 49,1 | 10,5 3 0 10 26 26 34 4
giyim tarzr)
Yeme-igme 66,7 | 24,6 | 7 1 0 44 42 10 2 2
Ibadete ayrilan 61,4 | 28,1 | 8,8 1 0 68 24 4 2 2
Zzaman
Kadin-erkek
iliskileri 36,8 | 351 | 12,3 6 53 | 46 16 10 24 4
Is Gevresi - 21,1 | 26,3 | 1 1 2 | 20 | 2 0
calisma hayati ) b3 1 19,3 5 7 4 3 4
Temizlik anlayist | 47,4 | 26,3 14 7 o] 38 32 18 10 2
Yatma kalkma
saatleri 29,8 | 38,6 | 21,1 6 0 32 28 24 14 2
II—;gr:ence aktivite- 17,5 | 15,8 | 28,1 | 21 1,8 12 12 26 48 2
Spor faaliyetleri | 31,6 | 26,8 | 22,8 5 0 22 40 22 14 2

Tablo 10: Din degistirmenin giinliik hayata yansimasi

Aile Yakinlarinin Tepkisi

Barker'e gore (1992) anne babalarin din degistiren ¢ocuklarina

kargs1 gosterdigi tepkiler, genellikle kizina, hiddetlenme, reddetme,
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sugluluk duygusu, hayal kirikligi, korku, saskinlik ve endise sek-
linde 6zetlenebilir. Cocuklarimin din degistirdigini 6grenen anne
babalar yalnizlik ve terk edilmislik duygusuna kapilirlar ve redde-
dici bir tutum sergilerler. Bu nedenle de din degistiren ¢ocuklarina
karsi cogu zaman asir1 tepki gosterirler ve ¢ok soguk davranirlar.
Hatta bu sogukluk, bazen evlatlariyla baglarin koparilmas: ve so-
nunda evlatliktan kovma noktasina kadar varir. Cocuklarinin din
degistirmesi karsisinda bunu bir "utang vesilesi" olarak goren aile-
lere de rastlanir (akt. Kirman, 2003: 275).

Anway’in din degistiren kadinlar {izerine yaptig1 calismada
da (2004:70-81) ailelerin din degistiren kizlarina kars: tepkileri; din
degistirmeyi kabullenme (ilk endiseleri gectikten ve emniyette
oldugundan emin olduktan sonra kabullenme), bazi1 siiphelerle
birlikte kabullenme, kabullenmeye yo6nelik ugraslar, kabullenmeye
sirt cevirme, iligskiyi tamamen kesme veya en aza indirme seklinde
tezahiir etmektedir. Miisliiman olmus ¢ocuklarinin evliligi kilisede
olmadig1 miiddetce kabullenmeyecegini sOyleyen aileler, ¢ocukla-
rinin yeni dini igin Allah’a giden farkli bir yol deyip anlayish dav-
ranan aileler de bulunmaktadir (Suleiman, 2013: 26). Biitiin bunlar,
din degistirme sonrasinda ailelerle iliskilerin ¢ok hassas bir ¢izgide

sirdiigiinii gostermektedir.

Kore’de yapilan bir ¢alismada Islam’a girenlerin %39,7 sinin
aileleri iliskilerinde olumsuz tavir sergilerken bir o kadarinin ailesi
de (%39,7) yansiz tavir sergilemistir. Din degistirme sonrasi aileleri
ile iligkileri olumlu seyredenlerin orani da sadece %17,6’dir (Kim,
2003: 144). Amerika’da Miisliiman olan kadinlarla yapilan bir ca-
lismada da; kadinlarin % 46’s1 Miisliiman olduklarinda ailelerinin
tepkisinin negatif ve sikintili, %23’(i de stressiz ve 6fkesiz oldugu-
nu belirtmistir (Anway, 2004: 69). ingiltere’de Miisliiman olanlarla
yapilan bir ¢alismada anne babanin din degistirme karsisinda (Is-
lam’a giris) ti¢ tiir tutum sergiledigi kaydedilmistir: Sessiz kalanlar
(%31);0lumlu karsilayanlar (%14) ve asir1 tepki gosterenler (%13)
(Kose, 2008: 186-187).

Din degistirme konusunda ingiliz ve Alman miihtedilerle ya-
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pilan bir calismada da; ingiliz kadinlarin yariya yakininin ve er-
keklerin de beste birinin aile yakinlar1 din degistirmelerini negatif
karsilamistir. Ayni konuda negatif tutum sergileyen Alman yakin-
lar ise kadinlarda {icte bir erkeklerde ise yaridan fazladir (Neumiil-
ler, 2013: 407). Belgika'da din degistiren kadin ve erkegin aileleri
¢ogunlukla bu degisimi sesiz kalarak ya da tolere ederek karsila-
miglardir. Olumlu karsilayanlarin orani ise olumsuzdan daha faz-
ladir (Tablo 11).

Din degistirme ile ilgili ailelerin tepkileri ile ilgili Kdse'nin
yaptig1 calisma verilerine dayanarak soyle bir sonug ¢ikarilabilir;
Ingiltere ve Belgika’daki miihtedilerin aile yakinlarinin din degis-
tirme konusunda tepkilerinin benzesmektedir (En ¢ok oranda ses-

siz kalma, sonra olumlu en son da olumsuz).

Din degistirmede ailelerle ¢ocuklar arasindaki iliskilerde cin-
siyetin ¢ok da fazla etkili olmadigi, olumlu karsilamada din degis-
tiren kadinlarin erkeklerden kismen daha iyi durumda oldugu

sOylenebilir.

Kadin Erkek Toplam
Sayi % Sayi % Sayi %

Tepki gosterdiler, olumsuz
karsiladilar

Sessiz kaldilar, tolere ettiler 26 | 45,6 | 23 | 46,9 | 49 | 46,2

13 22,8 12 24,5 | 25 | 23,6

Olumlu karsiladilar 18 31,6 14 28,6 32 30,2

Toplam 507 | 100 | 49 | 100 | 106 | 100
Tablo 11: Miisliiman olduktan sonra aile gevresinin tepkileri

Ayrica bu ¢alismaya katilan kadinlarin %81’inin, erkeklerden
de % 72’sinin kendilerinden sonra ailelerinde Miisliiman olan kisi
bulunmamaktadir. Bu oranlar bize din degistirmede aile etkisinin
¢ok yiiksek olmadigini gostermektedir.

Arkadas Cevresinin Tepkisi

Kisinin bazi durumlarda aile kadar 6nemli bir diger gevresi arka-
daglaridir. Din degistirme karsisinda arkadas gevresinin tepkisi
nasildir? Heon Choul Kim'in yaptig1 calismada arkadaslarla iliski-

ler din degistirme sonrasinda %77,9 olumsuz, %17,6 tarafsiz ve
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%4,4 oraninda olumlu seyretmektedir (2003:144).

Bu calismada Miisliiman olanlara arkadaslarinin verdigi tepki
kadin ve erkek her iki cinste birbirlerine yakin oranlardadir ve
siralama soyledir; birinci sirada tarafsiz, ikinci sirada olumlu ve
ti¢lincli sirada da olumsuz tepki gelmektedir. Ancak erkeklerde
olumsuz tepki veren arkadaslarin orani, kadinlarin arkadaslarin-
dan daha yiiksek iken, kadinlarda olumlu tepki veren arkadaslarin
orani erkeklerin arkadaslarindan daha yiiksektir (Tablo 12).

Ailelerle arkadaslarin din degistiren yakinlarina kars: tepki s1-
ralamalarinin ayni olmasindan dolay: (birinci sirada yansiz, ikinci

sirada olumlu, tiglincii sirada olumsuz), davranislarin benzestigini

sOyleyebiliriz.
Kadin Erkek Toplam
Sayi % Sayi % Sayi %

Tepki gosterdiler, olumsuz

karsiladilar 8 143 K 18,3 K 16,2
Sessiz kaldilar, tolere etti-

ler 27 48,2 24 49 51 48,6
Olumlu karsiladilar 21 37,5 16 32,7 37 35,2
Toplam 56 100 49 100 105 100

Tablo 12: Misliiman olduktan sonra arkadas gevresinin tepkileri

Din degistiren kisinin Islam’in inang sistemine gore hayata
bakis acisindan giyim kusamina, yeme i¢mesinden eglencesine
kadar bir dizi degisiklikler olacaktir. Bunun sonucunda da arka-
daslik iligkilerini yeniden degerlendirip belki yeni bir arkadas cev-
resi edinecektir (Siilleiman, 2013:30). Belcikali Miisliimanlardan
hem erkeklerin hem de kadinlarin islam’a girdikten sonra arkadas-
lik durumuna bakildiginda “eski arkadaslarimin yani sira yeni
arkadaslar edindim” diyenler toplam olarak en yiiksek orandadir
(%46,7). Ancak bu cevabi veren kadinlarin orami (%54,4) erkekler-
den (%38) daha yiiksektir. Ayrica “Onceki arkadaslarimla iligkile-
rim aynen devam ediyor” diyen erkeklerin (10 kisi) sayis1 kadin-
lardan (4 kisi) daha fazladir. Buna karsi “tamamen yeni bir gevre
edindim” diyen kadinlarin (16 kisi) sayist da erkeklerden (10) daha

fazladir. Bu bilgilere dayanak Miisliiman olduktan sonra kadinlar
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erkeklerden kismen de olsa daha ¢ok arkadas cevresi degisikligi
yapmakta olduklarini sdyleyebiliriz.

Din Degistirenlerin En Cok Yadirgandiklari/Elestirildikleri Ko-

nular

Bu calismaya katilan ve kadin-erkek 107 Belgikali Miisliimandan
60’1 en ¢ok inanglar1 konusunda yadirganmakta, elestirilmekte
olduklarini belirtmislerdir. Tablo 13’te Miisliiman olduktan sonra
elestiri aliman/yadirganan konulara cinsiyet agisindan bakildigin-
da; kadinlarla erkekler arasinda farkinin en ¢ok oldugu alan giyim-
kusam ve kiyafetlerdir (kadin: %82, erkek: %18). Zira kadinlar
giyim kusamlariyla goriiniir sekilde din degistirdiklerini sergile-
mektedirler. Yukarida tablo 10’da goriilecegi {izere kadinlarin
%84'ti Miisliman olduktan sonra ‘kismen veya tamamen’ kilik-
kiyafetlerinin degistigini ifade etmislerdir. Neumiiller'in ¢alisma-
sinda da kadinlarin % 71’i Misliiman olduktan sonra basortiisii
taktiklarini belirtmigstir (2013:171). Bagortiisii kadinlarin dini segi-
mini en agik bigimde ortaya koyan giyim tarzidir. Arastirma kap-
saminda Belcgika'da goriisiilen 24 yasindaki bir miihtedi kadin,
cevresinin Ozellikle de ailesinin, din degistirmesinden ¢ok basortii-

sii takmasindan rahatsiz oldugunu ifade etmistir.

Sonug olarak Miisliiman olduktan sonra Belgikali erkekler en
¢ok inanglari, kadinlarsa kiyafetleri ve giyim-kusamlar1 nedeni ile

elestirilere maruz kalmiglardir (Tablo 13).

: ibadetle- Sosyal Aile K]y?f.e'um’ .
Bos Inanglarim . e I, giyim- Diger
rim iliskilerim | iliskilerim
kusamim

Sayi1| % |Sayr| % |[Sayt1| % |Sayt| % |[Sayi| % |Sayt| % |[Sayi| %
c
E 10 | 40 | 26 [43,3| 12 | 40 | 11 | 44 | 12 | 60 | 41 | 82 2 50
<
x| 15 60 | 34 |56,7| 18 60 14 56 8 40 9 18 2 50
Ll
§
| 25 | 100 60 | 100 | 30 | 100 | 25 | 100 | 20 | 100 | 50 | 100 | 4 | 100
'_

Tablo 13: Miisliman olduktan sonra yadirganan/elestirilen konular®

®  Katiimalar bu sorunun segeneklerinden iki cevap verdiginden satirdaki erkek
ve kadinlarin sayis1 ankete katilanlarin sayisinin yaklasik iki katidir. 177
MiLEL vE NiHAL

inan¢-Riltiir-mitoloji



Zekiye DEMIR

178

Eski Yasantidan Kalan Aligkanliklar

Insanlarin i¢inde dogup biiyiidiikleri kiiltiirel gevrenin etkisini, din
degistirme yoluyla olsa da, birden iizerinden atip yeni kimligin
gereklerine adapte olmasi pek de kolay degildir. Kisisel ve ¢evresel
faktorler dikkate alindiginda, her yeni miihtedinin uyum siirecinin
ayni oldugundan da bahsedilemez. Din degistirenlerin yeni dinin
gereklerini uygulamada farkliliklar1 bulunacaktir. Bu baglamda
arastirmada Belgikali miihtedilerin din degistirmeden 6nceki ha-
yatlarindan hangi aliskanliklarinin kaldig1 6grenilmeye calisilmis-
tir. Din degistirmede 6nceki yasamdan kalan aliskanliklari, dinen
yasak olan aligskanliklar (alkol, kumar gibi) ve kiiltiirel aliskanliklar
(Noel kutlamasi, dogum giinii gibi) olmak iizere iki gruba ayirmak

mumkindiir.

Boyle bir ayirim yapildiginda, ilk bakista dinen acikca yasak-
lananlardan ziyade kiiltiirel aliskanliklarin devam etme ihtimali-
nin daha fazla oldugunu tahmin edebiliriz. Ancak yapilan bazi
arastirmalarda, bu konunun da kiiltiire karsi duyarli oldugunu
gostermektedir. Nitekim 1985 yilinda yapilan bir arastirmada Ko-
reli miihtedilerin ¢ogunun (neredeyse dortte {i¢ii) Miisliiman ol-
duktan sonra da dinen haram sayilan yeme (domuz), i¢cme (alkol)
aliskanliklarina devam ettikleri gozlenmistir (Kim, 2003:23). Belgi-
kal1 miihtedilerde bu oran oldukga diisiiktiir. Arastirmaya katilan
107 kisiden sadece 51 bu tiirden aliskanliklarina devam ettigini
belirtmistir. Bunlardan 4’11 erkek 1’i ise kadindir (Tablo 14). Bura-
dan soyle bir sonuca varilabilir; Bel¢ikali miihtediler biiyiik oranda
dinen yasak olan aliskanliklardan uzaklasmislardir. Bu konuda
kadinlar erkeklerden daha duyarlidur.

Yilbas1 kutlamasi, dogum giinii, anneler giinii gibi kutlamalar
gelenekseldir ve Bati kiiltiiriin 6nemli bir parcasidir. Ingiltere’de
ve Almanya’da yapilan bir ¢alismada kiiltiirel olarak nitelenebile-
cek bu tiir aliskanliklarin korundugu, katilimcilarin en az yarisinin
yilbasini dini bir tatil olarak kutlamadigi, sadece aileleri bir araya
getiren bir gelenek olarak gordiigii ve bu tiir kutlamalar1 Islam’a
ters bulmadiklari belirtilmektedir (Neumdiiller, 2013:149). Bu ¢alis-

MiLEL vE NiHAL

inang- Riltlir—mitoloji



Din Degistirmede Cinsiyet Rolii: Belcika Ornegi

mada da 107 kisiden 37’si din degistirdikten sonra kiiltiirel aliskan-
Iiklarinin biiyiik 6lciide devam ettigini belirtmektedir. Bunlardan
27’sinin kadin, 10’unun erkek olmasi Belgikali miihtedi kadinlarin
erkeklere oranla kiiltiirel aliskanliklarin korunmasinda daha mu-
hafazakar olduklarini gostermektedir(Tablo 14). Bu durum genel
olarak kiiltiir kodlariin aktarilmasinda kadinlarin erkeklere gore

daha muhafazakar olduklar teziyle de paralellik tasimaktadir.

Kadin Erkek Toplam

Sayi % Sayi % Sayi %
Dinen yasak olan aliskanliklarin
devami (alkol, kumar, gece 1 20 4 80 5 100
hayati gibi)
Kiiltarel aiskanliklarin devami
(Noel kutlamasi, dogum giint 27 73 10 27 37 100
gibi)
Hicbir aliskanhigim kalmadi 2 28,6 5 71,4 7 100
Toplam 30 61,2 19 38,8 | 49 100

Tablo 14: Miisliiman olmadan &nceki hayattan kalan aliskanliklar
Yeni Dinin ibadetlerine Uyum

fslam dininde giinliik (giinde 5 vakit namaz gibi), haftalik (Cuma
namazi gibi), yillik (bayram namazlari, yilda bir ay orug, yine yilda
bir defa kurban ve zekat gibi) yani periyodik yapmakla sorumlu
olunan ibadetler vardir. Yine istege bagl yapilan fakirlere sadaka

ve Kuran okumak da birer ibadet ¢egididir.

Ibadetler arasinda en zor sayilabileceklerden birisi Ramazan
orucudur. Bu calismada yer alanlarin en diizenli yaptig1 ibadet
Ramazan orucudur ve kadinlarla erkekler arasinda bu ibadeti dii-
zenli yerine getirme orani da birbirine yakindir. Tkinci sirada dii-
zenli yapilan ibadet olarak giinliik 5 vakit namaz gelmektedir. Bu
ibadette de kadinlarla erkeklerin orani birbirine yakindir. Diizenli
yapilan ibadetler arasinda Cuma ve bayram namazlarinda erkekler
belirgin bir seklide kadinlardan fazladir (Tablo 15). Bu iki ibadetin
erkeklere farz olmasi bu farkliligi 6nemli 6l¢iide agiklamaktadir.
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Kadin % Erkek %

Di- | Ara | Nadi- . Di- | Ara Nadi- .

zenli | sira | ren Hig | (bos) zenli| sira ren Hig | (bos)
Giinde bes
vakit namaz | 789 13| 35 | 35| 18 76 12 6 4 2
Cuma namazi 21,1 | 35,1 | 31,5 | 10,5 1,8 48 28 12 10 2
Bayram na-
mazi 33,3 /38,6 | 10,5 | 15,8 1,8 52 18 4 16 10
Ramazanda
bir ay oruc 84,1 | 5,3 7 1,8 1,8 82 6 2 4 6
Yilda bir kez
sekat 771 | 88 | 1,8 | 8,8 3,5 68 6 o 14 12
Fakirlere
sadakalyardim 66,6 | 28,1 | 1,8 3,5 o] 62 26 0 8 4
Kurban kesme | 42,1 | 14 8,8 (333 1,8 50 4 8 30 8
Arapc¢a Kuran
okuFr’Tfa 31,5 | 22,8 | 21,1 | 21,1 3,5 38 18 10 28 6
Almanca
Kuran meali 49,1 | 35,1 | 10,5 | 3,5 1,8 38 44 10 4 4
okuma

Tablo1s: Yeni dinin ibadetlerini uygulama

Belcikal1 107 miihtedi icinde sadece 12 kisi hacca gitmistir.
Bunlardan 9u bir kez, 3'i de birden ¢ok kez hac ibadeti yapmustir.
Miihtedi kadinlarin % 60’1 hac ibadetini yerine getirme konusun-
daki istekli olmasina karsin, higbirisi bunu gerceklestirememistir.
Yani hacca gidenlerin tamami erkektir. Bunun anlasilabilir bir ne-
deni vardir. Ciinkii hac ibadetinin yerine getirilmesinde kisinin
istekli olmasi ve belirli bir mali giice sahip olmasi yeterli olmamak-
ta, Suudi Arabistan mevzuatina gore hac ibadetinin yapildig:
Mekke ve Medine'ye gidebilmek icin 6zellikle gen¢ kadinlarin
yanlarinda birinci derece yakinligi olan bir erkegin bulunmasi
zorunlulugu vardir. Bu da, kadinlarin tek baslarina hac ibadetini

yerine getirmelerine engel olusturmaktadir.
Yeni Dinde En Cok Zorluk Cekilen Konular

Din degistirme sonrasi yepyeni bir hayat ile karsilasan miihtediler
i¢in yeni dinin gereklerini yerine getirmede bir kisim zorluklarin
olacagi kolayca tahmin edilebilir. Bu zorluklari kisisel ve toplumsal
olmak tizere iki grupta toplayabiliriz. Yeme i¢gme ve giyinme alig-

kanliklarinda degisim, diizenli namaz kilma veya orug tutma gibi
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agirlikli olarak miihtedinin kendi karar ve iradesiyle halledebile-
cegi zorluklar kisisel; yeni yasam tarzinin gereklerini yerine getire-
bilmesi i¢in kendi iradesinden bagimsiz, uygun is, es, arkadas ve
ibadet ve eglence yeri bulamama, helal gida temininde zorluklar
gibi dis ortamin uygun olmamasi nedeniyle karsilasilan zorluklar
da toplumsal zorluklar olarak nitelenebilir. Belcikali miihtedilerin
Miisliiman olduktan sonra kargsilagtiklari zorluklarin daha ¢ok

toplumsal zorluklar olduklarini sdyleyebiliriz.

Genel itibariyle en ¢ok zorluk ¢ekilen konular sirastyla; birinci
yeterli dini egitim alma (31 kisi), ikinci ibadet icin uygun ortam
bulma (26 kisi) ve {igiinciiler helal gida temini, evlenmek igin uy-

gun e, Islam’a uygun giyinmedir (25’er kisi) (Tablo 16).

Tablo 16’daki konu bagliklarini kadin ve erkek agisindan oran-
ladigimizda, Belcikali kadin miihtedilerin en ¢ok zorluk cektigi
konular sirasiyla Islam’a uygun giyinme (%88), Islam’a uygun
calisma (%79), Islam’a uygun eglenmek (%75) ve ibadet etmek igin
uygun ortam bulmaktir (%62). Kadinlarin en ¢ok zorluk cektigi
Islam’a uygun giyinme her ne kadar kisisel gibi goriinse de sonucu
itibariyle toplumsal boyutlar1 olan bir durumdur. Bu nedenle ka-
dinlarin ortiinmesi orug tutma gibi sadece kisisel bir boyutla smnir-

landirmak zordur.

Kadinlarin en az zorluk ¢ektigi konu olan helal gida temininin
(%24), erkeklerin en ¢ok zorluk ¢ektigi (%76) konu olmas: dikkat
cekicidir. Benzer sekilde erkeklerin en az zorluk cektigi Islam’a
uygun giyinmenin (%12) kadinlarin en ¢ok zorluk cektigi konu
olmas1 miihtedilerin yeni hayatlarinda karsilastiklar1 zorluklarmin
cinsiyete baglh olarak anlamli bi¢gimde farklilagtigini gostermekte-
dir.
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% 35 | 789 | 88 | 36 75 | 61,5 | 24 | 51,6 | 100
Sayl 13 4 3 16 4 10 19 15 o
Erkek
% 65 21,1 12 64 25 38,5 76 48,4 (o]
Sayi | 20 19 25 25 16 26 25 31 5
Toplam
% 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100

Tablo 16: Miisliiman olduktan sonra en ¢ok zorluk ¢ekilen konular™
islam’la ilgili Faaliyetler

Din degistirenlerin yeni dini hayatlarini siirdiirme yaninda dini
faaliyetlere katihm diizeyleri de 6nemlidir. Zira, Miisliimanlarin
Islam’m yayilmasi icin ¢alismalar1 da dini gorevler arasinda sayilir.
Islam dinini segen Belgikalilarin %60,7’siin toplanti ve etkinlikle-
rine katildig1 Miisliiman bir dernek veya cemaat vardir. Bu tiir
dernek ve cemaatlere kadinlarin (%74) katilim orani erkeklerden
daha yiiksektir (%46).

107 Belgikali miihtedi icinde sadece %21,5'i Islam’1 baskalari-
na anlatmak icin cesitli faaliyetlerde bulunmaktadir. Teblig faali-
yetlerine katilmada az da olsa erkekler kadinlardan &nde goriin-
mektedir. Islam’1 bagkalarina anlatma faaliyetleri icinde; Islam’la
ilgili ders verme, Miisliiman olanlarin gittigi derneklerin faaliyetle-
rine cesitli desteklerde bulunma, arkadas, akraba ve ulasabildikle-
rine Islam’1 anlatmaya calisma, Kuran'in icerigini anlatma hatta

internet sitesi hazirlama ve sanal alemi kullanma yer almaktadir.

10 Katilimcilar bu sorunun segeneklerinden iki cevap verdiginden satirdaki erkek
ve kadinlarin sayis1 ankete katilanlarin sayisindan fazladir.
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Sonug

Bu calismada, cinsiyet faktoriiniin din degistirme ile ilgili algy,
durum, tutum ve davraniglarda bir roliiniin olup olmadigi, 107
Belcikali miihtedi ile yapilan anket ¢alismasindan elde edilen veri-

ler cercevesinde incelenmistir.
Calismada elde edilen temel bulgular asagida 6zetlenmistir.

En cok din degistirilen yas hem kadinda hem de erkekte 18-24
yaslaridir. Din degistiren kadinlarin egitim diizeyleri erkeklerden

diisiik olmamasina ragmen mesleki statii ve gelir diizeyi diistiktiir.

Miisliiman olmadan 6nceki dini inang, hem kadinlarda hem
de erkeklerde en ¢ok Katolik-Hristiyanliktir ve yine her iki cinsin
de dindarliklar1 genellikle sadece Allah’a inanma diizeyindedir.
Islam’a girmeden dnce Miisliimanlarla ilgili en ¢ok kanaat erkek-
lerde olumlu iken kadinlarda olumsuzdur. Miihtedilerin Islam’a
ilk ilgi duyma sebepleri kadin ve erkeklerde degismemektedir ve
sirasiyla Miisliiman komsu, arkadas, tanidik; manevi boslugu dol-
durma arayist; hayatlarinda 6nem kazanan bir Miisliimanla iligkiyi
ilerletme istegi ve son olarak Miisliiman bir {ilkeyi ziyaret gelmek-
tedir. Ancak seyahat sebebi ile Islam’a ilgi duyan kadin miihtediler
erkeklerden daha fazladur.

Miisliiman olmaya karar vermis kisilerin bu karar uygula-
madan once en ¢ok kaygilandig1 konularin basinda aile igi iligkile-
rin bozulmas: gelmektedir. Bu kaygiy1 kadinlar erkeklerden ¢ok
daha yogun hissetmektedir. Hem kadin hem de erkek Belcikal
miihtedilerin ¢ogunlugunun arastirmalari sonunda Miisliiman
olduklar1 goriilmektedir. Belgikali miihtedilerin isim tercihlerine
cinsiyet acisindan bakildiginda; kadinlarin Miisliiman olduktan
sonra ikinci bir isim alma, erkeklerin ise isimlerini degistirme egi-
liminde oldugu goriilmektedir. Miihtedi kadinlarin giinliik haya-
tinda ‘tamamen’ degistigini belirttigi en énemli konu yeme- igme
aliskanliklar1 iken erkeklerde ibadete ayrilan zaman 6ne ¢ikmakta-
dir.

Belcikali kadin miihtediler din degistirdikten sonra en ¢ok ki-
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yafetleri, giyim kusamlari; erkekler de en ¢ok ibadetleri konusunda
elestirildiklerini belirtmektedirler. Kadin igin tesettiir Miisliiman
olduguna dair en belirgin gostergedir. Miisliiman olmayan cevre-
nin bu gostergeye pek de toleransh yaklasmadig1 gozlenmektedir.
Din degistirenlerin Islam’m yasak ettigi eski aliskanliklardan bii-
yiik oranda uzaklastiklari, bu konuda kadinlarin erkeklerden daha
duyarli olduklari, ancak 6nceki yasamdan kalan kiiltiirel aliskan-
liklarin korunmasinda ise kadinlarin daha muhafazakar davran-

diklar1 goriilmektedir.

Hem kadin hem de erkek miihtedilerin yaklasik dortte il bi-
rinci sirada Ramazan orucu, ikinci sirada giinliik bes vakit namazi
ve {ligiincii sirada yillik zekat ibadetini diizenli olarak yerine getir-
mektedir. Kisaca orug, giinlitk namaz, zekat, sadaka, Kuran okuma
gibi ibadetle de kadin erkek arasinda keskin bir fark bulunmamak-
tadir. Ancak Cuma namazi ve hac ibadetinde kadin ve erkelerin
durumlar farklilasmaktadir; Cuma namazi diizenli kilanlar i¢inde
erkekler kadinlardan iki kattan daha fazladir. Hacca gidenlerin
tamami da erkeklerdir. Cuma namazindaki farkin Cumanin erkek-
lere farz olusundan kaynaklandig1 anlasilmaktadir. Seyahat konu-
sunda Avrupali kadinlarin oldukca serbest ve hevesliyken ibadetle
seyahatin birlestigi Hacda kadinlarin erkeklerin ¢ok gerisinde kal-
masinin Suudi Arabistan’in 45 yasindan kiiciik kadinlara yaninda
es, kardes, baba gibi bir yakinin bulunmadan vize vermemesinden
kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Miisliiman olanlarin arkadas ortami, is ortami, eglence orta-
mi, uygun es bulma, helal gida temini, dini egitim alma, dini egi-
tim alma gibi konularda yeni kimliklerinden kaynaklanan yeni
yasamlarinda bir takim zorluklarla karsilasabilmektedirler. Karsi-
lagilan zorluklar agisindan cinsiyette bir farklilasma s6z konusu-
dur. Kadinlarin en ¢ok karsilastig1 zorluk; Islam’a uygun giyinme,
erkeklerinde helal gida teminidir. Dini bilgi temini konusunda da
kadin ve erkek arasinda bir farklilasma s6z konusudur. Erkeklerin
dini bilgi almak istediklerinde en ¢ok basvurduklar: kaynak kitap
ve imam/dini bir otorite iken kadinlarda kitap ve internettir.
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