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Oz

Bu arastirmada ortaokulda 6grenim gdren Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine olan ilgi duzeylerinin
belirlenmesi icin gecgerli ve givenilir bir dlgme aracinin gelistiriimesi amaclanmistir. Arastirmada AFA ve DFA
analizleri farkli 6rneklem gruplari Gzerinde gercgeklestiriimisti. AFA analizlerinin % 50.2’sini (n=113) erkek
ogrenciler olustururken %49.8’ini (n=112) kiz 6grenciler olmak Ulzere toplam 225 6grenci olusturmustur. DFA
analizlerinin ise, %50.7’sini (n=110) erkek 6grenciler, % 49.3'Unu (n=107) kiz 6drenciler olmak Uzere toplam 217
kisi katilmistir. Literatlr taramasi ve kapsam gegerliligi asamalarindan sonra kalan 30 madde oOgrencilere
uygulanmistir. AFA sonucunda 10 maddelik bir yapi elde edilmistir. Olgekteki 10 maddenin acikladigi toplam
varyans oraninin % 47.205 oldugu tespit edilmistir. AFA’dan elde edilen sonuglari test etmek igin dogrulayici
faktor analiz yapilmistir. DFA analiz sonuglarina gére [x2/sd (2.16), CFI (.94), GFI (.93), AGFI (.89), IFI (.94), NFI
.90), RMSEA (.07)] elde edilen sonuclarin kabul edilebilir dizeyde oldudu belirlenmistir. Aragtirma sonucuna
goére Beden Egitimi Dersine ilgi Olgeginin (BEDIO) gegerli ve giivenilir bir dlgme araci olduguna ulasilmistir.
Olgegin, sosyo ekonomik diizey, yas, egitim vb. ézellikleri farkh gruplarla gegerlik ve giivenilirlik iglemlerinin
yapilmasi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Beden egitimi dersi, ilgi, Gegerlik, Giivenilirlik

Validity and Reliability Study for Physical Education Course Interest Scale

Abstract

In this study, it is aimed to develop a valid and reliable measurement tool for determining the interest level of
students studying in secondary school to physical education lesson. In the research, AFA and DFA analyzes were
carried out on different sample groups. A total of 225 students, male students constitute 50.2% (n=113) of the
AFA analysis, whereas female students constitute 49.8% (n=112). A total of 217 students, including 50.7% (n =
110) male students and 49.3% (n = 107) female students, participated in the DFA analysis. The remaining 30
items were applied to the students after the literature review and scope validity stages. As a result of the AFA, a
10-item structure was obtained. It was determined that the total variance rate explained by 10 items in the scale
was 47.205%. Confirmatory factor analysis was performed to test the results obtained from AFA. According to the
DFA analysis results [x2 / sd (2.16), CFI (.94), GFI (.93), AGFI (.89), IFI (.94), NFI .90), RMSEA (.07)] It was
determined to be at an acceptable level. According to the results of the research, it was found that the Scale of
Interest in Physical Education Course (SIPEC) is a valid and reliable measurement tool. The scale’s
characteristics such as socioeconomic level, age, education etc. are suggested to perform validaty and reliability
procedures with different groups.
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Giris

Bireyin kendi ilgi duydugu alanlari ve konulari kesfetmesi yasami boyunca
basarisini belirleyen 6nemli etkilerden birisidir. Bu nedenle, egitimin tum
kademelerinde oOgrencilerin ilgilerinin aciga c¢ikarilmasi ardindan buna gore
yonlendiriimeleri son derece onemlidir. Bu yuzden, gunumuizde o&grencilerin ilgi
duyduklari alanlari agiga c¢ikarabilmek igin 6gretim yontem ve tekniklerinde de
Ozellesmeye gidilerek ilgi alanina dayali 6grenme modelleri dahi ortaya c¢ikmigtir
(Kayalar ve Ari, 2017). Okul ortaminda 6grencinin derse olan ilgisi akademik basariyi
etkileyen dnemli faktérlerden birisidir (Akin ve ark., 2015). Ogrencilerin ilgi duyduklari
alanlara iligkin gelisim gosterebilmeleri igin 6gretim programlari, okul i¢i ve disinda
gerceklestiriliecek egitim faaliyetleri ile de desteklenerek egitim icerikleri
zenginlestiriimeye caligiimaktadir.

igi “Belirli bir olay veya etkinlige yakinlik duyma, ondan hoglanma ve ona
oncelik tanima” (TDK, 2019) veya bir kavrama karsi duyulan pozitif duygusal tepki,
ogretim faaliyetlerinin iginde olmaya istekli olmak seklinde tanimlanmistir (Swarat,
2009). Diger bir taraftan, ilgi kisinin objeye, bir eyleme ya da bir kimseyle iligki
kurmasi ve belirli bir sureklilikle baglanmasi olarak ta ifade edilmektedir. Bazi
calismalarda ise ilgi, bireyin bir ihtiyacini karsilayan o6grenilmis hoglanma veya
hoslanmama duygusu olarak belirtiimistir (Ozoglu, 1977, Akt. Deniz, 2008). Hidi ve
Renninger (2006) ogrenciler igin ilginin, durumsal ve kisisel olmak uzere iki boyutu
olduguna isaret etmektedirler. Buna gore, kisisel ilgi; kisisel anlam, tercih ve degere
dayanan, 6drenme godrevlerine veya igerigine karsi kisi merkezli psikolojik bir
egilimdir. Durumsal ilgi ise, bir 6drenci ile 6grenme baglami arasindaki etkilesime
odaklanan gorece daha kisa vadeli bir ilgi taradur. Ayrica bilissel uyarim, olumlu
duygu ve kisisel deger vermenin her iki ilgi tirGnde de temel unsurlar olduguna dikkat
cekilmektedir (Chen ve Wang, 2017).

Ote yandan, ilginin nasil bir gelisim siirecinin oldugu ve bu siirecin evrelerinin
neler olabilecegi de Onemli bir aragtirma problemidir. Arastirma sonuglarina gore,
ilginin gelisiminin U¢ asamada gergeklesmektedir. Buna gore, birinci agsamada erken
durumsal ilginin, dissal bir uyaran tarafindan tetiklendigi, ikinci asamada belirli bir
6grenme sureci boyunca sudrdurtlen durumsal ilginin saglamlastigi ve Uguncu
asamada kalici hale gelmeye baslayan kisisel ilginin, durumsal ilgi temeli Gzerinde
sekillendigine isaret edilmektedir (Krapp 2002; Akin ve ark., 2015). Ote yandan, Hidi

ve Renninger (2006) ise 6grenciler agisindan ilginin gelistiriimesi ve derinlestiriimesini
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dort asamada tanimlamaktadirlar. Onlara gore bu asamalar; tetiklenen durumsal ilgi,
surdurdlen durumsal ilgi, bunun sonucunda ortaya ¢ikan kisisel ilgi ve gelismis kisisel
ilgidir. Buradan hareketle, okul ortamlarinda 6grencilerin durumsal ilgisini tetikleyecek
icerikler sunulmaya calisildigi ve dersler araciligiyla durumsal ilginin surdurulmesi
sonucunda da kalici kisisel ilginin olugsmasinin saglanmaya calisildigi sdylenebilir.
Ancak &grencilerde tetiklenen ilginin kaliciigi ve yasam boyu surdurdlap
surdurulebilecegine iligkin yeterli bir agiklama da henuz yapilamamaktadir.

Ogrenciler tizerine yapilmis olan arastirmalarda dgrencilerin derslere ve okula
olan ilgilerinin, meslek secimleri ile akademik basarilari arasinda bir iligkisinin olup
olmadidi incelenmistir. S6z konusu bu arastirmalar genel olarak U¢ grupta
toplanmakta ve ilgi ile dikkat, ilgi ile hedef, ilgi ile 6grenme dizeyi arasinda bir iligki
olup olmadigina odaklanmaktadir (Hidi ve Renninger, 2006). Ayrica 6grencilerin bir
alan, konu veya igerige olan ilgilerinin onlarin cinsiyetleri, sosyo ekonomik duzeyleri
ile sosyo kulturel yasamlariyla da yakindan iligkili oldugu ve bu durumun, égrencilerin
meslek secimlerini de etkileyebilecegine isaret edilmektedir (Temel, 2004;Yaman ve
ark., 2004; Deniz ve ark., 2014).

Beden egitimi dersi baglaminda ise ilgi, “bir faaliyetin 6zelliklerinin bireye
cazip etkisi” olarak tanimlanmaktadir (Chen ve ark., 2006). Ogrencilerin beden egitimi
dersine olan ilgi duzeyleri dersin amacina ulasmada énemli oldugu disunuimektedir.
Nitekim arastirmalarda beden edgitimi dersine olan ilginin en 6nemli motivasyon
etkilerinden birisinin hem beden egitimi dersi igerisinde hem de okul diginda fiziksel
etkinliklere katihm sansi tanimasi oldugu ifade edilmistir (Huang ve Gao, 2013; Shen
ve Chen, 2006). Ayrica beden egitimi dersinde gerceklesen etkinliklerin eglenceli
gecmesinin Ogrencilerin derse olan ilgi duzeylerini arttirabilecegi ifade edilmigtir
(Huang ve Gao, 2013). Ogrencilerin genel olarak okula ama 6zel olarak ta derslere
olan ilgileri Uzerinden degerlendirildiginde beden egitimi ve spor dersinin yapilan
bircok arastirmaya goére egitimin tim kademelerinde o6grencilerin en ¢ok ilgi
duyduklari, sevdikleri ve olumlu tutumlarinin oldugu derslerin basinda geldigi
gorilmektedir (Yaman vd., 2004; Ozyirek vd., 2015; Ozcan vd., 2016; Temel ve
Gullt, 2016; Keskin vd. 2016). Roure ve digerlerinin (2019) beden egitimi dersinde
ortaya ¢ikan ve anlik zevk, kesif niyeti, dikkat talebi, yenilik ve meydan okuma olarak
bes boyutta tanimladiklari durumsal ilginin bu dersi okuldaki diger derslerden ayiran
en guclu yani olabilecegi degerlendiriimektedir. Bu arastirma ile ortaokul
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ogrencilerinin beden egitimi dersine olan ilgi dizeylerinin belirlenmesi igin gecgerli ve

guvenilir bir 6lgme araci gelistiriimesi amacglanmigtir.

Yontem
Ortaokul 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersine olan ilgi dizeylerinin
belirlenebilmesi icin gelistirilen d6lgme aracinin gecerlilik ve guvenilirlik asamalari,

asagida agiklanan agsamalar takip edilerek gerceklestiriimigtir.

Arastirma Grubu

Bu arastirmanin galisma grubunu Malatya Yesilyurt ilgesine bagli ortaokullarda
ogrenim goren ogrenciler olusturmustur. Arastirma verileri 2019-2020 egitim ve
ogretim yihinda bes farkh ortaokulda 6grenim goren 442 6grenciden toplanmistir.
Anket formlar eksik ve hatali olan 58 form arastirmadan c¢ikariimistir. Agimlayici
(AFA) ve dogrulayici faktér analiz (DFA) slrecinde farkli érneklem gruplari Gzerinde
islemler yuratilmuastar. Arastirmalar agimlayici ve dogrulayici faktor analizlerinin
farkl gruplarla yapilmasini énermektedir (Worthington ve Whittaker, 2006). Olgek
gelistirme calistirmalarinda madde sayisinin 5 ile 10 kati arasinda 6rneklem sayisinin
yeterli oldugu belirtilmistir (Bryman ve Cramer, 2001; Tavsancil, 2006). Bu anlamda
madde sayisinin 26 olmasi bakimindan hem agimlayici hem de dogrulayici faktér

analizinde kullanilan 6rneklem sayilarinin yeterli oldugu ifade edilebilir.

Tablol. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Acimlayici ve Dogrulayici Faktér Analizine

Gore Dagilimlari

f %
Cinsiyet Erkek 113 50.2
Kiz 112 49.8
Toplam 225 100.0
Acimlayici 5. Sinif 73 324
Faktor Analizi  Sinif 6. sinif 38 16.9
Dizeyi 7. sinif 63 28.0
8. sinif 51 22.7
Toplam 225 100.0
Cinsiyet Erkek 110 50.7
Kiz 107 49.3
Toplam 217 100.0
Dogrulayici 5. Sinif 73 33.6
Faktor Analizi  Sinif 6. sinif 38 175
Dizeyi 7. sinif 63 29.0
8. sinif 43 19.8
Toplam 217 100.0
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Tablo 1 incelendiginde AFA’ya katilan d6grencilerin % 50.2’sinin (n=113) erkek
ogrencilerden %49.8’inin ise (n=112) kiz 6gdrencilerden olmak Uzere toplam 225
kisiden olustugu gorulmektedir. AFA’ya katilan 6grencilerin % 32.4°Gnu 5. Sinif, %
16.9'unu 6. Sinif, % 28’ini 7. Sinif ve % 22.7’sini 8. Siniflar olarak dagilim
gostermigtir. DFA’'ya %50.7’sini (n=110) erkek ogrenciler, % 49.3’'Unu (n=107) kiz
ogrenciler olmak Uzere toplam 217 6grenci katiimistir. Sinif dizeyine goére DFA’ya
katilan 6grencilerin % 33.6’sin1 5. Sinif, % 17.5’ini 6. Sinif, % 29’unu 7. Sinif ve %
19.8’ini 8. Siniflar olusturmustur.

Veri Toplama Araci

Beden egitimi dersine ilgi dlgegi hazirlama asamasinda dncelikle ders ile ilgili
alan yazin incelenmigtir. Ardindan beden egitimi dersi ile ilgili anket ve Olcekler
(Chen, Darst ve Pangrazi, 1999; Demirhan ve Altay, 2001; Temel, 2004; Gullu ve
Guglu, 2009; Keller, 2010; Dinger, 2015; Akin, Ugur ve Akin, 2015; Mazer, 2013)
incelenmis ve 30 maddelik bir havuz olusturulmustur. Maddelerin kapsam gegerliligi
icin alaninda uzman 5 farkli kisiye madde havuzu gonderilmistir. Kapsam gecerliligi
icin Lashwe teknigi kullaniimis olup “kaldiriimali”, duzeltilmeli” ve “uygundur” seklinde
uzman gorisud alinmis ve 4 maddenin 6lgek havuzundan c¢ikarilmasina karar
verilmistir (Lashwe, 1975 ). Anlamlilik olarak kapsam gegerlilik orani a= 0.05 kabul
edilirken kapsam gecerlilik degeri en az 0.63 bulunmustur. Maddelerin
anlasilabilirligini test etmek icin 50 Ogrenciyle 6n uygulama yapiimis ve On
uygulamadan elde edilen geri donutlere gobre gerekli yazim ve dil duzeltmeleri
yapilarak 6lcege son hali verilmistir. Olcek maddeleri 5'li likert dereceleme ile
Olgeklendirilmistir. Maddeler “Tamamen Katiliyorum (5)” ile “Kesinlikle Katilmiyorum
(1)" arasinda puanlandiriimigtir.

Verilerin Analizi

Beden egitimi dersine ilgi olgeginin yapi gecerliliginin test edilmesi amaciyla
once agimlayici faktor analizi (AFA) daha sonra ise dogrulayici faktor analizi (DFA)
yapilmistir. AFA icin SPSS 23.0 DFA icin AMOS 23.0 programlari kullanilimistir.
AFA’da Kasier - Meyer — Olkin (KMO) ve Bartlett Kiresellik testleri ile faktér analiz
uygunlugu kontrol edilmistir. AFA sonuglari sonucu olusan modelin test edilmesi
amaciyla x2/sd, NFl, GFl, IFl, AGFI, CFl ve RMSEA degerleri incelenmigtir. Olgegin

guvenilirligi igin t testi, cronbach alpha degerine bakilmigtir.
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Bulgular
Acimlayici Faktoér Analizi

Beden egitimi dersine ilgi 6lgegi (BEDIO) verilerinin yapi gecerliligine
uygunlugunun testi igcin KMO (Kaiser-Meyer Olkin) katsayisi ve Barlett Sphericity testi
sonuglari incelenmigtir. KMO degeri .89 bulunurken Bartlett's Kiresellik Testi sonucu
ise 2244.638 (p=0.00) serbestlik derecesi (325) olarak bulunmustur. KMO (.89) ve
Bartlett Sphericity testi (x*=3844.513, df:325, p<.001) sonuglari verilerin faktor analizi
icin uygun bir veri seti oldugunu gostermistir (Cokluk, Sekercioglu ve Buyukozturk,
2014; Field, 2013). Déondurme oncesi maddeler arasi duzeltiimis korelasyon degeri
.30 un altinda olan 16 madde olgek formundan cikariimistir (Blyukoztirk, 2016).
Faktor analizinde 10 maddenin 6z degeri 1 olacak sekilde varimax eksen déndirmesi
islemi gerceklestiriimigtir. Daha sonra maddelerin 6z degerine gore (scree pilot) faktor
sayisina karar verilmistir. Olgegin 1. faktdérden sonraki katkilari disik olmasi ve
acikladiklari varyans oraninin yeterli olmamasi sebebi ile tek faktorli bir yapida

olmasina karar verilmigtir.

Scree Plot

Eigen

-—
———
——— o

Sekil 1. Beden Egitimi Dersine ilgi Olcegi Maddelerinin Oz Degerine Gére Cizilen
Cizgi Grafigi

Tablo 2. BEDIO Faktdr Analizine iligskin Ozdeger ve Varyans Sonuglari

Faktor Ozdeger Aciklanan Varyans  Toplam Varyans

1 4.720 47.205 47.205

Tablo 2 incelendiginde faktor analizi sonuglarinda 6zdegerin 4.720 ve toplam
acikladigi varyans oraninin % 47.205 oldugu goérulmektedir. Tek faktorli 6lceklerde

aciklanan varyansin en az % 30 olmasi gerektigi ifade edilmistir (Buyukozturk, 2002).
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Faktor yuklerinin .640 ile .749 arasinda degistigi gortlmustir. Bu anlamda 6lgegin

uygun kosullari sagladigi ifade edilebilir.

Tablo 3. Beden Egitimi Dersine ilgi Olgeginin (BEDIO) Ortalama, Standart Sapma,
Faktor Yuk Dagilimlar

Maddeler X SS 'V'add.‘? f_r_:lktt')r
yuka
Beder_1 egitimi dersinde islenen konulari 4.9 90 640
M4 severim.
Beden egitimi dersinde yaptigimiz
M5 etkinlikler kendimi iyi hissettirir. 453 .79 739
Beden egitimi derslerinde  yapilan
M7 etkinlikler kendimi mutlu hissettirir. adr 92 749
B_eden egltlml derslerinde kendimi enerjik 454 81 207
M8 hissederim.
Beden egitimi derslerinde 6grenilen yeni
M9 konular beni mutlu eder. 4.30 96 650
Beden egitimi derslerinde 6grendigim
konularin gelecekte vyararli oldugunu 4.37 97 .636
M15 bilirim.
B_eden egitimi ger3|n|n_ lelkseI gelisimim 4.68 69 746
M20 icin yararh oldugunu bilirim.
Beden egitimi dersinde benden neler
M24 beklendiginin farkindayim. 431 95 649
Beden egitimi dersindeki etkinliklerin
saghigim igin yararl oldugunun 4.66 72 .647
M25 farkindayim.
Beden egitimi dersinde 06grendigim
etkinliklerin okul diginda yararh etkileri 4.49 91 ,693
M26 oldugunu bilirim.

Dogrulayici Faktor Analizi

10 maddeden olusan ve tek faktorli olgegin yapisi AMOS 23 programi
kullanilarak test edilmistir. Normallik analizi i¢cin c¢arpiklik ve basiklik degerleri
incelenmigtir. Carpiklik (1.389) ve basiklik (.934) degerleri + 1.5 ile — 1.5 arasinda
degismesi nedeni ile verilerin normal dagildigi anlasiimigtir (Tabachnick ve Fidell,

2007). Daha sonra maximum likehood ile DFA analizi uygulanmistir.

Tablo 3. Carpiklik ve Basiklik Degerleri
Min Max X Ss Carpiklik Basiklik
1.10 5.00 4.47 .59 1.389 934
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Tablo 4. DFA Uyum lyiligi Degerleri

Kabul Edilebilir Index Degerleri Degerler
X2/sd<5 2.16
GFI>0.90 .93
CFI1>0.90 .94
AGFI>0.90 .89
NFI>0.95 .90
IFI>0.90 .94
RMSEA<0.08 .07

Tablo 4 incelendiginde DFA analiz sonuglarinin [x2/sd (2.16), CFl (.94), GFI
(.93), AGFI (.89), IFI (.94), NFI .90), RMSEA (.07)] kuramsal yapiyla uyumlu oldugu
tespit edilmigtir (Bayram, 2013; Hu ve Bentler, 1999; Kline, 2016).

POOOOOOOOO

Sekil 2. Beden Egitimi Dersine ilgi Olgegi Yol Analizi ve Faktor Ykleri

Sekil 2 incelendiginde Beden Egitimi Dersine ilgi Olgeginin faktér yiklerinin

.58 ile .72 arasinda degistigi gdozlemlenmistir. Olgegdin kullaniimasi igin kabul edilebilir
degerler icerisinde oldugu tespit edilmistir.

Olgiit gegerliligi calismalari

Beden Egitimi Dersine ilgi Olgeginin (BEDIO) i¢ 6lgit gegerliligi kapsaminda %
27’lik alt ve Ust gruplarin arasindaki puan farki igin t testi analizi yapilmistir. iki
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ortalama arasinda anlamh farkin olmasi gerekmektedir (Erkus, 2012; Tavsancll,
2006). % 27’lik alt ve Ust gruplarin t testi sonuclari ve madde c¢ikarildiginda alpha
degerleri tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3. % 27’lik Alt ve Ust Gruplarin Arasindaki Farka iliskin T Testi Sonuglari ve
Madde Cikarildiginda Alpha Degeri

Madde Madde Alt % 27- Ust % 27 p

cikanldiginda t degeri

Alpha degeri
M4 .85 -6.55 .00
M5 .86 -7.83 .00
M7 .86 -12.15 .00
M8 .85 -11.59 .00
M9 .86 -5.90 .00
M15 .87 -7.65 .00
M20 .86 -6.14 .00
M24 .86 -3.35 .01
M25 .85 -3.72 .00
M26 .85 -4.11 .00

Tablo 3 incelendiginde % 27 alt grup ile % 27’lik Ust grup arasindaki T testi
degerlerinin -3.35 ile -12.15 arasinda degistigi tespit edilmistir. Madde ¢ikarildiginda
cronbach alpha degeri .85 ile .87 arasinda degisim gosterdigi tespit edilmistir. ic
guvenilirlik igin yapilan cronbach alpha testi degerleri .87 oldugu tespit edilmistir. Bu
degerler Olgegin ortaokul oOgrencilerinin beden egitimi dersine olan ilgilerinin

Olgulmesinde guvenilir bir ara¢ oldugunu gostermektedir.

Tartisma ve Sonug

Bu arastirma ile ortaokulda 6grenim goren 6grencilerin beden egitimi dersine
ilgi duzeylerinin belirlenmesi i¢in gecerli ve guvenilir bir 6lgme aracinin geligtiriimesi
amagclanmigtir. Olgek gelistirme surecinde derse ilgi, spora ilgi ve beden egitimi
dersine tutum ile ilgili galismalar incelenerek (Chen, Darst ve Pangrazi, 1999; Akin,
Ugur ve Akin, 2015; Demirhan ve Altay, 2001; Dinger, 2015; Keller, 2010; GullG ve
Guglu, 2009; Mazer, 2013; Temel, 2004) 30 maddelik taslak form olusturulmustur.
Kapsam gecerliligi igin uzman gorigu alinmig ve 4 madde anket formundan
cikartilmistir. Ag¢imlayici Faktdor Analizinin  yapilabilmesi igin 0Olgek formu 225
ogrenciye uygulanmistir. AFA sonucunda o6lgek formundan 16 madde cikartilmigtir.

Olgegin tek faktorlii ve 10 maddeden oldugu tespit edilmistir. Olgekteki 10 maddenin
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acikladigi toplam varyans oraninin % 47.205 oldugu tespit edilmistir. BEDIO’niin yapi
guvenilirliginin test edilmesi amaci ile Dogrulayici Faktér Analizi yapilmistir. DFA
analiz sonuglarina [x2/sd (2.16), GFI (.93), CFI (.94), AGFI (.89), NFI .90), RMSEA
(.07)] elde edilen sonuglarin kabul edilebilir dizeyde oldugu belirlenmistir (Bayram,
2013; Hooper, Coughlan ve Mullen, 2008; Hu ve Bentler, 1999; Kline, 2016). Olgiit
gecerliligi icin alt ve ust (% 27) gruplar arasindaki farka bakilmistir. Maddeler
arasindaki puan farklarinin anlaml ve T testi degerlerinin -3,35 ile -12.15 arasinda
degistigi tespit edilmistir. i¢ glivenilirlik icin yapilan cronbach alpha testi sonucu .87
oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglar BEDIO’niin élgme araci olarak kullanilabilecegini
gOstermektedir.

Renninger ve Hidi (2016) ilginin, tum insan hareketlerini harekete geciren
motivasyonel bir ara¢ oldugunu ifade etmigtir. Bu durumun beden egitimi iginde
gecerli oldugu ifade edilebilir. Roure ve Pasco (2018), yaptidl arastirma durumsal
ilginin beden egitimi dersinde 6grenmenin gergeklesmesinde etken oldugunu tespit
etmistir. Beden egitimi dersine olan ilgi dizeyinin artmasi beden egitimi dersi
amagclarinin gergeklesebilmesi i¢cin Onemli oldugu sodylenebilir. Bu anlamda
ogrencilerin beden egitimi dersine olan ilgi duzeylerinin olgulmesi gerekliliginin oldugu
ifade edilebilir. Yurt i¢ci calismalar incelendiginde Beden egitimi dersine karsi
ogrencilerin gesitli duygu durumlarini, tutumlarini, kaygi dizeylerini ve derse
gudulinme duzeylerini Olcen birgok O0lcAme araci mevcuttur (Ada ve ark., 2012;
Dasdan, Asci, Kazak ve Altiparmak, 2012; Demirhan ve Altay, 2001; Gulli ve Guglu,
2009; Muilazimoglu-Balli ve Asci, 2006). Yurt i¢i ¢alismalar incelendiginde beden
egitimi dersine ilgi ile alakali bir dlcege rastlanmamistir. Bu Olgek ile dgrencilerin
beden egitimi dersine olan ilgi duzeylerinin belirlenebilecegi soylenebilir. Beden
egitimi dersi programinin hedeflerine ulagsmada program ve o6gretmen niteliginin
yaninda o6grencilerin derse olan ilgi ve tutumlari da énemli oldugu ifade edilebilir.
Beden egitimi dersine ilgi konusuna dair yurt i¢i galigmalara rastlaniimazken yurt digi
bircok calisma (Chen ve Wang, 2017; Friskawati, Widaningsih ve lllahi, 2019;
Lentillon-Kaestner ve Roure, 2019; Roure ve Pasco, 2018) oldugu gorulmektedir.

Sonu¢ olarak, Beden Egitimi Dersi ilgi Olgeginin (BEDIO) ortaokul
ogrencilerinin beden egitimi ve spor dersine olan ilgilerinin belirlenmesinde glvenilir
bir dlgme araci oldugu ve bu alanda kullanilabilecegdi soylenebilir. Olgegin, sosyo
ekonomik duzey, yas, egitim vb. ozellikleri farkh gruplarla gecerlik ve guvenilirlik

islemlerinin yapilmasi dnerilmektedir.
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