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TURK MITOLOJiSI VE SAMANIiZM’DE
TABIAT OLAYLARI

Melike KUCUKTUNCER®

Oz: Mitler, kokenle ilgili olan ve insanlarca kutsal kabul edilen anlatilardir. Mitler, diinya-
nin, insanin, hayvanlarin, bitkilerin yani her seyin kokenini evrensel Olgiitlere gore agiklar.
Mitlerin ortaya ¢ikisinin sebebi, insanin bir seylere cevap bulma ve onu anlamlandirma ¢aba-
sidir. Tiirklerin hayatmin her alaninda mitoloji vardir. Ozel giinlerde halk tarafindan yapilan
uygulamalarin, s0ylenen siirlerin ve anlatilan anlatilarin hepsi bir sekilde mitoloji ile baglanti-
lidir. Tiirk mitolojisinde énemli kabul edilen unsurlardan biri goktiir. insanlar ulasilmaz ve
gizemli goriinen gogii her zaman merak etmis ve ona saygi duymuslar, cogu zaman da gok ve
gok ile ilgili unsurlara tanrisallik yiiklemiglerdir. Bu yiizden gok giirlemesi, yagmur, riizgar
gibi tabiat olaylar1 insanlar igin sadece birer tabiat olay1 olmaktan ¢ikip inang ve tdrenlerle
biitlinlesmistir. Bu ¢alismada Samanizm ve Tiirk mitolojisi ¢ercevesinde tabiat olaylar1 anlati-
lacaktir.

Anahtar Kelimeler: mit, Samanizm, gok, yildirim, yagmur, riizgar.

NATURAL EVENTS IN TURKISH
MYTHOLOGY AND SHAMANISM
Abstract: Myths are narratives about origin and considered sacred by humans. Myths
explain the origin of the world, man, animals, plants, everything. But myths explain these
origins, not nationally, but universally. The reason for the emergence of myths is that people
try to find answers to something and make sense of it. There is mythology in every area of
Turks' life. The practices, poems, and narratives told by the people on special occasions are all
related to mythology in some way. One of the important elements in Turkish mythology is the
sky. People have always wondered and respected the inaccessible and mysterious sky, and
often placed divinity on the sky and its celestial elements. For this reason, natural events such
as thunder, rain and wind are not only natural events for people but are integrated with beliefs
and ceremonies. In this study, we will talk about natural events within the framework of Sam-
nism and Turkish mythology.
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Giris

Mitler, i¢inde dogduklari toplumlarin kiiltiirel ve edebi koklerini olustu-
rurlar. Ciinkii insanlarin, evreni ve hayati anlamlandirma g¢abalarinin bir so-
nucu olarak ortaya ¢ikmuistir.

Kutsal ve gergek kabul edilen mitler, hayatin i¢inde gelistigi i¢in din ile
de iliski i¢ine girmistir. Dini ve mitolojiyi birbirinden bagimsiz diisiinmek
mimkiin degildir. Bir yaraticiya inanmak; yeme, igme, barinma gibi bir ihti-
yactir. Insan, inanma ihtiyacini cesitli yollardan karsilamistir. Kimisi Tan-
ri’ya inanmis, kimisi de ¢esitli nesnelerle bu ihtiyacini gidermistir. Tirkler,
sosyal hayatlarinda inanglarina epeyce yer ayirmis, edebi eserlerinde ve ken-
dilerinden sonra gelecek nesillere 6giit vermek amaciyla yazip biraktiklar
Bengii Tas yazitlarinda inanglartyla ilgili bilgiler de vermislerdir. Yazitlardan
anlasildigina gore, Kok Tanri, Tiirk inang sisteminde yaratici, kilici, kut, kiig,
iiliik ve bilik verici yiice varlik Tengri, her seyin istiindedir. Kok-Tengri
(gokyiizii, yahut mavi gok), Yagiz Yir (kara yer veya toprak yahut yer alt1) ve
Yir Sub (yer ve sular, yani yerylizii)iin Tengri tarafindan kilindig1 yaratildig:
bir 1duk olarak kabul edilir ve kutsanir (Kalafat, 2004: 16). Dogayla ic ice,
teatral bir din olan Samanizm de dogal olarak Tiirk mitolojisiyle iligkilidir ve
bu durum ister istemez hayatin icine epeyce yayilmistir.

Her mitolojide tabiat olaylar1 yer kaplar. Ciinkii insanlar tabiat olaylarinin
nasil olustugunu merak etmigler ve bunlara kendilerince anlamlar yiliklemis-
lerdir. Tiirk mitolojisinde tabiat olaylar1 biiylik yer tutmustur. Ciinkii Tiirk
mitolojisi hem dogayla i¢ igedir hem de gok temellidir. Bu ¢alismada Tiirk
mitolojisi ve Samanizm’den yola ¢ikarak Tirklerin gok giiriiltiisli, simsek,
yagmur gibi tabiat olaylarina ytikledikleri anlamlara yer verildi.

1. Mit ve Mitoloji

Bilim diinyasinda mitler igin pek ¢ok tanim yapilmistir. Kutsal bir 6ykiiyi
anlatan ve gergek kabul edilen bu mitler insanlarin bir seylere cevap bulma
isteklerinin sonucudur. Insanlar mitler sayesinde hayat: anlamlandirabilmis-
lerdir. Mitler evrenseldir, ortak insani degerleri anlatir. Mit, dogaiisti varlik-
larin basarilar1 sayesinde, ister eksiksiz olarak biitiin gergeklik yani kozmos
olsun, isterse onun yalnizca bir pargasi (sdzgelimi bir ada, bir bitki tiirii, bir
insan davranisi, bir kurum) olsun, bir ger¢ekligin nasil yagama gectigini dile
getirir. Demek ki mit, her zaman bir yaratilisin dykiisiidiir. Bir seyin nasil
yaratildigini, nasil var olmaya basladigini anlatir (Eliade, 1992: 16). Mitin
asil manast: “ger¢ek hikdye” bunun da 6tesinde “sahip olunan ¢ok degerli
seyler, kutsal, degerli ve manali olandir. Mit, kutsal bir hikayeyi ihtiva eder.
Ilkel zamanlarda meydana gelmis olduguna inanilan bir olay1 anlatir. Mitler-
de her zaman bir yaratma s6z konusudur (Seyidoglu, 2002:15-16). Mit deger-
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ler paradigmasinda diinyay1 algilama, sekillendirme, sembollestirme, kisaca
ifade etmek gerekirse hayatin ve olaylarin genellestirilmis modelidir. Anlam
paradigmasina gore mit, bir diisiince tarzi, bir suur ve biling nevidir. Su halde
mit, diinya hakkindaki gergekligin ta kendisidir ve diyalektik mantigin sonu-
cu olarak meydana ¢ikar (Bayat, 2005: 3).

Mitlerin insanlar igin ¢ok fazla dnem arz etmesinin sebeplerinden biri, in-
sanlarin mitlerle birlikte varliklarin k6kenine inebileceklerini diisiinmeleridir.
Ciinkil insanlar, varliklarin kdkenini 6grenerek o varliklara hilkmedebilecek-
lerine inanmiglardir. Hem varliga hiikkmedebilmek hem de bazi varliklardan
gelebilecek olan Zararlar1 engellemeyi amaglamislardir. Cuna koyl Tienti-
ki’de, on dort yasinda bir oglan vardir, bu gocuk, sirf atesin yaratilisindaki
biiyilyil bildigi i¢in hicbir yerine zarar gelmeden atesin i¢ine girebilmektedir
(Eliade, 1992: 25).

Mit bilimi demek olan mitoloji, eski insanin egitim sistemidir. Diinya ve
cevredeki olaylar insan1 egiten, onu yasama hazirlayan birer felsefi kanittir.
Bu anlamda mitoloji gergekligin yansimast gibi anlam bildiren mitolojik bil-
giye donilismiistiir. Aslinda mitoloji olaylar1 degil, olaylarin ortaya ¢ikma
sebeplerini aciklar, gercek diinyanin resmini ¢izmez bu alemin sembollerle
kavranilmasini saglar (Bayat, 2005: 5). Insanlar tarafindan gozle gériilmeyen
fakat gercekligi sorgulanmayan tanrilar diinyas: mitolojinin temelini olustu-
rur. Mitoloji, insanlarin i¢inde yasadiklar1 diinyadaki sorunlarla bas edebil-
meleri amaciyla kurgulanmistir.

2. Tiirk Mitolojisi, Samanizm ve Saman

Tiirk mitolojisinde tanr1 m1 yoksa tanrilar mi vardir? Bu sorunun cevabi
arastirmacilarca merak edilmistir. Bizim kanaatimiz tek tanrinin oldugudur.
Tiirk mitolojisinde tek tanri vardir. Bunun yaninda ise Tiirk mitolojisinde
dualist bir yaklasim benimsenmistir. Iyi ve kotii daima miicadele halindedir.
Tiirk mitolojisi hakkinda pek ¢ok arastirma yapilmistir. Jean Paul Roux Tiirk
mitolojisi hakkindaki goriislerini Eski Tiirk Mitolojisi adl1 eserinde vermistir.

Mitolojik bir varlik olarak dinleri, tek tanri ya da en azindan diger tanri-
lardan daha iistlin olan bir gdok tanr1 inancina dayanmaktadir. Fakat ayrica
insaniistii giiclere de inanmakta, hayvanlara ilgi duymakta ve siiphesiz tote-
mizme meyletmekteydiler. Dinleri, diinyanin baslangici ve sonuna fazlaca
egilmezken, daha ¢ok biiyiik sahsiyetlerin dogumunu ve boylan olusumunu
aciklamaya caligmaktadir. Bu baglamda, genellikle bir hayvanla bir insanin
birlesmesi ya da bir 15181n miidahalesi sonucu gergeklesen dogumlara iliskin
olaganiistii anlatilara yer verilmektedir (Roux, 2011: 6).

Gok tanriin dogasiyla ve islevleriyle ilgili nitelikler diger unvanlar1 ve s1-
fatlartyla tamamlanir. Beltirler dualarinda "¢ok bagislayic1 Han"a (Kayra-
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Kan) ve "sef'e (cayan) hitap ederler. Minusinsk Tatarlar1 yiice tanrilarini "Ye-
rin Yaraticis1" (car cayani), Yakutlar "Yaratici bilge Efendi" (Uriin Ay1 To-
yon) ya da "Yiice Efendi" (Ar Toyon), Altay Tatarlar1 "Ulu" (Ulgen) ya da
"Cok Ulu" (bay iilgen) olarak hatta "ak 1s1k" (ah ayaz, bkz. Ostyak dilinde
senhe) ve "Nurlu Han" (ayaz han) olarak adlandirirlardi (Eliade, 2003:80).

Samanizm kurallar1 ve ritiielleri olan bir dindir. Ayn1 zamanda teatraldir.
Gokyiiziindeki Ulgen/ Uriit Ayn Toyon ile yer altindaki Erlik/ Arsan Doulay
ve bunlara bagli ruhlara dayanan bir dindir. Samanizm’de dogaya saygi ¢ok
onemlidir. Cilinkii dogadaki her seyin koruyucu ruhu olan iyeler vardir. Fakat
bu iyeler tanr1 degildir sadece koruyucu ruhlardir. Iyelere; ates iyesi, dag
iyesi, su iyesi ornek verilebilir.

Altay samanistlerinin dua ve ilahilerinden anlasildigina gore en biiyiik
Tanrt Ulgen’dir. Giiney Altay samanistleri buna Kuday derler. Kuzey Bati
Mogolistan’da yasayan Soyutlar (Urenha) biiytik tanr1 olarak ““ Kayrakan” 1
tanirlar. Katanov’a gore ““ Kayrakan” biiyiik han demektir. Baz1 kamlara go-
re “ Kayrakan” biitiin tanrilarin biiyiigiidiir. Ulgen Kizagan ve Mergen bu-
nun ogullaridir. Saman dualarinda ise Kizagan ile Mergen adin1 tasiyan iyi
ruhlar Ulgen’in hizmetinde bulunan ruhlardir. Saman dualarindan anlasildi-
gina gore Kayrahan muayyen bir tanrinin adr degil, fakat biiyiik »ruhlarin si-
fatidir. Bazi samanlar kotli ruhlarin baskani olan Erlik’e hitap ederken de “
Kayrakan” derler. “ Kayrakan” adini tasiyan mukaddes daglar da vardir
(inan, 1986: 31). Altaylar "Ayaz Kaan" olarak da adlandirdiklar1 Ulgen'i ba-
zen ¢ baslikli, uzun sakalli ihtiyar biri olarak betimlerler. Bazi inaniglara
gore onun yedi oglu ve yedi kiz1 var. Ogullarindan birinin ad1 "Kara Kus", bir
digerinin adi da "Buura Kand1"dir. Adina eskatolojik metinlerde rastlanan ve
Ulgen'in ilahi varligmin bir parcasi sayilan 1sikli gok ruhu "Yayiki" da bazen
onun ogullar arasina dahil edilir. Altaylarin inanisina gére. Ulgen'in anas1 da
Taz Kaan" admi tasirdi.  Mitolojik bir metinde anlatilanlara bakilirsa, diin-
yay1 kaplayan sel baskininda, iman getirerek kurtulan yedi kardesten biridir
Ulgen (Beydili, 2005: 592) . Iyi olan her sey Ulgen ile ilgilidir. Saflik, iyilik,
temizlik onunla ifade edilir. Bu yiizden beyaz renk Ulgen’in rengidir. Erlik
ise Ulgen’in karsisindaki kotii varliktir. O kadar kétiidiir ki oldugu yer bile
kapkaradir. Bu yiizden Erlik siyah renk ile anilir. Erlik insanlara her tiirli
kotiiliikleri yapar, insanlara ve hayvanlara tiirlii tiirlii hastaliklar gdndermek
suretiyle kurbanlar ister. Istedigi kurban verilmezse musallat oldugu obaya
veya aileye oliim ve felaket ruhlarini gonderir, 61diirdiigli insanlarin canlarini
yakalayarak yer altindaki karanlik diinyasina gotiiriir, kendisine usak yapar.
Saman dualarinda Erlik miithig bir canavar olarak tasvir edilir. O, atlet viicut-
lu bir ihtiyardir. Gozleri ve kaslar1 komiir gibi kapkara, ¢atal sakali dizlerine
kadar uzamis, yaban domuzunun azi dislerine benzeyen bry1g1 kulaklar tize-
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rine yerlestirilmistir. Cenesi tokmaga, boynuzlari agag¢ koklerine benzer. Sag-
lar1 kapkara ve kivirciktir (Inan, 1986: 39-40).

Giiney Sibirya’daki Ulgen ve Erlik’in yerini Kuzey Sibirya’da Uriit Ayn
Toyon ve Arsan Doulay almistir.

Samanizm hakkinda pek ¢ok tanim ve yorum yapilmistir. Samanizm ata
ruhlarima ve doga varliklarina tapinmaya dayanan bir inangtir. Dogaya ¢ok
fazla 6nem veren Samanizm’in , ne zaman ve nasil ortaya ¢iktigi bilinme-
mektedir. Ancak eski Cin kaynaklarindan &grenildigine gore, Samanligin
once Orta Asya Tirkleri arasinda ortaya ¢iktigi, daha sonra da diger Tiirk
boylar1 arasinda yayildigi anlagilmaktadir (Uslu, 2014:127).

Samanizm, milattan 6nceki yillardan bu yana Tiirklerin ve ¢evrelerindeki
topluluklarin yasadiklar1 bolgelerde uyguladiklari, Saman ya da Kam adi
verilen din adamlar1 araciligiyla gerceklestirilen bir inan¢ ve uygulamalar
biitlintidiir (Coruhlu, 2002:15).

Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi’nde Samanizm soyle agikla-
nir: Samancilik veya Kamecilik olarak da bilinen Samanizm (Fr. chamanisme)
bir dinden ziyade merkezinde samanin yer aldigi, kendine has inang ve ritiiel-
leriyle farkli formlar1 bulunan vecde dayali bir yontemdir.

Altaylarda kam, Yakutlarda oyun gibi adlarla anilan saman Samanizm’de
din gorevlisidir. Saman olmak i¢in cinsiyet 6zelligi yoktur. Kadin veya erkek
saman olabilir. Saman’in yada tasini kullanmak, hastalar1 tedavi etmek, fal
bakmak, ayin yonetme, 6lmiis kisileri defnetmek gibi gorevleri vardir. Fakat
samanin en onemli gorevi tanrilarin diinyasi ile insanlarin diinyasi arasinda
aracilik yapmaktir.

TDK Giincel Tiirkge Sozliik’te Saman, “Samanlikta biiyli yapan, gelecek-
ten haber verdigine, ruhlarla iliski kurarak hastaliklar1 iyilestirdigine inanilan
kimse, kam” olarak tanimlanir. Tunguzcada “kéahin, sihirbaz” gibi anlamlara
gelen, Batil1 etnolog ve antropologlarca “rahip, biiyiicii, hekim veya ruh avci-
s1” seklinde tanimlanan saman kelimesi XVII. ylizyilin ikinci yarisinda Rus-
caya ge¢mis ve bu yolla yayilarak etnoloji kavramlar: arasina girmistir. Ta-
tarca ve Altaycada saman karsiliginda kam (gam) kelimesi kullanilir. Eski
Uygur yazmalarmi ihtiva eden Tiirkisch Turfan Texte’te, Kutadgu Bilig’de
ve Codex Cumanicus’ta geger. Ayrica Yakutcada (“oyun”, Mogolcada “bo-
ge” veya “bo”, Kirgizca ve Kazakcada “baksi / bahsi, karamurt, darger”, Sa-
moyed dilinde “tadibey” seklinde yer alir. Kadin samanlar ise “utagan, uda-
gan, ubakan, utugan” diye adlandirilir. (TDV Islam Ansiklopedisi, 2010:
325).

Saman hakkinda Abdiilkadir Inan sunlar1 séyler: “Yakutlar erkek samana
oyun, kadin samana udagan derler. Cuvaslar kahinlere yum derler. islami
Tiirkler kam kelimesini unutmuslardir. Dogu Tiirkistan Tirkleri, Yakutlar
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gibi erkek samana oyun derler. Kirgiz ve Kazaklarda samanin yerini tutan ve
onun gorevlerini géren adama baksi derler. Saman kelimesini Tiirkler ve
Mogollar bilmez. Avrupa ilim diinyasinda 18. yy sonlarina dogru kabul edil-
mis olan saman terimi Ruslarin Kuzey Sibirya’da Tonguzlardan 6grendikleri
kelimedir. Bagka bir diinyayla, gokteki varliklarla veya genellikle géze go-
riinmeyen ruhlar diinyasiyla insanoglu arasinda iliskiyi saglayan, aslinda ise
onlarin diinyadaki géze goriinen temsilcisi olan bir gii¢ (Beydili, 2005: 511-
512). Kam, Samanizm inancinda bu dinin ayinlerini gerceklestiren, fani in-
sanlarla ruhlar arasinda aracilik yapan kisidir. Kasgarli Mahmut "Kam" sozii-
nii “kahin" kelimesiyle agikliyor (Uslu, 2014:131).

Her isteyen saman olamaz, saman olmak i¢in belirli sartlar vardir. Kalitim
yani atalardan kalan bir miras yoluyla, usta birinden alinan egitim yoluyla
veya ruhlar tarafindan secilmis kisi olmak yoluyla saman olunabilir. Sibirya’
da ve kuzeydogu Asya’da samanlarin baslica devsirilme yollari, 1) Samanlik
mesleginin kalitsal aktarimi (babadan ogula ge¢mesi) ve 2) Kendiliginden
gelen bir i¢ ¢agris1 ya da secilmedir. Ayrica (6rnegin Altaylilardaki gibi)
kendi istemleriyle veya (Tunguzlardaki gibi) klanin istegiyle saman olan
bireylere rastlanir. Fakat bu gibilerin samanlig1, mesleklerini miras yoluyla
elde etmis veya tanrilarin ve ruhlarinin ¢agrilarina uyarak kazanmis olanlara
gore daha zayif sayilir (Eliade, 1999: 32).

Samanizm’in kdkeninin merak edildigi gibi ilk samanin da nasil ortaya
ciktig1 ya da ilk samanin kendisinin saman oldugunu nasil fark ettigi insanlar
tarafindan yillarca merak edilmis bir konudur. Dolayisiyla bu konu hakkinda
cesitli hikayeler ve anlatilar ortaya ¢ikmis ve bu anlatilar nesilden nesle ya-
yilmistir. Bu anlatilardan birisi asagidaki gibidir:

Nihayet Tanri, bu insanlara acidi ve onlar1 bilgilendirmek, kotii ruhlara
kars1 silahlandirmak kararina geldi ve bunun i¢in bir kartal (burkut) génderdi.
Tanrimin gonderdigi kartal ne kadar calistiysa insanlarla anlasamadi. Ne o,
insanlarin ne de insanlar onun dilinden anladilar. Caresiz kalan kartal tekrar
Tanrimin yanina déndii ve durumu ona anlatti. Tanr1 da ona yeryiiziinde karsi-
sina ¢ikacak ilk kadinla yagamay1 ve dogacak ¢ocugu saman yapmay1 dnerdi.
Boylelikle kartal yeryiiziine iner inmez bir agacin altinda uyuyan bir kadinla
yasamaya basladi, kadin gebe kaldi ve dokuz aydan sonra bir erkek cocuk
dogurdu ve bu iligskiden diinyaya gelen ¢ocuk ilk saman oldu (Bayat, 2017:
141)

Bazi anlatilara gore ise, ilk saman tanr1 tarafindan cezalandirilmis olan Er-
lik’tir. Kadim Tiirklerin anlatilarinda ilk insan veya Tanr1’nin oglu olan Erlik,
sonradan baba Tanr1 ile tartismis, yer alti diinyasina siirgiin edilmis ve kotii-
lik kaynagina doniismiistiir. Altaylilar anlatryorlar ki Erlik, kendisi ilk sa-
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mandir veya ilk samana kamlik yapmay1 6greten kisidir (Bayat, 2017: 141-
143).

Yukaridaki 6rneklerde goriildiigii {izere ilk samanin ortaya ¢ikisina olaga-
niistiliik yliklenmistir. Clinkii mitler, mitoloji ve Samanizm higbir zaman
siradan ve dogal bir durum olmamistir. Samanizm Tirkler igin her zaman
insanlarin dikkatini ¢eken ve insanlarin kutsallik yiikledigi bir inang sistemi-
dir.

3. Tiirk Mitolojisinde Tabiat Olaylari:

Gok Giiriiltiisii, Simsek ve Yildirim

Samanizm doga ile i¢ i¢e bir dindir ve bu dine inanan insanlar i¢in tabiat
onemlidir. Dogal olarak tabiat olaylar1 da 6nem kazanmigtir. Ciinkii tabiat
olaylarinin kaynaginin tanr1 olduguna inanmiglardir. Gok giiriiltiisti Tanrinin
sesi, yildirim ise cezasi olarak diigiintiliistiir. Gok giiriiltiisii, simsek ve yildi-
rim giddetli tabiat olaylar1 oldugu i¢in ve diger tabiat olaylarina gére daha
seyrek goriildiigii i¢in daha fazla 6nem arz etmistir.

Firtina ve ona eslik eden en dikkat ¢ekici olaylar olan yildirim ve gok giir-
lemesi, eski Tirk halklarini oldum olasi derinden etkilemistir. Kaggarl
Mahmud’a gore, bunlar bizzat Tanri tarafindan gerceklestirilmekteydi. Vol-
ga Bulgarlari yildirim diisen evin yanina yaklagmaz, bu yere tanrinin gazabi
ugramig derlerdi (Roux, 2011: 25-151).

Tiirkler bazen de dogadan etkilenerek bu tabiat olaylarini agiklamaya ca-
lismiglardir. Bunun en giizel 6rnegi asagida verilmistir. Ucan bir deve varmig
ve bu devenin sirtina binip oturan da ti¢ yigit varmis. Bu yigitlerden birisi,
oniindeki davulu galar ve gok giirlemelerini meydana getirirmis. Ikinci kah-
ramanin elinde ise beyaz bir bez varmis ve bu bezi havada sallayarak yildirim
ve simgekler gaktirirmis. Ugiinciisii ise zaman zaman ayagindaki {izengi ile
deveye dokunur ve deveyi kostururmus. Deve bazen Oyle kosar dyle kosar-
mis ki, agzindan kopiikler bosalirmis. Zaman zaman yagip da diinyay: seller-
le kaplayan yagmurlar bu nedenle meydana gelirmis. Yagmur ve boralarin, az
veya ¢ok olusu, hep bu yigidin {izengi oynatmasina bagl imis. Bu yigit iyice
kizip ayagindaki iizengi ile deveyi sancarsa, biitiin diinya sel ve firtina iginde
kalirmis (Ogel, 1994: 287).

Tiirkler, yildirim ve simsege Tanrisallik atfettikleri i¢in bu tabiat olaylar1
etrafinda yapilan uygulamalar yelpazesi gok genistir. Insanlar yildirimdan
hem korkuyla bahsetmisler hem de yildirim1 kutsal kabul edip ona saygi gos-
termislerdir. Bu yiizden yildirim diismesinden sonra yapilan térenler Tiirkler
arasinda ¢ok yaygindir. Eski Tiirkler yildirim torenlerinden 6nce yildirima
kurban vermek amaciyla atlar1 azat ederlerdi. Bu tam manastyla bir kurban
torenidir. Azad edilen atlara sopalarla vurularak korkutulur ve kagmasi sagla-
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nird1. Kagan at1 ne kimse tutabilir, ne sahip ¢ikabilir, ne de yakalayip binebi-
lirdi (Ogel, 1995: 285-286). Urenha, Kazan, Kirgiz kadinlar1 ilkbaharda ilk
simsek caktigi ve gok giirledigi zaman c¢adir ¢evresinde siit, ayran, kimiz dolu
kaplar1 dolastirip sa¢1 sagarlardi. Baskurt kadinlar1 ise simsek c¢akarken siit,
ayran gibi beyaz igkileri orterek saklarlardi. Ciinkii inang¢larina gore siit ve
ayrana yildirim diisermis. Uygurlar yildirim diismesini begenirler, gok giirle-
dikge bagirip cagirirlar ve gége ok atarlarmis (Uraz,1992: 36). Gagauzlarda
simsek Aziz Ilyas’in seytana attig1 oklar olarak kabul edilirdi. Kis mevsimin-
den sonra gok giiriiltiisii ilk defa isitilince demir ve tag alinarak viicudun ge-
sitli yerlerine vurulurdu, boylece insanin tag ve demir gibi saglam olacagina
inanilird1 (Kiyak, 2010: 220).

Yildirnmin ve gok giiriltiisiiniin Tiirklerce ugurlu mu yoksa ugursuz mu
sayildig1 hakkinda kesin bir goriis yoktur. Asagidaki drneklerden yola ¢ika-
rak, gok giriiltiisii ve yildirimin bazi topluluklarda kutsal sayildigini bazi
topluluklarda da insanlara korku veren birer unsur oldugunu gorebiliriz. Gk
giiriiltiisii ve yildirirmdan korkan topluluklar, siddetli, tekrarlanan ve uzun
stiren gok giiriiltiistiniin tanrinin gazabi oldugunu diisiinmiislerdir. Gok giiriil-
tiisii ve yildirimi kutsal sayan topluluklar ise gok giiriiltiisiinii ilk duyduklari
zaman baharin gelisinin habercisi olarak gérmiislerdir.

Altaylilara gére yildirim ve simsek Ulgen’in emrindeydi. Yildirim hem
korkulur hem de sevilir ve kutlanirdi. Gok giiriiltiisii; Tanr1 arabasini kostur-
dugu zaman ¢ikardig1 sesler oldugu gibi, simsek de tanrinin seytana attigi
oklardr (Uraz, 1992: 36). Altay Tiirklerinin bazi efsaneleri, yildirimin ni¢in
iyi ve faydali oldugunu, orneklerle bize anlatmaktadir. Bozulmamis Altay
inanislarina gore, “kotil ruhlarin en ¢ok korktuklar: sey yildirim idi. Yildirim
diisiince kotii ruhlarla seytanlari kovar veya yok ederdi”. Biiyiikk devletler
kuran ileri Tiirk toplumlari, yaygin olarak yildirimdan korkmuyorlardi. Yildi-
rimi iyi ve ugurlu bir isaret olarak goriiyorlardi. Yildirimdan korkanlar daha
cok diinyadaki biitiin ilkel toplumlarda goriildiigli gibi, tabiatin fevkalade
olaylarindan iirken ve onlara karsi korunma ve mistik agiklamalar arayan
kimselerdi (Ogel, 2014: 368).

GOk giiriiltiisii ve yi1ldirim Tiirkler i¢in sadece bir tabiat hadisesi olmamis-
tir. Tiirkler bu tabiat hadiselerine ¢esitli anlamlar yiiklemisler ve ritiieller ve
torenlerle bu anlamlar1 zenginlestirmislerdir.

3.1. Yagmur ve Yada Tas1

Yagmur su demektir, hayat demektir. Biitlin insanlar i¢in 6nem arz eden
bir tabiat olayidir. Yagmur hem Gok hem de Yer-Su iyeleriyle ilgili bir hadi-
sedir. Tiirkler diger tabiat olaylarinda oldugu gibi yagmura da tanrisallik yiik-
lemisler ve onun tanr1 tarafindan gonderildigine inanmislardir. Tiirkler, yag-
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murun bulutlar vasitasiyla yagdigini biliyorlardi. Hatta onlar bulutlar: disi ve
erkek olarak ikiye ayirmislardir. Onlara gore yagmur yagdiran bulutlar disi
bulutlardir.

Tirklerde yagmur ¢ok onemli bir tabiat olayidir. Hatta o kadar dnemlidir
ki dogal olarak yagmurun yagmadigi kuraklik zamanlarinda yagmur yagdira-
bilmek i¢in yada tasina bagvurmuslardir. Yagmura olan ihtiyaglarini bu sekil-
de gidermislerdir. Yada tasiyla ilgili pek ¢ok bilgi vardir. Bu tasla ilgili genel
kanaat, yada tasinin hava durumunu degistirmeye ve yagmur yagdirmaya
yaradigidir.

Tiirk kavimlerinde ¢ok eski devirlerden beri yaygin bir inanca gore, biiylik
Tiirk tanris1 Tiirklerin ceddi alasina yada Yakutcada, yat denilen bir sihirli tas
armagan etmistir ki bununla istedigi zaman yagmur, kar, dolu yagdirir, firtina
cikarirdi. Yakutlar yada tagina sata derlerdi. Yakutlara gore sata tasi, at, inek,
ay1, kurt gibi hayvanlarin i¢cinde bulunurdu. En kuvvetli sata tas1 kurdun kar-
nindan ¢ikarilandir. Sata tasi canli bir tastir. Insan kafasma benzer. Kadin
veya bir yabancinin eli degerse kuvvetini kaybeder. Altay Samanistlerinde
kamlardan baska yadaci denilen adamlar vardi. Yadacinin yada denilen tasi
ile yagmur, kar, dolu yagdirmaya, firtina ¢ikarmaya giicii yettigine inanirlar.
Anadolu’nun bazi bodlgelerinde yagmur duasi ile ilgili gelenekler arasinda
kirk bir tagsa dua okuyup suya atmak adeti tespit edilmistir. Bu adetin de yada
tas1 efsanesiyle bagl bir gelenek olmasi miimkiindiir (Inan, 1954:153-158).

Yada tas1 hakkinda bilgiler veren bazi eserler vardir. Gerdizi’nin Zeynii’l
Ahbar ,Yakut el-Hamavi’nin Mu’cemul Biildan isimli eserlerinde yada tasin-
dan bahsedilmistir. Anlatilanlarin bir kism1 mitolojik bir kismi1 da mitlerden
etkilenmis rivayetlerdir.

Yada tasinin fonksiyonu ile ilgili hadiseyi goziiyle gordiigiinii bildiren ilk
yazar biiyiik Tiirk alimi Kasgarli Mahmut'tur. Kaggarli Mahmut da XI. yiizy1-
lin ikinci yarisinda yazmis oldugu Divan-1 Liigat-it Tiirk adli eserinde, bu
meseleyle alakali olan miisahedesini soyle anlatmaktadir: Yat bir nevi kahin-
liktir. Hususi taslarla yapilir. Bu sekilde yagmur ve kar yagdirilir, riizgar
estirilir. Bu usul Tiirkler arasinda taninmis bir seydir. Ben bunu Yagma iilke-
sinde gordiim. Orada bir yangin ¢ikmisti; mevsim yazdi. Bu suretle kar yag-
dirild1 ve ulu Tanri'nin izniyle yangin sondiiriildii (Atalay, 1985: 3).

Bir rivayete gore bu tasin kokeni Hz. Nuh zamanina dayanmaktadir.
Miicmelii’t Tevarih isimli bir eserde, sdyle bir hikaye anlatilir: “Yafes baba-
sinin yanindan ayrilmak isteyince ona, “Ey Allah’in peygamberi! Bana ver-
digin memleketin suyu az kendisi harap. Bana bir dua 6gret ki yagmura muh-
ta¢ olunca, Allah’a o dua ile yalvarayim. Allah bize cevap versin.” dedi. Nuh
peygamber dua etti ve ulu Allah ona bir ad (dua) ilham etti. O da bu ad1 og-
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luna 6gretti. Yafes bu adi bir tasa kazidi nazarlik gibi boynuna asip gitti.”
(Sesen, 2017: 37).

Firdevsi'nin meshur eseri Sehname'de yada, Mogolca ced, yadacilik, ye-
decilik, cadilik sozleri gecer ve bu isin sihir oldugundan bahsedilir. Tuluy
Han zamaninda yagmur yagdirilarak Hitay askerinin perisan edildiginden
bahsediliyor. Yada, yat vb. dini-sihri inanglarin sinir1 ve etkisi hemen biitiin
Tiirk kavmini sardig1 gibi Cin'e, Mogollara ve Ural Altay kavimlerine kadar
yayilmis bulunmaktadir. 13. yiizyilda yasamis bir miiellif de yagmur taginin
sekli ve mensei hakkindaki s6zleri soyle 6zetlemistir: "Yagmur tasi yumusak,
biiyiik bir kus yumurtasi biiyiikliigiinde olup ii¢ tiirliidiir. Bu tas hakkinda
mubhtelif fikirler vardir. Bazilarinin zannina goére bu tas Cin'in dogu Bahattin
Uslu smuirlarinda bulunan madenlerden hasil olmaktadir. Bazilar derler ki bu
tag, Cin'in serhaddindeki siirhab adli kirmizi kanath biiyiik bir su kusunun
mahsuliidiir ( Uslu, 2014: 59-60).

Tiirklerin atalarina Tanrinin yagmur yagdirma giicii verdigine dair rivayet,
Cin, Hristiyan ve Islam kaynaklarinda sik sik rastlanir. Cin kaynaklarina gére
Tiirk samanlar savas zamanlarinda yagmur ve kar yagdirarak, diismani yenil-
giye ugratirlarmis (Beydili, 2005: 601).

Ciiveyni’nin Tarih-i Cihan Gilisa’sinda bununla ilgili bir rivayet vardir:

“Ogedey Kaan, Hitay iizerine yiiriirken Ulug Noyan ve Giiyiik’ii on bin
kisilik bir orduyla 6ncii olarak gonderdi. Mogollarin geldigini haber alan Hi-

tay iilkesinin han1 Altun Han, Kaday Rengii ve Kamer Nekiidar komutasinda

yiiz bin kisilik bir orduyla onlar1 kargilamaya ¢ikardi. Hitay askerleri, sayila-

rinin Mogollardan ¢ok fazla oldugunu goriince, gururlandilar. Mogollar ¢e-
pecevre sarmayi, tipki dort ayakli hayvanlar siirlip gotiirdiikleri gibi onlari

Han’mn yanina kadar gotiirmeyi ve Han’1n gdzlerinin 6niinde islerini bitirme-

yi tasarladilar. Ulug Noyan, onlara normal olarak karsi konulamayacagini,

ancak hile ve diizenle karsilik verilebilecegini diisiiniip, “Harp hiledir” sozii-

nii aklina getirerek onlarin ¢irasinin ancak hile riizgariyla sondiiriilebilecegini

anlayinca, aralarinda bulunan ve yagmur tasini (hacerii ’1-matar) ¢ok iyi kul-

lanabilen Kankli kabilesinden biiyiicliyii yanina c¢agirdi ve ondan hiinerini
gostermesini istedi. Daha sonra askerlere donerek, kis elbiselerini giymelerini

ve li¢ giin li¢ gece atlarindan inmemelerini emretti. Biiylicii ise bagladi. Cok

gegmeden Mogollarin arka tarafin1 yagmur tuttu. Yagmur aksamiizeri kara

doniistii. Bir de siddetli soguk ¢ikinca Hitay ordusu, kisin dahi gérmedigi
bdyle bir soguk karsisinda sasirip telasa diistii. Onlarin bu durumundan fay-
dalanan Mogol ordusu biiyilk bir gayretle diismana saldirdi.” (Oztiirk,

2013: 192).

Bu anlatida goriildiigii {izere, yada tas1 savaslarda savunma yapmak ve
diismani hezimete ugratmak i¢in de kullanilmistir.
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Yagmur taglar1 (yada) kullanmanin disinda, Tiirkler kuraklikla miicadele
icin baska araglar da biliyorlardi. Ornegin; Responsa Nicholai Papae’den
Preslav Bulgarlariin yagmur dualarini bildiklerini 6greniyoruz (Roux, 2011:
25-151). Yagmur dualar1 giiniimiizde de varligini siirdiirmektedir. Insanlar
kurakliktan dara diistiikleri zaman yagmur duasina bagvurabilirler. Yagmur
dualarmin giiniimiizde yapiliyor olmasi bize Tiirklerin yasantisinda hala yada
taginin izlerinin oldugunu goéstermektedir. Ciinkii yagmur dualar1 giiniimiizde
herhangi bir nesneyle yapilmasa da duayla yapilmaya devam etmistir.

Tiirkler yagmurun yagmasini her zaman Tanr1 vasitasiyla ya da yada ta-
styla yagdirildigint diisinmemislerdir. Bazen de yagmurun cesitli biiyiik zat-
lar vasitasiyla yagdirildigina inanmislardir. Tiirk diinyasinda 6zellikle Tiirk-
menler, Tatarlar arasinda Burkut Ata yagmur yagdiran iye olarak kabul edil-
mektedir (Gok¢imen, 2010: 70).

Tiirkmenlerin inancina gore Tanr1 ile gorlisen, gokyliziinde yasayan ve in-
sanlara yardim eden Burkut Ata, Tanr1 ogludur. Kadim Tiirklerin efsanele-
rinde Burkut Baba, yagmur yagdirmasi, evlatsiz ailelere ¢ocuk vermesi, 6lii-
leri diriltebilen kitaba sahip olmasi, cehennemi dagitmasi, Tanr ile tartigma-
ya girmesi ve isyankar ruhu ile biitiin Tanr1 ogullarindan ve hami ruhlardan
secilir. Rivayet ediyorlar ki; bir giin kurakliktan bunalan ve siiriisiinii otlat-
maya yer bulamayan bir ¢oban, Burkut Ata’dan yagmur yagdirmasini diler. O
da yagmur yagdirir. Ancak yagmur fazla yagdigindan, orada bulunan baska
bir ¢oban bu asir1 yagmurdan sikayet eder ve yagmuru durdurmasini ister.
Bunun iizerine Burkut Ata, insanlarin dileklerine gore degil, kendi istegi ile
yagmur yagdirmaya karar verir. O, elindeki asayla, baska bir varyanta gore
kamgryla gokteki bulutlar1 oraya buraya kovmakla yagmur yagdirir (Bayat,
2017: 163-164).

Goktiirklerde yada tasinin kullaniminda bahseden bir efsaneye goére V.
Yiizyilin ilk yarisinin sonlarinda Goktiirklerin ilk atalar1 So kabilesinden
ayrilmis olarak Giiney Altay’da yasiyorlardi. Bunlar yetmis kadar kardesti.
Bu kardeslerin ilki kurttan dogmustu. Adi1 Nisidu’dur. Nisidu istedigi zaman
yagmur yagdirabilirdi (Coruhlu, 2002:45).

3.2. Kar

Tirkler yasadiklart cografya itibariyle kar ve sogukla i¢ ige yasamislardir.
Buna bagli olarak da kar ve sogugun karsisinda ates ¢ok fazla 6nem kazan-
mistir. Kar renginin beyaz olmasi sebebiyle temizlikle ve iyilikle iliskilendi-
rilmistir. Eski Tiirklerde kar, temizlik ve safligin sembolii idi. Mesela su eski
Tiirk atasozii bu inanisin en gilizel 6rnegidir: “Tezek karda yatmaz, edgii 1s1z
katmaz”, yani “Karda tezek kalmaz, iyi kotiiye karismaz”.”*Tirkler tipiyi
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karin kizginligi olarak kabul etmisler ve karin saganak halinde ucarak gelme-
sine de kar kizgurd1 demisler (Ogel, 2014: 359).

3.3. Riizgar

Riizgar diger tabiat olaylarina gore daha sik goriildiigii i¢in Tiirk mitoloji-
sinde diger tabiat olaylarindan daha ¢ok yer kaplamistir. Ciinkii soguk, sicak,
mevsimlik, hafif, siddetli pek c¢ok riizgar ¢esidi vardir. Bu sebeple riizgar
¢evresinde yapilan uygulamalar da fazladir. Tirkler riizgar: iyeli kabul etmis-
tir. Yel iyesi genellikle ihtiyar bir adam seklinde tasavvur edilmistir.

Tirkler, riizgarin ortaya ¢ikisiyla ilgili ¢esitli diisiinceler ortaya atmislar-
dir. Tiirklere gore bu is de insan ile Tanr1 arasinda olan bir isti. Eski bir Gok-
tiirk efsanesine gore: Tiirklerin baskani Idi-Nisibu, istedigi zaman riizgarlar
ve firtina ¢ikarabiliyordu”. Bu muhakkak ki yada tasini kullanabilen kutsal
bir sihirbaz ata idi (Ogel, 2014: 389). Baz1 Tiirk topluluklarina gére riizgar ya
da kasirga gesitli ruhlarm isidir. Ornegin; Yakutlarm inandigi ruhlardan Tial-
Holoruk Igcite, riizgar ve kasirganin ruhu olarak sunulmaktadir (Coruhlu,
2002: 44) .

Yakut Tiirklerine gore riizgar estiren Tanr1 veya ruh, yiiksek daglarin te-
pelerinde otururdu. Bu ruh, yiiksek daglarda uyur, kalkar ve gezerdi. Bazen
de 1slik calar ve bu 1slik buzullara ¢arparak, onlar iizerindeki soguk havalari,
toplar ve riizgar olurdu. Bunun i¢in Yakutlar, daglarin tepelerinde yiiksek
sesle konusmazlard: (Ogel, 2014: 391) .

Tiirkler arasinda riizgarin bu kadar 6énemli olmasinin sebebi, insanlarin
diger tabiat olaylarina yaptiklar1 gibi riizgara da tanrisallik yiiklemeleri ol-
mustur. Asagi verdigimiz Er Tostiik Destanindaki pargada bu 6zellik belirgin
bir sekilde goriiniir. Bu parcada riizgar Tanrinin sesi olarak kabul edilmistir.

Bir Ilemen-Bay varmis, sekiz oglu bir de Sarban adli bir hizmetgisi var-
mis. Sarban adli ¢oban1 beyin siiriilerini otlatir, gogaltirmis ama beyine ne et
ne de siit verirmis. Yalnizca “gdk bir 6kiiz” verirmis. Beyi de bu okiize binip
gezermis. Artik bir giin bu beyin sabr1 tiikkenmis, Tanriya soyle seslenmis:

Maldan mahrum olmadim bastan mahrum olmadim
Attan mahrum olmadim, astan mahrum olmadim

Ey tanrim, biiyiik tanrim! Sekiz er ogul verdin

Sekiz oglum kor oldu, Sarban kulum bey oldu

Ben sana ne yaptim ki halim boyle béyle oldu

Bu sirada gékten kara bir riizgdr esmis ve séyle demis:
Maldan mahrum oldun mu, bastan mahrum oldun mu?
Sen cimri bir zenginsin, hi¢ faydali oldun mu?

Kurban kes birkag tane ver az da olsa sigirin

Sun tanriya kurbani, diisiinme ona sigin (Ogel, 2014: 27).
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Yukaridaki orneklerin yaninda Tiirkler riizgara yaratilista ve tiireyiste de
yer vermislerdir. Biitlin bu 6rneklerden anliyoruz ki, Tiirkler riizgara g¢ok
onem vermisler ve onu hayatlarinin 6nemli noktalarina koymuslardir.

Sonug¢

Mitler, insanlarin yazgisini etkileyen ve insanlar tarafindan gergek kabul
edilen anlatilardir. Bu anlatilarla insanlar nesnelerin kdkenlerini 6grenmek
istemislerdir. Clinkii eger bir nesnenin kdkenini bilirlerse, o nesneye hitkkme-
debileceklerine inanmislardir.

Tirk mitolojisi Tiirklerin inandiklari ve hayatin biitiinlinii kapsayan bir
mitolojidir. Mitoloji ve din iliskisinden dolay1 Tiirk mitolojisi ve Samanizm
i¢ icedir. Birbirlerini beslemislerdir. Samanizm gokteki Ulgen yerdeki Erlik
ve bunlara bagli ruhlara dayanir. Tabiata deger veren ve dogayla i¢ ice olan
Samanizm’in din gorevlisi samanlardir. Samana; kam, baksi oyun gibi isim-
ler de verilmistir. Samanlar yeryiizii ile gokyiizii arasindaki baglantiy1 sagla-
yan kimselerdir. Yani insanlarla tanrilar arsinda koprii kurarlar.

Tiirk mitolojisi ve Samanizm’in dogayla i¢ ice olmasindan dolay1 Tiirkler,
tabiat olaylarina fazlaca anlam yiiklemis ve bu olaylarin kdkenini 6grenmek
istemislerdir. Cesitli anlatilarla bu tabiat olaylarini agiklamaya calismiglardir.
Ayni zamanda Tiirkler tabiat olaylar1 cercevesinde cesitli uygulamalar ve
torenler meydana getirmislerdir. Bu uygulama ve torenlerin meydana gelmesi
Tiirklerin tabiat hadiselerine tanrisallik yiliklemelerinden dolayidir. Tiirkler;
gok giiriiltiisli, y1ldirim, yagmur ve riizgarin olusumuna kendilerince gesitli
aciklamalar getirmislerdir.
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