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Ozet: Yapilarda kullanilan ve her mekéanda farklilik gosteren yapi iiriinlerinin yanmasi sonucu ag1ga ¢ikan gazlarin
insan saglig1 tizerinde olumsuz yonde etkileri bulunmaktadir. Yapr iiriinleri, cogunlukla proje mimari tarafindan
tasarim agsamasinda belirlenmektedir. Uriinlerin dogru se¢imi igin proje tasarimcilarinin bu konuda bilingli
davranmasi gerekmektedir. Bu calismanin amaci; yanma sonucu agiga ¢ikan cesitli gazlarin neden oldugu
zehirlenme ya da Oliimlerin en aza indirgenmesi i¢in uygun olan {irlinlerin hangi tiir mekéanlarda ve hangi
kosullarda nasil kullanilmas: gerektigi konusunda alinmasi gerekli onlemleri kapsamli bir sekilde anlatmak,
tasarime1 ve uygulamacilara rehber olmaktir. Calismada; iiriinlerden agiga ¢ikan gazlarin cinsi, insan viicudunun
buna tepkisi ve bu iiriinlerin 6zellikle yangina tepki ve direng performanslari ayrintili olarak incelenmektedir.
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Abstract: The gases released as a result of the combustion of the building products, which are used in buildings
and which differ in each location, have negative effects on human health. Building products are mostly determined
by project architecture during the design phase. In order to choose the right products, project designers need to be
conscious about this issue. The purpose of this study is to explain the necessary precautions about how to use
suitable and effective products in order to minimize the various gases released by combustion, thus poisoning or
death, and to guide the designers and practitioners. In this study, the type of gases released from the products, the
reaction of the human body to this and the performance of these products especially fire response and fire
resistance, are examined in detail.
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GIRiS

Yapi iriinlerinin yanma olay1 sonucu agiga ¢ikan gazlarin insan saglig iizerinde olumsuz yonde
etkileri oldugu bilinmektedir. Genellikle proje mimari tarafindan tasarim asamasinda belirlenen yap1
iiriinlerinin dogru se¢imi igin, proje tasarimcilarinin bu konuda bilingli davranmasi gerekmektedir.

Yanginlarda 6liim ve yaralanmalarin biiyiik bir ¢cogunlugu, binanin mimari yangin giivenligi
gereklerine uygun olarak tasarlanmamis olmasindan kaynaklanmaktadir. M.O. 1760’ 11 yillarda yasamis
olan ve isledigi suga gore ceza veren Babil Krali Hammurabi’nin iinlii yasalar1 arasinda yanginla alakali
Oyle bir yasa vardir ki bu o donemlerde dahi yangimin ne denli énemli oldugunun ispatidir aslinda.
Kanuna gore “Hatali bir yapinin ¢okmesi ve yanmasi halinde yap1 sahibi dliirse, yapiy1 yapan mimar,
yapi sahibinin oglu dliirse mimarin oglu 6ldiiriilecektir” der.

Aslinda diinyada tarih boyunca her ¢ikan yanginin ardindan yanginla miicadele konusu daha fazla
onem kazanmis ve bu sayede yangin igin gerekli onlemlerin alinmasi saglanmistir. Ornegin 1600 yilinda
Londra’da meydana gelen biiyiik Londra yangmindan sonra, alinan &nlemler yanginin ¢ikmasini
onlemekten Ote daha ¢ok yanginin ¢iktif1 yapida kalmasimi ve yakinindaki yapilara sirayet etmesini
onlemek olmustur.18.ylizyildan sonra aliman Onlemler ise, insanlarin yangin aninda yangindan
kacislarini ve tahliyesini saglamak seklinde olmustur. Kentlesme ve hizli kentlesmelerle birlikte yangin
ve yanginin yayiliminin 6énlenmesi gibi énemli sehircilik problemleri ile kars1 karsiya kalinmis ve bu
durum bazi temel ilkelerin olusumunu saglayarak yangin ig¢in gerekli dnlemlerin kent planlamasi
asamasinda diisiiniilmesini saglamistir [,
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Bu nedenledir ki duyarlilik, bilgilenme, bilinglenme ve bunlarin sonucunda elde edilen doniisiim
ve doniisiim sonrasi elde edilen yapilar bizi yangin giivenligi yoniinden bir ilerlemeye gotiirmese de
insanlarin saghiginin korunmasi agisindan diigiiniildiigiinde gercek anlamda bir c¢agdaslagsmaya
gotiirecek yolun ilk adimimi olusturacaktir. Eger ki yangin giivenligi boyle bir yolda etkili ve faydal
olacaksa anlam kazanacaktir. Bu yiizden mimar ve mimarlik, konunun teknik yoniiniin 6tesinde, bu
g?nﬁsﬁmﬁn saglanmas1 yoniinde oncii, belirleyici ve dnemli diizeyde etkili bir konumda bulunmaktadir

Bu ¢aligmanin amaci; yanma sonucu agiga ¢ikan ¢esitli gazlarin neden oldugu zehirlenme ya da
oOliimlerin en aza indirgenmesi i¢in uygun ve etkin tirlinlerin hangi tiir mekanlarda ve hangi kosullarda
nasil kullanilmas1 gerektigi konusunda alinmasi gerekli onlemleri kapsamli bir sekilde anlatmak,
tasarimc1 ve uygulamacilara rehber olmaktir. Caligmada; {irlinlerden aciga c¢ikan gazlarin cinsi,
canlilarin buna tepkisi, bu iiriinlerin 6zellikle yangina tepki ve diren¢ performanslar1 ayrintili olarak
incelenmektedir.

Istatistiksel verilere gore sirasi ile; duman, kombine yanma ve zehirlenme, kalp krizi, felg,
diismeye bagli yaralanma, bogularak 6lme ve brons yangisi gibi ¢esitli nedenlere bagli olarak, sinerjik
bir etki yaratan yangin ortami, birden fazla etkisiyle 6liime yol agmaktadir 1*). Ancak 6liimlerin biiyiik
bir cogunlugunun ise dumanla olusan gaz zehirlenmeleri oldugu saptanmistir. Avrupa’da her sene,
yangin nedeniyle olusan gaz ve dumandan dolay1 30.000 kisi hayatim kaybetmektedir ). Yine yapilan
istatistiksel arastirmalarda, zehirli gazlardan 6lenlerin, yanarak dlenlerin oranindan iki kat faza oldugu
belirlenmisgtir ™),

Bununla birlikte, yanginda olusan zehirli gazlar, insan viicudunda g¢esitli fizyolojik tepkiler
gostermektedir.

Genellikle; oksijeni tiiketerek bogulma ile birlikte nefes yollarini tahris ve tahrip etmekte,
akcigerleri zedeleyerek kanda, sinir sisteminde ve hiicrelerde cesitli hasara yol agabilmektedirler ',
Yangin sirasinda olusan pek ¢ok gaz vardir. Yangim yerindeki yliksek sicaklik nedeniyle bazi gazlarin,
zehirleme etkisi daha yiiksek iiriinler olusturdugu bilinmelidir "', Dolayistyla yapr iiriinlerinin yanmasi
sonucu agiga cikan zehirli gazlarin insan saglhigina olumsuz etkileri konusunda mimarlar1 ve {irlin
iireticilerini bilin¢lendirmek, bu sayede zehirli gazlarin olusumunu engellemek ya da en aza indirgemek
amaci ile bu ¢alisma; yapi iiriinlerinin se¢iminde dogru kararlarin aliabilmesi ile ¢evre, insan sagligi
ve lilke ekonomisinin zarar gérmesinin engellenmesi agisindan énemli goriilmektedir.

Calisma, tiim triinleri degil; sadece yapi iirlinlerinin yanmasi sonucu verdigi zararin insan ve
cevre iizerindeki etkisini icermektedir . Bu calisma ile tasarimcilarin iiriin se¢iminde dogru kararlar
almasi ve ne tlir mekéanlarda hangi yapi {riinlerini kullanmalarimin saglik acgisindan dogru olacagi
konusunda bilinglendirilmesi ile saglikli dogal ve yapma ¢evrelerin olusturulabilecegi varsayilmaktadir.

Aragtirma konusuyla ilgili ulusal ve uluslararasi literatiirler taranmuis, teorik temeller olusturulup
istatistiki yorumlar katilarak konu hakkinda ayrintili bilgi edinilmesi yontemi ile hazirlanmigtir. Yapilan
literatiir taramasinda:

“Yangin Yerinde Zehirli Gazlardan Dogan Tehlikeler” *,

“Yangin Yayilimi ve Tehlikeleri” ),

“Yapt Uriinlerinin Insan Saghgma Etkileri Uzerine Yapilan Calismalarin Incelenmesi ve
Degerlendirilmesi” '),

“A Study Of Occupants’ Behavior In Industrial/ Commercial Fire Incidents-Case Study” !'!},

“Polivinil Kloriiriin Cevreye Etkilerinin Yap1 Biyolojisi Ag¢isindan irdelenmesi, Ulusal Yapi
Uriinii Kongresi ve Sergisi, ',

“Yangin Aninda Insan Davramig1” %),

"Yap1 Uriinlerinin Avrupa Yangina Tepki Siniflari, Konunun Tiirkiye- Avrupa Genelinde
Irdelenmesi ve Ulusal Siniflarin Yeni Avrupa Simiflarina Uyarlanmasi"!'),

“Yiiksek Yapilardaki Duman Hareketinin Olumsuz Etkilerinin Analizi ve Mimari Tasarima
Yansitilmas” (%),

“Yapida Uriin Segimi” ®, gibi makaleler siras1 ile incelenmis ancak yangin aninda yapi
iiriinlerinden aciga ¢ikan gazlarm insan sagligina olumsuz etkilerinden bahsedilmemistir.

“Yap iiriinlerinin yanmasi sirasinda ¢ikan duman ve gazin yapi biyolojisi agisindan irdelenmesi”
Jadli makalede ise yazar tarafindan zehirli gazlarin olusturdugu saglik problemleri incelenmistir.
Dolayisiyla bu galisma ile yazarm tanimladigi problemin ve probleme ait dnerilerinin gelistirilmesine
yonelik destekleyici arastirmalar yapilarak biling ve farkindaligi artirmak amaglanmastir.

[16
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YANGIN ANINDAKI OLUM NEDENLERI VE iSTATISTIKSEL VERILER

Yanginlar sonrasinda kurtarilamayan insanlarin yaslar genellikle 6 yasindan kiiciik ya da 65
yasindan biiyiiktiir. Bunlarinin ¢ogunun 6liim nedeni yanma degil oksijen azligidir. Cogunlukla insan
hatalar ile ortaya ¢ikan yanginlarin ¢ikis saatleri genellikle sabah 10 ile gece 23 arasindadir. Yani bu
saat araliklar1 genelde insanlarin uyanik olduklari zaman dilimidir. Yangimlarin ¢iktigi binalar ise
genellikle eski binalardir. Bunun nedeni ise yanginla ilgili yasalarmn yetersizligidir. ['7).

Bu nedenle yangin giivenligi tasariminda, insan giivenligi birinci derecede Onem tasimasina
ragmen, yangin giivenlik tasarimina, insan etmenini biitiinlestirmek kolay degildir. Bunun i¢in yangin
anindaki insan davranisimi anlamak, tasarim asamasinda bunu tahmin etmek gerekir ki bu da yangin
giivenligi tasariminin en karmasik ve en zor alanlarindan birisidir ['*,

Yangin esnasinda, sicaklik, alev, duman ve zehirli gazlardan olusan yanma iiriinii ortaya ¢ikmakta
ve bu {irlinler, ortamda bulunan insanlarin, fizyolojik yapisimi etkilemektedir. Yangin mahallinde
ortalama sicaklik degeri 1’inci dakikadan sonra hizla artmakta olup ortam sicakligs; ilk bes dakikadan
sonra yaklagik 500 °C, 10 dakika sonra 600 °C, 15 dakika sonra 700 °C ve 30 dakika sonra 800 °C’ ye
kadar ¢ikmaktadir. Bundan sonra zaman ilerledikge sicaklik daha yavag artar. Sicaklik 90 dakika sonra
1000 °C ve ii¢ saat sonra yaklasik 1100 °C’ye ulasir. Yangindan zarar gérmeden kagcilabilecek siire ise
iic dakikadan az bir siire olmakla birlikte bu zaman zarfinda ¢ogunlukla insan, oldugundan farkli ve
tahmin edilmesi gii¢ bir davranis sergilemektedir. insan davranislari, dncelikle yangin belirtilerinin
basladigr ilk dakikalarda ciddi dnem tasimaktadir. {1k yangin belirtisi olustugu anda siirdiiriilmekte olan
eylemler, bu belirtiye verilecek tepkiyi de etkilemektedir . Insanlarin sosyal rolleriyle yangin
sirasindaki davramiglar1 arasindaki iligki, ¢ogu arastirmada belirgin bir etmen olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Cocugun ¢ikan bir yanginda anne ve babasini aramasi ya da is¢inin yangin ¢iktigim fark
edip sefine haber vermesi bu duruma 6rnek olarak verilebilir !'®,

Belirtilen nedenlerden dolay1 yangin aninda, yanginin ¢ikisi ile yangindan kagis arasinda gegen
stire ¢esitli nedenlerden dolay1 uzayabilmekte bu da insanlarin yangin nedeniyle ¢ikan zehirli gazlardan
etkilenme siiresini artirmaktadir.

Yangin ortamu sinerjik bir etki yaratarak, birden fazla etkisiyle 6liime yol agar. Bununla birlikte;
yanginda olusan zehirli gaz ve buhara insanin nasil bir fizyolojik tepki verdigi bilinmektedir. Ancak
yanginlarda meydana gelen asil 6liimler ortam sicakligindan ¢ok ortama yayilan duman ve zehirli
gazlardan kaynaklanmaktadir. Duman i¢inde bulunan parcaciklarin, biiyiik bir cogunlugunun 6ldiirticii
etkisi vardir. Yanma sonucunda ortamda toplanan yogun duman, sadece insanin fizyolojik yapisina zarar
vermekle kalmamakta, goriis mesafesini azaltarak, tahliye problemlerine neden olabilmektedir!®
Kullanicilarin 6nceden var olan ya da mevcut psikolojik-fizyolojik 6zellikleri ise yiikselen sicakliktan
ya da yanma iiriinlerinden olusan toksik maddelerin olusturdugu durumlardan etkilenir ' Tablo 1’ de
yangin esnasinda dliime neden olan olaylar verilmistir ©*!.

Tablo 1. Yangin Esnasinda Oliime Neden Olan Olaylar

YANGIN SIRASINDA OLUME NEDEN OLAN OLAYLAR

Oliim Nedeni Yanginda Olen Kisi Oliim Oram
Sayisi (%)
Duman 101 36
Kombine yanma + zehirlenme 69 25
Yanma 53 19
Kalp krizi, fel¢, diismeye bagh yaralanma 20 7
Diger 20 7
Bogularak 6lmek 8 3
Brons yangisi 8 3

Tablodaki verilere gore yangin, sirasi ile cesitli 6liim nedenlerine bagl olarak birden fazla
etkisiyle 6liime yol agabilmekte ancak duman en 6nemli 6liim sebebi olarak ilk sirada yer almaktadir.

YAPI URUNLERI VE YANARAK ACIGA CIKAN YAN URUNLER

85



Ulusal Cevre Bilimleri Arastirma Dergisi, Sayi 3(2): 83-94 (2020)

Farkli malzemelerin yanmasi sonucu agiga c¢ikan zehirli gazlarn tiirleri yapilan deneyler ile
belirlenebilmektedir. Bununla birlikte malzemelerden ¢ikan gazlarin tiiriine gore tehlike smirlarinin
belirlenmesi de miimkiindiir. Canlilar i¢in belirlenen tehlike sinirlari, kisinin fizyolojik yapisina, yasina,
cinsine gore degisebilecegi ve gazin yanma ortam sartlarina bagl olarak canlilar etkileyis bigimlerinin
farklilasacag1 da diisiiniilerek belirlenen bu tehlike smirlar kesin bir rakam olarak algilanmamalidir.
Ornegin karbon gazi igeren tiim malzemelerin yanmast ile agia ¢ikan, karbondioksit gazinin, ortamdaki
oksijen yetersizligi nedeni ile daha tehlikeli olan karbon monoksit gazina doniismesi ile insan iizerinde
yapacag etki tamamen farklilasacaktir 1%/,

Bir yangin ortaminda dumanin hacmi, yangm yiikii olarak da tanimlanabilen yapida bulunan
yanabilir maddelerin miktarina, tiirline ve yapinin havalandirma kosullarma baglidir. Dumanin yap1
icerisinde yayilmasi ise; baca gibi ¢ekise, hava devinimi durumuna, yapimin formuna, i¢ duvarlar,
dosemeler gibi engellerin dagilimina ve tiiriine, ayrica pencere ve kapilardan havalandirma olanaklarina
baglidir 1),

Bununla birlikte yangin aninda agiga ¢ikan duman ve alev verileri, yanan madde hakkinda ve
yangimin 1s1s1 hakkinda fikir verebilir. ?", Yanma sonucu olusan gazlarin tiirleri ve miktarlar1 da alev
renginin olusumunu etkilemektedir. Oksijen azaldik¢a alev sarimtirak renge doniisiir. Ozellikle
akaryakit yanginlarinda renk degisimi ¢ok 6nemlidir. Dolu tank, siyah duman ve kizil alevle yanar. Tank
bosaldikca (yakit seviyesi diistitkce) duman rengi, kahverengiye, alev rengi ise sartya doniisiir. Tankin
doluluk seviyesi daha da diistiikce patlayici gazlar artar; duman sari- mor karigiminda, alev ise maviye
doniisiir. Mavi alev yanmakta olan tankin infilak etmekte oldugunun isaretidir ",

Genellikle yangin yerinde meydana gelen 6lim olaylarmin ¢ogu zehirli gazlar sebebiyle
olmaktadir. Zehirli gazlan etkilerine gore ii¢ gruba ayirabiliriz. Zehirli gazlar;

a) Insan viicudundan oksijeni yok ederek bogulmaya neden olan ve 1. grup bogucu etki yapan
zehirli gazlar olarak tanimlanan bu gazlar: (Helyum, Neon, Argon, Kripton, Xenon), Hidrojen, Metan,
Etan, Propan vb. ‘dir.

b) Solunum yollarini tahris ve tahrip eden, akcigerleri zedeleyen,2. grup tahris edici zehirli gazlar
olarak da bilinen bu gazlar: Hidroklorik Asit (HCI), Nitrik Asit (HNO3), Formik Asit (HCOOH), Asetik
Asit (CH3COOH), Propiyonik Asit (CH3CH,COOH), Klor (Cl,) vb. “dir.

¢) Kanda, sinir sisteminde ve hiicrelerde cesitli tahribatlara yol agan,3. grup kani zehirleyen, sinir
sistemini tahrip eden zehirli gazlar olarak ta bilinen HCN, CO, H,S, CS; vb. gazlardir 2,

Yanan {riiniin 6zelligine gore ¢ikan zehirli gazlar ise su sekildedir.

Ahsap, Kagit ve Pamuk Yanginlarinda;

Karbon monoksit (CO): Tehlike smir1 50 ppm ya da 55 mg/m?, yiiksek derecede zehirli.
Formaldehit CH,O: Tehlike sinir1 2 ppm ya da 3mg/m’

Formik Asit HCOOH: Tehlike smir1 5 ppm ya da 20 mg/m’ son derece zehirli.

Metil alkol CH;OH: Tehlike sinir1 20 ppm ya da 260 mg/m’

Asetik asit CH;COOH: Tehlike sinir1 10 ppm ya da 25 mg/m®

Plastik Yanginlarinda;

Karbon monoksit CO: Tehlike sinir1 50 ppm ya da 55 mg/m’, yiiksek derecede zehirli.
Hidroklorik asit HCI: Tehlike sinir1 5 ppm ya da 7 mg/m’

Hidrojen siyaniir HCN: Tehlike smir1 10 ppm ya da 7 mg/m® son derece zehirli.)
Azot oksitler N>O ya da NO,: Tehlike smir1 5 ppm ya da 9 mg/m® son derece zehirli.

Kauc¢uk Yanginlarinda;

Karbon monoksit CO: Tehlike sinir1 50 ppm ya da 55 mg/m’, yiiksek derecede zehirli.
Kiikiirt dioksit SO»: Tehlike sinir1 5 ppm ya da 13 mg/m® son derece zehirli.

Kiikiirtlii Hidrojen H,S: Tehlike sinir1 10 ppm ya da 15 mg/m* son derece zehirlidir.

Ipek Yanginlarinda;

Amonyak NH;: Tehlike simir1 25 ppm ya da 18 mg/m’

Hidrojen siyaniir HCN: Tehlike smir1 10 ppm ya da 18 mg/m® Karbon monoksitten 10 kat daha
zehirlidir.
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YiinYanginlarinda;
Karbon monoksit (CO): Tehlike smir1 50 ppm ya da 55 mg/m?, yiiksek derecede zehirli.
Kiikiirtlii hidrojen: Tehlike smir1 10 ppm ya da 15 mg/m® son derece zehirli.
Kiikiirt dioksit: Tehlike smnir1 5 ppm ya da 13 mg/m’ son derece zehirli
Hidrojen siyaniir HCN: Tehlike smir1 10 ppm ya da 18 mg/m® Karbon monoksitten 10 kat daha
zehirlidir !

Yanan ortamlarda ¢ok farkli maddeler bir arada bulunur ve yanma sonucu degisik gazlar agiga
¢ikar. Bu gazlardan bazilariin tehlike sinir degerleri Tablo 2 de verilmistir. Yasal limit degerler lilkeden
iilkeye degismekle birlikte verilen degerler Tiirkiye’de uygulanan yasal limit degerleri ifade etmektedir.

Tablo 2. Yangin Esnasinda Aciga Cikan Gazlar ve Smir Degerleri 2!

Zehirlilik Simir Degerleri
Gazin Ismi Formiilii PEL STEL
Karbon monoksit CO 50 PPM 1200 PPM
Karbondioksit CO, 5.000 PPM 50.000 PPM
Hidrojen Siilfiir H>S 10 PPM (5 PPM DENiZ 100 PPM (15 PPM DENiZ
ALTI) ALTI)
Hidrojen Chloride HCL 5 PPM 50 PPM
Hidrojen Cyanid HCN 10 PPM 50 PPM
Hidrojen Fluoride HF 3 PPM 30 PPM

Zehirli Gazlardan Dolayr Olusan Saghk Sorunlar

Gaz zehirlenmelerinde gazin cinsine gore belirtiler degisir. Agizda yanma, yutkunma zorlugu,
kusma, karm agris1, halsizlik, bas dénmesi ve terleme olur. Suurda bozukluklar baslar. idrar durumu
azalir. Gormede bozukluk, nabizda zayiflama, g6z bebeklerinde biiylime ya da kiiciilme, tansiyon
diismesi ve kasilmalar olabilir. Oksiiriik, goz yasarmasi, burun akintis1 ve deride morarma goriilebilir.
Bogulmaya neden olan gazlar solundugu zaman, yar1 bogulmalarda kazazedenin bast doner, kendini
halsiz hisseder, soluk almasi gii¢lesir, nefes verme sirasinda titreme ve sarsilmalar goriiliir. Tam
bogulmada hastanin bilinci kaybolur, derisi, 6zellikle burun kulak, dil ve parmak uglar1 morarir %2,
Zehirli gazlarin saglik iizerindeki olumsuz etkileri Tablo 3’de goriilmektedir !®!.

Yapilardaki yangin olaylarinda yakit gérevini o yapida kullanilan {iriinler olugturmaktadir. Yapida
kullanilan iiriinlerin bilingli secilmesi ile, olugabilecek bir yangin olay1 da kontrol altina alinmis olacaktir
(%3] Her yanma gazi, yangm aninda cesitli saglik sorunlarina, hatta dliime kadar gidebilen problemler
olusturmaktadir.

Tablo 3. Zehirli Gazlarin Saglik Uzerindeki Etkisi ['*!
Yanma Gazi Saghk Etkileri

Hidrojen kloriir Kisa siireli etkilenimde goz, burun ve solunum yollarinda hassasiyet, yiiksek
yogunlukta 2-3 dakika i¢inde 6liim tehlikesi

Kiikiirt dioksit Burun, bogaz ve gbzde hassasiyet, akcigerlerde ve nefes borusunda 6dem, uzun
stireli etkilenimde 6liim

Amonyak Goz ve bogazda hassasiyet, goz kapaklarinda kabarma, konjonktivit, kusma,
bogazda sisme, yiiksek yogunlukta 30 dakika i¢cinde 6liim

Formaldehit G0z, burun ve bogazda tahrisg, gbzlerde yanma ve yagsarma, solunum giigliigi

Klor Mukoza tabakasinda hafif tahris, gozde hassasiyet ve yanma, bogazda tahris,
yiiksek yogunluklarda birkag nefes alma sonrasi 6lim

Kloriir dioksit Solunum gii¢liigii, g6z, burun ve bogazda agar tahris, nefes alma giigligi,
akciger 6demi, bas agrisi, kusma, 6lim
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Fosgen Bas agrisi, gogiis darlig1 ve agrisi, gézde hassasiyet ve yagsarma, nefes almada
giicliik, akciger 6demi, 6liim

Azot oksit Oksiiriik, gdgiis darlig1 ve yanma hissi, biling kaybi, hizli soluma, uyusukluk,
bas donmesi, asir1 salya olusumu, kusma, yogunluk yiikseldik¢e 15 dakika
sonunda 6liim, uyusukluk, bas dénmesi, biling kaybi, en fazla 1 dakika sonunda
Olim

Azot dioksit Bogaz, géz ve burunda hafif hassasiyet, yogunluk yiikseldik¢e 40 dakika sonra
gdz ve mukus tabakasi tahrisi, akciger 6demi, 10 dakika sonra mide bulantisi,
kusma, uzun siire etkilenmede akcigerde zarar, solunum giigliigii, gdz, burun ve
bogazda asiri tahris, akciger 6demi, en fazla 30 dakika sonrasinda 6liim

Karbon monoksit Bas agrisi, mide bulantisi, sersemleme, biling kayb, yiiksek yogunluklarda
oliim
Karbondioksit Bas agrisi, yorgunluk, dikkat daginikligi, halsizlik, nefes sikligi, kulaklarda

¢inlama, biling kayb1, yiiksek yogunluklarda 6liim

Hidrojen siyaniir Bas agrisi, denge kaybi, yiiksek yogunluklarda 6liim

Karbonil siilfid Mukus tabakasinda tahris, bas agrisi, bag donmesi, bulanti, yiiksek
yogunluklarda biling kaybi, koma, 6liim

Bogucu Etki Yapan Zehirli Gazlar (1. GRUP):

Helyum, Neon, Argon, Kripton, Xenon, Hidrojen, Metan, Etan, Propan vb. olarak bilinen bu tiir
gazlar bulunduklan alanda ki oksijeni bertaraf ettikleri i¢in oksijen yetersizligine neden olmaktadirlar.
Bu nedenle zehirleyici o6zellikleri bulunamamaktadir. Solunum yolu ile viicuda alinan oksijenin,
havadaki oran1 %16’ nin altina inmesiyle insan viicudunun direnci zayiflamaktadir. Oksijenin olmadig1
bir ortamda filtre herhangi bir gorev yapamayacagindan dolay1 oksijen diizeyinin az oldugu yerlerde
teneffiis cihaz1 giyilmesi dogru bir uygulama olacaktir. Dolayistyla bir yangin aninda filtreli gaz maske
kullanilmamasi dnerilir.

Tahris Edici Zehirli Gazlar (2. GRUP):

HidroklorikAsit (HCI), Nitrik Asit (HNO3), Formik Asit (HCOOH), Asetik Asit (CH;COOH),
Propiyonik Asit (CH3CH,COOH), Klor (Cl,) bu grupta yer alan gazlar olup bu gazlarin ortamda
bulunduklan diizeylere gore solunum yollarina, géz ve deride tahrislere neden olmaktadir. Bu gazlarin
etkileri ise genellikle ge¢ fark edilmektedir. Kokular1 keskin olan ve tahrig edici olarak tanimlanan bu
gazlarin ilk belirtileri ise; 0ksiirme, géz yasarmasi, burun akintisi ve bunalma hissi ile ortaya ¢ikar.

Bu gazlar arasinda en tehlikeli olanlardan sirasiyla bahsedilecek olunursa dncelikle Amonyak
(NHs3) ele alina bilinir. Amonyak; renksiz, oldukc¢a baskin ve keskin rahatsiz edici kokan bir gazdir.
Havaya oranla yogunlugu 0.59 olan amonyak, yiiksek basinglarda renksiz bir sivi halinde
yogunlagmaktadir. Nitrik asit iiretiminde, gilibre sanayinde ve sogutucularda sogutma gazi olarak
kullanilan amonyak organik maddelerin ¢iiriimesinde goriiliir ve lagim gazlarinin bir parcasidir. Hafif
zehirlenmeleri gecici olan amonyagin kiiciik diizeyleri bile gozlerin ve burun mukozasimin
zedelenmesine, yiiz kizarikligina ve nabiz yilikselmesine yol acabilmektedir.

Piiskiirtme su ile amonyak buhar1 ortadan kaldirilabilinir. Acik alanda ise, yesil hava filtresi
kullanilmalidir. Amonyak diizeyi fazla olan yerlerde koruyucu elbise giyilmeli ve gozleri korumak i¢in
koruyucu maske takilmasi saglik acisindan oldukca 6nemlidir Amonyagin tesirinden sonra viicut bol su
veya sirkeli su ile temizlenmelidir. Sirke buhar1 solunmas1 amonyagin etkisini zayiflatmaktadir

Diger tahris edici gaz olan Klor (Cl2) havadan daha agir, sar1 yesil renginde ve kendine has kokusu
olan bir gazdir. Basinglandirma ve sogutma yolu ile yesilimsi sar1 bir siviya doniisebilen klor gaz iist
solunum yollarini tahris edici bir 6zellige sahiptir. Gozlerde tahrige neden oldugu gibi yiiksek dozajlarda
sinir sistemini felce ugratarak siddetli 6kstiriik, nefes darlig1 ve 6liimlere neden olabilmektedir. Bunlarla
birlikte hizli tesir eden, bekleme siiresi olmayan bu gaz deriyi tahris ederek su toplamasina yol
acabilmektedir.

Nitrik gazlarin en tehlikelileri olarak bilinen, nitrojendioksit (NO») ve dinitrojentetraoksid (N2O4)
gazlar1 havadan daha agirdir. Nitrik gazlar kan zehirlenmelerine yol acabildigi gibi asit tesirleri ise
solunum organlarini tahris edebilmektedirler. Nitrik asidin organik maddelerle ya da metallerle temas
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etmesi ile nitrik gazlar olusmaktadir. Ayrica nitrik gazlar kiigiik ve kapali yerlerde elektrik ya da oksijen
kaynagi ile calisildig1 zaman olusabilir. Sar1, kirmizi, kahverengi arasinda degisebilen ve gaz bulutu
olarak goriilebilen Nitrojen dioksitin ilk belirtileri bag agrisi, kusma ve kasilmalar, akciger 6demi olup
beraberinde 6liim gerceklesebilmektedir.

Kani Zehirleyen, Sinir Sistemini Tahrip Eden Zehirli Gazlar (3. GRUP):

HCN, CO, H,S, CO», CS, bu gruptaki gazlar olup, canlilar iizerinde kan, sinir sistemi ve hiicrelere
zarar verici etkileri bulunmaktadir. Benzol (Ce¢Hs), tagkomiirii ziftinin damitilmasindan elde edilen,
kolay devinebilen ve su renginde olan bir sividir. Buhar1 havadan daha agir olan bu gaz benzinden 60
kat daha fazla zehirlidir. Deri tarafindan emilebilmesi nedeniyle benzol veya benzol karigsimi sivilarla el
asla yikanmamalidir. Benzol viicutta tesirini ¢ok ge¢ gostermekle birlikte deride tahris ve bayginlik
seklinde zehirleme etkisine sahiptir.

En yaygin bogucu olan ve bogulmaya yol acan gazlardan biri CO; gazidir. Yanma ile agiga ¢ikan
ve ortamdaki O, ni yok eden, insan nefesi ile %4 oraninda ortama birakilan, sera gazi olarak da
adlandirilan bu gaz bilinen en yaygin bogucu 6zelligi olan gazdir.

Yangin aninda bulundugu ortamdan tahliyesinin zor olmasimin en biiylik nedeni, havadan agir
olmasi ve dogrudan yer seviyesinde ¢okelerek birikmesindir. CO,’in bu 6zelligi nedeniyle en ¢ok da
ilkemize 0zgii Anadolu'nun Onemli bir kesiminin halen devam eden yer yataginda yatma
uygulamasindan dolay1 hayatlarin1 kaybetmelerine neden olmaktadir. Daha ¢ok bacasiz soba olarak
bilinen katalitik soba kullanim1 nedeni ile soba dan a¢iga ¢ikan ve yere ¢oken CO, gazi yer yataginda
yatan insanlarin tamamen oksijensiz kalmasina neden olmaktadir.

Kombi, soba, sofben bacalarindan, somine, mangal, mutfak ocagindan, otomobil egzozundan
yanma sonrasi dogal olarak ortama yayilan ve canlilar i¢in yasamsal dnemi olan oksijen gazi ile yer
degistirebilen CO, gazinin yasal limiti iilkeden iilkeye degismekle birlikte Tiirkiye’de uygulana yasal
diizeyi 50 000 ppm dir. Bununla birlikte CO; gazinin farkli yogunluklardaki zarar diizeyleri Tablo 4 de
verilmisgtir 2%,

Tablo 4. Ortamda bulunan gesitli diizeylerde CO, gazinin, saglik {izerindeki etkileri

Diizeyi Canh Viicuda Etkileri
%38 -80 000 ppm e — Kasilma, c¢irpinma, felg ve
olim
En Genel Ana Uyar [F— [ === Kas agrilari, bayilma, kasilmalar
%3 —30 000 ppm ve 6lim riski
En Genel On Uyari _————————— Nefes daralmasi ve artan kalp frekansi
%1.5—15 000 ppm
%5 - % 5 0000 ppm —— Hijyenik Limit deger
% 0.1 —1 000 ppm —— I¢c mekan tavsiye edilen limit
% 0.4 — 400 pmm Normal dig ortam baz deger
S —
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Karbonun tamamen yanmasi ile olusan ve havada yilizde 0,03 oraninda bulunan Karbondioksitin
(COy), havadaki konsantrasyonu ortalama yiizde 8 oraninda yer alirsa bogucu etki gostermekle birlikte
ortamda yeterli oksijen olsa bile canli viicuduna zarar verebilmektedir. Hafif eksimsi kokan ve havadan
daha agir olan bu gaz saf durumunda tatsiz, kokusuz ve renksiz bir gazdir.

Belli bir zaman siiresince CO’ e maruz kalmak oliimciil olabilir. Karbon monoksitin olumsuz
etkileri Tablo 5°de goriilmektedir #7),

Tablo 5. Karbon Monoksitin Olumsuz Etkileri *7

KARBON MONOKSITIN TOKSIK ETKILERI

Havadaki CO (%) Belirtiler
0.01 Belirti yok —Hasar yok
0.02 Orta siddette bas agrisi; bazi bagka belirtiler
0.04 1-2 saat sonra bas agrisi
0.08 45 dakika sonra bas agrisi
0.10 Tehlikeli- 1 saat sonra suur kaybi
0.16 20 dk. sonra bas agrisi
0.32 5-10 dk. sonra bag agrisi, bag donmesi, mide bulantisi;30 dk. sonra suur kaybi
0.64 5-10 dk. sonra bag agrisi, bag donmesi, mide bulantisi;30 dk. sonra suur kaybi
1.26 Ani suur kaybi,1 — 3 dk. igerisinde 6liim tehlikesi

Tehlikeli ve yiiksek zehirleyici o6zelligi olan Karbonmonoksit-(CO) gazi, yangindaki
zehirlenmelerin en 6nemli nedenlerindendir. Kokusuz, renksiz ve tatsiz 6zellikleri nedeniyle insana ait
duyular ile tespit edilmesi ve algilanmasi ¢ok zordur. Bununla birlikte karbon monoksit zehirlenmesi
tipik ilk belirtileri; gribal, lisiitme ve nezle gibi viral hastaliklarla biiyiik benzer 6zellikler gosterdigi i¢in
zehirlenme ile kolayca karistirilmakta ve insanlarin bu durumu algilayarak kendilerini kurtarma siirecini
uzatmaktadir. Bu 6zelligi nedeni ile CO gazinin diger ismi "sinsi katil" olarak bilinmektedir.

Tiirkiye’de yasal diizeyi 50ppm olan Karbonmonoksit-CO gazimin farkli yogunluklardaki
zararlar1 Tablo 6 da verilmistir.

Suni ipek ve suni yiin sanayisinde oldugu gibi karigim maddesi ve haserelerle miicadele icin
kullanilan Kiikiirt karbonat (CS,), renksiz veya sarimtirak renginde, ciiriimiis turpa benzer kokan bir
stvidir. Buhart havadan daha agir ve zehirli olan Kiikiirt karbonat; bas agrisi, bayginlik, suur bozuklugu,
solunum felci ve 6liim gibi sonuclara neden olmaktadir

Yangin ile alakali 6liimlerin yarisindan fazlast CO nedeni ile olusur. CO ¢ok zehirli bir gazdir,
zehirlenmenin ilk belirtileri ise gribe benzetilmektedir. Takip eden etkisi bilingsizlik, solunum hastalig1
ve oliimdiir ** Saf durumunda tatsiz, kokusuz ve renksiz bir gaz olan Karbon monoksit (CO) ise,
havadan ¢ok daha hafif bir gazdir. Seliilozun alevsiz yanmasi ile yiiksek oranda agiga ¢ikan bu gazin
havadaki konsantrasyonunun yiizde 0,01 oranmi agmasi durumu, canlilarin saghigi icin tehlike
olusturmaktadir. CO, kendini insan viicudundaki alyuvar hiicrelerine kolayca baglar. Canlilar icin
zehirleyici olan bu gazin insan viicuduna girmesi ile kandaki hemoglobinleri, karbon monoksit
hemoglobinlerine doniistiirerek viicutta oksijen eksikligine yol agmaktadir. Bu durum, viicudun oksijen
tagima yetenegini ve dolagimini azaltir.

Bunlarla birlikte yangm yerindeki yliksek sicaklik nedeniyle bazi gazlarm, zehirleme etkisi
yliksek olan daha fazla {irtinler olusturdugu bilinmelidir. Karbon tetra kloriir (CCl4) [Halon 104, Yangin
sondiiriicii olarak kullanilirdi, yasaklandi] kizgin demire piskiirtiildiigiinde ¢ok zehirli olan fosgen
(COCL,) olusur 2,

Bunlarin diginda giinliik hayatta birgok alanda kullanilan ve en ¢ok tercih edilen borular PVC
borularidir. PVC boru ile degil C smifina D simifina bile yaklagilamaz. Cilinkii bir PVC (polivinil kloriir)
yandig1 zaman ortaya ¢ikan en biiyiik zehir 6liimciil Dioksin gazidir. Bu gaz tiirii ise klorun hidrojenle
bir araya geldigi bilesiktir yani ¢ok basit olarak hidroklorik benzeri bilesenleri olusturur ve bu duman,
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celigi bile eritebilmektedir. Bu durumu baska bir ifade ile sdyle agiklanabilir; 15 dk.’lik bir yangin
esnasinda yapida yer alan beton zemin ¢atlayabilmektedir. Daha 6nce de belirtildigi gibi bir yangin
aninda ilk15 dakika sonunda ortaminin sicakligi ortalama 700 °C oldugundan bu sicaklikta alev,
brangman borularina kadar ulasabilmektedir. Az miktarda PVC'nin yanmas: bile bir oday1 yogun bir
duman ile doldurabilmektedir. Cikan duman o kattaki ve yayilabilir her noktadaki herkes i¢in zehirli
duman haline gelebilmektedir. Boyle bir durumda zaten ortamdaki 1s1 100 °C’ nin iistiinde olacagi ve
dumanin da bir o kadar hizli yayilacag: diisiiniildiigiinde bir insanin bu sartlar altinda kacgis sansi
neredeyse sifirdir. Bu durum kagig imkanlarint son derece kisitlayabilmektedir. Tiim bu nedenlerden
dolayr pek c¢ok kurulus konutlarda ve is yerlerinde PVChnin kullanilmamas1 gerektigini
bildirmektedirler.

Tablo 6. Ortamda bulunan cesitli diizeylerde CO gazinin, saglik iizerindeki etkileri
Diizeyi Canh Viicuda Etkileri

12,800 ppm e — 1-3 dakika igerisinde 6liim

6400 ppm D e E——— 1-2 dakika igerisinde bas agrisi,
halsizlik ve bulant1,5-30 dakika
igerisinde Sliim.

3200 ppm 5-10 dakika maruz kalindiginda bag
agrisi, halsizlik ve bulanti ,1 saat

igerisinde 6liim

1600 ppm 20 dakika igerisinde bas agrisi,

halsizlik, bulanti.1 saat igerisinde 6lim

45 dakika maruz kalindiginda
halsizlik, bulanti ve  sarsilma-
kasilmalar ve 2 saat maruz kaldiginda
biling ve suur kaybi1 3 saat maruz
kalindiginda 6liim

1-2 saat maruz kalindiginda ciddi
yogun bas agris1 ve diger belirtilerin
daha siddetli ortaya ¢ikisi ve 3 saatten
sonra yasamsal tehdit olusumu sz
konusu

400 ppm

2-3 saat maruz kalindiginda Hafif bag
agrisi, halsizlik, bulant1 ve bag
donmesi, sersemlik yapar.

200 ppm

OSHA tarafindan 8 saatlik vardiya da
miisaade edilen maksimum limit
degerdir ve herhangi bir saglik sorunu
yaratmaz. Bu deger WHO tarafindan
10 ppm olarak kabul edilmektedir.

35 ppm

e —
——
800 ppm EEE——
—
———
———
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Bagka bir zehirli gaz olan Dioksin gazi ile alakali olarak hayvanlarda yapilan deneysel ¢aligmalar
neticesinde, insanlarda zararli olabilecek en diisiik viicut dioksin yiikiiniin, 14 ng/kg oldugu ABD Cevre
Koruma Ajansi (EPA) tarafindan belirlenmistir. Dioksin alimi, belirtilen diizeylerden ne kadar fazlaysa,
kansere yakalanma riski de bir o kadar fazladir *!. Tablo 7’de belirtildigi gibi, farkl tiirlerin, dioksine
kars1 ne kadar farkli yanit verdigi goriilmektedir. Bu tablodan insanlarin, aslinda en az duyarli oldugu
da anlagilabilmektedir. Dioksin, viicuda ne sekilde girerse girsin, kan dolagimina her sekilde geger ancak
sadece ¢ok kisa bir siire dolagimda kalabilmektedir. Ciinkii dioksin, suda ¢ok iyi ¢éziinemez ancak yagh
ortamlarda ¢ok iyi ¢ozilinilir. Ayrica karacigerdeki proteinlere de sikica baglanabilme 6zelligi nedeniyle
dioksin, yag dokularinda ve karacigerde de birikerek, dokularda uzun bir siire kalabilmektedir. Bu
durumda viicut yag orami fazla olan insanlarda, daha ¢ok dioksin depo edilebilecegi sonucu ortaya

cikmaktadir. Dioksinin insanlardaki yarilanma 6mrii, EPA’ya gore, 7-14 y1l arasinda gergeklesmektedir
[30]

Tablo 7. Saglik Sorunlarina Neden Olan Dioksin Diizeyleri ©*"

Viicut yiikii (ng/kg) Tiirii Saghga Olan Etkisi
7 Fare Viruslara kars1 artan duyarlilik
7 Maymun Immun cevabin degismesi
14 Insan Glukoz toleransinin degismesi
14 Insan Testis boyutlarinin kiigiilmesi
19 Maymun Ogrenme giigliigii
54 Maymun Endometritis
64 Sican Sperm sayisinin azalmasi
83 Insan Testosteron diigiisii

Dioksin, viicutta baglica karacigerde metabolize edilerek, suda ¢6ziinen metabolitlere ¢evrildikten
sonra idrarla atilabilmektedir. Dioksin gibi kimyasallarin yikim siireci hem insan hem de hayvanlarda
cok yavas gerceklesmektedir. Bu durumda, ¢ok diisiik diizeylerde ve tekrarlanarak alinan dioksin,
kolayca ve sakincali boyutlarda viicutta birikebilmektedir. Bundan dolay1 dioksinin verdigi en 6nemli
zararin viicutta biyolojik olarak birikime neden olmasi sdylenebilir. Viicuda giren bu gaz bir daha
cikmamakla birlikte nesilden nesille aktarilmasima dahi neden olabilmekle viicutta birikim yaparak
kansere neden olabilmektedir. Viicudun bagisiklik sistemini ¢okerten dioksin gazi kisirlik, ¢ocuk
gelisiminde bozukluk gibi sorunlara da yol acabilmektedir 2,

SONUC VE ONERILER

Bu caligsma ile tasarimcilarm iiriin se¢iminde dogru kararlar almasi ve ne tiir meké&nlarda hangi
yap1 iriinlerini kullanmalarinin saglik agisindan daha dogru olacagi konusunda bilinglendirilmesi ile
problemin ¢oziilebilecegi varsayilmaktadir.

Yapi iiriinlerinin yangin siniflarimi bilmek ve bunlar1 yap1 tasarimlarinda kullanmak insan sagligi
icin hayati 6nem tagimaktadir. Bununla birlikte her gecen giin degisen ve gelisen teknoloji ile yeni
yangin siniflar1 olusmakta bu durum beraberinde yeni test metotlarim getirmekte, dolayisiyla mevcut
test laboratuvarlarmin, {riin tretimlerinin ve mevzuatlarinin degistirilmesini zorunluluk hale
gelmektedir. Bu nedenle oncelikle bu iirlinler ile ilgili standartlara uygun ve dogru iiriin se¢imi, dogru
montaj ya da uygulama, bilingli ya da egitimli bir kullanim siireci bu riskleri en aza indirmekte
oldugundan bu durum kagimlmaz olarak uygulanmasi gerekli en onemli adimlardir ', Tiim bu
onlemlerin mimar ve miihendisler tarafindan ortak yapilacak caligmalar ile gerceklestirilerek yapi
kullanict ve miielliflerinin bu konunun ciddiyeti hakkinda bilin¢lendirilmesi gerekmektedir.

Yonetmelige gore alinan yangin tedbirleri, saglikli bir insanin yangindan kagabilmesi igin bile
yetersiz kalirken hasta, engelli ve yaglilar i¢in ise kacis imkaninin sifira indigi agikca ortadadir. Maalesef
Tiirkiye'de Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkindaki Yonetmelik’te Al smifi (hi¢ yanmaz) yapi
iiriinlerinin kullanim zorunlulugu kaldirilmis yerine A2 sinifi (zor yanici) tirlin kullanilmasi istenilmistir.
Ancak bu tiir iiriinlerin kullanim zorunlulugu, sadece belli metrekareleri asmasi ya da yapinin yiiksek
bina smifina girmesi halinde istenilmektedir. Ustelik yapilan arastirmalar da aslinda gikan yangmlarin
birgogunun yiiksek yapilarda degil daha ¢ok al¢ak yapilarda oldugu bilinmektedir.

Y 6netmeligin zorunlu kildig1 yiiksek yapilar i¢cin uygulanan A1, s1, dO yap1 tirlinlerinin, tiim yap1
tiirleri ve yiikseklikleri igin aymi sekilde istenilmesi dogru olacaktir. Bunun i¢in tasarimcilarin, yapi
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iiriinlerinin yanicilik sinifinin A1 hi¢ yanmaz ya da A2 sinifi zor yanici, S1 duman olusturmayan ve dO
yanma damlalar1 olusturmayan yapi tirtinlerinin kullanilmasina tesvik edilmelidir.

Duman kontrol ve uyar sistemleri belli bagh yapilar i¢in degil tiim yapilar i¢in zorunlu hale
getirilmelidir. Duman tahliye sistemleri, duman ¢ekis bacalari, duman perdesi, basing saftlar1 ve
mastikler ile kacig yollarmin dumandan arindirilarak giivenlikli kagis yollarma olanak vermesi
saglanmalidir.

Tiim bunlarla birlikte, yangin tahliye projeleri sadece kagit lizerinde ¢6ziimsiiz projeler olarak
kalmamali c¢esitli simiilasyon programlart ile desteklenmelidir. Bu programlar; yangin aninda o
mekanda kullanilan yapi {irlinlinden ¢ikan duman ve zehirli gaz yogunlugunu tespit edebilecek, mekanda
ne kadar dumanin biriktigini bunun nasil kagisa engel olabilecegini ve bu bilgiler 15181nda daha saglikli
bir kacis yolunun nasil tasarlanabilecegi konusunda tasarimcilara yol gdsterecek ve bu sayede basarili
bir kacis saglanabilecektir. Boylelikle kullanicilarin hem yanicilik siniflart bakimindan hem de kagisg
yollarinin giivenligi bakimindan her tiirlii gerekli tedbirler 6nceden alinarak yangin aninda zehirli
gazlardan etkilenmeden saglikli bir sekilde tahliye edilmesini miimkiin kilacaktir.

Yanginda olusacak duman diizeyinin ve yanan malzeme cinsine gore i¢cinde bulunabilecek farkli
yanma Uriinlerinin bilinmesi, dumanin kendi devinimini kullanarak en kisa yoldan pasif yontemler ile
bina digma cikarilmasi1 ya da bina igerisinde belirli bolgelerde biriktirilmesi ile kullanic1 glivenligi
saglanabilir,

Kimyasal agidan farkli yapidaki malzemelerden ¢ikacak olan zehirli gazlar ve bu gazlarin
olusturacagi tehlikenin Onlenebilmesi amaciyla yapr malzemeleri ilk olarak {iretim asamasinda
standartlara uygun olarak tretilmeli, yapilarin insalart sirasinda yonetmeliklere uygun bir sekilde
kullanilmalidir. Standartlara uygun bir sekilde iiretilen ve kullanilan yapi1 malzemelerinin insan ve
cevreyi zararl etkenlerden koruyacag agiktir.

Diinyada énemli derecede yaygin olarak kullanilan, yani anayasa gibi ana hatlariyla ayrintiya
girmeyen, yalnizca ana unsurlar belirleyen ve bazi konular1 yerel yangin yonetmeliklerine, bazi konular
ise tasarim ya da iiriin standartlarina aktaran tek diizen yangin yonetmeliginin olmas1 gereklidir. Su anki
yonetmelik, bu yap1 ve terminoloji icerisinde, tek diizen yangin yonetmeligine karsilik gelmektedir. Bir
iilkeyi tek diizen yangin yonetmeligiyle disiplin altina almak, uygulamada 6nemli Ol¢iide sorunlar
olusturacaktir. Ulkenin gesitli yerel unsurlarmin ydnetmeliklere de yansimasi bu agidan gereklidir.
Ornegin her belediyenin itfaiye merdiveni farkl yiiksekliklerdedir. Yiiksek binalar; binanmn boyutlar1 ve
yangin anindaki riizgarin varligi gibi buna benzer durumlar agisindan degerlendirildiginde, yanginla
miicadele, bosaltma olanaklar1 bakimindan yiiksekligin olumsuzluk getirdigi yap1 tiirleri olarak
degerlendirilmektedir. Bu nedenle, yerel farkliliklar yonetmeliklere de yansimalidir 3

Bir yonetmeligin temel amaci, uygulamalara disiplin getirmek, keyfiligi ortadan kaldirmak
olmalidir. Yonetmeligin uygulamada idari, teknik ve uygulama gibi sorunlari, bu disiplinin bozulmasina
gerekee olusturmamalidir. Disiplinin bozulmasi ve keyfi uygulamalarin olmasi, yonetmeligin olmamasi
durumundan daha koétii bir durumdur. Bu nedenle hatalarin giderilmesi ve yonetmeligin hizli ve etkin
bir bigimde yenilenmesi gerekmektedir **!.
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