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OZET

Toplumun temel yapisini “aile” olusturmaktadir. Toplumda aile sistemi bozuldugunda diger sistemler de
islevsiz hale gelebilmektedir. Ekonomik gsiddet ise aile dengesini bozan en onemli unsurlardan biridir.
Kadmlarm ¢alisma yasamina girmesi, ekonomik siddeti engelleyememektedir. Erkegin ekonomik kazang
tizerindeki tahakkiimii ailede isci-isveren iliskisini ortaya c¢ikarabilmekte bu durum sonucunda saglikl
olmayan evlilikler ortaya ¢ikarak bosanma oranlary artabilmektedir. Arastirma, ¢alisan kadinlarda ekonomik
siddetin varligi ve ekonomik siddetin kadinlar iizerindeki etkisini degerlendirmek amaciyla Karabiik Ilinde
ikamet eden 10 ¢alisma deneyimi olan kadinla goriisiilerek gerceklestirilmistir. Calisma nitel bir arastirma
olup ¢alismada yari-yapilandirilms miilakat teknigi kullanilmigtir. Betimsel analiz ve igerik analizi yoluyla
veriler bilgisayara aktarilmistir. Bulgulara gore katilimcilar tarafindan siddet, fiziksel ve psikolojik olarak
algilanmaktadr. Ekonomik siddet olgusu katilimcilar tarafindan fazla bilinmemektedir. Calisan kadmlarin
vasadigr ekonomik siddet kadinlart olumsuz yédnde etkilemekte yasam kalitesi ve yasam doyumunu
azaltabilmektedir. Aile igi ekonomik siddet; kadini yoksullastirabilmektedir. Calisan kadinlar ekonomik
bagimsizligini elde etse de ekonomik gelirini harcamada yeterince 6zgiir olamamaktadir. Bu noktada erkegin
baskisi kadini daha da ¢ikmaza sokabilmektedir. Calisan kadmmlarin yasadigi ekonomik siddet neticesinde
kadinda depresyon, intihar egilimi, sosyal izolasyon gibi psiko-sosyal sorunlar ortaya ¢ikabilmektedir. Aym
zamanda ekonomik siddet, kadinlarin is motivasyonunun diismesine hatta is kaybina da sebep olabilmektedir.
Kadinin psiko-sosyal-ekonomik ihtiya¢larimin ihmali duygusal, fiziksel ve ekonomik siddet olgusunu daha da
tetikleyebilmektedir. Toplumda ekonomik siddetin varligi noktasinda bilin¢lendirme ¢alismalart yapilmali,

farkandalik arttirdmalidir.

ABSTRACT

The family is fundamental structure of society. If the family system is corrupted, the other systems might be
functionless. Economic violence is the most important factor which break down the family equilibrium.
Women participation in business life can prevent the economic violence. Domination of men on economic
profits lead to employer /employee relations in family, resulted in unhealthy marriages. This sitations cause
to increase divorce rate. This researh was conducted with interviewing with 10 women, who has work
experience and has accommodated in the city of Karabuk to evaluate economic violence effect on women.
This study is a qualitative research and semi-structured interview technique was used. Data transferred to
computer through descriptive analysis and content analysis. Violence is perceived physically and
psychologically by the participants according to findings. The phenomenon of economic violence is not well
known by the participants. Economic violence has affected negatively women who is working and decreased
quality of life and life satisfaction. -Domestic economic violence might impoverish women. Even if working
women gain economic independence, they are not free enough to spend their economic income. At this point,
the pressure of the man puts the woman in a deadlock. As a result of-, the economic violence, women might
experience some psycho social problems such as depression, suicidality, social isolation, drug addiction. At
the same time, economic violence might resulted in women job motivation decrease, even job lose. Neglect of
women psycho social economic needs might trigger emotional, physical and economic violence phenomenon.
Awareness activities should be done about the existence of economic violence in society and awareness level
shold be increased.
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1. GIRIS

Kadinin ¢aligma yasami ve kadina yonelik siddet gilincelligini koruyan o6nemli bir konudur. Geg¢mise
baktigimizda kadinlar, iiretimin her agsamasina katkida bulunmuslardir. Esitlik¢i bir anlayisla devlet politikalar
kadin istihdamimi desteklemis ve bu konuda 6zendirme c¢alismalari gergeklestirmistir. Erkek ve kadinin
cinsiyetlerinden bagimsiz bir sekilde esit sorumluluk, firsat ve olanaklara sahip olabilmesi toplumsal cinsiyet
esitligini ifade etmektedir. Siirdiiriilebilir kalkinmanin gerceklestirilmesinde ve sosyal refahin gelisiminde
kadinlarin isgiiciine aktif katilmasi1 6nem arz etmektedir. Kadin toplumsal yasamda birgok rolii iistlenmektedir.
Ozellikle aille iginde es ve anne roliinii {istlenen kadin, bu rolleri calisma yasamindaki mesleki rolle
stirdiirebilmektedir. Bu rolleri biiyiilk bir 6zveriyle iistlenen kadin, aile igerisindeki diger iiyeler tarafindan
gerekli anlayis ve destegi gormedigi takdirde kendini degersiz hissetmekte ve orselenebilmektedir. Bu durum
sonucunda aile icinde catisma ve krizin ortaya ¢ikmasi kaginilmazdir. Catisma ve kriz ise igeriginde siddeti
barindirmaktadir. Diinyada temel insan haklari ihlali olarak varligim1 devam ettiren “kadina yoénelik siddet”,
kadinlarin fiziksel ve mental sagligin1i bozmaktadir. Siddet; kadinlarin ekonomik, sosyal, kiiltiirel statiilerini
diistiren ciddi bir psiko-sosyal sorundur.

Kadina yonelik siddetle ilgili yapilan ¢aligmalar hem kiiresel boyutta hem de iilkemizde sorunun ciddiyetini
gozler Oniine sermektedir. Diinya’da siddet oranlarina bakildiginda, 6rnegin, Kuzey Hindistan’da yasayan
kadinlarin %17’sinin fiziksel siddete, %22’sinin cinsel siddete maruz kaldig1 diger yandan Dogu Londra’da
kadinlarin %61’inin aile ici siddete, %87’sinin ise cinsel siddete maruz kaldigi saptanmistir. Nikaragua’da
yasayan kadimnlarin %52’sinin siddet gordiigii, Japonya’da ise kadinlarin %67’sinin fiziksel siddete maruz
kaldig1 bulunmustur. Ayrica Washington’da yapilan bir arastirma da ise kadinlarin %27’sinin eslerinden veya
birlikte olduklar1 kisiler tarafindan fiziksel siddete maruz kaldigi saptanmistir (Kose ve Beser, 2007:115). Siddet
denilince ilk akla gelen fiziksel siddet olsa da ekonomik siddetin de sonuglarinin yikict oldugu goz ardi
edilmemesi gerekmektedir.

Ekonomik siddet, kadinlarin maruz birakildigi psikolojik, fiziksel, cinsel siddet tiirlerini etkilemekte, hatta
bunlarin 6nemli bir nedenini de olusturmaktadir. Ciinkii ekonomi, giicii ve iktidar1 simgeleyen hatta sosyal
yapidaki etkilesimleri olusturan, bi¢cimlendiren bir nitelige sahiptir (Gokkaya, 2011:104). Ekonomik baski ve
siddet; hem siddetin kaynagini hem de sonucunu olusturabilmektedir.

Bir¢ok toplumda kadma yodnelik siddet herkes tarafindan kabul goren bir davranis olarak algilanmakta ve
evliligin olagan bir 6zelligi olarak bilinmektedir. Kadimin siddete bakis agist yasadigi toplumun kiiltiiriine,
mevzuata, kadinin egitim ve sosyo-ekonomik diizeyine gore degismektedir (Subasi ve Akin, 2016:6). Kadilar,
toplumsal cinsiyet esitsizligin de etkisiyle en yakinlar1 tarafindan ekonomik siddete maruz birakilmaktadir.
Kadinin is yasaminda aktif olmasi onu bu siddetten alikoyamamaktadir. Ekonomik siddet, ¢calisan kadinlarda ve
caligmayan kadinlarda farkli sekilde tezahiir etmektedir. Ekonomik siddet ¢aligmayan kadinlarda, harglik
vermeme veya yeterince vermeme, kadininin maddi ihtiyaglarinin karsilanmamasi, kadinin g¢aligmasina izin
verilmemesi gibi durumlarla ortaya ¢ikarken calisan kadinlarda ise maasinave maas kartina el koyma, maasi
diledigince harcayamama, ev isleri sorumlulugunda kadini desteksiz birakma gibi durumlarla ortaya
¢ikabilmektedir. Kadin, galissa da ¢alismasa da aile i¢inde dezavantajli konuma diigmektedir. Bu konuyla ilgili
kadinlar siddeti aile ici 6zel bir durum olarak gérmekte ve siddet olgusunu kimseyle paylasmak istememektedir.
Kadinlar, ekonomik siddeti “siddet” olarak algilamakta zorlanmakta bu durumun olagan, siiregelen bir sekilde
gelistigine inanabilmektedir. Bu anlayisin yikilmasi i¢in “ekonomik siddet danisma birimleri’ne ve ekonomik
siddetin ne oldugunu, sonuglarini agiklayacak ve ekonomik siddetin dnlenmesi adina rehberlik ve farkindalik
caligmalar1 yapabilecek sosyal hizmet uzmanlarina ihtiya¢ vardir. Bu ¢alismada son yillarda literatiire giren
ckonomik siddet, c¢alisan kadinlar agisindan ele alinarak ¢alisan kadinlarin ekonomik siddet algilari
incelenmigtir. Arastirmanin kadinlara yonelik hedefi; ¢alisan kadinlarda siddet bilincini olusturmak ve ¢aligan
kadmnlarin aile iginde siddete dair gerekli onlem alinmasi ve miidahalede bulunmalari konusunda adim
atilmasidir. Siddet, kadinlarin karsisina is yerinde, evlerinde, sosyal hayatlarinda karsilarina g¢ikabilmektedir.
Siddetin bir tiirii olan kadina yonelik ekonomik siddettin hayatin her asamasinda karsilasilabilecek bir boyutta
olmasi, onunla olan miicadelenin de her boyutta yapilmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Siddeti onleme
calismalar1 ve siddete uygun miidahale uygulamalar1 refah toplumunun siirdiiriilebilirligi agisindan 6nemli bir
role sahiptir. Bu baglamda ¢alismanin amaci; kadina yonelik ekonomik siddet sorunun farkindaligini artirmak,
bu kapsamda da onleyici ve miidahaleci ¢aligmalara akademik katki saglamaktir.
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2. KAVRAMSAL ACIDAN KADINA YONELIK SIDDET

Kadina yonelik siddet; kadinlarda psikolojik, ekonomik, fiziksel ya da cinsel etkileri olusturan ya da
olusturmaya yonelik, kadinlarin sahsi veya sosyal hayatlarinda gerceklesebilen ve sonrasinda da uzun bir siire
siddete maruz kalan kadin iizerinde etkileri siiren her tiirlii baski, davranis, tehdit iceren hareketlerdir (Oztiirk
vd., 2016:140). Kadina yo6nelik siddetin amaci; kadinin davraniglarina miidahale ederek {izerinde bir tahakkiim
olusturmaktir. Bu anlamda kadina yonelik siddet olgusu, kadim1 kontrol etmek amaciyla ve kadimin istegi
disinda gergeklesen eylemler olarak tanimlanabilmektedir. Siddet olgusunda gozlemlendigi gibi kadina yonelik
siddet eylemleri de sadece fiziksel degil duygusal, ekonomik, cinsel siddet seklinde meydana gelebilmektedir
(Uluocak vd., 2014:370).

Ozel yasam ve kamu yasaminda kadma yénelik siddetin izleri goriilmektedir. Kadinlar en fazla aile iginde
siddete maruz birakilmaktadir. Aile hayatinda yasanilan siddet Ozel/kisisel olarak algilanip toplumla
paylagilmak istenmemektedir. Kamu yasaminda uygulanan siddette ise toplum sorumlu tutularak giindem
olusturabilmektedir (Gokkaya, 2009:169).

Ataerkil toplumlarda, kadina yonelik siddetin mesru gerekgesi olarak goriilen erkegin sinirlendigi zaman kadina
ceza verebilmesidir. Bu durum yalnizca erkekler tarafindan degil kadinlar tarafindan da mesru goriilmektedir
(Krug vd., 2002:93). Sosyal roller, sosyal statii, 6zgiiven eksikligi, baski, sosyal gevre baskisi ve ekonomik
baskinin etkisiyle kadinlar siddet gordiigii hanede mutsuz olma pahasina evliliklerini siirdiirmektedir (Harcar
vd., 2008:60). Bu durum saglikli evlilik ve aile iliskilerinin olusumunu engelleyebilmektedir.

Tauchen vd. (1991) yaptiklari ¢alismada, diistik ve orta gelirli ailelerde erkegin kadina siddet egilimli ve kontrol
davranisinin dogru orantili olarak daha ¢ok arttigi, gelir diizeyi daha yiiksek ailelerde ise; her iki tarafin da
iliskiden memnun oldugu bulgusuna ulagmistir. Ancak ¢alisma, hem kadinin hem erkegin calistig1 durumlarda
kazandiklar1 paranin miktaria ve evlilik i¢inde paranin esler arasi paylasiminin nasil yapilacagina gore de
siddetin derecesinin artip azalmakta oldugunu, dolayisiyla aile i¢i siddetin disarida ¢aligma ve ekonomik gelir
kazanmakla dogrudan baglantili oldugunu gostermistir. Dolayisiyla bu siddet, kadinin ¢alismayip esine bagiml
oldugu, calisip esinden az kazandig1 veya daha ¢ok kazandigi, kocanin ¢aligmadigi veya calisip da sozii edildigi
gibi gelir seviyesinin kadinin gelirine gore farklilik gosterdigi durumlarim kombinasyonuna gore farklilik
gostermektedir (Harcar vd., 2008:61). Kadinin ekonomik kazang elde etme ile aile i¢i siddete maruz kalmasi
arasinda anlamli bir iligki kurulabilmektedir.

Kadinlarin sosyal hayatta ¢aligmasi onlara bireysellik getirmektedir. Hem evde hem de sosyal hayatta galigsarak
yasamini siirdiiren kadin, hak ettigi degeri maalesef ki gorememektedir. Kadinin ev iginde ezilmesi ve is
yasaminda mobbing gibi uygulamalara maruz birakilmasi kadininin her iki taraftan da taarruz aldiginin ve
hayatinin her alaninda siddetle karsilagtiginin en 6nemli gostergesidir (Demirer, 2007:92).

Siirekli es ve anne roller 6ne ¢ikarilan atif isgiiciine katilan kadinlarda mesleki rol ikinci plana itilmektedir.
Calisma yasaminin ve ev yasaminin getirmis oldugu rol ve sorumluluklar ise kadini1 kaygi diizeyini arttirmakta,
onu duygusal anlamda ¢okiintiiye siiriiklemektedir. Kadin, aile hayatin1 odak noktasi yapip, isini ikinci plana
atarsa isinde ikinci sinif ¢alisan olacak, eger isini ilk siraya koyup, ailesini ikinci plana atarsa da sahip oldugu
geleneksel roller olan es ve annelik rolleriniyerine getiremeyerek, iyi anne iyi es olamayacaktir. Dolayisiyla bu
durum, onu ¢ikmaza sokmakta ve duygusal ¢okiintiiye ugramasina sebep olmaktadir (Gokkaya, 2011:107).
Kadin, hem aile i¢i rol ve sorumluluklarini yerine getirip hem de iyi bir kariyer sahibi olabilmek i¢in kendi emel
ve arzularindan taviz verebilmektedir.

2.1. Kadina Yonelik Ekonomik Siddet

Ekonomik siddet; paranin ve ekonomik kaynaklarin kadin lizerinde bir tehdit, yaptirim, baski, kontrol etme araci
olarak kullanilmasidir (Giirkan ve Cosar, 2009:125). Kadina yonelik ekonomik siddet gostergeleri arasinda
Kadmin az gelirli ve statiisii diisiik islerde ¢aligmasina mecbur birakmak, kadinin aile igerisinde ticretli isci
muamelesi goriilerek degersizlestirilmesi, kadin calisiyorsa maasina el konulmasi (Banka kartin zorla elinden
alinmasi), kadinlarin takilarina, paralarina ve mallarina el konulmasi, kadinin istedigi halde ¢alisma yasamina
girmesine izin verilmemesi, kadinin mirastan yoksun birakilmasi, Kocanin eve yeterli miktarda para
birakmamast, ailenin gelir-gideri (gelir-gider muhasebesi) hakkinda ve gelirin nerede tutuldugu hakkinda kadina
bilgi verilmemesi veya eksik bilgi verilmesi, kadina bosanma sonrasinda nafaka 6denmemesi, kadinin para
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karsiliginda satilmasi ve kadinin seks is¢iligine zorlanmasi, Kadinin sosyal giivenceden yoksun birakilmasi ile
isglicii piyasasinda yasanilan cinsiyet esitsizlikleri ele alinmaktadir (Gékkaya, 2011:373).

Ekonomik siddet gostergeleri iilkemizdeki bir¢ok kadin tlizerinde goriilmektedir. Calisan kadinlar {izerindeki
ekonomik siddet gostergeleri ele alindiginda kadinin ¢aligsma yasamina girmesi ve ekonomik kazang elde etmesi
en cok akrabalar1 ve aile iiyeleri tarafindan engellenmektedir. Baz1 ailelerde ailenin gecimini siirdiirme
sorumlulugu kadina yiiklenmektedir. Kadin zoraki bir sekilde istemedigi bir iste c¢alistirilmaktadir. Kadinin
maas1 zorla elinden alinmaktadir ve kadin aym1 zamanda evdeki isleri maddi karsilik beklemeden yapma
zorunlulugu icerisinde kalmaktadir.Kadinlar ev iserini diizenli olarak ailenin huzuru i¢in yapsa da aile iginde
takdir gormemektedir (Eskinat, 2013:292).

Ekonomik faktdriin siddet iliskisindeki islevselligi iki yonlii olduguna dikkat ¢eken Icli (1994)’ye gore, ya kadin
ekonomik agidan erkege bagimlidir ya da mesleki statii agisindan erkekten stiindiir. Bu ikinci durumda erkek
kadini tehdit unsuru olarak gérmektedir. Tiirkiye’de 15-49 yas grubundaki kadinlarin %39’u kadinin paray:
gereksiz bir sekilde harcamasi durumunda kocanin karisina fiziksel siddet uygulama hakki oldugunu belirtmistir
(TNSA, 2003:41). Kadina yonelik ekonomik siddetin, bu siddeti yasayan kadinlar tarafindan 6nemli bir oranda
(%39) kabullenildigi goriilmektedir. Onemli bir kadin grubunun bu diisiinceyi kabullenmis olmasi, kadina
yonelik ekonomik siddetin de mesrulasabilmesine olumsuz katki sagladigi diistiniilmektedir. Bu durum esasen
toplumsal hayatta ekonomik siddete maruz kaldiginmi fark etmeyen bir¢ok kadinin yasadigi kanaatini ortaya
koymaktadir.

Ekonomik ve sosyal kalkinmanin oniindeki en biiylik engellerden biri ekonomik siddettir (Kdse ve Beser,
2007:118). Ekonomik kazancin ¢ok iyi olmasi kadinin refah i¢inde yasamasina neden olur ve siddet gérme orani
azalir denilebilir. Ancak “ters tepki hipotezi” bu duruma farkli bir sekilde yaklagsmaktadir. Ters tepki hipotezine
gore ““ozgiirliigii ve statiisti artan kadwun gsiddete ugrama orani yiikselmektedir’(Riger ve Krieglstein,
2000:635). Statiisii ve 0zgiirligii artan kadin; ekonomik bagimsizligi elde etse de es tarafindan uygulanan
ekonomik siddete maruz kalabilmektedir. Aile i¢i kriz ve catisma donemlerinde ekonomik siddet etkilerini
fiziksel ve duygusal siddetle birlikte gdsterebilmektedir.

Kadinin mesleki ilerlemesini engellemek veya calisma hayatindan yoksun birakmaya ¢aligmak ekonomik siddeti
tetikleyen unsurlardir. Iyi ¢ocuk yetistirme, ev sorumlulugunu eksiksiz yerine getirme amaciyla da bu siddet
uygulansa kadin kendini gerceklestiremedigi igin mutsuz olacak ve bu mutsuz olma durumu gocuk ve es
iletisimine zarar verebilecektir.

2.2. Ekonomik Siddetin Kadin Uzerindeki Etkisi

Siddeti yalmizca “fiziksel saldirganlik ve zarar” olarak acgiklamak yeterli degildir. Biligsel ve ekonomik
boyutlariyla da bireyde ya da toplumda degisken siirelerde veya kalic1 olarak etkileri olabilmektedir (Atman,
2003:333). Kadinlarin ekonomik, psikolojik, cinsel ve fiziksel siddet gérme olasiliklarimi etkileyen faktorler
degisken olsa da, 6n plana ¢ikan asli faktorler de mevcuttur. Kadina yonelik siddeti ortaya c¢ikaran temel
etmenler; kadinin yasi, kadinin ve esinin egitim diizeyi, saghk durumu, ailenin etkisi, kadinin yasadigi yer,
cocuklukta aile i¢i siddete maruz kalma durumu, evlenirken kadinin rizasinin alinip alinmamasi durumu, akraba
evliligi yapmasi, kadiin ¢ocuklugunda istismara ugramasi, kadinin aldatilmasi, esin alkol bagimlisi olmasi, esin
kumar aligkanliginin bulunmasi, esin g¢alismasi, intihar diistincesi/intihar girisiminde bulunma ve sosyal
giivenliginin olup olmamasi seklinde agiklanmaktadir (Caliskan ve Cevik, 2018:228).

Toplumsallagma siirecinde 6n planda olmamasi, elindekilerle yetinerek kanaat etmesi veya ekonomik
Ozgiirlikten mahrum birakilmas: 6gretilen kiz ¢ocuklari, ¢ogunlukla egitim anlaminda geride birakilarak
caligma hayatina sokulmamaktadir. Egitimden mahrum birakilan ya da egitim eksikligi olan kadinlarin ev i¢inde
de emegi sOomiirilmekte, ev eksenli calistirilmakta ve maddi 6zgirlik yasayamamaktadirlar (Gokkaya,
2011:104). Ka¢ c¢ocuga sahip olacaklarina karar verme, ¢ocugun egitimi ile ilgili kararlarin alinmasinda yer
alma, vd. aile i¢i karar alma siireglerinde kadinin etkisinin artmasinda ekonomik bagimsizliginin etkisi olduk¢a
fazladir. Kadindaki ekonomik giic iki farkli sonugla karsimiza ¢ikmaktadir. Birincisi; kadininin ekonomik giicii
arttikca daha az siddet gorecegi konusundadir. Ikincisi ise; kadinin ekonomik kazanci arttiginda esinin
fikirlerine daha fazla muhalif olmasi1 sonucunda daha fazla siddete maruz kalacagidir. Ekonomik &zgiirlige
sahip olan kadinlar saglikli olmayan bir birlikteligi bitirme veya hi¢ evlenmeme karari verebilmektedir. Ayrica
bu duruma aykiri olarak kadinin ¢alismasi erkeklerin kendini yetersiz hissetmesine sebep olarak, kadinin siddete
ugramasina yol agabilecektir (Hindin ve Adair, 2002’den akt.: Dindasg, 2008:19-20).
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Guljan vd. (2012) tarafindan izmir’in Konak Il¢esi’nde bulunan 25-49 yaslar1 arasindaki kadinlarm maruz
kaldig1 siddet bi¢imlerinin ve siddetin belirleyici etmenlerin belirlenmesi amaciyla yapilan ¢alismalarinda,
psikolojik siddet siklig1r %93, fiziksel siddet 9%37.5, ekonomik siddet %34.4, cinsel siddet %3.9 diizeyinde
oldugu ortaya ¢ikmigtir. Psikolojik siddete maruz kalma durumu, ortaokul ve iizeri 6grenimli kadinlarda daha
fazla oldugu saptanmistir. Erkeklerin isinin olmamasi veya diizensiz islerde calismasi, alkol kullanimi
aliskanliginin olmasi, istenmeyen gebeligin varlig1 ve kadinin 25-34 yas grubunda olmasi fiziksel siddette en
belirleyici etmenler olarak saptanmistir. Calisma sonucuna gore; ii¢ erkekten birinin eslerine ekonomik ve
fiziksel siddet uyguladig1 ortaya ¢cikmustir.

Dillon vd. (2013), es siddetine maruz kalan kadinlarin fiziksel ve zihinsel sagliklar1 arasindaki iliskiyi ikincil
kaynaklar1 kullanarak incelemislerdir. Calismalar1 2006'dan 2012'ye kadar yayinlanan gozden gecirilmis
aragtirma raporlar1 ile gelismekte olan iilkelerin nicel ve nitel aragtirmalarini igermektedir. 75 bildirinin yer
aldig1 derlemenin sonuglara gore, kadina yonelik aile i¢i siddeti; depresyon, kaygi, intihar girisimi ve uyku
bozukluklar1 gibi bir dizi saglik sorununu arttirmaktadir. Incelenen bir¢ok calismada, bu etkiler dogrulanmis
Olglim araclar1 kullanilarak gdzlemlenmistir. Ayrica kadina yonelik es siddetini genel saglik, kronik
bozukluklar, kronik agr1 ve jinekolojik rahatsizliklar ile iligkili oldugu saptanmustir.

2018 yilinda yapilan arastirma sonuglara gore, kentte yasayan kadinlarin kirda yasayanlara gore ekonomik
siddete ugrama olasiliginin daha diisiik (yaklasik %56 daha az) oldugu tespit edilmistir. Yine ayni ¢aligmada
kadinlarin egitim diizeyi arttik¢a ekonomik siddet gorme olasiliginin da arttigi gériilmiistiir (Caliskan ve Cevik,
2018:226). Bu sonug teorik goriigler ile uyumludur. Ciinkii ekonomik siddetin gelir ile iliskili oldugu bir¢ok
aragtirma ile ortaya konulmus genel bir sonugtur. Egitim diizeyi arttik¢a da ¢alisan kadin sayis1 ve kadinlarin
gelir diizeyleri de artmaktadir. Bu baglamda egitim diizeyinin artmasi ekonomik siddeti arttirici bir etkiye sahip
olabilmektedir. Diger taraftan ¢ocuk sayisinin artmasi kadinlarin ekonomik siddet gérme olasilifini azaltici
yonde bir etki yapmaktadir. Sosyal giivencesi olan kadinlarin, sosyal giivencesi olmayan kadinlara nazaran %19
oraninda daha az ekonomik siddete maruz kaldiklar1 ayni calisma ile tespit edilmistir. Calismada yine kendi
rizas1 almarak evlenen kadinlarin, rizasi alinmadan evlenenlere oranla daha az ekonomik siddete maruz
kaldiklar1 sonucuna ulasilmigtir. Diger taraftan akraba evliligi yapan, aldatilan ve c¢ocukken tacize ugrayan
kadinlarin ekonomik siddet gérme olasiliklarimin anlamli sekilde arttigi goriillmektedir. Ekonometrik model
sonuglari ¢ocukken aile i¢i siddete maruz kalan kadinlarin daha az ekonomik siddet gordiiklerini belirtmekte ve
bu sonu¢ kadinlarin farkindalik durumuyla aciklanabilmektedir. Diger bir ifadeyle, cocukken ailede siddete
maruz kalan kadinlarin bu durumu daha 6nce tecriibe etmesine istinaden proaktif davranig sergilemesine neden
olabilmektedir. Intihar diisiincesinde olan ve intihar girisiminde bulunan kadinlarin ekonomik siddet gorme
olasiliklarinin daha fazla oldugu (sirasiyla 1.4 ve 1.8 kat) sonucu ortaya ¢ikmistir. Kuskusuz burada net olarak
bir neden-sonug iliskisinin kurulmasi olduk¢a zordur. Ciinkii siddete maruz kalan kadinlarin da intihar eylemi ve
girisiminde olmas1 beklenebilmektedir. Es ile ilgili sorularda esin egitim diizeyi ve kumar oynamasi istatistiksel
olarak anlamli bulunmus ve esin egitim diizeyi arttik¢a kadinlarin ekonomik siddet gérme olasilig1 diiserken, esi
kumar oynayan kadinlarin daha fazla ekonomik siddete maruz kaldiklar1 sonucuna varilmistir. Son olarak,
eckonomik siddetin gerekgesi olarak sadece aile kaynakli nedenler istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(Caliskan ve Cevik, 2018:226).

Yapilan ¢aligmalardan ve arastirmalardan elde edilen genel sonuglara gore siddete ugrayan kadinlarin yasam
kalitesinin azalmasi ve ruhsal ¢okiis yasayabilmeleri olasiliklarinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Bunun
neticesinde ise siddete ugrayan kadinlarin saglik ve sosyal hizmetlere olan ihtiyaglar1 artabilmektedir. Siddete
maruz kalan kadinlarda; depresyon, travma sonrasi stres bozuklugu, intihar girisimleri, ¢ocuklarina yonelik
saldirgan tutum, alkol ve madde bagimlilig1 sik goriilen durumlar olabilmektedir. Baslangicta sok ya da hissizlik
seklinde tepkilere yol agan siddet, tekrar ayni durumlarin yasanma olasiligi fikriyle anksiyeteye yol
acabilmektedir. Siddetin siirekli oldugu durumlarda ise umutsuzluk, caresizlik, benlik saygisinda azalma,
sucluluk giivensizlik, ve kontroliin kaybedildigi duygusu goriilebilmektedir. Kadmlar ekonomik siddeti bir siire
sonra i¢sellestirmeye baslayarak yasamin geregi olarak algilayabilmektedir. Toplumumuzda bu algi maalesef ki
cok yaygin olmakla birlikte bu alginin degisebilmesi igin yeterli ¢alismalarin yapilmadigi kanaatine
varilmaktadir (Stewart ve Robinson, 1998; Bonomi vd., 2006; Kernic vd., 2003; Who, 2005'lardan akt.: Han
Almis vd., 2018:68).

193



INCI, Rabia - Calisan Kadinlarda Siddet Algis1 ve Bu Algida Ekonomik Siddetin Yeri

3. CALISAN KADINLARDA SIDDET ALGISI VE BU ALGIDA EKONOMIK SIDDETIN YERI
3.1. Cahsmanin Konusu, Amaci ve Onemi

Caligmanin konusunu aktif iggiiciine katilmig olan olan kadinlarin siddeti algilama bigimleri ve bu kadinlarin
aile i¢inde yasadigi ekonomik siddetin yasamlarina etkisi olusturmaktadir. Caligmanin amaci; toplumda
ekonomik siddetin yayginligi hakkinda farkindalik olusturmak ve bu konuda toplumun bilinglenmesi igin
katkida bulunmaktir. Kadma yonelik siddet vakalari her gegen giin artmakta ve kamuoyunda glindemini
korumaktadir. Bu nedenle de kadina yonelik siddet ve bu siddetin bir alt tiirii olan ekonomik siddet tizerinde
ozverili bir sekilde calismalarin artarak devam etmesinin konuya olan ilginin daha c¢ok arttiracagi
diisiiniilmektedir. Buradan hareketle de kamuoyunda daha ¢ok tartisilan, ¢6ziim 6nerilen ve uygulanan bir olgu
olacagi disiiniilmektedir. Bu baglamda c¢alismanin akademik yazina ve ¢6ziim odakli caligmalara katki
saglayacagina inanilmaktadir.

3.2. Cahsmanmn Yontemi

Calisan kadinlarin siddet algisinin Slglilmeye calisildigt ve c¢alisan kadinlarin ekonomik siddet ile ilgili
goriislerinin alindig1 bu ¢alisma nitel bir arastirmadir. Nitel aragtirma; “gozlem, goriisme ve dokiiman analizi
gibi nitel veri toplama tekniklerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercek¢i ve biitiinciil
bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma”, olarak tanimlanabilmektedir (Yildirim
ve Simsek, 2008:5-15). Arastirmada 6lgme araci olarak yari yapilandirilmis goriisme metodu kullanilmustir.
Yari yapilandirilmis goriisme; verilerin hizli kodlanmasina ve analiz edilmesine imkan tanimasi, katilimcilarin
verdikleri bilgiler arasinda benzerlik ve farkliliklar1 karsilagtirmaya yardimer olmasi gibi 6zellikleri nedeniyle
kullanilmigtir (Cepni, 2010:55). Katilimcilarin ¢alisma hayatinda aktif rol oynamasi arastirma agisindan
onemlidir. Ulasilabilirligi agisindan Karabiik’te ikamet eden kadinlar arastirmaya dahil edilmistir.

3.2.1. Cahsma Grubu

Yapilan bu arastirmanin ¢alisma grubunu ¢alisma deneyimi olan Karabiik’te yasayan kadinlar olusturmaktadir.
Arastirmanin ¢aligma grubunun belirlenmesinde kartopu 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Kartopu 6rnekleme;
ozellikle sik goriilmeyen durumlar incelemede bu 6zellikte bir bireyle temas kurulmasinin ardindan, bu bireyin
yardimiyla diger bir bireyle goriisiip zincirleme olarak 6rneklemi olusturma islemidir (Pagano ve Gauvreau,
1993:469-472). Arastirma, Karabiik Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi’'nde calisan sosyal hizmet
uzmaniyla goriigiilerek baslatilmistir. Ayrica sosyal hizmet uzmanina yardim eden ilgili hemsire basta olmak
tizere yakin iligkili halkaya dahil toplamda 10 farkli ¢alisan kadin ile (K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9,
K10) yiliz yiize goriisme saglanmistir. Her goriismeciye esit stireler taninmaya ¢alisilmistir. Ayrica gériisme
ortamindaki fiziksel kosullarin da esit olmasina dikkat edilmistir. Goriismecilere temel olarak ayni standart
sorular yoneltilmistir. Nitel bir ¢caligma yapildig1 i¢in projenin kapsami agisindan goriisiilecek kisi sayis1 on kisi
ile sinirh tutulmustur. Katilimeilarin, konuyla ilgili sorulan sorulara dogru cevaplar verdikleri varsayilmstir.

3.2.2. Veri Toplama Aracimin Gelistirilmesi

Arastirmanin ilk asamasinda arastirmaya yonelik siddet nedir? Kadina yonelik uygulanan siddet tiirleri nelerdir?
Ekonomik siddet nedir? Ekonomik siddet kadinlart nasil etkiler? Calisan kadin m1 yoksa ¢aligmayan kadin mi
daha fazla ekonomik siddete maruz birakiliyor? Ulkemizde ve diinyada kadina yonelik siddetin &nlenmesine
dair galigsmalar vb. durumlarin neler oldugu hakkinda arastirma yapilmis ve gerekli literatiir taranmistir. Buna
bagl olarak aragtirmada kullanilacak olan veri toplama araci gelistirilmistir. Arastirmada ¢alisan kadinlarin
siddet algis1 ve bu algida ekonomik siddetin yerinin belirlenmesinde veri toplama araci olarak yari
yapilandirilmig goriisme formu kullanilmigtir. Caligan kadinlarin siddet algis1 6l¢iilmeye ¢alisilip ve bu algida
ekonomik siddetin yeri incelenmistir. Veriler, kadmlar1 tanitict bilgi formu ve c¢alisan kadinlarla birebir
goriismeler ile toplanmistir. Kadinlara sosyo-demografik bilgiler olarak yas, egitim durumu, meslek, evlenme
yasi, evlilik siiresi, evlilik tiirii, esin yasi, esin egitim durumu ve esin meslegi sorulmustur. Siddetin tanimu,
hangi tiir davraniglarin siddetle iliskilendirildigi, siddetin kadin tizerinde fiziksel, ruhsal, ekonomik etkilerinin
varligi, ekonomik siddetin nasil algilandigi, esin ekonomik siddet uygulayip uygulamadigi, esin kadinin
caligmasina nasil baktigi, kadinin ev islerindeki katkisindan dolay1 esin takdir etme durumu, maas karti kimin
kullandig1, ekonomik siddetin nlenebilme durumu degerlendirilmistir.

Toplamda sekiz agik uglu soru sorulmustur. Katilimcilara 6ncesinde aragtirmanin amaci ve énemi hakkinda bilgi
verilmis ve goniilliillik esas alinarak katilimcilar arastirmaya dahil olmuslardir. Veri elde etmek amaciyla
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kadinlara yoneltilen sorularin agik ve anlasilir olmasimi saglamak i¢in uzman goriislerine de basvurularak yari
yapilandirilmis gériisme formu hazir hale getirilmistir.

3.2.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirmaya iliskin veriler, arastirmaci tarafindan Karabiik Ilinde yasayan gelisigiizel se¢ilmis olan 10 calisma
deneyimi olan kadin ile yiiz ylize iletisim kurmak suretiyle toplanmistir. Arastirmaci, yapilan ¢alismanin amaci
ve icerigi hakkinda bilgiler vermis ve yapilan ¢alismanin bilimsel bir ¢aligma oldugu tamamen bilimsel amagclar
icin kullanilacagi ve katilimeilarin kimliklerinin agiklanmayacagi belirtilmistir.

3.2.4. Verilerin Analizi

Oncelikle arastirmaci tarafindan hazirlanan sorular kartopu orneklem yéntemiyle goriisiilen katilimcilar
tarafindan cevaplandirilmis ve goriismede alinan bilgiler goriisme formuna not alinarak daha sonra veriler
bilgisayara aktarilmistir. Her bir goriisme ortalama 20 dakika stirmiistiir. Bulgular elde edilirken katilimcilarin
jest ve mimikleri dikkate alinmistir. Arastirmada 6grencilerin gizlilikleri esas alindigindan dolay1 veriler tablo
haline getirilmis ve ¢alisma deneyimi olan kadinlar K (Kadin) olarak kodlanmis ve siralanmistir. Daha sonra
miilakat teknigi kullanilarak verilere ulasilmasi planlanan bu arastirmada verilerinin ¢éziimlenmesinde nitel
arastirma tekniklerinden betimsel analiz ve igerik analizi teknigi kullanilmistir. Veriler goriisiilenden elde
edildigi sekilde degistirilmeden alintilar seklinde aktarilmistir ve arastirmaci verilere gdre yorumunu
belirtmistir.

3.3. Calismanin Bulgulan

Caligmanin bu bdliimiinde arastirmaya katilanlar hakkinda tanitici bilgiler ve katilimcilardan elde edilen konuya
iligkin bulgular yapilan bagka ¢aligmalar ile karsilastirilarak tartigilmstir.

3.3.1. Cahsan Kadinlar Hakkinda Tamitic1 Bilgiler

Goriigiilen on kadina dair tanitic1 bilgiler 6zet olmasi igin tablo yapilarak Tablo 1’de sunulmustur. Kadinlara
dair detayli bilgiler verilirken etik kurallar g6z oOnilinde tutularak gercek isimler sakli tutulmus ve
numaralandirma yapilmistir.

Tablol. Tanitic1 Bilgiler

oo o - . Esin .
- Egitim Calhsma | Evlenme | Evlilik | Evlilik | Esin S Esin
Kisiler | Yas Durumu Meslek Durumu Yasi Siiresi Tiirii Yasi DEgltlm Meslegi
urumu
K1 32 | Yiksek Sosyal Aktif 27 5 Severek | 37 Doktora | Dr.Ogr.
Lisans Hizm. Uzm. Uyesi
K2 48 Lisans Ogretmen Aktif 25 23 Gériicii | 50 Lisans Miihendis
Usuli
K3 40 Lisans Hemsire Aktif 23 16 Goriicl - - -
Usuli
K4 43 Lise Isletmeci Aktif 40 3 Severek 43 | Universite | Isletmeci
K5 55 Lisans Ogretmen Emekli 25 30 Goriicii | 56 Lisans Ogretmen
Usuli
K6 43 Lise Asg1 Aktif 20 23 Severek 47 Lise Isci
K7 48 | llkdgretim | Temizlik Aktif 17 30 Goricli | 52 | flkogretim | Serbest
Personeli Usuli Meslek
K8 52 | ilkogretim Aset Aktif 17 20 Goriicii | 59 Lise Serbest
Yardimcisi Usulii Meslek
K9 56 | Ortaokul Aset Aktif 24 32 Goriicii | 55 flkokul isci
terk Usulii
K10 | 44 | Onlisans | Konaklama | aktif 26 18 Goriici | 48 Lisans Elektrik
Isletmecisi Usulii Teknikeri

Kaynak: Yazar tarafindan hazirlanmisir.
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3.3.2. Siddet ve Siddet Davramsi

Kadinlar aile i¢inde en fazla es siddetine maruz kalmaktadir. Tiim diinya niifusunu temel alan 48 ¢alismanin
verilerine gore, Diinya Saglk Orgiitii (DSO) kadmlarin esleri tarafindan siddete ugrama oranmin %10-69
arasinda oldugunu belirmistir (Krug vd., 2002:91). Calisan kadinlar da bu oranin igine girebilmekte, ekonomik
bagimsizlik kadini es siddetinden koruyamamaktadir.

Katilimcilara; size gore siddet nedir? Hangi tiir davraniglart siddet olarak algilarsiniz sorusu yoneltilmistir.
Calisan kadinlar, siddeti nasil algiladiklarini ve hangi tiir davraniglari siddet olarak nitelendirdiklerini su sekilde
ifade etmistir:

o  “Fiziksel, duygusal ve ekonomik anlamda bir kisiye ya da gruba yénelik kasith veya kasitsiz
uygulanan zarar verme eylem ya da durumudur (K1) .

o “Fiziksel olarak siddet uygulamaktir ve arti olarak sozle asagilamak ve hakaret etmek de
siddettir (K2)”.

o "Sozlii ya da fiziksel travmadir. Karsi tarafin kisiligini, sayginligini olumsuz etkileyecek her
tiirlii soz ve davranistir (K3)”.

o “Kotii soz veya sert davranisin ya da fiziksel saldirinin ortaya ¢ikardigr durumdur (K4,K6) .

o "Siddet; fiziksel ve ruhsal anlamda bir kisiye zarar vermektir. Ornek olarak suskunluk ve asik
surath olmak gésterilebilir (K5)”.

o “Siddet bagirmak, el kaldirmak ve kiifiirlii konusmaktir (K7, K8) .

o “Siddet erkegin kendisini iistiin gormesi, karsisindakine kaba kuvvet kullanmasi ve sesini
yiikseltmesidir (K9) .

“Yapmak istemedigin bir seyi zorla yapmak siddeti tamimlar. Ornegin esimin konusmak
istemedigim akrabalarimla beni zorla konusturmasi (K10)”.

Arastirmaya katilan kadinlardan ¢ogunlugunun siddet denildiginde ekonomik siddet aklina gelmemektedir.
Sadece tek bir katilimc1 ekonomik siddeti siddet kategorisine almigtir. Goriismelerde 6zellikle fiziksel ve ruhsal
siddet vurgulanmistir.

K10, siddetin psikolojik boyutunu ele almistir. Her tiirlii baski, tehdit ve zorlamanin oldugu davranis siddeti
meydana getirmektedir. K5 ise siddet davranisina 6rnek olarak suskunluk ve asik suratli olmay1 vermistir. K5
tarafindan konuskan olmamak, muhabbet agmamak ve giiler yiizli olmamak siddet olarak algilanmaktadir.
Boyle kisilerle ayn1 ortamda bulunmanin bireye psikolojik agidan zarar verebilecegini dngérmiistiir. Yani siddet
sadece belirli bir davranis1 yerine getirmek veya sadece yikici eylemin ortaya ¢ikmasiyla olugmamaktadir.
Siddet yapilmasi gereken bir davramigin yapilmamasi veya ihmali neticesinde de ortaya c¢ikabilmektedir.
Yoksunluk ve ihmalin 6zellikle siddet olarak bilinmesinin 6ncelikli nedeni, kasit igermesidir. Bireyler, ulasmak
istedikleri bir seyden mahrum edilerek cezalandirilabilmektedir. Ornegin, sevgiden, sefkatten, ilgiden mahrum
edilme duygusal siddet olarak degerlendirilebilirken; kaliteli egitim ve sosyallesmeye engel olma kisiyi
psikolojik olarak yipratmaktadir. Thmal ise; bireyin kendisine veya sosyal cevresine yonelik olabilmektedir.
[hmal ve yoksunluk art arda kisiyi bulabilmektedir. Yoksun birakilan bireyler, yoksun birakanlari, ihmal ile
cezalandirabilmektedir. Her iki durumda da sinirlandirilmis olan birey, ruhsal siddeti bazen fiziksel siddete
donistiirebilmektedir (Harcar vd., 2008:54).

K9, erkek egemenligini siddet olarak algilayarak toplumsal cinsiyet kavramina vurgu yapmistir. Toplumsal
cinsiyet farklari, toplumda 6nemli tabakalasma farklarinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Ozellikle ataerkil
diisiince yapisina sahip geleneksel toplumlarda, erkek ve kadin farkli birer sosyal grup olarak kabul edilirse,
erkegi kadina gore daha iistiin statiilii gruba yerlestirme algis1 mevcuttur (Yavuz, 2016:79). Toplumsal cinsiyet
kavram1 kadin ve erkek olarak farklilasan cinsiyetlerin sosyal hayatta tstlendikleri rollere bagli olarak
edindikleri bir toplumsal kabuldiir. Son yillarda toplumda cinsiyet ayrimina gidilmemesi ve tiim alanlarda
esitligin mevcut olmasi siirdiiriilebilir refah toplumu olusturmanin 6n kosuludur (Cétok, 2015:779).
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3.3.3. Siddetin Kadin Uzerindeki Etkileri

Siddet sonucunda benlik saygisi diisen ve kendini degersiz gérmeye baslayan kadinda anksiyete, depresyon gibi
saglik sorunlar1 meydana gelebilmektedir. Bu sorunlar tanilanmadiginda ve tedavi edilmediginde giderek
kroniklesebilmekte, kadinin yasam kalitesi diisebilmekte, sosyal ve mesleki islevselligi bozulabilmekte ve hatta
kadinlarda intihar riski artabilmektedir.

Katilimcilara, siddetin kadin tizerinde fiziksel, ruhsal, ekonomik etkileri var mudir, varsa nelerdir sorusu
yonlendirilmistir. Siddetin kadin iizerindeki fiziksel, ruhsal, ekonomik etkilerinin varlig1 degerlendirildiginde
arastirmaya katilan calisan kadinlar kendilerini su sekilde ifade etmistir;

“Siddetin kadn iizerinde fiziksel, ruhsal, ekonomik etkileri elbette vardir. Fiziksel olarak viicut
biitiinliigiiniin bozulmasindan baslayarak semptomatik olarak goriilen disfonksiyonlar olusabilir.
Kadinmin ruh ve sinir sistemi dengesi bozulabilir, ekonomik acidan sémiirge haline doniisebilir
(K1)”.

Ruh ve sinir dengesi bozulan, siddete ugrayan kadinlarda psikosomatik agrilar olusabilmekte, siddet bireyin
mental ve biyolojik sagligin1 olumsuz yonde etkilemektedir. Kadinlar ekonomik olarak siddete esi tarafindan
maruz birakildiginda maddi ve manevi olarak somiiriilmektedir. Kapitalizmin aile icinde de uygulanabilecegi
goriilmektedir. Calisan kadinin esi tarafindan siirekli is¢i olarak goriilmesi, kadina kendi parasini istedigi sekilde
harcama imkani verilmemesi psikolojik siddete de neden olabilmektedir ve bu durum aile biitlinliiglini
bozabilmekte bosanma oranlarinin artmasina sebebiyet verebilmektedir. Nitekim arastirma kapsamina alinan
kadinlarin gériisleri de bu dogrultudadir. Ornegin;

“Siddete ugrayan kadimn psikolojisi bozulur, mutsuz olur, kendisini degersiz hisseder, ozgiivenini
kaybeder. Oncelikle kisinin kendi sayginligin yitirmesine ozgiiveninin azalmasina ve sonrasinda
hem kendini hem de birlikte yasadiklar kisileri etkileyebilecek psikolojik sorunlara neden olur”
(K2,K3,K4).

Katilimcilar siddetin kadin tizerindeki psikolojik etkilerine vurgu yapmaktadir. Siddet nedeniyle psikolojik
olarak c¢okiis bireylerin benlik saygisinin azalmasina, Ozgiliven eksikligine, psikiyatrik rahatsizliklara,
depresyona neden olabilmektedir. Depresyonun atlatilamamasi halinde madde bagimliligi, intihar gibi sosyal
sorunlarin ortaya ¢ikabilecegi asikardir.

"Fiziksel anlamda siddet goren bir kadin dig goriiniisii ile insanlarin bunu anlayacagini ve kiiciik
diisecegini diistinebilir. Ruhsal manada siddet géren bir kadin ise ruh halinin karmagsiklig
nedeniyle ¢ocuklarina olan davramslarinda sorun yasayabilir veya is hayatina odaklanmada
(kadinin daha duygusal olmast nedeniyle) zorlanma ihtimali olabilir. Ekonomik etkileri ise okuyup
is sahibi olan kadinlarin en temel amaglarindan biri de ekonomik ozgiirliigiinii elde etmektir,
bunun kisitlanmasi kadini ywpratan bir durumdur (K5) .

“Siddetin kadin iizerinde fiziksel, ruhsal, ekonomik etkileri vardir. Fiziksel olarak etkilerine uzuv
kaybi, organ kaybi oOrnek gésterilebilir. Siddetin ruhsal etkisi, siddetin bilincaltina girerek
normallesmesi ve ¢ocuklarin ebeveynlerde gordiigii siddeti aile yasaminda uygulayarak nesiller
boyunca devam etmesidir. Siddetin kisiye ekonomik etkisi ise bireyin is motivasyonunun diismesi
ve siddetin oldugu bir evde bereketin olmamasi seklinde agiklanabilir. Eve ne kadar para girerse
girsin gecimsizlik varsa siddet de vardir (K10)".

Siddet konusunda yapilan ¢alismalarda siddetin kisiden kisiye etkileri farklilik gostermektedir. Yetersiz gelir
nedeniyle ailenin temel ihtiyaclarinin karsilanamamasi, kayit disi istihdam ve issizlik gibi gelir yoksunlugu
odakli faktorlerin aile iginde kadina yonelik siddeti tetikledigine yonelik arastirmalar giderek artmaktadir (Askin
ve Askin, 2017:20).

Katilimcilarin tamami siddetin kadin tlizerinde fiziksel, ruhsal, ekonomik etkilerinin oldugunu savunmustur.
Bulgularima gore fiziksel siddet, psikolojik siddetin kaynag: olabilmektedir. Fiziksel siddet sonrasinda kadinlar
evden disar1 ¢ikmak istemememe, yiiziindeki morluklari makyajla kapatmaya ¢alisma, alay ve kiigiik diisiiriicii
ifadelerden kaginma davraniglarina sahip olabilmektedir. Bu durum siddete ugrayan kadinlarda sosyal
izolasyona neden olabilmektedir. Hatta siddete ugrayan kadinlar yaftalamadan kaginmak i¢in siddeti i¢sellestirip
herhangi bir 6nlem almayarak 6grenilmis caresizlik yasayabileceklerdir.
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Siddete ugrayan bir kadin mutlu bir aile hayat1 siirdiirememektedir. Aile i¢i rol ve sorumluluklarmi yerine
getirememekte, cocuklariyla iletisim gii¢liigii yasayabilmekte ve onlarla kaliteli zaman gecirememektedir.
Maalesef ki bu durumdan huzurlu bir ortamda yasamay1 hak eden ¢ocuklart olumsuz yonde etkileyebilmektedir.
Siddete ugrayan kadinin is motivasyonu diisebilmekte ve yaptigi iste verimli olmayabilmektedir. Bu durum
kariyerinde yiikselmeye engel hatta is kaybina bile neden olabilmektedir.

3.3.4. Ekonomik Siddet ve Ekonomik Siddet iceren Davramslar

Ekonomik siddet; para ve ekonomik kaynaklarin kadin tizerinde bir kontrol, tehdit ve tahakkiim araci olarak
kullanilmasidir (Giirkan ve Cosar, 2009:125). Katilimcilardan ekonomik siddeti ve bu siddeti igeren davranislari
tanimlanmas: istenildiginde kendilerini farkli sekilde ifade etmislerdir. Kadinlardan birisi ekonomik siddeti;
“Bir tarafin ekonomik gelire el koymasi ya da harcama anlaminda kisitlanmaya gidilmesi (K1)”, seklinde
tanimlarken digeri ise; “Para harcadigi alanlar hakkinda siirekli hesap vermek, agiklama yapmak, esinden
stirekli para istemek zorunda kalmak (K2)”, olarak ifade etmistir.

Bulgularima gére toplumdaki bazi ailelerde ¢alisan kadinlarin maaslarini aldiginda “evin reisi erkektir, evi erkek
idare etmelidir’ gibi diistinceyle direkt eslerine vermekte olduklarimi gézlemlenebilmektedir. Bu davranist
ataerkil toplumda yetisen kadin bazen rizasiyla gergeklestirmektedir bazen ise erkegin bu maasi zorla elinden
alma gibi tahakkiimii goriilebilmektedir.

Esin asir1 tutumlu ve tasarruflu olmasi literatiirde ekonomik siddetin icerisinde yer almaktadir fakat K3’{in
savurganligi ekonomik siddet olarak algilamasi arastirmamiza farkli bir bakis agis1 getirmistir.

“Ekonomik siddet; yasam standartlarimn maddi olarak kisitlanmasidir. Ornegin kadimn kendi
kisisel ihtiyaglart i¢in esin mali destek vermemesi, her ikisi de ¢alisiyor olsa bile bir tarafin
savurgan olmasi, ailenin giderlerini karsilamak i¢in destek ¢ikmamasi (K3)”.

Birlikte yasanilan es tarafindan diger ese sorulmayarak gereksiz, tutarsiz olarak harcama yapilmasi ev
ekonomisini olumsuz yonde etkileyerek ekonomik siddete neden olabilmektedir.

“Ekonomik siddet, parasizliktir, 6rnegin sahsi ve ailevi ihtiyaglart karsilayamamaktir (K4) .

Bazi durumlarda ekonomik siddetin kaynagi sistemdeki adaletsiz gelir dagitimindan kaynaklanmaktadir. Bu
durum kisisel ihtiyaclarin karsilanamadigi noktaya geldiginde yoksulluk baglamakta ve kadin bu siddet
dongiisiinden olumsuz etkilenebilmektedir.

“Ekonomik siddet; kendi kazandigi parayr harcamada bile kendi kararini verememesidir. Iradesi
disinda daha kendi parasina dokunmadan paranin es tarafindan harcanmasidir. Bahsettigim gibi
maagin kendi bankadan ¢ekmiyor olmak en ug¢ érnektir. Para kazandigr halde bir gémlegi alirken
esine sormak veya kuafore giderken bile esine harcayabilir miyim diye sormak (K5)”.

Aile icinde siddetin varlig1 evliligi saglikli bir sekilde yiiriitmeye engel olabilmektedir. Cagimizin giincel sorunu
olan bosanma git gide artmaktadir. Bu noktada K6 ekonomik siddet sonucunda kadinlarin bosanma talebinde
bulunabilecegini ifade etmistir. “Ekonomik siddet kadini bosanmaya iten i¢sel bir tiikenistir (K6)”. Bosanma
oranlariin azalmasi i¢in ekonomik siddetin 6nlenmesi 6nem teskil etmektedir.

“Kadimi ¢alistrmamak ve kadimi parasiz birakmak ekonomik siddettir (K9)”. Litaratiirde kadinin zoraki
calistirilmas1 da siddet, kadinin istedigi halde ¢aligtirllmamasi da siddet olarak yer almaktadir. Burada énemli
olan kadinin hiir iradesiyle ¢aligma yagsamina katilip katilmayacagina karar vermesidir.

“Ekonomik siddet, ekonomik bagimsizligimin engellenmesidir. Esinden habersiz disarida bir
bardak ¢ay bile icememek ekonomik siddete en giizel ornektir. Calismadigim zamanlarda esim
kredi kartimi bana vermisti ama ben parayt kazanmadiginu diisiinerek kredi kartimi
kullanamiyordum (K10)”.

Ekonomik siddet, kadinlarin karsilastigi siddet tiplerinden en etkilisidir. Ciinkii ekonomik siddet; kisilerin
psikolojik ve fizyolojik sagligini olumsuz etkileyen kosullara karsi ¢ikma giicii, ekonomik bagimsizlikla
dogrudan iligkilidir. Ekonomik bagimlilik kadinin diger siddet tiirlerini yasama hususunda en fazla dezavantaj
olusturan faktor olmaktadir (Eskinat 2013:292).

Tiirkiye’de Kadina Yénelik Aile i¢i Siddet Arastirmasi, T. C. Basbakanlik Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii
tarafindan yapilan 2014 yili arastirma sonuglarina goére; Tiirkiye genelinde ekonomik siddet davraniglarindan en
az birine yasamin herhangi bir ddneminde maruz birakilan kadinlarin oraninin %30, son 12 ayda maruz kalan
kadimnlarin oranmin ise %15 oldugu belirtilmistir. Calismaya engel olmanin ya da bir isten ayrilmaya neden
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olmanin kadinlarin en yogun olarak maruz kaldigi ekonomik siddet bigimi oldugu belirtilmistir. Yasamin
herhangi bir déneminde kadinlarin dértte birinin, son 12 ayda ise kadinlarin onda birinin bu istismara maruz
kaldig1 ifade edilmistir. Kadinlarin yasamlarinin herhangi bir doneminde, ev ihtiyaglari i¢in para verilmemesinin
kadinlarin %9’unun maruz kaldigi bir davranis oldugu belirtilmistir. Evlenmis kadinlarin gelirinin elinden
almmasi ise, %5 diizeyinde karsilasilan siddet tiirii olarak belirtilmistir.

Katilimcilar kendi agilarindan ekonomik siddeti ve bu siddeti iceren davranislar1 degerlendirmislerdir. Calisan
veya ¢alismayan kadinlarda aile gelirini harcarken kadinin bazi kisisel ihtiyaglarinin giderilmesi siirekli olarak
ertelenebilmektedir. Oncelik diger masraflara verilebilmekte ve bu durum neticesinde kadin kendini degersiz
hissedebilmektedir. Kadin mutsuz oldugunda bu durum diger aile bireylerine aksettirilerek aile i¢i huzursuzluk
meydana gelebilmektedir.

3.3.5. Ekonomik Siddet Uygulayan Esin Varhgi
Kadinlar eslerinin kendilerine ekonomik siddet uygulayip uygulama durumlarini;

o “Bir miktar uyguluyor diyebilirim. Almak istediklerim hakkinda sik sik buna gerek yok diyerek
ekonomik siddet uyguluyor (K2)”.

o “Haywr uygulamiyor (K3,K6,K7,K8)”.
o “Esim uygulamiyor ama hayat pahaliligi buna sebep oluyor (K4)”.

o “Uyguluyor. Ashnda bir onceki soruda verdigim ornekler kendi iizerimden verdigim
orneklerdir. Belki 20 yil boyunca maasum esim bankadan ¢ekti ve harcama konusunda aslinda
birlikte aldigimiz kararlar neticesinde olan borglar ddense bile maasimin hic elime ge¢cmiyor
olusu ozellikle emeklilige yakin siirecte biiyiik kavgalara neden oldu. Su anda emekli ikramiyemi
harcama konusunda kendim karar veriyorum ve artik emekli maasimi kendim kullaniyorum
(K5)”.

o “Gecmiste ekonomik siddete maruz kaldim. Ilk ise basladigimda esim benimle bir hafta
konusmadi. Bunun nedenini sorguladigimda egimin ailesinde ve akrabalarinda ¢alisan kadinin
var olmamasiydi. Gelin olarak ¢alisan ilk kadin bendim, esimin bu duruma alismasi biraz
zaman aldi (K6)”.

o “Esim ekonomik siddet uyguluyor. Parayi kendisi istedigi gibi harcar ama ben harcama
yapinca ¢ok para harcryorsun diyor. Bu séylemi aliskanlik haline geldi (K9)”.

o “Esim ekonomik siddet uygulamiyor fakat israfa kagmamam ve tasarruf etmem igin beni
uyarryor (K10)”.

Katilimcilarin ¢ogunlugu esi tarafindan ekonomik siddete maruz kalmadigini belirtmistir. “K4” ise ekonomik
siddete ugradigini fakat bunun esi tarafindan gerceklestirilmedigini, elde edilen gelirin ihtiyaclar karsilamaya
yetmedigini belirterek yagsamlarinda ekonomik siddetin varligindan s6z etmistir.

“K5” calisma hayati boyunca esinden ekonomik siddet goérmiistiir. Emeklilik onu bir anlamda ekonomik
Ozgirliigiine kavusturmustur fakat yillarin getirdigi sorunlarin birikimiyle evlilikte biiylik krizler meydana
gelmistir. Caligma hayati1 boyunca maagini kullanabilme se¢enegi sunulmayan kadin kendisini siirekli kocasina
bagimli olarak hissetmistir.

Giirkan ve Cosar’a gore (2009:125), toplumun sosyal ve kiiltiirel yapisi, dini inanglar, sosyal izolasyon,
toplumsal roller, yoksulluk, cinsiyet esitsizligi, 6zdenetim yetersizligi ve karakter zayiflig1 gibi 6zel 6lgiitler
ekonomik siddet riskini artirmaktadir. K6 nin esi, toplumsal geleneklere bagli kalarak esinin ¢aligmamasini ve
ev i¢i rol-sorumluluklarini yerine getirmesini beklemistir. Fakat kadinin ev iginde gerceklestirdigi iktisadi
faaliyetler, piyasa dis1 faaliyet olarak kabul edilmektedir. Piyasa dis1 olarak kabul edilen ev igi isler cogu zaman
iicrete tabi olmadan yapilmaktadir. Kadin zihinsel ve fiziksel olarak emek sarf etmeyi gerektiren bu isler
karsiliginda herhangi bir gelir elde edememektedir. Kadinin ev igi iiretimi sosyal iligkilerin ona yiikledigi bir rol
olmasina ragmen, yapilan ev isleri kadin olmanin bir dogal sonucu olarak goriilmekte ve bu durumda kadinin
emegini goriinmez kilmaktadir. Dolayistyla bu durum, kadinin emeginin ikincil ve 6nemsiz emek olmasina yol
agmaktadir (Korkmaz ve Korkut 2012:53).
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3.3.6. Esin Kadinin Cahismasina Bakisi

Caligmadan hoslanma ve ekonomik bagimsizlik kadinlarin ¢ogunu ¢alisma hayatina yonelmeye motive eden en
onemli faktdrler oldugu yapilan bir ¢alismada belirtilmistir (Tath ve Kog, 2017:152). Ulkemizde yapilan cesitli
aragtirmalarda genel olarak kadinlarin ¢alisma hayatina atilmasina olumlu yaklasildig: ifade edilmistir. Istisna
olarak kadinlari ¢alistirmak istemeyen es, baba, kardes modeli mevcuttur (Kuzgun ve Sevim, 2004:17).

Kadinlar iizerinde 2011 senesinde Ozgatal’in yapti§1 arastirmada kadinlarin %52,7’si erkegin esinin galismasina
miisade etmesi gerektigini, %37,9’u ise zorunluluk halinde miisade etmesi gerektigini ifade etmistir. Anlasildigt
gibi kadinlarin yarisindan fazlasi ¢alisma yasamini kabullenmis olmasina ragmen kocanin c¢alismaya miisade
etmemesi durumunda galismayacagini ifade etmektedir. Kadinin iggiictine katilimi ile erkek denetimi arasindaki
igsellestirilmis bir iliski meydana gelmektedir. Egin, kadinin sosyal hayatta ¢alismaya bakis agisi kadinin
calisma tercihini belirlemesinde etkili olmaktadir. Calisan kadinlar eslerinin, ¢aligmalarina nasil baktigini su
sekilde ifade etmisglerdir:

o  “Calisma konusunda beni serbest birakiyor, kendim isteyerek ¢alistyorum (K1,K2, K8)”.
o “Esim ¢alismama iyi gozle bakiyor, beraber ¢alisiyoruz (K4)”.

o “Esim calismama su anda cok saygili ama oOnceden cok cektim. Ilk calistgim zamanlar
calismama olumsuz bakiyordu (K6)”.

e “Hayat sartlari zor ve pahali oldugu icin esim ¢alismama iyi gozle bakiyor. Tek maagla
gecinemiyoruz (K7,K9)”.

o “Esim bir baskasinin emrinde ¢alismama olumsuz bakiyor. Calisacaksan kendi igin olsun diyor
ve ben onun destegiyle is kurdum. Ev hammliginin sultanlik oldugu goriisiinde esim. Kadin
disarida ¢alistiginda Tiirk aile yapisinin bozuldugu kanaatinde (K10)”.

Katilimcilarin hepsinin esi hayat arkadaslarinin ¢aligmasima olumlu yaklagsmaktadir. Bu yaklasim ve galigip
calismama konusunda serbest birakmak ekonomik siddeti onleme noktasinda onemli bir adim olarak
goriilebilmektedir.

TUIK’in “Kadma Yonelik Aile I¢i Siddet” arastirmasinin sonuglari incelendiginde, aile icinde refah diizeyi
arttikca aile ici siddete maruz kalma olasiliginin diistiigii goriilmiistiir. Diisiik refah diizeyine sahip kadinlarin
%47’si1, orta refah diizeyine sahip kadinlarin %38,9’u ve yiiksek refah diizeyine sahip kadinlarin ise %26,7’si
fiziksel siddete maruz kalmistir (TUIK, 2018). Bu durumda kadinlar aktif isgiiciine katilirsa ailenin refah diizeyi
artacak ve siddet azalacaktir. Hane i¢ine daha fazla para girme olasihigi eslerin, kadinlarin ¢aligmasina bakis
acisini olumlu etkilemektedir. Nitekim K7 ve K9’un goriisleri bu durumu desteklemektedir.

Antalya'da yapilmis olan bir arastirmada 15-49 yas aralifinda olan kadinlarin %75.7'sinin ¢alismadigi; bu
kadinlarin %89.3'inlin ev hanimi oldugu, %?2.5'nin kii¢iik yasta cocuga sahip oldugu, %4.5'nin ise esinin izin
vermemesi nedeniyle c¢alismadigi bulgularma ulasilmistir (Kilig, 2014:217). Diger bir arasgtirmada ise
katilimcilara kadinin konumu ile ilgili sorular yoneltilmis ve evli erkeklerin %64,3’iiniin kadinlarin vazifesinin
annelik, %22’si ise ev islerini yapmak ve kocasina bakmak olarak gordiigii kaydedilmistir. Kadini, “egsinin hayat
arkadagi” gibi daha esitlikci olarak ifade edenlerin orani ise %13,8 olarak bulunmustur (Okten, 2009:308).
K10’un esi ise kadinin dnceliginin ev hayati oldugu ve ev hanimligininin statiistinii yiiksek gorerek daha once
yapilan ¢aligmalar1 destekler nitelikte goriis sunmustur.

3.3.7. Ev islerine Olan Katkisindan Dolayr Kadinlarin Takdir Edilmesi

Evdeki is sorumlugunun tamamiyla kadinin iizerinde olmasi kadinin ¢alisma hayatinda ve kariyerinde ilerleme
istegini olumsuz etkilemektedir. Hala sosyal hayatta devam eden “kadimin yerinin evi oldugu” algis1 kadinin
isgiiciine katilmasina ve mesleginde ilerlemesine engel olabilmektedir (Kazgan, 1979'dan akt.: Kuzgun ve
Sevim, 2004:17).

Calisgan kadimnlara ev iglerine katkinizdan dolay1 esiniz sizi takdir ediyor mu sorusu ydneltilmistir.
Katilimcilardan bazilari;

“Takdir ettigini sozlii olarak yeterince ifade etmiyor (K2,K6,K7,K8,K9,K10)",
digerleri ise;
“Evet, beni takdir ediyor (K4)”,
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“Esim ev islerine olan katkim nedeniyle beni takdir etmiyor. Daha ¢ok onun bana ev iglerine
yardim ettigi icin ben tesekkiir ediyorum (K5)”,

seklinde sorumuza yanit vermistir. Katilimcilarmin genel ifadelerine gore erkekler kadinlarin evdeki
caligmalarinin farkinda olup onlart bu konuda takdir etmektedir. “K2”, esinin bu ifadeyi daha sik dile
getirmesini istedigini belirtmistir. Kadinin evde yaptig1 is bazi1 erkekler tarafindan kiigtimsenebilmekte ve 6nem
verilmemektedir. Ancak diizenli olarak ev isi yapan kadinin bu diizeni aksattiginda erkekler kadinlarin siirekli
calistigini algilayabilmektedir. Esler ortak yasadiklart evde ortak sorumluluk alabilmeli, ev isleri sadece kadinin
iizerine yliklenmemelidir. Esler birbirlerini bu noktada tesvik etmeli ve birbirlerine tesekkiir etmelidirler.

Evlilikte erkek ve kadinin sorumluluklarin farkinda olmasi esler arasinda gorevlerin dengeli bir sekilde
paylasilmasi yonilyle 6nem arz etmektedir. Toplumsal cinsiyet rollerine bakildiginda evlilikte kadinin "igeriden"
yani ev ve aileyle ilgili islerden sorumlu oldugu; erkegin ise "disaridan" yani is, ge¢im gibi konulardan sorumlu
oldugu anlagilmaktadir (Giilpinar ve Kandemirci, 2013:31). Bu anlayis bireylere sorumluluk alanlarmna dair
sinirlar ¢izmekte ve vazifelerin yerine getirilmesi halinde refaha ulasilacagi diisiincesini savunmaktadir. Fakat
toplumsal cinsiyet rollerine dair sinirin bu derece keskin ¢izilmesi, kadinin sorumluluk alani olarak goriilen ev
ortaminda erkegin gorev almamasina ve kadinin da ev disinda yeterince sosyallesememesine neden
olabilmektedir. Aile ortaminda kadimin sahip oldugu bir¢ok rolle beraber kadinin ev i¢i emeginin degersiz
goriilmesi nedeniyle ruhsal, ekonomik, fiziksel, cinsel gibi birgok siddet tiirliyle kargilagsmasi gliniimiizde sik
karsilagilan sorunlardandir (Geng vd., 2019:395).

3.3.8. Calisan Kadinin Maas Karti Kullanimi

Geleneklerine bagli toplumlarda siiregelen ataerkil aile igi iligkiler ve toplumsal cinsiyet temelli is bolimii,
kadin belirli bir para karsiliginda ¢alissa da parasim1 harcamada yeterince Ozgiir olamamaktadir. Kazanilan
paranin erkege teslimi, ailede erkegin kararlarinin hakim oldugu bir aile yasantisin1 meydana getirmekte ve
erkek {istiinliigiinii pekistirmektedir (Ozgatal, 2011:25). Diger taraftan kadinlarin ¢alisma hayatina iliskin
goriisleri konusunda yapilan bir ¢aligmada, ¢alisma hayatinin kadina ekonomik bagimsizlik ve sosyallesme
imkan1 sagladig1 ve kadiin 6z giivenini de arttirdigi konusunda egitim diizeyi ile bu goriis arasinda anlamli bir
iliski oldugu bulunmustur (Ersoy ve Ersoy, 2018:347).

Calisan kadinlara ekonomik siddetin uygulanip uygulanmadigini 6lgmek amaciyla maas kartinizi esiniz
kullantyor mu diye soru sorulmustur. Kullaniyor ise bunun sebepleri irdelenmek istenmistir. Calisan kadinlar bu
konuda kendilerini su sekilde ifade ettiler:

o “Maas kartimi egim kullanmiyor, sadece ben kullaniyyorum (K1) .

e “Biiyiik miktarda bor¢landigimiz icin 6 yildir maas kartimi esim kullaniyor. Onceden kartimi
ben kullaniyordum (K2)”.

Evlilikte ortak amaci gergeklestirmek diisiincesiyle maas kartinin ese verilebildigi ortaya ¢ikmustir. Ornegin
miisterek ev almak icin bor¢lanmak gibi.

“Esim kullaniyor. Gelir, gider ortak kabul edildigi icin bir de birliktelik acisindan kullanmasina
izin veriyorum (K3,K6,K7)”.

Ailede ekonomik gelirin harcanmasina yonelik iilkemizde yapilan bir ¢alismada kadinlarin %381 kendisi,
%50’si kocas1 veya diger kisilerle beraber karar verirken, %10’unun kararda etkisinin olmadig1 saptanmistir.
Ekonomik gelirin harcanmasina karar verme, yasi daha bilyiik kadinlarda yiiksek iken, 15-19 yas arasindaki
kadimlarin %26’smim kendi maasinin tasarrufunda s6z hakkinin olmadigi belirtilmistir (TNSA?, 2004:39). Bu
durum ¢alisan kadmnlarin bir kisminin maas kartin1 esine verdiginin bir gostergesidir. Kadinin kendi parasini
kullanma iradesinin elinden alinmasiyla kadin erkegin iscisi konumuna diisebilmektedir. Bu durum evliligin
ortaklagsma yapisiyla ¢elisebilmekte ve bencil bireylerin sayisini arttirabilmektedir.

o  “Maas kartimizi esimle ortak kullaniyoruz (K4,K10)”.

o “Maas kartimi esim kullaniyor. Ashinda evliligimizin baslarinda boyle basladi ve devam etti

(K5)".

o “Maas kartimi egim kullanmiyor, sadece ben kullanyyorum (K8) .

1 Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan hazirlanan bu rapordan sonra yine ayni enstitii tarafindan 2008, 2013 ve
2018 yillarinda da Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi Raporlart hazirlanmigtir. Ancak sonraki raporlarda karar alma ile ilgili
inceleme yapilmadigi tespit edilmistir. Bu nedenle verinin zamansal seyri degerlendirilememistir.
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“K5”, evliligin ilk baglarinda esinin maas kartin1 almasina ses ¢ikaramamis daha sonra bu durum aliskanlik
haline gelerek devam etmistir. “K5”, yillardir bu durumu igsellestirerek hayatina devam etmistir. Ekonomik
siddete aile yasaminin saglikli bir sekilde devam etmesi i¢in gz yuman “KS5” yillardir bu baskiy1 psikolojik ve
ekonomik olarak yagamistir. K8 ise maag kartin1 sadece kendisinin kullandigini ifade etmistir.

Bir aragtirmaya gore katilimeci olan kadinlarin sadece beste birinin gelir getiren bir iste ¢alistigi, calisan
kadinlarin bir kisminin maas kartlarinin eslerinin denetiminde oldugu ve ziynet esyasi olan kadinlarin biiyiik
cogunlugunun ziynet esyas: kontroliinii eslerinin sagladigi belirlenmistir (Yilmaz ve Oz, 2017:100).
Toplumumuzda maas kartinin kontrolii esinde olan kadinlar ekonomik siddeti derinden yasayabilmekte ve bu
durumu yakin ¢evresiyle paylasamamaktadirlar.

3.3.9. Ekonomik Siddetin Onlenmesi

Calisan kadinlara yapilan ekonomik siddet ¢ok ciddi kayiplara neden olabilmektedir. Kadinlarin bu konudaki
farkindaliklar1 arttirilarak gerekli Onlemlerin alinmasinda sosyal hizmet uzmanlarina o6nemli gorevler
diismektedir. Ekonomik alanda yapilan siddetin yogunlugu ise kisinin ekonomiye olan katkisinin
degersizlestirilmesi, ekonomik alanda varligini siirdiirememesi sonucunu dogurmaktadir (Yavas ve Ersoy,
2016:8).

Katilimcilara "sizce ekonomik gsiddet onlenebilir mi?" ve "Nasi Jénlenebilir?" sorulart yoneltilmistir.
Katilimeilar; “Onlenmesini zor goriiyorum. Ulkede ekonomik durumun iyilesmesi ve kigilerin zihinsel gelisimi
ile dogru orantili olarak siddet onlenebilir (K2)”, diyerek K2 ekonomik siddetin onlenemeyecegini, K4 ise
“Onlenebilir ama bunu yapabilecek kisiler devlet biiyiikleri (K4)”, diyerek dnlenebilecegini savunmustur.

Kadina yonelik ekonomik siddetin 6nlenmesi ile {ilkemizdeki refah seviyesi arasinda baglanti kurulmustur. Bir
tilkede ekonomik kalkinmanin gerceklesmesi, adil gelir dagilimin uygulanmasi, issizligin asgari diizeye diizeye
indirilmesi ekonomik siddetin de azalmasina neden olabilecektir. Aile i¢inde yasanan ekonomik buhran siddetin
kaynagimi  olusturabilmektedir. =~ Ekonomik  buhranin  asil nedeni ise sistem yetersizliginden
kaynaklanabilmektedir. Ortak kararlarin alindig1 bir aile hayatinda ekonomik siddetin dnlenebilecegi sonucuna
varilmistir.

“Onlenebilir, iki tarafin ortak geliri iizerinde soz sahibi olarak ortak kararla hareket etmesi
gerekiyor (K1) .

Erbil ve Pasinlioglu’nun 2001 senesinde yaptigi ¢alisma neticesinde; ailede eslerin birlikte karar verme oraninin
ortalama %42.8 oldugu, eslerin tek basina karar verme oranlarinin ise kadinlarda ortalama %27.3, erkeklerde
%22 oldugu saptanmustir. Bununla beraber; erkek ve kadinlarin ailede tek basina karar verdikleri konular
incelendiginde, daha 6nem arz eden konularda erkeklerin, daha az énem arz eden konularda kadinlarin karar
verdigi belirtilmigtir. Egitim diizeyi yiiksek ve gen¢ olan kadinlarin ailede karar vermede daha etkili oldugu,
egitim agisindan gelisme olmasina ragmen, geleneksel aile diizenine ait davranis ve turtumlarin devam ettigi
goriilmistiir (Erbil ve Pasinlioglu, 2004:10-11). Bu ¢alismaya gore esler genellikle ortak karar alarak evliligini
strdiirmektedir. Bulgularima gore evlilikte ortak kararlarin uygulanmasi ekonomik siddeti 6nlemek igin bir
etken olabilmektedir.

“Tabii ki onlenebilir diye diisiiniiyorum. Erkegin hakim oldugu bir toplum yapimz var, kadinlarin
da 6zgiir olabildiginin ve bagimsiz olduklarinin egitimini éncelikle ¢ocuklarimiza ve ézellikle de
erkek c¢ocuklarimiza ogreterek onleyebiliriz. Kavga ederek, tartisarak degil de bu paray
kazaniyorsa bir kadin bunu harcama konusunda 6zgiirltigii olduguna ikna etmeliyiz (K5) .

“Ozellikle kiz cocuklarimizi bu konuda bilinglendirirsek, onlarin ekonomik ozgiirliigiinii eline
almast i¢in gereken destegi verirsek ekonomik siddeti onleyebiliriz. Oncelikle bazi zihniyetler
(ataerkillik gibi) degisirse boyle sorunlarin olmayacagim diigiiniiyorum (K6)”.

“Ekonomik siddet onlenemez ¢iinkii bu bir yapryla karakterle ilgili bir durumdur. Ekonomik baski-
siddet gosteren insanlar tiikenmez (K8)”.

“Kadin ¢alissa da calismasa da ekonomik siddet onlenemez. Sadece ailede ekonomik siddetin var
olus bicimi degisir. Kadin c¢alissa kendi param diyip ev ekonomisine katkida bulunmak
istemeyebilir veya kadin eginden yiiksek statiide ¢alistyorsa erkek bu durumdan rahatsiz olup
huzursuzluk olusturabilir. Kadin ¢calistiginda ¢ocuklariyle ve esiyle yeterince ilgilenmedigi takdirde
de ailede siddet meydana gelebilir (K10)”.
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Bir arastirmada kadinin calisma yasaminda yer almasmin siddeti engellemedigi ortaya konmustur. Ozellikle
fiziksel siddet gordiigiinii ifade eden katilimcilarin 5'i ¢alisma yasaminda yer almazken, 6 katilimc isgiiclinde
aktif rol almakta ve ekonomik gelir elde etmektedir. Siddet géren katilimcilarin yardim almaktan kagindiklar
goriilmektedir. Cocuklarin varlig1 ve yardimin kesin bir ¢6ziim olmayacagi diisiicesi yardim almay1 engelleyen
iki temelfaktordiir. Yardim alma ihtiyact ve bunu gergeklestirme durumu ancak bosanmayi diistinenler
tarafindan gergeklestirilebilmeltedir (Akinci Cotok, 2015:787-788). Kadinlarin isgiiciinde aktif katiliminin
olmasi, ekonomik 6zgiirliigiin olmasi ve maddi gelir elde ediyor olmasi aile igindeki siddeti engelleyemeyebilir,
bazi zamanlarda bu durum siddeti tetikleyebilir.

Katilimeilarin genel olarak ekonomik siddetin énlenebilecegine dair umudu vardir. Ozellikle erkek ¢ocuklarinin
yetistirilirken cinsiyet¢i, erkek iistlinliigii gibi yaklasimlardan kaginarak daha demokratik, 6zgiirliik¢t, esitligi ve
adaleti savunucu bir yaklagimin benimsenmesi gerekmektedir. Toplumsal bilincin bu yonde gelismesi i¢in
cocuklarimizin siddet goriilmeyen evlerde biiylimesi gerekmektedir. Ciinkii siddet bir nevi 6grenilmis bir
davranis olabilmektedir. Ebeveynler ekonomik siddet uygulamayarak gelecegin ebeveyni olacak cocuklarina
ornek olmalidir.

Siddet Onleme ve izleme Merkezleri (SONIM) siddeti 6nleme adina kurulan islevsel devlet birimleridir. Siddet
SONIM , 2012 yilin Aralik ayindan itibaren 14 ilde pilot uygulama ile hizmet vermeye baslanustir. Yapilan iki
yillik pilot uygulama ile birlikte siddet magdurlarina hizli ve sistemli hizmet vermeyi amaglayan bu merkezler
daha sonra tiim illerde uygulamaya gececek sekilde hizmet vermeye baslamislardir. Kadin erkek esitligini
savunan ve kadinlarin kendilerini giiclendirmeye yonelik calismalarin yapilmasi konusunda kadin refahini
arttirmaya yonelik hizmet eden bir kurulustur, gizlilik ilkesini de esas alir (Altiparmak, 2018:388-399). Bursa
SONIM’e bagvuruda bulanan kadinlarin %70’ten fazlasinin ekonomik giicii yoktur. Kadmin siddet uygulayan
ese ekonomik agidan bagimli olmasi siddet ortamindan kurtulma yo6niinde cesaret kirict bir etki olusturmaktadir.
Kadinin ekonomik 6zgiirliigiiniin olmamasi siddetin devamini saglayan ve katlanilmas:t zorunlu bir hale
dondstiiren bir etki haline gelmektedir (Yanik vd., 2014:109).

SONUC VE ONERILER

Kadimna yénelik siddet kavrami, giincelligini siirdiiren, evrensellesen bir olgu haline gelmistir. Ulkemizde ve
diinyada siddetin goriilme siklig1 her gegen giin artabilmektedir. Kadina yonelik siddetin temelinde toplumsal
cinsiyet esitsizligi yer alsa da sosyal ve kiiltiirel etkenler de siddete sebep olabilmektedir.Calisan kadinlar, esleri
tarafindan ekonomik siddete ugrayabilmektedir. Bulgulara gore c¢alisan kadinlar siddet kavramini 6zellikle
fiziksel ve ruhsal siddet olarak algilamaktadir. Ekonomik siddet kavrami diger siddet tiirlerine gore fazla
bilinmemektedir.

Calisan kadinlar ekonomik bagimsizligi olsa da erkegin baskisi altinda ezilerek kendi parasimi diledigince
harcayamamaktadir. Maas karti kullanimi erkegin eline gegebilmekte ve kadin siirekli is¢i pozisyonuna
girebilmektedir. Bu durum sonucunda kendini gerceklestirememis, Ozgiiveni olmayan, pasif kadinlar var
olabilmektedir. Ekonomik siddet sonucunda psiko-sosyal dengesi bozulan kadin sosyal ¢evresiyle kaliteli zaman
gegirememekte saglikli iletisim kuramamaktadir. Ekonomik siddet sadece belirli bir davranisi yerine getirmekle
degil sosyal ve ekonomik ihtiyaclarin ihmali neticesinde de ortaya g¢ikabilmektedir. Aile ici iletisimsizlikle
birlikte kadinin maddi ve ruhsal ihtiyaglarinin g6z ardi edilmesi ekonomik siddeti desteklemektedir. Ekonomik
siddet; kadinlarin fiziksel ve ruhsal sagliklarimi olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Calisan kadinlarda
ekonomik siddete bagl olarak psikosomatik agrilar olusabilmektedir. Ayni zamanda ekonomik siddet, bireyin
yalnizlagmasina, sosyal izolasyona neden olabilmekte ve bu sebeple etkilesimin zayif oldugu toplumlar
artabilmektedir.

Ekonomik siddetin temel kaynag1 sistem yetersizliginin varligidir. Ulkedeki gelir dagiliminin adaletsiz olmasi
sonucunda yoksulluk olugmakta ve yoksulluk sonucunda ise ekonomik siddet arttirabilmektedir. Calisan kadinin
es tarafindan yasadigi ekonomik siddet nedeniyle is motivasyonu azalabilmekte, yaptigi iste basarih
olamamaktadir. Bu durum iilke kalkinmasini olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Ekonomik siddet,
toplumumuzun ortaya ¢ikmayan yarasidir. Birgok kadin yasadigi ekonomik siddetin ya farkinda olmamakta ya
da farkinda olsa bile bu davranisi igsellestirerek kimseyle paylasamamaktadir. Bu konuyla ilgili iilkemizde
farkindaligi arttirmak amaciyla galigmalar yapilmali, ekonomik siddet danigma birimleri kurulmali ve bu
birimlere sosyal hizmet uzmanlari istihdam edilmelidir. Siddetle miicadelede multi-disipliner ¢alisma énem arz
etmektedir. Halk sagligi calisanlari, sosyal hizmet calisanlart1 ve adalet bakanligi biinyesindekicaligsanlar
arasindaki isbirligi ve uyum basta ekonomik siddet olmak {izere diger siddet tiirlerine yapisal ¢6ziim arayislari
bulmada faydali olacaktir.
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Siddetin mesru goriilmesi, normallestirilmesi sosyal refahin azalmasina sebebiyet verebilmektedir. Oncelikle
siddetin Kabul edilebilir algis1 degistirilmeli ve magdurlarin gerekli mercielere ulasmalari igin tesvik edici
caligmalar yapilmalidir.

Kadmin haklarim koruyacak, kadin-erkek istihdam esitligi saglayacak sosyal politikalara ihtiyacimiz vardir.
Gerek sivil toplum kuruluslar1 gerekse devlet siddetle miicadelede seferber olmalidir. Siddetin aile ve toplum
hayatindan arindirilmasinda egitimin Onemi biiyiiktiir. Cinsiyet ayirt etmeden bireylere cocukluklarindan
itibaren her tiirlii siddete bagvurmalarini engelleyecek egitim programlarina ihtiyag vardir. Bu tiir programlar
zenginlestirilerek yayginlagtirilmalidir.
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