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“Corona Gunleri”’nde Cocuklarda Ev Kazalan Artig
Increase of Home Accidents of Children’s in “Corona Days”
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Hareket etmek insan vlcudunun ihtiyaclarndan biridir.
Bebeklikten itibaren hareket etmeye baslayan insan bu sekilde
hem dunyayitanirhem de beden gelisimini gergeklestirme olanagi
bulur (1). Diger tim yas gruplarindan daha farkli olarak ¢ocukluk
c¢aginda hareket ihtiyaci daha fazladir. Hareket edebilme olanagdi
bulan ¢ocuklar daha mutlu, motor gelisimleri dlizgin, glven
duygusu gelismis gocuklar olarak buylyebilmektedirler. Ancak
bu hareketlerini yaparken &zellikle ev gibi kisitl alanlarda cesitli
kazalara da aciktirlar.

Kaza irade disinda ortaya ¢ikan, ruh ve beden saghgini
etkileyen olumsuz durumlara acik sonuclari olan beklenmedik
olaylardir. Merakli, hareketli, motor ve mental gelisimini henlz
tamamlayamadigi icin sonuclarini kestiremedikleri risklere acik
sekilde kontrolstiz hareket eden ¢ocuklar da kazaya agiktir (2).

Kazalar yasandigi alanlara gore siniflandiginda ev kazalari
Onemli bir baglik olarak ele alinmalidir. Ev icinde veya gevresinde
meydana gelen kazalarda dusmeler, yaniklar, zehirlenmeler ve
bunlara bagh komplikasyonlar sik gortlur. Ev kazalarn her yas
grubunda gorilmekle beraber dzellikle cocuklar ve yaglilar icin
mortal ve morbid sonuglar nedeniyle énemli bir sorundur (3).
TUIK verilerine gére 2017 ve 2018 yilinda digsal yaralanma ve
zehirlenme sebebiyle ev kazalarinda dlen ¢ocuklarin sayisi 5 yas
alti grupta daha fazladir (4).

Bu olgulardan hareketle Corona salgini nedeniyle 16 Mart
2020’de okullarin belli olmayan bir tarihe kadar kapatimasi,
pesinden gelen “Evde Kal” uygulamasi ve 4 Nisan 2020’den

itibaren 20 yas alti grubun evden ¢ikma yasagi ile ¢ocuklar
evlerde kapall ortamlarda kalmak zorunda birakilmistir. Aliskin
olduklart hareketlilik ile ev icinde riskli davraniglar sergilemeleri,
evde kalan diger aile bireyleri ile beraber yasam alanlarinin
kisitlanmasi, evde olduklarn icin sikilp sokak ve parklarda
oynamaya aligtiklar oyunlar ev iginde oynamaya calismalari
ylzinden; yaz ddéneminde sokak vyaralanmalar ve trafik
kazalarinda gocuk olgu sayilarinin artisinda oldugu gibi Corona
glnlerinde c¢ocuklarda ev kazalarn ve yaralanmalarinda artis
beklenebilir.

Cocuklaroyun oynarken yalniz birakiimamali, oyunlarinamimkin
oldugunca eslik ediimeli, ¢cocuklari gdzleme sorumlulugu aile
bireyleri arasinda nobetlese bolusitlmeli, cocuklar kazaya sebep
olabilecek malzemelerden uzak tutulmali, oyun alanlarindaki
cisimlerin kaza sebebi olmayacaklarindan emin olunmali,
mutfak banyo gibi alanlarda kaygan zeminlerin kuru tutulmasina
Ozen gosterimeli, Uzerine ¢ikip tirmanacaklar  alanlarda
cisimler sabitlenmeli veya Onlerine ulasim engeli konulmali,
kosesi sivri kesici delici olabilecek mobilyalara korumalar
yapiimali, pencerelere, kapllara ve c¢ekmecelere kisitlayici
aparatlar takilimali, deterjanlar, kimyasallar ve ilaglar cocuklarin
erisemeyecegdi yukseklige veya Kilitli alanlara konulmali, yutma
ihtimali olunan oyuncaklarla oynamalarina izin verilmemelidir.

Bu duruma yonelik basit 6nlemlerin alinmasi ile mortal ve
morbid sonugclar olan kazalarin engellenmesi mimkindur. Ve
hatta “Evde Kal’an ebeveynlerin yakin gézlemleri ve ilgileri ile
varolan durum firsata gevrilerek ¢ocuklar igin ev kazalan belki
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