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Ayna Olarak Instagram

Emre BICiCi, Doktora Ogrencisi, Kocaeli Universitesi iletisim Fakiltesi, Kocaeli-TURKIYE, emrebcc90@gmail.com

0z Giiniimiizde sosyal medya insanlarin iletisim sekillerini deistirmis ve kendilerini farkli bir
sekilde ifade edebilmelerine olanak vermistir. Instagram bu uygulamalar arasindan en popiiler
olan uygulamalardan birisidir. Uygulama icerisinde insanlar kendilerini de bir sembole
doniigtiirerek gorseller iizerinden ifade etmektedirler. Bu arastirma Lacan’in “Ayna Evresi”,
Roland Barthes'in gostergebilimi, “Kapitalizmin Mitleri” kavrami ve postmodern tiiketim
cercevesinde incelenecektir. Calismanin amact bireylerin Instagram iizerinden yapmig
olduklari paylagimlar ile kimliklerini nasil ifade ettiklerini anlamaktir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal medya, Lacan, Barthes, Psikanaliz, Instagram

Instagram as a Mirror

ABSTRACT  Today, social media has changed the way people communicate and they can express themselves
in a different way. Instagram is the one of the most popular application among these
applications. In the application, people express themselves trough images by transforming
themselves into symbols. In this research will be examined in frame with Lacan’s mirror stage,
Roland Barthes semiotics, myths of capitalism and post modern consumption. The aim of the
study is to understand how individuals express their identities with Instagram.

Keywords: Social media, Lacan, Barthes, Psychoanalysis, Instagram

GIRIS

Glintimiizde hi¢ tartismasiz sosyal medya igerisinde Instagram en popiiler olan
uygulamalardan birisidir. Insanlar bu uygulama sayesinde kendileri ya da begenmis
olduklar1 gorselleri paylasmakta ve bu gorseller diger kisiler tarafindan goriilmektedir. Bu
sayede Instagram kisiler arasinda gorsel bir ag kuran bir sosyal medya uygulamasidir.

Instagram kisinin benligini ifade edebilecegi bir ortamdir. Kisinin kiiltiirel bir varlik olma
arayisinda yardimci olan bir sosyal medya uygulamasi olarak instagram kurmus oldugu
aglar sayesinde daha Onceleri sosyal ortamlarda kendilerini gosteren kisilerin sosyal medya
tizerinden benliklerini ifade etmelerini saglamaktadir. Instagram tizerinden olusan bu ifade
etme siirecinde gesitli metalar, mekanlar ve gorseller kullanilmaktadir.
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Bu arastirmada insanlarin Instagram tizerinden simgesel benligin temsili cercevesinde
yaptiklar1 (Kaynagin) kullanicinin paylasimlar konusundaki diisiinceleri Lacan’in “Ayna
Evresi” ve Barthes'n “Kapitalizmin Mitleri” kavrami merkez almarak incelenecektir.
Calismada Lacan’mm Ayna evresi ve Barthes'in Mit kavraminin desteklenmesi igin
Postmodern tiiketim anlayisina deginilmis ayrica sanal bir ortam olarak sosyal medya ele
alinmigtr.

Arastirmanin amaci bireylerin instagram tizerinde yapmis olduklar1 paylasimlar {izerinden
kimliklerini nasil ifade ettiklerini Lacan’in psikanalatik kurami merkez alinarak agiklamaktir.

LACAN’IN AYNA EVRESI

Jacques Lacan, Sigmund Freud’tan sonra gelen psikanalisterin, psikanalizin ¢alisma alanmin
disina giktiklarini soylemistir. Lacana gore psikanalizin esas ¢alisma alani bili¢ disidir. Bu
baglamda Lacan, Freud'un teorisini dilbilim, antropoloji ve felsefeyi kullanarak tekrar
okumaktadir (Coban, 2005:277-278).

Lacan’a gore dil 6znelerin insa edildigi bir yerdir. Dil igerisinde toplumsal ve kiiltiirel
pratikler aktarilir. Ayni1 zamanda dil insanlarmn sosyal kimliklerini, inanig bigimlerini ve
diisiincelerini insa ettikleri bir alandir. Bireyler kendilerini dilin sembolleri tizerinden ifade
ederler. Boylelikle diinya ile iligkiler dil sayesinde kurulmaktadir. Dil, birey var olmadan
once dis diinya tarafindan belirlenmistir ve belirlenmektedir. Birey bu sembolik diinyada
kendisini bu dile ayak uydurarak ifade eder (Coban, 2005:280-282).

Ayna evresi alt1 ila onsekiz ay arasinda ortaya ¢ikmaktadir. Dénem igerisinde aynaya bakan
cocuk kendi imgesinin ¢ekimi altindadir ve onu denetim altina almak istemektedir. Kendi
imgesi ile gercekgiligi karistiran ¢ocuk zamanla bu imgenin kendisinin bir yansimasi
oldugunun farkina varmaktadir (Homer, 2013:41). Burada ayna olarak bahsedilen sey su ya
da gozden olusan bir yansima da olabilir. Lacan’a gore ¢ocuk ben kavramina daha énceden
sadece imgesel olarak sahiptir. Aynada kendi goriintiisiinii yakalayan ¢ocuk “Bu benim”
demektedir. Burada imge i¢in kullanilan “ben” ile simge icin kullanilan “ben” kelimesi
fransizcada “je” ve “moi” arasindaki ayrim gibidir. Burada bahsedilmekte olan ayrim dil
tizerindeki ayrim ile ayni sey degildir. Imgesel diizey igerisinde dil zaten bulunmamaktadir.
Dil icerisindeki ben simgesel bir ben iken ayna evresindeki ben imgeseldir (Balkaya, 2013:53-
55). Cocuk ilk benlik bilincini aynaya bakarak kazanmaktadir. Biitiinlik kazanimi
deneyimleme {izerine degil, goriilme tiizerine olusmaktadir (Menciitekin, 2014:35). Ayna
evresi Freud'un Oidipus doneminin gerceklesmesine denk diisen bir doénemde
gerceklesmektedir (Tura, 2012:182). Burada ¢ocugun dilin igerisine diismesi aynm1 zamanda
kiiltiirel bir diinyanin igine girmesi anlamina da gelmektedir (Coban, 2005:282-283).

Bebegin dilin igerisine ge¢mesi ile birlikte birey icin gereksinimler donemi sona ermis onun
yerine istemler donemi baslamistir. Kiiltiirel diinyanin {iriinlerinden olusan istemler
nesneler ile karsilanabilir bir olgu degildir. Nesnelerin eksikligi onlarin yerini alan
“Simgeler” tarafindan karsilanir (Coban, 2005:282-283). Tura bu konuda sdyle bir yorum
yapmaktadir (2012:184) “Lacan’a gore ben’in esas islevi bir imge ile 6zdeslesmek, bir
kiiltiirel imge halinde kendini gormektir.”

http://www.ajit-e.org/?menu=pages&p=details_of_article&id=381
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Bu baglamda sembollerin nasil birseyi temsil ettigini anlayabilmek igin Roland Barthesin
mit kavrami ve gosterge bilime deginmek yerinde olacaktir. Boylelikle kapitalizmin
olusturmus oldugu mitlerin kitle iletisim araglar1 {izerinden toplumlar1 nasil bastan
¢ikardigini anlamamiza yardimei olacaktir.

GUNUMUZ MITLERI, GOSTERGEBILIM VE REKLAMLAR

Fransiz diistiniir Roland Barthes’in arastirmalar1 ge¢cmiste sahip olunan mitlerin yani sira
giintimiizde de farkinda olmadigimiz mitlerin bulundugunu ve bu mitlerin gesitli
gostergeler lizerinde kendilerini gosterdigini sdylemektedir (Yaylagiil, 2010:122-124). Barthes
gostergebilimsel seriiven isimli kitabinda araba, film, el kol hareketi, yemek gibi seylerin
ortak noktasinin oldugunu ve hepsinin birer gosterge oldugundan bahsetmektedir. Modern
insanin glinii bu gostergeleri okuyarak gegmektedir (Barthes, 2012:185).

Barthes ¢alismalarinda Ferdinand de Sassure’{in ¢alismalarindan yararlanmistir. Gsteren ve
gosterilen arasindaki iliskiye bir de diiz anlam ve yan anlam kavramlarini getirmistir. Diiz
anlamda gosterilende gosterenin zihinde canlandirdigl nesne ya da kavram canlanirken yan
anlamda kapitalizmin yaratmigs oldugu mitler islemektedir (Yaylagiil, 2010:122-123).

Giintimiiz mitlerinde gosteren, gosterilen ve gostergeden olusan {i¢ boyutlu bir cizge
bulunmaktadir. Séylen kendisinden 6nceki gostergeler zincirinden olusan 6zel bir dizgedir.
Ik dizgedeki gosterge ikinci dizgede gosteren olmaktadir (Barthes, 2011:183-184).

Sekil 1.Barthes’in Mit ve Gosterge kuram

Dil 1. Gosteren 2. Gosterilen Temel Anlam
3. Gosterge
Séylen I.GOSTEREN ILGOSTERILEN
(Mit)
NL.GOSTERGE Yan Anlam

Kaynak: R. Barthes, Cagdas Soylenler, Cev: T.Yiicel, Metis yay. Istanbul 2011, 5.184

Bu durumu Barthes bir Ornek iizerinden aciklamaktadir. Berberdedir ve dergi kapag:
tizerinde fransa tiniformasi giymis bir siyahi gormektedir. Barthes’a gore burada gostergesel
dizge igerisinde ©on dizgede olusan gorsel yan anlam olarak Fransanin biiyiik bir
imparatorluk oldugunu gostermektedir (Barthes, 2011:185).

Bu durumu goéz oniinde bulundurdugumuzda Lacan’in bahsetmis oldugu kendimizi ifade
etmemize yarayan simgelere kitle iletisim araclar1 tarafindan anlam yiiklenmektedir

http://www.ajit-e.org/?menu=pages&p=details_of_article&id=381
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diyebiliriz. Kapitalizmin mitleri, ayna evresi iizerinden ele alindifinda ¢ocugun igine
diismiis oldugu kiltiirdiir.

Levent Yaylagiil'e (2010:124)gore “Barthes, Cagdas kapitalist toplumlarda mitler
uretildigini belirtir. Bu mitler kitleleri bastan c¢ikarir ve birer taklitciye doniistiiriir.”
Yaylagil'tin bu s6zii ayna evresi ile birlikte disiiniildiigiinde bireylerin sembolleri
kullanarak kiiltiirel bir imge haline gelmeye c¢alismalar1 diistincesi ile uyusmaktadir. Bu
mitlerin kitleleri nasil bastan ¢ikardigini anlamak igin kitle iletisim araglari ile metalara nasil
anlam ytiklenildigi ve tiiketim iligkisine deginmek gerekmektedir.

Gilntimiizde tiiketim anlayisi semboller dizisinin tiiketiciye anlamli gelmesine bagh
olusmaktadir. Bu semboller {iiretici firmalarin {iretmis olduklar1 mallari tiiketicilere diretmesi
ile gerceklesmemektedir. Satisin gerceklesebilmesi icin reklam ve yapilan promosyonlarin
tiiketicinin arzularina seslenmesi gerekmektedir (Bocock, 2009:62).

Glintimiizde televizyon ve sinema gibi mecralar kendimiz hakkindaki diisiinceleri ve nasil
diisinmemiz gerektigini etkilemektedir (Fulford, 2014:109). Bu durum g6z Oniinde
bulunduruldugunda, bu mecralarda kendisini gosteren reklamlar ayn1 zamanda bir sinema
filmi gibi anlamda olusturdugu sonucuna varabiliriz. Boylelikle bu anlamlarm, anlati
tizerinden tanitilmak istenen metalara ytiklendigini sdyleyebiliriz.

Reklamcilar iirtinleri anlamlandirabilmek igin tanitilan tiriinii hedef kitle i¢in anlam ifade
eden bir nesneye doniistiirmeye calisirlar. Uriin doniistimii yasadiktan sonra anlamin
sembolii haline donilismiis ve ona ait tiim 6zellikleri kendine mal etmistir (Bati, 2010:257).

Bati'nin bu yorumundan yola ¢ikarak yiiklenmek istenen anlamlarin, Roland Barthes'in mit
kavramu iizerinden isledigini sdyleyebiliriz. Reklam {izerinden islenmis olan anlam metay1
sadece bir meta olmaktan ¢ikarip gosteren gosterilen iligkisi tizerinden bir mitin gdstereni
haline dontistiirmektedir. Bu sayede bir metay1 baska bir metadan statii ve kapitalist mit
olarak digerlerinden ayiran reklamlar tarafindan o metaya yiiklenen anlamdir. Bu doniisiim
insanlarin metay1 titketim amaglarmni da degistirmektedir.

Ugur Bat1 (2010:250) Reklamin Dili isimli kitabinda bu konuyu “Uriinlerin islevlerinden ¢ok,
cagrisimlar1 ve sahip olduklar: anlamlar1 igin satin aldigimiz bir ortam yasiyoruz. Boylece
yasamimiza anlam katiyor gegerli bir kimlik ediniyoruz.” Seklinde yorumlamaktadir. Bu
sistem igerisinde tiiketicilere kendilerini ifade edebilecekleri bir arag saglanmis olur.

Reklamlar tarafindan postmodern tiiketiciye verilen mesajlar o tiiketicinin kendisini
konumlandirmak istedigi statiiye ve kendisini ifade etmek istedigi sekle hizmet eden bir
referanstir. Bu referansa gore satin alinan ve kullanilan meta Lacan’in belirtmis oldugu
insanlarin kendilerini semboller {izerinden ifade etmesini saglayan bir semboldiir. Bu
durumun daha iyi anlagilabilmesi igin postmodern tiiketim anlayisina deginilmesi
gerekmektedir.

http://www.ajit-e.org/?menu=pages&p=details_of_article&id=381
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POSTMODERN TUKETIM

Postmodern tiiketimden bahsedebilmek icin Oncelikle post-fordist {iretim anlayisindan
bahsetmek gerekmektedir. Post-fordist iiretim 1980°li yillarda baslamis olan bir {iretim
bi¢imidir. Bu donem arz-talep iliskisinde talebin doyuma ulagsmas: ve kapitalist sistemin
kendisine bir ¢dziim bulmasi sonucunda ortaya ¢ikmistir (Dagtas ve Dagtas, 2006:12-13).
Kapitalizmin karlilik konusundaki kilit mesele olan devir hizinin {iretimdeki yeni
teknolojiler sayesinde artmasi ancak tiiketimdeki devir hizinin artmamasi sonucu ortaya
¢ikan problem sistemin degismesine neden olmustur. Coziim olarak, ¢abuk degisen moda ve
bu konuya devaml olarak dikkat gekilerek goz boyanmasina ihtiya¢ duyulmustur (Harvey,
2012:180). Kapitalizm “bos zaman” kavraminida paraya cgevirebilir bir kavram olarak ele
almistir. Bu noktada tiiketimin bir yasam bigimine doéniismesi énem kazanarak kimlikler 6n
plana ¢ikarilmaya ¢alisitlmistir (Dagtas ve Dagtas, 2006:16-21).

Uretim {izerindeki bu degisim tiiketim aligkanliklarini da etkilemistir. Daha 6nceleri sadece
statii gostergesi olan mallar artik insanlarin yasam tarzlarini da gostermektedirler. Bugiin
metalardan aldigimiz zevk tiiketmekle ancak kismen iligkilidir. Artik metalar hayati bir
damga olarak tiiketiciler tarafindan kullanilmaktadir (Featherstone, 2013:46).

Debord’a (2012:39) gore :

“Iktisadin toplumsal yasam uZzerindeki tahakkumunun ilk asamasi,
butun insan gerceklestirmelerinin tanimlanmasinda, var olmaktan
sahip olmaya gecen bariz bir bayagilasmaya yol acmistir. Toplumsal
yasamin, iktisadin birikmis sonuclar1 tarafindan butunuyle isgal
edildigi buguhku’ asama ise, sahip olmaktan ‘gibi goruhmeye dogru
genel bir kaymaya neden olmustur”

Boylelikle bireyler sahip olmak istedikleri kimlikleri elde etmek igin metalar: tiiketerek
kendilerini kimliklere biirtindiirme cabasi icerisindedirler.

Robert Bocock’a (2009:86) gore :

“Belli bir gurubun fiiyeleri arasindaki etnik kimlik duygusunun,
benzer bir ekonomik sinif pozisyonuna sahip olan digerlerine kars:
tiretebilecegi diismanlik duygusu, sosyo-kiiltiirel 6gelerin bir
gurubun davraniglarini nasil etkileyebilecegi ile ilgili ampirik bir
ornek olarak goriilebilir. Giyim stilleri, miizik zevkleri, bos zaman
degerlendirme ugraslari, gida ve igecek tiiketimi gibi konularda etnik
ozellikler tiiketim kaliplarmi da etkileyebilir, ¢linkii tiiketim kaliplar:
guruplar arasindaki farkliliklar1 vurgulamak veya siirdiirmek
amaciyla, etnik gruplar arasindaki siirlar1 c¢izmek, gruptakilerden
bazilarim1 {iye olarak belirleyip digerlerini “diglamak” igin
kullanilabilirler.”

Bireyler segebilecekleri modellerden istedikleri birisini secerek ve onun tiim zorunlu
techizatin1 satin alarak o modeli onaylayan bir gurubun {iiyesine doniisebilirler. Gurubun

http://www.ajit-e.org/?menu=pages&p=details_of_article&id=381
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tiyesi olmak icin sadece o guruba 6zgi tirtinleri satin almak, o grubun zaman gecirdigi
mekanlarda zaman gecirmek ve o grubun kiiltiirel {iriinlerini kullanmak yeterlidir (Bauman,
2013:228).

Kisiler semboller satin alarak katildiklar1 kabileler tarafindan denetlenmezler ancak bu isi bu
kabileler yerine piyasa yapmaktadir. Kabileler 6zlerinde hayat tarzlaridir ve hayat tarzlar
neredeyse tamamen tiiketim tarzlarindan baska birsey degildir. Tarzlarin tiiketimini
karsilayacak neredeyse her sey piyasada bulunmaktadir. Alinip satilamayan (meta olmayan)
mallar genellikle kabul edilebilir tarzlarin yapi taslar1 olarak goriilmezler (Bauman,
2013:229).

Featherstone, Postmodernizm ve Tiiketim Kiiltiirii isimli kitabinda Douglas ve Isherwood un
tiiketim mallarini {i¢ kategoriye ayirmasindan bahsetmektedir. Bu kategoriler temel mallar
(yiyecek) , teknoloji dizisi (gezi ve tiiketicinin sermaye donanimi), enformasyon dizisidir
(enformasyon {irtinleri, kiiltiirel mesgaleler, bos zaman mesgaleleri). Toplumsal yapinin en
alt smnifinda bulunan kisiler sadece temel mallarin tiiketimine ihtiya¢ duyarken toplumun en
tist kesimi enformasyon tiriinlerine kadar hepsini tiiketme ihtiyact duymaktadirlar. Ayrica
enformasyon simifinda yer alan {iriinlerin tiiketilmesi kendi igerisinde bir rekabet
yaratmaktadir. Bu rekabette toplumsal agidan diglamak icin yiiksek engeller yaratmaktadir
(Featherstone, 2013:46-47).

Featherstone a gore (2013:47) “Bizim tiiketim pratiklerine ayirdigimiz zaman sinifsal
aligkanliklarimiz1 gosterir ve bundan dolay1 smifsal statiimiize iliskin dogru bir fikir verir.”
Firmalar tarafindan devamli olarak iiretilen yeni metalar ve moda yoluyla bunlarin
desteklenmesi toplumu tiiketime yoneltmektedir. Uygun ve arzu edilen mallarin alt gelir
guruplaria sahip tiiketiciler tarafindan tiiketilmeye g¢abalanmasi iist guruplar tarafindan
statii araligmin tekrar a¢ma c¢abalarimi  dogurmaktadir. Boylelikle iist guruplar
enformasyonel metalara yatinm yapmak zorunda kalirlar ve bu durum yakalamacaya
dontismektedir (Featherstone, 2013:48).

Degismeye ve moda takibine niyetli olan tiiketiciler bu tiiketim aliskanliklar1 {izerinden
toplumsal bir sniflandirma ipucu dizisi olustururlar. (Featherstone, 2013:50)

SANAL BiR ORTAM OLARAK SOSYAL MEDYA

Sosyal medya, daha Onceleri sadece bir ka¢ medya kurulusunun elinde bulunan tek yonlii
iletisimin hakim oldugu iletisim modelini degistirerek kullanicilar1 da birer yayinci haline
getirmistir (Kahraman, 2010:13-14).

Giintimiiz teknolojileri sayesinde daha once geleneksel medya tarafindan yaratilan sanal
alanlar sosyal medya sayesinde bireyler tarafindan da yaratilabilir hale gelecektir/gelmistir.
Kevin Robins (2013:40) Imaj isimli kitabinda sanal alanin arzulanan ortami saglamasi
konusuna su sekilde deginmistir: “Sanal alanin gekici olmasinin nedeni aslinda uzak,
dokunulmaz ve kurgusal bir yer olmasidir. Arzularimizin ve diislerimizin i¢inde daha rahat
edecegi alternatif bir diinya olarak goriilmektedir.”
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Bu alan igerisinde kisilerin kendileri icin yarattiklari gergekligin hiisrana ugramasi
olanaksizdir (Robins,2013:41). Buradan yola ¢ikarak sanal ortamlar igerisinde iitopyalarmi
yaratabilen insanlarin kenilerini de bu ortamlar icerisinde istedikleri gibi yaratabileceklerini
sOyleyebiliriz.

YONTEM

Instagram gibi metin {izerinden yapilabilecek arastirmalarda niteliksel arastirma yontemleri
katilimcilarin  konu hakkindaki diisiince ve davraniglarini daha goriiniir kilmaktadir.
Kaynak iizerinde vyapilan arastirmada derinlemesine goriisme kullanilarak bu
goriismelerdeki bulgular fenomenolojik olarak incelenmistir.

Fenomenoloji, farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip
olmadigimiz fenomenlere odaklanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2013:78). Bu sebeple
calisma igerisinde derinlemesine goriismenin analizinde fenomenolojik y&ntemin
kullanilmas: uygun goriilmiistiir.

SINIRLILIKLAR VE ORNEKLEM

Tiik'e  gore  internet en  ¢ok  16-24 yas  arasmnda  kullanilmaktadir
(http://www tuik.gov.tr/PrelstatistikTablo.do?istab_id=2599). Webrazzi'nin verilerine gore
Sosyal Medya en c¢ok gengler arasinda kullanilmaktadir (https://webrazzi.com/2014/04/19/
turkiyede-cinsiyet-yas-ve-mezun-olunan-okula-gore-sosyal-medya-kullanimi-webrazzi-
pro/). Bu calismada 18-24 yas arasi iiniversite Ogrencileri ile arastirma yapilacaktir.
Calismada verilerin toplanabilmesi i¢in Kocaeli Universitesi Tletisim Fakiiltesi secilmistir.
Buradaki ogrencilere oncelikle instagram kullanip kullanmadiklari sorulmus daha sonra
akademik bir arastirmaya katilimci olmak isteyip istemedikleri sorulmustur. Goriisme yar1
yapilandirilmis ve goriisme boyunca sorulmus sorular ile siirlandirilmistir.

Fenomenolojik arastirmalarda veri kaynaklar1 arastirma konusundaki fenomeni yasamis ve
bu algiy1 anlatabilecek kisi ya da gruplardan olusmaktadir. (Yildirnm ve $imsek, 2013:80)
Katilimcilarin tecriibeleri ve konu hakkindaki bakis acilarmmin anlasilabilmesi igin her
katilimci ile derinlemesine goriisme yapilmistir.

VERILERIN TOPLANMASI VE ANALIZI

Fenomenolojik arastirmalarda baslica veri toplama araci goriismedir. (Yildirm ve $imsek,
2013:80) Arastirmada yar1 yapilandirilmig goriisme yapilmasmin sebebi budur.
Degerlendirme sonucunda katilimcilarin cevaplar: tablolar halinde bulgular boliimiinde
verilmis ve degerlendirilmistir. Katilimci olan kisilerin kimliklerinin gizli tutulmasi igin “A
Kisisi” , “B Kisisi” ve “C Kisisi” gibi isimler verilmistir. Katihmcilar arasinda A Kisisi, B
kisisi, C kisisi ve D kisisi kadindir. E Kisisi, F Kisisi, G kisisi ve H kisisi erkektir.

BULGULAR
Yapilmis olan arastirma sonucunda kisiler ile yapilmis olan goriismede elde edilen sonuglar

ve yorumlar1 agsagida verilmistir.
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Tablo 1: Katilimcilar

Soru 1 Biraz kendinizden bahseder misiniz? (Okul, Yas, Ne is yapmaktasiniz vb.)

A Kisisi 19 yasindayim Halkla iliskiler boliimii 1. Stif Ogrencisiyim.

B Kisisi Kocaeli Universitesinde okuyorum. 18 yasindayim. Ogrenciyim.

C Kisisi Kocaeli Universitesinde okuyorum. Gazetecilik boliimii. 18 yasindayim.

D Kisisi 19 yasindayim. Bu sene iiniversiteye bagladim. Kendime siirekli hobi edinmeye
calistyorum. Sulu boya olsun, pen¢ nakis olsun. Evde yapabilecegim seyler
daha ¢ok. Kitap okumayi seviyorum. Cok fazla digar1 ¢cikmiyorum oyle.

E Kisisi 23 yasindayim aym1 zamanda ticaret olarak bir diikkanim wvar orasiyla
ugrastyorum. Kocaeli Universitesine Firat {iniversitesinden geldim. Yatay gegcis
olarak. Kurumlar arasi1 basar1 ile geldim. Bu sene son smifim. Onun disinda
okulla ilgileniyorum bir de igsimle ilgileniyorum.

F Kisisi 98 dogumluyum 20 yasina yeni girdim. Giimiishane Universitesinde 1. Sinifi
tamamlamistim. Yatay gecisle Kocaeli Universitesine geldim. Su an
buradayim, okulu tanimaya calistyorum agikcasi.

G Kigisi 20 yasindayimm. Ogrenciyim. Kocaeli Universitesi 2. Siif radyo televizyon
sinema dgrencisiyim.

H Kisisi Radyo televizyon 4. Smif 6grencisiyim. ki sene Kastamonu Universitesinde

okumustum. Daha sonra yatay gecisle buraya geldim. Ara ara ¢alistyorum. 22
yasindayim.

Tablo 1’e baktigimizda katilimcilarin yasit olduklarini sdyleyebiliriz.

Tablo 2: Sosyal medya kullanimina baslama dénemi

Soru 2

Sosyal medya kullanmaya neden ve ne zaman basladiniz?

A Kisisi

Tahminen 9-10 yaslarinda bagladim. Herkes kullaniyordu. Ben de bdyle bir
giris yaptim. Basta Facebook vardi. Sonra dahil olduk; herkes onu indiriyordu
falan.

B Kisisi

6 y1l 6nce bagladim. Nedeni yok.

C Kisisi

Dort yil 6nce bagladim. Vakit gegirmek igin.

D Kisisi

Ben aslinda kiiciik yasta bagladim ¢iinkii hep abilerimiz ablalarimiz o
zamanlarda Facebook, MSN falan kullaniyorlardi. Biz de merak edip hesap
actyorduk. Bu sekilde basladi.

E Kisisi

Cok kiiciikken basladim yani yanilmiyorsam 2008’den bu yana kullantyorum.
Ciinkii arttk cagimiz nasil desem mektuptan telefon SMS’ine, SMS’ten
elektronik postadan sosyal aga dogru ilerledigi i¢in insanlar zaten bunun
igerisinde adapte oldu. Birbirleriyle iletisimle ya da nasil desem zaman gegirme
amacli eglence potansiyeli olan bir aktivite yaratmak i¢in kendilerine bu sosyal
aglari tercih etti ben de bu ylizden dahil oldum.

F Kisisi

Yaklasik lise 1’e yeni basladigimda falan basladim. Ger¢i arkadaglarim 7. 8.
Smifta baslamisti ama ben boyle acgikgast ¢ok bakmiyordum. Sonra
arkadaglarim Facebooku tanimaya basladilar. Beni de ¢agirdilar gel fotograf
atalim bir seyler yapalim diye. Oyle basladim. Basta fotograf amach
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takiliyordum. Sonradan oyun eklenince daha da iyi oldu. Instagramla tanismaya
basladim sonradan daha c¢ok haberleri falan takip ediyorum televizyon hig
izlemiyorum artik.

G Kisisi Yaklastk 2014 yilinda basladim. Etkilesim i¢in arkadaslarla birseyleri
paylasmak ve sohbet igin...
H Kisisi Ik ¢iktigindan beri kullaniyorum ¢iinkii hayatimiza tamamiyla girdi. Orta son

7. Sinifta ilk Facebooku actim. Vakit gecirmek i¢in giindemden haberdar olmak
icin.

Tablo 2’ye baktigimizda A, D, E, F ve H Kkisileri sosyal medya kullanmaya erken baslamis ve
B, C ve G Kkisileri sosyal medyay1 gilinlimiize daha yakin bir zamanda kullanmaya
baglamislardir.

Tablo 3: Sosyal medya neyi ifade ediyor

Soru 3 Sosyal medya size neyi ifade ediyor?

A Kisisi Bana paylasimi ifade ediyor. Bir seyleri aktarmayi. insanlari takip etmeyi nasil
diyeyim anlik seyleri gérmeyi yani insanlarla paylagmayi.

B Kisisi Eglence, zaman harcamak

C Kisisi Bos zamanlarini doldurmak.

D Kisisi Sosyal medya bir yandan ¢ok fazla bilgi kirliligi olan ve zaman kaybi1 gibi olan
bir sey; bir yandan da her istedigimizi diisiincelerimizi baskalariyla
paylasabilecegimiz dzgiir bir alan. lyisiyle kotiisiiyle var.

E Kisisi Sosyal medya insanlarin kendini kisitlamadan kendi evi veya disarida olmak
lizere paylasimlarini birbirlerine aktardiklar1 bir ortam. Birlikte gecirdikleri
zaman diliminin sosyal aglar iizerinden etkilesimini sagliyor. Ayni1 zamanda
birbirleriyle de haberlesmeyi saglayan cesitli bir ag oldugu i¢in tek bir seyi
ifade etmiyor. Benim i¢in birkag seyi ifade ediyor.

F Kigisi Haber, eglence, igerikler her seyi ifade ediyor.

G Kisisi Bana insanlarin birbirleriyle etkilesimini ifade ediyor. I¢ ses gibi bir seydir.
Bazi insanlar baz1 seyleri sdylemek istemez sessiz sOylemek ister. Bu da i¢ ses
gibi arkadasinla etkilesime gecebilecegimiz bir ortam.

H Kisisi Gilinlik ne yaptiysak ona atiyoruz. Giincel yasamimizla bir. Nerdeyiz ne

yapmaktayiz onu anlatmak i¢in kullanmiyoruz ya da insanlarin ne yaptigini
gormek icin.

Tablo 3’e baktigimizada katilimcilar icin sosyal medya eglence, bos zaman gegirme,
etkilesim, paylasim ve kendini ifade etme araci oldugunu soyleyebiliriz.

Tablo 4: En ¢ok kullanilan sosyal medya uygulamalar1

Soru 4 En ¢ok hangi sosyal medya uygulamalarini kullaniyorsunuz?

A Kisisi Intagram en ¢ok. Twitter, Facebook en sonda geliyor.

B Kisisi Instagram ve Whatsapp

C Kisisi Instagram ve Whatsapp

D Kisisi Sadece instagrami kullaniyorum. Digerlerinde de hesaplarim var ama aktif
olarak kullanmiyorum.

E Kisisi Onceden facebook kullaniyordum. Su an devir dondii Instagram kullaniyorum.

F Kisisi Instagram ve Youtube. Facebook artik 2. Planda kaldi benim i¢in.
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G Kisisi Gilinlimiiziin en popiiler olan1 Instagram.

H Kisisi Bir tek Instagram kullaniyorum. Ara ara Snapchat kullandim. O da bitti tabii.
Su an tek kullandigim Instagram.

Tablo 4’e baktigimizda biitiin kullanicilar en ¢ok Instagrami kullanmaktalar. B ve C kisisi
Whatsappr da kullanmakta. A, E ve F kisileri Facebook'un artik ikinci planda oldugunu
belirtmekteler. H kisisi ise onceden Snapchat kullandigmmi ama artik kullanmadigimni
belirtmekte.

Tablo 5: Sevilen uygulamalarin neden sevildigi

Soru 5 Sevdiginiz sosyal medya uygulamarini neden sevdiginizi agiklar misiniz?

A Kisisi Instagrama story kismi geldigi i¢in anlik seyleri paylasmayr daha ¢ok
seviyorum. Bir siirii yabanci falan takip ediyorum onlarin yaptigi seyleri
gormek i¢in. Bu yiizden seviyorum.

B Kisisi Instagrami seviyorum daha c¢ok c¢iinkii kesfette daha c¢ok cesitli seyler
gbrliiyorum ve ilgimi ¢ekiyor.

C Kisgisi Arkadaglarimla iletisim kurmak daha kolay oluyor.

D Kisisi Instagrami seviyorum ¢iinkii oradan kendi ilgi alanlarimla ilgili bir siirii hesap
bulup bilgi alabiliyorum. Pinterest gibi.

E Kisisi En azindan elimin altinda hazir. Hazir oldugu i¢in de ¢abuk tiiketiliyor. Cabuk
tiikketildigi i¢in de tercih ediliyor.

F Kisisi Instagram’da her tiirlii icerik bulabiliyorsun mesela eglence igerikleri, oyun

igerikleri. Youtube’ta da mesela ¢cogu oyun videolar1 falan izliyorum ben belli
bash takip ettigim kanallar var.

G Kisisi Instagram fazla yazilarla degil de gorsellikle 6n planda.

H Kisisi Instagrami seviyorum ¢iinkli hem vakit gegirebilecegin videolar var hem de
paylasiyorsun. Gittigin yerleri, gérdiiglin yerleri. Seni goriiyorlar. Sen diger
arkadaglarinin ne yaptigin1 gérebiliyorsun.

Tablo 5’e baktigimizda B, D ve F kisileri yeni igerikler kesfedebildikleri i¢in Instagram
sevmekte. A ve H Kkisileri Instagram1 paylasim yapabildikleri i¢in sevdiklerini belirtmekte. E
kisisi instagrami cabuk tiiketildigi igin tercih ettigini belirtiyor. G kisisi instagrami gorselligin
on planda oldugu igin sevdigini belirtmekte. F kisisi Instagram disinda baska bir
uygulamadan s6z eden tek katilimci olmakla birlikte o da Youtube uygulamasmi oyun
videosu izlemek ve belli basgli kanallar: takip etmek i¢in kullanmakta.

Tablo 6: Instagram nasil kullaniliyor?

Soru 6 Instagrami nasil kullaniyorsunuz?

A Kisisi Fotograf atarak.

B Kisisi Bir seyleri 6grenmek i¢in bakiyorum. Degisik pratik bilgiler ilgimi ¢ekiyor.

C Kisisi Genelde kesfetten yeni seylere bakarak videolar izleyerek yeni bilgiler
Ogrenerek.

D Kisisi Instagrami hem insanlar1 takip etmek i¢in kullaniyorum tanidiklarimi hem de
hobilerini paylasan insanlar takip etmek i¢in kullaniyorum.

E Kisisi Instagrami iste oldugum zaman aktif olarak kullanmiyorum. Ancak isim

olmadigi zamanda izin giinlerimde aktif olarak kullantyorum. Fotograf
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yiikledigim zaman arakadaslarimin fotograflarina bakiyorum zaman geciyor.
Eglenceli bir sey aslinda ama o kadar da kaptirllmamasi gerektigini
diisiiniiyorum.

F Kisisi

Bazen igeriklere, mesajlara, komik capslere bakmak icin girerim. Bazen
mesajlasiyorum. Bazi arkadaslarin igeriklerini fotograflarin1 goriiyorum. Oyle
yani.

G Kisisi

Instagrami  genellikle ©Onemli paylasimlart yapmak i¢in kullaniyorum.
Arkadaglara ve benzeri aile gurubuna, akraba grubuna gostermek i¢in yani bazi
seyleri daha 6n plana ¢ikarmak i¢in.

H Kisisi

Cok etkin bir sekilde kullanmiyorum. Sadece normal vakit gecirici. Bazen
paylasimlar yapiyorum. Asiri siirekli paylagimlar yapan bir insan da degilim.

Tablo 6 ya baktigimizda kullanicilar instagrami birseyleri 6grenmek, zaman gegirmek ve
onemli paylasimlarda bulunmak gibi pek ¢ok amagla kullaniyorlar.

Tablo 7: Instagram paylasimlarinda dikkat edilenler

Soru 7 Instagramda bir paylasim yaparken nelere dikkat ediyorsunuz?

A Kisisi Tabii ki nasil ¢iktigim 6ncelik olarak. Nerede oldugum. Neyi paylasacagima
gore degisiyor.

B Kisisi Paylasacagim seyin giizelligini ve ne kadar begeni alacagini diisiiniiyorum.

C Kisisi Bulundugum ortama.

D Kisisi Kendimle ilgili olmasina dikkat ediyorum. Etrafi ¢ekmek yerine kendimi ve
sevdiklerimi gdstermesini.

E Kisisi Okulda zaten bize bunu o6grettiler. Fotografin enine boyuna cergevesine kadar
dikkat ediyorsun. Dikkat ettigin zaman da bu sana bir haz veriyor. Paylagtigin
zaman da bir beklentiye giriyorsun.

F Kisisi Ben bazen abuk subuk seyler paylasirim. Goriilmesini istemedigim kisiler
olursa direkt kapatiyorum o diizenlemeden. Bazen de konum atmaya dikkat
ediyorum. Etiketlemeye dikkat ediyorum o tarz seyler.

G Kisisi Genellikle gorsel paylastigim icin estetife dikkat ediyorum. Tabii verecegi
anlama, derin anlama ve benzeri.

H Kisisi Cok dikkat ettigim birsey yok. Normal i¢cimden ne geliyorsa. Fotograf

atryorsam altina yorum atiyorum. Bazen atmiyorum. Cok da bir sey atmiyorum.
Gilizel bir fotograf cekiyorum o an atiyorum ya da o an mutluyumdur
cekiliyorumdur atiyorumdur. Siirekli atan bir insan degilim.

Tablo 7 ye baktigimizda katilimcilardan A ve C kisileri bulunduklar1 ortama dikkat etmekte.
B, E ve G Kkisileri estetik bir goriiniim olmasina dikkat etmektedirler. B kisisi fotografi
paylastiginda ne kadar begeni alacagini diisiiniirken E kisisi de paylasim yaptiktan sonra bir
beklenti igerisine girdigini ifade etmekte. F kisisi baz1 paylasimlarinda kisileri engellemekte
oldugunu belirtiyor. A ve D kisileri kendisi ile ilgili seylere dikkat etmekte.

Tablo 8: Instagramda paylasilacak fotografta dikkat edilenler

Soru 8 Instagramda paylagmak icin cektiginiz bir fotografta nelere dikkat ediyorsunuz?

A Kisisi Mesela bir manzara ¢ekiyorsam o manzarayr almaya Ozen gosteririm ya da
kendimi ¢ekiyorsam arkada ¢ikan seye dikkat ederim.

B Kisisi Yiiziime. Kisaca fotografin giizelligine.
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C Kigisi Fark etmiyor. Su an diigiindiim ama higbir sey gelmedi aklima.

D Kisisi Fotografin canli goriinmesi. Goriildiigli zaman canli ve sicak bir his
uyandirmasi.

E Kisisi Genel anlamda yine saydigim oranlara altin orana, giizel goziktiigiime dikkat
ediyorum. Onun diginda pek fazla dikkat etmiyorum.

F Kisisi Genelde alint1 yazmaya dikkat ediyorum. S.S. (screen shot) almigsam mesela
etrafin1 dikkat ederek kesip altina da alint1 diye ekliyorum mesela.

G Kisisi Genellikle giizel goriinmek. Instagram’t ben ve benim gibi kullanan kisiler
giizel goriinmek, giizel anlam ifade eden seyler paylasmak ister.

H Kisisi Disaridan bakildigi zaman absiirt goziikmemesine dikkat ederim. Normal

yasima uygun. Fotografin giizelligi ya da benim giizel ¢cikmam. Altin orana da
dikkat ederiz tabii.

Tablo 8 e baktigimizda A kisisi fotograf icerisindeki 6gelere dikkat etmekte. B, G, H kisileri

canli goziikmesi onemlidir. F kisisi alint1 oldugunu belirtme konusunda 6zen gostermekte. C
kisisi i¢in farketmiyor.

Tablo 9: Instagramda Rétus programlar1 kullaniliyor mu?

Soru 9 Cekmis oldugunuz fotograflar1 paylasmadan 6nce Photoshop tarzi programlarla
rotusluyor musunuz? Evet ise neden?

A Kisisi Ya soyle yaptyorum ama kendi iizerimde bir sey yapmiyorum. Mesela etrafi
kapatmak i¢in. Mesela bizim burada bir kafe var ya onun bir duvari var. O
duvar ¢ok kotiiydii klima falan ¢ikiyordu. Duvara baya tas dizdim mesela ama
kendimi hi¢ ellemedim sadece oray1 boyle farkli bir manzara gibi paylagmistim.
Sirf bu yiizden kullaniyorum.

B Kisisi Roétuslamiyorum.

C Kisisi Hayir

D Kisisi Rotuslamiyorum ama efektleri kullaniyorum ¢iinkii fotograf oldugu halden
daha goze carpici hale geliyor. Diger fotograflar arasindan secilebilir oluyor.

E Kisisi Roétuslamiyorum zaten telefondan oldugu gibi ¢ekip aktariyorum.

F Kisisi Yok o tarz onlara gitmedim. Gitmeyi de diisiinmiiyorum c¢iinkii o tarz seyler
calint1 diye biliyorum.

G Kisisi Genel olarak kullaniyorum. Bazen istemsiz genis ag¢1 oluyor. Genis agiy1
kisitlamak i¢in arkalara flu, renk ve ton ayarlar1 yapryorum.

H Kisisi Bazen. Kesmek oluyor arada bir de efekt. Hos goziiksiin diye.

Tablo 9" a baktigimizda D ve H kisileri efektleri kullanmaktadir. A,G ve H kisileri fotografta
begenmedikleri seyleri diizeltmek icin sekil kullaniyorlar. B, C, D, E, F Kisileri rotuslama
kullanmiyorlar.
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Tablo 10: Instagramda paylasim kaldirilmas:

Soru 10 Instagramdan paylasimlarinizi kaldiriyor musunuz? Evet ise sebepleri nelerdir?

A Kisgisi Paylagimlarimi kaldirmiyorum.

B Kisisi Bazilarin1 kaldirtyorum ¢iinkii begenisi diisiik olursa hosuma gitmiyor.

C Kigisi Kaldirmiyorum.

D Kisisi Kaldirtyorum ¢iinkii sonradan goziime hitap etmeyebiliyor. Onceden sevdigim
bir sey oluyor. Sonradan hoslanmadigim bir sey oluyor. Onu gdérmek
istemiyorum orada.

E Kisisi Bu zamana kadar kaldirmadim ama yorum silmigligim var. Hos bazen mesela
bagdagsmayan yorumlar olabiliyor. O da sundan kaynaklanmiyor. O resmi
anlayabilmek i¢in akademik bir sekilde bakmak gerekiyor. Anlamadigi igin de
o yorumun gereksiz oldugunu diisiinerek kaldirtyorum.

F Kisisi Kaldirtyorum bazen bazi arkadaslarimin gdrmesini istemiyorum ya da ne
bileyim baz tiirlerin mesela ailemin gérmesini istemiyorum.

G Kisisi Zaten giizel olmayan seyi paylasmadigim i¢in kaldirmiyorum. Kaldirsam da
veriye kaydoldugu icin 6nemsemiyorum.

H Kisisi Yok su ana kadar kaldirmadim ama ge¢misle ilgili bir sey ise kaldiririm. Kiz

arkadagimdan ayrilsam kaldiririm tabii ki. Su ana kadar bir sey yok ama
ayrilsak kaldirirdim.

Tablo 10" a baktigimizda A, C, E, G ve H Kkisileri paylasimlarin1 kaldirmamakta. B kisisi
begenisi diisiik olan fotograflar1 kaldiriyor. D kisisi sonradan goziine hitap etmedigi icin
fotografini kaldiriyor. F kisisi de baz kisilerin gérmesini istemedigi fotograflar: kaldiriyor.

Tablo 11: Like’1tn anlam1

Soru 11 Instagramda begeni “Like” almak size ne ifade ediyor?

A Kisisi Acikcast nedensiz bir sekilde mutlu oluyorum. Bir sey ifade etmiyor. Sadece
paylasiyorum insanlar ne kadar begenecek diye takip ediyorum.

B Kisisi Bilmiyorum sadece hosuma gidiyor.

C Kisisi Demek ki onlarin dikkatini ¢eken bir sey oldugunu ifade ediyor.

D Kisisi Higbir sey.

E Kisisi Sevildigimi bana saygi gosterdiklerini diislinliyorum. Takipgilerin de senin
arkadaslarin {iniversiteden tanistigin kisiler. Bunlar da sana saygi duyuyor ya da
seviklerinden yaptiklarini diisliniiyorum. Bana bunu ifade ediyor.

F Kisisi Nasil sOyleyeyim havali goziikiiyor. Cok fazla dikkat etmedim ama takipgiye
dikkat ederim takipcim mesela az. Takip¢i kasmak arada Oyle seylere
basvuruyorum. Gergi onlar1 da zamanla siliyorum ama bdyle havali géziikkmek
icin yapiyorum.

G Kisisi Begenilmek giizel bir duygu. Genel olarak benim Instagram takipgilerim ailem
olunca ailemin begenmesi giizel bir anlam ifade ediyor.

H Kisisi Insanin hosuna gidiyor. Kandirmayalim. Ahim sahim bir sey degil tabii ki ama

begenisinin fazla olmasi insanin hosuna gidiyor.

Tablo 11’e gore begeni aldiklar1 zaman A, B, E, G, H kisileri mutlu oluyor ve hoslarina
gidiyor. A ve D kisileri igin hicbir sey ifade etmiyor ancak A kisisi paylasimindan sonra kag
begeni alacagini takip ettigini belirtmekte. C kisisi “dikkat ¢ektigini” anladigini ifade ediyor.
F kisisi haval1 goziiktiiglinii ifade ediyor.
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Tablo 12: Konum Bildirimi yapma nedenleri

Soru 12 Instagramda paylagimlarinizda hangi durumlarda konumunuzu belirtiyorsunuz?

A Kisisi Gittigim yer benim i¢in ¢ok 6zelse ancak o zaman. Her zaman gittigim yerlerde
konum kullanmiyorum.

B Kisisi Sehir disinda bir yerde olursam. Arkadaglarim nerelere gittigimi gorsiin belki
ileride beraber de gideriz diye.

C Kisisi Sehir disinda oldugumda. Ciinkii yeni bir yere gittigimi onlara gostermek i¢in.

D Kisisi Konum bildirimini ¢ok fazla kullanmiyorum agikg¢asi. Kullanmadigim bir
ozellik.

E Kisisi Ozel durumlarda konum bildirimi yapryorum. Mesela tatil yorelerine gittigimde
hosuma gidiyor tabii ki de. O zaman konum bildirimi yapiyorum. Herkesin
hayati boyunca gidemedigi yerlerde konum bildirimi yapiyorum. Ornegin
Kelebekler Vadisi. Ornek veriyorum Tiirktelekom Stadyumu.

F Kisisi Ozel yerlere gittigimde. iki hafta once Istanbul’daydim. Ozel yerlere gittim.
Galata Kulesi’ne falan konum attim mesela. O tarz seylerde konum atarim ama
siradan seylerde konum atmam.

G Kisisi Genellikle ozel yere gittigim zaman. Mesela Kiz Kulesi, Galata Kulesi.
Insanlara bilindik yerler ya da gdérmedikleri yerlerin konumunu bildiriyorum
belki begenir de gelmek ister diye.

H Kisisi Ik defa gittigim yerlerde yapiyorum. Istanbul’da bir yere gitmisimdir mesela

ya da Bursa’da vesaire tarihi bir yer olur. Onemli bir yerse atryorum. Her yerde
konum yapmiyorum agikcasi. Her gittigim kafede veya Izmit’te yapmiyorum.
Onemli bir yerse.

Tablo 12’ ye gore A, E, F, G, H Kkisileri kendileri i¢in 6zel ve 6nemli bir yere gittiklerinde
konum bildirimi yapmaktalar. B ve C kisileri sehir disma ¢iktiklarinda konum bildirimi

yapmakta. D Kkisisi icin konum bildirimi kullandig1 bir 6zellik degil. A, F ve H kisileri her

zaman gittikleri yerlerde konum bildirimi yapmadiklarmi belirtmektedir.

Tablo 13: Instagramda kullanicilara gore insanlar kendilerini yansitiyor mu?

Soru 13

Instagramda insanlarin kendilerini yansittigint diigiiniiyor musnuz? Cevabinizin
nedenini agiklayiniz.

A Kisisi

Hayir. Ciinkii olabildigimizin en iyisi olup birs eyler paylasiyoruz. Mesela kimse
makyajsiz bir seyler paylasmiyor ya da erkekler mesela sagina fon ¢ekmeden
birsey koymuyor. Su masay1 bile ¢ekeceksek diizenleyip c¢ekiyoruz. Higbir seyi
oldugu gibi koymuyoruz.

B Kisisi

Bir ¢ogunun diisiinmiiyorum ¢iinkii ¢cok fazla efekt ve Photoshop uygulamalari
kullaniyorlar. Bellerini inceltiyorlar falan. O yiizden diisiinmiiyorum.

C Kigisi

Hayir ¢linkii bence bazilar1 olmak istediklerini atiyorlar ama bence dyle degiller.

D Kisisi

Cogu zaman hayir ¢linkii hos ve mutlu goriinen fotograflar1 paylasmayi tercih
ediyoruz daha ¢ok ve sadece o yoniimiizii yansitmis oluyoruz. Bu da bizi siirekli
mutlu goériinmemizi sagliyor halbu ki dyle degil.

E Kisisi

Kendilerini yansitiyorlar. Kendi yasamlarini yansitiyorlar ¢iinkii  sonugta
Instagram ucu agik birsey. Insanlar is diinyasinda kendi fotografin1 paylasiyor.
Kendini paylasiyor, evini paylasiyor, okulunu paylasiyor. Zaten kendi c¢aligma
alanlarin1 paylastiklari i¢in kendilerini yansittiklarini diigiinliyorum.

F Kisgisi

Hayir kesinlikle yansittigini diislinmiiyorum. Bazilar1 mesela Instagram’da abuk
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subuk seyler giydigini goriiyorum. Mesela havali havali goziiktiiglinii, mesela
arabalarla fotograf ¢ekildigini goriiyorum. Yansittigini diigiinmiiyorum.

G Kisisi | Insanlar kendilerini genel olarak ifade etmiyorlar ve gdstermiyorlar. Onlerine
perde cekmisler Ondeki baska bir insan arkadaki farkli bir insan oluyor.
Instagramdaki benzeri aslinda. O olmuyor. Olmak istedigi oluyor.

H Kisisi | Vallahi herkesin yansittigini diistinmiiyorum agikgasi. Zaten artik para kazanma

yeri oldu. Bir biz onu sey yapamadik ama (...) Insanlar artik ¢ogu yalan dolan
aslinda kendilerinden ziyade insanlara bir sey anlatma veya bi hava, farkli bi
anlayis var. Cogu insanin ben kendini yansittigin1 diisiinmiiyorum. Hatta kendini
su sekilde para kazanmay1 ge¢tim normal bir insan bile kendi ruhunu farkli bir
sekilde anlatiyor. Su yukardayim, ego yiiksek (...) Halbu ki 6yle bir insan degil
ama digartya kendini farkli anlatmaya ¢alisiyor. O da yanlis.

Tablo 13’e baktigimizda E kisisi disinda katilimcilarin hepsi insanlarin Instagram tizerinde
tam anlamiyla kendilerini yansitmadig1 konusunda hemfikir. A kisisi hig bir seyi oldugu gibi
paylasmadigimizi belirtiyor. B kisisi baz1 insanlarin rotus programlariyla bellerini incelttigini
sOylemekte. D Kkisisi kisilerin hep mutlu oldugu zamanlarin1 paylastigini belirtmekte. F ve H

kigileri insanlarin havali ve egolu goziikmeye calistiklarini belirtiyor. G kisisi ise insanlarmn
Instagram tizerinden olmak istedikleri kisiyi yansittiklarmi diistiniiyor.

Tablo 14: Katilimcilar instagramda kendini yansitiyor mu?

Soru 14

Sizce instagramda siz kendinizi mi yoksa olmak istediginiz kisiyi mi
yansitiyorsunuz? Neden?

A Kisisi

Bence olmak istedigim kisiyi yansitiyorum. Insan dikkat ¢ekmek istiyor. Giizel
olmak istiyor mesela ya da gilizelsindir ama farkli seyler yapmak istiyorsundur.
Ona gore paylasiyorum.

B Kisisi

Kendimi yansitityorum.

C Kisgisi

Ben kendimi yansitiyorum.

D Kisisi

Olmak istedigim kisiyi yansitiyorum ¢iinkii oldugum kisiyi yansitmak sikici olur
ve oldugun kisiyi yansitmak da ¢ogu kisiyi ilgilendirmez. Benimle ilgili olmayan
da olabilir. Benim mutlu bir giiniim diger insanlar1 da ilgilendirir. Sevdigim bir
sey diger insanlar1 da ilgilendirir. Yani asil oldugum kisiyi zaten herkes taniyor.
Onu oraya koymamin bir anlam1 yok.

E Kisisi

Olmak istedigim kisiyi yansitmak i¢in Instagrama ihtiya¢ duyulmadigini
diisiintiyorum. O kisiyi ancak ¢ok calisarak paylasabilirim. Onun disinda kendimi
paylastyorum. Olmak istedigim kisi zaten benim aklimda bir yerlerde. Olmak
istedigim kisi zaten ilerleyen zamanlarda c¢ikacagi icin Instagrama gerek
duymuyorum.

F Kisisi

Olmak istedigimi yansitmak istiyorum. Bazen direkt Instagramda mesela fotograf
atmak istersem direkt efekt falan kullanmama gerek olmuyor. Direkt atiyorum.
Haval1 goziikeceksem yakisikli gdzilkmenin bi anlami yok benim igin. Zaten
Instagramda neysen disarida da osundur.

G Kisisi

Ben kendimi yansitiyorum. Ciinkii dogal halim daha giizel oluyor. Gergekgilik en
giizeli. Insanlar1 kandirmamak lazim.

H Kisisi

Ben kendimi yansitiyorum ¢iinkii 6yle bir ¢abam yok. Olmak istedigim kisi gibi
bir ¢abam yok. Bu isten para kazanmak veya bir yerlere gelmek i¢in dyle bir
liikkstim de yok. Normal i¢imden ne geliyorsa onu atiyorum ben ama herkes dyle
degil. Arkadas ¢evremde bunlardan var yani.
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Tablo 14" e gore katilimcilarin A, D ve F kisileri olmak istedikleri kisiyi yansittiklarin
soylemektedirler. B, C, G, H kisileri kendilerini yansittiklarini ifade ediyorlar. E kisisi olmak
istedigi kisi i¢in Instagrama ihtiya¢ duymadigmni zamanla zaten olacagini belirtiyor. Bu
yorumdan E kisisinin de kendisini yansittig1 sonucuna varabiliriz.

SONUC

Sanal bir ortam olan Instagramda kullanicilar paylasmis olduklar1 paylagimlarda bilerek ya
da bilmeden kendilerini semboller tiizerinden kitlesel olarak ifade etmektedirler. Bu
semboller hem metalar hem de cesitli davraniglardan olusmaktadir. Lacan’in kurami
cercevesinde bu durum sembolik benligin temsilini olusturmaktadir. Onceden semboller
sayesinde kisinin bulunmus oldugu cevrede ifade edilmeye calisilan sembolik benlik,
Instagram sayesinde kitlesel ve paylasimin durdugu siirece ifade edilmektedir. Bu sayede
birey daha fazla kisiye kendisini ifade edebilmektedir.

Arastirma sonucunda katilimcilarin begeni sayisini dikkate almalari, ¢ok begeninin havali
goziikmesi ve bir katilimcinin az begeni alan fotografini kaldirdigini ifade etmesi gibi
yorumlar goz oniinde bulunduruldugunda soyle bir kaniya varabiliriz. Instagramda yapilan
paylasimin almis oldugu begeni, paylasimi yapan kisi i¢in benligin dogrulanmas: anlamina
gelmektedir. Alinmis olan begeni sayis1 paylasimi yapan kisi i¢in bu yiizden 6énemlidir. Bu
baglamda diger kullanicilarin yapmis olduklar1 yorumlarinda kisinin sembolik benliginin
temsiline yapilmis olan bir yorum oldugu sonucuna varabiliriz. Daha genis bir ¢erceveden
bakildiginda kitle iletisim araglar1 tarafindan (daha ¢ok reklamlar tarafindan) metalara
yliklenmis olan anlamlar, tiiketiciler tarafindan satin alinip ya da kullanilarak bir benlik
temsili olusturulur. Olusturulmus olan bu temsil instagram {izerinden bir imaj olarak
kitlelere paylasilir. Bu paylasim diger kullanicilar tarafindan paylasim yapan kisi tatmin
olana kadar begenilirse ve/veya yorum yapilirsa kisi tarafindan kisinin benligi dogrulanmis
olur. Bu gerceklesmedigi taktirde paylasim kullaniciya benliginin dogrulanmamis oldugunu
gosterir.

Bu sistem icerisinde meta ve gesitli nesnelere yiiklenen anlam haricinde mekanlar ve
bireylerde bir sembole doniismektedir. Bireyler instagramda yapmus oluklar1 paylasimlarda
benliklerini ifade edebilecekleri sekilde metalar1 ya da mekanlar1 bir sembol olarak
kullanabilirler. Gorsel olarak mekanin ifade edilemeyecegi noktada paylasimin gekilmis
oldugu mekan “Konum bildirimi” yapilarak diger kullanicilara kars: belirtilebilir.

Daha once yukarida belirtilmis olan sosyal gruplarin nerelerde zaman gecirdikleri ve ne
yiyip ictikleri {izerinden kimliklerini belli etmeleri instagram {iizerinden paylasilan
fotograflarda da kendisini bir sembol olarak gostermektedir. Derinlemesine goriismede de
bu konu ile ilgili sorulara katilimcilarin sadece 6zel mekanlarda ya da herkesin gidemeyecegi
yerlerde konum bildirimi yapmasi gibi vermis olduklar1 cevaplar  bu durumu
desteklemektedir.

Kisiler yine Postmodern tiiketim béliimiinde bahsedilen alt statii gruplarinn {iist gruplarin
titketim aliskanliklarini titketmeye ¢alisarak sosyal statiilerini yiikseltmeye calistig1 boliimii
g6z oniinde bulundurdugumuzda. Kisilerin instagram tizerinden yapmis olduklar1 “Konum
bildirim” li mekan paylasimlar1 ve kendilerini 6nemli bir mekanda gektikleri paylasimlar:
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mekanin imajlastirilarak sembol olarak kullanimi olarak degerlendirebiliriz. Burada kisilerin
amact kendilerini hedeflemis olduklar1 statiide ve yasam tarzinda mekanlar iizerinden
gostermektir.
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