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TURK DESTAN ve EFSANELERINDE BENGIiSU (AB-1 HAYAT)
Ebru BIRKAN AKHAN'

Oz

Su, kainatta yaratilan biitiin varliklarin 6zidir. Viicudun dortte ii¢li ya da ana
rahmine diigen embriyo da ab-ma’dan meydana gelir. Yagmur (ebr-i nisan),
alemlere yagdiginda rahmet, sadefin agzina diistiiglinde inci, bir yilanda ise
zehir olur. Dogdugumuzda ve oOldiiglimiizde yine mutlak su vardir. Bu
baglamda anasir-1 erba'a’nin su ve topraktan olusmasi da dikkate degerdir.
Balgiktan yaratildigina inanan insanoglu, oliimsiizligii bengisu ile elde
edecegini diisiiniir. Icildiginde sonsuz hayat veren ab-1 hayat, diinya
edebiyatlarinda oldugu gibi Tiirk edebiyatinda da ¢ok sik kullanilan bir
remiz-motiftir. Eliade, insanoglunun balgiktan yaratilmasinin ilk Stimerlerde
goriildiiglinii vurgular ve Eski Misir, Yunanistan, diger ilkel uygarliklardan
itibaren tespit edildigini anlatir. Calismada, Dokiiman (igerik) Analizi
metodu kullanilarak Tiirk destan ve efsanelerindeki bengisunun izi
siriilmiistiir; mengiililk suyunun tedavi edici 6zelligi ve giizellik verdigi
gorlilmiistiir. Motife formiilistik sayilar, olaganiistiiliik eslik etmistir.
Efsanelerde hayat suyu, kayin agaci ile kullanilmigtir. “Koruyucu- bekgi”
kavramiyla “iye” ye de isaret edilir.
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ELIXIR (AB-I HAYAT) OF LIFE IN TURKISH SAGA AND
LEGENDS

Ebru BIRKAN AKHAN

Abstract

Water is the essence of all beings created in the universe. Four-thirds of the
body, or the embryo that falls into the womb, also consists of water. When
the rain (ebru-i nisan) falls on the earth, there is mercy, when it falls into the
mouth of the pearl shell it becomes a pearl, and in a snake it becomes a
poison. When we are born and die, there is always water. In this context, it is
also noteworthy that the Elements (Anasir-1 erbaa) consist of water and soil.
Believing that was created from Loam, humankind thinks that it will achieve
immortality with elixir. Elixir, which gives eternal life when it is drunk, is a
symbol-motif frequently used in Turkish literature as well as in world
literature. Eliade emphasizes that the creation of mankind from loam was
seen in the early Sumerians and tells that this fact was seen in Ancient
Egypt, Greece, other primitive civilizations. In the study, the trace of elixir
in Turkish epics and legends was traced using the Document (content)
Analysis method; It has been seen that the water of elixir gives healing
properties and beauty; the said formula was accompanied by formulistic
numbers, extraordinary. In legends life water was used with a beech motif.
“Possessor” is also mentioned with the concept of “guardian-guard”.

Keywords: Zam Zam water (db-1 Zem zem), Elixir (4b-1 hayat), Alexander,
possessor, Koroglu, Immortality.
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Giris

Insanoglu, dogdugu giinden dliimiine kadar, ebedi bir hayat arzusu igindedir;
sonsuza degin yasam istegi lizerine uzun yolculuklara ¢ikar. Er kisinin
bengilik adma seyahatleri, erginlenme (deneyim-tecriilbe) olarak da
algilanabilir (Camphell, 2010: 113-221). Oliimsiizliik, tarihin en erken
donemlerinden giiniimiize degin pek ¢ok edebl metinde kullanilan motiftir.
Kimi zaman Gilgames® kimi zaman da iskender®, Ziilkarneyn® Hizir ve ilyas,
sonsuzluk arayisi i¢indedir. Bu kisilere, Asklepios’un, Marduk’un, Dionis’in,
Osiris’in, Adonis’in ve hatta Lokman Hekim’in de adlar ilave edilmelidir
(Kilig, Gezgin, 2017). Ancak her birinin farkli farkli anlatilar1 vardir. Adem,
ebedi yasam ig¢in topraktan, bitkiden (denizin dibinden koparilan ya da
yetistirilen), hayvandan medet ummustur. Hayat agaci® ve suyla da (db-1
hayat-bengisu) 6liime kars1 koyulmaya calisilmistir (Kilig, Eser, 2017).

Su, kainattaki biitiin varliklarin 6ziidiir; Diinya ve insanin yaradilis1 hakkinda
bilgi veren mitlerde arkaik olarak kabul edilebilir (Eliade, 2009: 196-221).
Bu baglamda “anésir-1 erba'a”® kavramiyla insan 6ziiniin topraktan ve sudan
yaratildigi akla gelmektedir (Pala, 1995: 37). Kur’an-1 Kerim, Mii’minun
Siiresi on ikinci ayetinin “Andolsun, gercekten insani ¢amurdan bir
hulasada yarattik.” seklindeki agiklamasi yaradilis hakkinda bilgi verici
niteliktedir. Alak Siiresi’nin ikinci ayetinde “Yaradan Rabbinin adi ile oku!
Insant bir kan pihtisindan yaratt.” ifadesi, kan dolayisiyla suya isaret eder
(Kur’an-1 Kerim Meali, 2006: 79, 590). Eliade, insanoglunun balgiktan
yaratilmasimnin ilk Siimerlerde goriildiigiinii vurgulayarak eski Mistr,
Yunanistan ve diger ilkel uygarliklardan itibaren tespit edildigini anlatir
(Eliade, 2012: 205; Eliade, 2013: 17-19). Verbitsky’in derledigi insanin
yaradiligini anlatan efsanede de mezkir motif géze ¢arpar (Coruhlu, 2010:
115).

Eski Ahit, Tekvin (Musa’nin Birinci Kitab1) Bap 1’de “Ve Allah dedi:
Sularin ortasinda kubbe olsun ve sulart sulardan aywsin...” yine suya isaret
edilir (Kitab-1 Mukaddes, 1976: 1).
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Eliade, Hintce bir metinden elde ettigi verilerde “ ...Su, diinyanin temelidir,
bitkilerin oziidiir; oliimsiizliik iksiridiv, amrita’dir; uzun omiir saglar,
yaratict glictiir ve her derde devadir.” seklindeki aciklamasiyla, ab-1 hayat
diger bir anlamda bengisuyu anlatir (Eliade, 2009: 196).

Bu c¢alismada baska bir manada ab-1 hayvén'ﬁzerinde durulacaktir. Birinci
bolimde bengisu hakkinda bilgi verilecektir. Ikinci asamada Tiirk destan ve
efsanelerinde liimsiizliik suyunun izi siiriilecektir.

Bengisu (Ab-1 Hayit) Kelimesi Hakkinda

Bengisu “igene sonsuz hayat verdigine inanilan ve efsanelerde gegen su, ab-1
haydr” anlamina gelir (Tirkce Sozlik, 1998: c¢. I, 266). Bengi sozciigii ise
“sonu olmayan, hep kalacak olan, éliimsiiz, ebedi” manasini igerir (Tiirkce
Sozliik, 1998: c. I, 266). “Bengileme, bengilesme ve bengilik” de Sliimsiizle
ilgilidir.

Iskender Pala, ab-1 hayat icin “Olmezlik suyu, damlalari sonsuz hayat
bagislayan tath ve lezzetli su, bengisu” tamimini kullanir (Pala, 1995: 15).
Iskender-i Ziilkarneyn, Hizir, Ilyas 6liimsiizliigiin bagkahramanlaridir (Pala,
1995: 159. Pala, Hizir ile ilyas’m kiyamete kadar denizde ve karada,
insanlara yardim ellerini uzattiklarim kaydederek “6 Mayis-Hidirellez”
giiniine isaret eder (Pala, 1995: 15).

Ahmet Talat Onay, Eski Tiirk Edebiyatinda Mazmunlar adli ¢alismada, ab-1
hayat i¢in “Kaynagi karanliklar demek olan zuldt, zultimat, zulmet denilen ve
menbar mechul diyarda bulunan sudur ki icen o6lmez, diinya durdukca
yasarmis, Sark rivayetlerindendir.” seklinde bir agiklamada bulunur.
Onay’in Kamisu’l A’lam’dan’ edindigi bilgiye gore ab-1 hayat, Cin’deki
“Yengge-kang” nehrinin adidir (Onay, 1996: 65).

Ab-1 Hayat ya da Bengisu “Ma sukun agzi, dudagindaki slaklik ve yashilik;
Sevgilinin sozii ve sohbeti; Evliyamn sézii, 0giidii ve nefesi; ask ve muhabbet
cesmesi ki ondan i¢en asla yok olmaz.” anlamlarina da gelmektedir (Uludag,
1995: 16). Kavram igin db-1 bekd, ab-i cavid, ab-1 cavidai, d-i ciivan, db-1
hayvan, ab-1 Hizir, ab-1 zindegi Ve db-1 zindegani bigiminde
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tamlamalarda kullanilmaktadir (Pala, 1995: 159. Ahmet Yasar Ocak,
tasavvufta ab-1 hayat’in Allah’in “El-Hayy” ismiyle bilinmesi gerektigini
vurgular (Ocak, 1988: c. I, 2). Ademin insan-1 kamil olma yolundaki
macerast yani dlmeden 6nce dlmesi miirsidin agzindaki kelama baglidir. Bu
baglamda divan, halk ve tasavvufl halk edebiyatlarinda kullanilan Bengisu-
Ab-1 Hayat remizi-mazmunu-motifi aslinda diinya mitolojilerinde de
goriilmektedir.

Insanoglu dogumundan 6liimiine kadar sonsuz yasam giicii i¢in arayista
bulunarak macerasin1i edebi mahsullerine yansitmigtir. Bu bir anlamda
Olimstizliigiin diger bir yolu olmalidir.

Tiirk Destan ve Efsanelerinde Bengisu

Bahaeddin Ogel “Bazi Altay efsanelerine gére gogiin 12° nci katina kadar
yiikselen Diinya Dag1’'min iizerinde bir Kayin agaci® vardi. Hayat suyu da bu
kaywmin altindaki kutsal bir ¢ukurda bulunurdu....Bu hayat suyunun basinda,
yine kutsal bir ruh olan bek¢i vardi.” diyerek bengisu ve kayin agaci
motiflerinden bahsetmistir. (Ogel, 1993: 107). Schiefner tarafindan
Minusinsk’ten derlenen efsanede de hayat suyuna soyle yer verilmistir:

“Biiytik bir dag yiikselir, on iki g6k katindan

Dagda bir kaywn vardi, yapraklar: altindan,

Kaymn altindaysa, kiiciik bir ¢ukur vardi,

Bir karig bile degil, o kadar yiizlek dard,

Bu ¢ukur hep doluydu, kutsal hayat suyuyla,

I¢en 6lmez olurdu, ebedi bir duyuyla” (Ogel, 1993: 107).

Er-Sogotoh, hayat suyu ve aga¢ motiflerinin kullanildig1 diger bir Yakut
destanidir. Middendorf tarafindan toplanan anlatida, Tanrimn hayat
suyundan bir kabarcik sigrattigi anlatilmaktadir (Ogel, 1993: 97-98). Soyle
ki:

“Nasil olmussa biri, kalbini okla delmis,
Vermis son nefesini, hayati sona ermis.

Hayat suyundan Tanri, bir kabarcik sigratmis,
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Bu kiigiiciik damlacik, kalbe konup 1slatmas,
Insan hemen dirilip, giiclenmis hayat dolmus...”(Ogel, 1993: 98- 99).

Hudyakov’un derledigi destanda, yine aga¢ ve O&zsuyundan (usare)
bahsedilmistir: “Agacin gévdesinden bir usare akarmis... Agacin tepesinden
bir usare akarmis... Bundan icenler ise aclik hissedemezmis... Ik insanmn
atast, burda yaratilinca... Hemen agaci gérmiis kosup altina gitmis, kanip
bu sudan i¢mis, hayati elde etmis...” (Ogel, 1993: 99- 100).

Er-Sogotoh destaninin {igiincii metni, Gorohov adli arastirict tarafindan
kaydedilmistir. Ak-oglan, annesi olarak kabul ettigi Tanr’dan (Ogel, 1993:
100-103) bir es isteyince agacin yapraklari yesillenip sulanmistir. Burada asil
vurgulanmas: gereken nokta agactan tlireyis ve Ak-oglan’in esinin
gogiislerinden akan siitiin kuvvet verici 6zelligi tagimasidir. Metinde su
sekilde ifade edilmistir:

“...Firlayan memesinden siitlerse kayniyormus,

Oglan yaklagmis ona, siit igmis memesinden,

Artik bir kere doymusg, vazgegmis yemesinden,

Stiitii emen Ak-oglan, ilk defa doymusg imis,

Viicudunun her yeri, kuvvetle dolmus imis...” (Ogel, 1993: 103)

Korkmaz, Yakut Tiirklerindeki Ak-oglan’in Altay’da Ak-Geng¢ olarak
bilindigini kaydeder (2003: 163-164). Anlatida da agag, kadin ve “genglik
sitii” vardir. Bu baglamda Dede Korkud destanlarimin Dirse Han Oglu
Boga¢ Han Boyunda Dirse Han’in yarasinin anasinin gégsiinden gelen siitle
tedavi edildigini hatirlamak gerekir (Gokyay, 2007: 34). Ancak burada
destanin vaka Orgiisinde Hizir, dag c¢icegi ve riiya gorme motifleri
unutulmamalidir.

Oliimsiizliik suyunun islendigi diger bir destan Kéroglu’dur. Boratav, “kor
gbziin agilma” motifinin pek c¢ok anlat1 tiirlinde goriildigiinii anlatmustir.
Koroglu destaninin Paris rivayetinde, kor goziin agilmasi, bir cesmeden akan
suyun kopiigiine baghidir (Boratav, 1931: 81). Elaz1ig rivayeti ise ¢amur ve
toprak alinarak em yapilan bir yer icerir. Kéroglu, destanda, avda vurdugu
giivercinleri Camlibel’den akan bir suda yikar. Ancak bir siire sonra
giivercinler canlanir. Yer, kirk pargaya boliinerek Bingdl seklinde adlandirilir
(Boratav, 1931: 209-210). Ayrica, Malatya’da “Kirk-g6z” ad1 verilen suyun
da ab-1 hayat oldugu halk arasinda anlatilmaktadir.
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Abdurrahman Han, Ab-1 zemzem’in gegtigi diger bir destandir. Han Hoca’ya
Hizir tarafindan zemzem igirilir (Ozkan, 1989: 138). Tiirkmen destanlarinda
ise bengisu iyilestirici 6zellige sahiptir. Kasim Oglan’da padisahin iyilesmesi
icin mengiilik suyundan igmesi gerekir. Sahin, anlatida, Kaf Dagi, Simurg
ve kirk formiilistik sayisina dikkat cekmektedir (2010: 362-363). Burada c¢ift
bash oldugu kaydedilen “Semriik” ten de bahsetmek gerekir. Inan, kusun
0lmezlik suyunu igtigini anlatir (1998: 1. 350). Netice itibariyle su ve agag
kiiltleri, Tiirk destanlarinda hayat verici 6zelliktedir.

Anadolu’da anlatilan efsanelerde Bengisu kimi zaman giizellik verirken kimi
zaman da hayat bahseder. Giizellik Suyu adli efsanede, ¢oban kizinin
giizelligi koyunlarini otlatirken yikandig1 sudan ileri gelmektedir. Sakaoglu,
efsanenin Tabaklar Ilicas1 ya da Giizellik Ilicas1 olarak bilindigini ifade eder
(Sakaoglu, 1989: 78). Coban kizinin giizelliginin giinden giine artmasi
yikandig1 suya baglidir. Baskurtlardaki efsanede yasayan Yayak da coban
kiz1 gibidir. Yakisikliligindan hicbir sey kaybetmez. Ciinkii onun yasadigi
yer sudur (Beydili, 2005: 503).

Bingdl adli efsane, Koroglu'nun basindan gegen olaganiistii bir olaya
dayalidir. Koroglu, bir golden su icer ve babasima ictigi suyun Ab-1 hayat
oldugunu anlatir. Ancak goliin kirk parcaya boliinmesiyle suyu nereden
ictigini kestiremez. Bingdl ile anlatilan diger bir efsanede de bolgede savasan
iki ordudan birinin su aramasia dayanir. Suyu bulanlar igtikleri yere bir
isaret koysalar da dondiiklerinde bin tane gdliin olustugu goriiliir (Sakaoglu,
1988: 110). Bingdl ile anlatilan baska bir anlatida, Hizir, Ilyas ve Iskender’e
dair anlatilan kissa gibidir. Avci, avladigi kusu yikamak i¢in bir gdle
soktugunda hayvanin canlandigini gdriince suyun hayat suyu oldugunu anlar.
Golin sirr1 ortaya ¢ikinca bin pargaya bdliiniir. Destanlarda oldugu gibi
efsanelerde de mengiiliik suyunun “hayat” a isaret ettigi anlasilmaktadir.

Sonug¢

Bengisu (&b-1 hayat-mengiiliik suyu), icildiginde oliimsiizliik sagladigina
inanilan tatl ve lezzetli su anlamindadir. insanoglu, mengiiliik suyunu edebi
mahsullere yansitarak diger bir anlamda sonsuzluga adim atmustir.
Oliimsiizliik suyunun Tiirk destan ve efsanelerindeki yeri iizerine su sonuglar
elde edilmistir:

1. Divan, halk ve tasavvufi halk edebiyatlarinda kullamlan Bengisu-Ab-1
hayat remizi-mazmunu-motifi diinya mitlerinde de yerini almustir.

2. Altay efsanelerinde hayat suyu, kaym agaci motifiyle kullanilmistir. Su ve
agag¢ kiiltii dikkat ¢ekicidir. “Koruyucu-bek¢i” kavramiyla “iye” ye isaret
edilmistir.
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Yakut destanlarinda, Tanrinin hayat suyundan bir kabarcik sicrattig
anlatilmistir. Motifin tedavi edici 6zelligi goriilmiistiir. Hudyakov tarafindan
derlenen destan metninde ise sonsuza kadar acligin bittigi kaydedilmistir.

3. Er-Sogotoh, agagctan tiireyis ve siitlin kuvvet verici 6zelligini icermektedir.
Bu baglamda Dede Korkut destanlarinda Dirse Han’1in annesinin siitiiniin em
oldugu goriilmiistiir. Hizir, dag cicegi ve riiya gérme motifleri bir arada
kullanilmgtir.

4. Koroglu destaninda, “kor goziin acilmasi” bir ¢esmeden akan suyun
kopiigiine baglidir. Bengisu motifinin halk arasinda tesmiye’ (ad verme) de
etkili oldugu anlasilmistir. Bingdl sehrinin adi bu suylailigkilendirilmistir.

5. Tirkmen destanlarinda Kaf Dagi, Simurg ve kirk formiilistik sayisiyla
kullanilmistir. Semriik ad1 verilen kusun bengisudan ictigine inanilmaktadir.
Bu kusu bayraklarinda kullanilan milletler 6liimsiizdiir.

6. Bengisu, efsanelerde giizellik vermektedir.
Sonnotlar

'Gilgamis hakkinda bakiniz: Gokcan, M. (2017). “Gilgamis Destan1 ve
Iskendername’den Hareketle Oliimsiizlik Ekseninde Insanin Anlam
Arayis1”. Asos Journal, 63, 1-14; Oztiirk, O. (2009). Folklor ve Mitoloji
Sozligi. Istanbul: Phoenix, 407-408; Ocak, A. Y. (1988). “Ab-1 Hayat.”
Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi, c. I. 1-4; Kramer, S. N.
(1999). Siimer Mitolojisi. (Cev. Hamide Korukan). Istanbul: Kabalci
Yaymevi. (Eser, 1961 ve 1982 yillarinda Sumerian Mythology seklinde
basilmustir), 7-211; Kramer, S. N. (2000). Siimerlerin Kurnaz Tanrist Enki.
(Cev. Hamide Korukan). Istanbul: Kabalci Yaymevi. (Eser, 1989 yilinda
Myths of Enki, The Craft God seklinde basilmistir), 1-441.

? iskender : “Efsanevi Makedon kralimn orijinal Yunanca adi Aleksandros
olup, zamanla hakkinda gercek disi hikdyeler anlatiinuig, babasuin bir yilan
oldugu iddia edilmis hatta Zeus Ammon olduguna inamimistir...” (Oztiirk,
2009: 228); Gokcan, M. (2017). “Gilgamis Destani ve Iskendername’den
Hareketle Oliimsiizliik Ekseninde insanin Anlam Arayis1”. Asos Journal, 63;
Ahmet Yasar Ocak, Biiyiik Iskender’in adi etrafinda olusan Iskender
efsanesinin  mahalli unsurlar igerdigini kaydeder; Grekce efsanenin
Siiryaniceye aktarilarak “iki boynuzlu” lakabinin sonradan ilave edildigini
ifade etmistir. (Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 1988: c. 1, 1-3;
Celebioglu, A. (1988). “Ab-1 Hayat.” Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi islam
Ansiklopedisi. c. I. 3-4.
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% zillkarneyn: 1.“(Islam) Gercek adi Iskender olan peygamberin adi; 2.
(Arap Mitolojisi). Biiyiik Iskender’e verilen isim olup kuzeye Yeciic ve

Meciiclerin istilasint engellemek icin demirden bir duvar Ooriildiigiine
inanilmaktaydy” (Oztiirk, 2009: 1025-1026).

* Bu konu hakkinda bakiniz: Gezgin, D. (2010). Bitki Mitoslar1. (ikinci
Baski). istanbul: Sel Yaymcilik, 87; Roux, P. R. (2005). Orta Asya’da
Kutsal Bitkiler ve Hayvanlar. (Cev. Aykut Kazancigil-Lale Arslan). istanbul:
Kabalc1 Yaymevi. ( Eserin orijinali 2000 yilinda basilmistir), 342-364,
Eliade, M. (2012). Dinsel Inanclar ve Diisiinceler Tarihi. (Cev. Ali Berktay).
Istanbul: Kabalc1 Yaymevi. (Eser, 2000 yilinda orijinalinden cevrilmistir),
207; Eliade, M. (2009). Dinler Tarihine Giris. (Cev. Lale Arslan). istanbul:
Kabalc1 Yaymnevi. (Eser, 1949 yilinda Trait¢é d’historire des religions
seklinde basilmistir), 198; Roux, J. P. (2011). Eski Tiirk Mitolojisi. (Cev.
Musa Yasar Saglam). Ankara: Bilgesu Yayincilik. (Eserin orijinali Die
alttiirkische Mythologie seklindedir), 25-26; Korkmaz, E. (2003). Eski Tiirk
Inanglar1 ve Samanizm Sozliigii. Istanbul: Anahtar Kitaplar Yaymevi, 163;
Coruhlu, Y. (2010). Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar1. Istanbul: Kabalci
Yayinevi, 125-134-98-100

®Anasir-1 erba'a (‘andsir-1 erba’a): “a.s.t. Dort unsur, ‘car unsur’ da denilen
‘toprak-hava-su-ates’ ogeleridir. Varlik dlemi bu dért anadan ibarettir. Bu
dort 6ge, insanlarin karakter ve mizaglarina hakim olarak kabul edilirdi...”
(Pala, 1995: 37).

® Bu konu hakkinda bakiniz: Kamisu’l A’lam, c. I, 4.

" “Kayin Ana: Altay yer/su tapiminda disil olarak algilanan, Géktanri’'min
spermast olduguna inanilan 151k tarafindan dollenen ve kendisinden
tiirenildigi kabul edilen bitki-ana” (Korkmaz, 2003: 97); Eliade, 2013: 17-
25.

Kaynakca

Beydili, C. (2005). Tiirk Mitolojisi Ansiklopedik Sozliik. (Cev. Eren Ercan).
Ankara: Yurt Kitap Yaym, 503.

Boratav, P. N. (1984). Kéroglu Destan1. Istanbul: Adam Yayncilik, 81, 209-
210.

Camphell, J. (20109. Kahramanin Sonsuz Yolculugu. (Cev. Sabri Giirses).
Istanbul: Kabalc1t Yaymevi (Eser, 1949 yilinda, The Hero With A
Thousand Faces orijinal adiyla basilmistir), 113-221.

478



E. BIRKAN AKHAN
CAKU Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi/ Journal of Institute of Social Sciences
Cilt/VVolume: 11, Say1/Number: 1,(Nisan/April 2020):470-480 (Atifigin/Tocite).

Celebioglu, A. (1988). “Ab-1 Hayat.” Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi islam
Ansiklopedisi. c. I. 3-4.

Coruhlu, Y. (2010). Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar. Istanbul: Kabalci
Yaymevi, 125-134-98-100.

Develioglu, F. (1993). Osmanlica-Tiirk¢e Ansiklopedik Lagat. (Haz. Aydin
Sami Giineygal). Ankara: Aydin Kitabevi Yayinlari.

Eliade, M. (2009). Dinler Tarihine Giris. (Cev. Lale Arslan). Istanbul:
Kabalc1 Yayinevi. (Eser, 1949 yilinda Traité d’historire des religions
seklinde basilmistir), 196-221.

Eliade, M. (2012). Dinsel Inanclar ve Diisiinceler Tarihi 1. (Cev. Ali
Berktay). Istanbul: Kabalc1 Yayinevi. (Eser, 2000 yilinda orijinalinden
¢evrilmistir), 205.

Eliade, M. (2013). Dinsel Inanclar ve Diisiinceler Tarihi Ill. (Cev. Ali
Berktay). Istanbul: Kabalc1 Yayinevi. (Eser, 2000 yilinda orijinalinden
gevrilmistir), 17-19.

Kitabi Mukaddes Eski ve Yeni Ahit (1976). Istanbul: Kitabi Mukaddes
Sirketi.

Gezgin, D. (2010). Bitki Mitoslar1. (ikinci Baski). Istanbul: Sel Yayincilik,
87.

Gokcan, M. (2017). “Gilgamis Destan1 ve Iskendernime’den Hareketle
Olumsiizliik Ekseninde Insanin Anlam Arayis1”. Asos Journal, 63, 1-
14.

Gokhan, A.- Ercavus, D. (2018). “Hafiz-1 $irézi ve Ab-1 Hayat”, Bayburt
Universitesi Insan ve Toplum Bilimleri Dergisi, |, 1-9.

Gokyay, O. S. (2007). Dedem Korkudun Kitabi. Istanbul: Kabalc1 Yaynevi,

34.
Inan, A. (1998). Makaleler ve Incelemeler 1. Ankara: Tiirk Tarih
Kurumu,350.

Kdamiisu’l-A’lam, I (1996). Ankara: Kasgar Nesriyat.

Kihg, Y. - Eser, E. (2017). “Eskicag Toplumlarmin Mitolojisinde
Olumstizlik Arayist”. Akademik Tarih ve Diisiince Dergisi, VIXIII,
124-156.

479



E. BIRKAN AKHAN
CAKU Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi/ Journal of Institute of Social Sciences
Cilt/VVolume: 11, Say1/Number: 1,(Nisan/April 2020):470-480 (Atifigin/Tocite).

Korkmaz, E. (2003). Eski Tiirk Inanglar1 ve Samanizm Sozliigii. Istanbul:
Anahtar Kitaplar Yayinevi, 163-164.

Kramer, S. N. (1999). Siimer Mitolojisi. (Cev. Hamide Korukan). Istanbul:
Kabalc1  Yaymevi. (Eser, 1961 ve 1982 wyillarinda Sumerian
Mythology seklinde basilmigtir), 7-211.

Kramer, S. N. (2000). Siimerlerin Kurnaz Tanrisi Enki. (Cev. Hamide
Korukan). Istanbul: Kabalc1 Yaymevi. (Eser, 1989 yilinda Myths of
Enki, The Craft God seklinde basilmistir), 1-441.

Ocak, A. Y. (1988). “Ab-1 Hayat”. Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi, c. . 1-4

Onay, A. T. (1996). Eski Tiirk Edebiyatinda Mazmunlar. Istanbul: M.E.B.
Yayinlari, 65-66.

Ogel, B. (1993). Tiirk Mitolojisi I. Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari,
97-107.

Ozkan, I. (1989). Abdurrahman Han Destan1. Ankara: Kiiltiir Bakanligi, 138.

Oztiirk, A. (2006). Satir Aras1 Kur’an-1 Kerim Meali 1. Istanbul: Kahraman
Yayinlari, 79, 196-221.

Oztiirk, O. (2009). Folklor ve Mitoloji SézI{igii. Istanbul: Phoenix, 407-408.
Pala, I. (1995). Ansiklopedik Divan Siiri S6zliigii. Ankara: Ak¢ag, 15-16.

Roux, P. R. (2005). Orta Asya’da Kutsal Bitkiler ve Hayvanlar. (Cev. Aykut
Kazancigil-Lale Arslan). Istanbul: Kabalci Yayinevi. ( Eserin orijinali
2000 yilinda basilmistir), 342-364.

Roux, J. P. (2011). Eski Tiirk Mitolojisi. (Cev. Musa Yasar Saglam). Ankara:
Bilgesu Yayincilik. (Eserin orijinali Die alttiirkische Mythologie
seklindedir), 25-26.

Sakaoglu, S. (1989). 101 Anadolu Efsanesi. Ankara: Kiiltiir Bakanlig
Yaynlari, 78, 110.

Sahin, H. 1. (20109. Tiirkmen Destanlar1 ve Destancilik Gelenegi. Konya:
Komen, 362-363.

Tiirk¢e Sozliik. I (1988), Ankara: TDK Yayinlart.
Uludag, S. (1995). Tasavvuf Terimleri Sozliigii. Istanbul: Dergah, 15-16.

480



