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Bu calismanin amaci sporcularin antrendrlerinden algiladiklar etik digi davranig algisina gore saldirganlik ve 6fke
davraniglari incelenerek bir takim bagimsiz degiskenlere gore farklilasip farkhlagsmadigini arastirmaktir.
Aragtirmada veri toplama araci olarak Maxwell ve Moores (2007) tarafindan geligtirilen, Gurbiz, Kural ve Ozbek
(2019) tarafindan Turkceye uyarlanarak gecerlik glivenirlik ¢alismasi yapilan Sporda saldirganlk ve 6fke dlgegi,
Giiven ve Oncii (2012) tarafindan gelistirilen Antrendriin Etik Disi Davraniglari ile llgili Sporcu Algisi dlcegi
kullanilmigtir. Verilerin analizinde ise betimsel istatistikler, t testi, tek yonli varyans analizi (ANOVA), Tukey ¢oklu
karsilastirma, Pearson korelasyon testleri kullaniimigtir. Elde edilen bulgularsonucunda saldirganlik ve ofke
boyutu ile antrendrlerin etik digi davranig algisi ile ilgili sporcu algisi 6lgedi toplam puani arasinda pozitif yonde
disik dizeyde anlamli iligki oldugu tespit edilmistir. Millilik durumlarina gére anlamli farkhlik gérdlmemistir.
Saldirganlik alt boyutu cinsiyete gore anlamh farklilik gorilmezken, erkek sporcularin 6fke dizeylerinin daha
yuksek oldugu belirlenmistir. Antrendrlerin etik digi davranig algisi ile ilgili sporcu algisi dlgegi toplam puaninda
ise cinsiyete gore anlamli farklilk saptanmamigtir. Takim sporcularinin saldirganlik ve 6fke puanlarinin ve
antrendrlerin etik disi davranis algisi ile ilgili sporcu algisi 6lgedi toplam puaninin daha yiksek oldugu
saptanmistir. Tecrubesiz sporcularin saldirganlik dizeyleri daha yuksektir. Ayrica yasga buyluk sporcularin
antrenorlerinden algiladiklari etik disi davranis algisi yascga kiiglik sporculara gére daha fazladir. Sonug olarak,
sporcularin algiladiklar etik disi davranis algisi arttikga saldirganlik eylemlerinin ve 6fke hislerinin arttig
sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Antrendr, etik, saldirganlik, 6fke

Examination of Competitive Aggressionand Anger Behaviors According to the
Perception of Unethical Behavior of Athletes From Their Coaches

Abstract

The goal of this study is to investigate whether athletes vary byan alyzing competitiv eaggression and anger
behaviors according to the perception of unethical behaviors they experience from their coaches accordingto
some independent variables. In the study, “Competitive aggressiveness and anger scale” developed by Maxwell
ve Moores (2007), the validity and reliabilty study was conductud by adaptingTurkish by Giirbiiz, Kural and Ozbek
(2019) and the “Athlete perception scale about coaches’ unethical behaviors” developed by Giiven and Oncil
(2012) are used as data collection tool. Descriptive statistics, t test, one-way variance analysis (ANOVA), Tukey
multiple comparison, Pearson correlation tests were used in the analysis of the data. According to the findings, it
was determined that there was a positive and low level of relationship between aggression and anger size and the
total score of the coaches' perception of unethical behavior and perceived athlete perception scale. There were
no significant differences in nationality. While the lower size of aggression did not differ significantly in gender, the
anger levels of male athletes werefound to be higher. The total score of the athletes' perception of unethical
behaviorwas not significantly different according to gender. It was found that the total score of Team athletes’
aggression and anger scores and the athlete perception scalerelated to the coaches' perception of unethical
behavior were higher. In experienced athletes have higher levels of aggression. In addition, older athletes'
perception of unethical behavior from their coaches is higher than that of younger athletes. As a result, as the
perception of unethical behavior by athletes increases, it can be said that acts of aggression and feelings of anger
are scaled up as well.
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Giris

GuUnumuzde antrendrlik meslegi icinde yasanan etik disi davranislar
antrenorligin ve sporun sayginhgini azaltmaktadir. Sporun temel tagi olan
antrendrler sporun egitici kadrosu iginde yer alan ve sporun gelismesinde oldukga
onemli role sahip olan egiticilerdir (Dolasir, 2006). Spor ortaminda bu denli dnemli bir
role sahip olan antrenér, sporcularinin antrenman esnasinda, musabaka da ve
sonrasinda veya galibiyet ve vyenilgi durumunda neler hissettigini bilmeli ve
sporcusunun yerine kendini koyabilmelidir (Karako¢ ve ark., 2011). Antrendrlerin
ortaya koyacagi davraniglarin insani boyutta kabul géren degerlere sahip olmasi
gereklidir. Bagka bir ifadeyle, tim meslekler de oldugu gibi antrendrlik de evrensel
degerler temelinde mesleki etik kurallara sahip olmasi beklenmektedir (Dolasir-
Tuncel ve Buyukozturk, 2009). Antrendrlerin bazi olumsuz davraniglari sporcunun
memnuniyet duzeyini dusurerek, eglence faktorunu azaltarak ve sporcunun hayal
kirikhgr yagsamasina neden olarak sporu birakmasina yol agabilir. Ayrica basarisizlik
korkusunun ortaya ¢gikmasina sebep olarak, sporcunun risk almasini engelleyebilir ve
sporcunun kaygi diizeyini yiikselterek hata yapma oranini yikseltebilir. istenmeyen
pek cok davranig 6fke duygusu ile disiplin problemlerinin ortaya ¢ikmasina neden
olabilir (Albrecht, 2003).

Ofke hissi dogal bir sezgi olmasina ragmen, 6fke duygusunun kontrol altina
alinamamasi, saldirganliga neden olabilmektedir. iste bu sebepten 6fke ve
saldirganlik arasindaki iligki yuksektir (Tuna, 2012). Saldirganlik ise, her zaman galip
gelmek, Kisileri ydonetmek; isi bozmak, dismanca, kirici, zorlayici davranis sekli
olarak tanimlanmaktadir. Bir amaca yonelik saldirganca davraniglarbir kisiye, gruba
ya da topluma yonelik olabilmektedir (Tiryaki, 2000). Literatire bakildiginda sporu
mucadeleci saldirgan bir oyun oldugu, tabiati geregi icinde siddet barindirdigi ifade
edilmis ve spor esnasinda kuralli sert temaslarin siddet icerikli olarak yansitiimamasi
gerektigi ifade edilmistir (Karagun ve Caglayan, 2014). Sporda saldirganhgin
azaltilmasi igin saldirganligin kokenlerinin bilinmesi ve antrendrlerin ve sporcularin
sorumluluk almalari gerekmektedir (Dogan, 2005). Ancak sporun amaci diginda, etik
ilkeleri ve ahlaki davranislari yansitmayan; sporda yer alan saldirgan ve ofkel
hareketler, tilkemiz icinde énemli bir sorunu haline gelmistir. Ozellikle sporcularin her
turlG gelisiminden sorumlu olan antrendrlerin sporcularini misabaka oncesinde,
sirasinda ve sonrasinda sporun etk ilkelerine uygun olarak motive etmesi

gerekmektedir. Aksi yapilan durumlarda kazanma odakli hirslar hem sporcunun
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kariyerine zarar verebilir hem de sporun sayginligini azaltabilir. Bu baglamda
arastirmanin amaci, sporcularin antrendérlerinden algiladiklari etik disi davranig
algisina gore saldirganhk ve ofke davraniglarn incelenerek bazi bagimsiz
degiskenlere gore farklarini aragtirmaktir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirmada ge¢miste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaclayan tarama modellerinden iligkisel tarama modeli kullaniimigtir.
iliskisel tarama modeli, iki veya daha cok degisken arasinda birlikte degisim varligini

veya derecesini belirlemeyi amaclayan modellerdir (Karasar, 2012).

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenin tim spor branslarinda yer alan sporcular olustururken
orneklemini ise; tesadufi 6rnekleme yontemi ile secilen futbol, basketbol, voleybol,
kick boks, gures, taekwondo, eskrim branslarinda farkl illerde spor yapan yas ort.=
20,02+7,26 olan, ort.= 8,906,919 spor yilina sahip 56 kadin, 126 erkek olmak Uzere
toplamda 182 sporcu olusturmaktadir.

Tablo 1. Katihmcilara Ait Demografik Degiskenler

n %
Cinsiyet Kadin 56 30,8
Erkek 126 69,2
— Evet 66 36,3
Milllik Hayir 116 637
Brans Taklm 78 42,9
Bireysel 104 57,1
Yas 15-17yas 109 59,9
18 Yas ve Uzeri 73 40,1
1-5Yil 72 39,6
Spor Yih 6-10 Yil 62 34,1
11 Yil ve Uzeri 48 26,4

Veri Toplama Araglari
Arastirmada veri toplama araci olarak; sporda saldirganlik ve 6fke oOlcegi ile

antrendrin etik digi davraniglari ile ilgili sporcu algisi 6lgegi kullaniimistir;
Sporda Saldirganlik ve Ofke Olgegi: Maxwell ve Moores (2007) tarafindan

geligtirilen sporda saldirganlik ve 6fke Olgeginin Turkgeye uyarlamasi Gurbiz, Kural

ve Ozbek (2019) tarafindan yapilmistir. Sporcularin misabaka sirasindaki ofke ve
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saldirganlik duzeylerini belirlenmesi i¢in gegerli ve guvenilir bir dlgek olan sporda
saldirganlik ve 6fke dlgedi 12 maddelik ve “saldirganhk” ve “6fke” olmak Uzere iki alt
boyuttan olusmaktadir.Olgek, Kesinlikle katiimiyorum (1), Tamamen Katiliyorum (5)
olacak sekilde ifade edilen 5’li Likertskalasi seklinden puanlanmaktadir.

Antrendriin Etik Disi Davraniglar ile ilgili Sporcu Algisi Olgegi: Giiven ve Oncii
(2012) tarafindan gelistirilen oOlgek 19 madde ve antrendr-sporcu iligkisi boyutu,
sportmenlik boyutu ve Kisilik Ozellikleri boyutu olmak Uzere u¢ faktérden
olusmaktadir. Olcek ayrica tek faktorlidir ve 6lgegin, (¢ faktorli  olarak
kullaniimasinin yani sira tek faktorli de kullaniimasi uygun gorulmektedir. Tamamen
Katihyorum (5), Hi¢ Katilmiyorum (1) olacak sekilde ifade edilen 5’li Likert Skalasi
tipindedir (Guven ve Oncii, 2012).

Verilerin Analizi

Arastirmada veri analizinde SPSS 20 paket programi kullaniimis olup ¢alisma
verilerinin  dagihmini  belirlemek icin Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmistir.
Kolmogorov-Smirnov testi sonucu dagiliminin normal dagilima uygun oldugu
belirlenmistir. Arastirmada istatistiki yontemde ise; betimsel istatistikler (frekans,
aritmetik ortalama, standart sapma); t testi, tek yonli varyans analizi (ANOVA),

Bonferroni ¢oklu karsilastirma ve Pearson korelasyon testlerinden yararlaniimistir.

Bulgular

Sporcularin antrenérlerinden algiladiklari etik digi davranis algisina gore
saldirganlik ve oOfke davraniglari incelenerek bazi badimsiz degiskenlere gore
farklilagip farklilagsmadigini arastirmak amaciyla yapilan c¢alismanin bulgulari
asagidaki gibidir.

Tablo 2. Olgeklere Ait Ortalama Degerleri

Olcekler N Ort. + Std. Sp.
N .. Saldirganlik 182 2,76+,867
Sporda Saldirganlik ve Ofke Olgegi y
Ofke 182 2,04+,688
Antrendrlerin Etik Digi Davranis Etik toplam 182 1,604,718

Algisi ile ilgili Sporcu Algisi Olcegi
Tablo 2 de ortalama degerlere bakildiginda katilimcilarin sporda saldirganlik

boyutunda kararsizlik yasadiklari ancak 6fke boyutuna katilmadiklari gértulmustur.
Ayrica katilimcilarin antrendrlerinden etik digi davranis algisina da katilmadiklar

belirlenmistir.
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Tablo 3. Sporda Saldirganlik ve Ofke Olcegi ile Antrenérlerin Etik Disi Davranis
Algisi ile ilgili Sporcu Algisi Olgegi Korelasyon Analizi

Antrendrlerin etik disi davranis algisi ile ilgili sporcu
Olgekler algisi toplam puan

,209
,005
182
171
021
182

Tablo 3 de yer alan korelasyon analizine gére sporda saldirganlik ve o6fke

Saldirganlik
Sporda Saldirganlik ve
Ofke Olgegi

Ofke

ZT = |Z2T =

Olcegdi saldirganlik ve 6fke alt boyutu ile antrendrlerin etik digi davranis algisi ile ilgili
sporcu algisi 6lgegi toplam puani arasinda pozitif yonde dusuk duzeyde anlamli iligki

oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4. Cinsiyete Gore Sporda Saldirganlik ve Ofke Olgegi ile Antrenérlerin Etik
Disi Davranis Algisi ile ilgili Sporcu Algisi Olgegi t-Testi Analizi

Olgekler Cinsiyet n Ort.+ Std. Sp. t p
Kadin 56 2,834,781
Sporda Saldirganlik ve Ofke Saldirganlik Erkek 126 2 73+ 904 711 478
Olgegi e
Kadin 56 1,87+,713
Ofke -2,229 ,027
Erkek 126 2,12+,665
Antrendrlerin Etik Disi Davranig Kadin 56 1.73+.800
Algisi ile llgili Sporcu Algisi  Etik Toplam Puan o 1,548 ,123
Olgegi Erkek 126 1,55+,675

Tablo 4 de sporda saldirganlik ve ofke Olgeginin saldirganlik alt boyutunda
cinsiyete anlaml farklihk gértilmezken (p>0.05), cinsiyete gore oOfke alt boyutunda
anlaml farkhlik tespit edilmistir (p<0.05). Antrendrlerin etik digi davranis algisi ile ilgili
sporcu algisi Olgegi toplam puaninda ise cinsiyete gore anlamh farklilik
saptanmamistir (p>0.05).

Tablo 5. Bransa Gére Sporda Saldirganlik ve Ofke Olgegi ile Antrendrlerin Etik Digi
Davranig Algst ile ilgili Sporcu Algisi Olgegi t-Testi Analizi

Olcekler Brans n Ort.+ Std. Sp t p
Takim 78 2,91+,884
Saldirganlik 2,051 ,040
Sporda Saldirganlik ve Ofke Bireysel 104 2,65+,840
Olcegi Takim 78 2,21+,713
Ofke 2,924 ,003
Bireysel 104 1,91+,642

Antrendrlerin Etik Digi Davranis
Algist ile llgili Sporcu Algisi Etik Toplam Puan Takim 8 1,73%,752
Olcegi Bireysel 104 1,51+,679

2,109 ,036
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Tablo 5 de sporcularin branglarina gére sporda saldirganlik ve 6fke olgegi alt
boyutlarinda ve antrenérlerin etik disi davranis algisi ile ilgili sporcu algisi olgegi

toplam puaninda anlamli farklilik tespit edilmigstir (p<0.05).

Tablo 6. Millilik Durumuna Gére Sporda Saldirganlik ve Ofke Olgegi ile Antrendrlerin
Etik Disi Davranis Algisi ile ilgili Sporcu Algisi Olgegdi t-Testi Analizi

Olcekler Millilik n Ort.+ Std. Sp. t p

Evet 66 2,614,778

Saldirganlik Hayir 116 2.85+.905 -1,812 ,061
Evet 66 1,92+,631

Sporda Saldirganlik ve Ofke Hayir 116 211£712 -1,746 ,073

Otke Olgegi

Antrendrlerin Etik Digi Etik Toplam Evet 66 1,604,637

Davranis Algisi ile llgili Puan Hayir 116 1,61£,763 -,081 ,936

Sporcu Algisi Olgegi
Tablo 6 da yer alan analiz sonuglarina bakildiginda sporcularin millilik

durumuna gore sporda saldirganlik ve 6fke olgegi alt boyutlarinda ve antrendrlerin
etik digi davranis algisi ile ilgili sporcu algisi dlgedi toplam puaninda anlamh farklilik

gorulmemigtir (p>0.05).

Tablo 7. Spor Yilina Gére Sporda Saldirganlik ve Ofke Olgegi ile Antrenérlerin Etik
Disi Davranig Algisi ile ilgili Sporcu Algisi Olgedi Anova Testi Analizi

Olgekler Spor Yili n_Ort.£Std. Sp. F p Bonferroni
1-5 yil 72 2,87+,891 1-5 yil
6-10 yil 62 2,84+,875 >
Saldirganlik 3,378 ,036
Sporda L 11 yil ve
11 yil ve Gzeri 48 2,48%,772 L
Saldirganlik ve Uzeri
Ofke Olgegi 1-5yil 72 2,07+,565
Ofke 6-10 yil 62 2,15%,770 2,592 ,078 = ------
11 yil ve Gzeri 48  1,86+,720
Antrendrlerin Etik 1-5 yil 72 1,47+,689
Disi1 Davrani 6-10 yil 62 169«+7/70 -
¥ - § Etik Toplam y
Algisi ile llgili Puan 2,172 117
Sporcu Algisi 11 yil ve Gzeri 48 1,704,701

Olgegi

Tablo 7 de spor yilina gore sporda saldirganlik ve 6fke Olgeginin saldirganlik
alt boyutunda anlamli farklilik gorultrken (p<0.05), 6fke alt boyutunda anlamli farklilik
gorulmemigstir (p>0.05). Antrendrlerin etik digi davranis algisi ile ilgili sporcu algisi
Olgedi toplam puaninda ise spor yilina gére anlamli farklihk saptanmamistir (p>0.05).
Farklihigin hangi gruplar arasinda oldugunu belirleyebilmek icin 6rnek sayisindaki
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farkhliklara bakilmaksizin uygulanabilen c¢oklu karsilastirma testlerinden Bonferroni
testi kullanilimistir.

Tablo 8. Yasa Gére Sporda Saldirganlik ve Ofke Olgegi ile Antrendrlerin Etik Dig
Davranig Algisi ile ilgili Sporcu Algisi Olgegi t-Testi Analizi

Olgekler Yas N Ort.+Std. Sp. t p
15-17 yas 109 2,76%,863
Sal dslfg‘;rgl?k e Saldirganlik 4o\ s ve Gzeri 73 2,76+,879 -002 998
2 e .. 15-17 yas 109 2,06%,631
Ofke Olgegi Otke 18 yas ve lizeri 73 2,02+,769 345 730
Antrendrlerin Etik 15-17 yas 109 1,50+,694
Disi Davranis . i
Algisi ile ligili ~ EUKtoplam g vetizeri 73 1,756,732 2356 020
Sporcu Algisi

Tablo 8 de yasa goére sporda saldirganlik ve 6fke 6lgedi alt boyutlarinda
anlamli farkhlik gorulmezken (p>0.05), antrendrlerin etik digi davranis algisi ile ilgili
sporcu algisi olgedi toplam puaninda anlamli farklilik oldugu belirlenmigtir (p<0.05).

Tartigma ve Sonug

Bu galisma sporcularin antrenérlerinden algiladiklari etik digi davranis algisina
gore saldirganlik ve 6fke davranislari incelenerek bazi bagimsiz degigkenlere gore
farkhlasip farklilasmadigini aragtirmak amaciyla yapilimistir.

Elde edilen bulgulara goére, sporcularin sporda saldirganhk boyutunda
kararsizlik yasadiklari 6fke boyutuna ve antrendrlerinden algiladiklar etik disi
davranis algisina katilmadiklari gorulmustur. Buna goére sporcular antrendrlerinden
etik disi davranig germediklerini belirtmislerdir. Calismamizla benzer olarak, Certel,
Alkis ve Gurpinar (2018) yaptiklari ¢alismada antrendrlerin mesleki etik ilkelere
ortalamanin Ustinde uygun davrandiklari sonucuna ulagsmiglardir. Givendi ve Isim
(2019) tarafindan yapilan ¢alismada antrenorun etik disi davranislar ile ilgili sporcu
algisi olgeginden sporcularin antrendr-sporcu iliskisi ve kisilik 6zellikleri boyutuna
katilmadiklari, sportmenlik boyutundaki etik digi davraniglara ise hi¢ katilmadiklari
gorulmustir. Glavendi ve ark. (2016) antrenérlerin etik ilkelere uyma dizeylerinin
sorumluluk ve saygi alt boyutlari puanlari orta dizeyin/ortalamanin tzerinde oldugu
sonucuna ulagsmiglardir. Yapilan bu arastirma sonuglari c¢alismamizi destekler
niteliktedir. Calismamizdan farkl olarak Karako¢ ve ark. (2011), sporcularin bakis

acilari ile antrendrlerin etik disi davraniglarini  belirleyebilmek igin yaptiklari
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calismada, sporcularin antrenérlerin etik disi davraniglari sergilemeleri ile ilgili
dusuncelerine “Kesinlikle Katiliyorum” seklinde cevap verdikleri gérulmustur.

Arastirmada yapilan korelasyon analizine gore sporda saldirganlik ve ofke
Olcegdi saldirganlik ve 6fke alt boyutu ile antrendrlerin etik digi davranis algisi ile ilgili
sporcu algisi 6lgedi ile toplam puani arasinda pozitif yonde ve dusik dizeyde
anlamh iligki oldugu tespit edilmistir. Buna gore sporcularin antrendrlerinden
algiladiklar etik digi davranis algisi arttikga saldirganlk ve 6fke diuzeylerinin arttigi
soylenebilir. Bu galisma soncuna benzer olarak, Guvendi ve Isim (2019), tarafindan
yapilan takim sporcularinin antrenérlerinden algiladiklari etik digi davranislara gore
ahlaktan uzaklasma duzeyleri bashkh arastirma sonucunda sporcularin
antrendrlerinden algiladiklari etik digi davranig arttikga ahlaktan uzaklasma
duzeylerinin de arttigini tespit etmiglerdir.

Diger bir sonuca gore sporda saldirganlik ve ofke 6lgeginin saldirganlik alt
boyutunda cinsiyete gére anlamli farklilik gérilmezken, 6fke alt boyutunda da anlamli
farklar tespit edilmigtir. Elde edilen sonuglarda erkeklerin 6fke dizeylerinin kadin
sporculardan daha yuksek oldugu belirlenmistir. Calismamizdan farkli olarak Demir
ve ark. (2017), yaptiklari ¢alisma sonucunda cinsiyet gore ofke ifade tarzlari alt
boyutlarinda anlamh farkhihigin olmadigi gértulmastir. Certel ve Bahadir (2012)'In
calismalarinda da kadin veya erkek sporcu olmanin surekli 6fke, ice ve disa yonelik
ve Ofke kontrolinde anlaml bir fark olusturmadigi goérulmustur. Kafal ve ark. (2017),
nin yaptigi galismada ise sporcularin fiziksel ve sdzel saldirganlik, 6fke, dismanlik,
ve Olgedin toplaminda erkek katilimcilarin bayan katilimcilara goére daha ylksek
puanlara ve dolayisiyla daha saldirgan tutumlara sahip oldugu sonucuna ulagiimistir.
Ayrica galigmada cinsiyete gore antrendrlerin etik disi davranig algisi ile ilgili sporcu
algisi olgegi toplam puaninda anlamh farkhlik saptanamamistir. Giiven ve Oncl
(2012) sporcularin antrenérlerinden algiladiklari etik disi davranig algilari ile cinsiyet
degiskeni arasinda anlamli bir farkliik olmadigi sonucuna ulasmistir. Caz (2019)
calismasinin sonucunda kadin ve erkek sporcularin antrendrlerin etik digi
davranislari ile ilgili sporcularin algisinda herhangi bir farkhlik gozlenmemigtir. Certel,
Alkis ve Gurpinar (2018), antrendrlerin mesleki etik ilkelere uyma dizeylerinin
sporcularin cinsiyetlerine farklilagsmadigini ifade etmislerdir. Benzer olarak Glvendi
ve Isim (2019) antrendrun etik disi davranislar ile ilgili sporcu algisi 6lgeginde
cinsiyete gore anlamli farkhlik olmadigi sonucuna ulagmisladir.
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Bu galismada sporcularin branglarina gére sporda saldirganlik ve 6fke dlgeQi
alt boyutlarinda ve antrendérlerin etik digi davranis algisi ile ilgili sporcu algisi dlgeqgi
toplam puaninda takim anlamh farklilik tespit edilmistir. Bu sonuca goére takim
sporcularin antrenodrlerinden algiladiklari etik digi davranisg algisi ile saldirganlik ve
ofke boyutlari ortalama puanlarinin bireysel spor yapanlara gére daha yuksek oldugu
gorulmektedir. Bu ¢alismadan farkli olarak Caz (2019) bireysel veya takim sporculari
arasinda antrenodrlerin etik disi davraniglari hakkindaki dusunce duzeyinde farklilik
yaratmadigini belirtmigtir. Certel, Alkis ve Gurpinar (2018) antrendrlerin mesleki etik
ilkelere uyma dlzeylerinin bireysel, takim ve mucadele sporlari yapma durumlarina
gore farklilasmadigini belirtmistir. Tutkun ve ark. (2010) bireysel spor yapanlarin
yikici ve edilgen saldirganlik puanlarinin takim sporu yapanlara gore istatistiksel
olarak anlamli daha yuksek oldugu sonucuna ulagmislardir. Kafali ve ark. (2017)'nin
yaptiklari calisma da ise katilimcilarin fiziksel saldirganlik alt boyutunda dusmanlik alt
boyutunda ve 0lgedin toplaminda bireysel sporlarla ugrasan sporcularin takim
sporcularinin puanlarina goére daha ylksek puanlara ve dolayisiyla daha saldirgan
tutumlara sahip oldugu gorulirken ofke ve soOzel saldirganhk alt boyutlarinda ise
anlamh farkhlik tespit edilmemistir.

Calismamizda sporcularin  millilik durumlarina gére anlamli  farkhlik
belirlenmemigtir. Calismamizla benzer olarak Caz (2019), sporcularin millilik
dizeyinin, antrenérlerin etik digi davranislari hakkindaki dustunce duzeyinde farklilik
yaratmadigi sonucuna ulasmigtir. Guvendi ve Isim (2019'in galismasinda sporcularin
millilik durumlarina goére antrenérin etik digi davraniglari ile ilgili sporcu algisi
Olceginde anlamh farklihdga rastlaniimamigtir. Calismamizdan farkl olarak Guven ve
Oncii (2012) milli olmayan sporcularin antrendrlerinin etik olmayan davranislari ile
ilgili algilarinin milli olan sporculara gore daha olumsuz oldugu gorulmustar.

Yasa gore bakildiginda ise saldirganlik ve 6fke alt boyutlarinda anlamh farklihk
gorulmezken 18 yas ve Uzerindeki sporcularin antrendrlerinden algiladiklari etik digi
davranis algisi 15-17 yas arasindaki sporculara gore daha fazladir. Benzer olarak
Guvendi ve Isim (2019) da yaptiklar ¢alismada, yasa gore antrendrun etik disi
davraniglar ile ilgili sporcu algisi Olgeginin tim alt boyutlarinda anlamli farklilik
oldugunu ve 19-21 yas ve 23 yas ve Uzeri sporcularin antrendrlerinden algiladiklari
etik disi davranig ortalama puanlarinin 16-18 yasinda olan sporculara gore daha
yuksek oldugunu tespit edilmigtir. Buna gore yas arttikga antrendrinden algilanan

etik disi davranig algisinin da arttigi séylenebilir. Calismamizla benzer olarak, Demir
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ve ark. (2017)’ da sporcular ile yaptigi calismada yas degiskeni ile 6fke alt boyutlari
arasinda anlamli farkin olmadigini ifade etmiglerdir. Saldirganlik ile ilgili yapiimig
calismalara bakildiginda ise Ersoy, Tazegul, ve Sancakli (2012) gurescilerin
yaslarinin saldirganhk Gzerinde bir etkisinin olmadigi gorulmustar. Kafali ve ark.
(2017), ise sporcularin saldirganlik ve 6fke dlzeylerinin yasa gore degismedigini
ifade etmiglerdir. Literatlr bulgulari gcalisma sonuglarimizi destekler niteliktedir.

Aragtirma bulgularinda spor yilina gore sporda saldirganlik ve 6fke Olgeginin
saldirganlik alt boyutunda anlamli farklihk gorulurken, 6fke alt boyutunda ise anlamh
farkhlik tespit edilmemistir. Buna gore, spor yili disik olan sporcularin saldirganlik
puanlarinin spor yili yuksek olan diger bir ifade ile tecrtbeli sporculara gére daha
yuksek oldugu goérulmastir. Calismada baska bir bulgu olan antrendrlerin etik digi
davranis algisi ile ilgili sporcu algisi Olgegi toplam puaninda ise spor yilina gore
anlamh farklihk saptanmamistir. Bu ¢alisma ile benzer olarak Caz (2019) amatotr ve
profesyonel olarak siniflandiriimis sporculuk dlzeyinin, antrendrlerin etik disi
davraniglar hakkindaki disunce duzeyinde farklilik yaratmadigini belirtmigtir.

Sonu¢ olarak sporcularin algiladiklart etik digi davranig algisi arttikga
saldirganlik eylemlerini ve Ofke hislerini arttirmaktadir. Bu durum O&zellikle
antrendrlerin musabakaya kazanma odakli yaklagsmalari ile sporcularini bu tarz
eylemlerle motive etmelerinden kaynaklanabilecegi dusuntlmektedir. Erkek
sporcularin yapilari geregi daha fazla ofkelendigi sdylenebilir. Calismamiza katilan
takim sporcularinin  ¢ogunlugunun futbol ve basketbol oyunculari oldugu
disundldiginde bu bransglarin daha fazla kazanma odakli olmasi ve kazanmanin
sadece birey icin degil takim ve yoneticiler icinde buyldk anlam ifade etmesinden
dolay! antrendrler, gerek yonetimin talepleri ya da kendi kigisel hirslari yuzinden
kazanmak adina etik olmayan davraniglar sergileyebilmekte ve sporcularini da bu
dogrultuda  etkileyebilmektedir. Bu durumda sporcularin  6fke hislerinin
yogunlagmasina ve saldirganlik eylemlerini sergilemelerine yol agmaktadir diyebiliriz.
Spora yeni baslamis sporcularin tecribesiz olmalarindan dolayi davraniglarini kontrol
etmekte zorlandiklari sdylenebilir. Son olarak yasca daha buyuk sporcularin spor
ortamindan edindikleri bilgi birikimi ile birlikte antrendrlerin isteklerinin ya da
taleplerinin sonucunun ne ile sonuglanabileceginin farkinda olduklarini ve
yorumlayabildiklerini sOyleyebiliriz. Bu baglamda federasyonlarin kullplere zorunlu

olacak sekilde antrendrlerin uymalari gereken etik ilkelerin seminerler duzenlenerek
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sporculara duyurulmasini ile sporcularin farkindaliklarinin arttiriimasi saglanarak

sporda gorulen etik digi davraniglarin azalabileceg@i dustunulmektedir.
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