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OZET

Amag: Ik olarak Cin’de ortaya gikan ve 180’den fazla iilkeye hizla yayilan yeni koronaviriis (2019-nCov) 'un neden
oldugu salgin hastalik, bircok tilke icin biiytik bir sorun olmus ve hala olmaya devam etmektedir. Yeni koronoviriis,
SARS-CoV ve MERS-CoV'unda icinde bulundugu betacoronavirus ailesi icinde yer almaktadir. Hastaligin kontrol
altina alinmasi ve tamamen yok edilmesi i¢in almacak 6nlemlerdeki basari, hastaligm seyrinin nasil degistiginin dogru
olarak belirlenmesi ile yakindan iligkilidir. Bu nedenle ¢calismada, yeni koronavirtisiin tilkemizdeki yayilim seyrinin
kisitlama 6ncesi ve sonrasindaki giinlerin istatistik modellemesinin yapilmasi amaglanmustir.

Materyal ve Metot: 17 Mart 2020 ile 19 Mayis 2020 arasindaki 64 giinliik veriler kullanilmistir. Bu verilerden hareketle,
kisitlamanin olmadig1 ve oldugu giinlerde yeni koronaviriis hastaligina yakalanmis birey sayisini belirlemeye yonelik
modelleme yapilmstir. Kisitlamali giinler icin Ustel (Exponential) fonksiyon, kisitlama olmayan giinler icin Karesel
(Quadratic) fonksiyon kullanilmigtir.

Bulgular: Belirleme katsayilary; Karesel fonksiyon icin %78, Ustel fonksiyon icin %98 olarak bulunmugtur. Her iki
model de istatistik olarak énemli bulunmustur (p<0.05).

Sonug: Modeller istatistik olarak anlamli (6nemli) bulunmus olup, kisitlamal1 giinlerdeki vaka sayilarmni tahminde
modele ait belirleme katsayis1 daha ytiksektir. Kisitlama olmayan giinlerdeki vaka sayisiin seyrinde, degiskenlik fazla
oldugundan belirleme katsayis1 da diistik bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Enfeksiyon, istatistik modelleme, yeni koronaviriis (2019-nCov)

ABSTRACT

Objective: Novel coronavirus (2019-nCov), which is firstly identified in China and spread rapidly to more than 180
countries, has been a major problem for many countries. Novel coronavirus is included in the family of
betacoronavirus with SARS-CoV and MERS-CoV. Success in the measures to be control and completely eliminate the
disease is closely related with the correct determination of change in course of the disease. For this reason, it is aimed
to conduct statistical modeling of the spreading of novel coronavirus disease in our country before and after the
restriction.

Material and Method: Data for 64-days which is between 17 March 2020 and 19 May 2020 were used. Based on these
data, statistical modeling was performed to determine the number of individuals with coronavirus disease within both
restricted and unrestricted days. Exponential and Quadratic functions were used for restricted and unrestricted days,
respectively.

Results: Determination coefficient for Quadratic function was found as 78 % while it was 98 % for Exponential function.
Both models were statistically significant (p <0.05).

Conclusion: The models were found to be statistically significant (meaningful) and the coefficient of determination of
the model was higher in estimating the number of cases on restricted days. Since the number of cases in the days
without restrictions, the variability was high, the coefficient of determination was also low.
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GIRIS

Yeni koronaviriis (Novel coronavirus, 2019-nCov,
COVID-19), coronaviridae familyas1 (ailesi) icinde
yer almakta olup, Alfa, Beta, Gama ve Delta 2 olmak
tizere dort tiirti bulunmaktadir. Bu viriisler, insan,
yarasa, domuz, kedi, kopek, evcil yabani hayvan,
kemirgen ve kanatlilarda saptanmistir. Insanlarda
yeni koronavirtisin neden oldugu hastalik
spektrumu basit soguk algmhgindan agir akut
solunum sendromuna (Severe Acute Respiratory
Syndrome, SARS) kadar farklilik gosterebilmektedir.
Insan ve hayvanlarda, gesitli derecelerde respiratuar,
enterik, hepatik, nefrotik ve norolojik tutulumlarda
seyreden klinik tablolar ortaya ¢ikmaktadir (WHO,
2020a; WHO, 2020D).

Yeni koronoviriis (2019-nCov), SARS-CoV ve MERS-
CoV’un da i¢inde bulundugu betacoronavirus ailesi
icinde yer almaktadir. Koronaviriislerin insanlarda
dolasimda olan alt tipleri sirasiyla HCoV-229E,
HCoV-OC43, HCoV-NL63 ve HKU1-CoV olup,
genellikle soguk alginligina neden olan viriislerdir
(Salehi ve ark., 2020; Liu ve ark. 2020). Yeni
koronavirtisin neden oldugu hastaliklarda en
buytik risk altinda olan bireyler ileri yashlardir
(Bialek, 2020). Son yapilan ¢alismalarda, ¢ocuklarin
yetiskinlere gore yeni koronaviriise karst daha
dayanikli oldugu saptanmistir (WHO, 2020a).

Yeni koronaviriisiin neden oldugu atipik pnomoni
olgusu (2019-nCoV), ilk olarak Cin'in Wuhan
kentinde gorilda (WHO, 2020a; WHO, 2020b;
Anonim 1, 2020). Diinya Saglik Orgiitii 12 Mart
2020’de bu hastaligi pandemi (genis alana yayilan
bulasici ve oldiriicii hastalik, salgin) olarak ilan etti.
Hastaligin ilk gortildiigu tilke olan Cin'de vaka
sayist 83.000'e yaklasmis ve yaklasik 5.000 kisi bu
hastaliktan hayatin1 kaybetmistir. Son verilere gore
Cin'in disinda yaklasik 180 tilkede hastalik
goriilmektedir (Jiao, 2020; WHO, 2020a). Yine son
verilere gore, toplamda hastalik 5.378.088 kisiye
bulagmis, 342.832 kisi hayatim kaybetmis ve
2.226.401 kisi de iyilesmistir (Anonim 3, 2020).

Yeni koronaviriisiin aniden ¢ikmas: ve pandemi
olarak ilan edilmesi, kiiresel halk saglig1 sisteminde
ve tilkelerin ekonomisinde ciddi sorunlara neden
olmugtur. Ulkeler bu sorunlar1 giderebilmek ve
hastalig1 kontrol altina almak tizere gesitli nlemler
almistir ve hala almaya devam etmektedir. Stiphesiz
ki hastalig1 kontrol altina almak ve tamamen yok
etmek tizere alinacak 6nlemlerde basari, hastaligin
seyrinin nasil degistiginin dogru olarak belirlenmesi
ile yakindan iliskilidir. Bu nedenle c¢alismada
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tilkemizde yeni koronaviriisiin goriildiigi 11 Mart
2020’den sonra, 17 Mart 2020 ile 19 Mayis 2020
arasindaki 64 giinliik verilerden yararlanarak yeni
koronavirtisin ~ tilkemizdeki yayilim seyrinin
kisitlama oncesi ve sonrasindaki giinlerin istatistik
modellemesinin yapilmast amaglanmustir.

MATERYAL ve METOT

Materyal

Calismada, materyal olarak serbest erisimli veri
sitesinden Turkiye'ye ait veriler kullanilmistir
(https:/ /en.wikipedia.org/wiki/2019%E2 %80 %932
0_coronavirus pandemic. Erisim tarihi: 19.05.2020)
(Anonim 2, 2020).

Metot

Uzerinde durulan bagiml degisken ile iligkili
olabilecegi distiniilen bagimsiz degiskenin veya
degiskenlerin fonksiyonu regresyon modellemesi
olarak ifade edilmektedir. Diger bir ifade ile
degiskenler arasindaki iliskinin fonksiyonel sekli
regresyon modelleri ile incelenebilmektedir.
Kullanilmasi gereken regresyon modelleri de
dogrusal ve dogrusal olmayan regresyon modelleri
olarak ifade edilebilir.

Basit dogrusal regresyon esitligi:

Y=o+ p1 X+e @
olarak yazilmaktadir (Ar1 ve Onder, 2013). Esitlik
(1)de

Y: Bagimli (sonug) degisken olup belli bir hataya
sahip oldugu varsayilir.

X: Bagimsiz (sebep) degisken olup hatasiz lgiildiigii
varsayilir.

Bo: Sabit olup X=0 oldugunda Y'nin aldig1 deger
diger bir ifade ile dogrunun y-eksenini kestigi
noktadir.

B1: Dogrunun egimi veya regresyon katsayisidir.
X'in kendi birimi cinsinden 1 birim degismesine
karsilik Y’de kendi birimi cinsinden meydana
gelecek degisim miktarini ifade etmektedir.

e: Rasgele (tesadiifi) hata terimidir (Hamzaoglu,
2013).

En kiiciik kareler yontemi

Regresyon Kkatsayilariin tahmini icin yaygmn
kullanilan yontemlerden birisi de En Kiiciik Kareler
(EKK) yontemidir. En kiictik kareler yontemi ile hata
kareler toplami minimize edilir.

Min ¥ e?=3(Y — (Bo + B X))’ 2)
Ikinci dereceden bir fonksiyonun minimum olmasi
i¢in ttrevleri almip sifira esitlenir. Buna gore Esitlik
(2) icin ayr1 ayr tiirevleri sifira esitlenerek gerekli
sadelestirmeler yapildiginda regresyon sabiti (o) ve
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regresyon katsayist (B1) asagidaki gibi elde edilir
(Demirelli, 2018).

Bo=Y-p:1 X 3 _ ©)
XY -Y)X-X)
1= Z(X _ X)Z (4)

Calismada tlkemizdeki 64 giinlik verilere gore
hasta (vaka) sayisinin seyrini modellemek tizere iki
fonksiyon kullanilmigtir. Bu fonksiyonlardan Ustel
(Exponential) fonksiyon kisith olmayan giinlerdeki
seyri modellemek igin kullanilirken, kisith
giinlerdeki seyri modellemek tizere Karesel
(Quadratic) fonksiyon kullanilmistir.

Ustel; Y=ae® (5)
Karesel; Y=ap + b1X1+b2X52 (6)
5 ve 6 no'lu esitliklerde a ve b fonksiyon katsayilars,
y bagimli degisken (vaka sayisi), X ise bagimsiz
degisken (giin)’dir.

Modellerin uyum iyiligini belirlemede belirleme
(determinasyon) katsayisi (R?) dikkate alinmistir.
Hesaplamalarda istatistik anlamlilik diizeyi p<0.05
olarak almmis ve analizler igin SPSS (ver: 22.0)
istatistik paket programi kullanilmustir.

BULGULAR

Kisitlamanin olmadigr ve oldugu giinlerde yeni
koronaviriis hastaligima yakalanmis birey sayisim
belirlemeye yonelik; kullanilan modellere ait
sonuglar Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1: Modellere iliskin 6zet sonuclar

Modeller Sal.)lt b b2 R? p
terim

Kisitlama  Karesel

. -1348,47 369,41 -6,96 0,78 0.001
yok fonksiyon

Kisitlama Ustel

. 572458  -0,09 0,98 0.001
var fonksiyon

Tablo 1’de goruldugii tizere; kisitlama olmayan
gtinler icin vaka sayisinin seyrini modellemek tizere
kullanilan Karesel fonksiyonda R2 degeri %78 olarak
bulunurken (Sekil 1), kisitlamali giinler (vaka
sayisiin seyrini modellemek tizere) icin kullanilan
Ustel fonksiyonda R2 degeri %98 olarak
bulunmustur (Sekil 2).

Model parametrelerine iliskin Tablo 1" deki
degerlere gore esitlikler:

Ustel fonsiyon igin; Y=5724.58 e(-0.09%)
Karesel fonksiyon icin; Y=-1348.47 + 369.41 X1 -6.96
X2? olarak yazilir.
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Sekil 1: Kisitlama olmayan giinlerde vaka sayisinin
zamana (giin) gore sacihm grafigi
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Sekil 2: Kisitlamali giinlerde vaka sayisinin zamana
(gtn) gore sacilim grafigi

TARTISMA

Modeller istatistik olarak anlamli  (6nemli)
bulunmus olup, kisitlamali giinlerdeki vaka
sayilarmi tahminde modele ait belirleme katsayis:
daha yiiksektir. Kisitlama olmayan giinlerdeki vaka
sayistnin seyrinde, degiskenlik fazla oldugundan
belirleme katsayis1 da diistik bulunmustur. Sekil 1
de goruldugu {tizere; 64 gunlik stirede, 20-30.
giinlerin oldugu araliktaki vaka sayilar1 en ytiksek
degere ulasmis ve sonraki siiregte azalma egilimi
gostermistir. Kisith giinlerde, vaka sayilar1 stirekli
bir azalma egilimi gostermis ve bu giinlerdeki vaka
sayilarinin seyrini modellemek tizere % 98 belirleme
katsayist ile Ustel fonksiyon uygun bulunmustur.
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Sekil 1 ve 2'de goriildugii tizere, kisitlama olmayan
ve olan giinlerde vaka sayilarmin seyrine ait
modeller birbirinden farklidir. Kisitlama olmayan
giinlerdeki vaka sayilarmi tahmin etmek iizere
kullanilan Karesel modele (fonksiyona) gore;
herhangi bir kisitlama olmadiginda, bir sonraki 64
gunliik siire icerisinde aynmi seyrin tekrarlanma
olasiligr bulunmaktadir. Diger bir ifade ile “ikinci
dalga” olarak adlandirilan; yeniden vaka sayisinda
artig, sonra tepe noktasina erisim ve sonra yeniden
diistis seyrinin gozlenmesi olast bir durumdur.
Oysaki kisitlamali giinler icin uygun olan Ustel
modele (fonksiyona) gore stirekli bir azalma soz
konusudur. Boylece, vaka sayisinin azaltilmas: ve
kontrol altina alinmasi bakimindan kisitlama
uygulamasmin 6nemi belirgin olarak ortaya
¢ikmaktadir.

Salginin oncelikli olarak kontrol altina alinmasi ve
karantina onlemlerinin diizenlenmesi, daha sonra
ise eredike edilebilmesi agisindan, hastaligin
dinamigi ile ilgili parametrelerin dogru belirlenmesi
ve degerlendirilmesi biiyitk 6nem tasimaktadir.
Diger yandan, hastaligin yayilmasina, diger bir ifade
ile vaka sayindaki artisa; yas, cinsiyet, eslik eden
hastalik gibi bircok faktor etkili olabilmektedir. Bu
nedenle  vaka  sayisimn  seyrine  iliskin
modellemelerde bu faktorlerin de goz oniinde
bulundurulmasi1  gerekmektedir. = Parametreleri
tahmin etmede kullanilabilecek matematik veya
istatistik modellerin, dogruluk oram yiiksek
modeller olmasmin yamni sira yeterince basit ve
anlasilir olmasi da oOnemlidir. Boylece, ileride
yapilacak olan ¢alismalarda, modelin olabildigince
basit, biyolojik olarak yorumlanabilir ve kolay
anlasilabilir olmasi durumlar1 da dikkate alinarak
modelleme yapilmasinin onemli oldugu
diistintilmektedir.

Cikar Catismasz: : Yazarlar bu yazinin hazirlanmasi
ve yaymlanmas: asamasinda herhangi bir ¢ikar
cakismasi olmadigini beyan etmislerdir.
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