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Ozneden Nesneye itilme: Kadin Deneyimi Olarak Kiirtaj
Repressing From Subject To Object: Abortion as a experience of woman
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Oz: Kiirtaj hakkindaki ¢alismalarin gogunlugu kadinin bedeni veya cocugun yasam hakkina odaklanirken
kadinlarin deneyimleri ikinci plana atilmigtir. Bu ¢alisma ise inang, ahlak, annelik tanimiyla iliskili olan ve
genellikle norm ihlali olarak kabul edilen kiirtajin kadinlar tarafindan nasil deneyimlendigine ve
anlamlandirildigina 151k tutmayir amacglamaktadir. Bu noktada kiirtaj operasyonunu zorunlu bir tibbi
miidahale olmaksizin ge¢irmis kadinlar ile Kasim 2018-Mart 2019 tarihleri arasinda derinlemesine
goriismeler gerceklestirilmistir. Kartopu orneklemesiyle katilimcilara ulasilmaya calisildigi gibi gesitli
{iniversitelerin sosyal medya hesaplarma duyurular yapilarak da goriismecilere ulasilmaya ¢alisilmistir. Tk
olarak yakin ¢evredeki kadinlar aracilig1 ile katilimcilara ulagilmaya ¢aligilmistir. Dokuz goriigmenin besi
Izmir’de, ikisi Ankara’da ve birer goriisme de Samsun ve Balikesir’de gerceklestirilmistir. Goriismecilerin
besine yakin iliski aglari ile ve li¢line ise diger aglar ile ulasilirken bir gériigsmeciye sosyal medya araciligi
ile ulagilmigtir. Goriismecilerden 7 tanesi operasyon sirasinda evliyken 2 tanesi bekardir. Ulasilmasinda
zorluk yasanan katilimeci grubu bekar kadinlar olmustur. Goriismecilerin yas araliklart 21-51 olmakla
birlikte, operasyon gegirme yas1 17-30 araliginda degismektedir. Dokuz goriismecinin altisinin kiirtaj
oncesinde annelik deneyimi yasamis olmalar1 kadinlarin deneyimlerini anlamlandirmada oldukga 6nemli
oldugu goriilmiistiir. Kadinlarin kiirtaj karar1 almasinda evlilik deneyimleri, maddi olanaklari, dnceki
hamilelik deneyimleri ve kiirtajin ulasilabilirligi 6nemli bir yere sahiptir. Kadinlarin kiirtaj kararlarini
mesrulagtirirken yaptiklari en 6nemli vurgu ¢ocuga(lara) karst duyduklari sorumluluktur. Kiirtaj yasal olsa

bile kadinlar kiirtaja ulasmakta engellerle karsilasmaktadir.
Anahtar Kelimeler: Kiirtaj, Annelik, Sorumluluk, Toplumsal Cinsiyet

Abstract: While most studies on abortion focused on the argument about the woman’s body or the child’s
right to life, the experiences of women were not taken into account. This study aims to shed light on how
abortion, which is related to religion, morality and definition of motherhood and considered as a violation
of norms is experienced and perceived by women. We conducted 9 semi-structured in-depth interviews

between November, 2018 and March, 2019 with women who had induced abortion. In order to reach the
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participants, in addition to snowball sampling, announcements on social media accounts of various
universities are carried out. In the first instance, participants are contacted through close connections. Five
of the nine interviews were conducted in Izmir, two in Ankara and one in Samsun and Balikesir. Five
participants were reached with close connections while the other three were reached by other connections
and one through social media. Seven participants were married during the operation; two of them are single.
The most difficult group of participants to reach was single women. Although the age ranges of the
participants were 21-51, the age of having an operation varies between 17 and 30. It was seen in six
interviews that being a mother prior to an abortion was important for women to make sense of their own
experiences. Marriage experiences, financial possibilities, previous pregnancy experiences, and access to
abortion have an important place in women’s decision making regarding abortion. . The most important
emphasis women make to justify their abortion decisions is their responsibility towards the child (s).
Although abortion is legal, women face obstacles in reaching abortion.

Keywords: Abortion, Motherhood, Responsibility, Gender

Giris

Gebeligin sonlandirilma islemi olan kiirtaj tip ile birlikte birgok alanda tartismalara sebep
olmaktadir. Kiirtaj niifus politikalarinin (Erkmen Giingordii, 2019), ceza yasalarinin (Atay, 2012),
hak miicadelesinin (Demir, 2012; Sakir, 2017), politik sdylemlerin (Unal ve Cindoglu, 2013;
Ozgeng, 2012), dini sdylemlerin (Ekmekgi, 2017) ve etik (Kansu Karadag, 2016; Keskin, 2015)
tartismalarinin odak noktasinda yer almaktadir. Sug olarak veya sinirli ve sarthi serbest olarak
hukuki diizenlemelerin (Atay, 2017; Ertem, 2011) odaginda olan kiirtajin yasada bir kadin hakk1
olarak tanimlanmasi i¢in uzun yillardir feminist bir miicadele verilmektedir (Bianet, 2012; Demir
2012; Feminist Politika, 2010, 2012: Sakir, 2017). Ayn1 zamanda haklar baglaminda kadin hakki
mi yoksa yasam hakki m1 tartigsmasi da politik sdylemlerin merkezinde yer almaktadir (Day1, 2017;
Unal ve Cindoglu, 2013). Haklarin catismasi sdylemi ise feminist ¢alismalarda kadin ve fetiisiin
beden smirlarmin farklilagtirilip fetiistin hakkinin 6n plana ¢ikarilmasi ile kiirtaj karsit1 politik bir
sdylemin temelinin olusturulmas: savunusu ile ele alinmaktadir. (Demir, 2012; Unal ve Cindoglu,
2013). Etik ¢alismalar, ceninin hamileligin erken donemlerinde kisi sayillamayacagi iizerinde
durmaktadir (Aksoy, 1996). Ote yandan cenin, ilerde birey olma potansiyeline sahip olmasindan

otiirti kadiin ‘iyilik yapmaya’ zorlanmasi kiirtaj tartismalar1 konusunda iistiinde durulan bir diger

konudur (Keskin, 2015).

Kiirtajla ilgili yasal diizenlemeler, toplumsal ve politik sdylemler kamuoyunda yogun
tartismalara yol acarken, 15-49 Yas Kadinlarin Kiirtaj Nedenleri ve Kontraseptif Tercihleri (2010)
calismasi, kadinlarin istenmeyen gebelikleri bazen geleneksel yollar ile bazen de tibbin sagladigi

olanaklar ile gergeklestirdiklerini gostermistir (Dereli Yilmaz vd., 2010; Diker vd., 2003; Kavlak
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vd., 2006). Aragtirmanin bulgulari, kadinlarin tibbi bir neden olmadan kiirtaj yaptirma oranlarinin
hi¢ de diisiik olmadigini ve bir grup kadinin birden fazla kiirtaj yaptirdigin1 géstermektedir. Kiirtaj
yaptirma gerekgeleri arasinda ¢ocuk sayisi, ekonomik nedenler, son ¢ocugun yasinin kii¢iik olmasi,
cocuk sahibi olmak istememe yer almaktadir (Dereli Yilmaz vd., 2010; Diker vd., 2003; Kavlak
vd., 2006). Kiirtaja bakis agisin1 konu alan farkli arastirma bulgulari, katilimeilarin kiirtaji giinah
olarak gordiiklerini ve kiirtaja karst olduklarin1 gosterirken (Donmez ve Kisa, 2016; Kesen vd.,
2015; Mihgiokur vd., 2015) bazi arastirmalarin bulgularinda ise kiirtajin kismi olarak
yasaklanmas1 goriisii baskindir fakat kiiciik bir grup katilimeinin da kiirtaji kadin hakki olarak
gordiigii tespit edilmistir (Cakmak vd., 2014). Kadinlarin kiirtaja erisimini konu alan Kadin
Sigmaklart ve Da(ya)nisma Merkezleri Kurultayr Bilesen Orgiitleri Kamu Hastaneleri Kiirtaj
Uygulamalar1 Arastirma Raporunda (2014), yasal sinirlar i¢inde kiirtaj hakkini kullanmak isteyen
kadinlarin ¢esitli engellerle karsilastiklar1 bulunmustur. Engeller arasinda, doktorlarin hastalari
kiirtajin yasak oldugu konusunda yanlig bilgilendirmeleri, doktorun kendi deger yargilar
cergevesinde kiirtaj1 yapmak istememesi, bazi hastanelerde kiirtaj yapacak doktorun bulunmamast
ya da yeterli aletin bulunmamas1 sayilabilmektedir. Ote yandan devlet hastanelerinin nerede ise
dortte lcilinde kiirtajin tibbi zorunlulukta yapilmasi ve istege bagh kiirtajin ¢ok az
gerceklestirilmesi ve kii¢lik bir grup hastanede ise kiirtajin yapilmamasi kiirtajin 6niindeki engeller
arasinda sayilmaktadir (O’Neil vd., 2016). Kadinlarin deneyimlerine odaklanan nitel
aragtirmalarin oldukga smirl sayida oldugu goriilmektedir. Istanbul’da yapilan bir aragtirmada
gorlismeciler politik sodylemler ile haklarinin ihlal edilmesine 6fke duyduklarini, devlet
hastanelerinde haklara erisimle ilgili sorunlar yasandigini ve 6zellikle evli olmayan kadinlar, kiirtaj
yaptirdiklari i¢in diglanmaktan ve yargilanmaktan korktuklarini ifade etmislerdir (MacFarlan vd.,
2017). Kadinin iireme gibi kisisel konularda bagimsiz olma hakkina ulagsmada karsilastiklar
sorunlar kadimnlarmm kiirtaj karar1 alirken ne kadar bagimsiz olduklar1 sorusunu akillara
getirmektedir. Kiirtaj soz konusu oldugunda kadinlari 6zne konumuna yerlestirerek kadinlarin
deneyimlerini kendi dillerinden anlamaya calisan arastirmalara ihtiyac oldugu agiktir. Bu ¢alisma

kadinlarin kiirtaj 6ncesi ve sonrasi deneyimlerini anlama amaci tagimaktadir.
Ureme ve Annelik Baglantist

Cinsiyet, biyolojik cinsiyetimizi ifade ederken toplumsal cinsiyet ise toplumsal inga
siireclerinde bu biyolojik cinsiyete ylikledigimiz anlamlardir. “Eril ve disil kategorileri, toplumsal
yasam ve cinsel politikanin kategorileri degildir; oysa erkekler ve kadinlar kategorileri dyledir”
(Connell, 1998:187). Toplumsal cinsiyetin mesrulastirilmasi i¢in biyolojik cinsiyet, kiiltiirel
unsurlar ve normlar tarafindan kullanilmaktadir. Kiiltiirel unsurlardan bahsedilmesi, 6znelerin,

insa siireglerinde bu unsurlarin farkinda olmasi veya goniilliiliik esasi ile tercih edilebildigi
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anlamina gelmemektedir. Bu iki unsur arasindaki sinir ¢ok fazla olmasina karsin, bir o kadar da
goriinmezdir. Glindelik yasamdaki kalip yargilar, bu goriinmezligi pekistirirken bu kalip yargilart
ifade eden sdylemlerin gegerliligi, biyolojik unsurlar ile pekistirilir. Sancar, bu durumu cinsiyet ile
insa edilmis “Uretilmiglikler” olarak ifade etmektedir (2009:182-183). Cinsiyetlendirilmis
bedenler biyolojik doga pargalar1 olarak degil, toplumsal cinsiyet iligkilerinin insa ettigi sosyal
alanlar olarak var olurlar. Sonugta biyolojik cinsiyete toplumsal 6zellikler yiiklenir ve bdylece
biyolojik cinsiyet, toplumsal cinsiyet anlamlar1 kazanmis olur(Sancar, 2009). Bir baska ifadeyle
toplum, insanlara onlarin kisisel tercihleri ya da yeteneklerine gore degil toplumsal cinsiyet
rollerine gore farkli gorev ve sorumluluklar atfeder (Sallan Giil, 2012). Kadinin dogas1 geregi anne
olacagi vurgusu yapilmakla beraber bir kadinin biyolojik olarak anne olmasi, onun yeterli anne
veya makul anne olarak kabul edilmesine yetmemektedir. Kadin kimligi, ¢ocuk dogurmak ve
annelik lizerinden insa edilmektedir (Salman Yikmis, 2018: 85) Toplumsal olanin biyolojik olan
ile 6zdeslestirilmesini Vincent (2010) ise su sekilde ifade etmektedir:

Kadimin toplumsal statiisii acisindan annelik 6nemli igleve sahip olmakta, kadinlik kimligi
bu biyolojik islev ve rol {lizerinden kurulmaktadir. Bu durumun en somut gostergesi 6zellikle
cocugu olan kadinlarin diger biitiin kimliklerinden 6nce annelik kimligi {izerinden tanimlanmast

ve diger kimliklerin buna eklemlenmesidir (aktaran Timurturkan, 2019: 68).

Peki, kadinlik tanimlar1 annelik iizerinden nasil olusturulmaktadir? Bu noktada devreye
ozen etigi kavram girer. Ozen etigi, kisinin bagkalarina 6zen gosterirken énceligin kisinin kendi
cikarlar1 olmasindan ziyade kendisi ile belirli kisiler arasindaki insan iligkisini korumak ve
gelistirmek cabasi olarak ele alinabilir (Tamer, 2015). Ozen iliskisi icinde olan insanlar hem
kendisi hem de 6teki, yani 6zen gosterdigi kisi igin hareket ederler. Annelik noktasinda Heild’e
gore: “iliski bazinda en faydali 6rnek annelik yapan sahis ve ¢ocuk arasindaki iligkidir cilinkii
annelik yapan sahis bagka insanlarin ihtiyacini karsilama gibi, dayanisma i¢inde olma ve uzlagma
gibi bilgilere ve 6zelliklere sahiptir.” (aktaran Tamer, 2015:3). Josephine Donovan ise “kadinlarin
siyasal olarak eziliyor olmak, ev ic¢i islerle gorevlendirilmis olmak, mensturasyon, dogum,
emzirme siireclerini yasamak gibi erkeklerden farkl bir takim belirleyici deneyimlerden gegtigini
ve bu farkli kosullar sonucunda 6zel bir biling, epistemoloji, etik ve estetigin olustugunu”
sOylemektedir (aktaran Keskin, 2015: 89). Bu belirleyici deneyimler, kadinliga dair yiiklenen
anlamlara 1s1k tutmaktadir. Toplumsal insa siiregleri, bahsedilen belirleyici deneyimler ve kosullar
ile i¢sellestirme ve kimlik kavramlari ile dogrudan iligkilidir. Toplumsal cinsiyet rolleri, mutlak
degil yeniden yeniden insa edilen rollerdir. (Metin, 2011). Dogurganlik 6zelliginin kadinda olmast,
‘anneligin’, 6zne olmanin dniine gegmesine sebep olmaktadir. Yeniden iiretilen kadinlik kavrami

ile dogrudan iligkili olan annelik, bireysel olmamakla birlikte aile kurumunun i¢inde egitici,
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aktaric1 konumda oldugundan anneligi de aktarmaktadir. Bu noktada da annelik kavrami birtakim
sorumluluk ve kurallar ile ayrilmaz bir noktadadir (Burg, 2015). Sorumluluklar salt hamilelik
siirecinde degil, hamilelik sonrasindaki siirecte de toplumsal cinsiyet rolleri ile gocugun hayatinda
babanin sorumluluklart ve rolleri ile annenin sorumluluklar1 ve rollerinin oldukc¢a farkli bir

bicimde olusturulmasinda etkilidir (Keskin, 2015).

Toplumsal norm olarak karsimiza ¢ikan ¢ocuk ile kadin arasindaki ‘duygusal bag’; anag,
duygusal, hassas kadin tasviri ile bizi kars1 karsiya birakmaktadir. Annelik, hak temelli politikalar,
cinsiyete dayali ayrisma ve Oriintiiler tizerinden degil, rasyonel olmayan ve duygulara seslenen bir
dil iizerinden anlamlandirilmaktadir (Oztan, 2015). Yiiklenen bu sorumluluklar gercevesinde,
kamusal ile 6zel alan ayriminda 6zel alanda annelik gorevlerini yerine getirmesi gereken kadin,
evin diizenleyicisi, kamusal alanin isleyisinin devam edebilmesi i¢in basat unsur haline
gelmektedir (Hartmann, 1992). Kadindan beklenilenler gerceklesmediginde ise farkli
otekilestirmeler s6z konusu olmaktadir (Day1, 2017) Egitim, statii, sosyal ¢evre, gelir ve ¢calisma
durumu gibi faktorler bu ‘Gtekiyi’ belirlemede 6nemlidir. S6z gelimi, anne olan bir kadinin diigiik
bir egitim seviyesi varsa “cahil”, ¢alismiyor ya da egitim almamissa “geri kafali” ya da “geleneksel”
olabiliyorken ayni degisken iizerinden ¢alisan bir anne de cocugunu bakiciya biraktiginda,
calismamas1 gerektigi i¢cin ‘olamamis’ bir anne olabilmektedir. (Sever, 2015) Ciinkii biyolojik
olarak anne olmak, olmas1 gereken kadin goriintiisiine yetmemektedir: 6zellikle kadinin kamusal
alandaki goOrlinlirliglinlin tartisilmaya baslanmasi1 ile kadindan beklenen roller sadece
farklilagsmamis, anne olmasi zorunlulugunun {istiine eklenmistir (Kandiyoti, 1996). Sonucta,
yukarida bahsedilen toplumsal cinsiyetin biyolojik cinsiyet ile mesrulastirilip sorgulanmamasi
durumu, biyolojik olarak dogurgan olan bir kadinin, toplum agisindan kutsal anne olmasi

gerekliligi beklentisini i¢gsellestirmesine sebep olmaktadir.
Yontem

Kadmlarin kendi seslerinden deneyimlerini paylagmalarini saglamak i¢in bdylesi bir
konuda en uygun teknigin secilmesi gerekmektedir. Deneyim aktarimi s6z konusu oldugunda, nitel
bir arastirmanin deneyimleri aydinlatma ve anlamlandirmada daha uygun olduguna inanilmaktadir.
Ozellikle bu arastirmanin amact istemli olarak kiirtaj operasyonu gegiren kadinlarin deneyimlerini
nasil anlamlandirdiklarina 11k tutmaya calismak oldugu i¢in derinlemesine miilakatin en uygun
teknik olduguna karar verilmistir. Ciinkii deneyimlerin olusmasinda pek ¢ok faktor degiskenlik
gostereceginden, aynit konuda ve aymi soruda dahi, goriismeciler arasinda farkliliklar

bulunacagindan ve bu farkliliktan dolayr da sorularin gidisatinin degismesi, farkli sorularin
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deneyimlere gore ortaya c¢ikmasi durumu olusabileceginden, katilimcilar ile derinlemesine

miilakatlar gerceklestirilmistir.

Konunun hassasiyeti goz oniinde bulunduruldugunda, goriismecilere ulasmak oldukca
mesakkatli bir siirectir. Klinikler veya bu islemi gergeklestiren hastaneler goriismecilere
ulagilabilecek araglar olarak diisiiniilebilir fakat yasal izinler alinsa bile klinik veya hastaneye
operasyon gec¢irmek icin gelmis veya operasyonu yeni gecirmis kadinlarin ¢ok hassas bir duygu
durumunda olma ihtimalleri kuvvetlidir. Boyle hassas bir zaman iginde bir arastirmacinin onlara
yapacaklar1 veya yeni yapmis olduklar1 operasyon hakkinda sorular soruyor olmasi kadinlarin
kendilerini sorgulamalarina neden olacagi diisiincesi ile bu tiir kurumlar ile arastirma amagli
iligkiye gecilmemistir. Katilimcilara ulagsmanin bdyle giic oldugu bir konuda ¢esitli yollara
basvurulmustur. Kartopu oOrneklemesiyle katilimcilara ulasilmaya cahisildigir gibi ¢esitli
tiniversitelerin sosyal medya hesaplarima duyurular yapilarak da goriismecilere ulasilmaya
calistlmustir. i1k olarak yakin gevredeki kadinlar araciligi ile katilimeilara ulasilmaya c¢alisiimugtir:
aragtirmanin amaci anlatildiktan sonra, c¢evrelerinde bu operasyonu gecirmis kisilerin olup
olmadigi, varsa bu kisilere ulasilip ulasilamayacagi sorulmustur. Goriismelerden 5’1 bu yontem ile
gerceklestirilmistir, 3 tanesi katilimcilarin diger baglantilar1 ile bir tanesi ise sosyal medya
hesaplarinda, arastirmanin amacinin aktarildigi paylasim yolu ile bulunmustur. Arastirma verileri
Kasim 2018- Mart 2019 tarihleri arasinda toplanmistir. 5 goriismeci izmir’den katilim saglamistir.
2 goriisme Ankara’da gerceklesmistir ve son olarak Samsun ve Balikesir olmak {izere 9 goériisme
gerceklestirilmistir. Gorlismecilerden 7 tanesi operasyon sirasinda evliyken 2 tanesi bekardir.
Ulasilmasinda zorluk yasanan katilimci grubu bekér kadinlar olmustur ve bu durum kiirtajin
hassasiyet ve damgalanma ile olan iliskisi noktasinda dnemlidir. Konunun hassasiyeti ve yukarida
bahsedilen katilimci bulma zorluklarindan kaynakli olarak goriismecilerin kiirtaj operasyonu
gecirmis olmalart disinda bagka bir kistas bulunmamaktadir. Bu sebeple kiirtaj operasyonu ve
goriisme arasindaki zaman dilimi, 4 ay ile 21 sene arasinda degisiklik gostermektedir. Yiiz yiize
yapilan goriismeler, katilimcilarin uygunluk durumlarina gore istedikleri mekanda ve zaman
diliminde gergeklesmistir. Katilimcilarin belirlemis oldugu kafeteryalar, evleri goriismelerin
gerceklestigi yerler arasindadir. ki goriisme, katilimeilarin farkli sehirlerde olmasindan kaynakli
olarak goriintiilii arama yoluyla gerceklesmistir. Biitiin goriismeler, katilimcinin izni alindiktan
sonra kayit altina alinmistir. Sorular yar1 yapilandirilmis olup, katilimcinin deneyimlerine gore

degisiklik gostermistir.

Gorligmecilerin isimleri, kimliklerinin aciga ¢ikmamasi ve etik ilkeler dogrultusunda
gizlenmistir. Katilimcilarin kimliklerinin ifsa olmamasi i¢in isimleri degistirilerek ifadelerine yer

verilmis ve kimliklerini agi8a ¢ikarabilecek katilimcilarin bazi ifadelerine de yer verilmemistir.
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Resmi olarak etik kurul onay1 alinmamistir. Ancak arastirmanin her agsamasi etik kurallara
uygun davranilarak yiiriitiilmiistiir. Gizlilik ilkesi ihlal edilmeyip, katilimcilarin isimleri gizlenmis,
goriismeler goniilliiliikk esasina dayali gerceklestirilmistir. Veriler diiriistliik ve gerceklik ilkesi
cercevesinde sunulmus ve analiz edilmistir. Goriisme metinleri arastirmacilarin bilgisayarinda
sifreli dosyalar i¢inde tutulmaktadir. Kullanilan biitiin kaynakgalar belirtilip izinsiz higbir veri,
yontem ya da bulgu sunulmamaistir. Aragtirma verilerinin sadece goriismeciler ile sinirl oldugu ve

genelleme yapilamayacagi akilda tutulmamalidir.
Bulgular

Dokuz goriigmecinin yedisi evli iken ikisi bekardir. Operasyon sirasinda evli olan Asli 6n
lisans, Zehra ortaokul mezunu, frem ilkokul mezunu olup, Elif, Ayse, Kiibra ve Fatma lise
mezunudur. Operasyonu bekarken gecirmis Temmuz ve Zeynep ise operasyon sirasinda iiniversite
ogrencileridir. Goriismecilerin yas araliklar1 21-51 olmakla birlikte, operasyon gegirme yast 17-
30 araliginda degismektedir. Operasyon sirasinda evli olan 7 goriismecinin ¢ocuk sayilari bir ile
iki arasinda degismektedir. Bekar olan iki goriismeci ise ¢ocuk sahibi degildir. Operasyonun
gerceklestigi zaman diliminde, Kiibra, Irem, Asl, Ayse calismaktadir. Ayse su an emeklidir ve
diger ii¢ goriismeci ¢alisma hayatlarina devam etmektedirler. Goriismecilerden Fatma ve Zehra
hi¢ ¢calismamustir. Operasyon sirasinda ¢alismayan Elif, su anda ¢alismaktadir. Bekar olan Temmuz
ve Zeynep ise tiniversite 6grencisidir. Bu ¢alisma, kadinlarin, kiirtaja bakis agilarini, kiirtaji nasil
deneyimlediklerini ve karar alma mekanizmalarini anlama gabasi tagidigi i¢in bulgular toplumsal
cinsiyet rolleri, annelik kavrami ve kiirtaja ulasilabilirlik ile bu ulasilabilirlik durumunun sonuglari,

kararin mesrulastirilma siiregleri ve karsilasilan zorluklar acisindan irdelenmeye caligilacaktir.
a.Oncelik: Kadin M1 Anne Mi?

Kiirtaj tartismalarinin basta gelen sdylemlerinden haklarin catigsmasi noktasinda, cenin ve
kadin hakkinin catigsmasi seklinde bir bakis acis1 ortaya ¢ikmaktadir. Bireysellestirilen fetiisler, iki
ayr1 varligin haklarindan sadece fetiisiin hakkinin 6n plana ¢iktig1 bir anlama doniisebilmektedir
(Day1, 2017; Demir 2012). Dogurganlik 6zelliginin, toplumsal cinsiyet rollerinin insasi i¢in
kullanilmast durumunda kadinlik ve annelik farki goriinmez hale gelir, kadin ve fetiis ayr1 ayri
bireysellestirilir. Bu anlamda, kadinlik yerini annelige birakir. Sonugta, kadinlar kiirtaj karar

alirken kadin-anne ikilemi kagiilmaz hale gelir.

Anne-¢ocuk merkezli ve sorumluluklar {izerine bir yasam bi¢imini slirdiirmeye ¢alisan

Kiibra(32. evli), rolleri arasinda se¢im yapmasi gerektigini aktarir:

“Ben anneligimi bir sey oldugunda, can1 yandiginda aglayarak geldiginde anlayabiliyorum ama

onun disinda bazen bdyle anne oldugumu unutuyorum rahat rahat gezip dolasabiliyorum. Ondan
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sonra en basitinden bekarken bir sey alirken hep kendine aliyorsun. Diisiinmiiyorsun yani parayl.
Harciyorsun, savuruyorsun ama evlendikten sonra, cocugun olduktan sonra baktigin sadece ¢cocuk
vitrinleri artik kendini es geciyorsun. Her sey onlar i¢in. Cok zor ¢ocuk yetistirmek, gelecegini

saglayabilmek.”

Roller arasindaki fedakarligin birebir okumasidir bu durum. Ayni zamanda, kadinin,
0zneden nesne olmaya itildigi séylemlerdir: Annelik deneyimlerini aktarirken farkinda olmadan
kendini de tanimlamaktadir aslinda. Cilinkii s6z konusu roliin olusumu, anne-gocuk 6zdesliginden
bagimsiz degildir. Kiibra’nin bir anne olarak ¢ocugundan bagimsiz bir durum i¢inde bulunmasi,
kendisini rahatsiz etmektedir. Bu noktada, goriismecinin bir kadin olmasi s6z konusu degildir,
diger rollerin yan1 sira ayn1 zamanda bir anne degildir, 6ncelik olarak bir annedir ve sadece bu
olmalidir. Burada kisiyi salt bir anneye doniistiiren ve 6zneligini kaybettiren durum, anneligin
oncelenmesinden ziyade annelik tanimlamasidir. Annelik dyledir ki kisi, annelikle baglantisi
olmayan herhangi bir durum i¢inde bulundugunda bu durum hemen diizeltilmelidir. Ciinkii bu
durum, anneligin unutulmasi1 anlamma dahi gelmektedir. Annelik ise, c¢ocuguna olan
sorumluluklar lizerinden tanimlanmaktadir. Gerek maddi gerek manevi bir bagkasinin hayatindan
sorumlu olmak genis zaman, yeterli maddiyat ve hissiyat gerektirdiginden, diger rollerin anneligin
ontline gecilmesi olarak ifade edilen nadir durumlarda, bu durum hemen diizeltmesi gerekten bir
diisiin diinyasina sebep olmaktadir. Kiibra, belki de diger sonralarin olmamasi gerekliligi ile bir

annedir. Kadin, kendini bebekten bagimsiz var edememektedir.

Gortismecilerin anneligin maddi bir unsur olmaktan ziyade bir hissiyat oldugu sdyleminin

kadinlarin bu olguyu nereye yerlestirdiklerini anlamlandirmada 6nemli oldugu goriilmiistiir.
Anneligi, yogun bir duygu durumu olarak ifade eden Zehra’nin sozleri;

“Cok kutsal. Bambagka. Her seyi onunla 6greniyorsun, her seyi onunla yasiyorsun. Canindan can
bir kere. Annem yoktu o siiregte benim, ¢ok aradim. Onunla daha giizel biiyiitiirsiin. Ornegin bir
corba yapacaksin kosulsuz sartsiz geliyor. Baskasina sordugunda a onu da yapmay1 bilmiyor musun

oluyor. Kosulsuz sartsiz yaninda yani. Hastalikta saglikta. Moralin bozuk oldugunda, bambagka.”

Toplumsal cinsiyet rolleri ve algilanan annelik duygu durumunun, bir zorunlulukmus gibi
fark edilmeden ingasin1 saglamak i¢in kullanilan dogurganlik 6zelligi, fizyolojik bir durumdan ya
da duygu durumundan ziyade ‘igten gelen bir hissiyat’ olarak kurgulanmaktadir. Bu anlamda,

goriismecilerin annelik tanimlari ile alinan kiirtaj karar1 arasindaki baglanti dikkat ¢ekicidir.
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b. Karar Alma Faktorleri

Katilimeilarin deneyimleri, kiirtaj kararinda etkili olan pek ¢ok faktdriin bulundugunu
gostermektedir. Kiirtaj karari, annelik tanimlamalarini da i¢eren, kadinin i¢inde bulundugu sosyo-
ekonomik durum, aile yapisi, maddi manevi kosullar1 yeterli nitelendirip nitelendirmemesi gibi
faktorlerden etkilenirken salt kadinin bireysel yasantisinin da 6tesinde karar alma ve uygulama

asamalarinda pek ¢ok zorlugu da icermektedir.
Evlilik Deneyimi

Ikisi hari¢ katilmcilarm digerleri evlidir. Evli kadinlar icin kiirtaj kararini etkileyen en
onemli etmenlerden bir tanesi evliligin olusumu ve seyridir. Elif(44, bekdr)’in aktariminda
evlilikten en biiylik beklentinin ‘mutlu, huzurlu bir aile ortam1’ oldugu goriilmiistiir. Elbette mutlu
olarak nitelendirilebilen bir aile hayatinin tanimi, gergegi yansitmasinin da otesinde degisiklik
gosterirken aile hayati, annelik, babalik gibi kavramlarin gerek giindelik hayat pratiklerinde
gerekse tanimlama asamasinda toplumsal cinsiyet kavrami cergevesinde kadindan beklenen

rollerden bagimsiz olmadigi goriilmiistiir.

“Esim siirekli i¢ki igen bir insand. Siirekli. Icki kokusundan nefret ettirdi. Hani cocuk olunca belki
diizelir, bir aile babasi, utanir. Ciinkii hep ona da bunu empoze etmeye ¢alistim bak iste yapma,
cocugumuz olacak iste bak biiyiiyiince senden utanacak, sarhos bir baba istemez, pis kokan bir baba

istemez gibi. Cocuk olunca belki dedim degisir. Ama maalesef. Hi¢ degismedi”.

Elif* in aktarimlarinda, kurulan aile yasantis ile ideal aile yasantisi arasindaki farkliliklar,
ozellikle evlilik kurumunun nasil olustugu sorusunun cevabi, kiirtaj kararinda etkili bir faktor
olmustur. Evlilik kararinda, evlilik kurumunun olusumunun temelindeki baba evinden koca evine
himaye degisiminin s6z konusu oldugu bir aile yapisindan ‘kurtulmak’ i¢in evlenmenin se¢ilmesi

durumunda, bu ‘kurtulus’ yasanmamistir;

“Annem babam cok degisik insanlardi. Cok geri kafaliydi diyecegim. Sokaga ¢ikma, onu giyme,
bunu yapma. Arkadasin olmayacak. Ne gezmek olsun bir sey olsun, evlenince. Kocan gezdirsin,
kocan giydirsin, evlenince. Siirekli boyleydi yani. Balkona ¢ikiyorum niye ¢ikiyorsun, camdan
bakiyorum niye bakiyorsun? Oyle olunca hani bari evleneyim dedim. Bunlardan kétii olamaz dedim
ama Oyle olmuyormus. Siirdiirmek istemedigim bir evlilikti. Ustiine bir de hamile oldugumu

ogrendim. Higbir sekilde uyusmadigim bir insandi. Ustiine hamile kaldigimi 6grendim yani.”(Elif).

Sonrasinda ise anne, baba, ¢ocuk tablosunu olusturmaya ¢alismakla birlikte Elif, esinden
bekledigi babalik gorevlerinin yerine getirilmedigini ifade etmistir. Ayni zamanda maddi
Ozgirliigii elinde olmayan Elif, bir babadan ve esten bekledigi sorumluluklar da yerine

getirilmeyince ikinci bir ¢ocuga hamile kaldigin1 6grendiginde gebeligin sonlandirilmasi
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gerektigini diisiinmiistlir. Esinden bosandiktan sonra maddi 6zgiirliigiinii eline alan ve olumlu
nitelendirdigi bir iligki i¢inde bulunan Elif, su an bir hamilelik durumu ile karsilastiginda

durumlarin degismesinden kaynakli olarak gebeligi sonlandirmayacagini soyler.

Kiirtaj operasyonunu evliyken gecirmis kadinlarin deneyimlerinde, evlilik hayatinin
niteliginin olduk¢a 6nemli bir unsur oldugu goriilmiistiir. Kadinlarin iyi bir aile babasi ve es
olmanin sorumlugunu yerine getiremeyen erkekler ile evli olmasi, maddi unsurlarla birlikte bu

siirecin olumsuz nitelendirilmesine sebep olmaktadir.
Yasam Sartlar

Aile yasantisindaki beklentilerin karsilanmasi, maddi ve manevi 6zgiirliik sahibi olma gibi
kosullarin degismesi, gorece daha iyi bir durumda olmak kadin i¢in kiirtaj kararini etkileyen bir
faktordiir. Kiirtaj kararinda, esinden bekledigi babalik ve es gérevlerini yerine getirmemis olmasi
etkili olan Elif’in deneyimleri, annelige yiliklenen anlamlarin da &tesinde i¢inde bulundugu
kosullarin gorece daha iyi olmasi ile kiirtaj olup olmama durumunun degisebilecegini gosterir.
Lakin yukarida da bahsedildigi gibi diinyaya gelecek ¢ocuga sunulacak hayatin kosullart ile kiirtaj

karar arasindaki baglanti, “anneligin ne oldugu?” sorusuna da cevap verir niteliktedir.

Goriigmecilerden frem, evliliginin goriicii usulii ile gergeklestiginden bahsetmistir. 18
yasinda evlenmis, 10 sene evli kaldiktan sonra bosanmistir. Kiirtajdan oncesinde maddi
durumlarinin olduk¢a zor oldugundan ve ¢ocugunu dogumdan sonra 4 sene ise getirip
gotiirdiigiinden bahsetmistir. Ikinci gocugunu dogurduktan sonra, emzirmeyi hig istemedigini, agir
bir depresyon siireci gecirdigini ifade etmistir. “Yaptigim yanhsti, giinahkarim. Ama ozellikle
ikinci ¢ocugu hi¢ istememistim. Emzirmek bile i¢cimden gelmiyordu. Tekrar hamile kaldigimi
ogrendigimde asla istemedim. Hi¢ istemedim. Aymi geyleri tekrar yasayacagimi diisiinmek
korkunctu.” Hig istemedigi i¢in kiirtaj kararindan pigsmanlik duymadigini ifade etmistir. Daha
sonra annelik nedir sorusuna “Diinyanin en giizel seyi, herkese tavsiye ederim. Ben annemi ¢ok
severdim. ...Dogum yapinca ben, ona daha da baglandim. Daha duygusal, daha merhametli, sevgi
dolu oldum. Bence diinyanin en giizel seyi ama dogru kisiyle olunca. Kelimelerle anlatilamaz yani .”
cevabini vermistir. Bu noktada, annelik algisinin karsisinda kosullar, kiirtaj kararinda daha etkili
bir faktdr olarak karsimiza ¢ikmaktadir. frem’in dogum sonrasi karsilastigi durumlar, icinde
bulundugu maddi manevi zorluklar tek basina agsmaya ¢alismasi, uzun bir siire boyunca bebegini
ise gotlirmiis olmasi, annelige yiikledigi anlamlarin yani sira ikinci ¢ocugunda aradigi hissiyat
durumunun yaganmamasi, kosullarin ne kadar degiskenlik gosterebildigini agiklar nitelikte olup

karar1 alirken de etkili bir unsur olusturmaktadir.
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Operasyon Oncesi Hamilelik Siireci

Daha 6nceki hamilelik siirecinin nasil gecirildigi de kiirtaj kararinin alinmasinda belirleyici
bir unsur olabilmektedir. Bu noktada, kendi deger yargilar1 i¢cinde yapilmamasi gereken bir
operasyon olarak nitelendirmesine ragmen Kiibra, kiirtaj olmay1 tercih etmistir ve bu, bakis agisi
ve deneyim arasindaki farki ortaya koymaktadir. Yanlis olarak goriilen bir durumun uygulanmast,
en temelde gecim kaygisi ve diger ¢ocuklara yeterince imkan saglayamama endisesinden
gelmektedir. Bu endise ile birlikte ilk hamileliginde esinin yaninda bulunamamasi, maddi ve saglik

sikintilar1 ¢eken Kiibra’nin kararini etkilemistir.

“Calismak zorundayim, e aldirmasam ¢alisamazdim. Iki tane ufak ¢ocuk bakima muhtaglar. Bazen
diisiiniiyorum acaba boylesi mi iyi oldu diye ama diisiiniince iyi ki aldirmisim diyorum. Esim
cezaevinde. Ben zaten hep yalniz geg¢irdigim i¢in bu siireci. Hamile kalmisim esim yoktu. Sonra
yine aymi sey. Yalniz dogurdum hep. Uciinciide Syle bir riske giremezdim. Acaba yalniz mi1 kalirim,

yalniz m1 dogururum diye. Sikintilar1 tekrar ceker miydim? Su an esim gene yok mesela.”

Sonugta aile yasantisindaki beklentilerin karsilanmasi, maddi ve manevi Ozgiirlilkten
yoksun olma, kosullarin degismesi, kadin i¢in kiirtaj kararimi etkileyen faktorler arasindadir.
Gorilismeler annelige yliklenen anlamlarin da 6tesinde i¢inde bulunulan kosullarin gérece daha iyi
olmasi ile kiirtaj olup olmama durumunun degisebilecegini gosterir. Lakin diinyaya gelecek
cocuga sunulacak hayatin kosullar ile kiirtaj karar1 arasindaki baglanti, “anneliin ne oldugu?”

sorusuna da cevap verir niteliktedir.
Kiirtaja Ulasilabilirlik

Yasallik ve ulasilabilirlik agisindan ele alindiginda, akillara ‘son ¢are’ bakis agis1 ile dogal
bir korunma yonteminde kiirtajin nerede durdugu sorusu gelmektedir. Yasal olmasaydi operasyon
yine de gerceklestirilir miydi? Alternatif yollara gidilir miydi? Saglik agisindan tehlikeli yollara
gidilir miydi sorularina, kiirtaj kararindan pismanlik duydugunu ifade eden goriismeciler
aldirmayacaklarini ifade etmislerdir. Bu goriismecilerin kiirtaj kararinda etkili olan unsurlardan bir
tanesi, maddiyat basta olmak iizere yasam kosullarinin olumsuz olmasi bir kenarda, sosyo-
ekonomik acidan gorece daha alt seviyede olan ve cocugunu 4 yasma kadar ise gotiirmek
durumunda kalan Irem’in ise “ne yapip eder bir yolunu bulurdum” cevabini1 vermesi bir yanadir.
Annelik vasfini, hamileligi devam ettirdigi takdirde hem hamile kaldig1 cocuguna hem de daha
once diinyaya getirmis oldugu ¢ocuguna kars1 yeterince yerine getiremeyecegini diisiinerek kiirtaj
karar1 alan ve daha sonra vicdani boyutundan dolay1 pismanlik duyan Asli(44, bekar) da, yasal
olmayan yollara gitmeyecegini ifade eder. Kadin dogum uzmani yaninda ¢alistigindan dolay1 yasal

olmayan bir sekilde kolaylikla kiirtaj olabilecegini ifade eden Ayse, kiirtajin yasaklandig1 bir
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durumda bu yontemi segecegi varsayiminda bulunmustur. Bekar olan 2 katilime1, kararlarindan
pismanlik duymayip yasal olmayan yollara gideceklerini ifade etmiglerdir. Kiirtaj kararindan
pismanlik duymama noktasinda, kadmin iginde bulundugu dezavantajli durumlar, kiirtaja

ulasilabilirligin gerek yasal gerek yasal olmayan anlamda olsun, iistiinde durmaktadir.

Kiirtajdan pismanlik duydugunu ve operasyon sirasinda yasi ¢ok kiiciik oldugundan asil
liziintlinliin zamanla arttigin1 ifade eden Zehra(30, evli) ise yasal olmadig: takdirde hamileligini
sonlandirmaya ¢alismayacagini ancak yasadigi yeri terk edebilecegini, uzak bir yere gidebilecegini
ifade etmistir. Zehra’nmin deneyimleri, kiirtaj kararinin ne kadar bireysel oldugunu

sorgulatmaktadir.
c.Mesrulastirma Siirecleri

Gorligmeler gostermistir ki, kiirtaj olan kadin ile fetiis arasinda bir oncelik siralamasi
yapilmaktadir. Kiirtaj kararinda, gebeligin sonlandirilmamasi durumunda bebegin kadinin
hayatindaki yerinin sorumluluk anlaminda her seyden Once gelecegi, kadinin kimliginin bir
bireyden salt bir anneye doniisecegi diisiincesi hakimdir. Onceligin ne oldugu degisiklik gdsterse
de karar ne olursa olsun, operasyonda alinan parga bir canli olarak goriilmektedir. Fakat iizerinde
durulmas1 gereken nokta, kiirtaji biiylik bir ‘glinah’, hatta pismanlik duyulacak bir karar olarak

ifade eden kadinlarin kiirtaj kararini nasil mesrulastirdiklarini anlamaya galigmaktir.

Mutlak Annelik:

“...kendimi sorguladim bazen hi¢ mi iiziilmedin diye.”

Annelik kavrami kadin ile 6zdeslestirildiginde, kadinligin annelik {izerinden tarifi ile tiim
kadinlarin i¢inde bir ‘kutsal’ annelik bulundugu diisiincesiyle igsellestirilmektedir. Engwall (2013)

bu durumu su sekilde ifade etmektedir:

Cocuk istemeyen bir kadina ilk sOylenen sey ‘“zamaninin heniiz gelmedigi” dir, zaman1 gelince
hormonlar1 depresecek, o da ¢ocuk sahibi olmayi isteyecektir. Ebeveyn olmay1 se¢gmek, olgun bir

yetigkin ve normal olmak, hayatin anlamini bulmak olarak goriiliir (aktaran Sever, 2015: 73-74).

Bu noktada bir kadinin ulagabilecegi en yiiksek mertebe, ger¢ek basari, ¢ocuk sahibi
olmaktir. Bu kadar “anlamli” bir durumun istenmemesi dahi s6z konusu olamamaktadir ve buna
ragmen yine de gebeligin sonlandirilmasi karar1 alinmigsa kadin bu durumun getirisi olarak

tizlilmeli hatta yikilmalidir.

Zeynep(29, bekar) karar alma ve operasyon siirecinin oldukga hizli gegtigini ifade etmistir.
Ancak gorece kolay gecen bir siire¢ sonrasinda dahi Zeynep, problematik durumlarla karsilagmistir.

Cevresinden aldig1 ‘hi¢c mi iizilmedin’ sOylemi ile aldig tepkiler konunun hassasiyetine 151k

113



Yildirim, M. & Resitoglu, H.U. | Ozneden Nesneye itilme: Kadin Deneyimi Olarak Kiirtaj

tutmaktadir. Karar alma siirecinin hizli gergeklestigi bir deneyim aktarimi olan Temmuz(22,
bekar)’da da benzer bir durum goriillmektedir. Temmuz‘un kendini annelik hissiyat1 ile hicbir
sekilde iliskilendirmemis olmasina ragmen ‘Uziilmem mi gerekiyordu acaba?’ seklinde kendini
sorgulamasi biyolojik olan ile toplumsal olanin, kadinin annelik iizerinden tanimlanmasi olarak

olagan sdylemlerle nasil i¢ ice gectigini gdstermektedir.

“...ya hatta kendimi sorguladim bazen hi¢ mi {iziilmedin diye niye ki bdyle diye. Ciinkii iiziiliiniir
anladin mu iste televizyonlarda goriiyoruz millet kiirtaj masasindan aglayarak ¢ikiyor. Bilmem ne
oluyor boyle gordiik. Sey diisiindiim mesela bir glin gercekten anne olmak istersem ve cocugumu
elime aldigimda da o bagi kuramazsam. Ciinkii bize su sdylendi; annelik karnina diistiigiinii
ogrendigin anda fark edilen bir sey. ...degil dyle. Oyle bir sey yok. Ben hamile oldugumu
ogrendigimde; ‘A i¢imde bir bebek var. Benim ¢ocugum.’ falan demedim, hissetmedim. Belki
kendimi durdurdum bilmiyorum ama hissetmedim sonugta. Demek ki o kadar da biiyiik bir sey
degilmis. Hani dedim ki acaba anne oldugumuzda da m1 bdyle olacak. Kucagima aldigimda da m1
1y bu ne mi diyecegim falan diye diisiindiim. Uziilmememe bir {iziildiim demiyim de biraz

garipsedim. Ama tiziilmedim. Ya da bir vicdan azab1 ¢ekmedim.” (Temmuz).

Konunun hassasiyetinin en temelde, annelikle iliskili toplumsal normlardan kaynakli
oldugu goriilmiistiir. Yogun bir duygu diinyas: ve ‘annelik baginin’ olusmamis olmasi, bunu
belirten kadinin Gtekilestirilmesine sebep olmaktadir. Ciinkli kadin, anneligi hissetmelidir. Bu
anlamda sevgiden ziyade bir zorunluluk ortaya ¢ikmaktadir. Yok ettigi gocugun hayatindan ziyade
zaten hissetmesi gereken annelik duygusudur. Oyle ki operasyona dair herhangi duygusal durum

icinde degilse de bile kadin-annelik ikilemi o kadar igsellestirilmistir ki kendini sorgulamaktadir.
Sorumluluk

Kiirtaj karar1 almis bir kadinin anneliginin sorgulanmasi ve otekilestirilmesi beklentisi,
‘icten gelen annelik duygusu’ yoksunlugu ile karsilik bulmaktadir. Aslinda katilimc1 kadinlarin
cogunlugu annelik duygusunu hissetmedikleri i¢in degil tam tersine yogun olarak ¢ocuga karsi
duyduklart sorumluluktan kaynakli bu karari almaktadirlar. Kiirtaj karar1 sadece hamileligin
sonlandirilmastyla iligkili olmaktan ziyade dogum sonrasinda ¢ocugun yetistirilmesi siiregleri ile
de iliskilidir. Kadinlarin almis olduklart kiirtaj karar1 ¢ocuga ve yasayan cocuklarina karsi
duyduklart sorumluluktan kaynaklandigi i¢in bu durum, anne olarak yapilan bir fedakarlig:

olusturmaktadir.
Yetersiz Annelik

Ayse, ilk hamileliginde yasadigi saglik problemleri nedeniyle hamileligini

sonlandirmasinin daha iyi olacagi yoniinde aile iiyelerinin baskisina maruz kalmistir. Dogurmay1
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tercih ettigi icin esinden ve ailesinden bekledigi destegi gérememistir. Ayse ilk hamileliginde

hissettigi annelik duygusunu su sekilde ifade etmistir.

“Orada doktor benimle konustu. Dedim ki siz benim yerimde olsaydiniz ne yapardiniz? Ben

icimdeki annelik duygusuyla kulagimda onun sesini duyuyorum ve ondan vazgegemiyorum.”

Annelige ‘tutunmus’ olan Ayse, anne olduktan sonra, ikinci hamileligini 6grendiginde
annelik vasiflarini yerine getirememe, ¢ocuga diizgiin bir hayat sunamama endisesi ile kiirtaj karar1

almastir.

Anneligin maneviyat yiiklii bir duygu durumu oldugunu ve o6zellikle ilk hamileliginde
‘anneligi i¢inde hissetme’ durumunu yasadigi, bu duyguyu yasayan bir insanin annelikten kolay
kolay vazgecemeyecegi, bir babanin cocugunun yiiziinii gordiikten sonra baba oldugunu
hissederken annenin karninda hissettiginde baglamasi diislin diinyasi, toplumsal cinsiyetin
biyolojik cinsiyet ile mesrulastirilmasini ve ikisi arasindaki farkin goriinmezligini agiklar
niteliktedir. ilk hamilelikle beraber annelige iliskin kazanilan deneyimlerin annede yarattig1 gocuk
yetistirmeye iliskin sorumluluk duygusu, ikinci hamileligin sonlandirilmasinin sebepleri arasinda

yer almaktadir.

“Evliligim diizgiin degil. Calistyordum, isten ¢ikarilmigim. Bir siirii problemler. Ev tagimisim,

ailemle sorunlar. Annem, ikinciye nasil bakacaksin birinci soyle boyle biiylir ama kendinize zor

bakiyorsunuz. Kimseden destek gormemisim. Esimle konustum o da istemiyor. Bir tiirli
kabullenemesem de onlarin dedigini bir sekilde yerine getirdim yani. Calismak zorundasin ilki de
diinyaya getirmisin.”(Ayse)

Olmamasi gereken, mecbur kalinmamasi gereken ama baska bir yol yoksa da yapilabilen
bir uygulamaya doniisen kiirtaj ¢ocuga ayrilacak ve saglanacak kaynaklarin yetersizligi ile
mesrulagsmaktadir. Kiirtaj kararindan pisman olmamakla birlikte buna kimsenin mecbur
kalmamas1 gerektigini ifade eden Ayse, dogacak ¢ocuga “iyi bir yagsam” verememenin daha biiytiik
bir sikint1 oldugunu sdyleyerek, yanlis olarak nitelendirdigi bir durumu mesrulastirma yoluna
girmigtir.

Daha 6nce ¢ocuk yetistirmede yasanan maddi ve manevi giicliikler, kadinlarin kendilerini
bu siirecte yalniz hissetmeleri ve tekrar boyle zorlu bir deneyime gogiis germe gii¢lerinin olmamasi

kiirtaj kararinin mesrulastirilmasinda 6nemlidir.

Inang boyutu sorgulandiginda, dnce anneligin ne oldugu sorusunun cevaplanmasi oldukca
onemlidir. Ciinkii kiirtaj ‘yanlis’ olmakla birlikte cocugu diinyaya getirip sorumluluklar1 yerine

getirmemek ‘daha yanlhistir’. Diger bir deyisle yanliglar arasinda rasyonel bir tercih yapmak sz
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konusudur. Disarida gezdigi i¢in anneligi bazen ‘unutabildigini’ soyleyen Kiibra ise, kiirtaji giinah

olarak nitelendirmistir;

“Tabi ki de dinimizde giinah. Herkes bilir giinah oldugunu. Giinah ama elimizde olmayan

sebeplerden dolay1 doguramiyorsun. Ben bunun giinah oldugunu bile bile kiydim canina ama benim

elimde olmayan imkansizliklardan sebeplerden sikintilardan kiydim yani Allah da biliyor neden

yaptigimi. Hani isterdim ki hicbir sekilde bir sikintim olmasin. Problemim olmasaydi tabi ki de

diinyaya getirirdim. Niye getirmeyeyim giinah oldugunu bile bile?”

Annelik ile kendini birebir 6zdeslestiren Kiibra’nin, annelige bu kadar 6nem atfederken
kiirtaj1 bu kadar yanlis bulmasina karsin operasyonu geg¢irmis olmasi geligkili gibi goziikse de

aslinda tam olarak annelige yiikledigi anlamlardan dolayidir.

“Gidip bir adami 6ldiirmiissiin ya da kiirtaj olmussun yani bir farki yok. Ama ben dogurmayacagim
bu ¢ocugu dedim. Benden bir can olarak diisiinmedim onu. Zaten bir kizim vardi. Ciinkii ben kizimi
tek bagima biiyiittiim sayilir. Niye ayn1 seyleri bastan tekrar yasayayim diye diisiindiim. Ve boyle
mutsuz bir ortama mutsuz bir evlilige neden ikinci bir can daha getireyim diisiincesi vardi. O yiizden
de hig istemedim.” (Elif)

Kiirtajin algilanisinda Ayse’nin ifadeleri, kiirtajin birebir annelik ile iliskilendirilmesi

agisindan onemlidir;

“...Sikistirp sokakta birini vurmak daha az gilinah belki... Ama onun kagma sansi yok... Sen
savunmasiz birini zorla hayatindan ediyorsun... Ama 6biir tiirlii de diinyaya getiriyorsun, karnin

doyuruyorsun {istiinii giydiriyorsun ama bagka hi¢bir sey veremiyorsun.”

Ayse, kiirtajin bir canliy1 6ldiirmekten farksiz oldugunu ifade ederken ciimlesine ama ile
devam edip anneligin alg1 diinyasinda aslinda ne olduguna dair ipuglar1 vermektedir. Hamilelik ve

diinyaya getirmekten ziyade sonrasindaki siireg, Ayse tarafindan anneligin tanimidir.

Kadimin hayatindaki ¢ocuga kars1 hissedilen sorumluluk, maneviyati barindirmakla birlikte
cocuga istenilen kosullarin sunulamamasi endisesini de barindirmaktadir ayn1 zamanda.
Deneyimler kiirtajin, bir canlinin varligina son verme olarak goriildiigiinii gosterir. Kimi zaman
“cinayet” olarak dahi ifade edilir. Ancak deger yargilar1 ¢ergevesinde bu kadar net olabilirken
karar alma faktorleri arasinda, deger yargilarina uygunlugun etkili olmadigi goriilmiistiir. Bununla
birlikte, annelik devreye girdiginde operasyon olunmazsa annelige hazir olup olmama, bu durumu
isteyip istememe degil, var olan anneligin gerek maddi gerek manevi yeterli olup olmamasi

tizerinden bir karar olarak anlam kazanmaktadir kiirtaj.
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Deneyim Oncesi Ve Sonrasi Kiirtajin Anlamlandirilmasi

Kiirtaj 6ncesi i¢in yanlig, olmamasi gereken, katliam, giinah gibi olumsuz nitelendirmeler,
kiirtaj algilar1 hakkinda ipucu vermektedir. Kiirtaj, en nihayetinde bir cana kiymak olarak gortiliip
hele de annelik hissiyati ile bunun nasil yapilabildigi sorgulanmaktadir. Bu agidan, kiirtaj olmamais
bir kadin ile operasyonu gec¢irmis bir kadimin diislinceleri arasinda bu farklilik, kiirtaj
uygulamalarinin gerek yasal yaptirimlari, gerekse de normatif soylemler agisindan ne kadar 6nemli

oldugunu gostermektedir.

Temmuz, hamile oldugunu, bir degisim programui ile yurt disina egitim i¢in gittigi sirada
O0grenmistir, operasyondan dncesinde kiirtaja bakis agisi ile sonrasindaki bakis agis1 ¢ergevesinde

diisiinceleri;

“...0oncekinden ziyade kiirtajdan ¢ok Oncesi ve biraz Oncesi olarak ayirmak istiyorum Ciinkii
kiirtajdan ¢ok Once, yani hamile kalma ihtimalimin asla olmadigi déonemdeki diisiincelerim; aman
Allah’im kiirtaj nasil kotii bir sey, bir cana nasil kiyarsin, belki o diinyay1 kurtaracak vs. Annem
beni dogurduktan sonra kiirtaj yaptirdi ve ona kiziyordum Ama hamile oldugumdan haberim
olmadan dnce ve igimde bir bebek olabilecegini diisiindiigiim zamanlarda, o kadar da kotii degil ya
kiirtaj falan dedim. Ciinkii evet o bir can ve bu konuda bir s6z hakki yok. Ama oncelik benim.

(Temmuz)

Temmuz, kiirtajdan ‘gok oncesi’ nde kiirtaj1 yanlis olarak nitelendirmektedir. Ancak rolleri
arasinda se¢im yapmasi gereken bir durum olarak gérmesi ve kendini se¢mesi, kiirtaj kararini
anlamada 6nemlidir. Cilinkii iizerinde durulmasi gereken nokta, bu kararin iki varlik arasinda bir
secim oldugu diisiincesidir. Eger kiirtaj karari almazsa, kendi kimliginin ¢ocuktan bagimsiz

olamayacagin diisiinmektedir.

“Genel anlamda baktigimizda annelik durumu benim i¢in ¢ok korkutucu bir sey. Sorumluluk ve
daha fazla sorumluluk. Beni kisitlayacak, ben kahve icmeye giderken kendi sirt cantamin yanina
bir sirt ¢antas1 daha almak zorundayim ve siirekli bebegimin {isiiylip iisiimedigini kontrol etmek
zorundayim ve siirekli bir seyler... Altin1 degistirecek ve belki de esimle toplam maasimizin beste

birini beze yatirmak zorunda kalacagim.”(Temmuz)

Yanlis olarak nitelendirilen bir uygulama, gerekliyse yapilmasi gereken bir uygulamaya
dontigmiistiir. Kiirtajdan 6ncesi ve sonrasindaki bu fark, teori ve pratik arasindaki farkin iizerinde
durulmasi ile kiirtaj hakkinda yapilan g¢alismalarda eksikligi giderici bakis agisini ortaya

koymaktadir.

“Vicdanen ¢ok dogru degil ama kiirtaj oldugumdan beri de hi¢ vicdanen rahatsiz hissetmedim.
Hayatimi karartmak istemedim ve hala ¢ok dogru bir sey oldugunu diisiinmiiyorum ama yapilmak

isteniyorsa gayet olmasi gereken bir sey oldugunu diisiintiyorum.”(Temmuz)
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Elif, operasyondan onceki fikirlerini olumsuz olarak nitelendirirken, mutsuz olarak
nitelendirdigi evlilik hayatindan ve c¢ocuguna sunmayi istedigi imkanlarin yoksun olacagi
diisiincesinden kiirtaj karar1 almistir. Daha sonrasina dair bir pismanlik yasamadigini belirtmekle
birlikte, anneligi ¢cok giizel bir duygu olarak tanimlamas1 su noktada énemlidir: Normlarin aksine,
annelik kavraminin yogun duygu durumu olarak deneyimlenip tanimlanmasi, kiirtaj olmus bir
kadin olmastyla alakali olarak, oOtekilestirme ve ‘kutsal annelik’ argiimaninin karsisinda
durmamaktadir. Aksine, diger goriismelerden de ¢ikarilacagi gibi, farkli durumlar olarak
tamimlanip, birinin varhigi Otekini engellemeyebilmektedir. Diger bir ifadeyle karar alma
mekanizmalariin farkli islemesi gerek kadin-anne ikileminde rollerin se¢imi olsun gerek
kosullarin saglanamamas1 endisesi, fark etmeksizin deneyimden Oncesi ve sonrasindaki fark ortak

bir bulgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Yasa Ve Uygulama Arasindaki Farkhhiklar

Kiirtaj 1983 yilindan itibaren yasal olmasiyla beraber son yillarda kadinlar yasal haklarini
kullanmakla ilgili sorunlarla karsilasmaktadirlar. Yasal haklarin kullanimryla ilgili engellemeler
kiirtajin politik ve toplumsal sdylemlerden bagimsiz olmadiginin gostergesidir. Kadinlarin kiirtaj
karar1 aldiktan sonra operasyon i¢in hangi kurumlari nigin tercih ettikleri ve bu siirecte yasadiklari

zorluklar1 anlamaya ¢aligmak kadin deneyiminin anlamak agisindan énemlidir.

Elif’in gittigi 6zel hastanede, doktor tarafindan kiirtaj karar1 sorgulanmis ve vazgegirilmeye
calisilmigtir. Doktorun kendi deger yargilar1 ¢ergevesinde bir miidahale durumu s6z konusudur.
Tibbi bir operasyon hakkinda bilgi vermesi gereken doktor kendisinin kiirtaj ile ilgili deger ve
inan¢ sistemini siirece dahil ederek yasal hakka erisim Onilinde asilmasi gii¢ engeller
olusturmaktadir. Doktorun inisiyatifine bagl birakilan kiirtaj uygulamasi, kadinlarin karar verme

mekanizmalarini ve kiirtaj siireglerini etkilemektedir.

“Randevu aldik, gittik. Ben o giin kiirtaj olacagim diye gittim. O sekilde hazirligimi yaptim. Doktor
da gayet mutaassip bir doktor ¢ikt1. ‘Kizim yasin geng, bak ¢ocugun kii¢lik, ona da kardes lazim.’
dedi adam bizi gonderdi. Yapmadi. Beni ikna etmeye calisti. Ben eve geldim dedim, bu adam ne
yapt1? Ben hala istemiyorum. Istemiyorum yani. Ondan sonra cocugumun babasi; 0 zaman dedi bul
kendin bir doktor git, kendin ne yaptiriyorsan yaptir. Ver parasint yaptiririm dedim. Sag olsunlar
arkadaglarim vardi. Ertesi giin baska bir doktordan randevu aldim. Onlar yoluyla buldum. iki

arkadasim da sag olsun benimle geldiler birlikte gittik ve sonlandirdik.”

Kiirtajin, devlet hastanelerdeki keyfi uygulamalari, yasal olarak var ama pratikte yok
olmasi1 kadinlar1 6zel muayenehaneye yonlendirmektedir. Ancak devlet hastanesine gore gorece

daha rahat olan 6zel muayenehanelerde de saglik kontrollerinin yerine getirilmedigi goriilmekle

118



Akdeniz Kadin Galismalari ve Toplumsal Cinsiyet Dergisi

birlikte yasal olmayan uygulamalarin da varligi goriilmiistir. Temmuz ve Zeynep'in
deneyimlerinde saglik kayitlarina islenmesi gereken kiirtajin islenmemesi kadinlarin bu kurumlart
tercih etme nedenleri arasinda da yer almaktadir. Kayitlarin tutulmamasi veya gizlice yapilmasi,
genclik yillarinda yaptirilmis kiirtajin ilerleyen yillarda kadinlarin hayatlarinda toplumsal
damgalanmaya veya kinanmaya yol a¢gma ihtimalini azaltmaktadir. Toplumsal damgalanmaya
maruz kalmamak i¢in gizli operasyonlarin tercih edilmesi kadinlarin aldiklari hizmetin kalitesini
sorgulamalarinin 6niinde engeller olusturabilecegi gibi sagliklarini da tehlikeye atma ihtimalini

beraberinde getirmektedir.

“...Muayenehaneye gittigimde, benim i¢in merdiven alt1 degildi ama 6demeyi kartla almiyorlar,
nakit olmak zorunda, fatura vermiyorlar, herhangi bir seyi imzalamiyorsun, higbir kaydin yok yani
aslinda sadece bir regete veriyor o yiizden merdiven alt1 degil diyemem herhalde ¢iinkii hi¢bir kayit
yoktu ama merdiven alt1 da diyemeyecegim kadar temizdi.”(Temmuz)

“Okulun muayenehanesi vardi, oradaki jinekologa gittim. Baktik, 2 haftalik gebelik. Nasil
yapacagiz falan. Soyle bir durum var, evet devlet ya da 6zelde yaptirabiliyorsun ama saglik kaydina
geciyor. Her tiirlii sekilde aile hekimliginde ¢ikiyor. Zaten yas 24 falan. Boyle bir durumun direkt
¢ikmasi aleyhime olacakti. Ben de okuldaki doktora sdyledim. Ozel muayenehanemde gizlice

yaptyorum dedi. ...”(Zeynep)

Kiirtaj karsit1 politik ve ahlaki sdylemler etrafinda kiirtajin oldukca sikintil bir siire¢ olarak
tanimlanmasiyla beraber devlet hastanelerindeki biirokratik islerin yogunlugu, hizmet kalitesinin
yetersizligine duyulan inang, doktorlarin hastalara kars1 sert hatta dislayici pratikler gelistirdikleri
yoniindeki alg1 6zel saglik kuruluslarinin tercih edilmesine sebep olmaktadir. Devlet
hastanesindeki siirecin uzunlugunun yani1 sira devlet hastanesinde doktorlarin kadinlari
disladiklartyla ilgili duyumu ve operasyonun yapilma bigimine olan giivensizligi Temmuz’u 6zel

muayenehaneye itmistir. Bu durum yasa ve uygulama arasindaki farki gostermektedir.

“Devlete gitmeyi diisinmedim c¢iinkii ¢ok sagliksiz demeyeyim ama devletteki her sey bir tik daha
bastan savma. Ben kendim aragtirma yapmadim ama erkek arkadasim en ufak seyi eseleyen biri. O
boyle seyler okumus iste yok 4 kisiyi yan yana almislar, iste yok altina etek giydirip kiirtaj
yapiyorlarmis, anestezi bile yapmayan doktorlar varmis, ne lokal ne genel, agrisi olunca bir kadinin,
kocanin altindayken iyiydi degil mi diyen doktorlar varmis gibi ¢ok kotii seyler duydum. Zaten hizli
olmasi gerekiyordu, ¢ok kisa bir vaktim vardi, o psikolojiye ne kadar az girersem o kadar iyi dedim.
Yani iste o hastanelerde siralarda bekle, bir siirii muayene ol onlar benlik degil. Ama bir daha olsa
devlette olmam ama bu sefer bir 6zel hastanede olurum ¢iinkii bunun kan uyusmazlik testi var, bana
bir sey olabilme ihtimaline karsin imzalamam gereken belgeler var... Yani daha saglam, daha kayit

tutulan bir yerde olmak isterim, ama devlet degil.”
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Sorun olarak karsimiza ¢ikan durum, sadece kayitlarin gizliligi olmamaktadir. Maddi
imkansizliktan dolay1 devlet hastanesinde kiirtaj olmus Kiibra’nin aktardiklari ise kisinin hayatini,
karar1 ne olursa olsun etkileyecek bir uygulamanin, uygulayicinin deger yargilarinin miimkiin
oldugunca operasyon disinda tutulmasi gerekliligini ortaya koyarken sunulan saglik hizmetinin de

niteligi bakimindan diisiindiiriictidiir.

“Tabi simdi 6zeldeki gibi olmuyor ciinkii tek bir hasta degilsin zaten oda 10 kisilik falandi. Ama
Oyle kimseye sey degil. Tam hatirlamiyorum ama bu isi yaparken bize mi soruyorsunuz gibi
climleler kullananlar oluyordu hani kendi aralarinda falan da konusuyorlardi. Tabi simdi devletteki
doktorlardan hemsirelerden ¢ok fazla ilgi bekleyemezsin bu tarz seylerde bize mi sordunuz, bize mi
danistiniz, biz isimizi gérevimizi yapiyoruz, bu tavirlar 6zeldeki gibi degil. Ozelde dogum yaptim
mesela doktorlarim gayet iyiydi. Birkag arkadagim normal dogum olurken devlette, mesela ikin
diyorlar kadm ikmyor, bir sekilde olmuyor. Bagirani1 ¢cagirani her sekilde oluyor. Baz1 doktorlar,
kendilerini ¢ok iistiin gorenler, kendinden asagi oldugun igin agagilayanlar da var ama bana hig

denk gelmedi. Siikiirler olsun.”.

Kiibra gebeligini ilk o6grendiginde, karst ¢ikma ihtimalinden kiirtaj kararini esinden
gizlemek istemektedir fakat yasal olarak miimkiin olmadigi i¢in ve de yasal olmayan yollara

giivenebilecegi bir baglant1 bulamadigindan paylagsmak durumunda kalmastir.

“Operasyon zor gecti benim ¢iinkii normalde kiirtaji bayiltarak yapiyorlar diye biliyordum ama
devlet oldugundan bayiltmadan aliyorlarmis. Tam hatirlayamiyorum, orayi uyusturdular mi igne mi
yaptilar ama benim i¢in zordu ¢iinkii ben ¢ok panik olan bir insanim, heyecan oluyor bende. Neyse
biz gittik giinli geldiginde esimle, esim bazi imzalar atti... Zaten daha oncesinde esimden gizli
yapmak i¢in arastirmigtim ama evli oldugum igin miimkiin degilmis. Kiirtaj i¢in illa ki esimin izni
gerekiyormus. ...Ondan sonra siramiz geldi ben igeriye girdim hazirlandim dediler
bayiltmayacagiz. Kiirtaj olurken ben kendimi herhalde ¢ok kastim. Zaten vakumla cekildigini

hissediyordum yani. Canli canli aldiklar1 i¢in. Odada 6-7 kisi vardi. Hepsi kiirtaj i¢in gelmis.”

Kiirtaj yasaklansin ya da yasallagsin sdylemi, yalnizca bir sdylemden ibaretken s6z konusu
durum, bunu deneyimlemeye geldiginde yasal-yasak tartismasina bir cevap vermek daha da
zorlagsmaktadir. Ancak, deneyimlemis ve daha dncesinde gerekiyorsa yasaklansin diyebilecek bir
kisi, kiirtaj olma ihtimali ile karsilagtiginda kiirtaj bireysellesmeli fikrini savunabiliyorsa bdyle bir
uygulama ile alakali yaptirimdan 6nce ne kadar derinlikli ve ne kadar kiirtaj1 deneyimlemis kisiler

ile goriisiilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.
Sonug¢

Bu calisma tibbi bir neden olmadan istemli olarak gebeliklerini sonlandirmis olan

kadinlarin bu siireci nasil deneyimlediklerine, karar alma siireclerine, karsilastiklar1 zorluklara
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odaklanmustir. Literatiirde kiirtaj ilgili caligmalar kiirtajin farkli boyutlarii (hukuksal, hak, etik,
politik) aydinlatmaktadirlar. Fakat hukukun, tibbin, politikanin, etigin 6znesi degil nesnesi olan
kiirtaj yaptirmis kadinlarin deneyimlerinin giin 1s181na ¢ikartilmasi gerekmektedir ¢ilinkii ele alinan
boyutlar dogrultusunda kadin, ¢alismalarin sonuglarina ulasabilmek i¢in bir ara¢g konumundadir.
Deneyimlerin 6znelligi gostermektedir ki bir aractan ziyade basat unsur kadin deneyimleri
olmalidir. Bir grup nicel arastirma sayesinde kiirtajin yayginligi ve sikligi konusunda veri elde
edilmistir. Fakat bu arastirmalar kadinlarin deneyimlerine derinlikli olarak inemedikleri i¢in bu
alanda nitel aragtirmalara ihtiyag oldugu goriilmiistiir. Kadinlarin kiirtaj 6dncesi ve sonrasinda
yasadiklar1 deneyimin katmanlarinin tek tek agiklanmasi bu deneyimi yasayan 6zneler olarak
kadinlar1 anlamamiza yardimci olacaktir. Bu deneyime biraz 151k tutmay1 amaglayan bu ¢alismada
kiirtaj yaptirmis kadinlara ve oOzellikle bekar kadinlara ulagsmak oldukg¢a giic olmustur.
Goriismecilere ulasmanin bu kadar giic olmasinin en énemli nedeninin kiirtajin hassas bir konu
olmasinin yani sira toplumsal damgalanma ve politik sdylem ile olan iligkisidir. Kiirtajin giinah,
cinayet ve yetersiz kadinlik ve annelik ile iliskilendirilmesi kadinlarin deneyimlerini paylagmalari
konusunda cekingen davranmalarina neden olmustur. Bu ¢ekingenligin kendisi bile bu alanda

arastirma yapilmaya ne kadar ¢ok ihtiya¢ duyuldugunun da bir gostergesi olarak degerlendirilebilir.

Kadinligin iireme ile iliskilendirildigi ve oncelikli olarak her kadinin anne olmak igin
dogduguyla ilgili toplumsal sdylem kadinlarin deneyimlerini anlamlandirmalarinda onemli
olmaktadir. Toplumsal baglamda ¢ocugu i¢in her fedakarlig1 yapmasi gereken anneler acaba kiirtaj
yaptirarak isin kolayma mi kagmakta yoksa en zor karar1 vererek baska bir fedakarlik 6rnegi mi
gostermektedirler? Gorlismeciler kiirtaj kararini hangi kosullarda almis olurlarsa olsunlar olumsuz
olarak nitelendirmektedirler. Anneliklerini kendi deger yargilari, dini hassasiyetleri ve
vicdanlarinin sesi etrafinda anlamlandirmaktadirlar. Kadinlarin ¢cogunlugu yasayan ¢ocuklart i¢in
dogmamis ¢ocugunun yasamina son vermeyi bir annenin c¢ocuklari i¢in yapabilecegi en zor
fedakarliklardan birisi olarak anlamlandirarak biyolojik olarak dogurma yetisine sahip olmanin
anne olmak i¢in yeterli olmadiginin altim1 ¢izmektedirler. Yasayanlara kars1 duyulan sorumluluk
biyolojiye baskin gelmektedir. Hatta ¢ocugu olmayan kadinlarda ¢ocuga iyi bakamama veya
sorumluluk tastyacak bir anne olma ihtimallerinin o zaman diliminde pek miimkiin olmamasindan
dolay: kiirtaj yaptirmaktadirlar. Yasayan ¢ocuklara veya dogmamis ¢ocugun gelecegine karsi
duyulan sorumluluk kadinlarin aldiklar1 karari mesrulastirmalarinda en 6nemli etkendir.
Sorumluluk sadece kadmin kendisinin cocuk igin saglayacagi firsatlarla iligkili degil aile
yapilarinin kutsallastirilmis ¢ekirdek aile imgesine ne kadar yakin ve uzak olduguyla da iliskilidir.
Kendi sorumluluklarin1 yeterine getirememekten korkmakla beraber erkeklerin de yeterince iyi

baba olmayacaklarindan ve ekonomik sartlar1 1iyilestiremeyeceklerinden korkmaktadirlar.
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Ozellikle olumsuz bir evlilik deneyimi yasayan kadinlarmn bu korkulari daha da belirgindir. Her ne
kadar yasal olarak karar alma siirecinde evli kadinlarin eslerinin onayina ihtiyaglart varsa da asil
karar1 alan ve bu kararin sonuglariyla beraber yasamak zorunda kalanin kadin oldugu
goriilmektedir. Bir grup kadin dini inanglar1 baglaminda sonraki siireglerde kararlarini sorgulamis
ve pismanlik yasamis olsalar da gene de sorumluk duygusu baskin gelmistir. Yetersiz anne
olmaktan ise ya anne olmamay1 tercih etme ya da yasayan ¢ocuklarna daha iyi anne olabilme
sorumlulugunun vurgulanmasi anneligin toplumsal baglamini yansitmaktadir. Evli kadinlar
eslerinden maddi veya manevi ¢ok fazla destek gérmiiyor olsalar da yasayan cocuklari igin

ellerinden geleni yapmaya calisarak sorumluluklarini yerine getirmek i¢in ¢abalamaktadirlar.

Kiirtaj sonrasinda kadinlarin yasadiklar1 deneyimler kiirtajin toplumsal olarak insa edilmis
olan annelik imgesi ile ne kadar iliskili oldugunu bir kez daha goézler 6niine sermektedir. Karar
alma siireglerinde farkli deneyimler yasamis olsalar da kiirtaj sonrasinda kararlarin
sorgulanmasinda toplumsal baskinin, dini ve politik sdylemlerin énemli oldugu goriilmektedir.
Kiirtaj oldugu i¢in acaba act mi ¢gekmeliydi, bu karari nasil alabilmisti, kendisi i¢in mi yoksa ¢ocuk
icin mi iyi olan1 yapmusti, fetiis ile arasinda duygusal bir bag neden gelismemisti ve her kadinin
dogas1 geregi bu bagi hissetmesi gerekmez miydi veya gelistigi halde nasil bunu yapabilmisti,
giinah olduguna inandig kiirtaji nasil yaptirabilmisti, ya isledigi giinahin cezasini yagayan
cocuklart ¢ekmek zorunda kalirsa ne yapard: gibi sorular kadinlarin akillarint mesgul etmekle
kalmamakta digerleri tarafindan da kadinlara yoneltilmektedir. Hatta dyle ki kiirtaj kararin1 diger
goriismecilere gore daha kolay alan ve kiirtaj1 kadin hakki olarak goren goriismeciler bile kiirtaj
yaptirdiklarin1 digerleri ile paylastiklarinda bu sorgulamalara maruz kalmalarindan dolay1
kendilerini sorgulamaya gidip karardan pismanlik duyabilmektedirler. Cocuksuz kadinin yarim
kadin oldugu politik sdylemiyle kadin ve anneligin eslestirildigi bir toplum yapisinda kiirtaj
yaptirmig olmak ve bunun digerleri tarafindan sorgulanmasi kadinlarin maruz kaldig: toplumsal
baskinin ne kadar kuvvetli oldugunu gostermektedir. Kadinlar temel sorumluluklart olan ¢ocuk
dogurmay1 yerine getirememis veya dogurmus olsa bile bu ¢ocuktan vazgegerek yetersizliklerini
ortaya koymuslardir. Karar bireysel olarak alinmis olsa bile kiirtaj sonrasinda kadinlarin

deneyimlerini anlamlandirmasinda toplumsal baski belirleyicidir.

Daha 6nceki ¢alismalarin isaret ettigi gibi (Telli vd., 2019) bu ¢alisma kapsaminda yer alan
kadinlar da kiirtaja erisimde giicliikler yasadiklarini belirtmislerdir. Devlet hastanelerinde hizmete
erisimin zorlastirilmasi, verilen hizmetin kalitesiyle ilgili endiseler ve uygulayicilar tarafindan
kadinlarin baskiya maruz kalmalarindan dolay1 kadinlar 6zel saglik kuruluslarinda bazen gizlice
kiirtaj yaptirmak zorunda kalmaktadir. Devlet hastanesinde kiirtaj yaptiranlarda genel olarak 6zel

saglik kuruluslarinda daha az baskiya maruz kalinacagina inanmaktadirlar. Saglik alanindaki farkl
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aktorlerin onemli bir kismi ister 6zel ister devlet olsun saglik kuruluglarinda kiirtaja erisimin
zorlagtirilmasinin 6nemli nedenleri arasinda politik retorigin oldugunu vurgulamislardir (Telli vd.,
2019). “Kiirtajin cinayetle eslestirilmesi” ve “Miisliiman kadinlarin aile planlamasina ihtiyaglari
olmadig1” gibi politik sdylemler yasanin pratikte uygulanmasini gegersiz kilmaktadir. Saglk
sisteminde yapilan degisikler de kiirtaja erisimi giiclestirmektedir. Devlet hastanelerinin ¢ok
azinda istege bagli kiirtaj gergeklestirilmektedir. Devlet hastanelerinde kiirtaja erigimin
zorlastirilmasi kiirtajin giderek ticarilesmesine yol agarak kadinlarin steril ortamlarda kiirtaja
ulagmalarini sinirlamaktadir. Geleneksel yontemler kullanilarak veya sagliksiz ortamlarda yapilan
kiirtaj kadinlarin 6liim risklerini de artirmaktadir. Ayrica ekonomik nedenlerden dolay1 yoksul
kadinlarin devlet hastanelerinde g¢esitli baskilara maruz kalarak kiirtaj yaptirmaya mecbur kalmasi
steril ortamlarda kiirtaja erisimle ilgili sinifsal bir ayrimin da oldugunun isaretidir. Sinifsal
farkliliklar baska bir arastirmada ayrintili olarak incelenmeye muhtactir. Konu ile alakali yapilacak
caligmalar géz Online alindiginda, ele alinmasi1 gereken en temel faktor, deneyimler olmalidir.
Devlet hastanelerinde olusturulan saglik kayit sistemi, boylesi hassas bir konuda mahremiyet
ihlallerine yol agabilmektedir. Ote yandan kiirtaj operasyonunun doktorun inisiyatifine birakilmas,
operasyonu gerceklestiren uzmanin kendi deger yargilari ile hareket etmesine yol acabilmekte
devlet hastanelerindeki operasyon odalarinin degisiklik gosteren kisi kapasitelerinden kaynakli
olusan steril ortama ulagilabilirlik endisesi, operasyon karari alan kadinlari 6zel kliniklere
yonlendirebilmektedir. Ulkemizde, yasal olarak kiirtaj operasyonu 10. haftaya kadar iicretsiz bir
hizmet olarak saglanabiliyorsa da kadinlarin paylastiklari deneyimlerden yola ¢ikarak kiirtaj
uygulamalarinda ekonomik temelli bir ulagilamazlik ortadan kaldirilmali ve devlet politikalari,
bunu uygulanabilir, olast saglik problemlerini engelleyici steril bir ortamda, keyfiyete yer
birakmadan bir hizmet olarak sunmalidir. Devlet hastanelerindeki kayit islemi, gozden gegirilmeli
ve operasyonu yaptirmak isteyen bir kadinin 6zel muayenehaneye gitmesinin sebebi, operasyonun
duyulmas1 ve damgalanma korkusu olmamalidir. Ve en 6nemlisi, magduriyet durumunun en aza

indirilebilmesi i¢in kadinlarin bakis agisindan kiirtaj calismalar1 artirilmalidir.
Summary

There are various discussions about abortion in terms of rights, ethics, medicine, politics,
religion and women’s body. Although many women have had an abortion at some point in their
reproductive lives, women are the object rather than the subject of discussions on abortion. Women
end their unwanted pregnancy with their own wishes by using the legal means provided by
medicine or traditional ways. Especially, the definition of femininity is created around the image
of motherhood so that women who violate this image or do not act appropriately are socially

excluded. Women who have an induced abortion violate the norm of maternity. Therefore, it is
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important to understand women’s abortion experiences from their own perspectives. In order to
achieve this goal, we conducted semi-structured in-depth interviews from November 2018 until
March 2019 with nine women who had induced abortion. Due to the sensitivity of the subject, we
recruited women through snowball sampling from the community rather than medical facilities.

We also posted on social media accounts of various universities to recruit the participants.

Based on interviews with nine women, two of whom are single and seven of them are
married; interviewers experienced conflict between being a mother and women and prioritized
motherhood. Married women defined themselves as a mother at first and then as a woman. They
described motherhood as an emotional state. Zehra said, “motherhood is very sacred. It is unique...
Unconditional love”. The various factors affected women’s decisions regarding abortion. As a
result of bad marriage experiences, married women did not have to have another child. Single
women were not married and did not want to have a child out of marriage. Elif stated that she did
not want to give birth to another child because of her husband’s high amount of alcohol
consumption,. Some women stated that their husbands were not good fathers and spouses.
Economic hardship was to another reason to obtain abortion. Married women stated that their
husbands could not afford to support the house. Kiibra, whose husband was in prison, stated that
she decided to have an abortion because she had to work to take care of her other children. To have
an access to legal abortion was also another factor influencing the decision- making process.
However, women said that if they did not have an access to legal abortion, they would use the
traditional ways or illegal ways to obtain abortion. Women felt that they had made the right
decision based on their circumstances during that time. To rationalize their decisions, some women
said that they were afraid of being an inadequate mother. Single women said that they were not
ready to be a mother. Married women were afraid that they could not provide enough care for the
living children while caring for a newborn baby. They felt more responsible for their living
children. They took their obligation as a mother very seriously. Some women felt guilty and
considered abortion as immoral or a sin. However, they believed that if they are not going to be a
good mother to a newborn baby, they should not be at all. In retrospect, their decisions were right
even if they are against their beliefs. Women’s views on abortion differ between pre-abortion and
post abortion period. Temmuz, a single woman, stated that before becoming pregnant, she thought
that abortion was immoral and one of the worst things a woman could do towards another living
being. However, when she got pregnant, she started to think that it was not so bad. It could be
done when it was necessary. Although induced abortion was legal in Turkey, women were having
difficulties to access it. Especially, doctors at the public hospitals did not want to operate. There

were even those who tried to persuade women to change their minds. Women who had operations
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in public hospitals stated that the service provided was insufficient. Private clinics or hospitals
were more preferred but they were quite expensive. Abortion information must be recorded in
individual health records. However, some private clinics were preferred by women because they

did not obey this rule.
Yazarlarin Notu:

Bu calismada birinci yazarin “Kadinlarin Deneyimiyle Kiirtaj;” (2019) baslikli bitirme

caligmasi sirasinda elde edilen verilerin bir kismina yer verilmistir.
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